
WE‘VE GOT YOUR BACK
JAY J3 RYGGAR



FÖRDELAR 
MED FASTA RYGGSTÖD

KLINISKA FÖRDELAR MED FAST RYGGSTÖD

FÖRDELAR MED FAST RYGGSTÖD FÖR BRUKAREN 

•	Ger optimalt posturalt stöd

•	Ger en bättre tryckfördelning

•	Förbättrar stabiliteten

•	Förbättrar positionering

•	Förbättrar komforten

•	Förbättrar funktionen

•	 Stil – snygg design

•	 Självförtroende – brukaren känner sig säker

•	 Komfort – ryggen ger brukaren stöd för att kunna sitta bra 
med minimal ansträngning

Jay® presenterar stolt ett revolutionerande fast ryggstöd för rullstolar. Våra 
produktspecialister har spenderat många år på forskning, utveckling och 
testning av våra fasta ryggar vilket lett till att vi nu erbjuder en komplett fast 
ryggstödslösning som passar till en stor del av brukarna.
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Förklaring av förkortningarna som kommer av de engelska namnen: SC = Shallow Contour, MC = Mid Contour, DC = Deep Contour, MDC = Mid Deep Contour

ÖVERSIKT
STORLEKAR & FORMER

FYRA KONTURDJUP

FÖRDELAR MED FAST RYGGSTÖD FÖR BRUKAREN 

J3 ryggen erbjuder 4 typer av konturdjup: 

Standard kontur (SC)  med 50 mm djup, Mellan kontur (MC) med 80 mm djup, Djup kontur 
(DC) & Rib kontur (MDC) med 150 mm djup. 

Ryggarna med MDC & DC konturer finns också i en extra djup version med 180 mm djup.

 50 mm   80 mm

   180 mm

    150 mm

Standard kontur
Måttlig lateral support

    180 mm

    150 mm

Mellan kontur
Medium lateral support

Djup kontur
Full lateral support

Djup kontur, extra djup
Full lateral support

Rib kontur
Full lateral support

Rib kontur, extra djup
Full lateral support
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MÅTT 
BREDD & HÖJD

 J3 RYGGEN ...

… finns också i olika bredder och höjder som väljs beroende på 
brukarens bredd och höjd och även rullstolens bredd. Detta för  
att säkerställa att ryggen passar både brukaren och rullstolen. 

J3 Ryggsystem kan monteras på rullstolar med sittbredd från ca 300 
mm till 560 mm beroende på rullstolsmodell. I beställningsunderlaget 
framgår vilka rullstolsbredder som respektive rygg kan monteras på.
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Förklaring av förkortningarna som kommer av de engelska namnen: SH = Shoulder Height, UT = Upper Thoracic Height, MT = Mid Thoracic Height, LT = Lower Thoracic Height

UTBUD
HÖJD

FYRA NIVÅER AV STÖD

TRE OLIKA RYGGSTÖDSHÖJDER

Brukaren kan välja mellan fyra olika nivåer av stöd beroende på behov.

Två individer kan behöv på stöd på samma ställe men på grund av skillnader i hur långa de är 
behöver de olika höjder på ryggen. Detta är anledningen till att det finns tre olika höjder. 

Skulderhöjd	 (SH)	 530-610 mm

Hög thorakal höjd	 (UT)	 420-500 mm

Mellan thorakal höjd	 (MT)	 300-380 mm

Låg thorakal höjd	 (LT)	 170-240 mm

Låg (Small) Medium (Medium) Hög (Tall) 5



POSITIONERINGS- 
SYSTEM

FÖR MAXIMAL TRYCKFÖRDELNING, RÄTT STÖD OCH OPTIMAL KOMFORT BEHÖVER 
ETT FAST RYGGSTÖD FÖLJA BRUKARENS FORM. MED DETTA I ÅTANKE ÄR J3-RYGGENS 
POSITIONERINGSDELAR DESIGNADE FÖR ATT GE FÖRSKRIVAREN MÖJLIGHET ATT 
FASTSTÄLLA, ANPASSA OCH FINJUSTERA FORMEN PÅ J3-RYGGEN.

POSITIONERINGSDELARNA

•	 Ger maximal tryckfödelning

•	 Ger optimalt stöd och komfort

•	 Ger otaliga möljigheter av anpassade former

•	 Ger flera positioneringsmöjligheter

Positioneringsboxen innehåller alla nödvändiga delar för att anpassa J3 ryggen till  
brukaren. Boxen består av 32 olika delar. Alternativt finns det två mindre positioneringskit.
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POSITIONERINGSKOMPONENTER

•	 Whitmyer huvudstöd

•	 Bålstöd

•	 Bröstsele

JAY J3 RYGGEN ERBJUDER HUVUDSTÖD 
FRÅN WHITMYER SAMT ETT STORT UTBUD 
AV TILLBEHÖR FÖR ATT MÖJLIGGÖRA 
OPTIMAL POSITIONERING. 

HUVUDSTÖD & 
TILLBEHÖR

Alla J3 ryggar som kan 
utrustas med huvudstöd 
har krocktestats enligt 
gällande ISO standard.

Whitmyer Huvudstöd Cobra Cradle Pad

Sidosvängbart dubbelledat bålstödBröstsele

Whitmyer huvudstöd AXYS med Plush Pad

Fast bålstöd 7



MONTERING 
& BESLAG

MONTERINGSBESLAGEN TILL JAY RYGGARNA ÄR ENKLA ATT MONTERA OCH ATT 
TA AV. STORLEKEN ÄR KOMPAKT OCH BESLAGET KOMMER MED ETT FLERTAL 
JUSTERINGSMÖJLIGHETER SÅSOM BREDD, HÖJD, DJUP OCH VINKEL.  
DU KAN TILL OCH MED JUSTERA RYGGEN SAMTIDIGT SOM BRUKAREN SITTER I 
RULLSTOLEN. 

KOMPAKT 
MONTERINGSBESLAG – för aktiva 
brukare, 25% lättare än standardbeslag.

KOMPAKT HEAVY DUTY  
MONTERINGSBESLAG –  
för den mer passiva brukaren med fokus på 
stabilitet.

KOMPATIBELT MED ANDRA RYGGRÖR

JAY monteringsbeslag har en klämdesign som passar 19 mm  
profilrör samt 25 mm & 28 mm runda ryggrör. Med en klämma 
som är kompatibel med 90% av rullstolarna på marknaden och 
eftersom det inte behövs ytterligare tillbehör är hela beställnings- 
och monteringsprocessen mycket enkel. 

MONTERINGSBESLAGETS LÄGE

JUSTERBART I BREDD

Ofta tvingas man göra kompromisser p.g.a av hinder såsom  
t. ex armstöd. För att maximera kompatibiliteten upptar den unika 
infästningen av J3's kompakta monteringsbeslag så lite utrymme 
som möjligt och monteras utan att det påverkar användarens 
passform.

Ibland kan det vara så att en rygg passar rullstolen men inte 
brukaren. För att lösa sådana situationer är ryggstödet designat 
med en inbyggd justeringsmöjlighet på 50 mm. 

VINKELJUSTERBART

Monteringsbeslagen designades för att 
minimera förlust av sittdjup. När J3 ryggen 
är tillbakalutad förblir det lägre ryggläget 
konstant och ger därmed ingen förlust av 
sittdjup. 
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PERFEKT 
PASSFORM

ENKELT ATT MONTERA

ENKELT ATT JUSTERA 

Med bara två fixeringspunkter, 
en otrolig höjdjustering och de 
mulitjusterbara klämmorna är 
det enkelt att montera även 
i svårare situationer och på 
andra ryggrör. 

Finjusteringar såsam ryggbredd, höjd, djup och vinkel kan alla utföras när brukaren sitter i rullstolen 
och säkerställer en perfekt passform. Alla justeringar kan göras med det två verktyg som du får 
tillsammans med produkten.  

Justering av höjd och bredd Justering av djup och vinkel Justering av vinkel
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ENKEL ATT  
MONTERA 
& TA AV

Att montera J3 ryggen är enkelt. Skjut helt enkelt 
in den i fästena så kommer den automatiskt att 
klicka på plats. Det är självklart också enkelt att ta 
av den, även för brukare med begränsad handfunk-
tion. 
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RYGGAR 
ÖVRIGT SORTIMENT

J3 CARBONRYGG

Kolfiber är ett starkt lättviktsmaterial och därför är det ett idealiskt 
material för detta ryggstöd. Kolfiber är lika starkt som aluminium (men 
60% lättare) och minskar vikten som en brukare måste orka varje dag. 
Ryggstödet har också en snygg finish och elegant design. 
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Sunrise M
edical arbetar med kontinuerlig produktutveckling. Följaktligen kan den aktuella produkten avvika från informationen i denna broschyr.

För ytterligare information kring den fulla specifikationen och alternativ och tillbehör, var god se beställningsunderlaget. All information 
kan ändras utan föregående meddelande. Var god kontakta Sunrise Medical om du har några frågor. Om du är synskadad kan detta 
dokument visas i PDF-format via SunriseMedical.se.

Sunrise Medical AB

Neongatan 5
435 41 Mölndal

Tel.: 031-748 37 00
post@sunrisemedical.se 
www.SunriseMedical.se

BRO_10454_2025-02-24

	 	 Jag har en brukare med en bålbredd på 330 mm men över höfterna 
är han 440 mm. Jag hittar inget ryggstöd som fungerar. Vad skall jag 
göra?

		  Lösning: Använd ett 460 mm brett ryggstöd och smalna av med ut-
fyllnadsplattor.

	       Hur är relationen mellan bålstödens position, på den djupa ryggen, 
och brukarens bålhöjd?

		  Den djupa ryggens bålstöd är framtagna för att stödja bröstkorgen i re-
lation till brukarens bålhöjd (S,M,L). Ju högre ryggstödet är desto mer 
blir avståndet från ryggens lägsta del till bålstöden.

	       Är max brukarvikt olika beroende på ryggtyp och storlek?
	       Nej, alla J3 ryggar oberoende av typ och storlek har en max brukarvikt 

på 136 kg.

	 	 Vi vet att vi kan använda en 410 mm bred rygg på en 460 mm bred 
rullstol men kan man använda en 460 mm bred rygg på en 410 mm 
bred rullstol? 

 		  Nej. Monteringsbeslagen tillåter inte att man använder bredare ryggar.

	 	 Var skall monteringsbeslagen monteras?
		  En av fördelarna med monteringsbeslagen till J3 är att de i stort sett 

kan monteras var som helst. Vi rekommenderar att man monterar 
fästena från mitten och uppåt i förhållande till ryggen.

	 	 Är det tum eller metriska mått? 
		  Metriska mått

	 	 Kan J3 ryggen användas i transport?
 		  J3 ryggen är krocktestad och godkänd enligt den senaste ISO stand-

arden, inklusive huvudstöd och tillbehör. 
		
	 	 Kan J3 ryggen användas på en elrullstol med 50 graders rygg- 

fällning?
		  J3 ryggen kan användas på rullstolar med tilt och/eller ryggfällning 

men får inte 
		  överskrida 60 graders lutning från vertikalplanet.

	 	 Hur kan jag vara säker på att två fästpunkter är lika starkt som fyra 
fästpunkter?

		  Alla produkter i J3 sortimentet, inkl huvudstöd och tillbehör, har blivit 
hårt testade och godkända i upp till 100 000 cykler med max vikt.

FAQ


