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Se for deficiente visual, este documento pode ser visualizado em formato PDF em

www.sunrisemedical.pt ou alternativamente esta disponivel por pedido com texto grande.

Componentes da Cadeira de Rodas
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A SUNRISE MEDICAL recebeu o Certificado ISO 13485, que confirma a qualidade dos seus produtos em todas
as fases desde a pesquisa e desenvolvimento até ao fabrico. Este produto esta em conformidade com as normas
definidas nos regulamentos da UE e do Reino Unido. As op¢des e acessorios estao disponiveis sem custo extra.
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Cadeiras de Rodas:
Manipulos de Pressao
Estofo do Encosto
Protecéo lateral
Correia do assento
Apoio de Pés
Plataforma para os Pés
Rodas giratorias
Forqueta

Eixos de extragao rapida
0. Travoes

11. Aro da roda

12. Roda traseira
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W& ) (101,6 mm) (177,8 mm)
3 420
2 430 440
1 440 450
1 + Espacgador 450 460
3 430
2 440 450
1 450 460
115 mm 1 + Espacador 460 470
3 360
2 370 380
1 380 410
115 mm + Hemi 1 + Espagador 390 420
4 440/450
3 440/450 460 470
2 460 470 480
1 470 480 490
131 mm 1 + Espagador 480 490 500
4 470 480 490
3 470 480 490/500 500/510
2 480 490/500 510 520
1 490 510 520 530
158 mm 1 + Espagador 500 520 530 540
4 400
3 400 410 430
2 410 430 440
1 430 440 450
158 mm + Hemi 1 + Espagador 440 450

360 — 540 mm
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350 7 rotagdes 22 370 7 rotagdes 24
360 6 rotacdes 22 380/390 6 rotacdes 24
370 5 rotagbes 22 400 5 rotagbes 24
380/390 4 rotagdes 22 410 4 rotagdes 24
400 7 22 420 7 24
410 6 22 430/440 6 24
420 5 22 450 5 24
430/440 4 22 460 4 24
450 3 22 470 3 24
460 2 22 480/490 2 24
470/480 1 22 500 1 24
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430 7 25 450 7 26
440 6 25 460 6 26
450/460 5 25 470 5 26
470 4 25 480/490 4 26
480 3 25 500 3 26
490/500 2 25 510 2 26
510 1 25 520/530 1 26
Rev. C | Portugués QS5 X
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NOTA: Sempre que as especificagbes do binario forem especificadas, recomendamos vivamente que utilize um medidor
de binario (nado incluido) para verificar se a especificagao do binario correta é respeitada. Excepto quando indicado em
contrario, o binario genérico para parafusos M6 € 7 Nm.

A PERIGO: Alguns dos parafusos utilizados durante o fabrico tém travamento da rosca (ponto azul na rosca) e podem
ser soltos e apertados novamente até trés vezes antes de serem substituidos por parafusos e travamento da rosca
novos. Alternativamente, pode colocar travamento da rosca Loctite™ 243 nos parafusos e reinstala-los.
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NOTA:

A cadeira de rodas representada e descrita neste manual
pode ndo ser exatamente igual a sua. No entanto, todas
as instrugdes sao perfeitamente aplicaveis,
independentemente dessas pequenas diferengas.

O fabricante reserva-se no direito de modificar, sem
aviso prévio, os pesos, dimensdes e outros dados
indicados neste manual. Todos os valores, medidas e
capacidades incluidos neste manual sao aproximados e
nao representam especificagoes.

Definigoes

3.1 Definigdes das palavras usadas neste manual

Palavra

A PERIGO!

Definigao

Alertar o utilizador para um
potencial risco de ferimentos
graves ou fatais se o aviso néo for
respeitado

Alertar o utilizador para um
potencial risco da sua integridade
fisica se a sugestédo néao for
respeitada

A AVISO!

Alertar o utilizador para os danos
potenciais para o equipamento se o

A CUIDADO! ) - )
aviso nao for respeitado

NOTA: Sugestao geral ou melhor pratica

Referéncia a documentagao
adicional

Solidos

Pneus macios

N&o se ajusta

NOTA:

Tome nota da morada e telefone do servigo de
assisténcia local no quadro incluido a seguir.

Em caso de avaria, entre em contacto com este servigo e
tente dar todos os detalhes pertinentes para poder
receber uma ajuda rapida.

Assinatura e carimbo do fornecedor
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Prefacio

Caro Cliente,

Ficamos satisfeitos por ter decidido comprar um produto
de elevada qualidade da SUNRISE MEDICAL.

Este Manual do Utilizador contém varias sugestbes e
ideias para que a sua cadeira de rodas seja um parceiro
de confianga e fiavel na sua vida.

Para a Sunrise Medical, € muito importante ter uma boa
relacdo com os clientes. Assim, gostariamos de o manter
atualizado quanto as nossas criagdes atuais e mais
recentes. Manter a proximidade com os nossos clientes
significa: servigo mais rapido, com o minimo de
burocracia, colaborando com os clientes. Quando
precisar de pecas de substituicao ou acessorios, ou se
tiver qualquer duvida em relagao a cadeira de rodas —
estamos a sua disposicao.

Queremos que fique satisfeito com os nossos produtos e
servicos. Na Sunrise Medical trabalhamos
constantemente para desenvolver ainda mais 0s nossos
produtos. Por esta razao, podem ocorrer alteragdes nas
nossas linhas de produtos no que diz respeito a forma,
tecnologia e acessérios. Por conseguinte, ndo podem ser
feitas reclamagdes com base nos dados e imagens
contidas neste manual técnico.

O sistema de gestdo da SUNRISE MEDICAL esta
certificado segundo ISO 13485 e ISO 14001.

Como fabricante, a SUNRISE MEDICAL

c declara que este produto esta em conformidade
com o Regulamento de Dispositivos Médicos
(2017/745).

NOTA:

Conselhos gerais para o utilizador.

O nao cumprimento destas instru¢des pode causar o
risco de lesdes fisicas, de danos neste produto ou criar
um risco para o ambiente!

Notificagdo para o utilizador e/ou paciente: Qualquer
acidente grave ocorrido relacionado com o equipamento
deve ser comunicado ao fabricante e as autoridades
competentes do estado membro no qual o utilizador e/ou
paciente reside.

Adaptagdes especiais B4Me

A Sunrise Medical recomenda fortemente que, a fim de
garantir que seu produto B4Me opere e funcione
conforme pretendido pelo fabricante; todas as
informagdes do usuario fornecidas com seu produto
B4Me sao lidas e compreendidas antes de o produto ser
usado pela primeira vez.

A Sunrise Medical também recomenda que as
informagdes do utilizador ndo sejam descartadas apos
sua leitura, mas sejam mantidas em seguranga para
referéncia futura.

Combinagodes do dispositivo médico

Podera ser possivel combinar este dispositivo médico
com um ou mais do que um outro dispositivo médico ou
outro produto. As informagdes sobre as combinagbes
possiveis podem ser consultadas na
www.sunrisemedical.pt. Todas as combinagbes
apresentadas foram validadas de acordo com os
Requisitos Gerais de Seguranga e Desempenho, Anexo |
no. 14.1 do Regulamento de Dispositivos Médicos
2017/745.

As orientagdes relativas as combinagdes, como
montagem, podem ser consultadas em
www.sunrisemedical.pt.

Contacte o nosso fornecedor local e autorizado
SUNRISE MEDICAL se tiver questbdes sobre a utilizagéo,
manutengéo ou seguranga da sua cadeira de rodas.

Caso nao haja um concessionario autorizado na sua
area ou se tiver qualquer questao sobre a segurancga e
devolugao do produto, contacte a Sunrise Medical, por
escrito ou por telefone ou consulte a informagéo em
www.sunrisemedical.pt.

Sunrise Medical

Poligono Bakiola, 41

48498 Arrankudiaga,

Vizcaya

Espanha

Telefone: 00 351 224 882 712
Fax: 00 351 224 880 063
www.sunrisemedical.pt

IMPORTANTE:

NAO USE A SUA CADEIRA DE RODAS
ANTES DE TER LIDO E COMPREENDIDO O
MANUAL.

QS5 X
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Utilizacao

As cadeiras de rodas s&o exclusivamente para criangas e
adultos sem capacidade motora ou mobilidade reduzida,
para seu uso pessoal, com auto motricidade e/ou quando
movidos por terceiros (empurrados por um
acompanhante) em casa e no exterior.

O limite maximo de peso (inclui o utilizador e o peso
de acessorios instalados na cadeira de rodas) esta
assinalado na etiqueta com o numero de série,fixada
na barra transversal ou barra estabilizadora sob o
assento.

A garantia aplica-se apenas se o produto for usado nas
condi¢des especificadas e para os objectivos a que se
destina.

A vida util estimada da cadeira de rodas é 5 anos.

Por favor, NAO use ou instale componentes de terceiros
na cadeira de rodas exceto quando oficialmente
autorizado pela Sunrise Medical.

A PERIGO!

* N&o instale qualquer tipo de equipamento eletronico
nao autorizado.

* N&o instale dispositivos de mobilidade elétrica ou meca-
nica, bicicletas ou qualquer outro dispositivo que altere
0 propdsito ou a estrutura da cadeira de rodas.

* Qualquer combinagédo com outros dispositivos médicos
exige a autorizagdo direta da Sunrise Medical.

Area de aplicacdo

Indicagao:

A variedade de acessorios assim como o desenho
modular significam que pode ser usada por pessoas que
ndo podem andar ou com mobilidade limitada por causa
de:

» Paralisia

» Perda de membros (amputacao da perna)

* Deformagao dos membros

» Contratura das articulagdes/lesdes nas articulagdes

» Doengas como deficiéncias cardiacas e circulatérias,
disturbios de equilibrio ou caquexia assim como idosos
que ainda tenham forga no tronco. Quando considerar
uma aquisi¢do, tenha em conta o tamanho e peso do
corpo, a constituicao fisica e psicolégica, a idade da
pessoa, condicdes de vida e ambiente.

Contraindicagéo:

* Problemas de percegéo

* Desequilibrio

* Perda de ambos os bragos

» Contraturas nas articulagbes ou lesdes nas articulagdes
em ambos os bragos

* Problemas em manter a postura sentada

Lembre-se que para conduzir uma cadeira de rodas &
necessario ter as competéncias cognitivas, fisicas e
visuais adequadas. O utilizador deve poder conseguir
avaliar os efeitos das suas agdes durante a operagao da
cadeira de rodas e, se necessario, corrigi-los. A Sunrise
Medical ndo pode avaliar estas capacidades e a utilizagao
segura dos componentes adicionais instalados como
fabricante. Nao podemos ser responsabilizados por
quaisquer danos resultantes.

Consulte as instrugdes da cadeira de rodas e dos
componentes adicionais instalados. Instrua o utilizador
quanto a utilizagcao segura da cadeira de rodas e dos
componentes adicionais instalados. Informe os utilizadores
sobre aos avisos especiais que devem ser lidos,
compreendidos e respeitados.

Quando considerar uma aquisigao, tenha em conta o
tamanho e peso do corpo, a constituicao fisica e
psicoldgica, a idade da pessoa, condi¢des de vida e
ambiente.

Condigoes de operagao

A cadeira de rodas pode ser usada no interior e no exterior
em configuragdo de movimento auténomo ou com
assistente, em superficies secas, firmes e relativamente
planas. Nao se aconselha a sua utilizagao durante
tempestades, chuvas torrenciais, neve e gelo ou outras
condigdes climatéricas extremas.

Rev. C | Portugués
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1.0 Notas gerais sobre seguranca e restricées de condugao

o
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A engenharia e constru¢ao desta cadeira de rodas
destinam-se a oferecer a maior seguranca. As normas de
seguranca internacionais atualmente em vigor foram
cumpridas ou excedidas. No entanto, existe o risco de
perigo se os utilizadores manusearem incorretamente a
cadeira de rodas. Para sua prépria seguranga, deve
respeitar completamente as seguintes regras.

A adaptagao ou ajustamento ndo profissional ou errado
pode aumentar o risco de acidentes. Como utilizador da
cadeira de rodas, faz também parte do trafego diario nas
ruas e passeios, como tudo o resto. Gostariamos de Ihe
chamar a atengao que, deste modo, esta também sujeito
a qualquer regra do Cdédigo de Estrada.

Tenha cuidado durante a sua primeira viagem na cadeira
de rodas. Familiarize-se com a sua Cadeira de Rodas.
Antes de cada utilizagéo, deve inspecionar o seguinte:

» Eixos de extragao rapida nas rodas traseiras

* Velcro dos assentos e encostos

* Pneus, pressao dos pneus e dispositivos de bloqueio
das rodas.

Antes de alterar qualquer um dos ajustamentos desta
cadeira de rodas, € importante ler a sec¢ao
correspondente do Manual de Utilizador.

E possivel que a cadeira caia se passar por cima de
buracos ou conduzir em solo desnivelado, especialmente
quando subir ou descer pisos inclinados. Quando subir
um degrau ou uma inclinagao de frente, deve inclinar o
corpo para a frente.

& PERIGO!

NUNCA exceda a carga maxima de 140 kg (136 kg em
testes de colisdo), para o condutor mais qualquer
objeto transportado na cadeira de rodas. Tenha em
conta a informacgao sobre o peso para opgdes de pesos
menores, que sdo apresentadas em separado. Se
exceder a carga maxima, pode danificar a cadeira,
pode cair ou tombar, perder controlo e pode causar
ferimentos graves em si e noutras pessoas.

Quando estiver escuro, vista roupas de cores claras ou
roupas com refletores, para ser mais facilmente visivel.
Verifique se os refletores no lado e na traseira da
cadeira de rodas sao claramente visiveis.
Recomendamos também que instale uma luz ativa.
Para evitar quedas e situagdes perigosas, pratique
primeiro a condugéo da sua nova cadeira de rodas em
solo nivelado e com boa visibilidade.

Quando se sentar ou sair da cadeira de rodas, ndo se
apoie nos apoios de pés. Deve dobra-los para cima
antes e mové-los para o exterior tanto quanto possivel.
Posicione-se sempre tao préoximo quanto possivel da
posicao onde se pretende sentar.

Utilize apenas a sua cadeira de rodas corretamente.
Por exemplo, evitar transpor obstaculos sem travar
(degraus, lancis) ou descer desnivelamentos de solo.
Os dispositivos de bloqueio das rodas nao se destinam
a travar a cadeira de rodas. Existem apenas para
garantir que a sua cadeira de rodas nao se mova por
acidente. Quando parar em solo desnivelado, deve
usar sempre os dispositivos de bloqueio das rodas
para evitar que a cadeira se mova. Active sempre
ambos os dispositivos. Caso contrario, a sua cadeira
de rodas pode inclinar-se.

Explore os efeitos da mudanga do centro de gravidade
no comportamento da cadeira de rodas, por exemplo,
em inclinagdes, declives, todos os desnivelamentos ou
quando transpor obstaculos. Faga-o com a assisténcia
de alguém.

Em condigbes extremas (p.ex. com as rodas traseiras
na posicdo mais dianteira) e com uma postura menos
perfeita, a cadeira de rodas pode tombar mesmo numa
superficie plana.

Incline o seu tronco para a frente quando subir declives
e degraus.

Incline o seu tronco para tras quando descer declives e
degraus. Nunca tente subir e descer um declive na
diagonal.

N&o use um elevador. Pode causar ferimentos graves
em caso de queda.

N&o conduza a cadeira de rodas em inclinagdes> 10°.
Ainclinacéo segura dindmica estd dependente da
configuragdo da cadeira, das capacidades do utilizador
e do estilo de condugao. Uma vez que as capacidades
do utilizador e estilo de condugao nao podem ser pré-
determinados entdo o desnivelamento maximo seguro
nao pode ser pré-determinado. Assim, deve ser
determinado pelo utilizador com a ajuda de um
assistente para evitar cair. Aconselhamos vivamente a
instalacao de dispositivos anti queda se o utilizador for
inexperiente.

QS5 X
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+ E possivel que a cadeira caia se passar por cima de
buracos ou conduzir em solo desnivelado,
especialmente quando subir ou descer pisos
inclinados.

* N&o conduza a cadeira de rodas em solo lamacento e
com gelo. Nao utilize a sua cadeira de rodas onde os
pedestres ndo podem circular.

» Para evitar ferimentos nas maos, nao coloque as maos
nos raios ou entre a roda traseira e o dispositivo de
bloqueio das rodas quando conduzir a cadeira de
rodas.

* Em especial, quando usar aros de rodas leves, os
dedos podem facilmente aquecer quando travar a altas
velocidades ou em inclinagdes longas.

» Conduzir de lado num declive ou inclinagdo aumenta a
possibilidade da cadeira de rodas tombar para o lado.

» S0 deve tentar subir escadas com a ajuda de um
assistente. Se existir equipamento para o auxiliar, p.ex.
subir rampas ou utilizar elevadores, utilize-o. Se nao
existir equipamento para uma determinada funcao,
entdo a cadeira de rodas deve ser inclinada e
empurrada e nunca transportada em degraus (2
assistentes). No caso de utilizadores com mais de 100
kg de peso, aconselhamos vivamente a nao utilizar a
manobra de escadas!

» Regra geral, deve instalar previamente os tubos anti
queda, para n&o tocarem nos degraus, porque de outro
modo podera sofrer uma queda grave. Depois, as
rodas anti volteio devem ser colocados na posigcao
correta.

» Certifique-se que o assistente s6 segura na cadeira de
rodas utilizando as pegas instaladas firmemente (p.ex.
evitando os apoios de pés ou protecdes laterais).

» Esta cadeira de rodas nao foi concebida para ser
utilizada durante exercicios de levantamento de pesos
e/ou quando levantar halteres. Utilize apenas
equipamento concebido para este efeito.

* N&o levante ou transporte a cadeira de rodas pelos
tubos traseiros ou pelos manipulos para empurrar.

* Quando utilizar uma rampa de suspenséo, certifique-se
que os tubos anti queda instalados estao posicionados
fora da area de perigo.

» Fixe a sua cadeira de rodas acionando os bloqueios
das rodas quando estiver em solo irregular ou quando
se levantar/sentar, por exemplo, num veiculo.
Certifique-se de que os bloqueios das rodas estao
adequadamente fixados e que nao podem ser
acidentalmente abertos durante as transferéncias, por
exemplo, pe¢a a um assistente para segurar nas
alavancas dos bloqueios das rodas.

» Se, e sempre que possivel, durante uma viagem num
veiculo equipado para transportar pessoas com
deficiéncias motoras, os ocupantes do veiculo devem
usar os assentos do veiculo e o sistema de seguranga
apropriado. Esta € a unica forma de garantir que os
ocupantes recebem a protegao maxima em caso de
acidente. Quando utilizar os elementos fornecidos pela
SUNRISE MEDICAL e utilizar um sistema de
segurancga personalizado, as cadeiras de rodas mais
leves podem ser utilizadas como assento durante o
transporte num veiculo preparado para o efeito.
(Consulte o capitulo sobre "Transporte").

Dependendo do diametro e configuragao das rodas
giratérias assim como da configuragao do centro de
gravidade da cadeira de rodas, as rodas giratrias podem
comegar a vibrar em velocidades mais elevadas. Isto pode
causar o bloqueio das rodas e a cadeira de rodas pode
tombar. Assim, certifique-se estéo ajustadas corretamente
(consulte o capitulo "Rodas giratérias"). Em particular, ndo
conduza sem travdes em inclinagdes, mova-se a uma
velocidade reduzida. Aconselhamos os utilizadores mais
inexperientes a utilizarem tubos anti queda.

As rodas anti volteio podem evitar a queda da cadeira
para tras por acidente. Em circunstancia alguma devem
ser utilizados em vez das rodas normais e devem ser
utilizados para transportar uma pessoa numa cadeira de
rodas com as rodas traseiras removidas.

Quando pegar em objetos (a frente da, ao lado da ou
por detras da cadeira de rodas) certifique-se que nio se
inclina demasiado para longe da cadeira de rodas,
porque se alterar o centro de gravidade existe o risco
de cair ou capotar. Se pendurar pesos adicionais
(mochilas ou outros objetos semelhantes) nas barras da
sua cadeira de rodas pode afetar a estabilidade
traseira, especialmente quando utilizada em
combinagao com encostos reclinaveis. Deste modo, a
cadeira pode inclinar-se para tras causando ferimentos.
Os ajustes da sua cadeira de rodas, especialmente dos
componentes associados a seguranga, devem ser
efetuados por um concessionario autorizado. Isto
aplica-se a ajustes dos bloqueios das rodas, das barras
anti queda, do angulo e da altura do encosto, do
comprimento da perna inferior, do COG, do cinto de
seguranca, da convergéncia e do arco da roda traseira,
da altura do assento assim como da convergéncia e
estabilidade direcional da forqueta da roda dianteira.
Quando utilizar acessorios de mobilidade instalados na
cadeira de rodas, como guiadores, dire¢cao assistida
eletronica, etc., certifique-se de que a sua cadeira de
rodas esta equipada com as forquetas das rodas
dianteiras apropriados e autorizados para este tipo de
utilizagédo. Contacte o seu distribuidor se tiver alguma
questao.

Nao coloque qualquer equipamento eletrénico ndo
autorizado, unidades de mobilidade elétricas ou
mecanicas, bicicletas ou qualquer outro dispositivo que
altere o propdsito ou a estrutura da cadeira de rodas.
Qualquer combinagédo com outros dispositivos médicos
exige a autorizagdo da Sunrise Medical.

Tenha em conta que determinadas configuragbes da
cadeira de rodas podem exceder uma largura de 700
mm. Se for este o caso, em determinadas
circunstancias, podera n&o ser possivel utilizar algumas
ou todas as vias de saida de emergéncia existentes
num edificio. Podera ser mais dificil, ou até impossivel,
viajar em transportes publicos.

O seu concessionario autorizado pode fornecer mais
informacdes e instru¢des de seguranca.

Para amputados ao nivel da coxa, os tubos anti queda
devem ser utilizados.

A sua cadeira de rodas pode conter corrente, por isso
deve ter cuidado quando interagir com fontes elétricas.
Para pessoas com alergia a latex, recomendamos que
use pneus solido porque existe o risco de contaminagao
por latex para os pneus pneumaticos e barras
interiores.

Rev. C | Portugués
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» Antes de conduzir, verifique se a pressao dos pneus
esta correta. Para as rodas traseiras, deve ser, pelo
menos, 3,5 bares (350 kPa). A pressao max. é
indicada no pneu. Os travées com manipulo de joelho
apenas funcionam se a pressao dos pneus for
suficiente e se foi efetuada a configuragéo correta (ver
Capitulo sobre "Travoes").

* Se o assento ou a tela traseira ficarem danificados,
deve substitui-los imediatamente.

» Cuidado com o fogo, especialmente com cigarros
acesos. As correias do assento e traseiras podem
incendiar-se.

» Se a cadeira de rodas ficar exposta a luz do sol
durante um longo periodo de tempo, partes da mesma
(p.ex. estrutura, apoios de pernas, travbes e protecao
lateral) podem aquecer muito (>41°C).

» Certifique-se sempre que os eixos de extragao rapida
nas rodas traseiras estdo configurados corretamente e
bloqueados. Se ndo premir o botédo no eixo de
extracao rapida, ndo pode remover a roda traseira.

A AVISO!

* O efeito do travao com manipulo de joelho assim
como as caracteristicas gerais de condugao
dependem da presséo dos pneus. A cadeira de rodas
¢ significativamente mais leve e mais facil de
manobrar quando as rodas traseiras estiverem cheias
e a pressao de ambas as rodas for igual.

» Verifique se os seus pneus tém piso suficiente! Tenha
em conta que fica sujeito a toda e qualquer regra de
transito quando conduzir no transito normal.

» Tenha sempre cuidado com os seus dedos quando
utilizar ou ajustar a cadeira de rodas!

A AVISO!

PERIGO DE ASFIXIA: Este dispositivo de ajuda para a
mobilidade utiliza pegas pequenas que, em determinadas
circunstancias, podem apresentar um perigo de asfixia
para as criangas.

A cadeira de rodas representada e descrita neste manual
pode nao ser exatamente igual a sua. No entanto, todas
as instrugdes sao perfeitamente aplicaveis,
independentemente dessas pequenas diferengas.

O fabricante reserva-se no direito de alterar, sem aviso
prévio, os pesos, dimensoes e outros dados indicados
neste manual. Todos os valores, medidas e capacidades
indicados neste manual sdo aproximados e nao
representam especificagdes.

A Sunrise Medical recebeu o certificado ISO 13485, que
garante a qualidade em todas as fases de
desenvolvimento e de produgao dos nossos produtos.
Este produto esta em conformidade com as normas
definidas nas diretivas da UE e do Reino Unido. O
equipamento e acessorios opcionais sado disponibilizados
sem custos extra.

2.0 Garantia

Ver o documento “Condigbes Gerais de Garantia” que
acompanha este manual do utilizador.

Também disponivel em www.sunrisemedical.pt secao
“Condicdes Gerais de Venda”.
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3.0 Transporte

A PERIGO!

Existe o risco de ferimentos graves ou morte se esta
sugestéao for ignorada!

Transporte da cadeira de rodas num veiculo:

Uma cadeira de rodas fixa num veiculo ndo apresenta o
nivel de seguranca equivalente ao do sistema de
seguranca do veiculo. E sempre aconselhavel transferir o
utilizador para o assento do veiculo. A Sunrise Medical
reconhece que nem sempre € pratico para o utilizador
ser transferido e, nestas circunstancias, quando for
necessario transportar o utilizador na cadeira de rodas,
0s seguintes conselhos devem ser respeitados:

1. Confirme se o veiculo esta equipado para transportar
um passageiro numa cadeira de rodas e se tem
acesso ao método de acesso/entrada para o seu tipo
de cadeira de rodas. A resisténcia do piso do veiculo
deve ser suficiente para suportar o conjunto do peso
do utilizador, da cadeira de rodas e acessérios.

2. Deve existir espago suficiente a volta da cadeira de
rodas para permitir fixar, apertar e libertar a cadeira
de rodas e os cintos de segurancga e dispositivos de
fixacao do ocupante.

3. Acadeira de rodas ocupada deve ser posicionada
virada para a frente e fixada com as correias de
fixacdo da cadeira de rodas e do ocupante (correias
WTORS que cumpram os requisitos de ISO 10542
ou SAE J2249) de acordo com as instrugdes do
fabricante WTORS.

4. A utilizagdo da cadeira de rodas noutras posigdes
dentro de um veiculo ainda nao foi testada, p.ex. o
transporte da cadeira virada para o lado n&o deve ser
feito em circunstancia alguma (Fig. A).

5. Acadeira de rodas deve ser fixa por um sistema de
fixagédo, conforme ISO 10542 ou SAE J2249 com
correias dianteiras ndo ajustaveis e correias traseiras
ajustaveis, normalmente com ganchos em S/
Karabiner e fixagdes de fivela. Estes dispositivos de
fixagdo sdo normalmente constituidos por 4 correias
individuais fixadas a cada canto da cadeira de rodas.

10.

11.

12.

13.

O sistema de retencao deve ser instalado na
estrutura principal da cadeira de rodas como indicado
no diagrama da pagina 16 (Fig. G e H) e ndo em
qualquer peca ou acessorio, por exemplo, ndo a volta
dos raios das rodas, travbes ou apoios para os peés.

As correias de fixagdo devem ser presas tdo proximo
quanto possivel, a um angulo de 45 graus, e
apertadas com firmeza de acordo com as instrugdes
do fabricante.

Os pontos de fixacdo da cadeira de rodas ou a
estrutura ou componentes nao devem ser alterados
ou substituidos sem consultar o fabricante. Se ndo o
fizer, coloca em risco a capacidade de transportar a
cadeira de rodas Sunrise Medical num veiculo.

Tanto o cinto de seguranca pélvico e superior do
tronco devem ser usados para segurar o ocupante
para reduzir o risco de impactos na cabecga e peito
com os componentes do veiculo e reduzir o risco de
ferimentos graves no utilizador e outros ocupantes
do veiculo. (Fig. B) O cinto de seguranga superior do
tronco deve ser instalada no pilar “B” do veiculo - se
nao o fizer aumenta o risco de ferimentos abdominais
graves no utilizador.

Deve instalar e posicionar sempre um sistema de
encosto de cabega durante o transporte (ver etiqueta
do encosto da cabega).

Os suportes de postura (correias pélvicas, cintos de
seguranga) ndo devem ser utilizados (ou utilizados
exclusivamente) para prender o ocupante numa
viatura em movimento, exceto quando identificadas
como estando em conformidade com os requisitos
especificados em ISO 7176-19 ou SAE J2249.

A seguranga do utilizador durante o transporte
depende das diligéncias da pessoa que fixou as
correias de fixagdo e para as quais deve ter recebido
instrugcbes e/ou formagao adequada.

Se a cadeira de rodas estiver envolvida num
acidente, deixe de a usar imediatamente e contacte o
fornecedor autorizado para uma inspeg¢ao minuciosa.
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Transportabilidade (continuagéao)

14.

15.

16.

17.
18.

Sempre que possivel, remova e guarde a cadeira
de rodas e todo o equipamento auxiliar em local
seguro. Por exemplo: Canadianas, almofadas soltas
e tabuleiros.

O apoio de perna articulado/de elevagdo nao deve

ser usado na posigao elevada quando a cadeira de
rodas e o utilizador forem transportados e a cadeira
de rodas for fixa usando os Dispositivos de Fixagédo
de Transporte da Cadeira de Rodas e do Ocupante.

Os encostos reclinaveis devem ser colocados na
posicao superior.

Deve acionar firmemente os travoes manuais.

As correias de fixagdo devem ser instaladas no pilar
“B” do veiculo e devem ser mantidas afastadas do

corpo pelos componentes da cadeira de rodas, como
apoios de bragos ou rodas.

Instrugdes para seguranga do ocupante:

1.

O cinto de segurancga pélvico deve ser usado em
baixo a frente da pélvis de modo a que o angulo do
cinto pélvico fique dentro da zona confortavel de 30 a
75 graus na horizontal.

Um angulo mais acentuado (maior) na zona de
conforto é desejavel, ou seja, proximo de, mas sem
ultrapassar, 75 graus. (Fig. C)

Deve ajustar os cintos de seguranga com o maior
aperto possivel sem os tornar incémodos para o
utilizador.

Nao deve torcer o sistema de fixagdo do cinto de
seguranga quando o usar.

O cinto de seguranca da parte superior do tronco
deve ser colocado sobre o ombro e a volta do peito,
como ilustrado na Fig. E. Coloque sempre o cinto
préximo do corpo do utilizador.

A AVISO!

Nunca coloque o cinto nas rodas e/ou protegdes laterais
como ilustrado na Fig. D.

ZONA
PREFERENCIAL

750
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Instrugdes para seguranga do ocupante (continuagao):
3. Acadeira de rodas pode ser presa nas seguintes areas
de fixagao:
» Frente: area entre as barras horizontal e vertical da
estrutura, logo acima dos elos das rodas giratérias.

» Traseira: devem ser usados os aros aparafusados na
barra traseira vertical da estrutura.

4. O simbolo de fixagéo (Fig. F) na estrutura da cadeira
de rodas indica a posi¢ao das correias de fixagdo da
cadeira de rodas. As correias sado esticadas depois das
correias dianteiras serem instaladas para segurar a
cadeira de rodas.

A posicao das correias de fixagdo na cadeira de rodas:

Localizagao das etiquetas dos pontos de fixagao
dianteiro e traseiro (Fig. G - H).

Peso Minimo do Utilizador 22 kg:

Quando o utilizador transportado pesar menos de 22 kg, e o
veiculo usado transportar menos de oito (8) passageiros
sentados, é recomendavel que sejam transferidos para um
sistema de retencdo para criangas (CRS) compativel com o
regulamento 44 UNCE.

Este tipo de sistema de seguranca é um sistema de
seguranga mais eficaz para o ocupante do que um sistema
de seguranga convencional de 3 pontos. Alguns sistemas
CRS também incluem suportes de postura adicionais para
ajudar a manter a postura da crianga enquanto sentada.

Os pais ou profissionais de saude poderao considerar a
opc¢ao de, em algumas circunstancias, a crianga permanecer
na cadeira de rodas durante o transporte devido ao nivel de
controlo da postura e conforto providenciados pelo sistema
na cadeira de rodas.

Nestas circunstancias, recomendamos que o profissional de
saude e pessoas competentes relevantes efetuem uma
avaliagao dos riscos.
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4.0 Manuseamento

Dobrar (Fig. 4.0)

Primeiro, remova a almofada do assento da cadeira de
rodas e levante o apoio de pés (plataforma) ou as
plataformas de pés individuais. Segure na correia por
debaixo pelo meio e puxe para cima, até o suporte
dobravel encaixar na posigao, (Fig. 4.0 - 4.1). Para dobrar
a sua cadeira até que fique tdo pequena quanto possivel,
por exemplo, para guardar num carro, pode remover 0s
apoios de pés (dependendo do modelo). Para este efeito,
abra a lingueta da parte de fora e rode o apoio de pés
para o lado, (Fig. 4.2 - 4.3). Depois, s6 tem que remover
0s apoios de pés dos tubos da estrutura

Transporte

Para mover o dispositivo de mobilidade, a cadeira de
rodas dobrada deve ser levantada pela parte frontal da
barra transversal e pelas asas.

Abrir

Empurre a alavanca de desbloqueio do suporte retratil
(Fig. 4.4) para baixo e afaste ambas as metades da
estrutura. Depois, pressione o tubo do assento (Fig. 4.5).
A cadeira de rodas é desdobrada. Agora, encaixe os
tubos do assento na posig¢ao na correia do assento. Pode
facilitar esta operacgao inclinando ligeiramente a sua
cadeira de rodas para o lado, aliviando assim o peso das
rodas traseiras. Cuidado para nao prender os dedos na
estrutura da barra transversal. Instale a almofada do
assento.

A AVISO!

Risco de entalar dedos.

Sentar-se na cadeira de rodas sem assisténcia

* Encoste a cadeira de rodas a uma parede ou peca de
mobilia sélida;

» Acione os travoes;

» O utilizador pode aceder sem assisténcia a cadeira de
rodas;

» + Depois, posicione os pés na parte dianteira das
correias do calcanhar (Fig. 4.6).

Sair da cadeira de rodas sem assisténcia

» Acione os travoes;

» Com uma mao na roda ou protecgao lateral, a pessoa
deve inclinar-se ligeiramente para a frente, para
transferir o peso do corpo para a parte dianteira do
assento e depois coloque-se em posigao vertical com
ambos os pés firmemente plantados no chdo e um pé
atras do outro (Fig. 4.7).
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5.0 Transporte da cadeira de rodas

Quando transportar a cadeira de rodas vazia numa
viatura, devera prendé-la ou amarra-la.

Eixos de extragao rapida das rodas traseiras (Fig. 5.0)

A remogéao das rodas traseiras mantém a cadeira tao
compacta quanto possivel.

As rodas traseiras estdo equipadas com eixos de
extracao rapida. As rodas podem, assim, ser instaladas
ou removidas sem usar ferramentas. Para remover uma
roda, basta premir o botdo de extragao rapida no eixo (1)
e puxa-lo para fora.

A CUIDADO!

Mantenha premindo o botao de extragao rapida no eixo
quando inserir o eixo na armagao para montar as rodas
traseiras. Liberte o botéo para fixar a roda na sua
posicao. O botao de extragao rapida devera encaixar na
sua posic¢ao original.

Rev. C | Portugués
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6.0 Opcoes

6.1 Travoes

Dispositivos de bloqueio das rodas (Fig. 6.01-6.03.2)
A sua cadeira de rodas esta equipada com dois
dispositivos de bloqueio de rodas. Sao aplicados
diretamente sobre os pneus. Para ativar os dispositivos,
empurre ambos os manipulos de bloqueio contra as
pecas de travagem. Para desbloquear a roda, puxe os
manipulos para tras para a sua posi¢ao original.

A AVISO!

A capacidade de travagem diminui com:

+ Ainstalagéo e o ajustamento incorreto dos travdes.

» Pressao dos pneus demasiado baixa.

» Piso desgastado dos Pneus

* Pneus humidos

» Dispositivos de bloqueio das rodas incorretamente
ajustado.

» Os dispositivos de bloqueio das rodas nao foram
concebidos para serem usados como travdes de uma
cadeira em movimento.

» Assim, os dispositivos de bloqueio das rodas nunca
devem ser usados para travar uma cadeira de rodas
em movimento.

» Use sempre os aros das rodas para travar.

3 mm com pneus solldosl
pneumaticos

Certifique-se que o intervalo entre os pneus e
dispositivos de bloqueio das rodas respeita as
especificagdes apresentadas. Para reajustar, desaperte o
parafuso (1) e regule o espacgo apropriado (travdo com
alavanca de joelho, fig. 6.02, travdo normal 6.03.2).
Depois, aperte de novo os parafusos (Fig. 6.01, 6.03.2). .
Apos cada ajustamento das rodas traseiras, inspecione o Travoes standard 12 mm com pneus macigos
intervalo dos dispositivos de bloqueio das rodas e 14 mm com pneus pneumaticos
reajuste se necessario.

Travoes standard

Travoes de tambor

Os travbes de tambor permitem a um auxiliar travar
convenientemente e em seguranca.

Também podem ser acionados com a alavanca de
bloqueio (1) para evitar o movimento da cadeira.

A alavanca ao encaixar corretamente emite um som.
Os travdes de tambor n&o s&o influenciados pela
pressdo de ar dos pneus (Fig. 6.04).

A AVISO!

Os travbes de tambor apenas podem ser ajustados por
fornecedores autorizados.

Acione sempre simultaneamente os dois travbes para
garantir o controlo da dire¢do de condugao!

Os travbes de tambor s6 podem ser utilizados como
travao dinamico para parar a cadeira de rodas durante a
condugao.

Acione sempre a unidade bloqueio das rodas para
prender a cadeira de rodas durante uma paragem breve
ou longa ou durante uma transferéncia.
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Extensao do manipulo do travao

O manipulo mais longo ajuda a minimizar o esforgo
necessario para aplicar os dispositivos de bloqueio das
rodas.

A extensado do manipulo do travao esta aparafusada aos
travoes. Ao levanta-la, pode encosta-la para tras (Fig.
6.05-6.06).

A CUIDADO!

» Se montar o dispositivo de travao das rodas
demasiado préximo da roda, sera necessario um
maior esforgo para o ativar. Isso pode causar com que
a extensao da alavanca do travao parta!

» Se se inclinar sobre o manipulo de extensao do
dispositivo de travao das rodas durante a
transferéncia, podera parti-lo! Agua salpicada pelos
pneus podera causar o funcionamento incorreto do
dispositivo de bloqueio das rodas.

Bloqueio de rodas compacto (Fig. 6.07)

Os dispositivos de bloqueio das rodas compactos ficam
por debaixo da correia do assento e sao acionados
puxando os dispositivos de bloqueio das rodas para tras,
na dire¢do do pneu. Para os dispositivos de bloqueio das
rodas operarem correctamente, devem ser puxados
completamente contra as pecgas de travagem.

A CUIDADO!

* A montagem incorreta do bloqueio da roda exige um
maior esforgo de operagao. Podera também partir a
extensdo da alavanca dos travbes das rodas!

* Os parafusos de instalagéo o travdo ndo devem ser
desapertados e/ou apertados novamente.

Dispositivos de bloqueio de roda de uma mao

A sua cadeira de rodas esta equipada com dois
conjuntos de dispositivos de bloqueio das rodas que
operam do lado esquerdo ou do lado direito. Sao
aplicados diretamente sobre os pneus. Para ativar os
dispositivos, empurre o manipulos do dispositivo de
bloqueio das rodas para a frente contra o batente (Fig.
6.08). Para desbloquear as rodas, puxe o manipulo para
tras para a sua posic¢ao original.

» A capacidade de travagem diminui com:

» Piso desgastado dos Pneus

* Presséo dos Pneus demasiado baixa

* Pneus humidos

» Dispositivos de bloqueio das rodas incorretamente
ajustado.

Os dispositivos de bloqueio das rodas nao foram
concebidos para serem usados como travoes de uma
cadeira em movimento. Assim, os dispositivos de
bloqueio das rodas nunca devem ser usados para travar
uma cadeira de rodas em movimento. Use sempre os
aros das rodas para travar. Certifique-se que o intervalo
entre os pneus e dispositivos de bloqueio das rodas
respeita as especificagdes apresentadas.

Para reajustar, desaperte os parafusos (1) e ajuste o
intervalo apropriado (Fig. 6.09). Aperte o parafuso (ver a
pagina sobre for¢a de tor¢éo).
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6.2 Tubos de Apoio

Os tubos de apoio sdo usados pelos assistentes para
empurrar uma cadeira de rodas sobre um obstaculo.
Basta empurrar o tubo com o pé para empurrar a cadeira
de rodas, por exemplo, sobre um lancil ou degrau (Fig.
6.10).

Para evitar danos e ferimentos no utilizador, a barra do
degrau esta equipada com uma dobradiga, para ser
dobrada para cima se ficar presa, por exemplo, num
lancil.

A CUIDADO!

A Sunrise Medical recomenda vivamente a utilizagdo de
um tubo de apoio em qualquer modelo onde se recorra
principalmente a ajuda de um assistente. As barras
traseiras podem ficar danificadas se as usar
constantemente sem um tubo de apoio, como suporte
para inclinar a cadeira de rodas.

6.3 Apoios de pés

Existem varias placas para os pés para a QS5 X. Podem
ser levantadas para facilitar a transferéncia de/para a
cadeira. Sao descritos individualmente.

Apoio de pés e lingueta retractil

Quando instalar os apoios de pés, s&o instalados na
posicao retraida (Fig. 6.11). Depois, basta vira-los para
dentro até o dispositivo de bloqueio ser acionado (1).
Para remover os apoios de pés, use o manipulo (2) e vire
0 apoio de pés para fora e levante. Verifique se o0 apoio
de pés esta corretamente acionado.

O apoio dos pés esta limitado a uma posigdo de 90° pelo
batente do hanger (Fig. 6.11). Isto garante que o travao
nao é acidentalmente solto quando o hanger for puxado
para fora.

A AVISO!

Os apoios de pés nao foram criados para serem
usados para levantar ou transportar a cadeira de
rodas com ocupante.

Ajustamento da folga do hanger

Caso o hanger esteja folgado (Fig. 6.12), pode ajusta-lo
no terreno. O pino do hanger (1) é cénico e a folga pode
ser reduzida quando desapertar ligeiramente o pino.
Remova o hanger da cadeira usando o mecanismo de
desbloqueio.

Use uma chave de parafusos e rode o pino (1) na frente
com cuidado para a esquerda. Depois, teste o hanger na
cadeira. Se o mecanismo do hanger nao estiver a
funcionar/a prender, refaca a tarefa ligeiramente.

Se a folga ainda for muito grande e o desempenho nao
for aceitavel, repita a tarefa.
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Comprimento da perna

Ao soltar o parafuso de aperto, 1 (Fig. 6.13), pode ajustar
o0 comprimento inferior da perna. Desaperte o parafuso
de aperto, ajuste o tubo com a plataforma de pés na
posic¢éo pretendida.

Aperte de novo os parafusos de fixagédo (veja a pagina
sobre a forga de tor¢do). Certifique-se que a junta de
botédo de plastico esta posicionada sob o parafuso de
aperto na posicao correta.

A AVISO!

Mantenha sempre uma distancia minima de 30 mm entre
a parte mais baixa do apoio para os pés e o chao.

A AVISO!

Nao se coloque de pé sobre as placas para os pés
durante a transferéncia. Muito provavelmente, a cadeira
podera inclinar-se para a frente quando se colocar de pé
sobre as placas para os pés. Pouse sempre 0s seus pés
firmemente no chao para entrar e sair da cadeira.

Placas placa para os pés da plataforma: ajustamento
do angulo

Para configurar o &ngulo correto das placas para os pés
relativo ao chdo, desaperte as porcas (1) na parte inferior
das placas para os pés e configure o angulo correto das
placas. Aperte novamente as porcas de acordo com o
binario especificado. (Fig. 6.14).
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Apoio de pés leve

O angulo do apoio de pés pode ser ajustado desapertando
os parafusos (2). Podem ser instalados painéis laterais de
protecdo nos apoios de pés usando os orificios de
montagem (3). Estes impedem que os pés escorreguem
acidentalmente, (Fig. 6.15). Certifique-se que em qualquer
ajustamento, os parafusos séo apertados corretamente
(consulte a pagina de forgas de torgao).

Ajuste da largura

Para ajustar a largura do apoio de pés, desaperte o
parafuso (2). Depois, pode fazer deslizar os tubos para
dentro e para fora no suporte, para ajustar a largura do
apoio de pés (Fig. 6.15).

Certifique-se que os parafusos estao apertados com a
forga correta.

Bloqueio da placa para os pés

A plataforma para os pés bloqueia automaticamente
quando dobrada para baixo. Para levanta-la, deve puxar o
botdo de desbloqueio (1). Para manter a posigao de
desbloqueio, rode o botdo 1 quando puxar (Fig. 6.16).

A AVISO!

Certifique-se sempre de que desbloqueia o sistema para
poder usar todas as funcionalidades!

Apoio de pernas elevatério - padrao

Para levantar:

Puxe o apoio de pés para cima e ajuste para a altura
pretendida. Quando o fizer, 0 apoio de pés encaixa com
um som (Fig. 6.17).

Para baixar:

Alivie a carga do apoio de pés durante breves instantes,
levantando a parte inferior da perna e depois empurrando
a alavanca de desbloqueio.

Assim, pode rodar o apoio de pés para baixo. Assim que
largar a alavanca, o apoio de pés encaixa de novo na sua
posigao.

A AVISO!

» Existe o risco de prender os dedos quando mover o
apoio dos pés para cima ou para baixo.

* Na&o coloque os dedos no mecanismo de ajustamento
entre a estrutura e as pegas moéveis do apoio de pés.

» Os apoios de pés nao foram criados para serem usados
para levantar ou transportar a cadeira de rodas com
ocupante.

* Quando se sentar ou levantar da cadeira, nunca se
apoie nos apoios de pés.

Apoio para amputados (Fig. 6.18).

O suporte para amputados pode ser ajustado em qualquer
diregcao, se necessario.
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6.4 Roda giratéria

Roda giratéria, Adaptador da roda giratéria, Forqueta
da roda giratéria (Fig. 6.19)

De vez em quando, a cadeira de rodas pode "fugir”
ligeiramente para a direita ou esquerda ou as rodas
giratérias podem vibrar. As razées podem ser as
seguintes:

* O movimento frontal e/ou inverso da roda n&o foi
ajustado corretamente.

» O angulo da roda giratéria nao foi ajustado
corretamente.

» Apressao do ar da roda giratéria e/ou roda traseira é
incorreta; as rodas ndo viram suavemente.

O 6timo ajustamento das rodas giratérias € necessario
para a cadeira de rodas se mover em linha reta.

As placas das rodas giratérias devem ser reajustadas e os
dispositivos de bloqueio das rodas devem ser
inspecionados sempre que a posi¢do da roda traseira for
alterada.

Ajustamento da roda giratéria

Configuragao da estabilidade direcional e ajustamento
preciso da altura da roda giratoéria

Sao ajustamentos de trabalho que requerem ferramentas
especiais, contacte o seu fornecedor para obter
assisténcia.

Ajustamento do angulo das forquilhas das rodas
giratorias

Este ajustamento é necessario quando alterar a altura
dianteira ou traseira do assento.

A PERIGO!

Caso nao ajuste o angulo correto, as rodas giratérias
podem vibrar, bloqueando as rodas e causando ferimentos
no utilizador.

Desaperte o parafuso Allen (1) (Fig. 6.19). O angulo da
forquilha da roda giratéria pode agora ser ajustado para a
posicao correta: a secgao plana da forqueta deve ficar a
90° em relagéo ao chdo. Use as marcas (2) como ajuda
visual para ajustar. Depois de ajustar a posigéo correta,
aperte o parafuso Allen (1) de acordo com o binario
especificado:

A PERIGO!

O parafuso Allen (1) apertado incorretamente podera
resultar no movimento nao pretendido do garfo da roda
giratéria e em ferimentos para o utilizador.

A PERIGO!

Se nédo ajustar corretamente o elo da roda giratoéria (1) na
rosca do garfo da roda giratéria (2) (Fig. 6.19.a), o garfo a
roda podera rodar e ferir o utilizador.

Usando a configuracgéo inicial de fabrica, a massa de
carbono para montagem é usada para aumentar a friccao.
N&o remova a massa usada na interface na Figure 6.19.a.
Quando substituir por uma pega nova (estrutura, elo da
roda giratdria, por exemplo), use a massa de carbono para
montagem para garantir o ajustamento correto.
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6.5 Ajustamento do centro de gravidade (CoG)

O CoG pode ser ajustado para varias posi¢des entre:

* Muito passivo: as rodas estao na posigao virada
traseira, a cadeira € muito estavel e é dificil levantar as
rodas dianteiras para ultrapassar obstaculos.

* Muito ativo: as rodas estdo na posicao dianteira, a
cadeira € mais facilmente manobrada, € mais facil
levantar as rodas dianteiras, no entanto a cadeira pode
tombar para tras.

Quando mover a placa do eixo (1) para a frente (mais
ativa) ou para tras (mais passiva) na estrutura, o CoG
pode ser ajustado para uma de 5 posigdes (Fig. 6.20).

Para ajustar o CoG, proceda do seguinte modo:

Remova todas as rodas traseiras. Desaperte o parafuso
Allen na parte superior da placa do eixo (2). Remova o
parafuso Allen no fundo da placa do eixo (3) e, por fim,
remova a tampa (4) incluindo o parafuso de ajuste. Agora
pode deslizar a placa do eixo para a posigao pretendida e
montar novamente a tampa (4). Certifique-se de que o
parafuso de ajuste encaixa num dos furos da estrutura.
Monte o parafuso Allen mais abaixo (3) e aperte ambos
os parafusos Allen (2 e 3) de acordo com o binario
especificado.

A AVISO!

Certifique-se de que ajusta novamente os bloqueio das
rodas e - se necessario - as protecoes laterais, de acordo
com a nova posigao das rodas.

Caso contrario podera causar ferimentos!

A CUIDADO!

Certifique-se sempre de que a regulacao de COG é igual
para os dois lados.

A PERIGO!

Familiarize-se com o novo equilibrio da cadeira! Quando
ajustar o CoG para uma posigao mais ativa, a
probabilidade da cadeira tombar para tras sera maior
resultando em ferimentos para o utilizador. Tenha cuidado
e utilize dispositivos anti-queda, se necessario.
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6.6 Encosto

Ajustamento do forro do encosto
Ajustar a tensao da correia superior do encosto

Abra ambas as metades com velcro da correia superior
(Fig. 6.21)

Estique a correia superior ou alivie-a. Depois de atingir a
tensao pretendida, aperte ambas as metades com o
velcro novamente.

Caso a correia superior fique saliente na lateral, sobre as
pegas de empurrar, a correia pode ser cortada até ao
tamanho pretendido com uma tesoura. Corte a correia
entre as costuras cinzentas. As costuras impedem que a
correia se desgaste.

Nota para cadeiras de rodas com pegas para
empurrar articuladas

N&ao puxe as correias de velcro a volta das pegas para
empurrar para ajustar a tensao da correia (Fig. 6.22).
Estas devem ser presas com a secgéo de velcro na
correia superior com toda a sua forga.

Ajustar a tensao das correias do encosto

A tenséo das correias do encosto pode ser
continuamente ajustada com os lagos de velcro.

A saida da fabrica, os lagos de velcro sobrepde-se em 20
mm (Fig. 6.23). Esta sobreposi¢do permite-lhe ajustar a
folga do forro do encosto.

Quando esticar ainda mais as correias, as extremidades
podem ficar salientes lateralmente. Nestes casos, as
correias podem ser cortadas até ao tamanho pretendido
com tesouras. Corte a correia entre as costuras pretas.
As costuras impedem que a correia se desgaste.

A CUIDADO!

Tenha em conta que o risco de queda da cadeira de
rodas muda se alterar o angulo do encosto ou se mudar
o forro do encosto. Isto implica que podera precisar de
rodas anti volteio.

Angulo-encosto fixo ajustavel

O encosto de angulo ajustavel pode ser ajustado para
uma de sete posi¢cdes em incrementos de 5°.

Quando remover a porca (1) e o parafuso, o &ngulo pode
ser ajustado para o angulo pretendido.

Certifique-se de que aperta a porca de acordo com o
binario especificado, depois de ajustar. (Fig. 6.24).

A AVISO!

Para sua propria seguranga, o trabalho de ajustamento
deve ser sempre efectuado pelo seu fornecedor.
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Encosto rebativel

Para facilitar o transporte da cadeira de rodas, a metade
superior do encosto pode ser dobrada para baixo (Fig.
6.25).

Para o fazer, prima ambas as alavancas (1) e dobre o
encosto para baixo. Quando abrir o encosto, certifique-se
que ambos os lados estéo firmemente interfixados (Fig.
6.25/6.26).

A AVISO!

» Risco de ferimentos: cuidado para nao entalar os
dedos no mecanismo de retrago.

A AVISO!

Tenha em conta o centro de gravidade alterado

quando ajustar o dngulo do encosto, a tens&o das
correias do encosto ou a altura do encosto. Isto podera
tornar a cadeira de rodas instavel e fazé-la cair e podera
exigir a aplicacédo de barras anti-queda.

R

1
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6.7 Meia-retracgao do encosto

Abrir o encosto:

Para ajustar o encosto para a vertical, empurre a
alavanca para cima e para a frente até os fixar, (Fig.
6.27).

A AVISO!

Mantenha os dedos e outros objectos afastados do
mecanismo de retrac¢gao quando dobrar o encosto
para evitar ferimentos ou danos em objectos.

A AVISO!

Certifique-se de que o encosto esta sempre fixado
corretamente depois de ouvir o som de encaixe
(estalo). Caso contrario, podera causar ferimentos
graves.

Dobrar o encosto:

O encosto pode ser dobrado para guardar a cadeira com

mais facilidade, (Fig. 6.28).

A CUIDADO!

Nao use com carga porque pode partir o mecanismo.

Para dobrar o encosto, coloque-se por detras da cadeira
de rodas, prima as duas pequenas alavancas (Fig. 6.28)

posicionadas em cada lado do encosto (logo acima dos
apoios para os bragos). Dobre o encosto para baixo.

6.8 Barra Estabilizadora

Dobrar a barra estabilizadora

Esta barra ¢é utilizada para estabilizar o encosto.
Para dobrar a cadeira de rodas, a alavanca de

desbloqueio deve ser empurrada para dentro, (Fig. 6.29),
ou libertada e a barra estabilizadora deve ser virada para

baixo. Quando abrir a cadeira de rodas, verifique se a
cruzeta esta bem fixa na sua posigéo.
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6.9 Apoio de cabeca

Encostos de cabecga

O encosto da cabeca (Fig. 6.30) pode ser levantado e
movido horizontalmente tanto para a frente como para
tras.

Para tal, desaperte o parafuso (1, 2 ou 3).

Agora pode ajustar para a posicéo pretendida. Aperte de
novo os parafusos (veja a pagina sobre a forga de
torcéo).

6.10 Opgoes — Apoio de bragos hemiplégico

Apoio de bragos hemiplégico

O apoio de bragos hemiplégico pode ser ajustado tanto
em comprimento como em angulo. Pode ajustar o
comprimento empurrando o apoio de brago depois de
desapertar os 2 parafusos rotativos (1). Para ajustar o
angulo, abra a alavanca de desbloqueio (2) e rode o
apoio de brago para a posigao pretendida, depois
aperte-a de novo (Fig. 6.31).

6.11 Protecoes Laterais

Protecao lateral de secretaria, Retractil, Removivel
com apoios de bragos curtos ou longos, Altura
ajustavel (Fig. 6.32 - 6.33)

Para posigao sentada mais confortavel, pode ajustar a
altura do apoio para os bragos do seguinte modo:

Ajuste a altura do apoio de bragos da seguinte maneira:
faca deslizar o botado (1) para a frente até parar. Ajuste o
apoio de bragos (2) para a altura pretendida. Faca
deslizar o botéo para tras e empurre o apoio de bragos
(2) para baixo até ouvir encaixar na posigao. Certifique-
se sempre de que as protegdes laterais ficaram
corretamente fixadas em posi¢ao. Para levantar o apoio
de bracgos, levante a alavanca (3) para desbloquear a
protecéao lateral (Fig. 6.32).

Para remover completamente a protecao lateral, empurre
a protegdo completamente para cima (1), e rode-a
ligeiramente para fora (2) e puxe-a para cima e para fora
(3).(Fig. 6.33)

A CUIDADO!

Nem os protecdes laterais, nem os apoios de bragos
devem ser utilizados para levantar ou transportar a
cadeira de rodas.

A AVISO!

Certifique-se sempre de que 0s apoios para os bragos
estdo adequadamente presos depois de ajustar a altura.

A AVISO!

Nao use 0s apoios para os bragos para se apoiar ou para
ajudar durante as transferéncias.
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Apoio de bracos de altura ajustavel com ferramenta

Instalagédo: Faga deslizar a barra do brago para a base,
na estrutura da cadeira de rodas, até parar

Ajustamento da altura:

Faga deslizar o apoio do brago para fora da base.
Ajuste a posi¢ao do suporte de ajustamento elevado (1)
removendo o parafuso (2) e movendo-o para a posigao
pretendida. Volte a instalar o parafuso e aperte-o.

Faca deslizar a barra do apoio do brago para a base (Fig.

6.34).

Posigcao da almofada do brago:

A posicao da almofada do brago pode ser ajustada
desapertando os parafusos (3), depois movendo a
almofada do brago para a posigao pretendida. Aperte de
novo os parafusos, (Fig. 6.34).

Ajustamento da Base do Apoio de Brago
O binario da base do apoio de brago pode ser ajustado

(apertado/desapertado) com 2 parafusos (1) - (Fig. 6.35).

Protegao lateral com protegao para as roupas (Fig.
6.36)

O protetor das roupas impede que as roupas fiquem
sujas de salpicos de agua. Pode ajustar a posicao em
relagdo a roda traseira movendo a protecgao lateral.
Para tal, remova os parafusos de fixagédo (1 e 2).
Depois de ajustar para a posigao pretendida, aperte de
novo os parafusos (veja a pagina sobre binario).

A CUIDADO!

Nem os protecgdes laterais, nem os apoios de bragos
devem ser utilizados para levantar ou transportar a
cadeira de rodas.
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Apoio de bracgos de altura ajustavel de base unica (Fig. 6.37).

A CUIDADO!

Nem os prote¢des laterais, nem os apoios de bracos devem
ser utilizados para levantar ou transportar a cadeira de
rodas.

1. Instalagéao (Fig. 6.37)

a. Empurre as guias exteriores do apoio de bragos para
baixo para o recetor montado na estrutura da cadeira de
rodas.

b. O apoio de bragos fixa-se automaticamente na posicgao.

2. Ajuste da altura (Fig. 6.37)

a. Roda a alavanca de desbloqueio para ajustar a altura (2)
até ao segundo ponto de fixagéo.

b. Empurre a almofada do brago para cima ou para baixo
até atingir a altura pretendida.

c. Coloque a alavanca de novo na posigdo de blogueio
contra as guias do apoio de bracos.

d. Empurre a almofada do brago (4) até as guias encaixarem
firmemente na posicgéo.

3. Remova o apoio do brago (Fig. 6.37)

a. Opere a alavanca 3 e levante todo o brago.

4. Inserir apoio do brago (Fig. 6.37)

a. Coloque o apoio do brago de novo no recetor, até o brago
encaixar na posigao.

Guias exteriores do apoio de bragos
Ajustamento da altura da alavanca de bloqueio
Alavanca de bloqueio

Almofada de apoio para bragos

Barra de transferéncia

Protecao lateral

Recetor

Pecas para ajustar o recetor
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6.12 Opgoes — Operagao com uma mao

Operagao com uma mao

(Fig. 6.38- 6.38.1)
Para empurrar a cadeira em linha reta, deve usar ambos
0S aros manuais das rodas com uma méao.

Para dobrar a cadeira de rodas, remova a barra
telescopica, empurrando ambas as extremidades
simultaneamente.

A AVISO!

Certifique-se sempre de que as ligacdes estao
corretamente ajustadas para evitar lesdes.

6.13 Tabuleiro

Tabuleiro (Fig. 6.39)

A mesa do tabuleiro pode ser utilizada como superficie de
apoio. O seu revendedor deve ajustar uma Unica vez o
tabuleiro de terapia para corresponder a largura do
assento. Quando efetuar um teste de funcionamento, o
utilizador deve estar sentado na cadeira de rodas.

6.14 Pegas de empurrar

Pegas para empurrar de altura ajustavel (Fig. 6.40)

Estes punhos sao fixadas por pinos que impedem que
descaiam acidentalmente. A abertura do manipulo de
libertacao rapida

torna possivel ajustar as pegas em fungéo das suas
necessidades especificas.

A medida que move o manipulo, ouvird um mecanismo
de engate; agora pode facilmente posicionar as pegas
como pretendido.

A porca no manipulo de tensao determina a rigidez de
fixagdo das pegas. Se a porca estiver solta depois de
ajustar o manipulo de tenséo, a pega também estara
solta.

Empurre a pega para um lado e para o outro antes de a
usar para ter a certeza que esta corretamente fixa na sua
posicao.

Depois de ajustar a altura da pega, fixe sempre o
manipulo de tenséo na sua posigéo.

A PERIGO!

Se a alavanca nao estiver presa, podera causar
ferimentos graves quando subir escadas.

e -—
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6.15 Pega de empurrar

Pegas retracteis (Fig. 6.41)

Se nao usar as asas, pode dobra-las para baixo,
premindo o bot&o (1). Quando for necessario usa-los de
novo, basta abri-los até se fixarem.

6.16 Tubos anti queda

Tubos Anti Queda (Fig. 6.42)

Os tubos anti-queda (1) oferecem seguranga adicional
para utilizadores inexperientes quando ainda estao a
aprender a utilizar a cadeira de rodas. As rodas anti
volteio (1) impedem que a cadeira de rodas caia para
tras.

Para mover a barra anti-queda sob a cadeira de rodas
empurre-a para baixo e rode-a na diregdo dos ponteiros
do relégio (quando instalada a direita) ou na diregéo
contraria a dos ponteiros do relégio (quando instalada a
esquerda).

Devera existir um espago de 30 a 50 mm em relagao ao
chao. Para subir ou descer um degrau (por exemplo,
lancil), deve rodar para a frente os tubos anti queda, para
evitar que toquem no chao.

A AVISO!

O ajustamento incorreto dos tubos anti-queda aumenta o
risco da cadeira se inclinar para tras.

6.17 Suporte da Canadiana

Suporte da Canadiana (Fig. 6.43)

Este dispositivo permite o transporte de canadianas
diretamente na cadeira de rodas. Possui uma correia de
Velcro para segurar as canadianas ou outros acessorios.

A CUIDADO!

Nunca tente usar / remover as canadianas ou outros
acessorios enquanto conduz.
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6.18 Luz LED

As luzes LED opcionais estdo montadas na estrutura e
podem ser removidas para carregar.

Ligar as luzes:

Quando premir o botéo A na parte traseira de cada caixa,
pode alternar entre os modos de funcionamento das
luzes LED: (Fig. 6.45)

1. Modo de energia total
2. Modo de baixa energia
3. Desligar

Remover as luzes para carregar:

Remova cada luz, premindo o botdo na parte superior da
caixa B, e deslize a caixa para o meio da cadeira de
rodas.

Para instalar novamente as luzes, monte-as no suporte
da estrutura e deslize-as para fora até ouvir um estalo
que indica que a caixa esta fixada. (Fig. 6.44)

Carregue a bateria:

Ligue o cabo USB fornecido com a sua cadeira de rodas
ao conector USB C (C) na caixa. Use um carregador USB
padrao ou a porta USB do seu computador para carregar
a bateria. (Fig. 6.45)

Tipo de bateria: Litio
Capacidade nominal: 320 m Ah
Tens&o nominal: 3,7 V

Tempo de carregamento: 1 h.

Armazenamento da bateria:

Guarde as luzes LED num local seco e fresco com
temperaturas entre os -10 a +50° Celsius.

A CUIDADO!
Nunca tente abrir a caixa!

Evite a entrada de liquidos ou sujidade na caixa das luzes
LED.
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6.19 Cinto de seguranca pélvico

A PERIGO!

» Antes de usar a sua cadeira de rodas verifique se tem
o cinto de seguranca colocado.

» Deve inspecionar diariamente o cinto de seguranca
para garantir que nao esta obstruido ou desgastado.

» Verifique sempre se o cinto pélvico esta corretamente

instalado e ajustado antes de usar. Se a correia estiver

demasiado folgada, o utilizador podera escorregar e
ficar asfixiado ou sofrer ferimentos graves.

O cinto de seguranca esta fixo a cadeira de rodas como
indicado nas imagens. O cinto de seguranga &
constituido por 2 metades. Sao instaladas usando o
parafuso de fixagcdo de suspensao do assento instalado
através do ilhé do cinto. O cinto é conduzido sob a parte
de tras do painel lateral. (Fig. 6.46)

Ajuste a posicéo do cinto de modo a que as fivelas
figuem no centro do assento. (Fig. 6.47)

Ajuste o cinto de seguranga de acordo com as
necessidades do utilizador da seguinte forma:

Para reduzir o comprimen-
to do cinto:

Para aumentar o compri-
mento do cinto

Conduza o cinto através
da fivela macho e
ajustadores. Verifique se o
cinto nao esta enrolado na
fivela macho.

Conduza o cinto através
dos ajustadores e da fivela
macho para que o compri-
mento seja maior.

Quando apertado, verifique o espago entre o cinto de
segurancga pélvico e o utilizador. Quando corretamente

ajustado devera ser possivel enfiar a palma da mao entre

o cinto e o utilizador. (Fig. 6.48).

O cinto de segurancga deve ser fixado de modo a que o

cinto figue num angulo de 45 graus ao longo da pélvis do

utilizador. O utilizador deve estar sentado direito e
afastado o quanto possivel do assento durante o
ajustamento. O cinto de seguranga nao deve deixar que
o utilizador escorregue no assento. (Fig. 6.49)
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A AVISO!

* Em caso de duvida sobre a utilizagdo e operagéo do
cinto de seguranca fale com o seu médico, fornecedor
da cadeira de rodas, enfermeira ou assistente para
obter ajuda.

» Se quiser reequipar um cinto de seguranga, contacte o
seu concessionario autorizado da Sunrise Medical.

» O cinto de seguranga deve ser inspecionado
diariamente para garantir que esteja corretamente
ajustado e livre de obstrugbes ou desgaste prejudicial.

* A Sunrise Medical ndo recomenda o transporte de uma
pessoa num veiculo usando este cinto de seguranca
como método de fixacao.

Consulte o folheto de transporte da Sunrise
Medical para mais conselhos sobre transporte.

Manutencgao:

Verifique o cinto de seguranga e os componentes de
fixagdo regularmente para detetar quaisquer sinais de
desgaste ou danos. Substitua se necessario.

A AVISO

O cinto de seguranca deve ser ajustado para acomodar o
utilizador como descrito em cima. A Sunrise Medical
recomenda que o comprimento e posigao do cinto sejam
inspecionados regularmente para reduzir o risco do
utilizador reajustar inadvertidamente o cinto para um
comprimento excessivo.

6.20 Rodas de transito

Rodas de Transito (Fig. 6.50)

As rodas de transito devem ser usadas sempre que a sua
cadeira de rodas for demasiado larga quando usar as
rodas traseiras. Depois de remover as rodas traseiras
com a ajuda dos eixos de extragdo rapida, as rodas de
viagem podem ser imediatamente usadas para continuar
a mover-se. As rodas de transito estdo montadas de
modo a ficarem aprox. 30 mm do chao quando a cadeira
esta imobilizada. Assim, nao dificultam o movimento
quando conduzir, transportar ou inclinar a cadeira para
ultrapassar obstéaculos.

A CUIDADO!

Sem rodas traseiras, a sua cadeira ndo possui bloqueio
das rodas.

7.0 Pneus e Montagem

Os pneus de borracha sélidos sdo o padrao.

Com pneus pneumaticos certifique-se sempre de que a
pressao do ar é a correta. Caso contrario, o desempenho
da cadeira de rodas pode ser afetado. Se a presséo for
demasiado baixa, a resisténcia de movimento aumenta,
sendo necessario mais esfor¢o para que a cadeira se
mova para a frente. Pressdo demasiado baixa também
afeta negativamente a capacidade de manobra. Se a
pressao for demasiado alta, o pneu pode rebentar. A
pressao correta para um determinado pneu esta
impressa na superficie do préprio pneu.

Os pneus podem ser montados do mesmo modo que um
pneu normal de bicicleta. Antes de instalar um novo tubo
interno, deve sempre certificar-se que a base da jante e
o interior do pneu ndo contém objetos estranhos.
Verifique a pressao depois de montar ou reparar um
pneu E vital para a sua seguranca e para o desempenho
da cadeira de rodas que a pressao de ar seja mantida e
que os pneus estejam em boas condigdes.
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8.0 Placa de nome

Placa de nome

A placa de nome encontra-se na estrutura dotuboem T
ou no tubo da estrutura transversal. A placa de nome
indica a designacao exata do modelo e outras
especificagbes técnicas. Apresente a seguinte
informagdo sempre que encomendar pecgas de
substituicdo ou uma reclamacao:

¢ Ndmero de Série
*« Numero da encomenda
¢ Més/Ano

TIPO: Nome do produto/Numero SKU.

Ainclinagdo maxima segura com tubos anti
queda depende das configuragbes da cadeira
de rodas, postura e capacidades fisicas do
utilizador.

] Largura do assento.

Profundidade do assento.

&i Carga Maxima.
EE Marca UKCA.

Simbolo CE.

Consulte as instrugdes de utilizagao.

Data de fabrico.

Numero de Série.

Este simbolo indica Dispositivo Médico.

Morada do fabricante.

Testado contra colisGes (crash-tested)

IS0 7176-19:2922 4 acordo com 1SO 7176-19:2022.

Morada do importador

Responsavel no Reino Unido

Morada do representante na Suica

1ISO 7010-M002
E necessario ler o manual/livro

de instrugées! (icone azul)

Sunrise Medical GmbH

g ﬁlggl RISE u Kahlbachring 2-4 ‘ﬁl 2022-XX-XX
D-69254 Malsch / Germany

TYPE Rollstuhl [SN] 203211733451939

QS5 X | 1SO 7176-19:2022

@w ] C\%# -

XXX kg max X° XXX mm XXX mm [Iﬂ M D
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9.0 Manutencgao e Cuidado

A PERIGO!

* Inspecione os pneus de 4 em 4 semanas
aproximadamente para ter a certeza que funcionam
corretamente e sao faceis de usar.

» Todas as juntas vitais para usar a sua cadeira de
rodas com seguranca sao porcas de Auto fixagao.
Verifique de trés em trés meses se todos os parafusos
estdo apertados (Ver a secgéo sobre forga de torgao).

» As porcas de seguranga devem ser usadas apenas
uma vez e substituidas depois de usadas.

» S6 deve utilizar pegas originais autorizadas pela
Sunrise Medical. Nao utilize pegas de outros
fabricantes, que nao tenham sido autorizadas pela
Sunrise Medical.

A CUIDADO!

» Verifique a pressdo dos pneus de 4 em 4 semanas.
» Verifique se os pneus estao gastos ou danificados.
* Mude os pneus como os de uma bicicleta normal.

» Use apenas produtos de limpeza domésticos suaves
ao limpar a cadeira de rodas. Use apenas sabéo e
agua quando limpar os estofos do assento.

» Se a sua cadeira de rodas se molhar, seque-a depois
de usar.

» Deve aplicar uma pequena quantidade de 6leo para
maquinas de costura nos eixos de extragao rapida de
8 em 8 semanas, aproximadamente. Consoante a
frequéncia e tipo de utilizagdo, recomendamos que
leve a sua cadeira de rodas a um fornecedor
autorizado de 6 em 6 meses para que seja
inspecionada por pessoal qualificado.

» Se quiser guardar a cadeira de rodas durante um
longo periodo de tempo, ndo sdo necessarias medidas
adicionais. Certifique-se de que a cadeira esta
guardada a temperatura ambiente, em local seco,
protegido da luz do sol forte. Antes de utilizar a cadeira
de rodas novamente, deve leva-la a um
concessionario autorizado para ser inspecionadas.

A CUIDADO!

Areia e agua do mar (ou agua no Inverno) podem
danificar os rolamentos das rodas frontais e traseiras.
Limpe completamente a cadeira de rodas depois de a
expor a estes elementos.

As seguintes pegas podem ser removidas e enviadas ao
fabricante / agente autorizado para reparagao:

* Rodas traseiras:
* Apoio de bragos
» Tubos Anti queda

Estes componentes estdo disponiveis como pegas
sobresselentes. Para mais informacgdes, consulte o
catalogo de pecas sobresselentes.

Medidas de higiene quando reutilizar:

Antes de utilizar de novo a cadeira de rodas, deve
prepara-la cuidadosamente. Todas as superficies em
contato com o utilizador devem ser limpas com um spray
de desinfegao.

Para tal, deve usar um desinfetante como autorizado/
recomendado no seu pais, para desinfetar rapidamente,
com produtos a base de alcool, os produtos e
dispositivos médicos que devem ser desinfetados
rapidamente.

Tenha sempre em conta as instrugdes do fabricante para
o desinfetante que usar.

Em geral, ndo é possivel garantir a desinfecao completa
das bainhas. Deste modo, e de acordo com as leis locais
de protecao contra infegdes, recomendamos que
descarte da cadeira de rodas e correias traseiras com
agentes ativos para evitar a contaminagéo com
microbactérias.

A CUIDADO!

» A utilizagdo excessiva ou incorreta de quimicos pode
causar a corrosdo ou a degradacéo dos materiais
utilizados.

» Os fluidos do corpo podem causar a corroséo € a
degradacgédo dos materiais utilizados. Ndo se esqueca
de limpar e de desinfetar todas as pecgas da cadeira de
rodas depois de estarem em contacto com os fluidos
do corpo.
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10.0 Resolucao de Problemas

A cadeira de rodas guina para um dos lados

» Verifique a pressdo dos pneus

» Verifique se a roda vira facilmente (rolamentos, eixo)

+ Verifique o angulo da roda giratéria

» Verifiqgue se ambas as rodas giratérias estdo em
contacto com o chéo

As rodas giratérias comegam a vibrar

+ Verifique o angulo da roda giratéria

» Verifique se todos os parafusos estdo apertados;
aperte se necessario (Ver a secgao sobre forga de
torcéo)

» Verifigue se ambas as rodas giratérias estdo em
contacto com o chdo

A cadeira de rodas chia e vibra

» Verifique se todos os parafusos estdo apertados;
aperte se necessario (Ver a segéo sobre forca de
torcéo)

» Apliqgue uma pequena quantidade de dleo lubrificante
nas zonas onde as pegas moveis entram em contato

A cadeira de rodas move-se irregularmente

» Verifique o angulo das rodas giratorias

» Verifique a pressdo dos pneus

» Verifique se as rodas traseiras estao ajustadas de
maneira diferente

11.0 Eliminagao / Reciclagem de materiais

NOTA: Se receber a cadeira de rodas sem encargos, ela
nao lhe pertence. Se ja ndo for necessario respeitar
quaisquer instru¢cdes emitidas pela organizagao que
forneceu a cadeira de rodas para que a possa devolver.

A seguinte informagao descreve os materiais usados na
cadeira de rodas em relacdo a eliminacao ou reciclagem
da cadeira de rodas e da respetiva caixa.

Normas especificas de eliminagao de desperdicios ou de
reciclagem podem ser aplicaveis a nivel local e estas
devem ser tidas em conta quando fizer os preparativos
para eliminagao. (Isto pode incluir a limpeza ou
descontaminagao da cadeira de rodas antes de eliminar).

Aluminio: Forquetas da roda giratoria, rodas, estruturas
laterais, apoios de bragos, estrutura, apoios de pernas,
manipulos de pressao

Aco: Dispositivos de fixacéo, Eixo QR

Plastico: Pegas, tampdes dos tubos, rodas giratdrias,
apoios para pés, almofadas de bragos e rodas/pneus de
12”

Embalagem: Saco de polietileno de baixa densidade,
caixa de cartdo

Estofo: Poliéster tecido com cobertura PVC e espuma
modificagdo de combustdo expandida.

Bateria das luzes LED: Bateria de idao de litio (produto
perigoso)

O equipamento eléctrico e electronico nao deve ser
misturado com o lixo doméstico e ser eliminado em
locais especificos providenciados pelo estado. A
eliminacao correta e a recolha em separado de
eletrodomésticos usados serve para evitar potenciais
danos para a saude e para o ambiente. E um requisito
para a reutilizagao e reciclagem de equipamento
eléctrico e electrénico usado.

Pode obter informagdes detalhadas sobre a eliminagao
do seu equipamento usado das suas autoridades locais,
do servigo de eliminagao de residuos, do concessionario
especializado onde comprou o produto ou do seu agente
de vendas.

A eliminacao ou reciclagem deve ser feita através de um
fornecedor autorizado ou local adequado proprio.
Alternativamente, a sua cadeira de rodas pode ser
devolvida ao fornecedor para eliminagao.
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12.0 Especificagcoes técnicas

Largura geral:

Com as rodas normais, incluindo aros, montagem
fechada:

* em combinagado com a protecgao lateral de secretaria:
LA +200 mm

* em combinagado com a protecgao lateral de aluminio:
LA+ 180 mm

* em combinagado com a protegao lateral de plastico: LA
+ 190 mm

» Com configuragéo proxima do aro manual, a largura
global é reduzida em 20 mm.

Dimensodes quando fechada:
» com rodas traseiras aprox. 320 mm
* sem rodas traseiras aprox. 270 mm

Peso em kg:
» Transporte (sem rodas) 7,5 kg
* Rodas (par) 2,6 kg

Peso Maximo do Utilizador:

+ QS5 X carga até 140 kg
(136 kg em testes de colisao)

Frente fixa

+—1020 MM —MM>

<+—— 540 mm —>

\/

1113 mm

A

NOTAS ADICIONAIS

De Acordo com EN12183: 2022 todas as pegas listadas
séo a prova de fogo de acordo com EN1021-2.

A AVISO!

O declive seguro dindmico depende da configuragdo da
cadeira, das capacidades do utilizador e do estilo de
condugdo. Uma vez que as capacidades do utilizador e
estilo de condugao ndo podem ser pré-determinados
entdo o desnivelamento maximo seguro ndo pode ser
pré-determinado. Assim, deve ser determinado pelo
utilizador com a ajuda de um assistente para evitar cair.
Aconselhamos vivamente a instalagdo de dispositivos anti
queda.

A cadeira de rodas é compativel com as seguintes
normas:

a) Requisitos e métodos de teste para forgas estaticas,
de impacto e de fadiga (ISO 7176-8)

b) Requisitos para resisténcia de acordo com ISO 7176-16
(EN 1021-1)
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Sunrise Medical S.r.l.
Via Riva, 20 — Montale
29122 Piacenza

Italia

Tel.: +39 0523 573111
Fax: +39 0523 570060
www.SunriseMedical.it

Sunrise Medical AG
Erlenauweg 17

CH-3110 Minsingen
Schweiz/Suisse/Svizzera
Fon +41 (0)31 958 3838
Fax +41 (0)31 958 3848
www.SunriseMedical.ch

Sunrise Medical AS
Delitoppen 3

1540 Vestby

Norge

Telefon: +47 66 96 38 00
post@sunrisemedical.no
www.SunriseMedical.no

Sunrise Medical AB
Neongatan 5

431 53 Molndal

Sweden

Tel.: +46 (0)31 748 37 00
post@sunrisemedical.se
www.SunriseMedical.se

MEDICCO s.r.o.

H — Park, HerSpicka 1013/11d,
639 00 Brno

Czech Republic

Tel.: (+420) 547 250 955

Fax: (+420) 547 250 956
www.medicco.cz
info@medicco.cz

Bezplatna linka 800 900 809

Sunrise Medical Aps
Markeervej 5-9

2630 Taastrup
Denmark

+45 70 22 43 49
info@sunrisemedical.dk
Sunrisemedical.dk

Sunrise Medical Australia

11 Daniel Street

Wetherill Park NSW 2164
Australia

Ph: +61 2 9678 6600

E: enquiries@sunrisemedical.com.au
www.SunriseMedical.com.au

Sunrise Medical
North American Headquarters E
2842 Business Park Avenue A
Fresno, CA, 93727, USA

(800) 333-4000

(800) 300-7502

www.SunriseMedical.com e SUN RI S E
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Sunrise Medical GmbH
Kahlbachring 2-4

69254 Malsch/Heidelberg
Deutschland

Tel.: +49 (0) 7253/980-0
Fax: +49 (0) 7253/980-222
www.SunriseMedical.de

Sunrise Medical

Thorns Road

Brierley Hill

West Midlands

DY5 2LD

England

Phone: 0845 605 66 88
Fax: 0845 605 66 89
www.SunriseMedical.co.uk

Sunrise Medical S.L.

Poligono Bakiola, 41

48498 Arrankudiaga — Vizcaya
Espafa

Tel.: +34 (0) 902142434

Fax: +34 (0) 946481575
www.SunriseMedical.es

Sunrise Medical Poland
Sp.zo.0.

ul. Elektronowa 6,

94-103 L6dz

Polska

Telefon: + 48 42 275 83 38
Fax: + 48 42 209 35 23
E-mail: pl@sunrisemedical.de
www.Sunrise-Medical.pl

Sunrise Medical B.V.
Groningenhaven 18-20
3433 PE NIEUWEGEIN
The Netherlands

T: +31 (0)30 — 60 82 100
F: +31 (0)30 — 60 55 880
E: info@sunrisemedical.nl
www.SunriseMedical.nl

Sunrise Medical HCM B.V.
Vossenbeemd 104

5705 CL Helmond

The Netherlands

T: +31 (0)492 593 888

E: customerservice@sunrisemedical.nl
www.SunriseMedical.nl
www.SunriseMedical.eu
(International)

Sunrise Medical SAS

ZAC de la Vrillonnerie

17 Rue Michaél Faraday
37170 Chambray-Lés-Tours
Tel : +33 (0) 2 47 55 44 00
Email: info@sunrisemedical.fr
www.sunrisemedical.fr



