
EINFACH – EFFEKTIV – SITZEN
JAY J3 RÜCKEN



VORTEILE 
EINES FESTEN RÜCKENS

KLINISCHE VORTEILE

LIFESTYLE & LEBENSQUALITÄT

• Unterstützung der Körperhaltung mit optimaler anatomischer Ausrichtung

• Verbesserung der Druckverteilung zur Erhaltung der Hautgesundheit

• Verbesserung der Sitzstabilität

• Anregen und Förderung von Körperfunktionen 

• Verbesserung der Positionierung

• Mehr Sitzkomfort

• Selbstbewusstsein  – bequemes und aufrechtes Sitzen

• Komfort  – bequeme Stütze und Stabilisierung zugleich für längere Sitztoleranz

• Optik  – elegantes und ansprechendes Design

2



50 mm 80 mm

180 mm180 mm

ÜBERSICHT
KONTUREN & FORMEN

VIER KONTURTIEFEN

LIFESTYLE & LEBENSQUALITÄT

Die JAY J3 Rücken bieten vier unterschiedliche Konturtiefen: 

Flache Kontur (SC) mit 50 mm, Mittlere Kontur (MC) mit 80 mm, Tiefe Kontur (DC) und  
Tiefe Kontur Mitte (MDC) mit 150 mm Tiefe. Der DC und MDC Rücken ist in einzelnen 
Grössen auch mit 180 mm Tiefe erhältlich. 

Flache Kontur (SC)
Moderate laterale Unterstützung

Mittlere Kontur (MC)
Mittlere laterale Unterstützung

Tiefe Kontur (DC)
Starke laterale Unterstützung

Extra Tiefe Kontur (DC)
Sehr starke laterale Unterstützung

Tiefe Kontur Mitte (MDC)
Starke laterale Unterstützung

Extra Tiefe Kontur Mitte (MDC)
Sehr starke laterale Unterstützung

150 mm150 mm
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ANPASSUNG 
BREITE & HÖHE

…ist in einer Vielzahl von Breiten und Höhen verfügbar. Die  
Auswahl erfolgt individuell nach der Oberkörperbreite und -höhe sowie 
der Breite des Rollstuhls. Für die perfekte, individuelle Anpassung! 

DER JAY J3 RÜCKEN…
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ÜBERSICHT
HÖHE

Kurz (S) Mittel (M) Hoch (T)

VIER RÜCKENVARIANTEN

DREI INDIVIDUELLE RÜCKENHÖHEN

Es kann zwischen vier unterschiedlichen Rückenvarianten gewählt werden – je nach 
funktionellen Bedürfnissen und Rumpfstabilität. 

Passend für unterschiedliche Körpergrössen bietet der JAY J3 Rücken drei individuelle Höhen. 

Schulterhoher Rücken (SH) 530 - 610 mm

Hoher Rücken (UT) 420 - 500 mm

Mittlerer Rücken (MT) 300 - 380 mm

Tiefer Rücken (LT) 170 - 240 mm

5



OPTIMALE 
POSITIONIERUNG

BEI EINEM FESTEN RÜCKEN IST DIE REFLEXION DER INDIVIDUELLEN RÜCKENFORM 
ENTSCHEIDEND, UM DIE MAXIMALE DRUCKVERTEILUNG, DIE RICHTIGE UNTERSTÜTZUNG, 
DEN OPTIMALEN KOMFORT UND WICHTIGE FUNKTIONEN ZU GEWÄHRLEISTEN.

POSITIONIERUNGSKEILE 

• Maximale Druckverteilung zur Erhaltung der 
Hautgesundheit 

• Optimale Unterstützung für eine verbesserte 
Sitztoleranz und komfortableres Sitzen

• Anpassung von individuellen 
Körperformen 

• Vielzahl an unterschiedlichen 
Positionierungskeilen 

Der Positionierungs-Koffer enthält alle wichtigen Teile, die zur Anpassung des J3 Rücken 
an die individuelle Oberkörperform erforderlich sind. Der Koffer enthält 32 unterschiedliche 
Keile. Alternativ sind zwei Positionierungs-Sets mit 7 oder 12 Teilen verfügbar. 
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DER JAY J3 RÜCKEN IST IN KOMBINATION 
MIT ZWEI UNTERSCHIEDLICHEN 
WHITMYER KOPSTÜTZENHALTERUNGEN 
UND -POLSTERN VERFÜGBAR.

WEITERE POSTIONIERUNGSOPTIONEN 
SIND DIE JAY GURTSYSTEME UND 
SEITENPELOTTEN. 

KOPFSTÜTZEN & 
ZUBEHÖR

Die gesamte J3 Produktreihe  
einschliesslich Kopfstützen-
halterungen und -polster  
wurden nach ISO Standards 
crash getestet. 

Whitmyer COBRA (abklappbar) mit konturiertem Polster

Abschwenkbare Seitenpelotte (verbesserte Positionierung 
und seitliche Stabilität sowie leichteres Design)

4 Punkt-Brustgurt 

Whitmyer AXYS mit Plush-Pad

Feste Seitenpelotte 7



MONTAGE 
HALTERUNG

DIE J3 HALTERUNG IS EINFACH ZU MONTIEREN UND ABZUNEHMEN, BIETET EINE 
KOMPAKTE GRÖSSE UND VIELFÄLTIGE VERSTELLMÖGLICHKEITEN IN BREITE, 
HÖHE, TIEFE UND WINKEL. DER RÜCKEN KANN EINGEPASST WERDEN WÄHREND 
DER NUTZER IM ROLLSTUHL SITZT. 

KOMPAKTE HALTERUNG  
Vorgesehen für aktive Nutzer, leichtes Design.

VERSTÄRKTE HALTERUNG  
Vorgesehen für passive Nutzer, für mehr 
Stabilität.

ANPASSUNG AN RÜCKENROHRE

Mit der patentierten J3 Befestigungsklemme kann der J3 Rücken 
schnell und einfach an alle Rückenrohre mit einem Durchmesser  
von 19 bis 28 mm montiert werden. Damit ist der J3 Rücken mit 90%  
aller auf dem Markt verfügbaren Rollstuhlmodelle kompatibel. 

BEFESTIGUNGSMÖGLICHKEITEN

BREITENVERSTELLUNG

Häufig stehen Therapeuten und Händler vor der Herausforderung 
eine geeignete Position für die Befestigung auszuwählen. Die  
J3 Halterung als 2-Punkt-Befestigung benötigt wenig Platz, so dass 
die Passform des Rückens für den Nutzer nicht beeinträchtigt wird. 

Oft passt ein Rücken zum Rollstuhl, aber nicht zum Nutzer. Die J3 
Halterung hat eine integrierte Breitenverstellung von 50 mm, so 
dass beispielsweise ein 460 mm breiter Rollstuhl mit einem 410 mm 
breiten J3 Rücken ausgestattet werden kann. 

WINKELEINSTELLUNG

Die JAY J3 Befestigungsklemme reduziert 
den Verlust der Sitztiefe bei Einstellung des 
Winkels auf ein Mindestmass. Damit kann 
gewährleistet werden, dass die Beckenposition  
unverändert bleibt. 
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PASST 
PERFEKT

EINFACH ZU 
MONTIEREN

EINFACH EINZUSTELLEN

Mit nur zwei Befestigungs- 
punkten kann der Rücken  
auch an nicht standardmässige 
Rückenrohre und an Hinder- 
nissen vorbei einfach montiert 
werden. 

Höhe, Breite, Tiefe und Winkel können alle einfach eingestellt werden während der Nutzer im  
Rollstuhl sitzt. Dadurch wird eine gute Anpassung und Positionierung des Nutzers sichergestellt. 

Höhen- und Breitenverstellung Winkel- und Tiefenverstellung, 
Schritt 1

Winkel- und Tiefenverstellung, 
Schritt 2
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EINFACH ZU 
BEFESTIGEN & 
ABZUNEHMEN
Das Anbringen des JAY J3 Rückens ist einfach 
und nur mit einer Hand möglich. Der automatische 
Verriegelungsmechanismus stellt sicher, dass der 
Rücken beim Einhängen wieder sicher befestigt 
ist. Die Abnahme erfolgt gleichermassen einfach 
über einen Hebel, der mit eingeschränkter Finger- 
bzw. Handfunktion bedient werden kann. 
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JAY J3 RÜCKEN 
WEITERE MODELLE DER SERIE

Carbon ist leicht und stabil, somit das ideale Material für diesen Rücken.  
Der J3 Carbon Rücken bietet die gleiche Festigkeit wie Aluminium (ist aber um  
60% leichter) und verringert damit das Gewicht, das der Rollstuhlfahrer  
tagein, tagaus bewegt. Der Rücken beeindruckt mit seiner einzigartigen und 
ansprechenden Optik sowie modernem Design. 

J3 CARBON RÜCKEN
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Weitere Informationen zu den technischen Daten, Optionen 
und Zubehör finden Sie im Bestellblatt. Änderungen bei den 
Angaben bleiben jederzeit vorbehalten. Bei Fragen wenden 
Sie sich bitte an Sunrise Medical. 

Für sehbehinderte Personen steht dieses Dokument im 
PDF-Format auf www.SunriseMedical.ch zur Verfügung.

Sunrise Medical AG

Erlenauweg 17
CH-3110 Münsingen 
Fon: 031 958 3838 
info@sunrisemedical.ch 
www.SunriseMedical.ch


