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Svinghjulsgaffelen har tre innstillinger som kan justeres:

•	 	Vinkel på svinghjulsgaffel

•	 	Retningsstabilitet

•	 	Høyde på svinghjulsgaffel

Innstillingene for retningsstabilitet og høyde på svinghjulsgaffel 
er kombinert: ved å vri på den lett vinklede svinghjulsaksen (A) 
(Fig. 1) flyttes gaffelen innover (B) eller utover (C) (Fig. 2). 
Samtidig endres avstanden mellom gaffelen og rammen med 1 
mm for hver hele omdreining av svinghjulsaksen.

De detaljerte instruksjonene om hvordan justeringene foretas, 
er beskrevet i avsnittet nedenfor.

MERK: Følgende justeringer skal kun utføres av Sunrise 
Medical-forhandlere.

MERK: I tillegg kan du finne en video om dette på Sunrise 
Medicals YouTube-kanal

ADVARSEL: 
•	 	Feil innstillinger eller justeringer som er utført på feil måte 

kan skade rullestolen, samt forårsake fall og alvorlige 
personskader til brukeren og andre personer.

•	 	Når det oppgis et tiltrekkingsmoment, anbefaler vi at du 
bruker en momentnøkkel (følger ikke med) for å sørge for at 
riktig tiltrekkingsmoment brukes.

•	 	Noen av skruene som er brukt under produksjonen er utstyrt 
med gjengelås (blå prikk på gjengen) og kan kun åpnes og 
strammes inntil 3 ganger før de må skiftes ute med nye 
skruer med gjengelås. Alternativt kan du påføre Loctite™ 
243 gjengelås på skruene før de strammes på nytt.

1. Stille inn retningsstabiliteten:
•	 	Sett inn spesialverktøyet fra Sunrise Medical (C-nøkkel, del 

nr. 66009203-ET) i en ¼-tommers skralle eller 
momentnøkkel.

•	 	Skru opp den runde mutteren mellom gaffelen og 
svinghjulsforbindelsen med C-nøkkelen (Fig. 3).

•	 Drei svinghjulet innover og sett et 90° vinkeljern foran på 
gaffelen. Ta så tak i svinghjulsaksen (mellom den runde 
mutteren og gaffelen) med en flat 19 mm skiftenøkkel (del nr. 
66009203-ET), og vri akselen til forsiden på gaffelen står på 
linje med vinkeljernet (Fig. 4 og 5).

Når du gjør dette må akselen vris maksimalt 90° i én retning, 
for å unngå at høyden endres ved en feiltakelse.

•	 Når justeringen er fullført, hold svinghjulsaksen på plass med 
en skiftenøkkel, mens du strammer den runde mutteren med 
et dreiemoment på 28 Nm.

Merk: Vinkelen på gaffelen må stilles inn når justeringen er 
fullført (se avsnitt 3 Stille inn vinkelen på svinghjulsgaffelen).Fig. 1

Fig. 2
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2. Juster høyden:
Hvis rullestolen ikke står stødig på fire hjul, dvs. at ett av 
svinghjulene ikke har full kontakt med gulvet, kan høyden på 
svinghjulet justeres på følgende måte:

•	 Plasser rullestolen på et flatt underlag, som en arbeidsbenk 
eller liknende.

•	 Legg en vekt på ca. 1 kg på benstøtten, kontroller at 
lufttrykket er identisk i begge drivhjulene, og vri begge 
svinghjulene så de står på en rett linje (svinghjulene peker 
bakover).

•	 Sett inn spesialverktøyet fra Sunrise Medical (C-nøkkel, del 
nr. 66009203-ET) i en ¼-tommers skralle eller 
momentnøkkel.

•	 Skru opp den runde mutteren mellom gaffelen og 
svinghjulsforbindelsen med C-nøkkelen.

•	 Ta tak i svinghjulsaksen (mellom den runde mutteren og 
gaffelen) med en flat 19 mm skiftenøkkel (del nr. 66009203-
ET), og vri den mot urviserne. Svinghjulet vil senkes 1 mm 
for hver hele omdreining (360°).

•	 Retningsstabiliteten vil ikke påvirkes hvis svinghjulsaksen 
dreies en hel omdreining (360°). I alle andre tilfeller må 
retningsstabiliteten justeres på nytt. Se avsnitt 1. "Stille inn 
retningsstabiliteten" for mer informasjon.

•	 Juster svinghjulsaksen til alle fire hjulene på rullestolen står 
stødig på gulvet.

•	 Når justeringen er fullført, hold svinghjulsaksen på plass 
med en skiftenøkkel, mens du strammer den runde mutteren 
med et dreiemoment på 28 Nm.

3. Justere vinkelen på svinghjulsgaffelen
Det er nødvendig å utføre denne justeringen dersom 
setehøyden/tyngdepunktet er endret, eller retningsstabiliteten er 
justert.

ADVARSEL: Hvis vinkelen på svinghulsgaffelen justeres feil, 
kan svinghjulene vakle og gjøre at brukeren faller eller pådrar 
seg alvorlige personskader.

MERK: Hvis gaffelen spisses (gaffelen vinkles bakover i 
kjøreretningen), vil det øke faren for at svinghjulene vakler. Hvis 
gaffelen spres (gaffelen vinkles forover i kjøreretningen), vil det 
redusere faren for at svinghjulene vakler. Vinkelen på 
svinghjulsgaffelen er stilt med litt spredning fra fabrikken.

Skru opp sekskantskruene (A) (Fig. 6). Vinkelen på 
svinghjulsgaffelen kan nå justeres forover (spredning), eller 
bakover (spissing).

For å kontrollere at svinghjulsgaffelen står helt horisontalt (90° 
vinkel i forhold til gulvet, uten spissing eller spredning), må du 
bruke et vinkeljern (f.eks. en 90° rettvinklet trekant). Vri 
svinghjulene i kjøreretningen, og plasser vinkeljernet på den 
flate forsiden på gaffelen (Fig. 7). Svinghjulsgaffelen vil være i 
90° vinkel i forhold til gulvet når vinkeljernet dekker hele 
overflaten. 

Hvis du vil stille gaffelen med litt spissing, f.eks. for å forhindre 
at svinghjulsgaffelen vakler, stiller du vinkelen slik at du kan se 
en liten åpning mellom vinkeljernet og kontaktflaten.

Når du har stilt inn riktig stilling, strammer du sekskantskruene 
(A) på nytt på følgende måte:

Stram den utvendige sekskantskruen først med et dreiemoment 
på 7 Nm, og stram deretter den innvendige sekskantskruen 
med et dreiemoment på 7 Nm.

Gjenta denne prosessen inntil seks ganger til begge 
sekskantskruene er strammet like mye med et dreiemoment på 
7 Nm.

4. Skifte ut svinghjulsgaffelen
•	 	Fjern låseklipset (A) på den nedre delen på svinghjulsaksen 

(Fig. 8).

•	 	Fjern mutteren (B) med en 13 mm skiftenøkkel eller 
ringnøkkel.

•	 	Skift ut gaffelen.

•	 	Sett den tilbake på plass ved å følge instruksjonene i motsatt 
rekkefølge. Mutteren skal strammes med et dreiemoment på 
10 Nm (B).

Fig. 6

Fig. 7

Fig. 8
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