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Hur Cryo® Fluid fungerarRyggmärgsskadade får ofta 
trycksår

Vad orsakar trycksår?

Trycksår är så vanligt förekommande inom reha-
bilitering att cirka 95% av ryggmärgsskadade  
patienter kommer att utveckla ett trycksår vid 
något tillfälle.1 JAY Clinical Seatings högsta 
prioritet är att minska de riskfaktorer som kan 
tillskrivas sittande och som leder till stort lidande 
och höga kostnader. 

Cryo Fluid är ett patenterat revolutionerande material för sittdynor 
till rullstolar som aktivt kyler brukarens hud i upp till 8 timmar* 
samtidigt som den fördelar trycket, minskar skjuvning och sänker 
risken för fukt. Med marknadens traditionella sittdynor kan tem-
peraturen i huden vid sittande stiga ända upp till 37 °C, vilket leder 
till en ökad risk för trycksår.2,3,4,5,6 
Genom att sänka hudens temperatur med så lite som 1 °C kan man 
minska risken för trycksår betydligt. Cryo Fluid konstruerades för 
att kyla huden milt och hålla hudens temperatur inom ett terapeu-
tiskt temperaturintervall på 28 °C - 35 °C, vilket effektivt sänker 
risken för trycksår.2,3,6  Den kallare hudtemperaturen minskar  
dessutom risken för fukt i form av svett.

Cryo Fluid har miljoner mikropärlor fyllda 
med paraffinvax som smälter vid en  
speciell temperatur. Eftersom hudens  
temperatur är varmare än fluidens  
överförs värme från huden aktivt in i  
fluiden. Detta resulterar i en sänkning av 
hudens temperatur så att den hålls inom 
det terapeutiska området.

Utöver mikropärlorna använder Cryo Fluid 
också grafit på grund av dess höga kapacitet 
att effektivt sprida värme genom vätska. 
Denna värmespridning fortsätter att dra 
värme från huden tills alla mikropärlor har 
smält, vilket resulterar i en terapeutisk  
kylningseffekt som kan pågå i upp till 8  
timmar*. Mikropärlorna stelnar naturligt igen 
efter att fluiden återgår till rumstemperatur.

Det är hög tid för en dyna som tar  
hand om alla 4 riskfaktorerna!

Forskning har visat att det finns en mängd faktorer 
som ökar risken för trycksår och man har identi-
fierat fyra riskfaktorer som är direkt korrelerade 
till sittande i rullstol: tryck, skjuvning, temperatur 
och fukt. Historiskt sett har produkter för sittande 
fokuserat på att minska risken för tryck och  
skjuvning. Forskare har nu i ökande utsträckning 
upptäckt att temperatur spelar en viktig roll för 
risken för trycksår.2,3,4,5,6  Charles Lachenbruch fann 
att “... måttlig kylning av huden (t.ex. 5 °C) kan ge 
samma skyddande effekt som användning av en 
avancerad sittyta.”3  

Cryo® Fluid

Med teknologin från  
Cryo® Fluid får du  
marknadens högsta  
grad av tryckavlastning.

Värme lämnar hudytan och huden 
blir svalare

Långvarig effekt
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1.  Tryck – Cryo Fluid fördelar trycket jämnt över sittytan. 

2.  Skjuvning – Ett 4-vägs stretchigt Lycra® överdrag minskar  
      skjuvkrafter mellan dynans överdrag och Cryo Fluid- inlägget.

3. Temperatur – Cryo Fluid håller hudtemperaturen inom 
      det terapeutiska temperaturintervallet i upp till 8 timmar.

4. Fukt – en svalare hudtemperatur minskar risken för fukt  
     i form av svett på sittytan.

  

Superior Clinical Seating.
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Den blå kurvan visar  
Cryo Fluiden!



CRYO® FLUID

Superior Clinical Seating.
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JAY Balance med CRYO® Fluid-inlägg

Den väl beprövade designen från dynan JAY Balance finns nu också med den revolutionerande Cryo Fluiden.  
Skapa din egen Balance dyna som passar dina behov. Välj mellan olika inlägg, positioneringsdelar och överdrag 
och få den högsta nivån av tryckavlastning och positionering tillsammans med maximal stabilitet och komfort.

För bekvämlighet och skydd har JAY Balance ett innovativt system med 
dubbla överdrag som möter kraven på bra luftgenomsläpp och effektiv 
hantering av inkontinens. Välj mellan två överdrag: luftgenomsläppligt 
och inkontinensöverdrag.

Dubbla överdrag

Tack vare positioneringskomponenter kan bäcken och lår placeras 
korrekt för många kliniska tillämpningar.

Positioneringskomponenter

Inlägg
Inlägget  är den centrala delen av dynan eftersom den omsluter sitt-
bensknölarna, maximerar tryckfördelningen och skyddar huden från 
skador. JAY Balance finns med följande inlägg: Cryo Fluid, Fluid och 
luftinlägg.
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REVOLUTIONERANDE TEKNIK 
SOM KYLER BRUKARENS HUD


