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Om du ar synskadad kan detta dokument visas i PDF-format pa
www.SunriseMedical.se.

Hvis du er svaksynt kan dette dokumentet leses i PDF format pa
www.SunriseMedical.no.

Hvis du har nedsat syn, kan dette dokument ses i PDF-format pa
www.SunriseMedical.dk.

Jos olet nakbvammainen, tama asiakirja on nahtavissa PDF-muodossa osoitteessa:
www.haltija.fi

Rullstolens delar SE

SUNRISE MEDICAL har tilldelats ISO 13485-certifikatet, som bekraftar kvaliteten pa vara produkter i varje steg, fran FoU
till produktion. Den har produkten uppfyller de standarder som anges i forordningar fér EU och Storbritannien. Tillval eller
tillbehor finns tillgangliga till extra kostnad.

Deler pa rullestolen NO EE

SUNRISE MEDICAL er ISO 13485-sertifisert, noe som garanterer kvalitet innen alle omrader av konstruksjon og
produksjon av denne rullestolen. Dette produktet er i samsvar med standardene i forskrifter fra EU og Storbritannia. Vist
utstyr og tilbeher kan fas direkte pa produktet eller etterbestilles.

Korestolskomponenter DK = =

SUNRISE MEDICAL er godkendt i henhold til ISO 13485, som bekraefter kvaliteten af vores produkter pa alle stadier
fra udvikling til produktion. Dette produkt opfylder de standarder, der er angivet i EU- og UKCA-bestemmelser. Det viste
ekstraudstyr eller tilbbehar kan kabes mod tillaegspris.

Pyorituolin osat Fl =

SUNRISE MEDICALille on my6nnetty ISO-13485-serfikaatti, joka takaa tuotteidemme korkean laadun kaikissa
tuotantovaiheissa suunnittelusta valmistukseen. Tama tuote on EU:n ja Yhdistyneen kuningaskunnan direktiivien
mukainen. Esitetyt lisalaitteet ja -varusteet ovat saatavilla lisamaksusta.
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1. Kdérhandtag 1. Kjerehandtak 1. Skubbehandtag 1. Tyontdkahvat

2. Ryggkladsel 2. Ryggtrekk 2. Ryglaenspolstring 2. Selkanojan verhoilu

3. Sidoskydd 3. Klesbeskytter 3. Sidestykke 3. Sivulaidat

4. Hangmattesits 4. Setetrekk 4. Saedepolstring 4. Istuinverhoilu

5. Ram 5. Ramme 5. Stel 5. Runko

6. Lankhjul 6. Svinghjul 6. Svinghjul 6. Tukipyorat

7. Fotplatta 7. Fotplate 7. Fodplade 7. Jalkalevy

8. Gaffel 8. Svinghjulsgaffel 8. Forgaffel 8. Haarukka

9. Quick-release axel 9. Hurtigkoblinger 9. Hurtig-udlgser-aksel 9. Pikakiinnitysakseli

10. Bromsar 10. Bremser 10. Bremser 10. Py6rien jarrut

11. Drivring 11. Drivring 11. Drivring 11. Kelausvanne

12. Drivhjul 12. Drivhjul 12. Baghjul 12. Takapyora
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Det ar inte sakert att de rullstolar som visas och beskrivs i den

har bruksanvisningen i alla detaljer ar identiska med din rullstol.

Oavsett eventuella detaljer som skiljer, ska samtliga
instruktioner dock ga att tillampa.

Tillverkaren reserverar sig ratten att utan féregéende
meddelande andra vikter, matt eller andra tekniska data som
anges i den har bruksanvisningen. Alla siffror, matt och
prestanda som anges i den har handboken ar ungefarliga och
utgor ej specifikationer.

SE

Definitioner

Definitioner av termer som anvands i denna handbok

Ord

Definition

& FARA!

Att ignorera dessa varningar kan
leda till allvarlig skada eller dodsfall.

Ange till brukaren att om raden inte

/N VARNING! | folis kan detta medféra risk for
skada
Meddela anvandaren att potentiell
ﬁl VIKTIGT! skada pa utrustningen kan
férekomma om varningen ignoreras
OBS: Generellt rad eller basta praxis.

(1]

Hanvisning till ytterligare
dokumentation

OBS:

Anteckna garna adress och telefonnummer till ditt

serviceombud i utrymmet nedan.

Skulle produkten ga sénder kan du da snabbt komma i kontakt

med dem och fa hjalp.

Aterférsaljarens underskrift och stampel

Nitrum & Nitrum Hybrid
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Forord
Basta kund,

Vi ar mycket glada att du bestamt dig for att valja en
hogkvalitativ produkt fran SUNRISE MEDICAL.

Denna bruksanvisning ger dig en mangd tips och idéer som
kommer att gora din nya rullstol till en palitlig och driftsaker
partner i din vardag.

Pa Sunrise Medical ar vi valdigt mana om att ha en bra relation
med kunderna. Darfér vill vi halla dig informerad om vara nya
och pagaende utvecklingsprojekt. Att mana om kunderna
betyder for oss bland annat snabb service, sa lite byrakrati som
mdjligt, och ett ndra samarbete med kunden. Nar du behdver
reservdelar eller tillbehor, eller bara har en fraga om din rullstol
- finns vi har for dig.

Vi vill att du ska vara ndjd med vara produkter och var service.
Pa Sunrise Medical arbetar vi standigt pa att vidareutveckla
produkterna. Detta innebar att du kan komma att uppleva
skillnader i vart produktsortiment vad galler form eller funktion.
Darfér kan inga uppgifter eller bilder i denna bruksanvisning
utgodra grund for ersattningskrav.

Sunrise Medicals ledningssystem ar certifierat enligt EN
1ISO 13485 och ISO 14001.

Som tillverkare forsakrar SUNRISE MEDICAL att

c € denna produkt 6verensstimmer med
Forordningen for medicintekniska produkter
(2017/745).

OBS:

Allméan radgivning.

Om du inte foljer dessa anvisningar kan det resultera i fysiska
skador, skador pa produkten eller skador pa miljon!

Meddelande till brukaren och/eller patienten: En allvarlig
incident som intraffat i samband med enheten ska rapporteras
till tillverkaren och den behériga myndigheten i den
medlemsstat dar brukaren och/eller patienten ar etablerad.

B4Me individanpassningar

Sunrise Medical rekommenderar starkt att for att sakerstalla att
din B4Me-produkt fungerar, och fungerar pa det satt som
tillverkaren avser; all anvandarinformation som medfdljer din
B4Me-produkt ska lasas och forstas innan produkten forst
anvands.

Sunrise Medical rekommenderar ocksa att
anvandarinformationen inte kasseras efter att ha lasts, utan att
den forvaras sakert for framtida referens.

Kombinationer av medicintekniska produkter

Det kan vara mdjligt att kombinera denna medicintekniska
produkt med en eller flera andra medicintekniska produkter eller
andra produkter. Information om vilka kombinationer som &ar
mojliga finns pa www.SunriseMedical.se. Alla angivna
kombinationer har validerats for att uppfylla de allmanna kraven
pa sakerhet och prestanda, bilaga | nr. 14.1 i férordningen om
medicintekniska produkter 2017/745.

Vagledning om kombinationen, till exempel montering, finns pa
www.SunriseMedical.se

Kontakta din hjalpmedelscentral om du har fragor géllande
anvandning och underhall av, eller sdkerhet kring, din rullstol.

Om du inte fatt din rullstol via en hjalpmedelscentral,

eller om du har nagra fragor till oss om produktsékerhet och
aterkallande av produkter, kontakta Sunrise Medical antingen
skriftligen eller via telefon eller hitta information pa
www.SunriseMedical.se

VIKTIGT:
E:EI ANVAND INTE DIN RULLSTOL FORRAN DENNA
BRUKSANVISNING HAR LASTS OCH FORSTATTS.

Sunrise Medical AB
Neongatan 5

431 53 Mélindal

Sweden

Tel.: +46 (0)31 748 37 00
post@sunrisemedical.se
www.SunriseMedical.se
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Anvéandning

Rullstolar &r endast avsedda for barn och vuxna som inte kan ga
eller som har begransad rérlighet, for deras eget personliga
bruk, att ta sig fram i pa egen hand eller med hjalp av en tredje
person, i hemmet och utomhus.

Maximal viktgrans (inkluderar brukare och vikt for tillbehor
monterade pa rullstolen) ar markerade pa serienummer
etiketten, som ar fast pa axelroret under sitsen.

Garantier galler endast om produkten anvands under angivna
férhallanden samt for avsedda syften.

Den avsedda livslangden for denna produkt ar 5 ar.

Vanligen anvand INTE och montera inte delar fran nagon tredje
part pa rullstolen, som inte &r officiellt godk&nda av Sunrise
Medical.

Forvaring

» Fdrvaras svalt och torrt inomhus.

+ Vid forvaring bér genomsnittstemperaturen inte understiga
-20°C eller 6verstiga +65°C.

* Rekommenderad luftfuktighet: 15% - 93%.

* Inga restriktioner betraffande lufttryck.

Lampliga anvandare

Indikationer

Det stora utbudet av anpassningsmojligheter och den modulara
designen innebéar att den kan anvandas av personer som inte
kan ga eller har begrénsad rorelseférmaga pa grund av:

» Férlamning

Benamputation

Benskada eller benmissbildning

Ledkontrakturer eller ledskador

Sjukdomar som hjart- och cirkulationsfel, stérningar i balans
eller kakexi, neurologiska sjukdomsmdnster, muskeldystrofi,
hemiplegi samt for aldre personer som fortfarande har styrka i
Overkroppen.

.
.
.
.

Begransningar

Rullstolen far inte anvandas utan ledsagarhjalp vid:

» Perceptionsstérning

* Obalans

* Forlust av bada armarna, om man inte har en ledsagare.
» Ledkontraktur eller ledskada pa bada armarna

« Sittproblematik

Notera kroppsstorlek, vikt, fysisk och psykisk status, alder samt
levnadsforhallanden och -miljo for de patienter som eventuellt
ska ordineras hjalpmedlet.

OBS:

Observera att det kravs tillrédckliga kognitiva, fysiska och visuella
fardigheter for att kora rullstol. Brukaren maste kunna bedéma
effekterna av atgarder under rullstolens drift och vid behov
korrigera dem. Denna kapacitet och saker anvandning av extra
anslutna komponenter kan inte bedémas av Sunrise Medical
som tillverkare. Vi kan inte ta nagot ansvar fér skador som
uppstar pa grund av detta.

Se bruksanvisningen for rullstolen och de extra monterade
komponenterna. Instruera brukaren om saker anvandning av
rullstolen och monterade extra komponenter. Informera brukaren
om specifika varningar som behdver lasas, forstas och
respekteras.

Nitrum & Nitrum Hybrid
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1.0 Allmanna sdkerhetspapekanden och kérbegransningar

e
!
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Rullstolen har konstruerats fér maximal séakerhet. Gallande
internationella sakerhetsstandarder har uppfyllts eller
Overtraffats. Trots detta kan anvandaren utsatta sig for risker
om rullstolen anvands pa olampligt satt. For din egen sakerhet
maste foljande anvisningar foljas.

Oprofessionella eller felaktiga &ndringar eller justeringar 6kar
olycksrisken. Rullstolsanvandare ar lika delaktiga i den dagliga
trafiken pa gator och trottoarer som vem som helst. Vi vill darfér
paminna dig om att du maste folja alla tillampliga trafikregler.
Var forsiktig forsta gangen du anvander rullstolen. Lar kanna din
rullstol.

Fore varje anvandning bor féljande kontrolleras:

* bakhjulens quick-release axlar

* kardborrelasen pa sitsar och ryggstod

« dack, dacktryck och bromsar.

Ska du andra nagon stolsinstalining &r det viktigt att du forst
laser det aktuella avsnittet i bruksanvisningen.

Gropar eller ojamn terrédng kan orsaka att rullstolen valter,
sarskilt vid uppférs- eller nedférskérning. Nar du passerar éver
ett trappsteg eller uppfor en sluttning frontalt, bér du luta
kroppen framat.

A FARA!

+ Overskrid ALDRIG maximal belastning pa 125 kg (140 kg
med tillval som "hybridram”, 100 kg med handcykelaxel), for
forare plus eventuella artiklar som bars pa rullstolen.
Observera viktinformationen for optioner med lattare vikt, som
anges separat. Om maxlasten 6verskrids, kan foljden bli att
rullstolen skadas eller att du ramlar eller valter eller forlorar
kontrollen, vilket kan leda till allvarliga personskador.

» Bar ljusa eller reflexférsedda klader nar det ar morkt, sa att
andra trafikanter ser dig. Se till att reflexerna pa sidorna och
baktill pa stolen ar fullt synliga. Vi rekommenderar ocksa att
du har aktiv belysning monterad.

» For att undvika tippning och andra farliga situationer bor du
forst tréna dig i att anvanda din nya rullstol pa plan mark med
god sikt.

» Anvand inte fotplattorna nar du stiger i eller ur rullstolen. De
ska pa forhand vara uppféllda och utsvangda sa langt som
mojligt at sidorna. Placera dig alltid sa nara den plats dar du
Onskar sitta som du kan.

Anvand alltid rullstolen pa korrekt satt. Bromsa t.ex. alltid in
nar du narmar dig ett hinder (trappsteg, trottoarkant) eller
gropar.

Bromsarna ar inte avsedda att bromsa en rullande stol med.
De ar enbart ett slags parkeringsbromsar som ser till att
rullstolen inte kan rulla ivag av sig sjalv. Da du stannar till pa
ojamnt underlag bor du alltid sla till bromsarna sa att stolen
inte kan komma i rullning. Sla alltid till bAgge bromsarna,
annars finns det risk att stolen valter.

Ta reda pa hur rullstolens egenskaper t.ex. i sluttningar eller
vid hinder, paverkas nar tyngdpunkten dndras. Gor detta med
hjalp av en ledsagare.

Med extrema installningar (t.ex. drivhjulen i den yttersta
framre positionen) och inte perfekt kroppshallning, kan
rullstolen valta dven om underlaget ar jamnt.

Luta 6verkroppen framat vid korning uppfoér sluttningar och
trappsteg.

Luta 6verkroppen bakat vid kérning nedfor sluttningar och
trappsteg. Forsok aldrig kéra upp- eller nedfér en sluttning
diagonalt.

Ak inte rulltrappa om du beddémer att du kan skada dig
allvarligt om du skulle falla.

Kor inte rullstolen i lutningar brantare an 10°. Den dynamiska
stabiliteten ar beroende av stolens konfiguration, brukarens
formaga och korstil. Eftersom anvandarens fardigheter och
korsatt inte kan forutses, kan nadgon maximal saker lutning
inte faststéllas. Denna maste darfor faststallas av
anvandaren, som darvid tar hjalp av ledsagare for att inte
tippa. Vi rekommenderar starkt att oerfarna anvandare har
tippskydd monterade pa stolen.

Gropar eller ojamn terrédng kan orsaka att rullstolen valter,
sarskilt vid uppfors- eller nedférskdrning.

Kor inte rullstolen pa lerigt eller isigt underlag. Kor inte med
rullstolen dar det ar férbjudet att ga till fots.

Fér undvikande av handskador ska du inte féra in handen
mellan ekrarna eller mellan drivhjul och broms under kérning.
Fingrar blir 1tt varma vid inbromsning i hég hastighet eller i
lang nedférsbacke, speciellt om drivringarna ar i lattmetall.
Att fardas sidledes i en sluttning eller lutning 6kar risken for
att rullstolen tippar 6ver i sidled.

Forflyttning i trappor ska alltid ske med hjalp av en ledsagare.
Anvand tillgangliga hjalpmedel som t.ex. ramper eller hissar.
Finns ingen sadan utrustning tillgénglig maste stolen tippas
och skjutas — aldrig baras — 6ver hindret (av tva ledsagare).
Vi rekommenderar inte denna trappmandver fér anvandare
som vager 6ver 100 kg.

Normalt maste eventuella tippskydd forst stéllas in sa att de
inte kan komma i beréring med trappsteg och orsaka en
fallolycka. Efterat maste tippskydden sattas tillbaka till
ursprungslaget.

Ledsagaren far bara fatta tag i sakert monterade delar pa
rullstolen (t.ex. inte i fotstéden eller sidoskydden).

Rullstolen &r inte konstruerad fér anvandning under tréning
med vikter och/eller vid anvandning av hantlar. Anvand
endast utrustning som &r specifikt designad for detta syfte.
Lyft eller bar inte rullstolen i ryggroren eller i kérhandtagen.
Kontrollera att monterade tippskydd befinner sig utanfor
riskzonen nar ramper anvands.

Sakra rullstolen pa ojamn mark eller vid éverforflyttning, t.ex.
till en bil, med hjalp av bromsarna. Se till att bromsarna ar
ordentligt Iasta och inte kan 6ppnas av misstag under
overforflyttning, dvs. genom att be en ledsagare halla i
bromsspakarna.

Vid fard i handikapptransportfordon bér i férsta hand
fordonets egna saten och fastspanningsanordningar
anvandas. Det ar enda sattet att tillférsakra de akande
maximalt skydd i hdndelse av en olycka. Nar
sakerhetsanordningar fran SUNRISE MEDICAL och ett
specialutformat sdkerhetssystem anvands kan
lattviktsrullstolar anvandas som séte vid transport i ett
specialmonterat fordon. (se kapitlet "Transport").

Rev. G | Svenska
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» Beroende pa lankhjulens diameter och instéallning samt
rullstolens tyngdpunktsinstalining kan lankhjulen bérja wobbla
vid héga hastigheter. Det kan leda till att Iankhjulen blockeras
och rullstolen valter. Kontrollera darfor att lankhjulen ar korrekt
installda (se kapitlet "Lankhjul"). Fardas i synnerhet inte i
sluttningar utan bromsar, kér med minskad hastighet. Vi
rekommenderar att nybdrjare anvander tippskydd.

» Tippskydden ar avsedda att forhindra att rullstolen oavsiktligt
vélter bakat. Under inga omstandigheter far de ersatta
transithjulen anvandas for att transportera en person i en
rullstol med drivhjulen borttagna.

* Om du stracker dig efter foremal (som befinner sig framfor,
bakom eller pa sidan av rullstolen), strack dig da inte for langt
utanfér rullstolen eftersom en tyngdpunktsandring kan
medféra att rullstolen valter. Om du hanger extra last
(ryggsack eller liknande féremal) bakpa rullstolen kan dess
stabilitet komma att paverkas; sarskilt i kombination med
anvandning av ryggstéd med ryggvinklings-funktion. Detta kan
leda till att stolen tippar bakat och att du skadas.

 Justeringar av din rullstol, sarskilt for sakerhetsrelaterade
komponenter maste utféras av auktoriserad personal. Detta
galler justeringar av bromsar, tippskydd, ryggstdds vinkel och
héjd, lagre benhdjd, COG, balte, drivhjuls toe-in och
hjullutning, sitshdjd samt toe-in och riktningsstabilitet for
lankhjulsgaffel.

 Vid anvandning av mobila tillbehér monterade till rullstolen
sasom handcyklar, elektriska pahangsmotorer etc, se till att
din rullstol ar utrustad med lamplig lankhjulsgaffel, godkand for
detta bruk. Om du har nagra fragor, kontakta din
hjalpmedelscentral.

* Icke godkand elektronisk utrustning, elektriskt eller mekaniskt
drivna hjalpmedel, handcykel eller andra utrustningar som
andrar rullstolens avsedda anvandning eller struktur ska inte
anvandas.

» Kombinationer med andra medicinska utrustningar maste
godkannas av Sunrise Medical.

» Observera att vid vissa konfigurationer kan rullstolen
Overskrida en bredd pa 700 mm. Om sa ar fallet kan det,
under vissa forhallanden, inte vara mgjligt att anvanda vissa
eller alla av de tillgangliga nédutgangarna fran en byggnad.
Det kan vara svarare eller omdjligt att resa med kollektiva
fardmedel.

* Yiterligare information och sékerhetsanvisningar kan ges av
din auktoriserade aterforsaljare.

» Laramputerade anvandare maste anvanda tippskydd.

» Kontrollera fore fard att du har ratt dacktryck. For drivhjulen ar
det 3,5 bar (350 kPa). Maxtrycket star angivet pa dacket.
Knaledsbromsarna fungerar endast om dacktrycket ar
tillrackligt hégt och de har korrekt installning (se kapitlet
"Bromsar").

 Vid skada pa sits eller ryggstod maste du omedelbart byta ut
skadade delar.

» Var forsiktig med eld, séarskilt brinnande cigaretter. Sitsen eller
ryggstodet kan fatta eld.

« Om rullstolen star i direkt solljus under en langre tid kan vissa
delar (t.ex. ramen, benstéden, bromsarna och kladskydden)
bli mycket varma (>41 °C).

+ Se alltid till att drivhjulens quick-release axlar ar ratt installda
samt fastlasta. Om knappen pa Quick-release axeln inte trycks
in kan drivhjulet inte tas av.

* Din rullstol kan éverféra elektrisk stréom, sa var forsiktig nar du
interagerar med elektriska kallor.

» Nar du satter dig i stolen fran stdende lage, se till att inte
anvanda for mycket kraft. Detta kan leda till onodigt slitage
och skador pa satets sittkladsel och ram.

« Se alltid till att ledsagaren ar tillrackligt trdnad i att hantera och
hjalpa en brukare i en rullstol. Som ledsagare, se alltid till:

o Att bara anvanda avsedda handtag, sasom korhandtag
eller ramrér. Anvand aldrig fotstdd, sidoskydd, hjul eller
delar av kladsel som handtag

o att du star stadigt och har ett bra grepp om handtagen

o att inte luta dig mot/hanga péa kérhandtagen, eftersom
detta kan tippa rullstolen bakat

o att alltid anvanda bromsarna vid overforflyttningar for att
motverka oavsiktliga rérelser av rullstolen

o att alltid anvanda bromsarna nar rullstolen star still for att
forhindra oavsiktlig rorelse av rullstolen

Som rullstolsanvandare, se alltid till att ge ledsagaren rad vid

behov.

» Kontrollera rullstolsramen for potentiell skada efter stétar eller
olyckor.

* Nar du anvander en ny rullstol eller gér nya justeringar som
paverkar brukarens position i rullstolen, kontrollera
regelbundet brukarens hud fér rodnad eller tryckmarken.

AVARNING!

» Saval knaledsbromsens effektivitet som rullstolens allmanna
kéregenskaper beror av dacktrycket. Stolen ar betydligt mer
lattmandvrerad da bakdacken ar ordentligt uppumpade och
bagge dacken har samma tryck.

« Se till att dacken har tillréckligt moénsterdjup! Observera att du
maste folja alla tillampliga lagar och trafikregler nar du kor ute
i trafiken.

* Var alltid radd om fingrarna nér du arbetar med eller justerar
rullstolen!

A VARNING!

KVAVNINGSRISK — Detta forflyttningshjalpmedel anvander
sma delar som under vissa omstandigheter kan utgéra en
kvavningsrisk féor sma barn.

Det &r inte sakert att de rullstolar som visas och beskrivs i den
har bruksanvisningen i alla detaljer ar identiska med din rullstol.
Oavsett eventuella detaljer som skiljer, ska samtliga
instruktioner dock ga att tillampa.

Tillverkaren reserverar sig ratten att utan féregaende
meddelande &ndra vikter, matt eller andra tekniska data som
anges i den har bruksanvisningen. Alla siffror, matt och
prestanda som anges i den har handboken ar ungefarliga och
utgor ej specifikationer.

Nitrum & Nitrum Hybrid

Svenska | Rev. G



2.0 Hantering Sétta sig i rullstolen pa egen hand
« Skjut rullstolen mot en vagg eller en stadig mébel
« Sla till bromsarna;
» Anvandaren kan sjalv satta sig pa plats i rullstolen;
» Satt sedan fotterna framfor halremmarna.

(Fig. 4.1).

Quick-release axlar pa drivhjul
Drivhjulen ar utrustade med quick-
release axlar.

Hjulen kan foljaktligen tas pa och av
utan anvandning av verktyg.

For att ta loss ett hjul trycker du helt
enkelt ner quick-release knappen
pa axeln (1) och drar ut hjulet (Fig.
2.1).

A VIKTIGT!

Montera drivhjul genom att halla quick-release knappen pa
axeln nedtryckt medan du for in axeln i ramen. Nar du slapper
knappen lases hjulet pa plats. Knappen bor da hoppa tillbaks till
utgangslaget.

Ta sig ur rullstolen pa egen hand

« Sla till bromsarna;

« Luta dig latt framat, med ena handen pa hjulet eller
sidoskyddet, for att dverfora kroppsvikten till satets framkant.
Skjut sedan ifran sa att du kommer upp i upprattstaende
stallning, med bada fétterna stadigt pa golvet och den ena
foten bakom den andra (Fig. 4.2).

3.0 Transport i rullstolen

Transport i rullstolen

Det mest kompakta utférandet far stolen med drivhjulen avtagna.
Ryggstddet kan fallas antingen genom att trycka pa tryckstangen
uppat eller rotera vridlashandtaget (tillval) medurs

Bromsar

| detta tillstand kan rullstolen lyftas i ramroren och i
hangmattesitsen. Vid transport av en tom rullstol i ett fordon bor
den bindas eller vara fastspand.

4.0 Installningar/funktioner

A VIKTIGT!

Trampror Bromsformagan kan

férsdmras av felaktigt monterade

Tramprér eller instéllda bromsar samt av alltfor lagt dacktryck.

Med hjalp av trampror kan ledsagaren skjuta rullstolen éver olika
hinder. Genom att trampa pa réret kan ledsagaren skjuta stolen

Bromsar
over exempelvis en trottoarkant eller ett trappsteg.

Rullstolen ar utrustad med tva bromsar. De sitter direkt mot
A dacken. Du laser bromsarna genom att skjuta fram bagge

VARNING! bromsspakarna till andlaget. Du lossar bromsarna igen genom
att dra tillbaka spakarna till utgangslaget.

Sunrise Medical rekommenderar starkt anvandning av tramprér

pa varje modell dar en ledsagare i huvudsak kor rullstolen. qu_mskraften.mmskar om:
Skada pa ryggstodsroren kan forekomma om du kontinuerligt ° dgcken ar Sl!fiﬂa._ .
anvander ryggstodsroren for att tippa stolen vid hindertagning * dacktrycket ar for lagt
utan att samtidigt anvanda ett tramprér som havstang. * dacken ar vata.

» bromsarna ar feljusterade
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Bromsar

Bromsarna ar inte avsedda att anvandas for att bromsa en
rullstol i rérelse. De far aldrig anvandas for att bromsa en rullstol
i rorelse. Bromsa alltid med hjalp av drivringarna. Se till att
storleken pa mellanrummet mellan dack och broms
overensstdmmer med specifikationerna. Behover storleken
andras lossar du skruven och stéller in ratt mellanrum. Dra
darefter at skruven (Fig. 4.3 och 4.4).

A VIKTIGT!

Efter varje justering av drivhjulen, kontrollera avstandet mellan
bromsen och hjulet och justera det vid behov.

Bromsspaksforlangare

En langre spak gor att det krévs mindre kraft for att sla till
bromsarna.

Bromsspaksforlangaren skruvas fast pa bromsen. Den kan
lyftas upp och vikas framat (Fig. 4.5).

A VIKTIGT!

Montering av bromsen for néra hjulet medfér att det blir tyngre

att mandvrera. | varsta fall kan bromsspaksférlangaren da ga av.

Om du stddjer dig pa bromsspakssférlangaren under forflyttning
kan spaken ga av! Vattenstank fran dacken kan medféra att
bromsen inte fungerar.

A VIKTIGT!

En felaktigt monterad broms kraver mer kraft for att sla till
bromsen.
| varsta fall kan bromsspaksforlangaren da ga av.

Kompaktbroms

Kompaktbromsarna finns under sitsenheten och anvands
genom att man drar bromsarna mot rullstolens bakre del, i
riktning mot dacket. For att bromsarna ska ta ordentligt maste
de dras at anda till andlaget (Fig. 4.6).

A VIKTIGT!

Bromsens monteringsbultar far inte lossas och/eller aterdras.

Enhandsbroms

Enhandsbroms ligger under hadngmattesits och mandévreras
genom att dra i bromsspaken, som finns pa vanster eller héger
sida, bakat i riktning mot dacket. For att bromsarna ska ta
ordentligt maste de dras at &nda till &ndlaget (Fig. 4.6.1)

Justering
For att justera bromsen, lossa skruvarna (1) och montera
bromsen dar den fungerar pa ett korrekt satt (Fig. 4.6.2).

A VIKTIGT!

Inkorrekt montering av enhandsbroms kan leda till allvarlig
skada for brukare och andra personer.

Nitrum & Nitrum Hybrid
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Fjadringssystem

A VARNING!

Fjadring kan paverka rullstolens stabilitet. Fér att undvika fall,
anvand en ledsagare och/eller tippskydd tills du boérjar bli bekant
med den nya utrustningen.

1. Instéllning av fjadring

a. for att dra at upphangningen, vrid fjadringsjusteringen (E)
medsols (titta pa upphangningssystemet underifran
rullstolen).

b. for att dra at upphangningen, vrid fjadringsjusteringen (E)
motsols (titta pa upphangningssystemet underifran rullstolen).

2. Instéllning av upphéangningens lankarmar

Justera inte lankarmar (F), (Fig. 4.10). Dessa ar installda pa
fabriken for att sékerstélla och spara prestanda i 4-Link bakre
upphangningssystem.

(se nasta sida).

Instéllning av toe-in/toe-out till noll

Lossa insexskruvarna (G), (tva per sida), som

Haller fast bakaxeln pa bada sidor. Observera bollen i det
transparenta justerdonet i centrum av bakaxeln, vrid sedan
axelroret (C), tills bollen ar exakt centrerad vid justerdonets
lagsta punkt. Skrankningen ar nu installd pa noll (Fig. 4.7, 4.10).

Innan skruvarna aterdras (G), kontrollera att

klamman som haller fast bakaxeln klammer runt hela den flata
ytan p& kambringshylsan. Anden av den flata delen av
kambringshylsan bor vara i jdmnho6jd med &nden av bakaxeln.
Kambringshylsan far inte dras ut langre an att klamman som
haller fast bakaxeln klammer runt hela kambringshylsan. Dra at
skruvarna till ett vridmoment pa 7 Nm

Instéllning av toe-in/toe-out till noll (anvdandning av en 90°
vinkelhake)

Placera hela rullstolen pa ett
plant horisontalt bord eller markyta. Lossa insexskruvarna (G)
(tva per sida) som haller bakaxeln pa bada sidorna.

Stall sedan in vinkelhaken mot kamringshylsans platta del samt
mot golvet. Det skall vara 90 grader mellan kambingshylsan och
golvet (D) (Fig. 4.8, Fig. 4.9). Vrid sedan bakaxeln tills ytorna ar
exakt parallella, vinkelhakens dvre del och kambrigshylsans
platta yta (Fig. 4.8).

Innan skruvarna aterdras (G), kontrollera att

klamman som haller fast bakaxeln kldammer runt hela den flata
ytan pa kambringshylsan. Anden av den flata delen av
kambringshylsan bér vara i jAmnhoéjd med éanden av bakaxeln.
Kambringshylsan far inte dras ut langre an att klamman som
haller fast bakaxeln klammer runt hela kambringshylsan. Dra at
skruvarna till ett viidmoment pa 7 Nm

A VIKTIGT!

Nar du vrider pa 4-Link bakre upphangning, gér en &ndring at
gangen och skriv ner varje andring. Detta innebar talamod, men
ger dig mojlighet att forsta hur varje forandring paverkar rullstolens
gang i forbindelse med bakre upphangning.

OBS- Mindre stétdampning ger en I0s kansla, detta eftersom
designen da ger korrekt upphangningsrorelse.

A VIKTIGT!

Lossa under inga forhallanden skruvarnas anslutning mellan
axelklamma och stétdampare.

3. Underhall

Underhallskraven som anges nedan bor foljas tillsammans med

generellt underhall av rullstol som visas i avsnitt 6.0.

a. tillfér inte smoérjmedel till bussningar eller spolar.

b. du kan tillféra smoérjmedel till IAnkandar efter rengéring med
mild tval och en mjuk
borste.

c. anvand en mjuk borste for att rengéra smuts eller skrap fran
spolsystemet.

d. anvand aldrig en hogtryckstvatt vid rengdring av 4-Link bakre
upphéngning.

PARALLELL
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Handcykelaxel justering _

Handcykelaxel

Det &r n6dvandigt att justera handcykelaxeln for att flytta
tyngdpunkten bakat. Detta tillater saker anvandning av ett
handcykel tillbehor, (Fig. 4.10.1).

A FARA!

Bruk av handcykel utan handcykelaxel gor rullstolen instabil och
kan leda till allvarlig skada for brukare och andra personer.

Handcykelaxelns forstarkningskit

For att montera handcykelaxelns forstarkningskit:

+ Satt in munstycket i ena anden av kabeln till receptorn i
ramens framsida, (Fig. 4.10.2).

+ Satt in munstycket i den andra anden av kabeln till receptorn
i ramens baksida, (Fig. 4.10.3).

« Séatt in spannverktyget, (A), till kabelreceptorn i ramens
baksida, (Fig. 4.10.4).

* Flytta spannverktyget, (A), uppat tills receptorn och
frontréret, (B), bara bdrjar réra sig mot bakanden, (Fig.
4.10.5).

+ Hall kabeln spand med spannverktyget och dra at skruven
pa den bakre kabelreceptorn, (Fig. 4.10.5).

» Upprepa forfarandet pa andra sidan.

A VARNING!

Spéanningen pa bada kablarna maste kontrolleras fére och
efter anvandning av handcykel.
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Nitrum tyngdpunktsinstallning

Avlagsna bakhjulen. Lossa bada insexskruvarna (A) vid botten
av blocket (B) pa bada sidor om rullstolen, (Fig. 4.10.6). Tryck
sedan hela enheten (axel och block) framat pa ramen, (i
fardriktning), for en mer aktiv COG (tyngdpunkt), eller bakat for
en mer passiv, stabil COG. Aterdra sedan skruvarna (A) pa
bada sidor till ett vridmoment pa 5 Nm. Justera sedan
sidoskydden och bromsarna till det nya hjullaget.

A VIKTIGT!

Observera att tipprisken féréandras for rullstolen da
balanseringen andras. Det kan innebéra att du behdver
anvanda tippskydd.

Justera endast COG-position inom markeringarna pa ramroren.

A FARA!

Bromsarna maste justeras till den nya installningen.

Nitrum Hybrid tyngdpunktsinstallning

For att justera balanseringen (COG) lossa lite pa de tva
skruvarna, (A) och flytta fastet till onskad position, (Fig. 4.10.7).
Atermontera och dra &t skruvarna (5 Nm).

A VIKTIGT!

Observera att tipprisken foréandras for rullstolen da
balanseringen andras. Det kan innebara att du behdver
anvanda tippskydd.

A FARA!

Bromsarna maste justeras till den nya installningen.

Rev. G | Svenska
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Justering av fotplatta

Justera fotstodet

A VARNING!

+ St inte pa fotplattan! Aven med négon sittande i rullstolen
finns det en risk att stolen tippar, med skador som f6ljd.

 Sta inte pa fotplattan under transport, det finns da risk for att
stolen tippar, med skador som féljd.

Genom att lossa skruven (1) kan du justera fotplattan sa att det
passar din underbenslangd och darefter ateransluta det. Vinkeln
pa fotplattan kan justeras for att passa individen genom att lossa
skruvarna (2). Sidoskyddet (3) pa fotplattan hindrar foten fran att
glida av misstag. Se till att, efter alla typer av justeringar,
samtliga skruvar dras at pa ratt satt (se avsnittet om
atdragningsmoment) (Fig. 4.11 - 4.12).

A VARNING!
Hall alltid minst 30 mm mellan fotstddets lagsta del och golvet.

Hogt monterat fotplatta
Fotstodet med hdgt montage monteras pa ramens inre del och
medger en hogre fotstddsplacering (Fig. 4.13).

Fig. 4.13

Sits
Justera sitthojden

For att justera den bakre sitthdjden, slapp insexskruvarna (1)
(en pa vardera sida), som haller fast infastningen vid axeln (2).
Ta bort brickan (3) fér att justera sitsh6jden med -10 mm eller
lagg till en bricka for att 6ka sitshdjden med 10 mm.

Dra at de tva insexskruvarna till 7 Nm. (Fig. 4.14).

OBS:
Det kan bli nédvandigt att justera lankhjulsvinkeln vid
installning av bakre sitthdjd.

Hangmattesits
Kladseln dras at genom att anvanda remmarna under kladseln.

Nitrum & Nitrum Hybrid
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Léankhjul

Lankhjul, lankhjulsadapter, lankhjulsgaffel

Da och da kan rullstolen borja "dra" at hoger eller vanster, eller
lankhjulen borja fladdra. Har foljer nagra maojliga orsaker:

» Framat och/eller bakat hjulrérelse har inte stallts in korrekt.

* Felaktig lankhjulsvinkel

« Fel lufttryck i drivhjul eller Iankhjul; hjulen rullar inte I4tt.

Lankhjulen maste vara korrekt installda for att rullstolen ska kora
helt rakt.

Lankhjulsfastena maste alltid justeras och bromsarna
kontrolleras varje gang drivhjulens position har andrats.

Justera lankhjulet

Instéllning av riktningsstabilitet och finjustering av
lankhjulshojd

Detta ar arbetsinstallningar och kraver specialverktyg - kontakta
din aterforsaljare for support.

Justering av vinkel for lankhjulsgaffel
Denna justering ar nédvandig vid andring av framre eller bakre
sitshdjd.

A VIKTIGT:

Underlatenhet att justera ratt vinkel kan resultera i 1ankhjuls-flad-
der, lasning av lankhjul och skada pa brukaren.

Lossa insexskruvar (A) (Fig. 4.15.1). Lankhjulets gaffelvinkel
kan nu justeras till korrekt 1age: den flata sektionen pa gaffeln
maste positioneras till 90° till marken (Fig. 4.15.2). Sa snart du
har stéllt in korrekt lage, dra at insexskruvar (A) med anvand-
ning av féljande procedur:

Dra forst at den yttre insexskruven till ett atdragningsmoment
pa 7 Nm, och dra sedan at den inre insexskruven till ett atdrag-
ningsmoment pa 7 Nm.

Upprepa denna procedur upp till 6 ganger tills bada insexskru-
varna ar jamnt atdragna till ett moment pa 7 Nm.

Fig. 4.15.2 ) l[ i
P

Justering av Wobbling

De flesta hjulgafflarna ar utrustade med en anti-
wobblingsjustering som motverkar lankhjulsfladder

Att vrida stallskruven (bild 4.16 - A) pa hjulgaffeln medurs med
hjalp av en insexnyckel belastar lagret och minskar
lankhjulfladder.

Du kanske marker att lankhjusgaffeln inte roterar fritt utan har
ett latt motstand. Detta paverkar inte rullstolens kérenegskaper.

A VIKTIGT:

Nar belastningen pa lagret frigdrs genom att stallskruven vrids
moturs kan lankhjulen tendera att wobbla vid medelhdga eller
hégre hastigheter. Om du véljer att utféra denna justering ska
du bekanta dig med rullstolens koérbeteende.

A FARA!

Wobbling kan orsaka en plétslig 1asning av lankhjulen pa
medelhdg eller hog hastighet, vilket kan medféra att
anvandaren faller ur rullstolen.

Rev. G | Svenska
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Hjulinstallning

Justera hjulinstéllningen

Viktigt: For att erhalla basta méjliga koregenskaper maste
drivhjulen stéllas in i sitt optimala lage, vilket betyder en korrekt
hjulinstallining.

Forsakra dig om det genom att kontrollera sa att de ar parallella
inboérdes: mat avstandet mellan hjulen i bak- och framkant.
Skillnaden mellan de tva matten bor inte dverstiga 5 mm.
Behodver du justera hjulen sa att de blir parallella, lossar du
skruvarna och vrider pa axelhylsan. Se till att, efter alla typer av
justeringar, samtliga skruvar dras at pa ratt satt (se avsnittet om
atdragningsmoment).

Sparviddsjustering pa NITRUM
Installning av toe-in/toe-out till noll

OBS: En rullstol som har 0° cambervinkel har ingen toe-in eller
toe-out. Denna installning behéver endast goras for 3° och 6°
cambervinkel.

Termerna "toe-in" (positiv skrankning) och "toe-out" (negativ
skrankning) beskriver hur val drivhjulen &r upplinjerade i
forhallande till marken. Detta &r avgérande for stolens korbarhet.
Normalt motstand eller rullmotstand erhalls med toe-in installt pa
noll.

Sa har nollstaller du toe-in/toe-out: Lossa insexskruv (1) (en pa
vardera sida), som sakrar kambringshylsan. Titta pa kulan i
horisontalplanet (2), vrid axeln (3) tills kulan befinner sig i mitten.
Nu ar toe-in stallt till noll.

Innan du drar at skruvarna (1), kontrollera att camberréret ar
centrerat i sidled. Innan du drar at skruvarna (1), kontrollera att
camberrdret ar centrerat i sidled. Dra at skruvarna till 7 Nm. (Fig.
417 - 4.19).

Justera hjulbasens bredd:

Definitionen av den bakre hjulbasen ar avstandet mellan
ovansidan av drivhjulen och réren i ryggstédet, och
representeras av fabriksinstallningen (125 mm). Vardet ska 6kas
for att skapa stérre mellanrum mellan dack och héjdjusterbara
armstéd (tillval) (Fig. 4.20).

OBS:Vid justering av den bakre hjulbasen ska du justera ett hjul
i taget. Om hjulen pa bada sidor lossas samtidigt, kommer
installningarna for toe-in/toe-out att &ndra sig. Vid justering av
den bakre hjulbasen kan camberns delar (4) flyttas som ett
teleskopror in i eller ut ur camberréret (5) och lasas pa plats i
andlaget. Lossa skruven (6) (ndrmast camberréret) pa stolens
vanstra sida. Flytta axeln inat eller utat for att uppna 6nskad
hjulbas. Dra at skruvarna till 7 Nm. Upprepa forfarandet pa
stolens andra sida och justera mellanrummet till samma storlek
som pa vanstersidan.

Ryggstod

Vinkeljusterbart ryggstod

Ta bort insexskruvarna (A) pa bada ryggroren. Justera vinkel i
halmonstret (3° tillagg per hal), satt dit insexskruvarna (A) pa
bada sidor och dra at till 5 Nm (Fig. 4.21).

Féllbart ryggstod

Ryggstddet ar fallbart och det finns tva versioner av

fallningssmekanismen tillgangliga:

» Tryckstangs-aktivering: tryck pa aktiveringsstangen uppat, hall
fast laget och fall ryggstodet framat

 Vridlas-aktivering: rotera handtaget pa tvarstaget framat, hall
kvar laget och fall ryggstédet framat. Handtaget kan endast
roteras i riktning framat.

En dubbellasning finns som tillval for ryggstddet- om rullstolen &r
utrustad med detta tillval, Iases ryggstddet i platt-nedfallt 1age.
For att falla upp ryggstodet, tryck antingen tryckstangen uppat
eller rotera vridlashandtaget framat.

Last lages (vinkel) position for det vikta ryggstddet kan justeras:
ta bort insexskruven (B) pa bada sidor (Fig. 4.22), stall in 6nskad
lasningsvinkel genom att valja motsvarande hal i halmdnstret (C)
(Fig. 4.23) och dra at insexskruvarna (B) pa bada sidorna till 5
Nm

Nitrum & Nitrum Hybrid
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Hoéjdjusterbart ryggstod

Ryggstddet kan stéllas in pa olika rygghdjd, i 25 mm steg.
Justeringsintervall &r 250 - 300 mm, 300 - 350 mm, 350 - 400
mm och 400 - 450 mm. Lossa skruv (1) och stall in ryggstod till
Onskad hojd. Dra at skruvarna igen till 5Nm. (Fig. 4.24)

Justera ryggstodskladseln
Justera spanningen pa ryggstodets 6vre rem

- Taisar bada kardborrehalvorna av den 6vre remmen (Fig.
4.25)

- Spann 6vre rem eller minska spanning. Sa snart dnskad
spanning ar installd, satt ihop/stang kardborrebanden igen

- Om den 6vre remmen sticker ut i sidled éver kérhandtaget,
kan remmen klippas till ratt storlek med en sax. Klipp
remmen mellan de grd sdmmarna. S6mmarna motverkar att
remmen nots, smalt skarkanten pa remmen for ytterligare
skydd fran nétning och for att hindra anden fran att fransa
sig. (Fig. 4.26)

Fig. 4.25

Fig. 4.26

]

Notering for rullstolar med féllbara kérhandtag

Anvand inte kardborrebanden runt kérhandtagen for att stalla in
remmens spanning (Fig. 4.27). Dessa maste fastas till den 6vre
remmen i deras fulla langd.
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Justera spanningen pa ryggstédets remmar

- Spénning av ryggstddets remmar kan stallas in steglést med
kardborrebanden

- Fran fabrik ar kardborrebandens éverlappning 20 mm (Fig.
4.28). Med denna 6verlappning kan du slacka ryggstddets
ryggkladsel

- Vid ytterligare spanning av remmarna kan andarna sticka ut
at sidorna. | dessa fall kan remmarna klippas till ratt storlek
med en sax. Klipp remmen mellan de svarta sommarna.
Sémmarna motverkar att remmen néts, smalt skarkanten pa
remmen for ytterligare skydd fran nétning och for att hindra
anden fran att fransa sig.

A VIKTIGT!

Se till att du inte klAmmer fingrarna néar du viker ned ryggstodet.

A VIKTIGT!

Observera att tipprisken for rullstolen kommer att &ndras om
ryggstddsvinkel eller hangmatterygg har andrats. Det kan
innebara att du behéver anvanda tippskydd.

Lysdioder

Lysdioder (LED) finns som tillval och monteras till pa
lankhjulsarmarna med tejp och insexskruv.

Styrenheten (Fig. 4.29) ar fastsatt pa vadbanden och kan tas
bort vid laddning.

- Tanda lysdioderna genom att trycka pa knappen A pa den
6vre delen av styrenheten, kan du stega dig igenom
lysdiodernas olika driftslagen:

1. Full effekt

2. Lag effekt

3. Blinkande lage
4. Av

Ta bort styrenheten fran vadbanden:

Lossa kablarna pa sidorna genom att forsiktigt dra ut stiften fran
kontakterna (C). Dra nu styrenheten uppat for att aviagsna den
fran vadbanden.

Ladda batteriet:

Anslut USB-kabel till kontakt (B) pa den framre sidan av
styrenheten. For att ladda batteriet, anvand en standard USB-
laddare pa din dators USB-port.

Batterityp Litiumjon
Nominell kapacitet 2600 mAh
Nominell spanning 36V
Laddningstid 3 timmar

Batteriforvaring
Férvara mandverboxen i en torr och sval miljé inom ett
temperaturintervall mellan -10 till +50 °C.

A VIKTIGT!

Foérsok aldrig 6ppna mandverboxen!
Undvik att vatska eller smuts trénger in i mandverboxen.

Nitrum & Nitrum Hybrid
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Freestyle Ryggstod
For att kunna erbjuda maximal komfort och stéd kan Freestyle
ryggstddet justeras i hojd, djup och vinkel.

Hoéjdjustering:

Avlagsna ryggstodets dyna for att fa atkomst till
justeringsbeslag. Lossa de 4 skruvarna (1) genom att anvanda
en 4 mm insexnyckel och flytta ryggskalet uppat eller nedat till
onskad hojd. Dra at skruvarna fér att lasa justeringen och
aterinstallera ryggstddets dyna.

Fin djup- och hdjdjustering

Freestyle ryggjusteringssystem erbjuder maximalt 25 mm fin
djup- och héjdjustering. Lossa skruvarna (2) genom att anvanda
en 8 mm insexnyckel och rotera ryggstddets skal till 6nskat
lage. Dra at skruvarna med 20 Nm for att 1asa justeringen.

Vinkelinstéllning

Freeestyle ryggjusteringssystem tillater justering av ryggsttdets
vinkel. Lossa skruvarna (3) genom att anvanda en 8 mm
insexnyckel och rotera ryggstodets skal till onskat lage. Dra at
skruvarna med 20 Nm fér att lasa justeringen.

Om ett atféljande stdd kravs kan de I6stagbara kérhandtagen

skruvas till Iage A.

A VARNING!

Se alltid till att kérhandtagen skruvas fast helt.

A VARNING!

Freestyle ryggstodet ar inte godkant fér att anvanda rullstolen
som sits i en bil under transport.

Sidoskydd

Hoéjdjusterbara armstéd centruminfast (Fig. 4.34 - 4.37).

1. Montering
a. skjut den yttre armstédsstolpen i monteringsfastet som
ar monterat pa rullstolens ram.

b. armstodet kommer automatiskt att lasas fast pa plats.

2. Héjdjustering

a. vrid hojdfrigéringsspaken (2) till andra stoppet.

b. skjut armstédsdynan upp eller ned till 6nskad hojd.

c. aterfor spaken till last position gentemot
armstodsstolpen.

d. skjut armstodsdynan (4) tills den 6vre delen av
armstodsstolpen lasts fast pa plats.

3. Avlagsna armstod

a. dra i spak 3 och lyft hela armen.

4. Byta ut armstod

a. skjut tillbaka armstddet i monteringsfastet tills armen lases pa

plats.

Atdragning av armstod i monteringsfiste
(Fig. 4.34 - 4.37).

Justera spanningen i armstodets monteringsfaste

For att dra at eller lossa den yttre armstddsstolpens spanning i

monteringsfastet:

1. Lossa det fyra justeringsskruvarna (9) pa sidorna i
monteringsfastet.

2. Dra at monteringsfastet for att uppna énskad spanning, nar
armstddet sitter i monteringsfastet (7).

3. Dra at de fyra skruvarna (9). (16,3 Nm)

Justering av position i langdriktningen

1. Lossa pa de tva klamskruvarna (10) tills spanningen ar I0s.
2. Skjut monteringsfaste till Gnskad position.

3. Drag at skruvarna.

Fig. 4.34 - 4.37 delar

1. Yttre armstodsstolpe 6. Sidoskydd
2. Hojdfrigéring Spak 7. Hallare
3. Frigbéringsspak 8. Spanning

4. Armstodsplatta 9. justeringsskruvarna

5. Armstddsbage 10. Klamskruvar
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Centermonterade

Montering: Satt i armstodsstolpen i hallaren, belagen pa
rullstolens ram, tills det tar stopp

Hoéjdjustering:

Ta ur armstddsstolpen fran hallaren.

Justera laget for hojdjusteringsfastet (1) genom att ta bort
skruven (2) och flytta till onskat lage. Fast skruven igen och dra
at.

Satt tillbaka armstddsstolpen i hallaren, (Fig. 4.37.1).

Armstodsplattans lage:

Armstodsplattan kan justeras genom att lossa skruvarna (3),
och sedan flytta armstddsplattan till dnskat lage. Fast skruvarna
igen (Fig. 4.37.1).

Justera armstoédshallaren
Spanningen i armstédshallaren kan justeras (spannas /lossas)
med 2 skruvar (1) - (Fig. 4.37.2).

A VARNING!

Se alltid till att armstéden ar ordentligt lasta efter hojdjusteringar.

A VARNING!
Anvand inte armstodet som handtag for extra stod vid
overforflyttningar.

=1
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Koérhandtag
Hojdjusterbara kérhandtag

Koérhandtagen &ar lasta med stift for att de inte ska glida ur. Lossa
spaken for quick-release (1) och justera sedan kérhandtagen (2)
till dnskad héjd. Nar du drar i spaken kan du héra mekanismen
lasas upp. Nu kan du enkelt flytta kérhandtagen till dnskat lage.
Med muttern pa spakens motsatta sida bestammer du hur hart
korhandtagen spanns fast. Med muttern pa spakens motsatta
sida bestdmmer du hur hart kérhandtagen spénns fast. Vrid
kérhandtaget fran sida till sida fére anvandning for att sakerstalla
att det sitter tillrackligt hart fast. Spann alltid spanningsspaken
(1) ordentligt efter utférd hdjdjustering. Om spaken inte ar
ordentligt fastsatt finns det risk for skador vid forflyttning nedfor
trappor. (Fig. 4.38).

OBS - Om de hojdjusterbara kérhandtagen inte ar korrekt
monterade kan de bdrja glappa eller flytta sig ur sitt avsedda
lage. Se darfor till att skruvarna ar ordentligt atdragna.

Vikbara kérhandtag

Om korhandtagen inte anvands kan de fallas ned genom ett
tryck pa knappen (2). Nar de ater behovs, falls de enkelt upp
igen och kan lasas pa plats. (Fig. 4.39).

Nitrum & Nitrum Hybrid
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Tippskydd Aktivt tippskydd fér sport

For att avidgsna det aktiva tippskyddet for sport, tryck pa
A knappen for quick-release och dra ut den. Dra sedan ut réret
VARNING! fran tippskyddshallare, (4.40.2 - 4.40.3).

Sunrise Medical rekommenderar att alla stolar ska vara
utrustade med tippskydd. Vid montering av tippskydd, anvand
momentet 7 Nm.

1. Passa in tippskydden i hallarna:

a. tryck pa den bakre knappen pa tippskyddsadaptern sa att
bagge lasstiften dras inat.

b. passa in tippskydden (1) i hallarna.

c. vrid tippskydden nedat tills Iasstiften lases fast i hallaren.

d. montera det andra tippskyddshjulet pa samma satt.

2. Justera tippskydden

For att uppna korrekt markfrigang
pa cirka 25 mm till 50 mm, maste
tippskydden hojas eller sankas.
Tryck pa frigbéringsknappen pa
tippskyddet sa att bagge lasstiften
dras inat. Flytta innerréret uppat
eller nedat och las fast det i de
avsedda halen. Slapp knappen.
Montera det andra tippskyddet pa
samma satt. De tva hjulen ska
sitta pa samma hojd. (Fig. 4.40).

A FARA!

Sunrise Medical rekommenderar tippskydd:
Om tippskydden inte &r pamonterade, eller om de monterats
felaktigt, finns det risk for att stolen tippar med skador som féljd.

Fig. 4.40.3 ..y’b

Aktivt tippskydd/Uppfallbart

Aktivt tippskydd monteras pa vanster eller hoger sida av axelror.
Genom att trycka det mot axelroret, kan det vridas nerat for
mandvrering, (Fig. 4.40.1).

A VARNING!

Se till att tippskyddet lases i slutpositioin. Ett olast aktivt
tippskydd kan medféra allvarlig skada for brukaren.

Kryckhallare

Kryckhallare

Detta tillbehdr ar avsett for transport av kryckor pa rullstolen.
Hallaren har ett kardborrespanne dar kryckor eller andra
hjalpmedel kan sattas fast.

A VIKTIGT!

Forsok aldrig anvanda eller ens lyfta ur kryckor eller andra
foremal ur hallaren da rullstolen &r i rorelse.

Fig. 4.40.1
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Balte for midjan

A FARA!

* Innan du anvander rullstolen ska du se till att béaltet inte ar
utslitet.

+ Baltet maste kontrolleras dagligen

+ s3 att det ar korrekt justerat, inte sitter i kldm nagonstans
samt inte uppvisar onormalt slitage.

» Kontrollera alltid att baltet ar korrekt sakrat och justerat innan
du tar det i bruk. Om baltet ar for I6st, kan detta medféra att
brukaren halkar ned fran rullstolen och riskerar kvavning eller
allvarlig skada.

Positioneringsbaltet ska sitta monterat pa rullstolen s& som
visas pa bilderna. Det bestar av tva halvor. Béltet sitter fast med
hjélp av sitsstodets befintliga fastskruv, som gar genom églan
pa baltet. Baltet I6per under den bakre delen av sidopanelen.
(Fig. 4.41)

Justera baltet s& att spannena befinner sig i mitten av sitsen.
(Fig. 4.42)

Justera baltet enligt foljande for att passa anvdndarens
behov:

For att minska
balteslangden

For att 6ka balteslangden

Mata tillbaka baltet | Du férlanger baltet genom att mata ut
genom hanen pa mer balte genom glidspannena och
fastspannet samt | genom hanen pa fastspannet.
glidspannena.

Se till att baltet inte
ar snott vid hanen
pa fastspannet.

Nar det ar fastsatt kontrollera utrymmet mellan béltet och
brukare. Nar baltet &r korrekt justerat ska du natt och jamnt fa
plats med ena handflatan. (Fig. 4.43)

Hoftbaltet ska fastas sa att baltet sitter i 45 graders vinkel 6ver
hoéfterna pa anvandaren. Da béltet &r ratt installt ska anvandaren
sitta uppratt och sa langt bak som mdjligt. Baltet ska sitta sa att
anvandaren inte kan glida nedat i sitsen. (Fig. 4.44)

Sa har lossar du béltet:
Tryck pa spannet ovan- och
underifran s& som visas pa
bilden och dra forsiktigt isar.

Sa har knapper du
spéannet:

Tryck fast hanen pa
fastspannet i honspannet.

A VARNING!

+ Ar du oséker pa hur du ska anvanda baltet pa ratt satt kan du
garna radfraga din terapeut, rullstolsleverantor, vardare eller
ledsagare.

* Om du vill eftermontera positioneringsbaltet, kontakta din

auktoriserade Sunrise Medical-aterforsaljare.

Baltet maste kontrolleras dagligen sa att det ar korrekt

justerat, inte sitter i klam nagonstans samt inte uppvisar

onormalt slitage.

Sunrise Medical rekommenderar ej transport av person i ett

fordon med detta balte som enda sakerhetsatgard.

I::EI Mer information om transport finns i avsnittet om
transport.

Underhall:
Kontrollera regelbundet om midjebalte eller fastdelar uppvisar
tecken pa slitage eller skador. Byt ut eventuella slitha delar.

A VARNING

Positioneringsbaltet justeras for att passa anvandaren enligt
anvisningarna ovan. Sunrise Medical rekommenderar att baltets
langd och passform kontrolleras regelbundet, da anvandaren
|att kan komma att andra balteslangden oavsikiligt.

Nitrum & Nitrum Hybrid
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5.0 Dack och montering

Massiva gummidack ar standard.

Har du luftfyllda dack ska du se till att alltid ha ratt lufttryck, da
rullstolens kéregenskaper annars kan paverkas negativt. Om
dacktrycket ar for lagt 6kar rullmotstandet och det krévs mer
kraft for att driva fram rullstolen. Lagt dacktryck paverkar aven
mandverférmagan negativt. Om trycket daremot ar for hogt kan
dacket spricka. Det optimala dacktrycket star angivet utanpa
sjalva dacket.

Dack kan monteras pa samma satt som for vanliga cykeldack.
Innan du monterar en ny innerslang ska du alltid se till att
falgens botten och dackets insida ar fria fran frammande foremal
och att falgbandet tacker alla hal. Kontrollera trycket sedan du
satt pa eller reparerat ett dack.

Det ar viktigt for din sékerhet och for rullstolens prestanda att
lufttrycket bibehalls och att dacken ar i god kondition.

6.0 Underhall och skotsel

» Kontrollera dacktrycket var fjarde vecka. Titta efter dackslitage
och -skador.

» Kontrollera ungefar var fjarde vecka att bromsarna fungerar
normalt och &r latta att anvanda.

* Du byter dack som pa en vanlig cykel.

« Alla rullstolens fogar som paverkar sakerheten ar utrustade
med sjalvlidsande muttrar. Du bor var tredje manad se till att
alla muttrar ar ordentligt atdragna (se avsnittet om
atdragningsmoment). Sakerhetsmuttrar ska bara anvandas en
gang. De ska ersattas med nya da de en gang skruvats loss.

» Anvand enbart milt hushallsrengéringsmedel att rengéra
rullstolen med. Anvand enbart tval och vatten att rengéra
sitskladseln med.

» Du boér endast anvanda genuina delar godkanda av Sunrise
Medical. Anvand inte delar fran andra tillverkare som inte har
auktoriserats av Sunrise Medical.

» Skulle stolen bli vat bor du torka av den snarast mojligt.

» Du bor applicera sma mangder symaskinsolja pa quick-
release axlarna ungefar var attonde vecka. Vi rekommenderar
att du tar rullstolen till din auktoriserade aterférsaljare var
sjatte manad for dversyn; frekvensen ar emellertid beroende
av hur ofta och pa vilket satt stolen anvands.

* Om du vill férvara rullstolen under en lang tidsperiod kravs
inga ytterligare atgarder. Se till att rullstolen férvaras vid
rumstemperatur pa en torr plats som ar skyddad fran starkt
solljus. Innan du anvander den igen, bdr rullstolen kontrolleras
av auktoriserad personal.

A VIKTIGT!

Sand och havsvatten (eller vagsalt pa vintern) kan skada
hjullagren. Har stolen fatt sand eller salt pa sig ska den rengoéras
noggrant.

Foljande delar kan avlagsnas och skickas pa reparation till
tillverkaren/aterforsaljaren:

 Drivhjul

* Armstod

» Tippskydd

Dessa delar finns som reservdelar. Mer
information finns i reservdelskatalogen.

Hygienatgarder for begagnade rullstolar:

Innan rullstolen ateranvands maste den forberedas noggrant.
Alla ytor som brukaren kommer i kontakt med maste behandlas
med desinficeringsspray.

For att géra detta maste du anvanda ett desinfektionsmedel som
godkants/rekommenderats i ditt land, for snabb alkoholbaserad
desinfektion av medicinska produkter och medicintekniska
produkter, som maste desinficeras snabbt.

Var medveten om tillverkarens anvisningar for det
desinfektionsmedel du anvander.

Det ar ofta svart att astadkomma fullgod desinficering pa
sémmar. Vi rekommenderar darfor att du kasserar selen for att
undvika mikrobakteriell kontaminering med aktiva amnen enligt
din lokala infektionsskyddslag.

A VIKTIGT!

+ Overdriven anvéandning av kemikalier eller anvéndning av
felaktiga kemikalier kan leda till korrosion eller nedbrytning av
material

» Kroppsvatskor kan leda till korrosion eller nedbrytning av
material. Se till att rengdra och desinficera alla delar av
rullstolen efter kontakt med kroppsvatskor.
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7.0 Avfallshantering/atervinning av material

Om du fatt disponera rullstolen utan kostnad sa tillhér den inte
dig. Om du inte langre behdver stolen, ska du folja de
returinstruktioner du fatt av organisationen som gav dig stolen.

| féljande avsnitt finns en beskrivning av materialen i rullstolen
och dess forpackning, med avseende pa en eventuell kassering
eller atervinning av rullstolen med forpackning.

Folj vid kasseringsforfarandet de eventuella lokala lagar och
férordningar som galler dar du bor avseende avfallshantering
och atervinning. (Dessa lagar reglerar eventuellt aven hur
stolen ska rengoras eller saneras fére kasseringen.)

Aluminium: Lankhjulsgafflar, hjul, ramens sidoskydd,
armstddsram, fotstod, kdrhandtag

Stal: Férankringspunkter, Quick-release axlar

Plast: Handtag, rorpluggar, lankhjul, fotplattor, armskydd och
12” hjul/dack

Forpackningsmaterial: Plastpasar av mjuk polyeten, kartong

Kladsel:Vavt polyester med PVC coatings och expanderat
férbranningsmodifierat skum.

Avfallshantering eller atervinning bér géras genom en
licensierad agent eller auktoriserad plats for avfallshantering.
Alternativt kan din rullstol returneras till din aterforsaljare for
avfallshantering.

Batteri for lysdioder: Litiumjonbatteri (farlig produkt)

Elektrisk och elektronisk utrustning behéver skrotas separerat
fran vanligt hushallsavfall pa specifika lokala
atervinningsstationer. Korrekt skrotning eller separat insamling
av anvanda apparater motverkar potentiell skada pa halsa och
miljo. Det ar ett krav fér ateranvandning och atervinning av
anvand elektrisk och elektronisk utrustning.

Detaljerad information for skrotning av din anvanda utrustning
finns hos din lokala myndighet, din atervinningsstation eller den
aterforsaljare dar du kopte produkten, eller din saljare.

O < QW
o B e

Li-ion

8.0 Felsokning

Rullstolen drar at nagot hall

« Kontrollera dacktrycket

« Kontrollera att hjulen snurrar obehindrat (lager, axlar)

* Kontrollera lankhjulsvinkeln

« Kontrollera att bagge lankhjulen har ordentlig markkontakt.

Lankhjulen boérjar wobbla/fladdra

* Kontrollera lankhjulsvinkeln

« Se till att alla skruvar ar atdragna, dra at vid behov (se avsnittet
om atdragningsmoment)

« Kontrollera att bagge lankhjulen har ordentlig markkontakt.

Sitsens tvdrgaende ramror gar inte att trycka fast pa plats
» Om stolen ar ny kan det handa att stolens eller ryggstddets
kladsel ar valdigt styv. Det blir battre med tiden.

Rulistolen ar svar att falla ihop:
» Ryggstodets kladsel ar for hard. Lossa efter behov.

Rulistolen gnisslar och skramlar

« Se till att alla skruvar ar atdragna, dra at vid behov (se avsnittet
om atdragningsmoment)

* Applicera sparsamt med smdorjmedel pa de stallen dar rorliga
delar kommer i kontakt med varandra

Rulistolen borjar wobbla/fladdra

« Kontrollera lankhjulsvinklarna

« Kontrollera dacktrycket

« Se till att bagge drivhjulen har samma installning

Nitrum & Nitrum Hybrid
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9.0 Transport

AFARA!

Det finns risk for allvarlig skada eller dédsfall om dessa rad inte
foljs!

Transportera rullstolen i ett fordon:

En rullstol som transporteras fastspand i ett fordon ger inte
samma skydd och sé@kerhet som fordonets egna saten. Vi
rekommenderar att brukaren overfors till fordonets sits. Det ar
kant att det inte alltid &r méjlig fér anvandaren att flyttas och
under dessa forhallanden, nar anvandaren ska transporteras i
rullstolen, maste foljande rad foljas:

AFARA!

» Bekrafta att din rullstol ar klar for krocktest (se produktetikett
eller hallare for krocktest pa baksidan av rullstolen (Fig. I)

» Sakerstall att fordonet ar Idmpligt utrustat fér transport av
passagerare i en rullstol, och att metoden for ingang/utgang
ar lampad for din rullstolstyp. Fordonet skall ha golvstyrka
nog att klara den kombinerade vikten fér brukare, rullstol och
tillbehor.

» Det maste finnas tillrackligt med utrymme runt rullstolen for att
komma 4t att fasta, dra at och lossa saval rullstolens
fastanordningar som anvandarens sakerhetsbalten.

* Rullstolen med anvandaren i maste sta i fardriktningen, med
séaval sakerhetsfasten for rullstolen som sékerhetsbalte for
anvandaren anbringade (bagge ska uppfylla ISO 10542 punkt
2 eller SAE J2249) enligt respektive
sakerhetsanordningstillverkares instruktioner.

* Transport av rullstolen i andra positioner har inte testats.
Stolen far darfér under inga omstandigheter transporteras i
annan position, t.ex. vinkelratt mot fardriktningen (Fig. A).

* Rullstolen bor sékras med ett system med sakerhetsfasten,
som uppfyller ISO 10542 eller SAE J2249 med icke-
justerbara framre remmar och justerbara bakre remmar, med
vanliga Karbiner-band/S-krokar och spann- och
I&dsanordningar. Dessa fastanordningar bestar vanligen av 4
individuella remmar som ar fasta i rullstolens alla horn.

Fastanordningen bor vara pa rullstolens framre ram som
anges i bilden pa nasta sida, och inte till ndgra andra
fastanordningar eller tillbehdr, inte t.ex. runt hjulens ekrar,
bromsar eller benstdd.

Fastanordningen bor fastas sa nara som mgjligt i 45 graders
vinkel och dras at ordentligt enligt tillverkarens anvisningar.
Rullstolens fastpunkter for sakerhetsutrustning far inte
modifieras eller bytas ut, inte heller delar i ramen eller annan
viktig struktur, utan att tillverkaren konsulterats. Om du inte
foljer dessa rad galler inte krocktesten for rullstolen vid
transport i ett fordon.

Sakerhetsbalte bade for midjan och 6vre balen bor anvandas
for att fasta anvandaren for att reducera risken for paverkan
pé huvud- och brost av fordonets komponenter och allvarlig
risk for skada pa anvandaren och 6vriga anvandare av
fordonet. (Fig. B) Ovre balens sékerhetsbalte bér monteras
pa fordonets “B” stdd - om detta inte gors 6kar risken for
allvarliga skador pa anvandarens mage.

Ett nackstdd Iampat for transport (se etiketten pa stodet)
maste finnas monterat samt hela tiden under fard vara installt
for att ge ett bra skydd.

Balten far inte anvandas eller anslutas for fasthallining av
brukare i fordon i rérelse, savida de inte ar markta enligt
kraven som uppfylls i ISO 7176-19 eller SAE J2249.
Anvandarens sakerhet under fard ar beroende av att
personen som anbringar fastanordningarna dels har fatt
erforderlig information om och/eller utbildning i hur dessa
fungerar, dels att denne utfor uppgiften noggrant.

Sa langt det later sig goras ska all extrautrustning avlagsnas
fran rullstolen och stuvas undan. Det galler exempelvis:
Kryckor, I6sa dynor och bord.

Vinkelstallbart benstdd bér inte anvandas i upphdjd position
nar rullstolen och anvandaren transporteras och rullstolen ar
fastspand med transport- och anvandarbalten.

Vinklat ryggstdd bor aterforas till en uppratt position.
Handbromsarna maste vara ordentligt atdragna.

Balten bér monteras pa fordon “B” stéden och bér inte hallas
borta fran kroppen av rullstolskomponenter som armstod eller
hjul.

@’ :
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Sakerhetsbalten, anvisningar:

1. Sakerhetsbaltet for midjan ska sitta lagt 6ver hofterna sa att
baltets vinkel ligger inom det rekommenderade omradet 30 {ill
75 grader fran horisontalplanet.

Ju brantare (storre) vinkel inom det rekommenderade omradet
desto battre, sa lange den inte dverstiger 75°. (Fig. C)

2. Sakerhetsbaltet for dverkroppen maste 16pa dver skuldran
och bréstet sa som visas pa bilden. Fig. D och E.
Sakerhetsbalten ska dras at sa hart som mojligt utan att
anvandaren upplever obehag.

Béltena far inte vara snodda.

Sakerhetsbaltet for 6vre balen maste I16pa dver axeln enligt bild
i Fig. Doch E.

3. Fastpunkterna pa stolen ar pa ramens insida framtill, precis
ovanfor lankhjulen, samt pa ramens baksida. Remmarna fasts
runt ramens sidor, i skarven mellan ramens horisontalgaende
och vertikalgaende ror. (Se Fig. G-H-I)

4. Fastspanningssymbolen (Fig. F) pa rullstolsramen anger var
remmarna ska fastas. Da de framre remmarna spants fast ska
remmarna dras at, sa att stolen star stadigt.

REKOMMENDERAD |} (U
ZON s

o

m}%

BRUKARVIKT UNDER 22 kg

Nar brukaren som transporteras ar barn, med lagre kroppsvikt an
22 kg och fordonet har mindre an atta (8) sittande passagerare,
rekommenderas att de dverfors till en UNCE forordning 44
fasthallningsanordning fér barn (CRS).

Denna typ av fasthallningsanordning ger en effektivare
fasthallningsanordning for passagerarna @n den konventionella
3-punkts fasthallningsanordningen och i vissa CRS-system ingar
aven ytterligare posturalt stod for att hjalpa till att bibehalla
positionen for barnet nar det sitter.

| vissa fall kan foraldrar eller vardgivare dvervaga alternativet for
sina barn att stanna kvar i sin rullstol under transport pa grund av
graden av postural kontroll och komfort som inrattats i rullstolen.
Under sadana forhallanden skulle vi rekommendera att en
riskutvardering utfors av din vardare och behdriga kompetenta
personer.

Placering av fastpunkter pa rullstolen:

1. Placering for framre och bakre dekaler for fastpunktens
placering (Fig. G - H).

2. Lage for framre, (Fig. 1) och bakre, (Fig. J), fastanordningar for
rullstolen och dekal for fastpunkt.

3. Sidovy av fastremmar, (Fig. K).
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10.0 Produktetikett

Markskylt

Produktetiketten sitter antingen pa ett av sitsroren eller pa ett
tvargadende ramror. Uppgifterna pa den finns aven pa en etikett i
bruksanvisningen. Pa produktetiketten anges den exakta
modellbeteckningen samt andra tekniska specifikationer. Om du
behover kontakta oss for att bestalla reservdelar, eller i ett
garantiarende, behover vi féljande uppgifter:

* Serienummer
* Ordernummer
* Manad/ar

- EXEMPEL 1

Produktnamn/SKU-nummer.

Maximal saker lutning med tippskydd monterade
beror pa rullstolens instéllning, kroppsstallning och
fysisk kapacitet hos brukaren.

E Sittbredd.
x;m Sittdjup.

ﬂif Maxlast.

EE UKCA-marke.
c € CE-maérkning.

& SUNRISE

N=MEDICAL

Sunrise Medical GmbH
Kahlbachring 2-4 2021-05-03
D-69254 Malsch / Germany

TYPE: Rollstuhl [SN] 203211733451915
Nitrum | 1SO 7176-19:2008
@*'I' \@ ] a%k i
£ [1i] [MD
125 kg max 10° 420 mm 460 mm
- Sunrise Medical GmbH
:\:;3[5“,;' RISE u Kahlbachring 2-4 ‘ﬂ 2021-05-03
D-69254 Malsch / Germany

Rollstuhl @ 203211733451912

TYPE:
Nitrum Hybrid

| 1SO 7176-19:2008

2
]

420 mm

ptol) Rl

140 kg max 10°

L&s bruksanvisningen.

Tillverkningsdatum.

Serienummer.

Denna symbol innebar medicinteknisk
produkt.

Tillverkarens adress.

Krocktestad enligt ISO 7176-19:2008.

Importérens adress

Ansvarig person i Storbritannien

Adress for representant fran Schweiz

ISO 7010-M002

Bruksanvisning/héfte maste lasas!
(bla ikon)
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11.0 Garanti

DENNA GARANTI PAVERKAR INTE DINA JURIDISKA
RATTIGHETER | NAGOT AVSEENDE.

Sunrise Medical* erbjuder en garanti, enligt garantivillkoren for
rullstolar till sina kunder som tacker foljande.

Garantivillkor:

1. Skulle nagon eller nagra av rullstolens delar behéva
repareras eller bytas ut som resultat av ett tillverknings- och/
eller materialfel inom 24 manader (5 ar fér ram och tvarstag)
efter leverans till kunden, kan defekta delar repareras
eller bytas ut utan kostnad. Garantitiden téacker endast
tillverkningsfel.

2. For att anvanda garantin kontaktar du leverantéren av din
rullstol - t.ex. din Hjalpmedelscentral, Sunrise Medical-
godkéanda aterforsaljare eller serviceombud med exakta
uppgifter om typen av problem. Om stolen, da ett problem
uppstar, skulle befinna sig alltfor Iangt bort fran det anvisade
Sunrise Medical-serviceombudet, kan reparationer eller
utbyte servas av en annan serviceverkstad som ar utsedd
av tillverkaren. Rullstolen maste repareras av ett godkant
Sunrise Medical-serviceombud, (aterférsaljare).

3. For delar som har reparerats eller bytts ut inom ramen
for denna garanti, erbjuder vi en garanti i enlighet med
dessa garantivillkor for den aterstaende garantiperioden for
rullstolen enligt med punkt 1).

4. Orginala reservdelar som har monterats genom kundens
forsorg, kommer att ha en 12 manaders garanti, (efter
montering), enligt dessa garantivillkor.

5. Viansvarar inte for reparationer eller utbyte av en rullstol
eller del i féljande fall:

a. Normalt slitage, vilket inkluderar batterier,
armstoédsdynor, sittkladsel, dack, bromsbackar osv.

b. Eventuell éverbelastning av produkten, var vanlig
kontrollera EU-markning fér max brukarvikt.

c. Produkten eller delen har inte underhallits eller servats
enligt tillverkarens rekommendationer i anvandar- och/
eller servicehandboken.

d. Tillbehdr som inte kan anses vara originaldelar har
anvants.

e. Rullstolen eller del darav har skadats pa grund av slarv,
olycka eller olampligt anvandningssatt.

f. Andringar/modifikationer av rullstolen eller dess delar
som ej utforts enligt tillverkarens anvisningar.

g. Reparationer har utforts innan serviceombudet
konsulterats.

6. Denna garanti galler enligt lagen i det land dar denna
produkt inkdptes fran Sunrise Medical*

* Innebar Sunrise Medical-firman dar produkten inhandlades.
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12.0 Tekniska specifikationer

Total bredd:
Med 25" standardhjul, inkl. drivringar med 6° hjullutning: SB + 300 mm

Totallangd: 930 mm med SD 500
Totalhojd: 950 mm med RH 450

Vikt i kg: fran 6,5 kg

Maxlast:

Nitrum 125 kg (140 kg med hybridram som tillval).
Sitthojder:

Valet av ramar, gafflar och lankhjul och &ven drivhjulsstorleken (24", 25") avgor vilka sitthdjder som kan erhallas.

Norm Min. Max. Norm Min. Max.
Totalldangd med 770 mm 930 mm Sitsvinkel 0° 16°
fotstod
Totalbredd 490 mm 860 mm Effektivt sittdjup 340 mm 500 mm
Langd ihopfalld Ej tillampligt Ej tilldampligt Effektiv sitsbredd 320 mm 500 mm
Bredd ihopfalld Ej tillampligt Ej tillampligt Sitsytans hojd i 430 mm 570 mm
framkant
Hojd ihopfalld Ej tillampligt Ej tillampligt Ryggstddsvinkel 59° 105°
Totalvikt 6,5 kg 13,0 kg Ryggstédshéjd 250 mm 450 mm
Lutning for bruk av 0° 7° Svangradie 700 mm
bromsarna
Vikt av tyngsta del - 2,1 kg med Avstand fran fotstodet | 220 mm 520 mm
24" drivhjul * till sitsen
Statisk stabilitet i 10° 10° Vinkel mellan ben och | 88° 100°
nedforslut sits
Statisk stabilitet i 10° 10° Avstand fran fotstodet | Ej tillampligt Ej tillampligt
uppférsbacke med till sitsen
tippskydd
Statisk stabilitet 10° 10° Position for Ej tillampligt Ej tillampligt
sidledes armstédets framre del
Dynamisk stabilitet - i | Ej tillampligt Ej tillampligt Drivring, diameter 540 mm 567 mm
uppforslut, erforderlig
effekt
Komma 6ver Ej tillampligt | Ej tilldmpligt Horisontell + 104 mm +20 mm
hinder axelposition
*Standardhjul for drivringar av rostfritt stal
Rullstolen uppfyller fljande standarder:
a) Krav och tester for statisk belastning, krockmotstand och utmattningshalifasthet (ISO 7176-8) Ja.
b) Driv- och styrsystem for eldrivna rullstolar, krav och tester (ISO 7176-14) Ej tillampligt
c) Miljétest i enlighet med ISO 7176-9 Ej tillampligt
d) Brannbarhetsmotstand for kladsel i enlighet med ISO 7176-16 (EN 1021-1/2) Ja.
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Tekniska specifikationer >>>

Lankhjul Gaffel Ramtyp Framre sitthojd, Bakre sitthojd,

mm mm

430 430 - 300

Lag 440 440 - 310

450 450 - 320

98 mm x 32 mm 470 470 - 340

" 490 490 - 360

3" (76,2 mm) 440 440 - 310

Lag 450 450 - 320

460 460 - 330

111 mm x 32 mm 480 480 - 350

Hég 490 490 - 360

500 500 - 370

440 440 - 310

Lag 450 450 - 320

460 460 - 330

98 mm x 32 mm 480 480 - 350

Hog 490 490 - 360

500 500 - 370

450 450 - 320

Lag 460 460 - 330

470 470 - 340

111 mm x 32 mm 490 490 - 360

Hog 500 500 - 370

510 510 - 380

" 450 450 - 320

4" (101,6 mm) Lag 460 460 - 330

470 470 - 340

111 mm x 45 mm 490 490 - 360

Hog 500 500 - 370

510 510 - 380

450 450 - 320

Ls 460 460 - 330

9 470 470 - 340

480 480 - 350

123 mm x 45 mm 490 490 - 360

HE 500 500 - 370

9 510 510 - 380

520 520 - 370

Nitrum & Nitrum Hybrid

30

Svenska | Rev. G



Tekniska specifikationer ...

Lankhjul Gaffel Ramtyp Framre sitthdjd, Bakre sitthojd,
mm mm
Lag 460 460 - 330
98 mm x 32 mm 370 Lot
Hog 500 500 - 370
510 510 - 380
460 460 - 330
Lag 470 470 - 340
480 480 - 350
111 mm x 32 mm 500 500 - 370
Hog 510 510 - 380
520 520 - 390
470 470 - 340
5" (127 mm La
( ! 111 mm x 45 mm i = O
Hog 510 510 - 380
520 520 - 390
470 470 - 340
Lag 480 480 - 350
490 490 - 360
500 500 - 370
123 mm x 45 mm 510 510 - 380
Hog 520 520 - 390
530 530 - 400
540 540 - 410
510 51038
6" (152,4 mm) 123 mm x 45 mm g 540 540 - 410
550 550 - 420
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13.0 Vridmoment

7 Nm— 3 7 Nm
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Vridmoment.

OBS: Nar atdragningsmomentet ar specificerat, rekommenderas starkt att en matare for atdragningsmomentet (ej inkluderat), anvands
for att verifiera att korrekt specifikation for atdragningsmoment uppnas.

Om ingen annan information ar angiven, ar det allmanna vardet fér vridmoment f6r M6-skruvar 7,0 Nm.

VIKTIGT: Vissa av skruvarna som anvands under tillverkning &r monterade med ganglasning, (bla farg pa gangan) och kan lossas och

aterdras upp till tre ganger innan de maste ersattas med nya skruvar och ganglasning. Alternativt kan du satta Loctite™ 243
ganglasning pa skruvarna och atermontera dem.
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MERK:

Rullestolen som er vist og beskrevet i denne handboken er ikke
ngdvendigvis identisk med din egen modell. Alle veiledninger er
likevel relevante, til tross for enkelte detaljforskijeller.
Produsenten forbeholder seg retten til & endre vekt, mal eller
andre tekniske data i denne brukermanualen uten forvarsel.
Alle tall, mal og kapasiteter vist i denne handboken er
omtrentlige og gir ingen presise tekniske spesifikasjoner.

B §

NO

I |

Definisjoner

Forklaring av ord som er brukt i denne veiledningen

Ord

& FARE!

Definisjon

Advarsel om potensiell fare for
personskade eller dgdsfall dersom
advarselen ikke overholdes

Advarsel om potensiell fare for

ﬁl ADVARSEL! | personskade dersom advarselen
ikke overholdes
Advarsel om potensiell fare for
& ADVARSEL! | produktskade dersom advarselen
ikke overholdes
MERK: Generelle rad

Referanse il

(1]

tilleggsdokumentasjon

MERK:

Vennligst skriv inn adressen og telefonnummeret til det lokale
HMS eller serviceverkstedet ditt i rubrikken nedenfor.

Kontakt dem ved eventuelle uhell og informer om hva som har
skjedd, slik at du raskt kan f& nedvendig hjelp.

Forhandlers underskrift og stempel
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Forord
Kjeere kunde,

Takk for at du valgte et kvalitetsprodukt fra SUNRISE
MEDICAL.

Denne brukerveiledningen vil gi en rekke rad og tips, slik at den
nye rullestolen kan bli en trygg og pélitelig del av hverdagen
din.

Hos Sunrise Medical feler vi det er sveert viktig & opprettholde
et godt forhold til kundene vare. Vi vil derfor gjerne holde deg
oppdatert om nye produkter som for tiden utvikles av selskapet
vart. Et godt kundeforhold betyr ogsa at vi kan tilby rask service
med minst mulig papirarbeid. Hvis du trenger deler eller
tilbehgr, eller ganske enkelt har et spgrsmal om rullestolen din,
vil vi alltid veere behjelpelige.

Vi vil at du skal veere tilfreds med vare produkter og tjenester.
Sunrise Medical arbeider derfor malbevisst med & kontinuerlig
utvikle sine produkter. Pa grunn av dette kan det forekomme
endringer til produktutvalget vart nar det gjelder form, teknologi
og utstyr. Falgelig kan det ikke fremlegges krav pa bakgrunn av
informasjonen eller bildene i denne brukerveiledningen.

SUNRISE MEDICALSs styresystem er sertifisert etter EN ISO
13485 og ISO 14001.

C€

MERK:

Generelle brukerrad.

Hvis disse instruksjonene ikke fglges kan det fare til
personskade, produktskade eller miljgskade!

Som produsent erklaerer SUNRISE MEDICAL at
dette produktet er i samsvar med forordningen om
medisinsk utstyr (Medical Device Regulation
(2017/745)).

Merknad til personen og/eller pasienten: Dersom utstyret har
veert involvert i en alvorlig hendelse, skal dette rapporteres til
produsenten og den aktuelle myndighet i landet der personen
og/eller pasienten bor.

B4Me individuelle tilpasninger

Far du bruker ditt B4AME-produkt farst gang, anbefaler vi at du
leser igjennom og forstar all informasjon som fulgte med
produktet, slik at du bruker det pa riktig mate.

Nar du har lest igiennom informasjonen, anbefaler vi at du tar
vare pa den til fremtidig bruk.

Kombinasjoner av medisinsk utstyr

Dette medisinske utstyret kan kombineres med ett eller flere
andre medisinske utstyr eller produkter. Du finner informasjon
om hvilke kombinasjoner som er mulig pa
www.SunriseMedical.no. Alle oppfarte kombinasjoner er
godkjent i henhold til de generelle kravene til sikkerhet og
ytelse, vedlegg | nr. 14.1 i direktivet for medisinsk utstyr (MDR)
2017/745.

Veiledning om kombinasjonen, slik som montering, finner du pa
www.SunriseMedical.no.

Vennligst ta kontakt med din lokale Hjelpemiddelsentral eller
SUNRISE MEDICAL-representant dersom du har spgrsmal om
bruk, vedlikehold eller sikkerhet av rullestolen.

Dersom du ikke far svar her,

eller du har spgrsmal om sikkerhet eller tilbakekalling av
produkter, kan du skrive eller ringe til Sunrise Medical, eller finne
informasjon pa www.sunrisemedical.no

(T3]

Sunrise Medical AS
Delitoppen 3

1540 Vestby

Norge

Telefon: +47 66 96 38 00
post@sunrisemedical.no
www.SunriseMedical.no

VIKTIG:

IKKE BRUK DENNE RULLESTOLEN F@R DU HAR
LEST IGJENNOM OG FORSTATT HELE
BRUKERMANUALEN.
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Bruk

Rullestoler er utelukkende beregnet til personlig bruk innendgrs
eller utendars av barn og voksne som ikke kan ga eller som har
begrenset mobilitet, og som enten kjarer rullestolen selv eller blir
trillet av en ledsager.

Den maksimale vektgrensen (inkludert bruker og eventuelt
tilleggsutstyr som er montert pa rullestolen) er oppgitt pa
etiketten med serienummeret, som er festet pa akselrgret
under setet.

Garantien vil kun gjelde dersom produktet er brukt under de
spesifiserte forholdene og de tiltenkte bruksomradene.
Produktets forventede levetid er 5 ar.

Deler fra andre produsenter MA IKKE brukes eller monteres pa
rullestolen med mindre de er godkjent av Sunrise Medical.

Oppbevaring

» Oppbevares pa et kjglig og tert sted innenders.

» Under oppbevaring ma romtemperaturen ikke vaere under -20
°C eller over +65 °C.

Anbefalt luftfuktighet: 15% - 93%.

* Ingen restriksjoner for lufttrykk.

Bruksomrade.

Indikasjoner

Det store utvalget av modeller, samt det modulaere designet,
bidrar til at produktet kan benyttes av personer som ikke kan ga
eller har begrenset mobilitet pa grunn av:

* Lammelse

Amputasjon (beinamputasjon)

Skade i lemmer/deformitet

Leddsykdommer/leddskader

Sykdom som for eksempel hjerte- og karsykdommer,
balanseproblemer eller kakeksi, nevrologiske tilstander,
muskeldystrofi, hemiplegi, samt eldre personer som fortsatt
har styrke i overkroppen.

.
.
.
.

Kontraindikasjoner

Rullestolen skal ikke brukes uten ledsager dersom fglgende
tilstander medfarer risiko for bruker:

» Persepsjonsforstyrrelse

» Svekket balanse

» Mangler begge armer, hvis ikke stattet av en omsorgsperson
» Kontrakturer eller leddskader i begge armer

 Utfordringer med sittende stilling

Ved vurdering ma ogsa vedkommendes kroppsstarrelse, vekt,
fysiske og psykiske evner, alder, levesett og miljg tas med i
betraktning.

MERK:

Veer oppmerksom pa at det kreves kognitive, fysiske og visuelle
ferdigheter for & kjare en rullestol. Personen mé vurdere hvilken
effekt handlingene har nar rullestolen brukes, og rette de opp om
ngdvendig. Personens ferdigheter samt trygg bruk av
tilleggsutstyr kan ikke vurderes av Sunrise Medical som
produsent. Vi kan derfor ikke pata oss noen form for ansvar for
skader som oppstar pa grunn av dette.

Se brukermanualene til rullestolen og det monterte
tilleggsutstyret. Gi personen opplaering i hvordan rullestolen og
tilleggutstyret skal brukes pa en trygg og forsvarlig mate.
Informer om spesifikke advarsler som personen ma lese, forsta
og overholde.
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1.0 Generell sikkerhet og bruksrestriksjoner

e
!

oL

Denne rullestolen er konstruert og produsert til & gi maksimal
sikkerhet. Gjeldende internasjonale sikkerhetsstandarder har
blitt fulgt eller overgatt. Personen skal uansett aldri utsette seg
selv for fare ved a bruke rullestolen pa feil mate. For din egen
sikkerhet ma du lese igjennom og overholde falgende
retningslinjer.

Uprofesjonelle eller ukorrekte tilpasninger eller justeringer kan
gke faren for ulykker. Som rullestolbruker er du ogsa en del av
trafikken pa veier og fortauer, pa lik linje med alle andre
trafikkanter. Du regnes som gaende selv om du kjgrer rullestol.
Vi minner derfor om at du ma felge alle trafikkreglene. Husk
refleks i market!

Veer forsiktig nar du bruker rullestolen for farste gang. Gjer deg
kjent med den.

Far hver bruk av rullestolen, skal falgende kontrolleres:

* Hurtigkoblinger pa drivhjul

* Borrelaser pa sete og ryggstatte

* Hjul, lufttrykk i dekk og bremser.

Det er viktig & lese det korresponderende avsnittet i denne
brukerveiledningen far rullestolen justeres pa noen som helst
mate.

Huller i veien eller ujevn grunn kan fgre til at rullestolen velter,
spesielt nar den kjgres oppover eller nedover bakker. Du skal
lene kroppen forover nar du kjgrer forover over et trinn eller opp
en helling.

A FARE!

» Den maksimale belastningen pa 125 kg (140 kg med Hybrid-
ramme, 100 kg med handsykkelakse) for bruker pluss
eventuelle gjenstander som baeres pa rullestolen, ma ALDRI
overstiges. Vaer oppmerksom pa vektinformasjonen for lettere
tilleggsutstyr, som er oppgitt separat. Hvis den maksimale
vektgrensen overstiges kan stolen skades, velte eller tippe,
eller du kan miste kontroll over den. Dette kan igjen kan fgre
til alvorlige personskader for deg og andre personer.

» Nar du kjgrer i market bgr du alltid ha pa deg lyse kleer og
klaer med refleksband, slik at du er lettere synlig. Pass ogsa
pa at refleksene bak og pa siden av rullestolen er lett synlige.
Vi anbefaler ogsa at du monterer et aktivt lys.

» For a unnga a velte eller andre farlige situasjoner, ma du ferst
gve deg i a bruke rullestolen pa flat og jevn grunn med god
sikt.

Ikke bruk fotplatene nar du stiger inn eller ut av rullestolen.
Fotplatene skal vippes opp og svinges helt ut til siden for du
stiger inn eller ut av stolen. Sett deg naermest mulig der du vil
sitte i stolen.

Bruk alltid rullestolen pa riktig mate. Du ma f.eks.bremse nar
du kjgrer mot en hindring (et trinn, en fortauskant o.l.) samt
unnga at rullestolen sklir av kanter/trinn.

Bremsene skal ikke brukes til & senke farten pa rullestolen.
De er kun ment & forhindre at rullestolen plutselig ruller av
garde nar du star stille. Du ma alltid koble inn bremsene nar
du stopper stolen pa ujevn grunn/helling for & forhindre at den
ruller. Bruk alltid begge bremsene, hvis ikke kan rullestolen
velte.

Finn ut hvilken effekt tyngdepunktet har pa rullestolen, f.eks. i
hellinger, bakker, i forskjellige stigninger samt nar du kjgrer
over hindringer. Gjgr kun dette med hjelp fra en ledsager.
Hvis maksimale innstillinger brukes pa stolen (f.eks. hvis
bakhjulene er plassert lengst mulig forover) eller du har en
redusert kroppsholding, kan rullestolen velte selv pa flat mark.
Len overkroppen lenger forover nar du kjgrer oppover bakker
eller opp pa trinn/fortauskanter.

Len overkroppen lenger bakover nar du kjerer nedover
bakker eller ned fra trinn/fortauskanter. Forsgk aldri & kjgre pa
skra oppover eller nedover bakker.

Ikke bruk rulletrapper da disse kan fgre til alvorlige
personskader.

Ikke bruk rullestolen i bakker/hellinger som overstiger 10°. En
trygg, dynamisk bakke vil vaere avhengig av stolens
innstillinger, brukerens evner samt maten rullestolen kjgres
pa. Fordi brukerens evner og kjgremate ikke er kjent pa
forhand, kan vi ikke oppgi hva som utgjer en maksimalt trygg
bakke. Brukeren ma derfor fastsette dette selv med hjelp fra
en ledsager for a forhindre at stolen velter. Vi anbefaler pa det
sterkeste at uerfarne rullestolbrukere benytter tippesikringer
pa stolen.

Huller i veien eller ujevn grunn kan fgre til at rullestolen velter,
spesielt nar den kjgres oppover eller nedover bakker.

Ikke bruk rullestolen pa gjermete eller veidekker med is/
sarpe. lkke bruk rullestolen pa steder som ikke er tillatt for
fotgjengere.

For a unnga a skade hendene dine, ma du ikke plassere dem
mellom eikene eller mellom bakhjulet og bremsen nar du
bruker rullestolen.

Hyvis rullestolen er utstyrt med drivringer i lettmetall eller
gummi, kan fingrene dine bli varme nar du bremser stolen i
stor fart eller nedover lange bakker.

Hvis du kjgrer sidelengs i en bakke eller helling, gker faren for
at rullestolen velter over pa siden.

Kjar kun rullestolen opp trapper med hjelp av en ledsager.
Det finnes ogsa utstyr for & hjelpe deg a kjgre f.eks. over
ramper og heiser, og vi anbefaler at du bruker slikt utstyr. Hvis
slikt utstyr ikke er tilgjengelig, ma rullestolen vippes og rulles
(aldri baeres) over trinnene av to ledsagere. Vi anbefaler at
personer som veier mer enn 100 kg ikke benytter denne
metoden for & kjare opp trapper!

Pamonterte tippesikringer ma justeres pa forhand slik at de
ikke kommer i kontakt med trappetrinnene. Hvis ikke kan
rullestolen velte. Tippesikringene ma tilpasses pa nytt nar
stolen er flyttet opp trappen.

Pass pa at ledsageren kun holder i fastmonterte deler pa
rullestolen (f.eks. ikke i benstattene eller klesbeskytterne).
Denne rullestolen skal ikke brukes ved trening med vekter og/
eller manualer. Bruk kun utstyr som er spesielt beregnet til
slike formal.

Ikke laft eller baer rullestolen ved & holde fast i ryggrerene
eller kjgrehandtakene.

Nar en lgfterampe brukes, pass pa at de monterte
tippesikringene er plassert utenfor faresonen.

Sikre rullestolen ved bruk av bremsene nar stolen star pa
ujevnt underlag grunn, eller nar du flytter deg inn eller ut av
stolen, f.eks. til en bil. Sgrg for at bremsene er forsvarlig last
og at de ikke kan kobles ut utilsiktet nar du flytter deg inn og
ut av stolen, for eksempel ved & be en ledsager holde pa
bremsespakene.

Nitrum & Nitrum Hybrid
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Hvis rullestolen skal fraktes i en spesialbil for personer med
nesatt funksjonsevne, skal rullestolbrukeren sa langt det lar
seg gjgre sitte i bilens sete og bruke bilens sikkerhetsbelte.
Dette er den eneste maten som rullestolbrukeren vil veere
maksimalt beskyttet pa ved en eventuell ulykke. Hvis du
overholder sikkerhetsinstruksjonene fra SUNRISE MEDICAL
samt bruker et spesialkonstruert sikkerhetssystem, kan lette
rullestoler brukes som et sete under transport i
spesialkjgretgyer. (Se avsnittet om "Transport").

Svinghjulene kan «wobble» ved hgy hastighet, avhengig av

svinghjulenes starrelse og innstilling samt rullestolens

tyngdepunkt. Dette kan igjen gjgre at svinghjulene lases slik at
rullestolen velter. Pass derfor pa at svinghjulene er riktig
justert (se avsnittet om "Svinghjul"). Kjgr aldri i en bakke uten
bremser og reduser alltid hastigheten. Vi anbefaler at
nybegynnere bruker tippesikringer.

Tippesikringenes funksjon er & forhindre at rullestolen vipper

bakover ved et uhell. Tippesikringene ma pa ingen mate

brukes istedenfor transitthjul, eller brukes til & forflytte en
person i stolen nar drivhjulene er tatt av.

» Hvis du strekker deg etter gjenstander som er plassert foran,

pa siden eller bak rullestolen, méa du ikke strekke deg for langt

ut av stolen. Dette vil endre stolens tyngdepunkt og gke faren
for at den vipper eller velter. Hvis du strekker deg etter
gjenstander som er plassert foran, pa siden eller bak
rullestolen, ma du ikke strekke deg for langt ut av stolen. Dette

vil endre stolens tyngdepunkt og gke faren for at den vipper

eller velter. Stolen kan da tippe bakover som kan forarsake

personskade.

Justeringer av rullestolen, spesielt av sikkerhetsrelaterte deler,

ma kun utfgres av en godkjent tekniker. Dette gjelder justering

av bremser, tippesikringer, vinkel og hgyde pa ryggstette,
legglengde, tyngdepunkt, hoftebelte, spissing og cambring for
bakhjul, setehgyde, spissing og retningsstabilitet for
svinghjulsgaffel.

* Ved bruk av mobilitetutstyr som skal monteres pa rullestolen,
slik som handsykler, elektriske drivaggregat, osv, ma du passe
pa at rullestolen er utstyrt med svinghjulgafler som er godkjent
for denne type bruk. Ta kontakt med Hjelpemiddelsentralen
eller den lokale Sunrise Medical-representanten dersom du
har spgrsmal om noe.

» |kke monter uautorisert elektronisk utstyr, motorisert eller
mekanisk drivenheter, sykkel eller annet utstyr som endrer
rullestolens bruksformal eller struktur.

* Bruk av annet medisinsk utstyr ma godkjennes av Sunrise
Medical.

» Veaer oppmerksom pa at enkelte konfigurasjoner kan resultere i
at rullestolen er bredere enn 700 mm. | enkelte tilfeller vil det
da ikke veere mulig a bruke noen eller alle tilgjengelige
ngdutganger i en bygning. Det kan vaere vanskeligere eller
umulig a bruke offentlige transportmidler.

+ Du kan fa ytterligere informasjon og instruksjon fra din lokale

NAV Hjelpemiddelsentral.

Personer med amputerte ben ma bruke tippesikringer.

Kontroller at det er riktig lufttrykk i dekkene far du bruker

rullestolen. Lufttrykket i drivhjulene skal vaere minst 3,5 bar

(350 kPa). Det maksimale lufttrykket er oppgitt pa dekket.

Bremsene vil kun virke dersom den er stilt inn pa riktig mate

og det er tilstrekkelig luft i dekkene (se avsnittet om

"Bremser").

* Huvis sete- eller ryggtrekket er slitt eller skadd, ma de skiftes ut

umiddelbart.

Veer forsiktig med ild, spesielt gladende sigaretter. Setet og

ryggen kan ta fyr.

Hvis rullestolen star i direkte stollys over en lengre periode,

kan deler pa den (f.eks. ramme, benstatter, bremser eller

klesbeskytter) bli varme (>41°C).

Pass alltid pa at hurtigkoblingene pa bakhjulene er forsvarlig

festet og last. Hvis knappen pa hurtigkoblingen ikke er trykket

inn, kan ikke hjulet tas av.

Rullestolen kan lede strem, s& veer forsiktig nar du interagerer

med elektriske kilder.

« Ikke bruk for mye kraft nar du setter deg i stolen fra stdende
stilling. Dette kan fore til slitasje og skade pa setetrekk og
rammen.

» Ledsageren skal ha mottatt riktig opplaering i hvordan
rullestolbrukeren skal hjelpes og stettes. Som ledsager, pass
alltid pa felgende:

o Bruk kun de riktige handtakene, slik som kjgrehandtak
eller rammergr Bruk aldri fotplaten, klesbeskytteren,
hjulene eller deler pa trekket som handtak

o Sta stedig og hold godt fast i handtakene

o Ikke len deg pa kjgrehandtakene, stolen kan da vippe
bakover

o Koble alltid inn bremsene ved inn- og utstigning av stolen
for & forhindre at den flytter pa seg ved et uhell

o Koble alltid inn bremsene nar stolen star stille for &
forhindre at den flytter pa seg ved et uhell

Som rullestolbruker, sgrg alltid for at ledsageren har mottatt

ngdvendige instruksjoner.

 Etter et sammenstgt eller en ulykke ma du kontrollere at
rullestolrammen ikke er skadet.

» Ved bruk av en ny rullestol, eller hvis det er utfart justeringer
som pavirker brukerens sittestilling i stolen, kontroller huden
regelmessig for rede merker og trykksar.

A ADVARSEL!

» Bremsenes effekt samt rullestolens generelle kjgreegenskaper
vil pavirkes av lufttrykket i dekkene. Rullestolen vil veere langt
enklere a styre nar det er riktig og likt lufttrykk i begge
drivhjulene.

» Pass pa at dekkene har godt megnster! Husk at du ma felge
alle gjeldende trafikkregler nar du kjgrer pa offentlige veier.

» Veer alltid forsiktig slik at du ikke klemmer fingrene dine nar du
bruker eller justerer rullestolen!

A ADVARSEL!

KVELNINGSFARE - Dette mobilitetsproduktet inneholder sma
deler som i enkelte tilfeller kan utgjere en kvelningsfare for sma
barn.

Rullestolen som er vist og beskrevet i denne handboken er ikke
ngdvendigvis identisk med din egen modell. Alle veiledninger er
likevel relevante, til tross for enkelte detaljforskjeller.

Produsenten forbeholder seg retten til & endre vekt, mal eller
andre tekniske data i denne brukermanualen uten forvarsel. Alle
tall, mal og kapasiteter vist i denne handboken er omtrentlige og
gir ingen presise tekniske spesifikasjoner.
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2.0 Handtering

Hurtigkobling for drivhjul
Drivhjulene er utstyrt med
hurtigkoblinger.

Hjulene kan derfor tas av og pa
uten bruk av verktay.

For a ta av et hjul, trykk ganske
enkelt pa den hurtigutlgsende
knappen pa akselen (1) og trekk
hjulet av (Fig. 2.1).

A ADVARSEL!

Hold hurtigkoblingen pa akselen nede nar akselen settes inn i
rammen for & montere drivhjulene. Slipp opp knappen for & lase
hjulene pa plass. Hurtigkoblingen vil kneppe pa plass.

3.0 Transport av rullestolen

Transport av rullestolen

Ved 4 ta av drivhjulene vil rullestolen gjgres mest mulig kompakt.
Ryggen kan legges ned enten ved a flytte ryggavstiveren
oppover, eller ved a rotere handtaket pa vrilasen (valgfritt) med
urviserne

| denne tilstanden kan rullestolen lgftes ved a ta tak i
rammergrene og setet. Rullestolen ma sikres ved bruk av
festestropper nar den skal fraktes i kjgretgy uten bruker sittende
i rullestolen.

4.0 Alternativer

Vipperor

Vipperor

Vipperar brukes nar noen skal vippe rullestolen over hindringer i
veien. Tra ganske enkelt pa rgret for & skyve rullestolen, for
eksempel over en fortauskant eller et trinn.

A ADVARSEL!

Sunrise Medical anbefaler pa det sterkeste at det brukes et
vippergr pa alle rullstoler som hovedsakelig skal skyves av en
ledsager. Uten bruk av et vippergr, kan ryggrgret skades dersom
den brukes konstant til & vippe rullestolen bakover for & kjgre
over en fortauskant eller et trinn.

Sette deg i rullestolen pa egenhand
» Skyv rullestolen mot en vegg eller et solid mabel
« Koble inn bremsene;
* Du kan na sette deg i rullestolen.
* Plasser fgttene foran haelstroppene.
(Fig. 4.1).

Ga ut av rullestolen pa egenhand

« Koble inn bremsene;

» Hold en hand pa hjulet eller klesbeskytteren og len deg litt
forover, slik at kroppsvekten din forflyttes til setets forkant.
Plasser begge bena stett pa bakken, flytt det ene benet lengst
mulig bakover, og skyv deg til oppreist stilling (Fig. 4.2).

Bremser

A ADVARSEL!

Stolens bremseeffekt
kan pavirkes dersom bremsene monteres feil
eller feiljusterte bremser, samt for lavt lufttrykk i dekkene.

Bremser

Rullestolen er utstyrt med to bremser. De presses direkte mot
hjulene. For a koble inn bremsene, skyv begge bremsespakene
forover til stoppepunktet. For & koble ut bremsene, trekk
spakene tilbake den opprinnelige stilling deres.

Bremsekraften vil reduseres dersom:
* Mgnsteret pa dekkene er slitt

* Lufttrykket er for lavt

* Hjulene er vate

» Bremsene er feiljustert.

Nitrum & Nitrum Hybrid
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Bremser

Bremsene er ikke konstruert for & senke farten pa rullestolen.
Bremsene skal derfor aldri brukes til & bremse en rullestol som
er i bevegelse. Bruk alltid drivringene for & bremse ned farten pa
stolen. Pass pa at avstanden mellom hjulene og bremsene er i
samsvar med de fastsatte spesifikasjonene. For a justere
avstanden, Igsne péa skruen og still inn riktig avstand. Stram
deretter skruen pa nytt (Fig. 4.3 og 4.4).

A ADVARSEL!

Hver gang bakhjulene er justert, ma du kontrollere avstanden
mellom hjulene og bremsene. Juster pa nytt om na@dvendig.

Bremsespakforlenger

Bremsespakforlengeren gjer det enklere a koble inn bremsene.
Bremsespakforlengeren er festet til bremsene. Ved a heve
denne kan den vippes forover (Fig. 4.5).

A ADVARSEL!

Hvis bremsen monteres for naerme hjulet vil det kreve mer
krefter a betjene bremsen. Dette kan fgre til at
bremsespakforlengeren brekker!

Hvis du lener deg pa bremsespakforlengeren nar du forflytter
deg vil spaken brekke! Vann som spruter fra hjulene kan gjgre at
bremsene svikter.

A ADVARSEL!

Feil montering av bremsene vil gjgre det vanskeligere a koble
dem inn.
Dette kan fare til at bremsespakforlengeren brekker.

Kompaktbremser

Kompaktbremser er plassert under setet. De aktiveres ved a
trekke bremsene bakover i retning av hjulet. For at bremsene
skal kobles helt inn, ma du trekke spaken til den stopper, (Fig.
4.6).

A ADVARSEL!

Festeboltene pa bremsene ma ikke lgsnes og/eller
etterstrammes.

Enhandsbrems

Enhandsbremsen er plassert undert setetrekket. Bremsene
kobles inn ved a trekke i bremsespaken, som er montert mot
baksiden av stolen pa hayre eller venstre side, i retning av
hjulet. For at bremsene skal kobles helt inn, ma du trekke
spaken til den stopper, (Fig. 4.6.1)

Justering
For a justere bremsen, lgsne skruene (1) og monter bremse pa
et sted hvor den vil virke pa riktig mate (Fig. 4.6.2).

A ADVARSEL!

Feil montering av enhandsbremsen kan fare til alvorlige
personskader for brukeren og andre personer.
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Fjeeringssystem

A ADVARSEL!

Den bakre fjaeringen kan pavirke rullestolens stabilitet. For &
unnga a velte, bruk en spotter og/eller tippesikringer til du er
kjent med det nye utstyret.

1. Justere det fire-leddete bakre fjaeringssystemet

a. for a stramme fjaeringen, skru justeringsmekanismen (E) med
klokken (nar du ser pa fjeeringssystemet fra rullestolens
underside).

b. for a gjgre fjeeringen mykere, skru justeringsmekanismen (E)
mot klokken (nar du ser pa fjeeringssystemet fra rullestolens
underside).

2. Regulere leddene i fjaeringssystemet

Du ma ikke regulere leddene (BF), (Fig. 4.10). Disse er stilt inn
fra fabrikanten for & forsikre om at det fire-leddete bakre
fieeringssystemet kan kontrolleres og brukes pa riktig mate.
(se neste side).

Stille spissing av hjulene til null (ved bruk av
justeringsredskap montert pa fabrikken)

Skru opp unbrakoskruene (G) (2 pa hver side) som

fester akselrgret pa begge sider. Legg merke til ballen i det
gjennomsiktige justeringsredskapet midt pa akselrgret, og vri
deretter akselragret (C) til ballen er plassert ngyaktig i midten pa

det laveste punktet pa justeringsredskapet. Spissingen er na stilt

til null (Fig. 4.7, 4.10).

Far du strammer skruene (G), kontroller at

de flate overflatene pa cambringsadapteren i akselrgret stikker
utenfor klemmen péa akselrgret. Enden pa den sylinderformede
cambringsadapteren skal veere i flukt med enden pa akselrgret.
Stram skruene med et dreiemoment pa 7 Nm.

Stille spissing av hjulene til null (ved bruk av en 90° vinkel)

Plasser rullestolen pa et flatt,
horisontalt bord eller gulv. Skru opp unbrakoskruene (G) (2 pa
hver side) som fester akselrgret pa begge sider.

Sett vinkeljernet med ngyaktig 90° mot den flate siden pa
cambringsadapteren (D) (Fig. 4.8, Fig. 4.9). Vri deretter
akselrgret til de flate overflatene er parallelle med den gverste
overflaten pa vinkelen (Fig. 4.8).

Far du strammer skruene (G), kontroller at

de flate overflatene pa cambringsadapteren i akselrgret stikker
utenfor klemmen pa akselrgret. Enden pa den sylinderformede
cambringsadapteren skal veere i flukt med enden pa akselrgret.
Stram skruene med et dreiemoment pa 7 Nm.

A ADVARSEL!

Nar du vrir det bakre fireledds hjulopphenget, foreta én endring av
gangen og skriv ned hver endring. Dette krever litt talmodighet,
men gjgr at du forstar hvordan hver endring av det bakre
fieeringssystemet vil pavirke bruken av rullestolen.

MERK- Den nedre stetdemperen er konstruert til & fales Igs.
Dette er bevisst for a gi riktig bevegelse av fjeeringen.

A ADVARSEL!

Du ma aldri Iasne skrueforbindelsen mellom akselklemmen og
stetdemperen.

3. Vedlikehold

Vedlikeholdskravene beskrevet nedenfor ma utferes sammen med

det generelle vedlikeholdet av rullestolen, som vist i kapittel 6.0.

a. ikke bruk smgremiddel pa hylsene eller fizerene pa endene av
statdemperen.

b. du kan bruke smaremiddel pa endene av leddene nar de er
rengjort med et mildt vaskemiddel og en myk
barste.

c. bruk en myk bagrste til & fierne eventuell smuss og stev fra
fiaeringssystemet.

d. bruk aldri en hgytrykkspyler til & rengjere det fire-leddete bakre
fjaeringssystemet.

PARALLELL

Nitrum & Nitrum Hybrid

40

Norsk | Rev. G



Justere handsykkelakselen

Handsykkelaksel

Det er ngdvendig a justere handsykkelakselen for & pavirke
tyngdepunktet bakover. Dette gjor at handsykkeltilbehgr kan
brukes pa trygg mate (Fig. 4.10.1).

A FARE!

Rullestolen vil vaere ustabil dersom en handsykkel brukes uten
handsykkelakselen, som igjen kan fare til personskade for
brukeren og andre personer.

Forsterkningsutstyr for handsykkel
Montere forsterkningsutstyret for handsykkelen

« Sett nippelen pa den ene enden av kabelen inn i mottakeren
foran pa rammen (Fig. 4.10.2).

+ Sett nippelen pa den andre enden av kabelen inn i
mottakeren bak pa rammen (Fig. 4.10.3).

+ Sett strammingsverkteyet (A) inn i kabelmottakeren bak pa

rammen (Fig. 4.10.4).

Flytt strammingsverktayet (A) oppover, til mottakeren og det

fremre reret (B) begynner a bevege seg bakover (Fig.

4.10.5).

» Hold kabelen strekt ved hjelp av strammingsverktgyet, og
stram skruen pa den bakre kabelmottakeren (Fig. 4.10.5).

» Gjenta prosessen pa den andre siden.

/I ADVARSEL!

Du mé4 kontrollere at begge kablene er riktig strammet fgr og
etter hver bruk av handsykkelen.
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Innstilling av tyngdepunkt pa Nitrum

Ta av bakhjulene. Skru opp begge sekskantskruene (A) nederst
pa akselstammen (B) pa begge sider av rullestolen (Fig.
4.10.6). Skyv deretter den komplette enheten (aksel og
akselstammer) forover pa rammen (i kjgreretningen) for & fa et
mer aktivt tyngdepunkt, eller bakover for a fa et mer passivt,
stabilt tyngdepunkt. Stram deretter skruene (A) pa begge sider
med et dreiemoment pa 5 Nm. Klesbeskytterne og bremsene
ma na tilpasses den nye hjulstillingen.

A ADVARSEL!

Veaer oppmerksom pa at rullestolens vippepunkt vil endres
dersom rullestolens tyngdepunkt endres. Det kan derfor veere
ngdvendig a bruke tippesikringer.

Tyngdepunktet ma kun justeres inom merkene pa rammergret.

A FARE!

Bremsene ma tilpasses den nye plasseringen av tyngdepunktet.

Innstilling av tyngdepunkt pa Nitrum Hybrid

For a justere tyngdepunktet, fiern de to skruene (A) og flytt
braketten til den stillingen du gnsker, (Fig. 4.10.7). Sett tilbake
og stram skruene (5 Nm).

A ADVARSEL!

Veer oppmerksom pa at rullestolens vippepunkt vil endres
dersom rullestolens tyngdepunkt endres. Det kan derfor veere
nedvendig & bruke tippesikringer.

A FARE!

Bremsene ma tilpasses den nye plasseringen av tyngdepunktet.
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Justere fotplaten

Justere benstotten

A ADVARSEL!

« |kke sta pa fotplaten! Selv om brukeren sitter i rullestolen, kan
den velte og forarsake personskade.

+ Ikke sta pa fotplaten nar du forflytter deg. Rullestolen kan
velte og forarsake personskade.

Ved & skru opp skruen (1), kan du justere lengden pa benstatten
slik at den passer lengden pa leggene dine. Stramt il etter
justering. Vinkelen pa benstgtten kan justeres individuelt ved &
lesen pa skruene (2). Sidekanten (3) pa benstgtten forhindrer at
fottene dine sklir av benstgtten. Kontroller at alle skruer er
strammet som de skal etter enhver justering (se avsnittet om
Tiltrekkingsmoment) (Fig. 4.11 - 4.12).

A ADVARSEL!

Det skal alltid veere en avstand pa minst 30 mm mellom den
nederste delen pa fotstgtten og gulvet.

Hoyt monterte benstotter
Den hayt monterte benstgtten er montert pa innsiden av
rammen, slik at benstgtten kan plasseres hayere (Fig. 4.13).

Fig. 4.13

Sete

Justere setehgyden

For & justere den bakre setehgyden, skru opp sekskantskruene
(1) (én pa hver side) som fester klemmen til akselraret (2).
Fjern avstandsstykket (3) for & redusere setehgyden med 10
mm, eller monter avstandsstykket for & gke setehgyden med
10 mm.

Stram de to sekskantskruene med et tiltrekkingsmoment pa 7
Nm. (Fig. 4.14).

MERK:
Det kan veere ngdvendig a justere vinkelen pa svinghjulene nar
du justerer setehgyden bak.

Setetrekk
For a stramme setet, bruker du stroppene under setetrekket.
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Svinghijul

Svinghjul, svinghjulsfester og gafler

Det kan veere at rullestolen trekker litt mot hgyre eller venstre,

eller at svinghjulene vakler under bruk. Dette kan veere

forarsaket av at:

* Hjulets forover- og/eller bakoverbevegelse er ikke stilt inn pa
riktig mate.

* Vinkelen pa svinghjulet ikke er justert som den skal.

« Svinghjulet og/eller Iufttrykket i drivhjulene er for lavt; hjulene
svinger ikke jevnt.

Svinghjulene ma justeres optimalt slik at rullestolen kjgrer i en
rett linje.

Svinghjulsplatene ma tilpasses pa nytt og bremsene kontrolleres
hver gang stillingen pa bakhjulet har blitt justert.

Justere svinghjulet

Stille inn retningsstabilitet og finjustere heyden pa
svinghjulene

Disse innstillingene krever spesialverktgy - ta kontakt med din
lokale forhandler for hjelp med dette.

Justere vinkelen pa svinghjulsgaffelen
Denne justeringen er ngdvendig nar hgyden foran eller bak pa
setet endres.

A ADVARSEL:
Hvis ikke riktig vinkel justeres, kan svinghjulene «wobble» eller
lase seg, som igjen kan pafare personen personskade.

Skru opp sekskantskruene (A) (Fig. 4.15.1). Vinkelen pa sv-
inghjulsgaffelen kan na justeres til riktig stilling: den flate delen
pa gaffelen ma sta i 90-graders vinkel i forhold til gulvet (Fig.
4.15.2). Nar du har stilt inn riktig stilling, strammer du sek-
skantskruene (A) pa nytt pa falgende mate:

Stram den utvendige sekskantskruen fgrst med et dreiemoment
pa 7 Nm, og stram deretter den innvendige sekskantskruen med
et dreiemoment pa 7 Nm.

Gjenta denne prosessen inntil seks ganger til begge sek-
skantskruene er strammet like mye med et dreiemoment pa 7

Fig. 4.15.2 ) l[ i
P

Nm.

Anti-vibrasjon-justering

De fleste svinghjulsgafler kan justeres for a redusere vibrasjon i
svinghjulene.

Bruk en unbrakongkkel og vri festeskruen (Fig. 4.16 - A) pa
svinghjulsgaffelen med urviseren for a legge vekt pa hjullagret,
og dermed redusere vibrasjonen i svinghjulet.

Det kan veaere at svinghjulsgaffelen ikke roterer fritt, men har en
svak motstand. Dette vil ikke pavirke rullestolens
kjgreegenskaper.

A ADVARSEL:

Hvis vekten pa hjullagret slippes opp ved a vri festeskruen mot
klokka, kan det medfare at svinghjulet vibrerer under middels
hey og hgy fart. Hvis du velger & bruke denne justeringen, ma
du gjgre deg kjent med rullestolens kjgreegenskaper.

A FARE:

Wobbling i svinghjulene kan gjgre at hjulene tverrstiller seg
under middels hgy eller hgy fart, og brukeren kan da falle ut av
stolen.

.
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Hjulstilling

Justere hjulstillingen

Viktig: Rullestolen vil kun rulle slik den skal dersom stillingen for
drivhjulene er optimert, som betyr at hjulstillingen ma justeres pa
riktig mate.

For & gjere dette, mal avstanden mellom bade svinghjulene og
drivhjulene for & forsikre deg om at de er parallelle med
hverandre.

Forskjellen mellom begge malene skal ikke overstige 5 mm.

For a justere hjulene slik at de er parallelle med hverandre,
lasne pa skruene og vri akselhylsen deretter. Kontroller at alle
skruer er strammet som de skal etter enhver justering (se
avsnittet om Tiltrekkingsmoment).

NITRUM sporjustering
Stille spissing til null

MERK: Det gar ikke an a stille spissing/spredning pa rullestoler
som er utstyrt med 0° cambersylindere. Denne justeringen kan
kun utferes pa stoler med 3° og 6° cambersylindere.
Betegnelsen "spissing/spredning” definerer hvordan drivhjulene
pa stolen er plassert i forhold til underlaget. Dette vil igjen
avgjgre hvor lett stolen kan rulle. Du oppnar normal motstand
eller rullemotstand nar spissing/spredning er stilt til null.

Stille spissing/spredning til null: Skru opp unbrakoskruen (1) (én
pa hver side) som fester klemmen pa cambringsraret. Kontroller
kulen i den horisontale stillingen (2), og vri vinkelrgret (3) til
kulen er i midten. Spissingen er na stilt til null.

Fer du strammer til skruene (1), ma du kontrollere at vinkelrgret
er sentrert fra venstre mot hgyre. For du strammer til skruene
(1), ma du kontrollere at vinkelrgret er sentrert fra venstre mot
hgyre. Stram til skruene med et tiltrekkingsmoment pa 7 Nm.
(Fig. 4.17 - 4.19).

Justere akselbredden:

Akselbredden bak er avstanden mellom den gvre delen pa
drivhjulene og ryggrerene. Fabrikkinnstillingen er 125 mm. Det
kan veere ngdvendig & eke denne avstanden hvis det er behov
for stgrre rom mellom hjulene og valgfrie hgyderegulerbare
armlener (Fig. 4.20).

MERK:Nar du justerer den bakre akselavstanden, ma du justere
ett hjul av gangen. Hvis begge hjulene lgsnes samtidig, vil
spissingen/spredningen ogsa endres. Akselavstanden justeres
ved a strekke delen pa cambringen (4) inn eller ut av
camberrgret (5), for det lases pa plass nar det er trukket helt inn
eller ut. Lgsne péa skruen (6) naermest camberrgret pa venstre
side av stolen. Flytt akselhylsen innover eller utover for a stille
inn gnsket avstand. Stram til skruene med et tiltrekkingsmoment
pa 7 Nm. Gjenta denne fremgangsmaten pa hayre side av
stolen, og juster avstanden slik at den er like stor som pa
venstre side.

Ryggstotte

Vinkeljusterbar ryggstotte

Fjern sekskantskruene (A) pa begge ryggrerene. Juster
vinkelen i hullmgnsteret (3-graders trinn pr. hull), sett inn
sekskantskruene (A) pa begge sider, og stram med et
dreiemoment pa 5 Nm (Fig. 4.21).

Felle ned ryggen

Ryggen kan legges sammen, ved hjelp av to tilgjengelig

utlgsermekanismer:

« Utlgser pa kjgrehandtak: skyv utlgserstangen oppover, hold
den i denne stillingen og legg ryggen forover.

» Utlgser pa vrilas: roter handtaket pa krysstangen forover, hold
det i denne stillingen og legg ryggen forover. Handtaket kan
kun roteres forover.

Et dobbelt lasebar rygg (valgfritt) er tilgjengelig - hvis rullestolen
er utstyrt med denne funksjon, vil ryggen lases i nedlagt stilling.
For a rette opp ryggen, trekk enten kjgrehandtaket oppover eller
roter handtaket med vrildsen forover.

Laseposisjonen (vinkelen) pa den nedlagte ryggen kan justeres:
Fjern sekskantskruen (B) pa begge sider (Fig. 4.22), still inn
gnsket lasevinkel ved & velge det korresponderende hullet i
hullmegnstret (C) (Fig. 4.23), og stram deretter sekskantskruene
(B) pa begge sider med et dreiemoment pa 5 Nm.
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Hoydejusterbar rygg

Ryggen kan stilles i forskjellige hayder i trinn pa 25 mm.
Justeringsintervallene er 250-300 mm, 300-350 mm, 350-400
mm og 400-450 mm. Skru opp skruen (1) og sett ryggstatten til
onsket hgyde. Stram deretter skruene pa nytt med et
dreiemoment pa 5 Nm. (Fig. 4.24)

Justere ryggtrekket
Justere stramheten pa ryggens ovre belte

- Ta de to halvdelene pa det avre beltet fra hverandre (festet
til hverandre med borrelas) (Fig. 4.25).

- Stram eller slakk det gvre beltet. Nar gnsket stramhet er stilt
inn for beltet, fest de to halvdelene til hverandre pa nytt.

- Huvis det gvre beltet stikker ut over kjgrehandtaket, kan det
klippes til ansket lengde med en saks. Klipp beltet mellom
de gra semmene. Semmene forhindrer at beltet rakner.
Smelt sarkanten pa beltet for ekstra beskyttelse mot at
beltet rakner. (Fig. 4.26)

Fig. 4.25

]

Merknad for rullestoler med nedfellbare kjgrehandtak

Ikke bruk borrelassnorene rundt kjgrehandtakene til & strammet
beltet (Fig. 4.27). De ma festes til det gvre beltet med borrelas
ved bruk av den fulle lengden deres.
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Justere stramheten pa ryggens ogvre band

- Stramheten pa ryggbandene kan justeres kontinuerlig ved
bruk av borrelasband.

- Borrelasbandene overlappes med 20 mm (Fig. 4.28). Denne
overlappingen gjer at du kan justere ryggtrekket hvis det er
slakt.

- Nar bandene strammes ytterligere, kan dert veere endene
stikker ut. | slike tilfeller kan beltene klippes til ansket lengde
med en saks. Klipp beltet mellom de svarte ssmmene.
Sgmmene forhindrer at beltet rakner. Smelt sarkanten pa
beltet for ekstra beskyttelse mot at beltet rakner.

A ADVARSEL!

Veer forsiktig slik at du ikke klemmer fingrene dine nar ryggen
felles ned.

& ADVARSEL!

Veaer oppmerksom pa at rullestolens vippepunkt vil endres
dersom ryggvinkelen eller stramheten pa ryggtrekket endres.
Det kan derfor veere ngdvendig & bruke tippesikringer.

LED lys

De valgfrie LED-lysene festes til svinghjulskoblingene ved bruk
av tape og en sekskantskrue.

Styreboksen (Fig. 4.29) festes til leggstroppene, og kan fjernes
for opplading.

- Sla pa lysene: Ved a trykke pa knapp A gverst pa
styreboksen, kan du bla igjiennom driftsmodusen til LED-
lysene:

1. Full styrke
2. Lav styrke
3. Blinking
4. Av

Fjerne styreboksen fra leggstroppen:

Koble fra kablene pa sidene ved a trekke pinnene ut fra
kontakten (C). Trekk deretter kontrollboksen oppover for &
fijerne den fra leggstroppen.

Lade batteriet:

Koble USB-kabelen til kontakten (B) foran pa styreboksen. Bruk
en standard USB-lader eller en USB-port pa datamaskinen din
til & lade opp batteriet.

Batteritype Litium-ion
Nominell kapasitet 2600 mAh
Nominell spenning 36V
Ladetid 3 timer

Oppbevaring av batteri
Oppbevar elektronikkboksen pa et tart og kjelig sted med en
temperatur pa mellom -10 °C og +50 °C.

A ADVARSEL!
Du ma aldri forsgke & apne elektronikkboksen!
Ikke la vaeske eller smuss trenge inn i elektronikkboksen.

Rev. G | Norsk

Nitrum & Nitrum Hybrid



Freestyle-rygg
Freestyle-ryggen kan justeres bade i hgyde, dybde og vinkel for
a gi maksimal komfort og statte.

Justere hgyden:

Fjern ryggputen for & fa tilgang til justeringsskruene. Skru opp
de 4 skruene (1) ved bruk av en 4 mm unbrakongkkel, og flytt
ryggskallet opp eller ned til ansket hgyde. Stram skruene for &
lase ryggen i den nye stillingen, og sett tilbake ryggputen.

Finjustere dybden og hoyden

Hgyden og dybden pa Freestyle-ryggen kan finjusteres inntil 25
mm til sammen. Skru opp skruene (2) ved bruk av.en 8 mm
unbrakongkkel, og drei ryggskallet til gnsket stilling. Stram
skruene til 20 Nm for & Iase ryggskallet i den nye stillingen.

Vinkeljustering

Vinkelen pa Freestyle-ryggen kan ogsa justeres. Skru opp
skruene (3) ved bruk av en 8 mm unbrakongkkel, og drei
ryggskallet til gnsket stilling. Stram skruene til 20 Nm for & lase
ryggskallet i den nye stillingen.

Hvis det er behov for statte fra en ledsager, kan de avtakbare

kigrehandtakene festes i stilling A.

A ADVARSEL!
Kontroller alltid at kjigrehandtakene er forsvarlig festet.

A ADVARSEL!

Freestyle-ryggen er ikke godkjent for bruk som sete under
transport i et kjgretay.

Klesbeskyttere

Hoydejusterbart armlen, sentermontert, (Fig. 4.34 - 4.37).

1. Montering

a. skyv den utvendige armlenstolpen inn i mottakeren som
er montert pa rullestolrammen.

. armlenet vil automatisk lases pa plass.

. Justere hgyden

. drei hgydejusteringsspaken (2) til det andre trinnet.

. skyv armlenputen opp eller ned til snsket hoyde.

. flytt spaken til last stilling mot armlenstolpen.

. skyv armlensputen (4) til den gvre armlenstolpen lases
forsvarlig pa plass.

CO0OTOON T

. Demontere armlenet
. trekk i spaken (3) og ta av armlenet.

. Sette tilbake armlenet
. skyv armlenet tilbake i mottakeren til det Iases pa plass.

O~ OW

Feste for armlenmottaker
(Fig. 4.34 - 4.37).

Justere armlenmottakeren

Stramme eller lgsne festet av den utvendige armlenstolpen i

mottakeren:

1. Skru opp de fire justeringsboltene (9) pa siden av mottakeren.

2. Nar armlenet er i mottakeren (7), klem pa mottakeren for a
oppna best mulig feste.

3. Stram til de fire boltene (9). (16,3 Nm)

Justere posisjonen

1. Skru opp de to klemmeboltene (10) til klemmen er lgsnet.
2. Skyv armlenmottakeren til gnsket posisjon.

3. Stram til.

Fig. 4.34 - 4.37 delengkkel

1. Utvendig armlenstolpe 6. Klesbeskytter

2. Haydejusterings-spake 7. Mottaker

3. Utlgserspake 8. Klemme

4. Armlenpute 9. Justeringsbolter for mottaker

5. Forflytningsstang 10. Klemmebolter
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Sentral stotte

Montering: Skyv stolpen pa armlenet ned i mottakeren pa
rullestolen, til den stopper.

Justere hgyden:

Trekk stolpen pa armlenet ut av mottakeren.

Juster plasseringen av hgydejusteringbraketten (1) ved a fjerne
skruen (2) og flytte den til @nsket stilling. Sett tilbake skruen og
stram den.

Skyv stolpen pa armlenet tilbake i mottakeren, (Fig. 4.37.1).

Plassering av armlenspute:

Plasseringen av armlensputen kan justeres ved & skru ut
skruene (3), og deretter flytte puten til ansket stilling. Stram til
skruene pa nytt (Fig. 4.37.1).

Justere mottakeren for armlenet
Stramheten pa armlenmottakeren kan justeres (strammes/
lgsnes) ved bruk av de to skruene (1) - (Fig. 4.37.2).

A ADVARSEL!
Kontroller alltid at armlenene er forsvarlig festet etter at du har
justert hgyden pa dem.

A ADVARSEL!
Ikke bruk armlenene til & skyve deg opp eller forflytte deg inn
eller ut av stolen.

=1

= wm e E

Kjerehandtak

Heyderegulerbare kjgrehandtak

Disse handtakene er festet med to bolter, slik at de ikke plutselig
sklir ut. Ved & apne utlgserspaken (1) kan kjgrehandtakene (2)
reguleres til den hgyden du gnsker. Nar du flytter pa spaken vil
du hgre lasemekanismen; du kan na lettere plassere
kigrehandtaket i den stillingen du @nsker. Mutteren pa
strammespaken avgjgr hvor stramt kjgrehandtaket er festet pa
plass. Dersom mutteren er lgs nar strammespaken har blitt
justert, vil ogsa kjgrehandtaket veere for lgst. Vipp
kjgrehandtaket fra side til side far bruk, for a forvisse deg om at
det er festet godt pa plass. Du ma alltid feste strammespaken
(1) forsvarlig pa plass nar du har justert hayden pa
kjgrehandtaket. Dersom denne spaken ikke er festet godt nok,
kan det fore til personskade ved forsering av trapper. (Fig. 4.38).

MERK- Hvis de hgyderegulerbare kjgrehandtakene ikke er
montert som de skal, kan det oppsta "slark" eller de kan skli ut
av stilling. Pass pa at de relevante skruene er strammet som de
skal.

Nedfellbare kjgrehandtak

Hvis kjgrehandtakene ikke skal brukes, kan de legges ned ved a
trykke pa knappen (2). Nar det er ngdvendig & bruke
handtakene pa nytt, kan de vippes opp til de knepper pa plass.
(Fig. 4.39).
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Tippesikringer Aktive tippesikringer for sport

For & fierne den aktive tippesikringen for sport, trykk pa knappen
A pa hurtigkoblingen og trekk den ut. Trekk deretter ut raret fra
ADVARSEL! tippesikringsmottakeren (4.40.2 - 4.40.3).

Sunrise Medical anbefaler at tippesikringer brukes pa alle
rullestoler. Bruk et tiltrekkingsmoment pa 7 Nm nar du monterer
tippesikringer pa stolen.

1. Skyve rgret pa tippesikringene inn i festet:

a. trykk pa den bakre knappen pa tippesikringen pa
tippesikringsfestet, slik at begge tappene trekkes inn.

b. skyv tippesikringen (1) inn i festet.

c. skyv tippesikringen nedover til utlaserbolten lases i festet.

d. juster den andre tippesikringen pa samme mate.

2. Justere tippesikringene

For & oppna riktig gulvavstand pa
ca. 25-50 mm (1-2%), er det
ngdvendig & heve eller senke
tippesikringene.

Trykk pa utleserknappen pa
tippesikringen, slik at begge
tappene trekkes innover. Flytt det
innvendige rgret opp eller ned for
a feste det i hullene. Slipp opp
knappen. Monter den andre
tippesikringen pa samme mate.
Begge tippesikringene ma vaere
plassert like hayt. (Fig. 4.40).

A FARE!

Sunrise Medical anbefaler bruk av tippesikringer:
Hvis rullestolen ikke er utstyrt med tippesikringer eller de er feil
montert, kan stolen tippe bakover og forarsake personskade.

Fig. 4.40.3 ..%

Aktive tippesikringer/oppfellbare

Den aktive tippesikringen er montert pa venstre eller hgyre side
av akselrgret. Ved a skyve den mot akselrgret kan den vippes
ned for & brukes (Fig. 4.40.1).

A ADVARSEL!

Sarg for at tippesikringen lases pa plass i stilling. En aktiv

tippesikring som ikke er last pa plass kan forarsake alvorlige Krykkeholder

personskader til brukeren.
Krykkeholder
Med dette utstyret kan krykker festes direkte til rullestolen.
Holderen er utstyrt med en borrelashempe som brukes til a
holde fast krykker eller andre hjelpemidler.

A ADVARSEL!

Krykker eller andre hjelpemidler ma aldri tas ut av holderen nar
rullestolen er i bevegelse.

Fig. 4.40.1

[
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Hoftebelte

A FARE!

» Husk a ta pa deg hoftebeltet far du bruker rullestolen.

» Hoftebeltet ma kontrolleres daglig,

« for a serge for at det er fritt for slitasje samt at det fungerer
som det skal.

+ Kontroller alltid at hoftebeltet er festet og justert som det skal
for bruk. Hvis beltet er for lgst kan personen skli ned i setet
med fare for & kveles eller padras alvorlige personskader.

Hoftebeltet er montert pa rullestolen slik vist i illustrasjonen.
Beltet bestar av to deler. Delene monteres ved bruk av de
eksisterende festeboltene pa setet som festes gjennom gyet pa
beltet. Beltet trekkes under den bakre delen pa klesbeskytteren.
(Fig. 4.41)

Juster beltet slik at spennen er plassert midt foran pa setet.
(Fig. 4.42)

Juster hoftebeltet slik at det passer personen pa felgende
mate:

Gjere beltet kor-
tere

Forlenge hoftebeltet

Trekk det ledige Trekk det ledige beltet gjennom
beltet tilbake gjen- | sidespennene og beltespennen for a
nom beltespennen | forlenge hoftebeltet.

og sidespennene.
Pass pa at beltet
ikke er vridd ved
spennen.

Nar beltet er festet, kontroller avstanden mellom beltet og
personen. Nar beltet er riktig strammet, skal du kunne fa plass til
en flat hand mellom beltet og brukeren. (Fig. 4.43)

Hoftebeltet skal festes slik at det ligger i en vinkel pa 45 grader
over brukerens hofter. Personen skal sitte oppreist og lene seg
mest mulig bakover i setet nar beltet justeres. Hoftebeltet skal
justeres slik at personen ikke kan skli ned i setet. (Fig. 4.44)

Feste hoftebeltet:
Skyv spennen fast inn i
holderen.

Frigjere hoftebeltet:

Trykk sidene pa spennen inn
mot midten, og trekk delene pa
beltet forsiktig fra hverandre.

A ADVARSEL!

* Hvis du er usikker pa hvordan du bruker hoftebeltet, ma du
sporre helseterapeuten, rullestolforhandleren,
omsorgspersonen eller ledsageren din om hjelp.

» Hvis du vil ettermontere et hoftebelte, ta kontakt med
Hjelpemiddelsentralen eller din lokale Sunrise Medical-
representant.

» Hoftebeltet ma kontrolleres daglig for a forvisse om at det er
riktig justert, at det fungerer som det skal, og at det ikke er
slitt.

» Sunrise Medical anbefaler ikke at rullestolbrukeren sitter i
stolen og bruker det hoftebeltet som sikkerhet nar stolen
transporteres i et kjgretgy. Dette er ikke godkjent!

I::EI Vennligst se Sunrise Medicals brosjyre om transport
for ytterligere informasjon.

Vedlikehold:
Kontroller hoftebeltet og festene regelmessig. Se etter slitasje
eller skader. Skift ut deler om ngdvendig.

A ADVARSEL

Hoftebeltet skal justeres for & passe personen, slik beskrevet
ovenfor. Sunrise Medical anbefaler at beltets lengde og
tilpasning kontrolleres regelmessig, for & forsikre om at
brukeren ikke har feiljustert beltets lengde ved et uhell.
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5.0 Hjul og montasje

Rullestolen leveres med kompakte eller luftfylte dekk.

Hvis rullestolen er utstyrt med luftfylte dekk, ma du alltid
kontrollere at det er riktig lufttrykk i dekkene, da dette kan ha en
innvirkning pa rullestolens kjgreegenskaper. For lavt lufttrykk kan
gi rullemotstand, som igjen gjer det ngdvendig med ekstra kraft
for a bevege rullestolen. Lavt lufttrykk kan ogsa ha en negativ
innvirkning pa styring av stolen. Hvis lufttrykket er for hgyt kan
dekket eksplodere. Det korrekte lufttrykket for ditt dekk star
trykket pa yttersiden av selve dekket.

Dekkene monteres pa samme mate som et vanlig sykkeldekk.
Far du installerer en ny slange, kontroller alltid at bunnen pa
felgen og innsiden av dekket er frie for fremmedlegemer, og at
felgbandet dekker alle hull. Kontroller lufttrykket nar et dekk har
blitt montert eller reparert.

For din egen sikkerhet og for at rullestolen skal fungere pa best
mulig mate, er det ytterst nadvendig med riktig lufttrykk i
dekkene samt at dekkene er i god stand.

6.0 Vedlikehold og stell

» Kontroller lufttrykket hver fierde uke. Kontroller at ingen av
dekkene er slitte eller skadde.

» Kontroller bremsene ca. hver fjerde uke for a forsikre deg om
at de fungerer som de skal og at de er lette & bruke.

 Skift dekkene som pa en vanlig sykkel.

» Kontroller at leddene som er ytterst ngdvendige for sikker bruk
av rullestolen er selvlasende. Kontroller at alle bolter er festet
hver tredje maned (se avsnittet om Tiltrekkingsmoment).
Sikringsmutre skal kun brukes en gang og ma skiftes ut etter
bruk.

* Bruk kun milde husholdningsmidler til & vaske rullestolen med
nar den er skitten. Bruk kun sape og vann til a vaske
setetrekket med.

» Du skal kun benytte originaldeler som er godkjent av Sunrise
Medical. Ikke benytt deler fra andre produsenter som ikke er
godkjent av Sunrise Medical.

» Tark av rullestolen dersom den er vat etter bruk.

» Smar hurtigkoblingene med litt symaskinolje ca. hver attende
uke. Vi anbefaler at rullestolen kontrolleres hver 6. maned av
et autorisert serviceverksted, avhengig av hvor ofte og hva
rullestolen brukes til.

* Hvis rullestolen skal oppbevares over lengre tid, trenger du
ikke gjere noe mer. Sgrg for at rullestolen oppbevares i
romtemperatur pa et tort sted utenfor direkte sollys.
Rullestolen bgr kontrolleres av en autorisert tekniker fgr den
brukes pa nytt.

A ADVARSEL!

Sand og saltvann (eller salt pa veiene om vinteren) kan skade
hjullagrene i sving- og drivhjulene. Rengjer rullestolen godt nar
den har veert i kontakt med salt.

Folgende deler kan tas av rullestolen og sendes tilbake til
produsenten/forhandleren for reparasjon:

* Drivhjul

e Armlen

» Tippesikringer

Disse delene kan fas som reservedeler. For ytterligere
informasjon, se delekatalogen.

Hygiene ved gjenbruk av rullestolen:

Avant de laisser une autre personne utiliser le fauteuil, il
convient de I'appréter soigneusement. Toutes les surfaces
entrant en contact avec le nouvel utilisateur doivent étre
désinfectées.

Pour ce faire, vous devez utiliser un désinfectant figurant dans
la liste des produits homologués / recommandés dans votre
pays, pour une désinfection rapide a base d'alcool pour produits
et appareils médicaux nécessitant d’étre désinfectés
rapidement.

Vennligst fglg instruksjonene fra produsenten av
desinfeksjonsmiddelet du bruker.

En régle générale, une désinfection totale ne peut étre garantie
sur les coutures. Par conséquent et conformément a la
réglementation locale relative a la protection contre les
infections, il est recommandé de mettre au rebut la toile de
I'assise et du dossier afin d'éviter toute contamination micro-
bactérienne par les agents actifs.

A ADVARSEL!

» Overdreven bruk av kjemikalier, eller bruk av feil kjemikalier,
kan gjgre at materialene ruster eller forringes.

* Kroppsveesker kan gjgre at materialene ruster eller forringes.
Pass pa a rengjgre og desinfisere alle deler pa rullestolen nar
den har veert i kontakt med kroppsveesker.
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7.0 Deponere /resirkulere materialer

Hvis du har fatt rullestolen din av en Hjelpemiddelsentral, er det
sannsynlig at den ikke tilhgrer deg personlig. Hvis du ikke
lenger har behov for rullestolen, ma du fglge instruksjonene om
hvordan du skal levere den tilbake til NAV/HMS som lante den
ut til deg.

Felgende informasjon beskriver materialene som er brukt i
rullestolen, med henblikk pa deponering eller resirkulering av
stolen og dens emballasje.

Du ma alltid fglge de lokale forskriftene angdende deponering
eller resirkulering av spesialmaterialer. (Forskriftene kan
inkludere rengjering eller dekontaminasjon av rullestolen for
deponering).

Aluminium: Svinghjulsgafler, hjul, klesbeskytter,
armlenrammer, benstatter, kjgrehandtak

Stal: Festeanordninger, hurtigkoblinger

Plast: Handgrep, r@rplugger, svinghjul, fotplater, armputer og
12" hjul/dekk

Emballasje: Lavdensitets-polyetylenpose, pappkartong

Trekk:Vevd polyester med PVC-belegg og ekspandert
brannhemmende skumgummi.

Deponering eller gjenvinning skal gjeres via en lisensiert agent
eller pa en autorisert avfallsplass. Alternativt kan rullestolen
leveres inn hos forhandleren for deponering.

Batteri for LED-lys: Litium-ion-batteri (farlig produkt)

Elektrisk og elektronisk utstyr ma kastes separat fra vanlig
husholdningsavfall pa bestemte avfallsplasser. Riktig avhending
og separat henting av brukte apparater gjeres for & forhindre
potensiell helse- og miljgskade. Det er et krav for gjenbruk og
resirkulering av brukt elektrisk og elektronisk utstyr.

Du kan fa detaljert informasjon om avhending av det brukte
utstyret ditt fra de lokale myndighetene dine, den lokale
avfallsplassen din, spesialforhandleren du fatt produktet av,
eller salgskontakten din.

N,

—
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8.0 Feilsgking

Rullestolen trekker til den ene siden

* Kontroller lufttrykket i dekkene

« Kontroller at hjulene kan svinge lett (hjullagre, aksler)

« Kontroller vinkelen pa svinghjulene

« Kontroller at begge svinghjulene er i god kontakt med bakken

Svinghjulene "wobbler”

« Kontroller vinkelen pa svinghjulene

« Kontroller at alle bolter er festet som de skal; stram til om
ngdvendig (se avsnittet om Tilirekkingsmoment)

« Kontroller at begge svinghjulene er i god kontakt med bakken

Rullestolen /kryssrermontasjen knepper ikke pa plass i

setet

« Stolen er fortsatt ny, dvs. setetrekket eller ryggstatten er
fortsatt ganske stivt. Dette vil mykes opp jo mer rullestolen
brukes.

Rullestolen er vanskelig a legge sammen:
* Den justerbare ryggen er strammet for mye. Lgsne lett pa

ryggen.

Rullestolen knirker og skrangler

« Kontroller at alle bolter er festet som de skal; stram til om
ngdvendig (se avsnittet om Tilirekkingsmoment)

* Smgr de bevegelige delene med en liten mengde smgremiddel

Rullestolen wobbler

« Kontroller vinkelen pa svinghjulene

« Kontroller lufttrykket i dekkene

* Kontroller om drivhjulene er justert forskjellig

P X N
- —0 '.
Liion  memm 4
Rev. G | Norsk 53 Nitrum & Nitrum Hybrid



9.0 Transport

AFARE!

Det kan veere fare for alvorlige personskader eller dgdsfall
dersom denne advarselen ikke overholdes!

Transportere rullestolen i et kjoretoy:

En rullestol som er festet i et kjgretay, vil ikke gi like stor
sikkerhet som kjgretgyets eget sete og sikkerhetsbelte. Vi
anbefaler at brukeren forflyttes til et sete i kjgretayet. Dersom
en person ma sitte i rullestolen under transport, mad man ta
hensyn til falgende:

AFARE!

» Kontroller at rullestolen er godkjent i kollisjonstest (se
merkeskiltet eller kollisjonstestbraketten bak pa stolen (Fig. 1)

» Kontroller at kjgretgyet kan brukes til & transportere brukeren
i rullestolen, og pass pa at tilgangsmetoden er egnet for
rullestoltypen. Gulvet og festepunkter i kjgretgyet ma veere
sterkt nok til & tdle den kombinerte vekten av brukeren,
rullestolen og tilbehar.

» Det skal veere tilstrekkelig plass rundt rullestolen til & feste,
stramme og frigjgre festesystemet for stolen og
sikkerhetsbeltet for brukeren.

* Rullestolen ma vende forover i bilen og festes med et
sekspunkts festesystem som er i samsvar med ISO 10542
Trinn 2 eller SAE J2249, i henhold til produsentens
instruksjoner.

* Rullestolen ma ikke under noen omstendigheter transporteres
i en bil p4 andre méater enn beskrevet her. Stolen ma f.eks.
aldri plasseres sideveis i en bil (Fig. A).

* Rullestolen skal festes med et festesystem som er i samsvar
med ISO 10542 eller SAE J2249, med ikke-justerbare
stropper foran og justerbare stropper bak, som er utstyrt med
karabinklips/-kroker samt beltespenne. Disse systemene
bestar som regel av fire separate stropper som festes til hvert
hjgrne i egne festepunkter pé rullestolen.

Festesystemet skal festes til hovedrammen pa rullestolen, slik
vist i diagrammene pa de neste sidene. Det ma ikke festes i
utstyr eller lgse deler pa stolen, slik som eikene pa hjulene,
bremsene eller benstgttene.

Festesystemet skal festes naermest mulig 45 grader og
strammes forsvarlig i samsvar med produsentens
instruksjoner.

Rullestolens festepunkter, ramme eller komponenter ma ikke
byttes ut eller justeres uten at du ferst radferer deg med
produsenten. Slike utskiftninger eller justeringer vil gjgre at
rullestolen ikke kan transporteres i en bil.

Det skal brukes bade et bryst- og hoftebelte for & holde
brukeren pa plass i stolen. Dette vil redusere faren for hode-
og brystskader forarsaket av deler i kjgretayet, samt at
brukeren og andre passasjerer padrar seg alvorlige
personskader. (Fig. B) Brystbeltet skal festes til "B"-stolpen i
kjgretgyet. Hvis ikke kan det gke faren for at rullestolbrukeren
padrar seg alvorlige mageskader.

En nakkestgtte som er egnet for bruk under transport (se
merkelappen pa nakkestatten) skal ogsa monteres og
tilpasses pa riktig mate til enhver tid under transport.
Posturale stotter (for eksempel hoftebelter og andre belter/
seler/vester) skal ikke brukes som sikkerhetsbelte i et
kjgretgy som er i bevegelse, med mindre de er merket med at
de overholder kravene i ISO 7176-19 eller SAE J2249.
Personens sikkerhet under transport er avhengig av hvor
ngye personen som fester festesystemet er. Vedkommende
skal ha mottatt riktige instruksjoner og/eller oppleering i dette.
Lase deler pa rullestolen ma fiernes og legges trygt i bilens
bagasjerom under transporten. Lgse deler inkluderer:
Krykker, lgse puter og bord.

En hevbar/leddet benstgatte skal ikke brukes i hevet stilling nar
rullestolen og brukeren transporteres og stolen festet ved
bruk av et festesystem.

Justerbare ryggstetter skal rettes helt opp.

De manuelle bremsene ma kobles forsvarlig inn.
Sikkerhetsbeltet skal festes til "B"-stolpen i kjgretgyet, og det
ma ikke holdes ut fra brukerens kropp av
rullestolkomponenter som armlener og hjul.

@’ :
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Instruksjoner for hoftebeltet: BRUKERVEKT UNDER 22 KG

1. Hoftebeltet skal ligge lavt over brukerens hofter i en vinkel pa
mellom 30 ° og 75 ° horisontalt.

Beltet bgr ha en vinkel som er neermest mulig 75 °. Beltet ma
derimot aldri overstige 75 °. (Fig. C)

Nar brukeren av produktet er et barn som veier mindre enn 22 kg,
og kjgretayet som brukes har faerre enn atte (8) sittende
passasjerer, anbefales det at barnet forflyttes til et barnesete som
er offentlig godkjent.

2. Brystbeltet méa plasseres over brukerens skylder og Denne type sikrings_system er mer effektivt enn et tradisjonelt
brystkasse, slik vist i illustrasjonen Fig. E. (Fig. D viser feil bruk  trepunktssystem. | tillegg tilbyr enkelte CRC-systemer ekstra statte
av setebelte.) for overkroppen, slik at barnet opprettholder kroppsstillingen nar
Setebelter skal strammes s& mye som mulig i henhold til det sitter. )

brukerens komfort. Barnets foreldre eller terapeut kan vurdere om barnet, i enkelte
Beltene ma ikke vaere vridd nar de brukes. tilfeller, skal bli sittende i rullestolen under transport, dersom de
Det gvre brystbeltet skal ligge pa kryss over skulderen, slik visti ~mener at rullestolen gir bedre kontroll og komfort for barnet.

Fig. E. | slike situasjoner anbefaler vi at ledsager samt relevante og

kompetente personer utfgrer en risikovurdering.
3. Festepunktene pa stolen er pa innersiden av rammen foran
pa stolen, rett over svinghjulet, samt bak pa siderammen.
Stroppene skal festes rundt siderammene i krysset mellom de Plassering av festepunkter pa rullestolen:
horisontale og vertikale rammergrene. (Se Fig. G-H-I)
1. Plassering av fremre og bakre festemerker (Fig. G - H).
4. Festesymbolet (Fig. F) pa rullestolen viser hvor ] i ] .
festestroppene skal festes. Stroppene skal strammes nar de 2. Plassering av fremre (Fig. 1) og bakre (Fig. J) festemerker pa

fremre stroppene er montert for & feste rullestolen i kjoretayet. rullestolen.

3. Festestropper vist fra siden (Fig. K).

ANBEFALT
OMRADE 75

o

l:?%
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10.0 Merking

Merking

Merkingen er enten plassert pa rammekrysset eller pa det
tverrgdende rammergret, samt pa en merkelapp i
brukermanualen. Merket viser den ngyaktige modellbetegnelsen
samt annen teknisk informasjon. Vennligst oppgi falgende
informasjon nar du bestiller reservedeler eller bruker garantien:

» Serienummer
* Bestillingsnummer
* Maned/Ar

| PROVE |

TYPE: Produktnavn/Art.nummer

Maksimal trygg helling er avhengig av innstillingen
@ for rullestolen, samt personens kroppsholdning og
maext funksjonsniva.
E Setebredde.

Setedybde

@* Brukervekt (maks).
UK
cAa UKCA-merke.

c € CE-merking.

& SUNRISE

N=MEDICAL

Sunrise Medical GmbH
Kahlbachring 2-4 2021-05-03
D-69254 Malsch / Germany

Rollstuhl @ 203211733451915

Se brukermanualen.

Produksjonsdato.

Serienummer.

utstyr.

TYPE:
Nitrum | 1SO 7176-19:2008
@'Il \@ § a%k i
2 [13] [MD
125 kg max 10° 420 mm 460 mm
- Sunrise Medical GmbH
gggg&lfg u Kahlbachring 2-4 ‘ﬂ 2021-05-03
D-69254 Malsch / Germany
TYPE: Rollstuhl [SN] 203211733451912

Nitrum Hybrid

aff & | 8

140 kg max 10° 420 mm 440 mm

| 1SO 7176-19:2008

— | g8 C€
\é‘“aﬂ

MD

Produsents adresse.

Dette symbolet indikerer et medisinsk

Kollisjonstestet i henhold til
ISO 7176-19:2008.

Adresse til importgr

Ansvarlig person for Storbritannia

Adresse il representant i Sveits

ISO 7010-M002

Du ma lese igjennom
bruksanvisningen! (Blatt ikon)

Nitrum & Nitrum Hybrid
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11.0 Garanti

DENNE GARANTIEN VIL IKKE PA NOEN MATE PAVIRKE
DINE LOVFESTEDE RETTIGHETER.

Sunrise Medical* gir sine kunder en garanti, slik beskrevet i
garantibetingelsene, for rullestolen. Garantien dekker fglgende.

Garantibetingelsene:

1. Dersom en del eller deler pa rullestolen ma repareres eller
skiftes ut pa grunn av produksjons- og/eller materialfeil i
lopet av 2 ar, eller 5 ar for ramme og rammekryssrar etter
levering av produktet, vil den skadde delen eller delene
repareres eller skiftes ut uten omkostninger for kunden.
Garantien dekker kun produksjonsfeil.

2. For a bruke garantien, vennligst ta kontakt med din
hjelpemiddelsentral eller Sunrise Medical, og oppgi nayaktig
informasjon om feilen og hvordan den har oppstatt. Dersom
du bruker rullestolen utenfor omréadene som er dekket av
Sunrise Medicals verksteder, vil reparasjoner og utskifting
av deler utfgres av et annet verksted som er godkjent av
produsenten. Rullestolen ma repareres av et godkjent
Sunrise Medical-verksted (Servicepartner).

3. Deler som er reparert eller skiftet ut ved bruk av denne
garantien vil vaere dekket av rullestolens gjenvaerende
garantiperiode i henhold til disse garantibetingelsene slik
fastsatt i punkt 1.

4. Reservedeler kjgpt separat vil ha en garanti pa 12
maneder (fra den/de ble montert) i henhold til disse
garantibetingelsene.

5. Denne garantien kan ikke brukes dersom reparasjon eller
utskifting av deler er et direkte resultat av fglgende arsaker:

a. Normal slitasje, inkludert batterier, armlenepads, trekk,
dekk, bremser, osv.

b. Overbelastning av produktet. Kontroller CE-etiketten for
informasjon om den maksimale brukervekten.

c. Produktet eller en del av den ikke har blitt ivaretatt
eller vedlikeholdt i samsvar med produsentens
anbefalinger, slik beskrevet i brukermanualen og/eller
servicemanualen.

d. Det er brukt deler som ikke er klassifisert som
originaldeler.

e. Produktet eller del av det er blitt skadet pga.
uforsiktighet, ulykke eller feil bruk.

f. Det er utfart endringer/modifiseringer pa produktet
eller deler som ikke er i samsvar med produsentens
spesifikasjoner.

g. Det er utfgrt reparasjoner fgr Sunrise Medicals
kundeservice har blitt informert om dette.

6. Denne garantien er gjenstand for lover og/eller avtaler
gjennom f.eks. egne kontrakter i det landet hvor produktet
ble kjgpt fra Sunrise Medical*

* Betyr forhandleren/leverandgren som Sunrise Medical-
produktet ble kjgpt fra.
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12.0 Tekniske spesifikasjoner

Total bredde:
Med 25-tommers standardhjul, inkl. drivringer med 6° cambring: SB + 300 mm

Totallengde: 930 mm med SD 500
Totalhgyde: 950 mm med RH 450
Vekt i kg: fra 6,5 kg

Maksimal last:
Nitrum 125 kg (140 kg med Hybrid-ramme).

Setehgyder:
Valg av ramme, gafler, svinghjul samt stgrrelsen pa drivhjulene (24", 25") vil avgjere stolens setehgyde. Se ogsa stolens
Bestillingsskjema.

Norm Min. Maks. Norm Min. Maks.
Total lengde med 770 mm 930 mm Setevinkel 0° 16°
benstgtter
Total bredde 490 mm 860 mm Effektiv setedybde 340 mm 500 mm
Lengde, Gjelder ikke Gjelder ikke Effektiv setebredde 320 mm 500 mm
sammenslatt
Bredde, Gjelder ikke Gjelder ikke Setehgyde foran 430 mm 570 mm
sammenslatt
Hoyde, sammenslatt | Gjelder ikke Gjelder ikke Ryggvinkel 59° 105°
Total vekt 6,5 kg 13,0 kg Rygghayde 250 mm 450 mm
Helling for bruk av 0° 7° Snuradius 700 mm
bremser
Vekt tyngste del - 2,1 kg med Avstand mellom 220 mm 520 mm

24" drivhjul * benstatte og sete

Statisk stabilitet 10° 10° Vinkel mellom ben og | 88° 100°
nedover sete
Statisk stabilitet i 10° 10° Avstand mellom Gjelder ikke Gjelder ikke
oppoverbakke med armlen og sete
tippesikringer
Statisk stabilitet 10° 10° Fremre plassering av | Gjelder ikke Gjelder ikke
sidelengs armlene
Dynamisk stabilitet - | Gjelder ikke Gjelder ikke Diameter pa drivring 540 mm 567 mm
oppoverbakker
Energiforbruk
Kjgre over Gjelder ikke | Gjelder ikke Horisontal + 104 mm +20 mm
hindringer plassering av aksel

*Standardhjul med drivring i rustfritt stal

Rullestolen overholder fglgende standarder:

a) Krav til og testmetoder for statikk, kollisjon og materialtetthet (ISO 7176-8) Ja.

b) Kjgre- og kontrollsystemer for elektriske rullestoler, Krav til pravingsmetoder (ISO 7176-14) Gjelder ikke

c¢) Klimaprgving i samsvar med ISO 7176-9 Gjelder ikke

d) Krav til brannmotstand i polstrede deler i samsvar med ISO 7176-16 (EN 1021-1/2). Ja.
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Tekniske spesifikasjoner >>>

Svinghjul Svinghjulsgaffel | Rammetype Setehgyde foran | Setehgyde bak i

i mm mm

430 430 - 300

lav 440 440 - 310

450 450 - 320

98 mm x 32 mm 470 470 - 340

hoy 480 480 - 350

" 490 490 - 360

3" (76,2 mm) 440 440 - 310

lav 450 450 - 320

460 460 - 330

111 mm x 32 mm 480 480 - 350

hoy 490 490 - 360

500 500 - 370

440 440 - 310

lav 450 450 - 320

460 460 - 330

98 mm x 32 mm 480 480 - 350

hoy 490 490 - 360

500 500 - 370

450 450 - 320

lav 460 460 - 330

470 470 - 340

111 mm x 32 mm 490 490 - 360

hoy 500 500 - 370

510 510 - 380

" 450 450 - 320

4" (101,6 mm) lav 460 460 - 330

470 470 - 340

111 mm x 45 mm 490 490 - 360

hoy 500 500 - 370

510 510 - 380

450 450 - 320

Ay 460 460 - 330

470 470 - 340

480 480 - 350

123 mm x 45 mm 490 490 - 360

ho 500 500 - 370

y 510 510 - 380

520 520 - 370
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Tekniske spesifikasjoner ...

Svinghijul Svinghjulsgaffel Rammetype Setehgyde foran | Setehgyde bak i
i mm mm
5 70540
98 mm x 32 mm o 500 500-370
510 510 - 380
460 460 - 330
lav 470 470 - 340
480 480 - 350
111 mm x 32 mm 500 500 - 370
hay 510 510 - 380
520 520 - 390
470 470 - 340
5" (127 mm lav
( ) 111 mm x 45 mm 480 480 - 350
hay 510 510 - 380
520 520 - 390
470 470 - 340
lav 480 480 - 350
490 490 - 360
500 500 - 370
123 mm x 45 mm 510 510 - 380
hoy 520 520 - 390
530 530 - 400
540 540 - 410
500 500 - 370
6" (152,4 123 45 = 210 510 - 380
(1524 mm) mm & mm oy 540 540 - 410
550 550 - 420
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13.0 Tiltrekkingsmoment
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Tiltrekkingsmoment.

MERK: Nar det oppgis et tiltrekkingsmoment, anbefaler vi at du bruker en tiltrekkingsmomentmaler (falger ikke med) for & sgrge for at

riktig tiltrekkingsmoment brukes.

Med mindre annen informasjon er oppgitt, skal M6-skruer strammes med et standard tilirekkingsmoment pa 7 Nm.

FORSIKTIG! Noen av skruene som er brukt under produksjonen er utstyrt med gjenglas (bla prikk pa gjengen) og kan kun apnes og
strammes inntil 3 ganger far de ma skiftes ute med nye skruer med gjengelas. Alternativt kan du pafgre Loctite™ 243 gjenglas pa

skruene fgr de strammes pa nytt.
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BEMARK:

De karestole, der er vist og beskrevet i denne brugervejledning,
er muligvis ikke ngjagtig magen til din egen model. Alle
instruktionerne er dog helt relevante, uanset de forskellige
detaljer.

Producenten forbeholder sig ret til at e&endre enhver form for
veegtangivelser, mal eller andre tekniske data indeholdt i denne
vejledning uden forudgaende varsel. Alle tal, mal og kapaciteter
vist i denne vejledning er omtrentlige og udger altsa ikke
tekniske specifikationer.

DK

Forklaringer

Forklaringer pa advarselstekster brugt i denne vejledning

Tekst Forklaring

Gar brugeren opmaerksom pa
mulig risiko for alvorlig
personskade eller livsfare, hvis det
viste rad ikke overholdes

& RISIKO!

R&d til brugeren om risiko for
personskader, hvis anbefalingerne
ikke fglges.

ﬁl‘. ADVARSEL!

Gar brugeren opmaerksom pa
mulig risiko for beskadigelse af
karestolen og dens udstyr, hvis
anbefalingerne ikke folges.

A VIGTIGT!

Generelle rad eller oplysninger om

BEMARK: bedste fremgangsmade

Henvisning til yderligere
dokumentationsmateriale

C1]

BEMARK:

Skriv adresse og telefonnummer pa din lokale
servicereprasentant i det blanke felt.

| tilfeelde af funktionssvigt bar du kontakte din lokale
servicerepraesentant og forsgge at give dem alle de relevante
oplysninger om problemet, sa de hurtigst muligt kan hjeelpe dig.

Sunrise Medical ApS underskrift og stempel

Nitrum & Nitrum Hybrid
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Forord
Keere kunde,
Tak fordi du har valgt et kvalitetsprodukt fra Sunrise Medical.

| denne brugervejledning kan du finde mange gode rad og
idéer, som vil gare din karestol til en palidelig partner i
dagligdagen.

Hos Sunrise Medical laegger vi stor veegt pa at have et godt
forhold til vores kunder. Derfor vil vi gerne holde dig informeret
om nye og aktuelle produkter. At vaere i naer kontakt med vores
kunder betyder, at vi tilbyder en hurtig og fleksibel service i taet
samarbejde med kunderne. Hvis du har brug for reservedele
eller tilbeher til din karestol, eller hvis du blot har et spgrgsmal,
star vi klar til at radgive dig.

Vi ser naturligvis helst, at du er tilfreds med vores produkter og
services. Hos Sunrise Medical arbejder vi konstant pa at
forbedre vores produkter. Der kan derfor forekomme aendringer
i udvalget af produkter, hvad angar udformning, teknologi og
udstyr. Som felge heraf kan der ikke rejses erstatningskrav pa
baggrund af oplysninger eller illustrationer i denne
brugervejledning.

SUNRISE MEDICALSs kvalitetsstyringssystem er godkendt i
henhold til EN ISO 13485 og ISO 14001.

C€

BEMARK:

Generelle brugerrad.

Hvis disse anvisninger ikke folges, kan det resultere i
personskade, beskadigelse af produktet eller skade pa miljget.

Som producent erklaerer SUNRISE MEDICAL
hermed, at dette produkt overholder
bestemmelserne i Forordning om medicinsk
udstyr (2017/745).

Bemaerkning til brugeren og/eller patienten: Alvorlige
haendelser, der opstar i relation til enheden, skal indberettes til
producenten og den kompetente myndighed i det medlemsland,
hvor brugeren og/eller patienten bor.

B4Me seerlige indretninger

Sunrise Medical anbefaler pa det kraftigste, at brugeren lzeser
og forstar alle oplysninger, der leveres sammen med B4Me
produktet, far produktet anvendes fgrste gang. Dette skal gares
for at sikre, at B4Me produktet fungerer efter producentens
hensigt.

Sunrise Medical anbefaler ligeledes, at oplysningerne om
produktet ikke bortskaffes, nar de er blevet leest, men
opbevares til fremtidig brug.

Kombinationer med medicinsk udstyr

Dette medicinske udstyr kan muligvis kombineres med andet
medicinsk udstyr eller et andet produkt. Information om hvilke
kombinationer, der er mulige, er at finde hos
www.Sunrisemedical.dk. Alle de angivne kombinationer er
blevet valideret, sa de opfylder kravene til generel sikkerhed og
ydeevne, Bilag |, punkt 14.1 i Forordning om medicinsk udstyr
2017/745.

Vejledning om kombination, s& som montering, kan findes pa
www.Sunrisemedical.dk

Hvis De har spegrgsmal vedrgrende brugen af Deres kgrestol,
vedligeholdelse eller sikkerhed, bedes De kontakte Deres
autoriserede SUNRISE MEDICAL-forhandler.

Safremt der ikke findes en autoriseret forhandler i dit omrade,
eller hvis du har yderligere spagrgsmal vedrgrende
produktsikkerhed og varetilbagekaldelser, er du velkommen til at
skrive eller ringe til Sunrise Medical eller finde oplysningerne pa
www.Sunrisemedical.dk

(T3]

Sunrise Medical Aps
Markeervej 5-9

2630 Taastrup
Denmark

+4570 22 43 49
info@sunrisemedical.dk
www.Sunrisemedical.dk

VIGTIGT:
DU MA IKKE BRUGE K@RESTOLEN F@R DU HAR
LAST OG FORSTAET DENNE VEJLEDNING.

Rev. G | Dansk 63

Nitrum & Nitrum Hybrid



Anvendelse

Karestole er udelukkende beregnet til brug af barn og voksne,
der er gangbesvaerede eller bevaegelseshaeemmede, til deres
personlige brug indendgars eller udendgrs, enten som
selvkgrende, eller nar de bliver hjulpet af en tredjepart (skubbet
af en hjaelper).

Den maksimale vagtgraense (inkluderer brugeren og
vagten pa det tilbeher, der er monteret pa kerestolen) er
angivet pa den serienummermaerkat, der er fastgjort pa
akselrgret under sadet.

Garantien geelder kun, safremt produktet anvendes til de
pateenkte formal og under de forudseetninger, der angives i
denne vejledning.

Den forventede levetid for dette produkt er 5 ar.

Der ma IKKE anvendes eller monteres nogen form for
tredjepartskomponenter pa kgrestolen, medmindre sadanne er
officielt godkendt af Sunrise Medical.

Opbevaring

» Opbevares indendears, tgrt og koldt

* Under opbevaringen skal den omgivende temperatur ikke
veere under -20 °C eller over +65 °C.

» Anbefalet luftfugtighed: 15% - 93%.

* Ingen begraensninger af lufttryk.

Anvendelsesomrade.

Indikationer

De mange forskellige monteringsmuligheder samt karestolens

modulbaserede konstruktion betyder, at denne kgrestol er egnet

til brugere, som er gangbesvaerede eller bevaegelsesheemmede

pa grund af:

* Lammelse

« Tab af lemmer (benamputation)

» Deformiteter/misdannelser i benene

» Ledkontraktion/ledskader

» Sygdomme som f.eks. hjerte- eller kredslgbsproblemer,
manglende balanceevne eller kakeksi, muskeldystrofi,
hemiplegi. Desuden er karestolen egnet til seldre personer,
som stadig har kreefter i overkroppen.

Kontraindikationer

Kgrestolen ma ikke anvendes uden ledsager i tilfeelde af:

» Perceptionsforstyrrelse

» Ubalance

» At begge arme mangler, hvis vedkommende ikke understattes
af en omsorgsperson

Ledkontraktur eller ledskade pa begge arme

» Nedsat siddefunktion

.

Inden man henviser til en bestemt kgrestolsmodel, bar man tage
hensyn til brugerens kropsstarrelse og vaegt samt personens
fysiske og psykiske helbred, alder, boligforhold og omgivelser.

BEMARK:

Bemaerk venligst, at karsel med karestol kreever tilstreekkelige
kognitive, fysiske og synsevner. Brugeren skal veere i stand til at
vurdere fglger af handlinger under betjening af kerestolen og,
om ngdvendigt, korrigere dem. Disse egenskaber og sikker brug
af de ekstra monterede komponenter kan ikke vurderes af
Sunrise Medical som producent. Vi kan ikke patage os noget
ansvar for eventuelle skader som fglge heraf.

Se betjeningsvejledningen til kerestolen og de ekstra monterede
komponenter. Instruér brugeren i sikker brug af kgrestolen og de
ekstra monterede komponenter. Informér brugere om specifikke
advarsler, der skal leeses, forstas og overholdes.

Nitrum & Nitrum Hybrid
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1.0 Generelle bemarkninger angaende sikkerhed og kerselsbegransninger

e
!

oL

Kgrestolen er udviklet og konstrueret sadan, at den yder
maksimal brugersikkerhed Gaeldende internationale
sikkerhedsstandarder er opfyldt. Ikke desto mindre kan brugere
komme til skade ved forkert brug af kgrestolen. Af
sikkerhedsmaessige grunde skal nedenstaende regler
overholdes.

Uautoriserede eller ukorrekte tilpasninger eller justeringer gger
risikoen for ulykker. Som karestolsbruger er du en del af den
daglige trafik pa veje og fortove, ligesom alle andre trafikanter.
Derfor vil vi gerne minde dig om, at du dermed skal overholde
alle geeldende feerdselsregler.

Veer forsigtig, nar du anvender kegrestolen fgrste gang. Leer
kgrestolen at kende.

Folgende bar kontrolleres hver gang, inden kgrestolen
anvendes:

* Quick-release-aksler pa baghjulene

* Velcro pa sade og ryg

» Daek, deektryk og bremser.

Inden der foretages justeringer af kgrestolen, er det vigtigt at
leese det tilhgrende afsnit i brugervejledningen.

Huller i vejen eller ujaevne overflader kan forarsage, at
karestolen tipper, iseer ved kersel op eller ned ad bakker. Laen
kroppen forover, nar du kgrer forleens over et trin eller op ad en
skraning.

A RISIKO!

+ Overskrid ALDRIG den maksimale belastning pa 125 kg (140
kg med ekstraudstyret "Hybrid-stel”, 100 kg med
handcykelaksel), for brugeren plus eventuelle genstande pa
karestolen. Bemeerk, at veegtoplysninger for konfigurationer

med lettere enkeltdele er angivet separat. Hvis den maksimale

belastning overskrides, kan dette medfere skader pa
karestolen samt risiko for, at du falder ud, at kerestolen
veelter, eller at du mister kontrollen, hvorved du selv og andre
kan udsaettes for alvorlige personskader.

* Nar du feerdes i marke, bgr du altid vaere ifgrt lyst tgj eller tgj
med reflekser, sa du bedre kan ses. Sgrg for, at reflekserne i
hver side og bag pa kerestolen er fuldt synlige. Det anbefales
0gsa, at du monterer en egentlig lygte pa kerestolen.

» For at undga, at kerestolen veelter, eller at der opstar andre
farlige situationer, bgr du altid gve dig i brugen af den nye
kerestol pa en jeevn kgrselsflade med godt udsyn.

Undga brug af fodpladerne ved ind- og udstigning af
karestolen. Fodpladerne bgr slas op og svinges sa langt ud il
siden som muligt, inden du stiger ud eller ind. Sgrg altid for, at
karestolen holder sa taet som muligt pa det sted, hvor du har
teenkt dig at sidde.

Sarg for altid at anvende kgrestolen pa forsvarlig vis. F.eks.
ber du altid undga at kare ind mod eller over forhindringer
(sé&som trin og kantsten) uden at bremse imens, og du ber
ikke kare hjulene hardt ned i huller, mellemrum o.l.
Bremserne er ikke beregnet til at bremse en kgrestol i
bevaegelse. De er kun monteret for at sikre, at karestolen ikke
pludselig begynder at kagre af sig selv. Nar du stopper pa en
ujeevn overflade, ber du altid bremse kgrestolen for at undga,
at den kerer af sig selv. Sla altid begge bremser til, da
karestolen ellers kan tippe.

Searg for at afprave, hvad der sker, nar eendringer af
tyngdepunktet pavirker kerestolens balance, f.eks. op og ned
ad skraninger eller ved karsel over forhindringer. Dette bar
altid udferes med hjeelp fra en erfaren ledsager.

| forbindelse med indstillinger i yderposition (f.eks. hvis
baghjulene sidder i positionen lzengst fremme), hvor brugeren
ikke har den rette kropsholdning, er der risiko for, at kerestolen
veelter selv pa jeevne kerselsflader.

Searg for at leene overkroppen fremad ved kgrsel op ad
skraninger og over trin.

Sarg for at leene overkroppen tilbage ved karsel ned ad
skraninger og ned adf trin. Ker under ingen omsteendigheder
skrat (diagonalt) op eller ned ad en skraning.

Kgrestolen ma ikke anvendes pa rulletrapper, da dette
medfgrer risiko for alvorlige personskader, hvis karestolen
veelter.

Kerestolen ma ikke anvendes pa skraninger > 10°. Den
maksimale heeldningsgrad for sikker kgrsel pa skraninger er
dynamisk, dvs. den afhaenger af kgrestolskonfigurationen,
brugerens fysiske evner samt den made, brugeren karer pa.
Eftersom brugerens fysiske evner og made at kare pa er
forskellige fra person til person, kan den maksimale
haeldningsgrad for sikker karsel ikke angives her. Denne
haeldningsgrad skal derfor fastslas af brugeren selv med hjaelp
fra en ledsager for at undga, at karestolen tipper pa
skraninger. Det anbefales pa det kraftigste, at uerfarne
brugere far monteret tipsikringer (anti-tip) pa kerestolen.
Huller i vejen eller ujeevne overflader kan forarsage, at
karestolen tipper, isaer ved kgrsel op eller ned ad bakker.
Kgrestolen ma ikke anvendes pa mudrede eller isglatte
karselsflader. Kgrestolen ma ikke anvendes pa steder, hvor
der ikke er adgang for fodgaengere.

For at undga skader pa haenderne, bgr man lade vaere med at
gribe mellem egerne eller mellem baghjulet og bremsen, mens
kgrestolen er i bevaegelse.

Iszer ved brug af drivringe i letvaegtsmetal er der risiko for at
breende fingrene ved harde opbremsninger, eller nar der
bremses pa lange nedadgaende skraninger.

Kgrsel sideleens pa en haeldning eller skraning kan forage
risikoen for, at kgrestolen tipper sidelaens.

Karsel pa trapper bar kun ske med hjeelp fra en ledsager. Der
findes seerligt udstyr til hjeelp med f.eks. karsel pa ramper eller
af og pa kerestolslifte, og dette bar anvendes videst muligt.
Hvis der ikke er egnet udstyr til rddighed, skal kgrestolen
tippes bagover og skubbes - men aldrig beeres - hen over
forhindringen (dette kraever to ledsagere). For brugere, som
vejer mere end 100 kg, frarddes det at anvende denne
mangvre til forcering af trapper o.1.

Normalt bar enhver form for tipsikring (anti-tip), som er
monteret pa kgrestolen, indstilles forud for forcering af trin o.l.,
sa de ikke kan komme i kontakt med forhindringen. | modsat
fald er der risiko for alvorlig skade, hvis kgrestolen veelter.
Efter forceringen skal tipsikringerne (anti-tip) indstilles, sa de
sidder i den rette position igen.

Searg for, at ledsageren kun holder i karestolen ved hjeelp af de
dele, der sidder forsvarligt fast (dvs. ikke fodstgtterne eller
sidestykkerne).

Denne karestol er ikke beregnet til at blive brugt i forbindelse
med vaegttraening og/eller brug af handvaegte. Brug kun
udstyr, der er specielt designet til dette formal.
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Kgrestolen ma ikke lgftes eller beeres i rygrerene eller
skubbehandtagene.

Ved brug af kerestolslift skal det sikres, at eventuelle
pamonterede tipsikringer (anti-tip) er placeret, sa de ikke rager
ud over platformen.

Fastger din kerestol pa en ujaevn overflade, eller ved
forflytning til og fra karestolen, f.eks. ind og ud af en bil, ved
brug af bremsehandtagene. Sarg for, at bremsehandtagene er
forsvarligt last og ikke ved et uheld kan abnes under
forflytning, f.eks. ved at bede hjeelperen om at holde pa
bremsehandtagene.

Ved transport i et karetaj udstyret specielt til handicapbrug
skal passagererne for sa vidt muligt altid bruge de
fastmonterede saeder og forsvarlige sikkerhedsseler i
keretgjet. Kun ved at fglge denne metode kan det sikres, at
passageren sikres bedst muligt i tilfaelde af biluheld. Under
forudsaetning af, at der anvendes sikkerhedsudstyr, som
forhandles af SUNRISE MEDICAL, samt et sikkerhedssystem
udformet specielt til dette formal, kan letvaegtskgrestole
anvendes som szede ved handicaptransport i seerligt
indrettede motorkgretgjer. (Yderligere oplysninger findes i
kapitlet “Transport”).

Afheengig af svinghjulenes diameter og indstilling samt
karestolens tyngdepunkt kan det forekomme, at svinghjulene
begynder at slingre ved hgje hastigheder. Dermed er der risiko
for, at svinghjulene blokeres, og at kgrestolen tipper forover.
Searg derfor for, at svinghjulene er justeret korrekt (se kapitlet
"Svinghjul"). Det er desuden seerlig vigtigt altid at bremse og
kere med nedsat hastighed under karsel pa skraninger. Det
anbefales desuden, at uerfarne brugere anvender tipsikringer
(anti-tip).

Tipsikringer (anti-tip)monteres for at forhindre, at kgrestolen
utilsigtet tipper bagover. De bgr dog under ingen
omsteendigheder anvendes i stedet for transithjul eller ved
transport af en passager i en kgrestol, hvor baghjulene er
afmonteret.

Nar du raekker ud efter noget (foran, ved siden af eller bag ved
karestolen), skal du altid sgrge for, at du ikke leener dig for
langt ud, idet en eventuel eendring af tyngdepunktet medfarer
risiko for, at kgrestolen tipper eller veelter. Hvis der haenges
ekstra veegt (f.eks. en rygsaek el.lign.) pa kerestolens
rygleensrar, kan dette pavirke kgrestolens stabilitet bagtil. Det
geelder iseer, hvis kgrestolen anvendes i kombination med
rygleen med tilbagelaening. Den ekstra veegt kan fa kgrestolen
til at tippe bagover med risiko for personskade.

Justeringer af karestolen, isaer justeringer af
sikkerhedsrelaterede komponenter, skal foretages af en
autoriseret forhandler. Det geelder justeringer af bremser,
tipsikringer (anti-tip), rygleenshgjde og -vinkel,
underbenslaengde, tyngdepunkt (COG), hoftesele, sporing af
drivhjul og cambring, saedehgjde samt vinkling og
retningsstabilitet af svinghjulsgafler.

Ved brug af tilbehgr, som monteres pa karestolen, sdsom
handcykel, elektronisk hjaelpemotor osv., skal det sikres, at
karestolen er udstyret med de passende svinghjulsgafler til
formalet. Kontakt din forhandler, hvis du har spgrgsmal.

Der ma ikke monteres noget uautoriseret elektronisk udstyr,
elektrisk eller mekanisk betjent hjglpemotor, handcykel eller
andre anordninger, som gndrer kgrestolens tilsigtede formal
eller struktur.

Alle kombinationer med andet medicinsk udstyr skal
godkendes af Sunrise Medical.

Bemaerk, at i visse konfigurationer kan karestolen overstige en
bredde pa 700 mm. Hvis det er tilfeeldet, vil det under visse
omstaendigheder ikke vaere muligt at bruge nogle eller alle
tilgeengelige flugtveje i en bygning. Det kan blive besveerligt
eller umuligt at rejse med offentlig transport.

Yderligere oplysninger og sikkerhedsanvisninger kan
rekvireres hos din autoriserede forhandler.

Hvis brugerens ben er amputeret ved laret, skal der anvendes
tipsikringer (anti-tip).

Se efter, om daektrykket er korrekt, inden karsel. | baghjul ber
det veere mindst 3,5 bar (350 kPa). Det maksimale tryk er
angivet pa daekket. Knaeledsbremserne fungerer kun, hvis der
er tilstraekkelig hgjt deektryk, og indstillingerne er udfgrt korrekt
(se kapitlet "Bremser").

Hvis saedet og rygpolstringen er beskadiget, skal de udskiftes
med det samme.

Veer ekstra forsigtig i naerheden af aben ild, isser gledende
cigaretter. Saedet og rygpolstringen er fremstillet af materialer,
som let kan anteendes.

Hvis karestolen udsaettes for direkte sollys gennem leengere
tid, kan dens enkelte dele (f.eks. stel, benstgtter, bremser og
sidestykker) blive meget varme (>41° C).

Searg altid for, at hurtig-udlgser-akslerne pa baghjulene er
indstillet korrekt og forsvarligt fastlast. Hvis knappen pa hurtig-
udlgser-akslen ikke er trykket ind, kan baghjulet ikke tages af.
Din kgrestol kan lede elektrisk stram, sa vaer forsigtig, nar du
interagerer med elektriske kilder.

Nar du seetter dig i stolen fra stdende stilling, skal du serge for
ikke at seette dig med for megen kraft. Dette kan fare til ungdig
slitage og beskadigelse af saedepolstring og stel.

Sgrg altid for, at hjeelperen er tilstraekkeligt instrueret i og
uddannet til handtering og stette af en bruger i en kgrestol.
Som hjeelper skal du altid sgrge for:

o Kun at bruge de tilsigtede handtag, som f.eks.
skubbehandtag eller stelrgrene. Anvend aldrig fodstatten,
sidestetterne, hjul eller dele af polstringen som handtag

o At du star solidt og har et godt tag i handtagene

o At du ikke lzener dig mod skubbehandtagene, da dette
kan fa kerestolen til at veelte bagover

o At du altid benytter dig af bremserne ved forflytning for at
forhindre utilsigtet bevaegelse af kgrestolen

o At du altid benytter dig af bremserne, nar karestolen star
stille, for at forhindre utilsigtet beveegelse af karestolen.

Som karestolsbruger skal du altid sarge for at radgive en
hjeelper pa behgrig vis.

Undersag kerestolens stel for mulig beskadigelse efter stad
eller ulykker.

Ved brug af en ny karestol, eller efter justering af karestolen,
sa det har en indvirkning pa brugerens siddestilling i
karestolen, skal brugerens hud hyppigt undersgges for tegn
pa rede maerker eller trykmaerker.

A ADVARSEL!

Knaeledsbremsens funktion, savel som de generelle
kereegenskaber, afhaenger af deektrykket. Kagrestolen fgles
betydeligt lettere og er nemmere at mangvrere, nar
baghjulene er pumpet ordentligt op, og der er samme daektryk
i begge hjul.

Searg for, at der er slidbanemgnster nok pa alle deekkene!
Husk, at du til enhver tid skal overholde de geeldende
feerdselsregler, nar du feerdes i offentlig trafik.

Pas altid pa ikke at fa fingrene i klemme ved justering af
karestolen!

A ADVARSEL!

KVZELNINGSFARE — Dette mobilitetshjeelpemiddel bruger sma
dele, som under visse omstaendigheder kan udggre en
kveelningsfare for smé bgrn.

De karestole, der er vist og beskrevet i denne brugervejledning,
er muligvis ikke ngjagtig magen til din egen model. Alle
instruktionerne er dog helt relevante, uanset de forskellige
detaljer.

Producenten forbeholder sig ret til at &ndre enhver form for
vaegtangivelser, mal eller andre tekniske data indeholdt i denne
vejledning uden forudgaende varsel. Alle tal, mal og kapaciteter
vist i denne vejledning er omtrentlige og udger altsa ikke
tekniske specifikationer.
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2.0 Handtering Sadan saetter du dig i kerestolen uden hjzelp
» Skub kgrestolen hen mod en veeg eller et tungt mgbel.
« Sla bremserne til.
* Du kan nu lade dig seenke ned i karestolen.
* Placer derefter fadderne foran haelstropperne
(Fig. 4.1).

Quick-release-aksler pa
baghjulene

Baghjulene er forsynet med hurtig-
udlgser-aksler.

Hjulene kan derfor monteres eller
afmonteres uden brug af veaerktgj.
Hjulene afmonteres ved at trykke pa
quick-release-knappen pa akslen
(1), sa hjulet kan traekkes af (Fig.
2

A).

A VIGTIGT!

Sadan rejser du dig fra kerestolen uden hjzlp

« Sla bremserne til.

* Med den ene hand pa armlaenet ber du let kunne lzene dig
forover for at flytte kropsvaegten til den forreste saedekant.
Skub dig sa op, til du star oprejst med begge fgdder fladt pa
gulvet og den ene fod bag den anden (Fig. 4.2).

Hurtig-udlgser-knappen pa akslen skal holdes nede, mens
akslen skubbes pa plads i stellet, for at montere baghjulene. Slip
knappen, for at Iase hjulet pa plads. Quick-release-knappen
fastlases igen i udgangspositionen.

3.0 Sadan transporteres kgrestolen

Sadan transporteres kgrestolen

Nar baghjulene tages af, bliver stolen sa kompakt som muligt.
Ryglaenet kan klappes ned enten ved at skubbe skubbestangen
opad eller ved at dreje drejelashandtaget (ekstraudstyr) med
uret

Bremser

| denne tilstand kan kegrestolen lgftes i stelrgrene og
sikkerhedsselen. Nar kgrestolen transporteres uden bruger i en
bil, skal den fastspeendes.

4.0 Indstillinger

A VIGTIGT!

Tippepedaler

Bremsefunktionen kan
nedsaettes, hvis bremserne er forkert monteret og

Tippepedaler leller justeret, eller hvis daektrykket er for lavt.

Tippepedaler bruges af ledsagere til at skubbe en kgrestol over
en forhindring. Der skal ganske enkelt traedes pa pedalen for at

Bremser
skubbe kgrestolen over f.eks. en kantsten eller et trin

Din karestol er udstyret med to saet bremser. De aktiveres med

A direkte kontakt til deekkene. Bremserne aktiveres ved at skubbe
ADVARSEL! begge bremsehandtag fremad, s& de stader mod stopklodserne.
Bremserne friggres ved at skubbe bremsehandtagene tilbage til
Sunrise Medical anbefaler pa det kraftigste brugen af en udgangspositionen.
tippepedal pa alle modeller, hvor deltagerens brug er den )
fremherskende tilsigtede brug. Der kan opsta skade pa Felgende medfarer nedsat bremsefunktion:
rygleensraret, hvis det konstant anvendes uden en tippepedal * Slidte deek
som en arm til at treekke i for at vippe karestolen. * \F/?[jla‘c/jt d?ktryk
* Vade dee

* Forkert indstilling af bremserne.
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Bremser

Bremserne er ikke beregnet til at bremse en kgrestol i
beveegelse. Bremserne ma derfor aldrig bruges til at bremse
karestolen, mens den er i bevaegelse. Brug altid drivringene/
handringene til at bremse kgrestolen. Sgrg for, at afstanden
mellem daek og bremser opfylder de angivne specifikationer.
Afstanden justeres ved at Iasne skruen, hvorefter en passende
afstand kan indstilles. Stram derefter skruen igen (Fig. 4.3 og

4.4).
M\ vigriem

Efter justering af baghjulene bgr afstanden til bremserne
kontrolleres og om ngdvendigt justeres.

Forlanger til bremsehandtaget

Ved brug af en forleenger kraeves der kun et minimum af kreefter
til betjening af bremserne.

Forleengeren skrues fast til bremserne. Nar den haeves, kan
den vippes fremad (Fig. 4.5).

A VIGTIGT!

Hvis bremsen monteres for teet pa hjulet, bliver karestolen
sveerere at betjene. Dette kan medfgre, at forleengeren til
bremsehandtaget knaekker!

Hvis brugeren overbelaster forlaengeren ved at statte sig til den,
vil handtaget knaekke! Vandsprgijt fra daekkene kan medfere
nedsat bremseeffekt.

A VIGTIGT!

Hvis bremserne ikke monteres korrekt, vil karestolen veere
sveerere at betjene.

Dette kan medfere, at forlaengeren til bremsehandtaget
knaekker.

Kompakt bremsehandtag

Kompaktbremserne sidder under ssedepolstringen og betjenes
ved at treekke selve bremserne bagud i daekkets retning. For at
disse bremser skal kunne fungere korrekt, skal man treekke i
dem, indtil de steder mod stopklodserne (Fig. 4.6).

A VIGTIGT!

Monteringsboltene til bremserne ma ikke lgsnes og/eller
spaendes igen.

Enhandsbremse

Enhandsbremsen findes under seedepolstringen og betjenes
ved at treekke i bremsehandtaget, som findes pa venstre eller
hgjre side, imod bagsiden i deekkets retning. For at bremserne
kan fungere korrekt, skal handtaget traekkes, indtil det nar
stoppet, (Fig. 4.6.1)

Justering
For at justere bremsen, lgsgar skruerne (1), og monter bremsen
saledes, at den fungerer korrekt (Fig. 4.6.2).

A VIGTIGT!

Forkert montering af enhandsbremsen kan forvolde
personskader for brugeren og andre mennesker.
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Affjedringssystem

A ADVARSEL!

Den bagerste affjedring kan pavirke karestolens stabilitet. For at
undga et fald, brug en hjeelper og/eller tipsikringer (anti-tip)
mens du bliver bekendt med det nye udstyr.

1. Sadan drejes de fire led til den bagerste affjedring

a. for at stramme affjedringen, drej fiederens praeinstallerede
regulator (E) med uret (nar du ser op pa affjedringssystemet
fra nedenunder kgrestolen).

b. for at Igsne affjedringen, drej fiederens praeinstallerede
regulator (E) mod uret (nar du ser op pa affjedringssystemet
fra nedenunder kgrestolen).

2, Justering af affjedringens ledarme

Ledarmene (F) skal ikke justeres (Fig. 4.10). Disse er indstillet
pa fabrikken for at sikre korrekt sporing og ydeevne af de fire led
til det bagerste affjedringssystem.

(se nzeste side).

Indstilling af nulstilling af spredning (vha. den
fabriksmonterede justeringsenhed)

Lasn unbrakoskruerne (G), (to pr. side), som

holder akselrgret fast pa begge sider. Observer kuglen i den
gennemsigtige justeringsenhed i midten af akselrgret, og drej
akselrgret (C), indtil kuglen er praecis pa midten af
justeringsenhedens laveste punkt. Spredningen er dermed
nulstillet (Fig. 4.7, 4.10).

Far skruerne (G) strammes igen, kontrolleres det om
camberrgrets flade overflade i akselrgret stikker ude fra
akselrgrsklemmen. Enden af det cylinderformede camberrgr
skal flugte med det yderste afsnit af akselrgret. Speend skruerne
med et moment pa 7 Nm.

Indstilling af nulstilling af spredning (brug en
indstillingsindikator pa 90°).

Placer hele karestolen pa et fladt

horisontalt bord eller p& gulvet/jorden. Lgsn unbrakoskruerne
(G) (to pa hver side), der holder akselragret pa begge sider af
akselrgret.

Anbring herefter indstillingsindikatoren i en vinkel pa praecis 90°
(f.eks. et vaterpas) pa camberadapterens overflade (D) (Fig. 4.8,
Fig. 4.9). Drej herefter akselrgret, indtil skruengglens overflade
er helt parallel med indstillingsindikatorens gverste flade (Fig.
4.8).

Far skruerne (G) strammes igen, kontrolleres det om
camberrgrets flade overflade i akselrgret stikker ude fra
akselrgrsklemmen. Enden af det cylinderformede camberrgr
skal flugte med det yderste afsnit af akselrgret. Speend skruerne
med et moment pa 7 Nm.

A VIGTIGT!

Nar du drejer den bagerste 4-ledsaffjedring, skal du foretage en
&ndring ad gangen, og skrive alle aendringer ned, Dette kraever
talmodighed, men giver dig mulighed for at fa forstaelse for,
hvordan hver aendring pavirker karestolens funktion i forbindelse
med den bagerste affjedring.

BEMAERK- Den nederste stedmontering er konstrueret til at vaere
lgsere og er designet til at muliggere korrekt affiedringskersel.

A VIGTIGT!

Skrueforbindelsen mellem akselklemmen og steddsemperen ma
under ingen omstaendigheder lgsnes.

3. Vedligeholdelse

De vedligeholdelseskrav, som er beskrevet nedenfor, skal falges

sammen med kgrestolens generelle vedligeholdelseskrav, som er

vist i afsnit 6.0.

a. der ma ikke tilsaettes smaremidler til stedenden af basninger
eller spoler.

b. der kan tilseette smgremiddel til leddenes ender, nar de er
blevet rengjort med mild saebe og en blad
barste.

c. brug en blad bgrste til at fierne muligt snavs eller affald fra
spolesystemet.

d. der ma aldrig bruges en hgjtryksvasker til at renggre de fire led
til den bagerste affjedring.

PARALLEL
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Justering af handcyklens aksel

Handcykelaksel

Handcykelakslen skal justeres for at pavirke tyngdepunktet
bagud. Pa denne made kan brugeren anvende
handcykeltilbehgret pa en sikker méade. (Fig. 4.10.1).

A RISIKO!

Brug af handcykel uden handcykelakslen gar kgrestolen ustabil
og kan medfgre alvorlige personskader for brugeren og andre
mennesker.

Handcyklens forstaerkningsudstyr
Sadan monteres handcyklens forstaerkningsudstyr:

+ Seet niplen pa en ende af kablet ind i modtageren pa stellets
forside (Fig. 4.10.2).

» Seet niplen pa den anden ende af kablet ind i modtageren pa

stellets bagside, (Fig. 4.10.3).

» Seet spaendingsveerktgjet (A) ind i kablets modtager pa
stellets bagside (Fig. 4.10.4).

* Flyt spaendingsveerktigjet (A) opad, indtil modtageren og det
forreste rar (B) sa smat begynder at beveege sig imod
bagsiden (Fig. 4.10.5).

» Hold kablet speendt med spaendingsveerktgjet, og stram
skruen pé det bagerste kabels receptor (Fig. 4.10.5).

» Gentag processen i den modsatte side.

/I ADVARSEL!

Begge kablers spaending skal kontrolleres for stramhed inden
og efter hver anvendelse af handcyklen.
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Indstilling af Nitrums tyngdepunkt Indstilling af Nitrum Hybrids tyngdepunkt

Fjern baghjulene. Fjern begge unbrakoskruer (A) nederst pa For at justere tyngdepunktet (COG), fiern de to skruer (A), og
akselpinden (B) pa begge sider af kgrestolen (Fig. 4.10.6). flyt beslaget til den foretrukne position (Fig. 4.10.7). Genmonter,
Skub herefter hele enheden (aksel og akselpinde) fremad pa og spaend skruerne (5 Nm).

stellet (i kgreretningen) for at opna et mere aktivt tyngdepunkt
(COQG) eller tilbage for et mere passivt, stabilt tyngdepunkt.

Spaend skruerne (A) igen pa begge sider til et moment pa 5 Nm A VIGTIGT!
Nu justeres sidestykkerne og bremserne i forhold til den nye :
hjulposition.

Veer opmaerksom pa, at kerestolens tippeadfaerd aendres, hvis
A VIGTIGT! COG er blevet ger_wdret. Det kan betyde, at du er ngdt til at bruge
tipsikringer (anti-tip).

Veer opmaerksom pa, at karestolens tippeadfaerd aendres, hvis A RISIKO!

COG er blevet @ndret. Det kan betyde, at du er ngdt til at bruge ’

tipsikringer (anti-tip).

Juster kun tyngdepunktets position inden for stelrgrets Bremserne skal justeres i henhold til den nye COG-position.
markeringer.

A
RISIKO!

Bremserne skal justeres i henhold til den nye COG-position.
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Justering af fodpladen Sade

Justering af fodstatten Indstilling af sadehgjden
A For at justere seedehgjde bagtil, udlgs de unbrakoskruer (1)
' (en pa hver side), der fastger bgjlen til akselpinden (2). Fjern
ADV’?BSEL'G . . . afstandsstykket (3) for at justere saedehgjden med -10 mm,
* Man ma ikke sta pa fodpladen! Selvom brugeren sidder i eller tilfgj afstandsstykket for at gge seedehgjden med 10 mm.
kerestolen, kan det stadig fa kerestolen til at tippe og vaelte De to unbrakoskruer spaendes med 7 Nm. (Fig. 4.14).
med risiko for personskade.
+ Undgé at st& pa fodpladen ved forflytning til og fra kerestolen. BEM/ERK:
Risiko for, at karestolen tipper og veelter med risiko for Justering af seedehgjden bagtil kan medfgre, at
personskade. svinghjulsvinklen ogsa skal justeres.

Hvis skruen (1) fiernes, kan fodstetten justeres, sa den svarer il

din underbensleengde, hvorefter den nemt kan monteres igen. gad(tep?lstringb treekket. skal st der betraskk
Fodstattens vinkel kan justeres enkeltvis ved at lasne skruerne ag&:njer:mme elreekket, skal stropperne under betreekkes

(2). Sideskaermen (3) pa fodstatterne hindrer fadderne i at glide
af ved et tilfaelde. Sarg for, at alle skruer er spaendt korrekt efter
justeringen (se siden vedr. tilspeendingsmomenter) (Fig. 4.11 -
4.12).

A ADVARSEL!

Oprethold altid en afstand pa minimum 30 mm mellem den
nederste del af fodstatten og gulvet.

Fodstotte, hojt monteret
Denne type fodstatte er monteret indvendigt pa stellet, sa den
kan placeres hgjere end normalt (Fig. 4.13).

Fig. 4.13
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Svinghijul

Svinghjul, svinghjulsophang, svinghjulsgaffel

Det kan ske, at karestolen traekker en anelse mod hgjre eller

venstre, eller at svinghjulene slingrer. Dette kan skyldes

felgende:

* Hjulenes forlaens og/eller bagleens beveegelse er ikke indstillet
korrekt.

« Svinghjulenes vinkel er ikke indstillet korrekt.

« Svinghjulene eller baghjulene har forkert deektryk; hjulene
drejer ikke, som de skal.

Svinghjulene skal justeres optimalt, for at kerestolen kan kagre
lige.

Svinghjulsopheengene skal genindstilles, og bremserne skal
kontrolleres, hver gang der er foretaget aendringer af
baghjulenes position.

Indstilling af svinghjul

Indstilling af retningsstabilitet og finjustering af
svinghjulenes hgjde

Disse er arbejdsindstillinger og kreever seerligt veerktgj. Kontakt
din forhandler for assistance.

Justering af svinghjulsgaflens vinkel
Denne justering er ngdvendig, nar der aendres pa ssedehgjden
fortil eller bagftil.

A VIGTIGT:

Hvis der ikke justeres til den korrekte vinkel, kan det resultere i,
at svinghjulene slingrer og laser og forarsager skade pa bruge-
ren.

Lasn unbrakoskruerne (A) (Fig. 4.15.1). Svinghjulsgaflens vinkel
kan nu justeres til den korrekte position: den flade del af gaflen
skal anbringes 90° i forhold til jorden (Fig. 4.15.2). Nar du har
indstillet den korrekte position, speendes unbrakoskruerne A)
vha. den fglgende procedure:

Speend den udvendige unbrankoskrue farst til et moment pa 7
Nm. Spaend sa den indvendige unbrakoskrue til et moment pa
7 Nm.

Gentag denne procedure op til 6 gange, indtil begge unbrako-
skruer er ensartet tilspeendt til 7 Nm.

Fig. 4.15.2 ) l[ i
o !

Justering mod slingren

De fleste svinghjulsgafler er udstyret med en
justeringsanordning til at modvirke slingren af svinghjulene.

Drej stilleskruen (Fig. 4.16 - A) pa svinghjulsgaflen med uret
vha. en unbrakonggle. Dette vil belaste lejet og reducere
slingren af svinghjul.

Du bemaerker maske, at svinghjulsgaflen ikke drejer frit rundt,
men at der forekommer let modstand. Dette har ingen
indvirkning pa kerestolens karsel.

A VIGTIGT:

Nar belastningen pa lejet opharer ved, at stilleskruen drejes
mod uret, kan svinghjul have tendens til at slingre ved
mellemhgije eller hgje hastigheder. Hvis du veelger at udfgre
denne justering, skal du ggre dig selv bekendt med karestolens
kareegenskaber

A RISIKO:

Svinghjulsslingren kan forarsage en pludselig lasning af
svinghjulene ved mellemhgie eller hgje hastigheder, som kan
medfgre, at brugeren falder ud af karestolen.

.
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Sporing af hjul

Sporing af hjulene

Vigtigt: For at opna den optimale beveegelsesfrihed skal
baghjulene justeres, sa de sidder i den bedst mulige position.
Dette indebeerer, at hjulene indstilles med den korrekte sporing.
For at gare dette, males afstanden mellem begge szet for- og
baghijul for at sikre, at de sidder parallelt.

Forskellen mellem de to mal ma ikke vaere mere end 5 mm.
For at justere hjulene parallelt lasnes skruerne, og
akselbgsningen drejes tilsvarende. Sgrg for, at alle skruer er
spaendt korrekt efter justeringen (se siden vedr.
tilspeendingsmomenter).

NITRUM justering af sporing
Nulstilling af spidsning og spredning

BEMZAERK: Pa karestole, hvor cambercylinderne er 0°, kan
spidsning og spredning ikke indstilles. Denne indstilling gaelder
kun for cambercylindere pa 3° og 6°.

Udtrykket “spidsning og spredning” betegner, hvor effektivt
karestolens baghjul er rettet ind i forhold til karselsfladen. Det er
afggrende for, hvor godt kgrestolen karer. Der opstar normal
kare- eller rullemodstand, nar spidsningen er nulstillet.

Sé&dan nulstilles spidsning og spredning: L@sn unbrakoskruerne
(1) (en pa hver side), der sikrer camberrgrets klemme. Hold gje
med kuglen i den vandrette del (2), og drej p4 camberrgret (3),
indtil kuglen ligger i midten. Spidsningen er dermed nulstillet.
Inden skruerne spaendes(1), ber det kontrolleres, om
camberrgret er centreret fra venstre mod hgjre. Der skal enten
veere samme mellemrum pa begge sider eller slet intet
mellemrum. Skruerne spaendes med 7 Nm. (Fig. 4.17 - 4.19).

Justering af den bagerste hjulafstands bredde:

Den bagerste hjulafstand defineres som afstanden mellem
baghjulenes averste del og rygleensrgrene, som er indstillet pa
fabrikken (125 mm). Dette mal skal @ges, hvis det er ngdvendigt
at skabe et stgrre mellemrum mellem daekkene og de
hgjdejusterbare armlaen, der kan monteres som ekstraudstyr
(Fig. 4.20).

BEMZAERK:Ved justering af den bagerste hjulafstand justeres
hjulene ét ad gangen. Hvis begge sider lgsnes samtidig,
pavirkes justeringen af spidsning og spredning. Nar den
bagerste hjulafstand skal justeres, skydes de teleskopiske
camberdele (4) ind eller ud ad af camberraret (5), til de lases
fast i endestykket. Skruen (6) pa venstre side af kgrestolen
lgsnes (dvs. den skrue, der sidder teettest pa camberrgret).
Bevaeg akselholderen indad eller udad for at opna den gnskede
akselafstand. Skruerne speendes med 7 Nm. Samme metode
anvendes pa stolens hgjre side, og mellemrummet justeres, sa
det svarer til afstanden pa venstre side.

Ryglan

Vinkeljusterbart ryglan

Fjern unbrakoskruerne (A) pa begge rygleensrer. Juster vinklen i
hulmgnstret (3° stigning pr. hul), indsaet unbrakoskruerne (A) pa
begge sider, og spzend til et speendingsmoment pa 5 Nm (Fig.
4.21).

Nedfaeldeligt rygleen

Rygleenet kan faeldes ned, og der fas to versioner af

udlgsermekanismen:

» Skubbehandtagsudlgser: skub skubbehandtaget opad og hold
positionen, mens du klapper ryglaenet fremad

» Drejelasudlgser: Drej handtaget pa tveerstangen fremad og
hold positionen, mens du klapper rygleenet fremad. Handtaget
kan kun drejes i fremadgaende retning.

Der sidder en dobbeltlasende funktion pa rygleenet - hvis
karestolen er udstyret med denne funktion, vil rygleenet lase sig
fast i sammenfaeldet position.

Hvis rygleenet skal faeldes op igen, skubbes enten
skubbehandtaget opad, eller ogsa drejes drejelashandtaget
fremad.

Lasepositionen (vinkel) pa det nedfaeldede ryglaen kan justeres:
fiern unbrakoskruen (B) pa begge sider (Fig. 4.22), indstil den
gnskede lasevinkel ved at veelge det tilsvarende hul i
hulmgnstret (C) (Fig. 4.23), og spaend unbrakoskruerne (B) i
begge sider til 5 Nm igen.
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Vinkeljusterbare ryglaen Justering af ryglaenspolstringen

Rygleenet kan indstilles til forskellige ryghgjder i intervaller pa Justering af stramningen af ryglenets gverste rem
25 mm. Justeringsintervallerne er: 250-300 mm, 300-350 mm,

350-400 mm og 400-450 mm. Skruerne Igsnes (1), og ryglaenet - Tll_'_aek4bggge velcrohalvdele pa den gverste rem fra hinanden

indstilles til den gnskede hgjde. Skruerne spaendes til et I(D 9. 4. )t ¢ ler | Nar d ked

spaendingsmoment pa 5 Nm igen. (Fig. 4.24) - Den gverste rem strammes eller Igsnes. Nar den gnskede
stramning er opnaet, seettes begge velcrohalvdele sammen

igen

- Hvis den gverste rem haenger ud over skubbehandtagene,
kan remmen klippes til med en saks. Klip remmen mellem
de gra syninger. Syningen vil forhindre remmen i at trevle.
Remmens kant kan smeltes sammen som en ekstra
beskyttelse mod, at remmen trevler. (Fig. 4.26)

Fig. 4.25

Fig. 4.26

{
£

Bemarkning til kerestole med foldbare skubbehandtag
Undlad at bruge velcrobandene rundt om skubbehandtagene til
indstilling af remmens stramning (Fig. 4.27). Disse skal veere
fastgjort med velcro til den gverste rem i deres fulde laengde.
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Justering af stramningen af ryglanets remme LED-lygtesat

- Stramningen af rygleenets remme kan indstilles kontinuerligt De valgfri lysdioder er monteret pa svinghjulene ved hjeelp af
med velcrobandene kleebeband og en unbrakoskrue.

- Velcrobandene er fabriksindstillet til at overlappe med 20 Styreboksen (Fig. 4.29) er sat fast pa benspaenderne og kan
mm (Fig. 4.28). Denne overlapning ggr det muligt at justere fiernes ved opladning.
stramningen af rygleenets polstring , - Teending af lys: Ved at trykke pa knap A oven pa

- Remmene kan strammes s& meget, at enderne kan stikke styreboksen kan du gennemga lysdiodernes
ud i siderne. Hvis det er tilfeeldet, kan remmene klippes til betjeningstilstande:

med en saks. Klip remmen mellem de sorte syninger.
Syningen vil forhindre remmen i at trevle. Remmens kant
kan smeltes sammen som en ekstra beskyttelse mod, at
remmen trevler.

1. Fuld kraft-tilstand

2. Energibesparende tilstand
3. Blinkende tilstand
4

. Fra

Fjern styreboksen fra benspanderne:

Afmonter kablerne pa siderne ved forsigtigt at treekke polerne
ud af stikkene (C). Treek nu styreboksen opad for at fijerne den
fra benspaenderne.

Oplad batteriet:

Slut USB-kablet til stikket (B) pa forsiden af styreboksen. Brug
en standard USB-oplader eller din computers USB-port til at
oplade batteriet.

Batteritype Litium-ion
Nominel kapacitet 2600 mAh
Meerkespaending 36V
Opladningstid 3 timer
Opbevaring af batteriet
A VIGTIGT! Opbevar batteriboksen tart og kelig under temperaturforhold pa

mellem -10 og +50 °C.
Pas pa ikke at fa fingrene i klemme, nar du klapper ryglaenet 9

ned.

A
A. VIGTIGT!

Veer opmeerksom pa, at karestolens tippeadfeerd aendres, hvis
rygleenets vinkel eller rygpolstringen er blevet eendret. Det kan
betyde, at du er ngdt til at bruge tipsikringer (anti-tip).

A VIGTIGT!

batteriboksen ma aldrig dbnes!
Undga indtraengen af vaesker eller snavs i batteriboksen.
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Freestyle-ryg
Freestyle-ryggen kan justeres i hgjden, dybden og vinklen for at
give maksimal komfort og statte.

Hgjdejustering:

Fjern rygpuden for at f& adgang til justeringshardwaren. Lgsn
de fire skruer (1) med en 4 mm sekskantet nggle, og flyt
rygskallen op eller ned til den gnskede hgjde. Stram skruerne
for at lase justeringen, og geninstaller rygpuden.

Finjustering af dybde og hgjde

Freestyle rygjusteringssystemet giver maksimalt 25 mm
finjustering af dybden kombineret med finjustering af hgjden.
Lasn skruerne (2) med en 8 mm sekskantet nggle, og drej
rygskallen tilbage til den gnskede position. Stram skruerne med
20 Nm for at lase justeringen.

Vinkeljustering

Freestyle rygjusteringssystemet gar det muligt at justere
rygleenets vinkel. Lasn skruerne (3) med en 8 mm sekskantet
nggle, og drej rygskallen til den gnskede position. Stram
skruerne med 20 Nm for at lase justeringen.

Hvis det er ngdvendigt med statte fra en ledsager, kan de

aftagelige skubbehandtag skrues i position A.

A ADVARSEL!
Searg altid for, at skubbehandtagene er skruet helt fast.

A ADVARSEL!

Freestyle-ryggen er ikke godkendt til at blive brugt sammen
med kgrestolen som seede under transport i et kgretg;.

Sidestykker

Single post hgjdejusterbare armlaen (Fig. 4.34 - 4.37).

1. Montering:
a. skub det yderste armlaen ind i den holder, som er
monteret pa kerestolens ramme.
. armlaenet lases automatisk pa plads.

. drej handtaget til hgjdeudlgseren (2) til anden position.
. skub armlaenspolstringen op eller ned til den gnskede
hgjde.

b
2. Hojdejustering
a
b

c. szt handtaget tilbage i last position imod armlanet.

d. skub armlanspolstringen (4), indtil den gverste
armlaensstolpe er last forsvarligt pa plads.

3. Afmontering af armlanet

a. traek stang 3, og lgft hele armen.

4. Sadan udskiftes armlaenet

a. skub armlaenet tilbage i holderen, indtil armen lases pa plads.

Fastgering af armlaenets holder
(Fig. 4.34 - 4.37).

Justering af armlanets monteringsholder

For at stramme eller Igsne monteringen af det yderste armlaen i

holderen:

1. Lesn modtagerens fire justeringsbolte (9) pa holderens sider.

2. Mens armlaenet er i holderen (7), klemmes holderen for at
opna den gnskede pasform.

3. Stram de fire bolte (9). (16,3 Nm)

Justering af holderens position

1. Lasn de to beslagbolte (10) indtil bgjlen er Igs.
2. Skub armlaenets holder til den gnskede position.
3. Stram

Fig. 4.34-4.37 Liste over komponenter

1. Ydre armlaen 6. Sidestykke

2. Handtag til hgjdeudlgser | 7. Modtager

3. Udlgserhandtag 8. Bgjle

4. Armleenspolstring 9. Justeringsboltenes holder

5. Stgttestang til overfarsel | 10. Bgjlebolte
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Central stotte

Installation: Skub armlaenets t-stang ind i den holder, som findes
pa kerestolens stel, indtil den stopper

Hojdejustering:

Skub armleenets t-stang ud af holderen.

Juster hgjdejusteringsbeslagets position (1) ved at fierne skruen
(2) og flytte den til den gnskede position. Genmonter skruen, og
stram den.

Skub armlzenets stolpe tilbage i holderen, (Fig. 4.37.1).

Armlanspolstringens position:

Armlaenspolstringens position kan justeres ved at lgsne
skruerne (3), og derefter flytte armlaenspolstringen til den
gnskede position. Stram skruerne igen (Fig. 4.37.1).

Justering af armlanets holder
Armlzensholderens stramhed kan justeres (strammes /Igsnes)
ved hjeelp af de to skruer (1) - (Fig. 4.37.2).

A ADVARSEL!
Searg altid for, at armlaenene er korrekt last efter
hgjdejusteringer.

A ADVARSEL!
Brug ikke armlaenene til at skubbe dig op eller til forflytninger.

FEREEE R

Skubbehandtag

Hajdejusterbare skubbehandtag

Skubbehandtagene er fastgjort ved hjeelp af stifter, sa de ikke
uforvarende kan Igsne sig. Hvis quick-release-handtaget (1)
abnes, er det muligt at justere hvert skubbehandtags (2) hgjde,
sa de passer til dine individuelle behov. Nar handtaget beveaeges,
lyder der et klik fra lasemekanismen. Derefter kan
skubbehandtaget let indstilles til den gnskede placering.
Matrikken pa spaendehandtaget afger, hvor stramt
skubbehandtagene spaendes fast. Hvis matrikken sidder Igs,
efter at spaendehandtaget er blevet justeret, vil skubbehandtaget
ogsa sidde lgst. Drej skubbehandtaget fra side til side inden
brug for at sikre, at det er forsvarligt fastspaendt. Efter justering
af skubbehandtagets hgjde skal speendehandtaget (1) altid
fastspaendes forsvarligt. Hvis handtaget ikke fastspaendes
forsvarligt, kan du komme til skade ved karsel pa trapper. (Fig.
4.38).

BEMAERK - Hvis de hgjdejusterbare skubbehandtag ikke
monteres korrekt, er der risiko for slgr i handtagene, eller at de
ikke bliver ved med at have den gnskede placering. Sgrg altid
for, at de ngdvendige skruer er spaendt korrekt.

Nedfzaldelige skubbehandtag

Hvis skubbehandtagene ikke anvendes, kan de foldes ned ved
at trykke pa knappen, (2). Nar de igen skal bruges, kan de
ganske enkelt lgftes op, indtil de klikker pa plads. (Fig. 4.39).
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Tipsikringer (anti-tip)

A ADVARSEL!

Sunrise Medical anbefaler at anvende tipsikringer (anti-tip) pa
alle kgrestole. Ved montering af tipsikringer (anti-tip) ber
tilspaendingsmomentet vaere 7 Nm.

1. Sadan skubbes tipsikringerne (anti-tip) ind i bgjlen:

a. tryk pa den bagerste knap pa tipsikringen (anti-tip) og
tipsikringens indsatsb@sning, s& begge udlgsertapper glider
indad.

b. skub tipsikringerne (anti-tip) (1) ind i indsatsb@sningen.

c. drej tipsikringerne (anti-tip) nedad, indtil udigsertappen lases
fast i bgjlen.

d. den anden tipsikring (anti-tip) monteres pa tilsvarende vis.

2. Indstilling af tipsikringer
(anti-tip)

For at fa den korrekte afstand til
jorden pa ca. 25 mm til 50 mm,
skal tipsikringerne (anti-tip)
haeves eller saenkes.

Tryk pa tipsikringens (anti-tip)
udlgserknap, sa begge
udlgsertapper glider indad. Flyt
det indvendige rar op eller ned,
indtil det falder pa plads i hullerne
til hgjdejustering. Slip knappen.

Den anden tipsikring (anti-tip)
monteres pa tilsvarende vis. Begge tipsikringer bgr indstilles i
samme hgjde. (Fig. 4.40).

A RISIKO!

Sunrise Medical anbefaler anvendelse af tipsikringer (anti-tip):
Hvis karestolen ikke har tipsikringer (anti-tip) monteret, eller hvis
de ikke er monteret korrekt, er der risiko for, at karestolen veelter
med personskade til falge.

Aktiv tipsikring (anti-tip)/vip op

Den aktive tipsikring (anti-tip) er monteret pa den venstre eller
hgjre side af akselrgret. Hvis den skubbes imod akselrgret, kan
den vippes nedad for betjening (Fig. 4.40.1).

A ADVARSEL!

Sarg for, at tipsikringen (anti-tip) l1ases fast i den endelige
position. En ulast, aktiv tipsikring (anti-tip) kan medfare alvorlige
personskader for brugeren.

Fig. 4.40.1

[

|y g

Aktiv tipsikring (anti-tip) for sport

For at fierne den aktive tipsikring (anti-tip) i forbindelse med
sport, tryk pa quick release-stiftens knap, og treek den ud. Treek
derefter rgret ud af tipsikringens (anti-tip) holder (4.40.2 -
4.40.3).

Fig. 4.40.2

Fig. 4.40.3 ..%

Stokkeholder

Stokkeholder

Med denne holder kan albuestokke transporteres direkte pa
kerestolen. Holderen er forsynet med en velcrostrop til
fastggrelse af krykker eller andre hjselpemidler.

A VIGTIGT!

Stokke eller andre hjaelpemidler ma aldrig benyttes eller fiernes
fra holderen, nar karestolen er i beveegelse.
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Hoftesele

A RISIKO!

* Inden du bruger karestolen skal det sikres at hofteselen
baeres.

» Hofteselen skal kontrolleres dagligt

« for at sikre, at der ikke findes slitage eller beskadigede
omrader.

» Sgrg altid for, at hofteselen er forsvarligt fastspeendt og
justeret korrekt inden brug. Hvis selen er for Igs, kan
brugeren glide ned og dermed risikere kvaelning eller alvorlige
personskader.

Hofteselen monteres pa kgrestolen som vist pa billedet. Selen
bestar af to dele. Hver del monteres ved hjeelp af den
eksisterende lasebolt til saedet. Bolten feres gennem selens
gsken. Derefter fares selen ned under sidestykkets bageste del
(Fig. 4.41)

Serg for at justere selens placering, sa spaendet ligger midt pa
seedet. (Fig. 4.42)

Hofteselen justeres efter brugerens behov pa felgende
made:

Séadan geres selen
kortere

Sadan geres selen lsengere

Den Igse del af
selen fares tilbage
igen gennem
spaendets han-del
og skydespaen-
derne.

Pas pa, at selen
ikke er snoet ved
spaendets han-del.

Den Igse del af selen fgres gennem
skydespanderne og spaendets han-del,
sa selen bliver laengere.

Nar den er speendt, skal afstanden mellem hofteselen og
brugeren kontrolleres. Nar hofteselen er justeret korrekt, ma det
ikke vaere muligt at indsaette mere end en flad hand mellem
hofteselen og brugeren. (Fig. 4.43)

Hofteselen skal monteres saledes, at remmene sidder i en vinkel
pa 45° over brugerens baekken. Brugeren skal sidde oprejst og
sa langt tilbage i seedet som muligt, nar selen er justeret korrekt.
Hofteselen ma ikke tillade brugeren at glide ned i saedet. (Fig.
4.44)

Sadan lgsnes selen:
Tryk pa de eksponerede sider
af speendets han-del og skub

Sadan lukkes spzaendet:
Han-delen saettes ind i hun-
delen og skubbes helt pa

plads. den fremad mod midten, mens
det forsigtigt treekkes fra
hinanden.
A ADVARSEL!

» Huvis du er i tvivl om hvordan hofteselen bruges og betjenes
skal du sperge en terapeut, kgrestolens forhandler, en plejer
eller en ledsager.

* Hvis du gnsker at paseette en hoftesele, skal du kontakte din
autoriserede Sunrise Medical-forhandler.

» Hofteselen skal kontrolleres dagligt for at sikre at den er
justeret korrekt, og at der ikke forefindes slitage eller
beskadigede omrader.

» Sunrise Medical frarader transport af en person i et karetgj
med denne hoftesele som fastspaendingsmetode.

(1]

Vedligeholdelse:

Hofteselen og fastspaendingsanordningerne skal efterses
grundigt med jeevne mellemrum for tegn pa slid eller skader.
Udskift i givet fald de slidte eller beskadigede dele.

Se venligst Sunrise Medical transitbrochuren for
yderligere oplysninger om transport.

A ADVARSEL

Hofteselen skal justeres, sa den passer til slutbrugeren som
beskrevet ovenfor. Sunrise Medical anbefaler, at selens laengde
og tilpasning kontrolleres med regelmaessige mellemrum for at
reducere risikoen for, at slutbrugeren uforvarende omplacerer
selen for meget.
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5.0 D=k og montering

Kgrestolen leveres som standard med massive gummidaek.
Hvis der anvendes luftfyldte daek, skal det sikres, at de har det
rette daektryk, da dette kan pavirke kerestolens kareegenskaber.
Hvis daektrykket er for lavt, gges rullemodstanden, og der
kreeves flere kraefter for at kgre stolen fremad. Et lavt deektryk
har ogsa en negativ indvirkning pa kerestolens
mangvredygtighed. Hvis deektrykket er for stort, kan daekket
spraenge. Det korrekte daektryk for et bestemt deek er trykt pa
daekkets overflade.

Daekkene monteres pa samme made som almindelige
cykeldaek. Inden der monteres en ny deekslange, skal du sikre
dig, at faelgfladen og daekkets inderside er fri for
fremmedlegemer, og at feelgbandet deekker alle huller. Kontrollér
deektrykket efter montering eller reparation af et deek.

Det er meget vigtigt for sikkerheden og kerestolens funktion, at
deektrykket er korrekt, og at deekkene er i god stand.

6.0 Vedligeholdelse og renggring

 Kontroller daektrykket en gang om maneden. Kontrollér alle
daek for slitage eller beskadigelse.

» Kontrollér bremserne ca. hver 4. uge for at sikre, at de
fungerer korrekt og er lette at betjene.

» Daekkene skiftes pa samme made som almindelige cykeldaek.

» Alle de samlinger, der har indvirkning pa sikkerheden ved brug
af kerestolen, er selvidsende. Kontrollér hver 3. maned, at alle
bolte er forsvarligt fastspaendt (se siden vedrgrende
tilspaendingsmomenter). Sikkerhedsmetrikker bar kun
benyttes én gang og bgr straks udskiftes efter brug.

» Renger karestolen med et mildt renggringsmiddel.
Saedepolstringen ma kun renggres med vand og seebe.

» Anvend kun originale reservedele, der er blevet godkendt af
Sunrise Medical. Brug ikke reservedele fra andre producenter,
som ikke er blevet godkendt af Sunrise Medical.

» Tar kerestolen efter brug, hvis den er blevet vad.

* Smgr hurtig-udigser-akslerne med lidt symaskineolie ca. hver
8. uge. Afheengigt af, hvor ofte og hvordan kerestolen
anvendes, anbefales det, at den sendes til eftersyn hos en
autoriseret forhandler hver 6. maned for at fa den kontrolleret
af uddannet personale.

» Huvis kgrestolen skal opbevares i en laangere periode, er det
ikke ngdvendigt at ggre yderligere. Sgrg for, at karestolen
opbevares ved stuetemperatur et tgrt sted, der er beskyttet
mod steerkt sollys. Fgr kgrestolen tages i brug igen, skal den
kontrolleres af en godkendt forhandler.

A VIGTIGT!

Sand og havvand (eller salt om vinteren) kan gdelaegge
hjullejerne pa bade for- og baghjul. Renggr kerestolen grundigt,
hvis den har veeret udsat for ovennavnte.

Folgende enkeltdele er aftagelige og kan sendes til reparation
hos

producenten eller forhandleren:

« Baghjul

* Armlaen

« Tipsikringer (anti-tip)

Disse komponenter kan ogsa fas som reservedele. Yderligere
oplysninger findes i reservedelskataloget.

Hygiejneprocesser ved genanvendelse:

Hvis kgrestolen skal anvendes af en ny bruger, bgr den
klarggres grundigt. Alle overflader, der kan komme i kontakt med
brugeren, skal behandles med desinfektionsmiddel i sprayform.

Der skal til dette formal anvendes et, i dit land, anbefalet
desinfektionsmiddel, som bruges til hurtig, alkoholbaseret
desinfektion af medicinske hjaelpemidler og medicinsk udstyr,
nar der kraeves et hurtigtvirkende desinfektionsmiddel.

Veer opmaerksom pa producentens vejledning til
desinfektionsmidlet under anvendelsen.

Det kan ikke garanteres, at semme kan desinficeres
fuldsteendigt. For at undga mikrobakteriel kontaminering
anbefales det derfor, at saedet og rygpolstringen kasseres i
henhold til lokale retningslinjer om beskyttelse mod infektion.

A VIGTIGT!

» Overdreven anvendelse af kemikalier eller brug af ukorrekte
kemikalier kan medfaere korrosion eller nedbrydning af de
anvendte materialer.

» Kropsvaesker kan medfgre korrosion eller nedbrydning af de
anvendte materialer. Sgrg for at rengere og desinficere alle
dele af karestolen efter kontakt med kropsveesker.
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7.0 Bortskaffelse/Genbrug af materialer

Hvis du fik kgrestolen stillet til radighed uden omkostninger for
dig selv, du skal returnere den til den organisation eller den
henvisningsansvarlige, der skaffede dig kgrestolen, nar du ikke
laengere har brug for den.

| dette kapitel findes en oversigt over, hvilke materialer,
karestolen er fremstillet af, med henblik pa bortskaffelse eller
genbrug af savel karestolen som dens emballage.

Sarg for at falge den lokale lovgivning angaende bortskaffelse
eller genbrug, nar kgrestolen kasseres. (Der kan bl.a. vaere
seerlige regler angaende renggring eller desinfektion af
kerestolen inden bortskaffelsen).

Aluminium: Svinghjulsgafler, hjul, understellets sidestykker,
armleensstel, fodstette, skubbehandtag

Stal: Fastgeringspunkter, quick-release-aksel

Plast: Handtag, rerpropper, svinghjul, fodplader,
armleenspolstringer og 12” hjul/daek

Emballage: Plastposer af blgd polyethylen, pap

Betrak:Vaevet polyester med PVC-beskyttelseslag og
ekspanderet forbreendingsmodificeret skum.

Bortskaffelse eller genbrug skal foretages gennem en
autoriseret agent eller et autoriseret bortskaffelsessted.
Alternativt kan din karestol returneres til din forhandler for
bortskaffelse.

Batteri til LED-lygter: Lithium-ion-batteri (farligt produkt)
Elektrisk og elektronisk udstyr skal bortskaffes separat fra
almindeligt husholdningsaffald pa specifikke steder efter lokale
anvisninger. Korrekt bortskaffelse og separat indsamling af
brugte apparater hjeelper til med at forhindre potential skade af
helbred og miljget. Det er et krav for genanvendelse og genbrug
af brugt elektrisk og elektronisk udstyr.

Detaljerede oplysninger om bortskaffelse af dit brugte udstyr
kan fas fra din lokale myndighed, din affaldsservice, eller den
autoriserede forhandler, hvor du har kabt produktet, eller din
salgskontakt.
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8.0 Fejlsagning

Korestolen trakker til den ene side

« Kontrollér deektrykket

« Kontroller, om hjulene drejer frit (lejer, aksel)

« Kontrollér svinghjulsvinklen

« Kontrollér, om begge svinghjul har ordentlig kontakt med
karselsfladen.

Svinghjulene begynder at slingre

« Kontrollér svinghjulsvinklen

 Kontrollér, om alle bolte er fastspaendt, og speend dem evt.
korrekt (se siden vedr. tilspaendingsmomenter)

« Kontrollér, om begge svinghjul har ordentlig kontakt med
karselsfladen.

Kerestolen/tvaerstiveren klikker ikke i lasestilling i

sadestotten

*» Kgrestolen er stadig ny, og derfor er polstringen i ssede og ryg
stadig meget stram. Polstringen bliver mere smidig, nar den
har veeret i brug et stykke tid.

Korestolen er svaer at folde sammen:
* Den justerbare ryglaenspolstring er for stram. Sgrg for at lasne
den tilstraekkeligt.

Kgrestolen knirker og rasler

« Kontrollér, om alle bolte er fastspaendt, og speend dem evt.
korrekt (se siden vedr. tilspaendingsmomenter)

» Smar de steder, hvor bevaegelige dele kommer i kontakt med
hinanden, med lidt olie

Korestolen slingrer

» Kontroller den vinkel, svinghjulene er indstillet i
« Kontrollér daektrykket

« Kontroller, om baghjulene er indstillet forskelligt
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9.0 Transport + Fastspaendingsremmene bgr monteres pa selve
karestolsstellet (som illustreret pa naeste side) og ma altsa
A ikke fgres rundt om pamonterede dele eller tilbehgr sasom
RISIKO! hjulenes eger, bremserne eller fodstatterne.
» Fastspeendingsselerne bar monteres sa neer ved en 45°
vinkel som muligt og derefter spaendes forsvarligt i henhold til
producentens vejledning.

Hvis dette pabud ikke overholdes, er der risiko for alvorlige
personskader eller livsfare!

Transport af kerestolen i et koretg;j: + Der ma ikke udfgres sendringer af karestolens

En kerestol, der er fastspaendt i et keretej, giver ikke samme fastspaendingspunkter eller af de konstruktionsmeessige

sikkerhed og beskyttelse under transporten, som hvis man komponenter eller steldele uden forudgdende henvendelse til

bruger keretgjets faste saeder og sikkerhedsseler. Vi anbefaler, producenten. | modsat fald kan en Sunrise Medical-kgrestol
at brugeren flyttes over i keretgjets faste saeder. Vi erkender ikke lzengere betragtes som egnet il transport i et keretgj.
imidlertid, at det ikke altid er praktisk muligt at flytte brugeren. * Karestolsbrugeren skal fastspaendes med savel hofte- som

Under sadanne omsteendigheder, hvor det er nadvendigt, at skulderseler. Dermed nedszettes risikoen for, at

brugeren transporteres siddende i karestolen, skal felgende rad vedkommende slar hovedet eller brystkassen mod andre dele

overholdes ngije: af kgretajet samt risikoen for andre alvorlige skader pa

brugeren og andre personer i kgretgjet. (Fig. B) Skulderselen
skal monteres pa B-sgjlen i kgretgjet - i modsat fald udsaettes

ARISIKO! brugeren for gget risiko for alvorlige skader pa underlivet.

» En nakkestgtte, som er egnet til transport (oplysninger om

* Bekreeft at din kerestol egner sig til en crashtest (se dette findes pa nakkestgttens maerkat) skal vaere monteret og
navneskiltet eller crashtestangivelsen bagpa kerestolen (Fig. hensigtsmaessigt indstillet under transporten.

) » Udstyr beregnet til kropsstotte (f.eks. hofteremme eller

* Serg for at fa bekreeftet, om keretgjet er monteret med det hofteseler) méa ikke bruges til fastspaending i karetgjet og ma
rette udstyr til transport af en passager i kerestol, og om ind- iszer ikke anvendes som den eneste form for fastspzending af
og udgangsforholdene passer til den type karestol, du kerestolsbrugeren under transport i et karetaj, medmindre
anvender. Karetgjets bund skal vaere kraftig nok til at baere udstyret er godkendt og mzerket i henhold til ISO 7176-19
den samlede vaegt af brugeren, karestolen og evt. tilbehar. eller SAE J2249.

* Der ber veere plads nok rundt om kgrestolen til, at man let + Karestolsbrugerens sikkerhed under transporten afhzenger af,
kan komme til at fastgere, stramme og lgsne savel hvor omhyggeligt arbejdet udferes af den person, der er
bespaendingssystemet som sikkerhedsselerne. ansvarlig for at fastgere karestolsbespaendingen, og de skal

* Med brugeren siddende i kgrestolen skal den placeres i have modtaget relevante instruktioner og/eller oplzering i
karselsretningen og fastspaendes ved hjeelp af anvendelsen.
kerestolsbespzending samt et sikkerhedsselesystem il + Afmontér sa vidt muligt alt hjselpeudstyr fra kerestolen og
brugeren (hvor bade fastspaendings- og opbevar det pa sikker afstand af kgrestolen, f.eks.:
sikkerhedsselesystemet opfylder kravene i DS/ISO 10542-2 « stokke, lgse puder og bordplader.
eller SAE J2249) i henhold til producentens vejledning for « Benstatter med haevefunktion eller leddelt indstilling ber ikke
brugen af pageeldende systemer. anvendes i haevet position under transport af karestol og

» Karestolen er ikke afprevet til at placeres i andre retninger i et bruger, hvis der samtidig anvendes kgrestolsbespaending
keretej, og den ma derfor under ingen omsteendigheder samt et sikkerhedsselesystem til fastspaending af
transporteres i sidelaens retning (Fig. a). kgrestolsbrugeren.

* Korestolen skal spaendes fast ved hjeelp af et 4-punktssystem * Ryglaen med tilbageleening ber indstilles i opretstaende
til karestolsbespaending, som opfylder kravene i ISO 10542 position.
eller SAE J2249. Disse systemer omfatter ikke-justérbare + De manuelle bremser skal slas til, s& de griber forsvarligt fast
remme foran og justérbare remme bagpa, som normalt i deekkene.
fastgeres ved hjeelp af karabinhager eller S-kroge samt « Sikkerhedsseler skal monteres pa B-sgjlen i keretgjet. Pas
spaender med han- og hun-dele. Disse bespaendingssystemer pa, at selen ikke holdes vaek fra kroppen pa grund af
bestar normalt af fire individuelle remme, som fastggres il kerestolskomponenter sdsom armlzen eller hjul, der kan sidde
hvert hjgrne af kegrestolen. i vejen for selen.

@’ :
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Vejledning i fastspaending af kerestolsbrugeren: BRUGER DER VEJER MINDRE END 22 kg

1. Hofteselen skal beeres lavt hen over den forreste del af
baekkenet, sa hofteselens vinkel ligger inden for det optimale
omrade pa 30-75° i forhold til vandret.

Ideelt ber man forsgge at opna en mere skratstillet (dvs. starre)

vinkel indg’; for dFe_t ogtimale omrade, dvs. teet pa, men aldrig Denne type barnesikkerhedssystem giver passageren et mere
storre end 75°. (Fig. C) effektivt sikkerhedssystem end det traditionelle 3-punkts
2. Skulderselen skal sidde korrekt ned over skulderen og skrat  Sikkerhedssystem, og nogle CRS-systemer omfatter yderligere

Nar den bruger, der transporteres, er et barn, der vejer mindre end
i alt 22 kg, og det involverede karetgj har mindre end otte (8)
siddende passagerer, anbefales det at de overfgres til et UNCE
Regulation 44-kompatibelt bernesikkerhedssystem (CRS).

hen over brystkassen som vist pa billedet (F|g D og E) holdningsstatte, der hjaelper med at bevare barnets siddestilling.
Sikkerhedsselerne skal strammes sa meget, som det kan lade ~ Foreeldre eller plejere kan i nogle tilfeelde overveje muligheden for,
sig gore, uden at det fgles ubehageligt for brugeren. at deres barn bliver i kgrestolen under transporten pa grund af
Sikkerhedsselernes remme ma ikke veere snoet under brugen. ~ barnets kropsholdningskontrol og kerestolens indstillinger.
Skulderselen skal sidde korrekt ned over skulderen og skrat I sddanne tilfeelde anbefales det, at plejer og relevante kompetente
hen over brystkassen som vist pa billedet (Fig. D og E). personer udferer en risikovurdering.

3. Karestolens fastggringspunkter findes pa den inderste del af

det forreste stel, lige over SVIthJulet og det bageste sidestel. Fastspandingsremmenes placering pé korestolen:

Selerne monteres rundt om sidestellene pa det punkt, hvor de ) ) )
vandrette og lodrette stelrar krydser hinanden. (Se Fig. G-H-I) 1. glac:)nng af de forreste og bagerste fastgaringsmaerkater (Fig.
4. Symbolet for fastgering (Fig. F) pa kgrestolsstellet viser, hvor ) )
fastspaendingsremmene skal placeres. Remmene skal 2. Placering af kgrestolens forreste (Fig. 1) og bagerste (Fig. J)
strammes efter, nar de forreste remme er monteret, for at holde fastgeringssele og fastggringsmeerkat.

kerestolen pa plads. 3. Fastgeringsstopperne set fra siden, (Fig. K).

OPTIMALT 0
OMRADE 75

o

m}%
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10.0 Navhemaerkat

Maerkeplade

Maerkepladen sidder enten pa tvaerstiveren eller det tvaergaende

stelrgr samt pa en etiket i brugervejledningen. Meerkepladen
angiver den ngjagtige modelbetegnelse savel som andre
tekniske specifikationer. Ved bestilling af reservedele eller ved
reklamation bedes du oplyse falgende:

» Serienummer
* Bestillingsnummer
* Maned/Ar

| MODEL

& SUNRISE

N=MEDICAL

Sunrise Medical GmbH
Kahlbachring 2-4 2021-05-03
D-69254 Malsch / Germany

Produktnavn/SKU-nummer.

Maksimal sikker haeldning med tipsikringer (anti-tip)
monteret, athaenger at kgrestolens indstilling,
brugerens kropsholdning og brugerens fysiske
evner.

Seaedebredde.

Saededybde.

Maksimal belastning.

UK
cAa UKCA-meerke.
c € CE-maerkning.

Se brugsanvisningen.

Fremstillingsdato.

Serienummer.

Dette symbol betyder medicinsk udstyr.

TYPE: Rollstuhl [SN] 203211733451915
Nitrum | 1SO 7176-19:2008
@*'I' \@ ] a%k i
£ [1i] [MD
125 kg max 10° 420 mm 460 mm
- Sunrise Medical GmbH
:\:;3[5“,;' RISE u Kahlbachring 2-4 ‘ﬂ 2021-05-03
D-69254 Malsch / Germany

Rollstuhl @ 203211733451912

Producentens adresse.

Kollisionstestet i henhold til
ISO 7176-19:2008.

TYPE:
Nitrum Hybrid | 180 7176-19:2008 % Importgrens adresse
[ ) hind «—
ﬁw . a%\ EE C € Ansvarlig person i Storbritannien
62 ]
140 kg max10° | 420mm | 440 mm MD E Adresse pa repreesentant i Schweiz
ISO 7010-M002
Brugermanualen/Dette haefte skal
leses! (Blat ikon)
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11.0 Garanti

DENNE GARANTI INDSKRANKER IKKE DINE
RETTIGHEDER | HENHOLD TIL KGBELOVEN.

Sunrise Medical* yder en garanti som anfart i
garantibetingelserne for kgrestole til sine kunder, der daekker
det folgende.

Garantibetingelser:

1.

*

Hvis en del eller dele af kgrestolen har brug for reparation
eller udskiftning pa grund af en produktions- og/eller
materialefejl bliver den bergrte del repareret eller udskiftet
gratis inden for 24 maneder. For produktions- og/eller
materialefejl pa stellet eller krydsstellet, kan reparation eller
erstatning ske op til fem ar efter levering. Garantien daekker
kun produktionsfejl.

For at handhaeve garantien bedes du kontakte
leverandaren af din kgrestol, — f.eks. en forhandler eller
sundhedsudbyder, der er godkendt af Sunrise Medical, med
de ngjagtige oplysninger om problemets beskaffenhed.
Safremt du anvender kgrestolen udenfor din Sunrise
Medical-servicerepraesentants omrade, skal reparationer
og udskiftninger udfgres af en anden part anvist af
producenten. Karestolen skal repareres af en Sunrise
Medical autoriseret servicemedarbejder.

For dele, som er blevet repareret eller udskiftet inden for
garantien, giver vi en garanti i overensstemmelse med disse
garantivilkar for kegrestolens resterende garantiperiode i
henhold til punkt 1).

For originale reservedele, der er blevet monteret pa
kundens regning, er disse deekket af en garanti pa 12
maneder (efter monteringen) i overensstemmelse med disse
garantibetingelser.

Erstatningskrav fra denne garanti kan ikke forekomme for
reparationer eller udskiftninger er ngdvendig pa grund af
felgende arsager:

a. Almindelig slitage, som omfatter batterier,
armlaenspolstring, betreek, deek, bremseklodser osv.

b. Hvis produktet overbelastes. Se EC-etiketten
vedrgrende den maksimale brugervaegt.

c. Produktet eller delen ikke er blevet vedligeholdt i
henhold til producentens anbefalinger, som angivet i
brugervejledningen og/eller den tekniske vejledning.

d. Der er anvendt andet tilbehgar end det, der er angivet
som originalt tilbehgr fra producentens side.

e. Karestolen eller reservedelen er beskadiget som folge af
misligholdelse, uheld eller uhensigtsmaessig brug.

f. /ZEndringer/modificeringer er blevet foretaget
pa kgrestolen eller reservedele, der afviger fra
producentens specifikationer.

g. Hovis der er foretaget reparationer, inden kundeservice er
blevet informeret om problemerne.

Denne garanti er omfattet af loven i det land, hvor produktet
blev kgbt fra Sunrise Medical*

Betyder den Sunrise Medical forhandler hvorfra produktet blev
kabt.
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12.0 Tekniske data

Samlet bredde:
Med 25" standardhjul, inkl. handfeelge med 6° cambring: SB + 300 mm

Fuld leengde: 930 mm med SD 500
Samlet hgjde: 950 mm med RH 450
Veaegt i kg: fra 6,5 kg

Maksimal belastning:
Nitrum 125 kg (140 kg med valgfrit Hybrid-stel).

Sadehgjder:

Det valgte stel, forgafler og svinghjul samt baghjulsstarrelsen (24” eller 25”) er afgarende for, hvilke ssedehgjder der kan indstilles.

Normal Min. Maks. Normal Min. Maks.
Fuld laeengde med 770 mm 930 mm Saedets 0° 16°
fodstatte overfladevinkel
Fuld bredde 490 mm 860 mm Effektiv seededybde 340 mm 500 mm
Leengde i Ikke relevant | Ikke relevant Effektiv seedebredde | 320 mm 500 mm
sammenfoldet stand
Bredde i Ikke relevant Ikke relevant Saedets 430 mm 570 mm
sammenfoldet stand overfladehgjde ved

forreste kant
Hgijde i Ikke relevant | Ikke relevant Ryglaensvinkel 59° 105°
sammenfoldet stand
Samlet vaegt 6,5 kg 13,0 kg Rygleenshgjde 250 mm 450 mm
Heeldning til brug 0° 7° Venderadius 700 mm
med bremser
Den tungeste dels - 2,1 kg med Afstand fra fodstette til [ 220 mm 520 mm
vaegt 24"-baghjul * saede
Statisk stabilitet, ned | 10° 10° Vinkel fra ben til seede | 88° 100°
ad bakke
Statisk stabilitet, op | 10° 10° Afstand fra armleen til | Ikke relevant [ Ikke relevant
ad bakke (med saede
tipsikringer (anti-tip))
Statisk stabilitet, 10° 10° Forreste placering af | Ikke relevant | Ikke relevant
sidelaens karsel armlaensholder
Dynamisk stabilitet, Ikke relevant Ikke relevant Drivringsdiameter 540 mm 567 mm
strgmforbrug op ad
bakke
Forcering af Ikke relevant | Ikke relevant Akslens vandrette + 104 mm +20 mm
forhindringer placering
*Standardhjul med drivring i rustfrit stal
Karestolen overholder fglgende standarder:
a) Krav og prgvningsmetoder for statisk, slag- og udmattelsesstyrke (ISO 7176-8) Ja.

b) Kraftoverfgrsels- og styresystemer til elekiriske karestole. Krav og prgvningsmetoder (ISO 7176-14)

Ikke relevant

c) Klimaprgvninger i henhold til ISO 7176-9

Ikke relevant

d) Krav til modstandsevne over for anteendelse af polstrede dele i henhold til ISO 7176-16 (EN 1021-1/2)

Ja.
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Tekniske data >>>

Svinghjul Forgaffel Steltype Forreste seede- | Bagerste saede-

hgjde i mm hgjde i mm

430 430 - 300

lav 440 440 - 310

450 450 - 320

98 mm x 32 mm 470 470 - 340

hoj 480 480 - 350

" 490 490 - 360
3" (76,2 mm) 440 440 - 310
lav 450 450 - 320

460 460 - 330

111 mm x 32 mm 480 480 - 350

hoj 490 490 - 360

500 500 - 370

440 440 - 310

lav 450 450 - 320

460 460 - 330

98 mm x 32 mm 480 480 - 350

hgj 490 490 - 360

500 500 - 370

450 450 - 320

lav 460 460 - 330

470 470 - 340

111 mm x 32 mm 490 490 - 360

hgj 500 500 - 370

510 510 - 380

“ 450 450 - 320
4" (101,6 mm) lav 460 460 - 330
470 470 - 340

111 mm x 45 mm 490 490 - 360

hgj 500 500 - 370

510 510 - 380

450 450 - 320

460 460 - 330

lav

470 470 - 340

480 480 - 350

123 mm x 45 mm 490 490 - 360

o 500 500 - 370

J 510 510 - 380

520 520 - 370
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Tekniske data ...

Svinghijul Forgaffel Steltype Forreste saede- Bagerste saede-

hgjde i mm hgjde i mm

o

98 mm x 32 mm o 500 500 - 370

510 510 - 380

460 460 - 330

lav 470 470 - 340

480 480 - 350

111 mm x 32 mm 500 500 - 370

hgj 510 510 - 380

520 520 - 390

470 470 - 340

5" (127 mm lav

( ) 111 mm x 45 mm 480 480 - 350
hgj 510 510 - 380

520 520 - 390

470 470 - 340

lav 480 480 - 350

490 490 - 360

500 500 - 370

123 mm x 45 mm 510 510 - 380

: 520 520 - 390

hg;j

530 530 - 400

540 540 - 410

500 500 - 370

6" (152,4 123 45 = 510 510 - 380
(152,4 mm) mm x5 mm o 540 540 - 410
550 550 - 420
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13.0 Tilspandingsmomenter
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Tilspa@ndingsmomenter.

BEMARK: Nar momentets indstillinger er angivet, anbefales det pa det kraftigste, at der anvendes en momentmaler (medfalger ikke)
for at bekreefte, at den korrekte momentspecifikation er opnaet.

Hvis der ikke findes andre oplysninger, er det generiske moment for M6 skruer 7 Nm.

VIGTIGT: Nogle af de skruer, der bruges ved fremstillingen, er udstyret med gevindlas, (bla prik pa gevindet) og kan lgsnes og
spaendes igen op til tre gange, fgr de skal udskiftes med nye skruer og gevindlas. Du kan ogsa pafgre Loctite™ 243 gevindlas pa

skruerne og genmontere dem.
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HUOMAUTUS: HUOMAUTUS:
Tassa kayttdboppaassa esitetyt pyodratuolit saattavat poiketa Kirjoita paikallisen valtuutetun huoltopalvelun osoite ja
joiltakin osin ostamastasi mallista. Tasta huolimatta kaikki puhelinnumero tahan tarkoitukseen varattuun tilaan.
naissa kayttoohjeissa esitetyt ohjeet koskevat taysin Jos pyoratuoli rikkoutuu, ota yhteytta huoltoon ja ilmoita kaikki
hankkimaasi mallia. oleelliset tiedot, jotta he voivat auttaa sinua nopeasti.
Valmistaja varaa oikeuden muuttaa kayttboppaassa esitettyja
painoja, mittoja ja muita teknisia tietoja ilman . . .
ennakkoilmoitusta. Kaikki tassa kayttdoppaassa esitetyt luvut, Jalleenmyyjan allekirjoitus ja leima
mitat ja tilavuudet ovat keskimaaraisia, niita ei tule pitaa
teknisina tietoina.
Fi
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Alkusanat
Arvoisa asiakas,

Olemme iloisia, etta valitsit laadukkaan SUNRISE MEDICAL
-tuotteen.

Tama kayttoopas sisaltaa lukuisia vinkkeja ja ideoita uuden
pyoratuolisi mahdollisimman luotettavan kayttéénoton
varmistamiseksi.

Sunrise Medical pitéda hyvia asiakassuhteita erittain tarkeina.
Haluamme pitd8 asiakkaamme ajantasalla yrityksemme
toiminnasta. Laheisten asiakassuhteiden ansiosta pystymme
palvelemaan asiakkaitamme nopeasti, henkilékohtaisesti ja
mahdollisimman joustavasti. Olemme aina valmiina auttamaan
niin varaosien, lisdvarusteiden kuin pyoratuoliasi koskevien
lisétietojenkin osalta.

Haluamme etta olet tyytyvainen tuotteisimme ja palveluihimme.
Sunrise Medical kehittda jatkuvasti tuotteitaan. Tuotteidemme
muotoilussa, teknologiassa ja laitteistoissa voi taten esiintya
muutoksia. Taman kayttboppaan sisaltamien kuvien tai tietojen
perusteella ei tAsta syysta voi esittaa mitdan
korvausvaatimuksia.

SUNRISE MEDICALin hallintajarjestelma tayttaa seuraavat
standardit: EN ISO 13485 ja ISO 14001.

C€

HUOMAUTUS:

Yleisohjeita kayttajalle.

Jos naita ohjeita ei noudateta, seurauksena voi olla fyysisia
vammoja, laitevauriota tai ymparistévahinkoja!

Valmistaja SUNRISE MEDICAL vakuuttaa, etta
tama tuote tayttaa ladkinnallisia laitteita
koskevassa asetuksessa (2017/745) esitetyt
vaatimukset.

Huomautus kayttajalle ja/tai potilaalle: Kaikista laitteeseen
liittyvista vakavista tapahtumista on ilmoitettava valmistajalle ja
sen jasenvaltion toimivaltaiselle viranomaiselle, jossa kayttaja
ja/tai potilas asuu.

B4Me erityismukautukset

Sunrise Medical suosittelee vahvasti, ettd kaikki B4Me-tuotteen
mukana toimitetut kdyttdohjeet luetaan ja ymmarretaan ennen
tuotteen ensimmaista kayttda, jotta tuote toimii valmistajan
tarkoittamalla tavalla.

Sunrise Medical suosittelee myds, etta kayttdohjeita ei haviteta
lukemisen jalkeen; ne tulee sailyttaa tallessa mybhempaa
tarvetta varten.

Laakinnallisten laitteiden yhdistelmat

Taman laakinnallisen laitteen voi mahdollisesti yhdistda yhden
tai useamman muun laakinnallisen laitteen tai tuotteen kanssa.
Tietoja mahdollisista yhdistelmista 16ytyy osoitteesta
www.haltija.fi. Kaikkien lueteltujen yhdistelmien on todettu
tayttavan laakinnallisia laitteita koskevan asetuksen 2017/745
yleiset turvallisuus- ja suorituskykyvaatimukset, liite I, kohta
14.1.

Yhdistelma- ja asennusohjeet ovat nahtéavissa osoitteesta
www.haltija.fi

Ota yhteys paikalliseen valtuutettuun SUNRISE MEDICAL
-jalleenmyyjaan, jos sinulla on kysymyksia pyoératuolisi kaytosta,
huollosta tai turvallisuudesta.

Jos lahialueellasi ei ole valtuutettua jalleenmyyjaa,

tai jos haluat kysya jotakin tuotteiden kayttéturvallisuudesta tai
tuotteiden takaisinvedoista, ole hyva ja ota yhteytta Sunrise
Medicaliin joko kirjallisesti tai soittamalla (yhteystiedot 16ytyvat
osoitteesta www.haltija.fi)

(T3]

HALTIJA Group Oy
Koivuhaantie 2-4

01510 Vantaa

Suomi

Puh 09 612 2250
asiakaspalvelu@haltija.fi
www.haltija.fi

TARKEAA:

ALA KAYTA PYORATUOLIA ENNEN KUIN OLET
LUKENUT TAMAN KAYTTOOPPAAN JA
YMMARTANYT SEN SISALLON.
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Kaytto

Pyoratuoli on tarkoitettu ainoastaan lapsille ja aikuisille, jotka
eivat pysty kdvelemaan tai joiden liikkuntakyky on rajoittunut.
Pydratuoli on tarkoitettu henkil6kohtaiseen kayttéon sisa- ja
ulkotiloissa omatoimisesti seka toisen osapuolen (avustajan)
toimesta.

Enimmaispainorajoitus (kdyttajan ja pyoratuoliin
asennettujen lisilaitteiden yhteispaino) ilmoitetaan
sarjanumerokilvessa, joka on kiinnitetty istuimen alla
olevaan akseliin.

Takuu on voimassa vain siina tapauksessa, etta tuotetta
kaytetdan maaritellyissa olosuhteissa ja maariteltyihin
kayttotarkoituksiin.

Taman tuotteen suunniteltu kayttéika on 5 vuotta.

ALA KAYTA tai asenna pyératuoliin minkéan muun valmistajan
osia ellei Sunrise Medical ole virallisesti hyvaksynyt niita.

Varastointi

+ Sailyta sisatiloissa viiledssa, kuivassa paikassa.

 Varastoinnin aikana ymparistdn lampétila ei saa olla alle -20
°C tai yli 65 °C.

+ Suositeltava kosteus: 15% - 93%.

« Ei rajoituksia ilmanpaineen suhteen.

Sovellusala.

Indikaatiot

Pyoratuolissa on monia kokoonpanovaihtoehtoja ja

modulaarinen rakenne, joten sita voivat kayttaa myos henkilot,

jotka eivat pysty kdvelemaan tai joiden liilkuntakyky on rajoittunut

esim. seuraavista syista:

* Halvaus

* Raajan menetys (alaraaja-amputaatio)

» Raajan epamuodostuma

* Niveljaykistyma/nivelvamma

« Erilaiset sairaudet, esim. sydan- ja verisuonitaudit,
tasapainohairiét tai kaksekia, neurologiset sairaudet,
lihasdystrofia, hemiplegia. Soveltuu myds vanhemmille
ihmisille, joilla on vield voimia ylavartalossa.

Kontraindikaatiot

Pydratuolia ei saa kayttaa ilman avustajaa seuraavissa

tapauksissa:

» Havaintohairié

« Epéatasapaino

» Molempien kasivarsien menetys, jos hoitaja ei avusta
kayttajaa

* Molempien kasivarsien niveljaykistyma tai nivelvaurio

» Kykenematén istumaan

Hankintapaatosta tehdessa tulee huomioida kayttajan kehon
koko, paino, fyysinen ja psyykkinen terveys, ika, elinolot ja
elinymparisto.

HUOMAUTUS:

Huomaa, etta pyodratuolilla ajaminen vaatii riittdvat kognitiiviset,
fyysiset ja visuaaliset taidot. Kayttajan tulee pystya arvioimaan
toimiensa vaikutukset pyoratuolin kaytdn aikana ja tarvittaessa
korjaamaan niitd. Sunrise Medical ei voi valmistajana arvioida
naita kykyja ja lisdosien turvallista kdytt6a. Emme voi ottaa
mitdan vastuuta tasta aiheutuneista vahingoista.

Katso pyératuolin ja lisdksi asennettujen osien kayttdohjeet.
Neuvo kayttajaa pyoratuolin ja siihen asennettujen lisdosien
turvallisessa kaytdssa. Kerro kayttijille erityisista varoituksista,
jotka on luettava, ymmarrettava ja joita on noudatettava.
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1.0 Yleiset kayttoturvallisuutta koskevat varoitukset ja ajorajoitukset

o
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Tama pyodratuoli on suunniteltu ja rakennettu mahdollisimman
turvalliseksi. Pyoratuoli tayttaa tai osittain jopa ylittaa kaikki talla
hetkelld voimassa olevat kansainvaliset turvallisuusstandardit.
Pyoratuoli voi tasta huolimatta olla kayttajalleen vaarallinen, jos
sita kaytetdan vaarin. Pyoratuolin kayttdjan on noudatettava
ehdottomasti seuraavia saantdja oman turvallisuutensa
varmistamiseksi.

Epapatevat tai virheelliset muutokset tai sdadot lisdavat

onnettomuusriskia. Py6ratuolin kayttaja osallistuu jokapaivaiseen
liikenteeseen teilla ja jalkakaytavilla. Haluamme muistuttaa tassa

yhteydessa, etta pyoratuolin kayttdjana sinua koskevat kaikki
samat liikennesdanndét kuin muitakin liikenteeseen osallistujia.
Aja varovasti kayttaessasi tata pyoratuolia ensimmaista kertaa.
Opettele tuntemaan pyératuolisi.

Tarkasta seuraavat kohteet ennen jokaista kayttékertaa:

* Takapyorien pikalukot

* Istuin- ja selkdnojaosien tarrakiinnitykset

* Renkaat, rengaspaineet ja pydrien lukot.

Jos haluat muuttaa mita tahansa pyoratuolin saatéja, lue ensin
vastaava kohta kayttdohjeista.

Tama pydratuoli voi kaatua kuoppaisella tiella tai epatasaisella
pinnalla ja etenkin yla- tai alamakeen ajettaessa. Jos ajat
etusuunnassa askelman tai ylospain viettdvan pinnan poikki,
kallista vartaloasi eteenpain.

A VAARA!

+ ALA KOSKAAN vylita kayttajan ja pyoratuolissa kuljetettavien
tavaroiden yhteenlaskettua 125 kg (140 kg "hybridirungolla”

varustettuna, 100 kg kasipyoraakselilla) enimmaiskuormitusta.

Huomaa, ettd kevyempien mallien enimmaiskantavuudet

ilmoitetaan erikseen. Jos enimmaiskuormitus vylittyy, pyoratuoli

voi vaurioitua tai sen kayttaja voi pudota tuolista ja menettaa
tuolin hallinnan, jolloin seka tuolin kayttaja ettd muut ihmiset
voivat loukkaantua.

 Jos ajat pyodréatuolilla pimeélla, kayta vaaleita vaatteita ja
heijastimia, jotta sinut ndhdadan paremmin. Varmista etta
pyoratuolin sivuilla ja takana sijaitsevat heijastimet nakyvat
kunnolla. Suosittelemme myds aktiivivalon asennusta.

» Valta kaatumisia ja vaarallisia tilanteita harjoittelemalla uuden
pyoratuolin kayttda ensin tasaisella maalla ja hyvan
nakyvyyden vallitessa.

Ala kayta jalkalevyja noustessasi pyératuoliin tai siité
poistuessasi. K&anna jalkalevyt ensin yldasentoon ja
mahdollisimman paljon sivuille. Siirry aina mahdollisimman
I&helle istuinta ennen siihen nousemista.

Kayta pyoratuolia aina ohjeiden mukaisesti. Valta esimerkiksi
esteen (askelma, katukiveyksen reuna) yli ajamista
hidastamatta tai rakoihin ajamista.

Pydrien lukkojen tarkoitus ei ole jarruttaa pyoratuolia. Niilla
varmistetaan, ettei pyoratuoli lahde vierimaan itsestaan. Jos
pysahdyt epatasaiselle maalle, kayta aina pydrien jarruja
estaaksesi tuolin vierimisen. Kayta aina molempia pydrien
jarruja; muussa tapauksessa pyoratuoli voi kaatua.

Muuttele painopistettasi kokeillaksesi, miten se vaikuttaa
pyératuolin kayttaytymiseen esimerkiksi kaltevilla pinnoilla ja
rinteissa tai esteita ylitettdessa. Suorita kokeilu avustajan
kanssa.

Pydratuoli voi kaatua myds tasaisella pinnalla, jos asetukset
ovat dariasennossa (esim. takapyorat etumaisessa
asennossa) ja kayttajan asento ei ole taydellinen.

Nojaa ylavartaloasi eteenpain ylamakeen ajaessasi tai
askelmia ylittdessasi.

Nojaa ylavartaloasi enemman taaksepain alaméakeen
ajaessasi. Ala koskaan yriti ajaa yla- tai alamakeen vinottain.
Valta liukuportaiden kaytt6a - voit vammautua vakavasti jos
putoat pyoratuolista liukuportaissa.

Ala kayta pydratuolia rinteissa, joiden kallistuskulma on
suurempi kuin 10°. Rinteissa ajettaessa pyoratuolin
dynamiikkaan vaikuttavat pyodratuolin asetukset, kayttajan
taidot ja ajotyyli. Kayttajan taitoja ja ajotyylia ei voida
maarittda ennalta, joten suurimman turvallisen
kallistuskulman maaritys ei ole mahdollista. Kayttgjan on tasta
syysta selvitettdva tama parametri itse avustajan kanssa, joka
estaa pyoratuolia kaatumasta. Jos pyoratuolin kayttaja on
kokematon, kaatumaesteiden kaytté on erittdin suositeltavaa.
Tama pyoratuoli voi kaatua kuoppaisella tiella tai
epatasaisella pinnalla ja etenkin yla- tai alaméakeen
ajettaessa.

Ala aja pyératuolilla mutaisella tai jaiselld alustalla. Al kayta
pyoratuolia paikoissa, joihin jalankulkijoilta on paasy kielletty.
Ala tydnna kasidsi pydrien pinnoihin tai takapyéran ja jarrun
valiin pyoratuolin liikkuessa, ettet loukkaa kasiasi.

Jos pyoratuolissa on kevytmetalliset kelausvanteet, sormet
kuumentuvat helposti suuresta vauhdista jarrutettaessa tai
pitkissa rinteissa.

Ajaminen sivuttain rinteeseen tai kaltevalle alueelle lisaa
pyératuolin sivuttaiskaatumisen mahdollisuutta.

Yritd askelmien ylitysta ainoastaan avustajan lasnaollessa.
Pyoratuolin kayttajia varten on olemassa erilaisia apuvalineita
kuten nousuliuskoja tai nostureita; ole hyva ja kayta niita. Jos
apuvalineita ei ole kaytettavissa, pyoratuolia on kallistettava
ja tyénnettdva askelmien ylitse (2 avustajaa); pyoratuolia ei
saa koskaan kantaa. Suosittelemme, etta yli 100 kg painoiset
kayttajat eivat kayta tata askelmien ylitysmenetelmaa!
Mahdolliset kaatumaesteet on asetettava etukateen siten,
ettd ne eivat voi ottaa kiinni askelmiin ja aiheuttaa vakavaa
kaatumista. Kaatumaesteet on asetettava takaisin oikeaan
asentoon heti kayton jalkeen.

Varmista, ettd avustaja pitaa kiinni pyoratuolista ainoastaan
vankasti kiinnitetyista osista (ei esim. jalkatuista tai
sivusuojista).

Tama pyoratuoli ei ole suunniteltu kaytettavaksi
painoharjoittelun ja/tai kasipainojen kayton yhteydessa. Kayta
vain naihin tarkoituksiin suunniteltuja laitteita.

Ala nosta tai kanna pyéréatuolia selkénojan putkista tai
tydntokahvoista.

Varmista nosturia kaytettdessa, etta kallistuksenestoputket on
sijoitettu siten, ettd ne eivat voi aiheuttaa vaaratilannetta.
Lukitse pyoratuolin jarrut epatasaisella alustalla tai
siirrettdessa (esim. autoon). Pyyda avustajaa pitdmaan kiinni
jarruvivuista varmistaaksesi, ettd pydratuolin jarrut on
kunnolla lukittu ja ettd ne eivat voi vahingossa aueta siirron
aikana.
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Jos pyoratuolia kuljetetaan liikkuntaesteisten henkildiden

kuljetukseen erikoistuneella autolla, pyératuolin kayttajan

tulee mahdollisuuksien mukaan kayttda auton istuimia ja
turvavoitd. Tama on ainoa tapa varmistaa pyoratuolin
kayttajan paras mahdollinen suojaus kolarin varalta. Jos
kuljetuksen yhteydessa on kaytettavissd SUNRISE

MEDICALIN turvalaitteet ja turvajarjestelma, kevytta

pyoratuolia voidaan kayttaa istuimena pydratuolien

kuljetukseen mukautetussa ajoneuvossa. (Katso kohta

"Kuljettaminen").

Tukipydrat voivat alkaa vaappua suurissa nopeuksissa

py6rien halkaisijan, sijainnin ja pydratuolin painopisteen

asetusten seurauksena. Tukipyorat voivat tassa tapauksessa
lukkiutua ja pyoéréatuoli voi kaatua. Varmista tdman vuoksi, etta
etupy6rat on asetettu oikein (katso kohta "Tukipyorat"). Ala
missaan tapauksessa liiku jarruttomalla pyoratuolilla kaltevilla
rinteilld; aja tavallista hiljaisemmin. Suosittelemme
aloitteleville kayttdjille kaatumaesteiden kayttoa.

» Kaatumaesteiden tarkoitus on estaa pyoratuolin kaatuminen

taaksepain. Niita ei saa missdan tapauksessa kayttaa

kuljetuspyorina; pyodratuolia ei saa kayttaa, jos takapyorat on
poistettu.

Jos kurotat jotakin esinetta kohti (joka sijaitsee pyo6ratuolin

edess3, sivulla tai sen takana), varo ettet kumarra liian

pitkalle — pydratuoli voi kaatua, jos sen painopiste muuttuu.

Jos pyoratuolin selkdnojan putkiin ripustetaan ylimaarainen

kuorma (reppu tai vastaava), pyoratuolin vakaus voi karsia

etenkin silloin, kun pyoératuolissa on kallistettava selkanoja.

Pydratuoli voi kaatua taaksepain ja aiheuttaa siten

loukkaantumisen.

Pydoratuoliin ja etenkin sen kayttoturvallisuuteen liittyviin osiin

tehtavat saadot on annettava valtuutetun huoltopalvelun

tehtavaksi. Tama koskee seuraavia sdatdkohteita: jarrut,
kaatumaesteet, selkanojan kallistuskulma ja korkeus,
saarimitan saatod, painopiste, lantiovyd, kuljetuspydrien
aurauskulma ja kallistuskulma, istuimen korkeus seka
tukipyoran haarukan aurauskulma ja pystyakselin kulma.

Kaytettdessa pyoratuoliin asennettavia liikkuvuutta parantavia

tarvikkeita kuten kasipyoraa, kelauksenkeventijia jne.,

varmista, etté pyoratuoli on varustettu kayttotarkoitukseen
hyvaksytyilla tukipydran haarukoilla. Ota yhteys
jalleenmyyjaan, jos sinulla on kysyttavaa.

+ Ala asenna pydratuoliin mitdan hyvaksymattomia
sahkokayttoisia tai mekaanisia kayttolaitteita, kasipyoria tai
muita laitteita, jotka muuttavat pyératuolin alkuperaista
kayttotarkoitusta tai sen rakennetta.

* Mika tahansa muiden laakinnallisten laitteiden kanssa
kaytettava yhdistelma edellyttaa Sunrise Medicalin
hyvaksynnan.

* Huomaa, etta joissakin kokoonpanoissa pyodratuolin leveys

voi ylittdd 700 mm. Jos pyoratuolin leveys ylittad 700 mm,

pyoratuolilla ei valttamattd paase ajamaan lapi rakennusten

joistakin tai kaikista hatauloskaynneista. Julkisilla
kulkuneuvoilla matkustaminen voi myos olla vaikeampaa tai
mahdotonta.

Pyyda lisatietoja ja turvaohjeet 1ahimmalta valtuutetulta

jalleenmyyjalta.

Jos kayttajan jalat on amputoitu reisista, kaatumaesteiden

kayttd on pakollista.

» Tarkista ennen liikkeelle 1aht0a, ettd rengaspaineet ovat
oikealla tasolla. Takarenkaiden rengaspaineen tulee olla
vahintaan 3,5 baaria (350 kPa). Enimmaispaine ilmoitetaan
renkaassa. Polvivipujarrut toimivat vain siind tapauksessa,
ettd rengaspaine on riittdva ja jarrut on asetettu oikein (katso
kohta "Jarrut").

» Jos havaitset istuimessa tai selkanojassa vaurioita, vaihda ne

heti uusiin.

Varo avotulta ja etenkin tupakointia. Istuin ja selkdnoja voivat

syttya palamaan.

Jos pyoratuoli on pitkdan kuumassa auringonpaisteessa, sen

osat (esim. runko, jalkatuet, jarrut ja sivusuojat) voivat

kuumentua (>41°C).

» Varmista aina, ettd takapyorien pikalukot on asennettu oikein

ja etta ne lukkiutuvat. Takapy0draa ei voi irrottaa, jos

pikalukkoa ei paineta sisalle.

» Pyoratuoliin saattaa muodostua hankaussahkoa, joten ole
varovainen sahkoélahteita kasitellessasi.

» Kun siirryt tuoliin seisoma-asennosta, varmista, ettet kayta
liian suurta voimaa. Tama voi johtaa istuimen verhoilun ja
rungon tarpeettomaan kulumiseen ja vaurioitumiseen.

» Varmista aina, ettd avustajalle on annettu asianmukaiset
ohjeet ja koulutus pyoératuolin kasittelemiseksi ja pyoratuolissa
istuvan kayttajan tukemiseksi. Avustaja, varmista aina etta:

o Kasittelet pydratuolia vain tdhan tarkoitukseen
tarkoitetuista tartuntakohdista, kuten tydntokahvoista ja
runkoputkista kiinni pitden. Alé koskaan kayté jalkatukia,
sivusuojia, pyoria tai verhoilun osia tartuntakohtina.

o Seisot tukevasti ja sinulla on hyva ote kahvoista.

o Et nojaa tydntdkahvoihin, koska se voi kallistaa tuolia
taaksepain.

o Lukitset aina pyo6ralukot pyoratuolin ajoneuvossa
kuljetuksen ajaksi, jotta pyoratuoli ei paase liikkumaan
tahattomasti.

o Lukitset aina paikallaan oltaessa pyoralukot, jotta
pyoratuoli ei paase liikkumaan tahattomasti.

Pyoratuolin kayttaja: muista aina neuvoa avustajaa vastaavasti.

 Tarkista pyoratuolin runko mahdollisten vaurioiden varalta
térmaysten tai onnettomuuksien jéalkeen.

» Kun kaytdssa on uusi pyoratuoli tai kun pyoratuoliin on tehty
kayttajan istuma-asentoon vaikuttavia muutoksia, tarkista
kayttajan iho usein punoituksen ja painejélkien varalta.

A VAROITUS!

» Rengaspaineet vaikuttavat jarrujen toimintaan ja pyoératuolin
ajo-ominaisuuksiin. Pydratuoli on huomattavasti kevyempi ja
sitéd on helpompi kasitelld, kun takarenkaat on taytetty oikein
ja molemmissa renkaissa on sama paine.

» Varmista ettd renkaissa on riittavasti kulutuspintaa! Huomaa,
etta liikenteen joukossa lilkkkuessasi sinua koskevat kaikki
likennesaannaot.

+ Varo sormiasi aina kun saadat tai huollat pyératuolia!

A VAROITUS!

TUKEHTUMISVAARA - Tama liikkumisen apuvaline sisaltaa
pienia osia, jotka voivat tietyissa olosuhteissa aiheuttaa
tukehtumisvaaran pienille lapsille.

Tassa kayttboppaassa esitetyt pyoratuolit saattavat poiketa
joiltakin osin ostamastasi mallista. Tasta huolimatta kaikki
naissa kayttdohjeissa esitetyt ohjeet koskevat taysin
hankkimaasi mallia.

Valmistaja varaa oikeuden muuttaa kayttdoppaassa esitettyja
painoja, mittoja ja muita teknisia tietoja ilman ennakkoilmoitusta.
Kaikki tdsséa kayttboppaassa esitetyt luvut, mitat ja tilavuudet
ovat keskimaaraisia, niita ei tule pitaa teknisina tietoina.
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2.0 Kasittely

Takapyorien pikalukot
Takapyorat on varustettu
pikakiinnitysakseleilla.

Niiden ansiosta pyo6rat voidaan
asentaa tai irrottaa ilman tyokaluja.
Irrota py6ra painamalla akselin
vapautuspainiketta (1) ja veda
pyora irti (kuva 2.1).

A HUOMIO!

Pida akselin pikalukon painike
painettuna tyontaessasi akselia takaisin runkoon takapyoria
asennettaessa. Lukitse pyora paikalleen vapauttamalla painike.
Pikalukon painikkeen pitaisi palautua alkuperaiseen asentoonsa.

3.0 Pyoratuolin kuljetus ajoneuvossa

Pyoratuolin kuljetus ajoneuvossa

Minimoi pyoréatuolin tilantarve poistamalla takapyorat. Selkanoja
voidaan taittaa joko tydntadmalla tydntétankoa yléspain tai
kiertamalla lukituskahvaa (valinnainen) myétapaivaan.

Tassa tilassa pyoratuoli voidaan nostaa runkoputkista ja
istuimesta kiinni pitden. Kuljetettaessa tyhjaa pyoératuolia
ajoneuvossa pyoratuoli on sidottava kiinni liinoilla tai turvavyoélla.

4.0 Lisdvarusteet

Kynnyspolkimet

Kynnyspolkimet

Kynnyspolkimet on tarkoitettu avustajan avuksi tydnnettaessa
pyératuolia esteen ylitse. Astu polkimen paalle tyontaaksesi
pyoratuoli esim. katukiveyksen tai askelman ylitse.

A VAROITUS!

Sunrise Medical suosittelee kynnyspolimien kayttéa kaikissa
malleissa, joita kuljettaa etupadssa avustaja. Tyontékahvat
voivat vaurioitua, jos pyoratuolia kallistetaan jatkuvasti niita
kayttden taaksepain esteita ylitettdessa.

Pyoratuoliin istuminen omatoimisesti
« Aseta pyoratuoli seinaa tai tukevaa huonekalua vasten
 Kytke jarrut paalle
» Kayttaja voi laskeutua pyoératuoliin
« Sijoita jalat kantapaahihnojen eteen
(Kuva 4.1).

Pyoratuolista nouseminen omatoimisesti

 Kytke jarrut paalle

» Kayttajan tulee ottaa toisella kadella tukea pyorasta tai
sivusuojasta ja nojata kevyesti eteenpain siirtddkseen
painopisteensd istuimen etuosaan. Taman jalkeen hanen tulee
tydntaa itsensa pystysuoraan seisoma-asentoon siten, etta
molemmat jalat ovat tukevasti vierekkain maassa (kuva 4.2).

Jarrut

A HUOMIO!

Jarruteho voi laskea, jos
jarrut on asennettu tai sdadetty
vaarin tai jos rengaspaineet ovat lilan alhaiset.

Pyérien jarrut

Pyoratuolissasi on kaksi pyorien lukkoa. Ne painavat suoraan
renkaita vasten. Aktivoi jarrut tydntamalld molempia lukitusvipuja
eteenpain. Vapauta jarrut vetdmalla jarruvivut takaisin
alkuperaiseen asentoon.

Jarrutusteho heikkenee, kun:

* Renkaan kulutuspinta on kulunut
» Rengaspaine on liian alhainen

* Renkaat ovat marat

* Pyorien jarrut on saadetty vaarin
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Jarrut

Pyorien lukkoja ei ole tarkoitettu liikkuvan pyératuolin
pysayttamiseksi. Alé koskaan pysayté likkuvaa pyératuolia
pyOrien jarruja kayttden. Jarruta aina kelausvanteilla. Varmista,
etta renkaiden ja pyorien jarrujen valys vastaa valmistajan
maarayksia. Loysaa ruuvi valin sdatamista varten ja aseta vali
sopivaksi. Kirista ruuvi uudelleen (kuvat 4.3 ja 4.4).

A HUOMIO!

Pydrien jarrujen vali on tarkistettava aina takapydrien sdadoén
jalkeen ja sita on sdadettava tarvittaessa.

Jarruvipu

Pidempi vipu helpottaa jarrujen kayttéa vahemmalla voimalla.
Jarruvipu on ruuvattu kiinni jarruun. Jarrua kéaytetadan vipua
nostamalla (kuva 4.5).

A HUOMIO!

Jos pyoran jarru asennetaan liian l1ahelle py6raa, sen
kayttdmiseksi tarvitaan enemman voimaa. Jarruvipu voi hajota
tdman seurauksenal!

Jarruvipu hajoaa, jos siihen nojataan pyoratuoliin/-tuolista
noustessa! Renkaista roiskuva vesi voi estda pydrien jarrujen
toiminnan.

A HUOMIO!

Jos pyorien jarrut on asennettu vaarin, jarrujen kaytto vaatii
enemman voimaa.
Jarruvipu voi rikkoutua tdman seurauksesta!

Compact-jarru

Istuimen alla sijaitsevia kompaktijarruja kdytetdan vetamalla
jarruja taaksepain renkaita vasten. Jotta jarrut toimivat oikein,
jarrukahva on vedettava aariasentoonsa (kuva 4.6).

A HUOMIO!

Jarrujen kiinnityspultteja ei saa 16ysata ja/tai uudelleen kiristaa.

Yhdella kadella kaytettava jarru

Yhdella kadella kaytettéava jarru sijaitsee istuimen alla ja sita
kaytetdan vetdmalla oikealla tai vasemmalla puolella sijaitsevaa
jarruvipua taaksepain renkaan suuntaisesti. Jotta jarrut toimivat
oikein, jarrukahva on vedettava &ariasentoonsa (kuva 4.6.1).

Saato
Aloita jarrun saato I6ysaamalla pultit (1) ja sijoita jarru kohtaan,
jossa se toimii kunnolla (kuva 4.6.2).

A HUOMIO!

Virheellisesti asennettu yhdellad kaydella kaytettava jarru voi
aiheuttaa vakavia vammoja kayttajalle seka muille ihmisille.
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Jousitusjarjestelma

A VAROITUS!

Takajousitus voi vaikuttaa pyodratuolin vakauteen. Kayta uuteen
laitteeseen tutustuessasi kaatumaesteita ja/tai avustajaa
valttyaksesi kaatumiselta.

1. Takajousituksen hienosaito

a. lisaa jousituksen jaykkyytta kaantamalla jousen esijannityksen
saadinta (E) myotapaivaan (katsoessasi ylos kohti jousitusta
pyoratuolin alapuolelta).

b. vahenna jousituksen jaykkyytta kaantamalla jousen
esijannityksen saadinta (E) vastapaivaan (katsoessasi ylos
kohti jousitusta pydratuolin alapuolelta).

2. Tukivarsien kohdistaminen

Al saada tukivarsia (F, kuva 4.10). Ne on saadetty tehtaalla
valmiiksi takajousituksen oikean toiminnan takaamiseksi.
(katso seuraava sivu).

Pydrien aurauskulman saéto (tehdasasenteista saadinta
kayttiden)

Loysaa kuusiokoloruuvit (G), (2 kummallakin puolella), joilla
akseliputki on kiinnitetty molemmin puolin. Katso akseliputken
keskella olevassa lapinakyvassa saatimessa olevaa kuulaa ja
kadanna akselia (C) siten, ettéd kuula on tdsmalleen saatimen
matalimmassa kohdassa. Aurauskulma on nyt nollattu (kuvat
4.7,4.10).

Tarkista ennen ruuvien (G) kiristamista, etta

akseliputken kallistuskulman saatimen litteat pinnat ulkonevat
akseliputken kiinnikkeesta. Sylinterimaisen kallistusputken
sovittimen paan tulee olla tasan akseliputken paan kanssa.
Kiristd ruuvit tiukkuuteen 7 Nm.

Aurauskulman saato6 (kayttaen suorakulmaa)

Aseta koko py6ratuoli vaakatasoon
suoralle pinnalle. Loysaa kuusiokoloruuvit (G), (2 kummallakin
puolella) joilla akseliputki on kiinnitetty molemmin puolin.

Aseta sitten suorakulma tédsmalleen 90° kulmaan
kallistuskulman saatimen litteité osia vasten (D) (kuvat 4.8, 4.9)
Kaanna sitten akseliputkea, kunnes kadannettavat pinnat ovat
tdsmalleen yhdensuuntaiset sdatdmitan ylapinnan kanssa (kuva
4.8).

Tarkista ennen ruuvien (G) kiristamista, etta

akseliputken kallistuskulman saatimen litteat pinnat ulkonevat
akseliputken kiinnikkeesta. Sylinterimaisen kallistusputken
sovittimen paan tulee olla tasan akseliputken paan kanssa.
Kirista ruuvit tiukkuuteen 7 Nm.

A HUOMIO!

Jos muutat takajousituksen saatgja, tee aina yksi muutos
kerrallaan ja kirjoita jokainen muutos muistiin. Tama vaatii
karsivallisyytta, mutta sen ansiosta huomaat, miten yksittaiset
takajousituksen muutokset vaikuttavat pyoratuolin ajettavuuteen.

HUOMAUTUS- alempi joustintuki on tarkoituksella valjasti istuva
riittdvan jousituksen liikkumavaran takaamiseksi.

A HUOMIO!

Ala missaan tapauksessa |8ysaa akselin pidikkeen ja
iskunvaimentimen valista pulttiliitosta.

3. Huolto

Noudata alla olevia huolto-ohjeita seka kohdassa 6.0 esitettyja

py6ratuolin yleisia huolto-ohjeita.

a. ala voitele iskunvaimentimien paatyholkkeja tai jousia.

b. voit voidella tukivarsien paat pestyasi ne ensin miedolla
saippuavedelld ja pehmealla
harjalla.

c. poista jousitukseen kertynyt lika pehmealla harjalla.

d. ala koskaan puhdista takajousitusta painepesurilla.

c

YHDENSUUNTAISET
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Kasipyoran akselin saato

Kéasipyoran akseli

Kasipyoran akselin painopistettd on saadettava taaksepain.
Tama mahdollistaa kasipyoran lisavarusteiden turvallisen
kayton (kuva 4.10.1).

A VAARA!

Jos kasipyoraa kaytetaan ilman kasipyoran akselia,
pyoratuolista tulee epavakaa. Tama voi johtaa kayttajan tai
muiden ihmisten vakavaan vammautumiseen.

Kuva 4.10.1

Kasipyoran vahvistussarja
Kasipyoran vahvistussarjan kokoaminen:

+ Tyonna kaapelin paassa sijaitseva nippeli rungon etuosassa
olevaan kiinnityskohtaan (kuva 4.10.2).

» Tydnna kaapelin toisessa paassa sijaitseva nippeli rungon
takaosassa sijaitsevaan kiinnityskohtaan (kuva 4.10.3).

+ Aseta kiristystydkalu (A) rungon takaosassa sijaitsevaan
kaapelin kiinnityskohtaan (kuva 4.10.4).

« Liikuta kiristystyOkalua (A) yléspain, kunnes kiinnityskohta ja
etuputki (B) alkavat liikkua taaksepain (kuva 4.10.5).

+ Kirista kaapeli kiristystyokalulla ja kiristéa takaosassa
sijaitseva kiristysruuvi (kuva 4.10.5).

+ Toista samat tydvaiheet toisella puolella.

/N varoiTust

Molempien kaapeleiden kiristys on tarkistettava aina ennen
jokaista kasipyoran kayttokertaa seka jokaisen kayttokerran
jalkeen.

Kuva 4.10.2
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Nitrum-pyoratuolin painopisteen asetus

Poista takapyorat. Irrota molemmat kuusiokolopultit (A), jotka
sijaitsevat akselin pidikkeen (B) alaosassa pyoratuolin
molemmin puolin (kuva 4.10.6). Tyonna sitten koko yksikko
(akseli ja akselin pidikkeet) eteenpain rungolla (kulkusuuntaan)
aktiivisemman painopisteen saavuttamiseksi. Jos haluat
saavuttaa vakaamman painopisteen, liikuta pidikkeita
taaksepain. Kirista sitten ruuvit (A) molemmin puolin
tiukkuuteen 5 Nm. Saada seuraavaksi sivusuojat ja jarrut siten,
ettad ne vastaavat pyorien uutta sijaintia.

A HUOMIO!

Huomaa, etta pyoratuolin kallistumiskayttaytyminen muuttuu,
jos painopistettd muutetaan. Tdman seurauksena pyoratuolissa
on kenties kaytettava kaatumaesteita.

Saada painopisteen sijainti vain kehysputken merkintdjen
osoittamalla alueella.

A VAARA!

Jarrut on saadettava uuden painopisteen mukaan.

Kuva 4.10.6

Nitrum Hybrid-pyoratuolin painopisteen
asetus

Aloita painopisteen s&atd poistamalla 2 pulttia (A) ja siirra
kiinnike haluamaasi kohtaan (kuva 4.10.7). Aseta pultit
paikoilleen ja kiristéa ne (5 Nm).

A HUOMIO!

Huomaa, etta pyodratuolin kallistumiskayttaytyminen muuttuu,
jos painopistetta muutetaan. Taman seurauksena pyoratuolissa
on kenties kaytettava kaatumaesteita.

A VAARA!

Jarrut on saadettava uuden painopisteen mukaan.
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Jalkalevyn saato

Jalkatuen saato

A VAROITUS!

+ Ala nouse seisomaan jalkalevyille! Pyéréatuoli voi kaatua myés

kayttajan istuessa tuolissa, jonka seurauksena kayttaja voi
saada vammoja.

+ Ala seiso jalkalevyilla pyoratuolin kuljetuksen aikana -
py6ratuoli voi kaatua ja voit loukata itsesi.

Poista ruuvi (1), sdada jalkatuki jaloillesi sopivaan asentoon ja
kiinnita ruuvi paikalleen. Voit saataa jalkatuen kallistuskulmaa
ruuveilla (2). Jalkatuen sivusuoja (3) estaa jalkojen tahattoman
siirtymisen pois jalkatuelta. Varmista saadon jalkeen, etta kaikki
ruuvit on kiristetty oikein (katso vaantdmomenttia koskeva sivu)
(kuvat 4.11 - 4.12).

A VAROITUS!

Jata aina jalkatuen alimman osan ja lattian valiin vahintdan 30
mm rako.

Kuva 4.11 gy

Korkea jalkatuki
Korkea jalkatuki asennetaan rungon sisdosaan ja se voidaan
nostaa tavallista jalkatukea korkeammalle (kuva 4.13).

Kuva 4.13

Istuin

Istuimen korkeudensaato

Aloita istuimen korkeudensaaté I0ysdamalla kuusiokoloruuvit
(1) (yksi kummallakin puolella), joilla pidike on kiinnitetty
akselivarteen (2). Poistamalla sdatépalan (3) lasket istuimen
korkeutta 10 mm ja lisddmalla aluslevyn kasvatat korkeutta 10
mm.

Kiristd kaksi kuusiokoloruuvia momenttiin 7 Nm. (Kuva 4.14).

HUOMAUTUS:
Etupydrien kulmien saaté voi olla tarpeen istuinkorkeuden
saadon jalkeen.

Istuinverhoilu
Kirista istuinkangas paikalleen kiristyslenkeilla.

Kuva 4.14 /
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Tukipyorat

Tukipyora, tukipyoran sovitin, tukipyoran haarukka

Pyoratuoli voi ajoittain kaartaa hieman oikealle tai vasemmalle ja

tukipyodrat voivat taristd. Tama voi johtua seuraavista syista:

* Pyoran liiketta eteen- ja/tai taakse ei ole sdadetty oikein.

* Tukipydrien kulmaa ei ole saadetty oikein.

* Tukipydrien ja/tai takapydrien rengaspaine on vaara; pyorat
eivat kaanny riittdvan vapaasti.

Tukipyorat on saadettava optimaaliseen tasoon jotta pyoratuoli
kulkee suoraan.

Jos takapyorien asentoa on muutettu, kaantyvien etupyorien
levyt on sdadettéva aina uudelleen ja jarrut on tarkistettava.

Tukipyorien saato

Suuntavakauden ja etupyorien korkeuden hienosaato

Nama ovat huoltoasetuksia ja vaativat erikoistytkaluja. Ota
yhteytta jalleenmyyjaan.

Etupyorien haarukoiden kulman saato
Tama saatd on tarpeen istuimen etu- tai takaosan korkeutta
muutettaessa.

A HUOMAUTUS:

Jos kulmaa ei sdadeta oikein, etupyorien haarukat voivat vapat-
taa, jonka seurauksena pyorat voivat lukkiutua ja kayttaja voi
loukkaantua.

Loysaa kuusiokolopultteja (A) (kuva 4.15.1). Etupydrien haa-
rukan kulma voidaan nyt sdataa oikeaan asentoon: haarukan
tasainen osa on asetettava 90° kulmaan maahan nahden (kuva
4.15.2). Kun olet asettanut oikean asennon, kiristd kuusiokolo-
pultit (A) seuraavia ohjeita noudattaen:

Kiristd ulompi kuusiokoloruuvi ensin momenttiin 7 Nm ja kirista
sitten sisempi kuusiokoloruuvi momenttiin 7 Nm.

Toista tama toimenpide jopa 6 kertaa, kunnes molemmat kuusio-
koloruuvit on kiristetty tasaisesti momenttiin 7 Nm.

Etupyorien vapatyksen vihennys

Suurin osa etupydrien haarukoista on varustettu vapatysta
vahentavalla saatétoiminnolla.

Kun etupyoran haarukassa sijaitsevaa saatoruuvia (kuva 4.16 -
A) kierretdan myotapaivaan kuusioavaimella, laakerin kuormitus
vahenee ja pydran vapatys vahenee.

Saatat huomata, ettd etupydran haarukka ei pyori vapaasti;
siina tuntuu kevyt vastus. Talla ei ole vaikutusta pyoératuolin
ajokayttaytymiseen.

A HUOMAUTUS:

Kun laakerin kuormitus vapautetaan kaantamalla saatéruuvia
vastapaivaan, etupyorat voivat vapattaa keskisuurissa tai
suurissa nopeuksissa. Jos paatat tehda tdman saadon, tutustu
py6ratuolin ajokayttaytymiseen.

A VAARA:

Etupydrien vapatys voi aiheuttaa pydrien akillisen lukittumisen
keskisuurissa tai suurissa nopeuksissa, mika voi johtaa
kayttajan putoamiseen pydratuolista.

zm Kuva 4.16

Nitrum & Nitrum Hybrid

Suomi | Rev. G



Pyorien asennon saatoa

Pydrien asennon saatoé

Tarkeaa: Parhaan mahdollisen likkumisen kannalta takapyorien
asento on saadettéava optimaaliseen asentoon.

Mittaa etu- ja takapydrien valinen etaisyys pydratuolin molemmin
puolin ja varmista, etta etaisyydet ovat keskenaan samat.
Etaisyyksien valinen heitto voi olla enintddn 5 mm.

Saada pyorat rinnakkaisesti samaan asentoon |6ysaamalla pultit
ja kdantamalla akseliholkkia Varmista kaikkien saatétoimien
jalkeen, ettd kaikki ruuvit on kiristetty oikein, (katso
vaantdmomenttia koskeva sivu).

NITRUM-pyératuolin kallistuskulman saaté
Pyorien aurauskulman (suunnassa sisdan/ulos) nollaus.

HUOMAUTUS: 0° kallistussylinterilla varustetun pyoératuolin
pyOrien aurauskulmaa ei voi sdatda. Tama asetus koskee vain
3° ja 6° kallistussylintereita.

Pyorien aurauskulmalla sisaan tai ulos ilmaistaan kuinka hyvin
takapyorat kohdistuvat maahan. Aurauskulma maarittda, kuinka
hyvin py6ratuoli rullaa eteenpain. Kun aurauskulma on nollassa,
pyoratuolin pydriin kohdistuu normaali vierintavastus.

Aurauskulman nollaus: Loysaa akseliputken kiinnikkeen
kuusiokolopultti (1) (yksi kummallakin puolella). Tarkista mittarin
kuulan sijainti (2) ja kdanna kulmaputkea (3) kunnes kuula on
vaakatasossa keskelld. Aurauskulma on nyt nollattu.

Tarkista ennen ruuvien (1) kiristamista, ettd akseliputki on
kohdistettu keskiasentoon. Valyksen tulee olla sama molemmin
puolin tai sita ei tule olla ollenkaan. Kirista ruuvit momenttiin 7
Nm. (Kuvat 4.17 - 4.19).

Kuljetuspyorien pyoravilin saato:

Takapyorien pyéravalilla tarkoitetaan takapyérien ylareunan ja
selkanojan putkien valista etdisyytta, joka on tehtaalta
toimitettuna 125 mm. Valia on suurennettava, jos pyérien ja
valinnaisten korkeussuunnassa saadettavien kasinojien valiin on
luotava suurempi vali (kuva 4.20).

HUOMAUTUS:Saada takapyorien pyoravalit pyora kerrallaan.
Pydrien kallistuskulman sdaté muuttuu, jos molemmat puolet
I0ysataan samanaikaisesti. Kallistussylinterin (4) osat liikkuvat
teleskooppisesti kallistusputkessa (5) takapyorien pyoravalia
saadettdessa ja lukkiutuvat paikoilleen dariasennossa. Loysaa
kallistusputkea Iahinna oleva ruuvi (6) pydratuolin vasemmalla
puolella. Saada haluamasi pyoravali siirtamalla akseliholkkia
sisaan- tai ulospain. Kirista ruuvit momenttiin 7 Nm. Toista sama
pyoratuolin oikealla puolella ja saada pyodravali siten, etté se on
sama kuin vasemmalla puolella.

Kuva 4.17

Kuva 4.18

'-\

Selkdnoja

Saadettava selkanoja

Irrota kuusiokolopultit (A) molemmista selkanojan putkista.
Saada kulma reikakuviossa (3° lisdys per reika), tyénna
kuusiokolopultit (A) molemmille puolille ja kiristd momenttiin 5
Nm (kuva 4.21).

Selkanojan taitto

Selkanoja on taitettava, vapautusmekanismista on saatavana

kaksi versiota:

» Vapautus tydntdtangosta: tydnna tyontdtankoa yléspaéin, pida
tanko ylaasennossa ja taita selkdnoja eteen.

» Vapautus lukituskahvaa kiertamalla: kierra poikkitangossa
sijaitsevaa kahvaa eteenpdin, pida kahva tassa asennossa ja
taita selkanoja eteen. Kahvaa voidaan kiertaa vain eteenpain.

Selkanojasta on saatavana myoés kaksoislukituksella varustettu
vaihtoehto - jos pyoratuoli on varustettu talla vaihtoehdolla,
selkanoja lukittuu littedksi taitettuun asentoon.

Taita selkdnoja auki joko tydntdmalla tyontétankoa yléspain tai
kiertamalla lukituskahvaa eteenpain.

Taitetun selkdnojan lukitusasentoa (kulmaa) voidaan saataa:
poista kuusiokolopultti (B) molemmilta puolilta (kuva 4.22), aseta
haluttu lukituskulma valitsemalla vastaava reika reikakuviosta
(C) (kuva 4.23) ja kiristd kummallakin puolella olevat pultit (B)
momenttiin 5 Nm.
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Korkeudensaadolla varustettu selkdnoja

Selkanojan korkeutta voidaan muuttaa 25 mm kerrallaan.
Saatoalueet ovat 250 - 300 mm, 300 - 350 mm, 350 - 400 mm
ja 400 - 450 mm. Loysaa pultti (1) ja aseta selkdnoja haluttuun
korkeuteen. Kirista pultit jalleen momenttiin 5 Nm. (Kuva 4.24)

Kuva 4.24

Selkanojan verhoilun sdatoé
Selkanojan yldhihnan kireyden saatoé

- Irrota yldhihnan tarrapinnoin varustetut puolikkaat toisistaan
(kuva 4.25).

- Lisada/vahenna ylahihnan kireyttd. Kun olet saavuttanut
halutun kireyden, yhdista hihnan tarrapinnat toisiinsa.

- Jos yldhihna tulee sivusuunnassa tyontékahvojen yli, voit
lyhentaa hihnaa tarvittaessa saksilla. Leikkaa hihna
harmaiden ompeleiden valistd. Ompeleet estavat hihnan
rispaantumisen. Sulata hihnan leikkuureuna
lisdsuojaukseksi. (Kuva 4.26)

Kuva 4.25

Kuva 4.26

Alas taitettavilla tyontokahvoilla varustettuja pyoratuoleja
koskeva huomautus

Ala kayta tydntokahvojen ymparillé olevia tarranauhoja hihnan
kireyden saatamiseksi (kuva 4.27). Ne on kiinnitettava
ylahihnaan koko pituudeltaan.

Kuva 4.27
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Selkanojahihnojen kireyden saito

- Selkanojahihnojen kireytta voidaan saataa portaattomasti
tarranauhoilla.

- Tarranauhojen keskinainen ylitys on 20 mm tehtaalta
toimitettuna (kuva 4.28). Taman paallekkaisyys mahdollistaa
selkanojan verhouksen kireyden saadon.

- Kun hihnoja kiristetaan, niiden paat voivat tydntya esiin
sivusuunnassa. Tassa tapauksessa voit katkaista hihnat
sopivan pituisiksi saksilla. Leikkaa hihna mustien
ompeleiden valistd. Ompeleet estavat hihnan
rispaantumisen. Sulata hihnan leikkuureuna
lisdsuojaukseksi.

Kuva 4.28

& HUOMIO!

Kun taitat selkanojan alas, varmista etteivat sormesi jaa
puristuksiin.

A HUOMIO!

Huomaa, etta pyodratuolin kallistumiskayttaytyminen muuttuu, jos
selkanojan kulmaa tai selkdnojan verhoilua muutetaan. Taman
seurauksena pyoratuolissa on kenties kaytettava
kaatumaesteita.

LED-valot

Lisdvarusteena saatavat LED-valot asennetaan etupyérien

tukivarsiin teipilla ja kuusiokolopulteilla.

Ohjauskotelo (kuva 4.29) on kiinnitetty pohjehihnoihin ja se

voidaan poistaa lataamista varten.

- Valojen kytkeminen paalle: valitse LED-valojen

toimintatila painamalla ohjauskotelon paalla sijaitsevaa
painiketta A:

Taysi valaistusteho
Virransaastotila
Vilkkuvat valot

> N =

Pois paalta

Ohjauskotelon irrottaminen pohjehihnasta:
Irrota johdot sivuilta vetamalla tapit varovasti pois liittimista (C).
Veda nyt ohjauskoteloa ylospain ja irrota se pohjehihnasta.

Akun lataaminen:

Kytke USB-kaapeli ohjauskotelon etupuolella olevaan liittimeen
(B). Kayta tavallista USB-laturia tai tietokoneesi USB-porttia
akun lataamiseen.

Akkutyyppi Litiumioni
Nimelliskapasiteetti 2600 mAh
Nimellisjannite 36V
Latausaika 3h

Akun sailytys
Sailyta ohjainyksikkda kuivassa ja viiledssa ymparistéssa
lampdtila-alueella -10...+50 °C.

A HUOMIO!

Al koskaan yrité avata ohjainyksikkoa!
Valta nesteiden tai lian paasya ohjainyksikkdon.
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Freestyle-selkdosa

Freestyle-selkdosassa voidaan saataa korkeutta, syvyytté ja
kallistuskulmaa parhaan mahdollisen kayttémukavuuden ja tuen
takaamiseksi.

Korkeudensaito:

Irrota selkdosan pehmuste voidaksesi muuttaa selkanojan
saatdja. Loysaa nelja ruuvia (1) 4 mm kuusioavaimella ja siirra
selkdosan runkoa ylds tai alas haluttuun korkeuteen. Kirista
ruuvit ja asenna selkdosan pehmuste takaisin paikalleen.

Syvyyden ja korkeuden hienosaato

Freestyle-selkdosaa voidaan saataa enintaan 25 mm
syvyyssuunnassa yhdessa korkeuden sdadon kanssa. Loysaa
kaksi ruuvia (2) 8 mm kuusioavaimella ja siirrd selkdnosan
runko haluttuun asentoon. Kirista ruuvit riittdvan kirealle (20
Nm) valitun asennon lukitsemiseksi.

Kulman saatoé

Freestyle-selkdosan kallistuskulmaa voidaan saataa. Loysaa
kaksi ruuvia (3) 8 mm kuusioavaimella ja siirrd selkdosan runko
haluttuun asentoon. Kirista ruuvit riittdvan kireélle (20 Nm)
valitun asennon lukitsemiseksi.

Jos pyoératuoliin on asennettava avustajalle lisdvarusteita
voidaan irrotettavat tydntékahvat kiinnittda asentoon A.

A VAROITUS!

Varmista aina, etta tyontdkahvat on ruuvattu kokonaan
paikoilleen.

A VAROITUS!

Freestyle-selkaosalla varustettua pydratuolia ei tule kayttaa
istuimena autossa kuljetuksen aikana.

Kuvaa32 J8
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Sivusuojat

Keskikiinnitteiset korkeussuunnassa saadettavat kasinojat,
(Kuvat 4.34 - 4.37).

1. Kayttoonotto
a. tyénna kasinojan ulompi tukikisko pyoératuolin rungossa
olevaan pidikkeeseen.

b. kdsinoja lukkiutuu automaattisesti paikalleen.

2. Korkeudensaato

a. kdanna korkeudensaatovipu (2) toiseen asentoon.

b. siirrd kdsinoja haluttuun korkeuteen.

c. palauta vipu lukitusasentoon tukikiskoa vasten.

d. tyonna kyynéarnojaa (4) kunnes sen tukitanko lukkiutuu
tukevasti paikalleen.

3. Kéasinojan poisto

a. veda vipua 3 ja nosta koko kasinoja irti.

4. Kasinojan asentaminen paikalleen

a. tyénna kasinoja pidikkeeseen siten, etta se lukkiutuu

paikalleen.

Kasinojan pidikkeen kiinnitys
(Kuvat 4.34 - 4.37).

Késinojan pidikkeen saato

Késinojan kiskon kiristdminen ja I6ysaaminen pidikkeessa:

1. LOysaa pidikkeen sivuilla sijaitsevat 4 saatopulttia (9).

2. Aseta kasinoja pidikkeeseen (7) ja purista pidiketta sopivan
litAnnan takaamiseksi.

3. Kirista nelja pulttia (9). (16,3 Nm)

Asennon saito

1. LOysaa kahta pidatinpulttia (10) kunnes pidike |16ystyy.
2. Liu'uta kéasinojan pidike haluttuun kohtaan.

3. Kirista

Kuvat 4.34 - 4.37 - osien kuvaukset

1. Késinojan ulompi 6. Sivulaidat
tukikisko

2. Korkeudensaatovipu 7. Pidike

3. Vapautusvipu 8. Kiinnike

4, Kasinoja

9. Pidikkeen saatopultit

5. Aputanko

10. Kiinnikkeen pultit

i 8
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Keskituki

Asennus: liu'uta kasinojan tukiputki pyoratuolin rungossa
sijaitsevaan pidikkeeseen siten, ettd se menee pohjaan asti

Korkeudensaato:

Liu'uta késinojan tukiputki pois pidikkeesta.

Siirra pidike (1) haluttuun korkeuteen poistamalla ruuvi (2). Laita
ruuvi paikalleen ja kirista se.

Liu'uta késinojan tukiputki takaisin pidikkeeseen (kuva 4.37.1).

Kyynarnojan saato:

Kyynarnojan asentoa voidaan saataa I6ysaamalla ruuvit (3) ja
siitdmalla kyynarnoja haluttuun asentoon. Kirista ruuvit (kuva
4.37.1).

Kasinojan pidikkeen saat6
Kasinojan pidikkeen asentoa voidaan saataa (kiristad/loysata) 2
ruuvin avulla (1) - (kuva 4.37.2).

A VAROITUS!
Varmista aina, etté kasinojat ovat kunnolla lukittuina
korkeudensaadon jalkeen.

"A VAROITUS!
Ala kayta kasinojaa tydntédmiseen tai siirtdmiseen.

> mm e

Tyontokahva

Korkeussuunnassa saadettavat tyontokahvat

Kahvat on kiinnitetty tapeilla, jotka estavat niiden tahattoman
irtoamisen. Vapauttamalla pikalukitusvivun (1) voit saataa
tydntokahvojen (2) korkeuden itsellesi sopivaksi. Kun liikutat
vipua, kuulet lukitusmekanismin avautuvan; nyt voit helposti
asettaa kahvat haluamaasi asentoon. Kiristysvivussa on mutteri,
jolla saadetaan kuinka tiukasti tyontékahvat lukkiutuvat
paikoilleen. Jos mutteri on I10ysa kiristysvivun sdadon jalkeen,
tydntokahvat ovat myos 16ysasti kiinni. Liikuta tydntdkahvoja
sivusuunnassa ennen pyoratuolin kayttéa varmistuaksesi, etta
ne ovat kunnolla kiinni. Kun olet saatanyt kahvojen korkeuden,
kirista aina lukitusvipu (1) tiukasti paikalleen. Jos vipua ei ole
kiristetty paikalleen, portaita laskeuduttaessa voi sattua
tapaturma. (Kuva 4.38).

HUOMAUTUS - Jos korkeussaadettavia tyontdkahvoja ei
asenneta oikein, on olemassa vaara etta kahvoihin syntyy valys
tai ne siirtyvat pois paikaltaan. Varmista ettd asianmukaiset
ruuvit on kiristetty oikein.

Taittuvat tyontokahvat

Jos tydntdkahvat eivat ole kdytdssa, ne voidaan taittaa alas
painamalla painiketta (2). Kun niita taas tarvitaan, ne voidaan
yksinkertaisesti nostaa yl0s ja napsauttaa takaisin paikalleen.
(Kuva 4.39).

Kuva 4.38
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Kaatumaesteet Urheilukayttoon tarkoitettu kaatumaeste

Jos haluat poistaa urheilukayttéon tarkoitetun kaatumaesteen,
A paina pikavapautuspainiketta ja veda lukitustappi ulos. Veda
VAROITUS! putki ulos kaatumaesteen pidikkeesta (4.40.2 - 4.40.3).

Sunrise Medical suosittelee kaatumaesteiden kayttoa kaikissa
pyoratuolimalleissa. Kiristd kaatumaesteet momenttiin 7 Nm.

1. Kaatumaesteiden kiinnitys pidikkeeseen:

a. paina kaatumaesteiden taaimmaista painiketta ja varmista,
ettd molemmat tapit vetaytyvat sisaan.

b. litd kaatumaeste (1) sovittimeen.

c. kdanna kaatumaestetta alaspain kunnes vapautustappi
lukkiutuu kiinnikkeeseen.

d. asenna toinen kaatumaeste samalla tavalla.

Kuva 4.40.2

2. Kaatumaesteiden saato
Oikea maavara (25 - 50 mm)
saavutetaan siirtdmalla
kaatumaesteita yl0s- tai alaspain.
Paina kaatumaesteen painiketta
ja varmista, ettd molemmat tapit
vetaytyvat sisaan. Liikuta
sisempaa putkea ylos- tai
alaspain korkeudensaatoreikaan.
Vapauta painike. Asenna toinen
kaatumaeste samalla tavalla.
Molempien pydrien on oltava
samalla korkeudella. (Kuva 4.40).

A VAARA!

Sunrise Medical suosittelee kaatumaesteiden kayttoa:
Jos kaatumaesteité ei ole asennettu tai ne on asennettu vaarin,
py0ratuoli voi kaatua ja voit loukata itsesi.

Kuva 4.40.3 g

77 :
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YI0s taitettava kaatumaeste

Y|6s taitettava kaatumaeste kiinnitetdan akselin vasemmalle tai
oikealle puolelle. Kaatumaeste otetaan kayttddn tydntamalla sita
akselia kohti (kuva 4.40.1).

A VAROITUS!

Varmista ettd kaatumaeste on lukkiutunut kayttéasentoon.
Lukkiutumaton kaatumaeste voi aiheuttaa kayttajalle vakavia
vammoja. Keppiteline

Keppiteline

Tama lisalaite mahdollistaa kainalosauvojen kuljetuksen
pyératuolissa. Teline on varustettu tarranauhalla, jonka avulla
siihen voidaan kiinnittaa kainalosauvat ja muita apuvélineita.

A HUOMIO!

Ala koskaan yrita kayttaa tai irrottaa sauvoja tai muita
apulaitteita pyoratuolin liikkuessa.

Kuva 4.40.1

i

i
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Lannevyo

A VAARA!

« Kayta aina lantiovy6ta pyoratuolia kayttaessasi.

+ Lantiovyd on tarkastettava paivittain,

* jotta voidaan varmistaa, ettei siina ole esteita eika se osoita
liiallisen kulumisen merkkeja.

+ Varmista aina ennen pydratuolin kayttéa, ettd lantiovy6 on
saadetty ja kiinnitetty oikein. Jos lantiovy0 on liian I0ysalla,
kayttaja voi valua istuimella alaspain ja kuristua hengilta tai
saada vakavia vammoja.

Lantiovyd on kiinnitetty pyoratuoliin kuvissa nakyvalla tavalla.
Istuinvy® koostuu kahdesta osasta. Ne kiinnitetdan pydratuoliin
istuintuen kiinnityspultilla vyon silmukan lavitse. Istuinvyd
johdetaan panelin takaosan alitse. (Kuva 4.41)

S&ada vyo siten, etta soljet ovat istuimen keskella. (Kuva 4.42)

Kuva 4.41

Kuva 4.42

Saada vyo kayttdjille sopivaksi seuraavalla tavalla:

Vyo6n lyhentdminen Vyon pidentdminen

4—

Lyhenna lantio- Pidenna lantiovyo6ta syéttamalla vyota
vyota vetamalla eteenpain vydnohjaimien ja solkiosan
vyo6ta taaksepain lapi.

vyOnohjaimien ja
solkiosan lapi.
Varmista, ettei vyo
paase kiertymaan
solkiosassa.

Lantiovy6 on kiinnitettava siten, etta vyo asettuu 45 asteen
kulmaan kayttajan lantion poikki. Kun lantiovyd on oikein
asennettu, kayttajan tulisi istua suorassa ja selka istuinta vasten.
Lantiovydn tulisi estda kayttajan valuminen alaspain istuimella.
(Kuva 4.44)

Kuva 4.44

Vyon kiinnitys:
Ty6nna solkiosa tukevasti
lukko-osaan.

Vyon avaus:

Paina solkiosan ulkoreunoja
kohti soljen keskustaa samalla,
kun vedat soljen auki.

A VAROITUS!

+ Jos lantiovydn kaytt6 tuntuu epéaselvalta, pyyda apua
laakintahenkilolta, pydratuolin myyjalta tai avustajaltasi.

+ Jos haluat pyoratuoliin jalkiasennettavan lantiovyon, ota
yhteys Sunrise Medicalin valtuutettuun jalleenmyyjaan.

+ Lantiovyd on tarkastettava paivittain, jotta voidaan varmistaa
etta se on saadetty oikein, ettei siina ole esteita eika se osoita
liiallisen kulumisen merkkeja.

+ Sunrise Medical ei suosittele taman lantiovyon kayttoa
turvavyona kuljetettaessa henkil6itad ajoneuvoissa.

EE Pyoratuolin kuljetukseen liittyvia lisétietoja [5ydat
Sunrise Medicalin kuljetusesitteesta.

Huolto:
Tarkasta lantiovy0 ja vyon kiinnityskohdat saanndllisesti
kulumien ja vaurioiden varalta. Vaihda tarvittaessa.

A VAROITUS

Lantiovyd tulee saataa kayttajalle sopivaksi ylla esitettyjen
ohjeiden mukaisesti. Sunrise Medical suosittelee, etta
lantiovydn pituus ja kireys tarkastetaan saannoéllisesti - kayttaja
voi huomaamattaan pidentaa lantiovyota.

Kun lantiovy6 on kiinnitetty, tarkista vyon ja kayttajan valiin jaava
tila. Vyon ja kayttajan valiin tulee voida tydntaa enintaan littedksi
ojennettu kdmmen. (Kuva 4.43)
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5.0 Renkaat ja asennus

Vakiotoimitukseen kuuluu kiinteat kumirenkaat.

lImarenkaita kaytettdessa tulee varmistaa ettd rengaspaineet
ovat oikeat; se vaikuttaa pyoratuolin ajo-ominaisuuksiin. Tarkista
runko, selkénoja, istuimen ja selkdnojan tukihihnat, pyo6rat,
jalkalevyt jne. nékyvien vaurioiden varalta. Alhainen rengaspaine
heikentda myos ohjattavuutta. Jos rengaspaine on liian korkea,
rengas voi rdjahtéda. Rengaskohtainen oikea paine lukee
renkaan kyljessa.

Renkaat asennetaan samalla tavalla kuin polkupyéran renkaat.
Varmista aina ennen uuden sisarenkaan asentamista, etta
vanteen pohjassa ja renkaan sisapuolella ei ole vieraita esineita
ja ettd vannenauha peittaa kaikki reiat. Tarkasta paine renkaan
asennuksen ja korjauksen jalkeen.

Kayttajan turvallisuuden ja pydratuolin toiminnan kannalta on
ehdottoman tarkeaa, etta rengaspaineet pidetdan oikeina ja
renkaat ovat hyvassa kunnossa.

6.0 Yllapito ja huolto

» Tarkasta rengaspaineet 4 viikon valein. Tarkasta kaikki renkaat
kulumien ja vaurioiden varalta.

» Tarkasta jarrut noin kerran kuussa varmistaaksesi, ettd ne
toimivat kunnolla ja etta niitd on helppo kayttaa.

» Vaihda renkaat samalla tavalla kuin tavalliset polkupyéran
renkaat.

» Kaikki pyoratuolin turvallisen kdytén kannalta kriittiset liitokset
on varmistettu lukkomuttereilla. Tarkasta kolmen kuukauden
valein, etta kaikki pultit ovat tiukasti kiinni (katso
vaantdmomenttia koskeva kohta). Turvamuttereita tulee
kayttda vain kerran, jonka jalkeen ne on korvattava uusilla.

» Puhdista pyoratuoli ainoastaan miedolla pesuaineella. Kayta
istuimen verhoilun puhdistukseen vain vetta ja saippuaa.

+ Kayté vain Sunrise Medicalin hyvaksymi& alkuperaisosia. Al
kayta muiden valmistajien valmistamia osia, joita Sunrise
Medical ei ole hyvaksynyt.

» Jos pyoratuoli padasee kastumaan, kuivaa se kayton jalkeen.

» Lisaa pieni maara ompelukonedljya akselien
pikakiinnitysakseleihin arviolta 8 viikon valein. Suosittelemme
kayttétiheyden ja kayttétavan huomioiden pydratuolin
toimittamista valtuutetun jalleenmyyjan koulutetun
henkildkunnan tarkastettavaksi puolen vuoden vélein.

» Pyoratuolin pitkdaikaista varastoimista varten ei tarvitse ryhtya
mihinkaan lisatoimenpiteisiin. Varmista, etta pyoratuoli on
varastoitu huoneenlammdssa kuivassa paikassa, joka on
suojattu voimakkaalta auringonvalolta. Ennen kuin pydratuoli
otetaan uudelleen kayttdon, se tulisi toimittaa valtuutetun
jalleenmyyjan tarkastettavaksi.

A HUOMIO!

Hiekka, merivesi ja tiesuola voivat vaurioittaa etu- ja takapydrien
laakereita. Puhdista pydratuoli huolellisesti jos se on joutunut
kosketuksiin em. aineiden kanssa.

Seuraavat osat voidaan irrottaa ja lahettaa
valmistajalle / jalleenmyyjalle korjattaviksi:
» Kuljetuspyorat

» Kasinoja

» Kaatumaesteet

Nama osat ovat saatavina varaosina. Lisatietoja
saat varaosaluettelosta.

Tarvittavat hygieniatoimenpiteet ennen uudelle kayttajalle
luovuttamista:

Pydratuoli on puhdistettava huolellisesti ennen uudelle
kayttajalle luovuttamista. Kaikki kayttajan kanssa kosketuksissa
olevat pinnat on desinfioitava ruiskuttamalla.

Tata varten sinun on kaytettdva maassasi hyvaksyttya/
suositeltua desinfiointiainetta nopean desinfioinnin tarpeessa
olevien ladketieteellisten tuotteiden ja ladkinnallisten laitteiden
alkoholipohjaiseen desinfiointiin.

Huomioi kayttdmasi desinfiointiaineen valmistajan ohjeet.

Saumakohtia ei yleensa pystyta desinfioimaan taydellisesti.
Siksi suosittelemme, ettd mikrobien saastuttamat istuin ja
selkanojan osat havitetdan turvallisesti aktiivisia aineita kayttaen
paikallisen infektiolain mukaisesti.

A HUOMIO!

» Kemikaalien liiallinen kaytto tai vaarien kemikaalien kaytto voi
johtaa sy6pymiseen tai valmistusmateriaalien pilaantumiseen.

» Kehon nesteet voivat johtaa valmistusmateriaalien
sybpymiseen tai hajoamiseen. Puhdista ja desinfioi
pyoratuolin kaikki osat, jotka ovat joutuneet kosketuksiin
kehon nesteiden kanssa.
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7.0 Materiaalien havittaminen/kierratys

Jos olet saanut pyératuolin ilmaiseksi kayttddsi, se ei ole sinun
omaisuuttasi. Jos et enaa tarvitse pyoératuolia, palauta se
jarjestoltd saamiesi palautusohjeiden mukaisesti.

Seuraavassa kohdassa esitetaan pyoratuolin materiaalit ja
pyératuolin ja sen pakkauksen kierratykseen ja havittdmiseen
liittyvat tiedot.

Alueellasi voi olla voimassa paikallisia sdaddksia, joita sinun on
noudatettava pyoratuolin kierratyksen tai havittdmisen
yhteydessa. (Saadoksissa voidaan esim. vaatia, etta pyoratuoli
on puhdistettava tai desinfioitava ennen havittdmista).

Alumiini: Etupydrien haarukat, pyérat, istuimen sivusuojat,
kasinojan runko, jalkatuet, tydntokahvat

Teras: Kiinnitysosat, pikalukitusakseli

Muovi: kddensijat, tulpat, kdantyvat etupydrat, jalkalevyt,
kyynarnojat ja 12” pyorat/renkaat

Pakkausmateriaalit: Pehmeat polyetyleenipussit, pahvi
Verhoilu:polyesterkudos, PVC-pinnoite ja vaahtomuovi.

Jatteiden havitys ja kierratys tulee antaa virallisesti hyvaksytyn
toimipisteen suoritettavaksi. Pyoratuoli voidaan vaihtoehtoisesti
palauttaa jalleenmyyijélle kierratettavaksi.

LED-valojen akku: Litiumioniakku (vaarallinen tuote)

Sahké- ja elektroniikkalaitteet on havitettava erilldan tavallisesta
kotitalousjatteesta tahan tarkoitukseen varatuissa kierratys- ja
lajittelukeskuksissa. Kaytettyjen laitteiden asianmukainen
havittdminen ja erillinen kerddminen ehkaisee terveys- ja
ymparistovahinkoja. Kaytetyt sahko- ja elektroniikkalaitteet on
kerattava erikseen uudelleenkayton ja kierratyksen
mahdollistamiseksi.

Yksityiskohtaiset tiedot kaytettyjen laitteiden havittamisesta saat

paikalliselta viranomaiselta, jatehuoltopalvelusta,
jalleenmyyijalta, jolta ostit tuotteen tai myyntiedustajalta.

8.0 Vianmaaritys

Pyoratuoli puoltaa jommalle kummalle puolelle

« Tarkasta rengaspaineet

* Tarkasta, etta pyorat pyorivat helposti (laakerit, akseli)

» Tarkasta etupyorien kulma

» Varmista, ettd molemmat etupydrat koskettavat maahan

Etupyoréat alkavat vaappua

* Tarkasta etupyorien kulma

« Tarkasta etté kaikki pultit on kunnolla kiristetty; kirista
tarvittaessa (katso vaantémomenttia koskeva kohta)

» Varmista, ettd molemmat etupyorat koskettavat maahan

Pyorétuoli / poikkiputki ei asetu oikein istuimen

kiinnityskohtaan

* Pyoratuoli on viela uusi, joten istuimen tai selkdnojan verhoilu
on vield erittdin jaykka. Tilanne korjaantuu ajan my6ta.

Pyoratuolia on vaikea taittaa kokoon:

» Saadettavan selkanojan verhoilu on liian kirealla. Léysaa
riittavasti.

Pyoratuoli narisee ja rimisee

« Tarkasta ettad kaikki pultit on kunnolla kiristetty; kirista
tarvittaessa (katso vaantdbmomenttia koskeva kohta)

« Lisda vahan voiteluainetta kohtiin, joissa liikkuvat osat
koskettavat toisiaan

Pyoréatuoli alkaa vaappua
* Tarkasta etupyorien kulmat
« Tarkasta rengaspaineet

« Tarkasta ovatko kuljetuspyo6rat sdadetty toisistaan poikkeavasti.

O S 3
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9.0 Kuljettaminen

AVAARA!

Taman ohjeen noudattamatta jattdminen voi johtaa vakavaan
loukkaantumiseen tai kuolemaan!

Pyoratuolin kuljettaminen ajoneuvossa:
Ajoneuvoon kiinnitetty pyoratuoli ei ole yhta turvallinen kuin

ajoneuvon istuinjarjestelma. Suosittelemme, etta kayttaja siirtyy

aina ajoneuvon istuimeen. On olemassa tilanteita, joissa
kayttajaa ei voida aina siirtda. Seuraavia ohjeita on
noudatettava, kun kayttdja istuu pydratuolissa, jota kuljetetaan
ajoneuvossa:

AVAARA!

» Varmista ettd pydratuolisi tayttaa tormaystestien vaatimukset

(katso pyoratuolin takana olevasta valmistekilvesta tai
térmaystestitiedotteesta (kuva I)
» Varmista, ettd ajoneuvo soveltuu matkustajan kuljettamiseen
pyoratuolissa ja ettd pyoratuoli saadaan ajoneuvoon/
ajoneuvosta. Ajoneuvon lattian tulee kantaa py6ratuolin
kayttajan, pydratuolin ja lisdlaitteiden yhteenlaskettu paino.
Pyoratuolin ymparilla tulee olla riittavasti tilaa, jotta
pyoératuolin kayttajan kiinnityshihnat ja turvavy voidaan
kiinnittda ja avata helposti.
Kaytossa oleva pyoratuoli on sijoitettava siten, etta siina
istutaan kasvot menosuuntaan pain ja py6ratuoli on
kiinnitettéva tuolin hihnoilla ja kayttajan hihnoilla (WTORS-
hihnat, jotka tayttavat ISO 10542 Osa 2 - tai SAE J2249
-standardin vaatimukset.
» Pyoratuolia ei saa kuljettaa ajoneuvossa muissa kuin

testatuissa asennoissa (ei siis esim. sivusuunnassa) (kuva A).

Pyoratuoli tulee kiinnittda 1ISO 10542 - tai SAE J2249
-standardin tayttavalla kiinnityshihnajarjestelmalld, jossa on
ei-saadettavat etuhihnat ja karabiineilla/S-koukuilla ja soljilla

varustetut sdadettavat takahihnat. Naissa hihnajarjestelmissa

kaytetaan yleensa neljaa hihnaa, jotka kiinnitetdan
pyoratuolin jokaiseen kulmaan.

Kiinnityshihnat tulee kiinnittaa pyoratuolin runkoon (kuva
seuraavalla sivulla); niité ei saa kiinnittda mihinkaan
lisalaitteisiin tai -osiin kuten esim. pydrien pinnoihin, jarruihin
tai jalkatukiin.

Kiinnityshihnat tulee asentaa mahdollisimman lahelld 45°
kulmaa ja ne tulee kiristda huolellisesti valmistajan ohjeiden
mukaisesti.

Pydratuolin kiinnitysosien, rakenteen, rungon ja osien
muutos- ja korvaustyoét voidaan suorittaa vain valmistajan
luvalla. Mikali nain ei tehda, Sunrise Medicalin pyoratuolia ei
voida kuljettaa ajoneuvossa.

Lantio- seka ylavartalovy6t on kiinnitettava, jotta kayttajan
paa ja rinta eivat osu ajoneuvon osiin aiheuttaen vakavia
vammoja kayttajalle ja/tai muille matkustajille. (kuva B)
Ylavartalon turvavyé tulee kiinnittda ajoneuvon B-pilariin - jos
nain ei tehda, kayttajan riski saada vakavia vatsanseudun
vammoja kasvaa huomattavasti.

Pydratuoliin on aina asennettava kuljetuksen ajaksi sopiva
paantuki (katso paantuen valmistetarra) ja se on sijoitettava
sopivaan asentoon.

Asentotukia (lannehihnat, lantiovy6t) ei pida kayttaa
pyoratuolin kayttajan turvajarjestelmana liikkkuvassa
ajoneuvossa, ellei niité ole merkitty standardien ISO 7176-19
tai SAE J2249 mukaisiksi.

Kayttajan kuljetuksen aikainen turvallisuus riippuu taysin
kiinnityshihnat kiinnittdvan henkildon huolellisuudesta;
kyseiselle henkil6lle on annettava asianmukaiset ohjeet ja/tai
koulutus kiinnitysjarjestelmien kayttdéa varten.

Poista ja sail6 kaikki lisdvarusteet pois py6ratuolin lahettyvilta
aina kun mahdollista. Esimerkkeja lisdvarusteista:
Kainalosauvat, irtotyynyt ja tarjotinpdydat.

Laskeva/nouseva jalkatuki ei saa olla yldasennossa, kun
kayttaja istuu ajoneuvossa kuljetettavassa pydratuolissa ja
pyoratuoli on kiinnitetty ajoneuvoon pyoératuolin
kiinnityshihnoilla ja turvavailla.

Kallistettavat selkanojat tulee nostaa pystyasentoon.
Manuaaliset jarrut on kytkettava paalle.

Turvavy6t tulee kiinnittda ajoneuvon B-pilariin ja pydratuolin
osat (esim. kdsinoja tai pyorat) eivat saa pitaa niita erillaan
vartalosta.

@’ :
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Kayttdjan turvallisuusohjeet:

1. Lannevyota on pidettava alhaalla lantion edessa siten etta
lannevydn kulma on halutussa kohtaa 30-75 asteen kulmassa.
Suurempi (lahella 75 astetta, mutta ei tdta suurempi) kulma on
suositeltava. (Kuva C)

2. Ylavartalon turvavyo on asetettava olkapaan paalle ja rinnan
yli kuvien D ja E osoittamalla tavalla.

Turvavy6t on kiristettdva mahdollisimman tiukasti sailyttamalla
kayttajan mukavuus.

Turvavyoét eivat saa kiertya kun ne ovat kaytossa.

Ylavartalon turvavy6 on asetettava olkapaan paalle ja sen yli
kuvien D ja E osoittamalla tavalla.

3. Pyoratuolin kiinnityspisteet ovat sivukehyksien etuosan
sisapuolella aivan etupyoérien ylapuolella ja sivurungon
takaosassa. Hihnat kiinnitetdan sivukehyksien vaaka- ja
pystyputkien risteyskohtiin. (katso kuvat G-H-I)

4. Pyoratuolin rungon kiinnityskohdan kuvake (Kuva F) osoittaa
kiinnityshihnojen kiinnityskohdan. Hihnat kiristetdén sen jalkeen,
kun pydratuolin etukiinnityshihnat on asetettu paikoilleen.

F—————-

\ —
HALUTTU o

ALUE 75

ALLE 22 KG PAINAVA KAYTTAJA

Kun pyoratuolissa kuljetettava kayttaja on alle 22 kg painava lapsi
ja kuljetukseen kaytettavassa ajoneuvossa on vahemman kuin
kahdeksan (8) matkustajapaikkaa, suosittelemme etta lapsi
siirretdan UNCE-asetuksen 44 tayttavaan lasten
turvajarjestelmaan.

Tamantyyppinen turvajarjestelma suojaa matkustajaa
tehokkaammin kuin perinteiset kolmen pisteen turvavyét. Jotkin
turvajarjestelmat sisaltavat myos erilaisia tukilaitteita, jotka auttavat
pitdmaan lapsen istuma-asennossa.

Lapsen vanhemmat tai avustajat voivat joissakin tapauksissa
harkita mahdollisuutta kuljettaa lapsi ajoneuvossa pyoratuolissa
istuen, mikali se tarjoaa paremman vartalon tuen ja
istumamukavuuden.

Suosittelemme ennen tallaisen kuljetusvaihtoehdon kayttoa etta
avustaja tai muu vastaava henkild suorittaa kuljetukseen liittyvan
riskiarvioinnin.

Pyorétuolin kiinnityshihnojen sijainnit:
1. Etu- ja takakiinnityskohtien tarrat (kuvat G - H).

2. Pyorétuolin etu- (kuva 1) ja takakiinnityskohtien (kuva J) ja
tarrojen sijainnit.

3. Kiinnityshihan sivukuva, (kuva K).
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10.0 Valmistekilpi

Valmistekilpi

Valmistekilpi sijaitsee joko poikkiputkessa tai poikkirungossa
seka kayttboppaassa. Valmistekilvesta ilmenee tarkka malli ja
muut tekniset tiedot. lImoita seuraavat tiedot tilatessasi varaosia
tai takuukasittelyssa:

* Sarjanumero
* Tilausnumero
» Kuukausi/vuosi

| MALLI |

& SUNRISE

N=MEDICAL

Sunrise Medical GmbH
Kahlbachring 2-4 2021-05-03
D-69254 Malsch / Germany

TYYPPI:

Tuotenimi/SKU-numero.

Suurin turvallinen rinteen kaltevuus kaatumaesteet
asennettuina; vaihtelee pyoératuolin ominaisuuksien
seka kayttajan asennon ja fyysisten kykyjen
mukaan.

Istuimen leveys.

Istuimen syvyys.

Enimmaiskuormitus.

UKCA-merkinta.

CE-merkinta.

Katso kayttdohjeet.

Valmistuspaiva.

Sarjanumero.

Tama symboli tarkoittaa I1&akinnallista
laitetta.

TYPE: Rollstuhl [SN] 203211733451915
Nitrum | 1SO 7176-19:2008
@*'I' \@ ] a%k i
£ [1i] [MD
125 kg max 10° 420 mm 460 mm
- Sunrise Medical GmbH
:\:;315“,;' RISE u Kahlbachring 2-4 ‘ﬂ 2021-05-03
D-69254 Malsch / Germany

Rollstuhl @ 203211733451912

TYPE:

Nitrum Hybrid | 1SO 7176-19:2008

2
]

420 mm

ptol) Rl

140 kg max 10°

ISO 7010-M002

Kayttoohje/ohje on luettava!
(Sininen kuvake)

Valmistajan osoite.

Testattu ISO 7176-19:2008:n mukaan.

Maahantuojan osoite

Vastuuhenkild, Yhdistynyt kuningaskunta

Edustajan osoite Sveitsissa
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11.0 Takuutiedot

TAMA TAKUU EI VAIKUTA MITENKAAN LAKISAATEISIIN
OIKEUKSIISI.

Sunrise Medical* tarjoaa pyoératuoleille takuuehtojen mukaisen
takuun, joka kattaa seuraavat.

Takuuehdot:

1.

Jos pyoratuolin osa tai osat pitda korjata tai vaihtaa johtuen
valmistus- ja / tai materiaaliviasta 24 kuukauden kuluessa
tai runko ja poikkituet 5 vuoden kuluessa toimituksesta
asiakkaalle, niin kyseinen osa tai osat korjataan tai
vaihdetaan uuteen veloituksetta. Takuu kattaa vain
valmistusvirheet

Ota takuuasioissa yhteytta pyoratuolin toimittajaan -

esim. Sunrise Medicalin valtuutettuun jalleenmyyjaan tai
terveydenhuollon tarjoajaan ja kerro yksityiskohtaisesti
kohtaamistasi ongelmista. Jos kaytat pyoratuolia muualla
kuin lahimman valtuutetun huoltopalvelun alueella,
huoltotydt suorittaa toinen Sunrise Medicalin maarittama
huoltopalvelun tarjoaja. Pydratuolin korjaustyot saa
suorittaa vain Sunrise Medicalin valtuuttama huoltopalvelu
(jalleenmyyja).

Osille, jotka on korjattu tai vaihdettu tdman takuun
puitteissa, annetaan naiden takuuehtojen mukainen takuu
pyoratuolin jaljella olevalle takuuajalle kohdan 1 mukaisesti).

Alkuperaisille varaosille, jotka on asennettu asiakkaan
kustannuksella, annetaan 12 kuukauden takuu (asennuksen
jalkeen) naiden takuuehtojen mukaisesti.

Tama takuu ei kata seuraavista syista aiheutuvia pyoratuolin
korjauksia tai vaihtoa:

a. Tavallisesta kulumisesta (esim. akut, kasinojien
pehmusteet, verhoilu, renkaat, jarrut jne.) aiheutuneita
kuluja.

b. Tuotteen ylikuormituksesta aiheutuneita kuluja; katso
kayttajan sallittu enimmaispaino EC-kyltista.

c. Tuotetta tai osaa ei ole yllapidetty tai huollettu
valmistajan kayttboppaassa ja/tai huoltokasikirjassa
antamien suositusten mukaisesti.

d. Pyodratuolissa on kaytetty muita kuin alkuperaisia
lisdvarusteita.

e. Pyoratuoli tai osa on vaurioitunut valinpitamattdmyyden,
tapaturman tai vaaran kaytén seurauksena.

f. Pyoréatuoliin tai sen osiin on tehty muutoksia /
muunnoksia, jotka poikkeavat valmistajan ohjeista.

g. Korjaukset on tehty, ennen kuin asiakaspalvelumme on
saanut tiedon olosuhteista.

Tahan takuuseen sovelletaan sen maan lakia, josta tuote on
ostettu Sunrise Medicalilta®

* Tarkoittaa Sunrise Medicalin toimipistetta, josta tuote on

ostettu.
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12.0 Tekniset tiedot

Kokonaisleveys:
25" pyérilla, joissa on 6° kallistuskulmassa olevat kelausvanteet: vakiopydrat + 300 mm

Kokonaispituus: 930 mm, IS 500
Kokonaiskorkeus: 950 mm, SK 450
Paino kiloissa: alkaen 6,5 kg

Enimmaiskuormitus:
Nitrum 125 kg (140 kg lisavarusteena saatavalla hybridirungolla).

Istuinkorkeudet:

Valittavissa olevat istuinkorkeudet maaraytyvat rungon, etupydrien haarukoiden ja etupydrien seka takapyorien koon (24", 25")

mukaan.

Tav Min. Maks. Tav Min. Maks.
Kokonaispituus 770 mm 930 mm Istuinkulma 0° 16°
jalkatuella
Kokonaisleveys 490 mm 860 mm Tosiasiallinen istuimen | 340 mm 500 mm

Syvyys
Pituus taitettuna - - Tehokas istuimen 320 mm 500 mm

leveys
Leveys taitettuna - - Istuimen pinnan 430 mm 570 mm

korkeus etureunan

kohdalla
Korkeus taitettuna - - Selkanojan kulma 59° 105°
Kokonaispaino 6,5 kg 13,0 kg Selkanojan korkeus 250 mm 450 mm
Rinne pydrien 0° 7° Kaantésade 700 mm
jarrujen kayttoa
varten
Painavimman osan | - 2,1kg Etaisyys jalkatuesta 220 mm 520 mm
paino kaytettdessa istuimeen

24"
takapyoraa *
Staattinen vakavuus | 10° 10° Kulma jalkatuesta 88° 100°
alamaessa istuimeen
Staattinen vakaus 10° 10° Etaisyys kasinojasta - -
yldmaessa istuimeen
kaatumaesteet
asennettuina
Staattinen vakavuus | 10° 10° Kasinoja - -
sivuttain etuasennossa
Dynaaminen vakaus | - - Kelausvanteen 540 mm 567 mm
yldmaessa - halkaisija
virrankulutus
Esteiden ylitys - - Akseli vaakatasossa [ + 104 mm +20 mm
*Vakiopy6ra ruostumattomasta teraksesta valmistetulla kelausvanteella
Pyoratuoli tayttda seuraavien standardien vaatimukset:

a) Vaatimukset ja testitavat staattisille, térmays- ja vasymislujuuksille (ISO 7176-8) Kylla.

b) Sahkokayttoisten pyoratuolien ajo- ja ohjausjarjestelmat, vaatimukset ja testi (ISO 7176-14) -

c¢) Standardin ISO 7176-9 mukainen ilmastonkestokoe -

d) Verhoitujen osien palonkestavyys normin ISO 7176-16 (EN 1021-1/2) mukaisesti Kylla.

Nitrum & Nitrum Hybrid 116 Suomi | Rev. G



Tekniset tiedot >>>

Kaantyva etupyd- | Haarukka Runkomalli Istuimen etuosan | Istuimen takaosan
5 korkeus, mm korkeus, mm
430 430 - 300
Matala 440 440 - 310
450 450 - 320
98 mm x 32 mm 470 470 - 340
Kork 480 480 - 350
) 490 490 - 360
3" (76,2 mm) 440 440 - 310
Matala 450 450 - 320
460 460 - 330
111 mm x 32 mm 480 480 - 350
Kork 490 490 - 360
500 500 - 370
440 440 - 310
Matala 450 450 - 320
460 460 - 330
98 mm x 32 mm 480 480 - 350
Kork 490 490 - 360
500 500 - 370
450 450 - 320
Matala 460 460 - 330
470 470 - 340
111 mm x 32 mm 490 490 - 360
Kork 500 500 - 370
510 510 - 380
) 450 450 - 320
4" (101,6 mm) Matala 460 460 - 330
470 470 - 340
111 mm x 45 mm 490 490 - 360
Kork 500 500 - 370
510 510 - 380
450 450 - 320
Matala 209 gt
470 470 - 340
480 480 - 350
123 mm x 45 mm 490 490 - 360
500 500 - 370
Kork 510 510 - 380
520 520 - 370
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Tekniset tiedot ...

Kaantyva etupyo- | Haarukka Runkomalli Istuimen etuosan [ Istuimen takaosan
ra korkeus, mm korkeus, mm
Matala 460 460 - 330
98 mm x 32 mm 470 470 - 340
Kork 500 500 - 370
510 510 - 380
460 460 - 330
Matala 470 470 - 340
480 480 - 350
111 mm x 32 mm 500 500 - 370
Kork 510 510 - 380
520 520 - 390
0 470 470 - 340
5" (127 mm) s Matala 280 2480 - 350
Kork 510 510 - 380
520 520 - 390
470 470 - 340
Matala 480 480 - 350
490 490 - 360
500 500 - 370
123 mm x 45 mm 510 510 - 380
520 520 -390
Kork 530 530 - 400
540 540 - 410
500 500 - 370
Matala
Y 510 510 - 380
6" (152,4 mm) 123 mm x 45 mm o 540 540 - 410
550 550 - 420
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13.0 Vaantovoima
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Vaantovoima.

HUOMAUTUS: aina kun vaantdmomentti on ilmoitettu, oikean momentin saavuttaminen tulisi tarkistaa vaantémomentin mittarilla (ei
kuulu toimitukseen).

Jos kiristysmomenttia ei ole erikseen ilmoitettu, M6-ruuvien kiristysmomentti on 7 Nm.

HUOMIO: Jotkin pyodratuolin valmistuksessa kaytettavat pultit on kasitelty kierrelukitteella (sininen piste); nama pultit voidaan irrottaa ja

kiristda uudelleen enintdan kolme kertaa. Sen jalkeen ne on korvattava uusilla kierrelukitetuilla pulteilla. Pultteihin voi vaihtoehtoisesti
laittaa Loctite™ 243 -kierrelukitetta, jonka jalkeen ne voidaan kayttda uudelleen.
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Sunrise Medical S.r.I.
Via Riva, 20 — Montale
29122 Piacenza

Italia

Tel.: +39 0523 573111
Fax: +39 0523 570060
www.SunriseMedical.it

Sunrise Medical AG
Erlenauweg 17

CH-3110 Munsingen
Schweiz/Suisse/Svizzera
Fon +41 (0)31 958 3838
Fax +41 (0)31 958 3848
www.SunriseMedical.ch

Sunrise Medical AS
Delitoppen 3

1540 Vestby

Norge

Telefon: +47 66 96 38 00
post@sunrisemedical.no
www.SunriseMedical.no

Sunrise Medical AB
Neongatan 5

431 53 MolIndal

Sweden

Tel.: +46 (0)31 748 37 00
post@sunrisemedical.se
www.SunriseMedical.se

MEDICCO s.r.o.

H — Park, Her$picka 1013/11d,
639 00 Brno

Czech Republic

Tel.: (+420) 547 250 955

Fax: (+420) 547 250 956
www.medicco.cz
info@medicco.cz

Bezplatna linka 800 900 809

Sunrise Medical Aps
Markeervej 5-9

2630 Taastrup
Denmark

+45 70 22 43 49
info@sunrisemedical.dk
Sunrisemedical.dk

Sunrise Medical Australia

11 Daniel Street

Wetherill Park NSW 2164
Australia

Ph: +61 2 9678 6600

E: enquiries@sunrisemedical.com.au
www.SunriseMedical.com.au

Sunrise Medical

North American Headquarters
2842 Business Park Avenue
Fresno, CA, 93727, USA
(800) 333-4000

(800) 300-7502
www.SunriseMedical.com

Sunrise Medical GmbH
Kahlbachring 2-4

69254 Malsch/Heidelberg
Deutschland

Tel.: +49 (0) 7253/980-0
Fax: +49 (0) 7253/980-222
www.SunriseMedical.de

Sunrise Medical

Thorns Road

Brierley Hill

West Midlands

DY5 2LD

England

Phone: 0845 605 66 88
Fax: 0845 605 66 89
www.SunriseMedical.co.uk

Sunrise Medical S.L.

Poligono Bakiola, 41

48498 Arrankudiaga — Vizcaya
Espafa

Tel.: +34 (0) 902142434

Fax: +34 (0) 946481575
www.SunriseMedical.es

Sunrise Medical Poland

Sp. zo.0.

ul. Elektronowa 6,

94-103 L6dz

Polska

Telefon: + 48 42 275 83 38
Fax: + 48 42 209 35 23
E-mail: pl@sunrisemedical.de
www.Sunrise-Medical.pl

Sunrise Medical HCM B.V.
Vossenbeemd 104

5705 CL Helmond

The Netherlands

T: +31 (0)492 593 888

E: customerservice@sunrisemedical.nl
www.SunriseMedical.nl
www.SunriseMedical.eu
(International)

Sunrise Medical SAS

ZAC de la Vrillonnerie

17 Rue Michaél Faraday
37170 Chambray-Lés-Tours
Tel : +33 (0) 2 47 55 44 00
Email: info@sunrisemedical.fr
www.sunrisemedical.fr
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