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Dekubitus – Ein ernsthafter 
Gesundheitsschaden

Wie entsteht ein 
Dekubitus?

Nach Schätzungen entwickeln jährlich mehr 
als 400.000 Menschen in Deutschland einen 
behandlungsbedürftigen Dekubitus. 1,2 Es wird 
jedoch von einer weitaus höheren Zahl aus-
gegangen. Laut Expertenmeinung ist nur in 
wenigen Fällen ein Dekubitus durch präventive 
Maßnahmen nicht vermeidbar. Das Risiko 
einen Dekubitus zu entwickeln ist besonders 
bei sitzenden und liegenden Menschen mit 
Bewegungseinschränkung erhöht. Man geht 
davon aus, dass 95% aller Menschen mit 
Querschnittlähmung einen Dekubitus über den 
Zeitraum ihrer Behinderung entwickeln.3

Das Cryo Fluid ist ein patentiertes revolutionäres Material zur Ver-
wendung für Rollstuhlkissen. Es kühlt aktiv die Hauttemperatur des 
Nutzers für bis zu 8 Stunden während gleichzeitig der Druck durch 
Einsinken des Beckens in das Fluid verteilt wird und Scherkräfte 
reduziert werden. Die aktuell auf dem Markt verfügbaren Sitzkissen 
lassen die Hauttemperatur auf bis zu 37°C ansteigen. 
Eine Reduzierung der Hauttemperatur um nur 1°C kann das Risiko 
eines Gewebeschadens signifikant verringern.5 Das Cryo Fluid wurde 
in mehreren Zyklen getestet und entwickelt, um eine leichte Haut-
kühlung zwischen 29°C bis 35°C zu erreichen. Ein Temperaturbereich 
der effektiv das Dekubitus-Risiko senkt.4,5,6 Eine niedrigere Haut-
temperatur hat den zusätzlichen Vorteil, dass die Entwicklung von 
Feuchtigkeit in diesem Bereich minimiert wird.

Ein Sitzkissen, dass 4 Risikofaktoren gleichzeitig adressiertDiverse Faktoren spielen bei der Entstehung 
eines Dekubitus eine Rolle. Druck oder Druck in 
Verbindung mit Scherkräften werden als direkte 
Risikofaktoren angesehen, die in der traditionel-
len Entwicklung von Antidekubitus-Sitzkissen 
fokussiert wurden. Indirekte Risikofaktoren wie 
Temperatur und Feuchtigkeit wird eine zuneh-
mend bedeutsame Rolle zugesprochen.  So kann 
eine moderate Hautkühlung von 5°C den gleichen 
präventiven Effekt haben wie die Verwendung 
eines druckreduzierenden Sitzkissens.4

Cryo Fluid Technologie

Cryo Fluid 
Das erste temperaturregulierende 
Material im Rollstuhl-Sitzkissen Bereich.
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1.  Druck – Zusätzlich zur Kühlung verteilt das Cryo Fluid den Druck 
 gleichmäßig auf der Sitzfläche.

2.  Scherkräfte – Der Stretch-Bezug reduziert die Scherkräfte wischen  
 Kissenbezug und Cryo Fluid-Einsatz.

3. Temperatur – Cryo Fluid senkt die Sitzhauttemperatur für bis zu 8   
 Stunden in den therapeutischen Temperaturbereich.

4. Feuchtigkeit – Kühlere Hauttemperaturen verringern die   
 Wahrscheinlichkeit von Schweißentwicklung auf der Sitzfläche.
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Mehr über die Technologie

Da die Temperatur der Haut wärmer ist 
als die des Cryo Fluids, strömt die Wärme 
der Haut in das Fluid. Die im Cryo Fluid 
enthaltenen Millionen von Mikrokapseln 
gefüllt mit Paraffinwachs beginnen zu 
schmelzen, vergleichbar mit einem Eiswür-
fel in einem Glas mit Wasser. Der Eiswürfel 
schmilzt, nimmt Wärme auf und kühlt das 
Wasser. Das Cryo Fluid funktioniert nach 
dem gleichen Prinzip.

Mittels Graphit, das sich zusätzlich im Cryo 
Fluid befindet, wird die Wärme innerhalb des 
gesamten Fluids verteilt, so dass auch die 
Mikrokapseln am Boden des Fluids schmel-
zen können. Eine anhaltende Kühlung von bis 
zu 8 Stunden* kann somit realisiert werden. 
Die Mikrokapseln gehen in den Ausgangszu-
stand zurück sobald das Cryo Fluid entlastet 
wird und einer Außentemperatur von 24°C 
oder weniger ausgesetzt ist.
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Wärmetransfer und 
Hautkühlung

Ein kontinuierlicher 
Kühlungseffekt

HAUTTEMPERATUR BEI VERWENDUNG UNTERSCHIEDLICHER KISSENTYPEN
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JAY Balance mit CRYO® Fluid

Für mehr Schutz und zur Unterstützung eines optimalen Wärme- und 
Feuchtigkeitstransport besteht das Balance Rollstuhlkissen aus einem 
inneren, wasserundurchlässigen Bezug sowie aus einem äußeren 
mikroklimatischen Bezug. Wahlweise kann auch ein Stretch-Bezug 
(Scherkraftreduzierung) oder ein Inkontinenzbezug bestellt werden. 

Innovative Kissenbezüge

Optional ist das JAY Balance Kissen mit Positionierungselementen für 
Oberschenkel und Becken verfügbar.

Positionierungselemente 

Das bewährte Design des JAY Balance Kissens ist jetzt auch verfügbar mit dem 
revolutionären Cryo Fluid. Wählen Sie Ihr individuelles Balance Kissen – perfekt 
angepasst auf Ihre Bedürfnisse. Wir bieten eine große Auswahl an unterschiedli-
chen Beckeneinlagen, Positionierungselementen und Kissenbezügen, um das 
höchste Maß an Hautschutz, Stabilität und Komfort zu erreichen..

Einlagen
Die Beckeneinlage ist das zentrale Element des Kissens. Die gefährdeten 
Knochenstrukturen (Sitzbeinhöcker, Steißbein, Hüftknochen) sinken in 
das Fluid ein und werden gleichzeitig ummantelt. Eine maximale Druck-
verteilung wird gewährleistet. Verfügbare Einlagen sind: JAY Cryo Fluid, 
JAY Flow Fluid sowie zwei Arten von Lufteinlagen. 
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