
Sortimentsoversikt 

MODULOPPBYGDE 
SITTESYSTEMER
Produktene fra Sunrise Medical AS som fra mars 2022 er på 
avtale i kontrakten for moduloppbygde sittesystemer.

3.0 mars 2025



Innhold

Fokusområder ved posisjonering i sittende..........3
Breezy Nuage PLS.................................................5
Breezy Nuage PLS Active/Active XS....................5
Mygo Seat.............................................................6
Squiggles Seat......................................................6
BeMe.....................................................................7



3www.SunriseMedical.nowww.SunriseMedical.no

1   Posisjonering av bekken og bekkenstabilitet

•	 Bakovertiltet bekken

•	 Rotert bekken

•	 Skjevstilt bekken

God posisjonering av bekkenet er grunnsteinen for sittende stilling. 

En riktig tilpasset bekkenstøtte er viktig for å opprettholde 
en optimal stilling i bekkenet. Ved fikserte feilstillinger 
i bekkenet bør bekkenstøtten kunne tilpasses slik 
at den gir støtte også til denne stillingen.

Trinnløst justerbare hoftestøtter sikrer god støtte for bekkenet. 
Ved å feste bekkenbeltet i hoftestøttene sørger man for at beltet 
sitter tett rundt brukers bekken. Dette gir minimale muligheter 
til å bevege bekkenet til en uheldig stilling. Bekkenbeltets 
utforming og plassering av festepunkter bør være slik at de sørger 
for ytterligere stabilisering av bekkenet. For mer utfordrende 
kroppsfasonger vil et belte som omslutter bekkenet fullstendig gi 
uovertruffen proksimal posisjonering av og støtte til bekkenet. 

2   Posisjonering av ben og føtter

•	 Windsweeping

•	 Stram hamstrings

•	 Funksjonell benlengdeforskjell

•	 Faktisk benlengdeforskjell 

Noen brukere presenterer en windsweept sittestilling, med stramme 
abduktorer på det ene benet og stramme adduktorer på det andre.
 
Å tillate en windswept sittestilling bidrar til at bekkenet kan plasseres 
godt inn i sittemodulen. I tillegg vil tonus ikke bli unødvendig forhøyet 
på grunn av ubehag og/eller strekk i stram muskulatur. Resultatet er 
en funksjonell sittestilling der bruker klarer å utføre ulike aktiviteter. 

Fokusområder ved posisjonering i sittende

Ved posisjonering i sittende stilling er det tre nøkkelområder som krever spesiell fokus:

1.	 posisjonering av bekken og bekkenstabilitet

2.	 posisjonering av ben og føtter

3.	 posisjonering av overkropp og hode

Bakovertiltet 
bekken

Skjevstilt 
bekken

Rotert bekken

Faktisk 
benlengeforskjell

Funksjonell 
benlengdeforskjell

Stram hamstrings

Windsweeping



4 www.SunriseMedical.nowww.SunriseMedical.no

Skoliose

Lordose

Kyfose

Ved stram hamstrings er det viktig å kunne plassere foten bak 
loddlinjen for kneet. Dette sikrer at bekkenet ikke tipper bakover eller 
at tonus ikke forhøyes som resultat av drag på hamstrings.  
 
Tilpassing til en faktisk eller en funksjonell benlengdeforskjell sikrer 
optimal understøttelse samtidig som bekkenet kan plasseres godt inn i 
sittemodulen. Full understøttelse for ben og føtter er avgjørende  
for å opprettholde posisjonen i bekken og overkropp 
samt for fullt potensiale for funksjon og interaksjon.

3   Posisjonering av overkropp og hode

•	 Kyfose

•	 Lordose

•	 Skoliose

En riktig tilpasset bekkenstøtte gir støtte og posisjonering til bekkenet 
og nedre del av ryggen. Bekkenstøtten bør også kunne tilpasses en 
fiksert feilstilling for å gi støtte og stabilitet. Ytterligere innstillings- 
muligheter av ryggsegmentene vil bidra til optimal støtte for alle  
posisjoner.  
 
En fleksibel skoliose kan korrigeres ved hjelp av faste hoftestøtter, 
individuelt regulerbare sidestøtter og et godt bekkenbelte. Formbare 
sidestøtter er spesielt egnet til å støtte en fiksert skoliose da disse 
sidestøttene formes etter kroppens fasong for å gi størst mulig  
støtteflate.  
 
Støtte for skuldrene oppfordrer bruker til å samle hendene foran  
kroppen for funksjonell aktivitet og gir i tillegg støtte for økt  
hodekontroll.  
 
Mulighet for variasjon i støtte av overkroppen ved bruk av bryststøtte 
og ulike typer vester er avgjørende for et balansert forhold 
mellom god posisjonering og funksjon. Et tilpasset sortiment av 
hodestøtter er nødvendig for å møte de individuelle behovene.
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Breezy Nuage PLS
Nummer 1 i delkontrakt 3 - Sittemodul med 
tykk polstring og omsluttende støtte, med 
understell - barn, ungdom og voksne.

Breezy Nuage PLS Active/Active XS
Nummer 2 i delkontrakt 3 - Sittemodul med 
tykk polstring og omsluttende støtte, med 
understell - barn, ungdom og voksne.

•	 Maksimal omsluttende støtte for personer 
med begrenset mobilitet, balanse og 
selvstendig stillingsendring.

•	 Svært gode tilpasningsmuligheter til den 
foretrukne stillingen, for støtte og komfort

•	 Den omsluttende puten dekker fra 
skuldre og helt ned til føttene.

•	 Serie på to produkter: Breezy Nuage PLS 
Active for voksne og Breezy Nuage PLS Active 
XS for barn, ungdom og mindre voksne.

•	 Maksimal omsluttende støtte for personer 
med begrenset mobilitet, balanse og 
selvstendig stillingsendring.

•	 Nuage PLS Active kommer som standard uten 
leggstøtte og er beregnet for personer som er noe mer 
aktive og har mulighet for frontalforflytting ut av stolen.

•	 Svært gode tilpasningsmuligheter til den 
foretrukne stillingen, for støtte og komfort.

Art.nr HMS art.nr.
Breezy Nuage PLS NPLS-NO 294023

Art.nr HMS art.nr.
Breezy Nuage PLS Active NPLSA-NO 294021

Breezy Nuage PLS Active XS NPLSAXS-NO 294022
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Mygo Seat
Nummer 2 i delkontrakt 1 - Sittemodul med avanserte 
tilpasningsmuligheter, med understell til barn. •	 Trinnløst breddejusterbare hoftestøtter og 

justerbar bekkenstøtte for posisjonering 
og stabilisering av bekkenet over tid.

•	 Bekkenstøtte justerbar i høyde, dybde og vinkel 
for posisjonering og stabilisering av bekkenet.

•	 Skulderstøtte med justerbare sidevanger gir støtte 
til skuldre for funksjonell bruk av hendene og økt 
hodekontroll (standard str2/3, tilbehør str1).

•	 Enkel tilpassing av setedybde, lårlengdeforskjell, 
abduksjon, windsweeping og spiss knevinkel 
sikrer riktig posisjonering av bekkenet 
og potensielt redusert spastisitet.

•	 Separate fotstøtter følger abduksjon og 
windsweeping og sikrer god posisjonering 
av føtter på plassbesparende fotplater.

•	 Sidestøtter justerbare i høyde, bredde og vinkel 
gir maksimal fleksibilitet i forhold til lateral 
støtte, utsvingbare for enklere forflytning.

•	 Tilpasset brukerbehovet 3-16 år.

Art.nr HMS art.nr.
Mygo Seat str. 1 117-610-06NO21 294024

Mygo Seat str. 2 137-600-06NO21 294025

Mygo Seat str. 3 185-600-06NO21 294026

Squiggles Seat
Nummer 3 i delkontrakt 1 - Sittemodul med avanserte 
tilpasningsmuligheter, med understell til barn.

•	  Tilpasset behovene til barn som skal 
opp å sitte for første gang.

•	 Tilpasset støtte til bekkenet  gir riktig tilnærming 
ved oppstart med sittende aktiviteter.

•	 Sidestøtter justerbare i høyde, bredde og vinkel 
gir maksimal fleksibilitet i forhold til lateral 
støtte, utsvingbare for enklere forflytning.

•	 Trinnløst breddejusterbare hoftestøtter og stabilt 
bekkenbelte sikrer god støtte til bekkenet over tid.

•	 Lite og nett sete som tar hensyn til de minste 
barnas behov og er enkelt å håndtere, 
tilpasset brukerbehovet 1-5år.

Art.nr HMS art.nr.
Squiggles Seat 120-610-03NO21 294027
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BeMe
Nummer 3 i delkontrakt 2 - Sittemodul 
med avanserte tilpasningsmuligheter, med 
understell til ungdom og voksne.

•	 Moduloppbygget rygg som kan tilpasses spesifikke 
behov - fra mild posisjonering til komplekse 
behov innen posisjonering og stabilitet.

•	 Bekkenstøtte justerbar i høyde, dybde samt kuleledd 
for god støtte og posisjonering til bekkenet over tid. 

•	 Stabil støtte fra polstret, regulerbart fire-punkts 
bekkenbelte sikrer god bekkenplassering.

•	 Enkelt justerbar hodestøtte for flat eller formet posisjon.

•	 Tilpasningvennlig dynamisk rygg som bidrar til å 
opprettholde god bekkenplassering, uavhengig 
av  blant annet ekstensjonsspastisitet.

•	 Smale sidestøtter justerbare i høyde, bredde, 
dybde og vinkel gir maksimal fleksibilitet i forhold til 
lateral støtte, utsvingbare for enklere forflytning.

•	 Enkel tilpassing av setedybde, lårlengdeforskjell, 
abduksjon, windsweeping og spiss knevinkel 
sikrer riktig posisjonering av bekkenet 
og potensielt redusert spastisitet.

•	 Tilpasset brukerbehovet fra 10 år.

Art.nr HMS art.nr.
BeMe, stor 150-BML	 294019

BeMe, stor lang 150-BMLL 294020
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MER ENN BARE 
PRODUKTER! 
Våre lokale 
salgsrepresentanter 
hjelper deg gjerne med 
å vurdere alternative 
løsninger og tilpasse disse.

All informasjon kan endres uten varsel. Sunrise Medial tar forbehold 
om eventuelle trykkfeil og at produkter og detaljer vist på bilder kan 
være utgått, endret eller avvike i farge eller utseende. Ta kontakt med 
Sunrise Medical om du har spørsmål. Dersom du er svaksynt, kan 
denne brosjyren ses i PDF-format på www.SunriseMedical.no.
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Stine Bukholm 	 Tel. 934 70 066  
stine.bukholm@sunrisemedical.no

(El stoler)  
Tom Arild Johnsen	 Tel. 976 28 818  
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Frode Gudvangen 	 Tel. 482 09 891 
frode.gudvangen@sunrisemedical.no
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Jostein Slettehaug 	 Tel. 992 29 766  
jostein.slettehaug@sunrisemedical.no

Møre og Romsdal 
Jostein Slettehaug 	 Tel. 992 29 766 
jostein.slettehaug@sunrisemedical.no

Dag Håkon Edvardsen	 Tel. 482 17 313  
dag.edvardsen@sunrisemedical.no

Trøndelag (Avd. Trondheim) 
Bjørn Tore Grande 	 Tel. 917 07 330  
bjorn.grande@sunrisemedical.no

Trøndelag (Avd. Levanger) 
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julie.pedersen@sunrisemedical.no
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uno.gjerstad@sunrisemedical.no

Våre salgssjefer
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Erik Fossum 	 Tel. 908 50 814  
erik.fossum@sunrisemedical.no
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Willy Flaten 	 Tel. 480 44 408  
willy.flaten@sunrisemedical.no

Institusjoner og Sykehus
Steinar Petersen	 Tel. 913 41 679  
steinar.petersen@sunrisemedical.no


