J2& J2 DC CUSHION
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Important Consumer Information Owner’s Manual
NOTE: This manual contains important instructions that must be passed on to the user of

this product. Please do not remove this manual before delivery to the end user.

SUPPLIER: This manual must be given to the user of this product.

USER: Before using this product, read this entire manual and save for future reference.

WARRANTY REGISTRATION: To validate the warranty on this product, please complete

and return the postcard attached to the enclosed instruction and warranty booklet.

J2 & J2 DC Kissen 5

Wichtige Informationen fiir den Benutzer Gebrauchsanweisung
HINWEIS: Dieses Handbuch enthalt wichtige Informationen, die an den Benutzer
dieses Produkts weiterfluideitet werden missen. Bitte entfernen Sie dieses
Handbuch vor der Auslieferung an den Endbenutzer nicht.

FACHHANDLER: Dieses Handbuch muss dem Benutzer des Produkts
ausgehandigt werden.

BENUTZER: Vor dem Gebrauch des Rollstuhls lesen Sie bitte das gesamte
Handbuch, und bewahren Sie es flr zukinftigen Bedarf auf.
GARANTIEREGISTRIERUNG: Damit die Garantie fur dieses Produkt giltig wird,
flllen Sie bitte die Postkarte im beigefligten Anleitungs- und Garantieheft aus und
senden Sie sie an uns zurlck.
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Coussin J2 & J2 DC l]

Informations importantes pour I'utilisateur Manuel de l'utilisateur
REMARQUE : ce manuel comporte d'importantes informations a transmettre

impérativement a I'utilisateur du produit. Veuillez ne pas retirer ce manuel avant la

livraison a I'utilisateur final.

REVENDEUR : Ce manuel doit étre remis a I'utilisateur du fauteuil roulant.

UTILISATEUR : Avant d’utiliser ce produit, lisez attentivement ce manuel dans son

intégralité et conservez-le pour pouvoir vous y référer ultérieurement.

INSCRIPTION CONCERNANT LA GARANTIE : Afin de valider la garantie de ce produit,

veuillez remplir et retourner la carte jointe au mode d'emploi et au livret de garantie.

Cuscino J2 e J2 DC l]

Importanti informazioni per I'utente Manuale d'uso
NOTA: Questo manuale contiene importanti istruzioni che devono essere comunicate

all'utente di questo prodotto. Si prega di non rimuovere il manuale prima della

consegna all'utente.

RIVENDITORE: Questo manuale va consegnato all’'utente del prodotto.

UTENTE: Prima di usare il prodotto, leggere attentamente tutte le sezioni del

manuale e conservarlo per riferimento futuro.

GARANZIA: per la garanzia di questo prodotto, si prega di conservare la prova

d'acquisto del prodotto.

J2 & J2 DC Kussen =

Belangrijke informatie voor consumenten Handleiding
OPMERKING: Deze gebruikershandleiding bevat belangrijke instructies die

aan de gebruiker van dit product moeten worden doorgegeven. Verwijder deze

gebruikershandleiding niet voordat het product aan de eindgebruiker is fluideverd.

LEVERANCIER: Deze gebruikershandleiding moet aan de gebruiker van dit product

worden gegeven.

GEBRUIKER: Lees voordat u het product gebruikt, deze gebruikershandleiding helemaal

door. Bewaar de handleiding goed, zodat u hem in de toekomst ook kunt naslaan.
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Cojin J2 & J2 DC

Informacién importante para el consumidor Manual del Usuario
NOTA: Este manual contiene instrucciones importantes que deben ser

transmitidas al usuario del producto. No extraiga este manual antes de la entrega

al usuario final.

DISTRIBUIDOR: Debe entregar este manual al usuario del producto.

USUARIO: Antes de utilizar este producto, lea atentamente el manual completo.

REGISTRO DE GARANTIA: Para validar la garantia de este producto, complete y

envie la postal adjunta al manual de instrucciones y cuadernillo con la garantia.

Almofada J2 & J2 Profundo

Informagcao importante para o consumidor Manual do Utilizador
NOTA: Este manual contém instru¢des importantes que devem ser transmitidas

ao utilizador deste produto. Nao elimine este manual antes de o entregar ao

utilizador final.

FORNECEDOR: Este manual deve ser entregue ao utilizador deste produto.

UTILIZADOR: Antes de usar este produto, leia todo o manual e guarde-o para

referéncia futura.

REGISTO DA GARANTIA: Para validar a garantia deste produto, preencha e

envie o postal em anexo as instrug¢des e livro da garantia incluidos.

J2 & J2 DC Sittdyna

Viktig konsumentinformation Bruksanvisning
OBS: Denna manual innehaller viktiga instruktioner som maste delges anvandaren av

denna produkt. Vanligen avlagsna ej denna manual fore leverans till slutanvandaren.

LEVERANTOR: Denna manual maste éverlamnas till den som ska anvanda produkten.

ANVANDARE: Innan du anvander denna produkt, vanligen l&as manualen och spara

den sedan for framtida behov.

GARANTI: Vanligen kontakta din hjalpmedelscentral for garanti om nagot fel uppstatt

pa produkten. Hjalpmedelscentralen kontaktar darefter leverantoren.

J2&J2DC 3 XT21051 Rev.G
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Viktig kundeinformasjon

MERK: Denne bruksanvisningen inneholder viktige instruksjoner som ma gis

til brukeren av dette produktet. Bruksanvisningen ma ikke fjernes f@r produktet
leveres til sluttbrukeren.

LEVERAND@R: Denne bruksanvisningen ma gis til brukeren av dette produktet.
BRUKER: Les igjennom hele bruksanvisningen fgr du bruker dette produktet, og
ta vare pa den for fremtidig bruk.

REGISTRERING AV GARANTI: For a aktivere garantien for dette produktet, fyll
ut og send inn postkortet som er festet til brukerveiledningen og garantiheftet.

J2 og J2 DC (dyb) pude

Vigtige forbrugeroplysninger

BEMAERK: Denne vejledning indeholder vigtige anvisninger, som skal veere
tilgeengelige for brugeren af produktet. Vejledningen méa derfor ikke fiernes, men
skal leveres til slutbrugeren sammen med produktet.

FORHANDLER: Denne vejledning skal gives videre til brugeren af produktet.
BRUGER: Sgrg for at laese hele denne vejledning, inden du anvender produktet,
og gem vejledningen til senere brug.

REGISTRERING AF GARANTI: For at bekreefte garantien pa dette produkt,
bedes du udfylde og returnere det postkort, der er fastgjort pa de vedlagte
instruktions- og garantibrochure.

Polstar J2 a J2 DC H

Dulezité informace pro zakaznika
UPOZORNENI: Tato pfiru¢ka obsahuje informace, které je nutno pfedat uzivateli

tohoto vyrobku. Neodstranujte tuto pfiru¢ku pfed dodanim voziku koncovému uzivateli.

DODAVATEL.: Tuto pfirucku je nutno dat uzivateli tohoto vyrobku.

UZIVATEL: Pfed pouZitim tohoto vyrobku si pfectéte celou pfiru¢ku a ulozZte si ji pro
pouZiti v budoucnu. )

ZARUKA - REGISTRACE ZARUKY Pro potvrzeni zaruky na tomto vyrobku vyplrite
a nechte si potvrdit od prodejce, popfipadé obchodniho zastupce, prodavajici firmy
(mozno i koresponden&né) pfilozeny zarucni list s pokyny a zaruénimi informacemi.

Brukerveiledning

Brugervejledning

Prirucka uzivatele

J2&J2DC 4
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Sedacky J2 a J2 DC
Dolezité informéacie pre uZivatefa
POZNAMKA: Tento manual obsahuje dblezité pokyny, ktoré musia byt podané
uzivateflovi tohto vyrobku. Neodstrarite prosim tento manual predtym ako bude
dorucCeny koneCnému uzivatefovi.

DODAVATEL Tato prirucka musi byt odovzdana uzivatelovi tohto vyrobku.
POUZIVATEL Pred pouzitim vyrobku, si precitajte celu priruc¢ku a nechajte si ju do
buducna.

ZAREGISTROVANIE ZARUKY Pre potvrdenie zaruky na tento vyrobok vypliite
koreSpondencny listok, ktory je prilohou brozury s pokynmi a zarukami.

MagiAGpl J2 kai J2DC =

>NUAVTIKEG TTANPOPOPIEG YIA TOV KATAVOAWTN

ZHMEIQZH: To 1Tapdv eyxelpidlo TTEPIEXEI TNUAVTIKEG 0BNYieg TTOU TTPETTEN Va
diafiBacTolv GTO XProTN auToU Tou TTPOIOVTOG. Mnv a@aipéceTe QUTO TO EyXEIPIdIO
TTPIV atro TNV Tapddoon aTov TEAIKO XpAOTN.

MPOZ TON NMPOMHOEYTH: To gyxeipidio autd mpétel va doBei 01O XprioTn
auToU Tou TTPOIOVTOG.

MPOZ TON XPHZTH: MNMpiv XpNOIUOTIOINCETE QUTO TO TTPOIGY, dIABACTE OAOKANPO
TO €YXEIPIBIO Kal QUAAETE TO Y1 HEAAOVTIKI) ava@opd.

KATAXQPHZH EITYHZHZ: Na va emMKUpWOETE TNV £yyUnan G€ autd TO TTPOIOV,
OUUTTANPWOTE KAl ETTIOTPEWYTE TNV KAPTA TTOU ETTICUVATITETAI OTO ECWKAEIOUEVO
QUAAGSIO 00NYIWV Kal €yyunong.

J2- ja J2 DC -istuintyynyt E

Téarkeéa asiakastiedote

HUOMAUTUS: Téama kayttdopas sisaltaa tarkeitd tietoja, jotka on saatettava
taman tuotteen kayttajan tietoon. Ala poista tata kayttdopasta ennen tuotteen
toimittamista loppukayttajalle.

JALLEENMYYJA: Tama kayttbopas on annettava loppukayttajalle.
KAYTTAJA: Lue tdma kayttdopas kokonaan ennen tyynyn kayttéonottoa ja pida
se tallessa.

TAKUUN AKTIVOINTI: Aktivoi tuotteen takuu tayttdmalla ja palauttamalla
kayttboppaan mukana toimitettu takuukortti.

Prirucka vlastnika

Eyxeipidio kardxou

Kayttoopas

J2&J2DC 5
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WARNINGS

NOTE:

Check all parts are free from shipping damage. In case
of damage DO NOT use. Contact Sunrise Medical or
your supplier for further instructions.

Sunrise Medical recommends that a clinician such as

a doctor, therapist or rehab engineer experienced in
seating and positioning be consulted to determine if a J2
& J2 DC Cushion is appropriate.

Cushions should only be installed by:

* An authorized Sunrise Medical supplier

* A qualified healthcare professional who has
undergone appropriate training by either Sunrise
Medical or their approved supplier.

A GENERAL WARNING

+ Before using this cushion, you and each person
who may assist you, should read this entire Manual
and make sure to follow all instructions. Review the
Warnings often, until they are second nature to you.

DO NOT install this equipment without first reading
and understanding this manual. If you are unable to
understand the Warnings, Cautions and Instructions,
contact a qualified clinician or supplier - otherwise
injury or damage may occur.

* Hook and loop Velcro® should not come into
prolonged contact with moisture as this may degrade
the adhesive and lead to a failure of the Velcro®.

INTRODUCTION

The J2 and the J2 DC cushions have been engineered
to provide a high degree of pressure reduction and
postural support with a minimum of maintenance.

To ensure proper use of the cushion, please read these
instructions and save them for future reference.

The intended lifetime of this product is 5 years.

Maximum User Weight:
e J2=175kg
e J2DC =150 kg

Word Definition
Advice to the user of potential risk of
ADANGER! serious injury or death if the advice is

not followed

A Advice to the user of a risk of injury if
WARNING! | the advice is not followed
Advice to user that potential damage
ACAUTION! to equipment may occur if the advice
is not followed
NOTE: General advice or best practice

Reference To Additional
Documentation

[13]

A WARNING

Installing a cushion on a wheelchair may affect the
centre of gravity of the wheelchair and may cause
the wheelchair to tip backwards, potentially resulting
in injury. Always assess the potential need for anti-
tippers or amputee axle adapter brackets to be added
to the wheelchair to help increase stability.

Prior to prolonged sitting, any cushion should be tried
for a few hours at a time while a clinician inspects
your skin to ensure that red pressure spots are not
developing. You should regularly check for skin
redness. The clinical indicator for tissue breakdown

is skin redness. If your skin develops redness,
discontinue the use of the cushion immediately and
see your doctor or therapist.

The J2 & J2 DC cushion is designed to help reduce
the incidence of pressure ulcers. However, no cushion
can completely eliminate sitting pressure or prevent
pressure ulcers.

A wARNING

Do not leave the cushion outside overnight at
temperatures below 40° F (5° C). Allow the cushion
to warm to room temperature before using. Sitting
on extremely cold or hot surfaces can cause skin
damage.

Avoid sharp objects or exposure to freezing, direct
sunlight, excessive heat or open flame.
OBSTRUCTIONS: DO NOT: place any obstructions
between the user and the cushion because it will
reduce product effectiveness.

CUSHION AND COVER ORIENTATION: Product
must be used the correct way up. If the cover is not
used correctly or if the cover is the wrong size, it may
reduce or eliminate the cushion’s benefits and could
increase risk to the skin and soft tissue.

J2&J2DC
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FITTING THE J2 CUSHION (WITHOUT USER SEATED)

Place the cushion in the chair with the material
identification tags facing the rear of the chair. The product
label should be visible on the right side of the cushion.

NOTE:
A solid base of support, like the Jay Adjustable Solid Seat
or Solid Drop Seat Insert is recommended.

If using an adjustable depth back on the wheelchair, like
the JAY 3 Back, position the back of the Cushion inline
with the front of the upright back posts.

If using a fixed depth back, like a JAY®J2 Back or Jay
Care™ Back, notch the rear corners of the base to
establish seat depth to within 25 - 50 mm, (17 - 27), from
the back of the knees (see score lines on base).

This will allow the back of the Cushion to go between the
posts.

FITTING THE J2 CUSHION ( WITH USER SEATED)

Place the individual on the Cushion and adjust the leg
rests to allow the buttocks to sit in the rear, carved-out
portion and the legs to rest comfortably on the cushion.

To achieve the lowest average sitting pressures possible,
the footrests should be adjusted low enough to allow the
legs to rest firmly on the front of the Cushion.

The Cushion should come within 25 - 50 mm, (1” - 2”),
from the back of the knees.

Assess the client.

* Are the hips level?
* Are the legs in good position?
* Is the client comfortable?

If the answer to any of these questions is “no,” consult
your healthcare professional.

NOTE:

»  Proper footrest adjustment will enhance sitting
comfort.

* Do not use the wheelchair’s seat width as a guide in
determining the appropriate cushion width. Improper
cushion fit may be determined to the performance of
a pressure distributing cushion and its support of the
body.

INSTALLATION / ADJUSTMENT
JAY® J2 AND J2 DC CUSHION

The J2 Cushion has been engineered to provide a high
degree of pressure reduction and postural support with a
minimum of maintenance.

The J2 Deep Contour Cushion is the newest member of
the J2 cushion family. The J2 Deep Contour Cushion was
developed for clinicians to use with clients who are at
extremely high risk for skin breakdown.

Designed for superior skin protection, pressure
management and stability, the J2 Deep Contour Cushion
is a maintenance free cushion designed for ease of use.

J2 Cushion Components

Fig.1.0, JAY Flow Fluid Pad
Fig.2.0, Shaped Foam Base with Velcro strips.

J2&J2DC
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FITTING THE J2 DEEP CONTOUR (DC) CUSHION
A wWARNING:

* Please read the “WARNINGS” Section at the
beginning of this document.

Select the cushion to match your hip width when in the
seated position. The cushion length should extend to
within 25 mm - 50 mm, (17-2”), from the back of the
knees. Place the cushion to the back of the wheelchair
with the material identification tags and fluid pad toward
the rear. When fit correctly, your hips should be to the
back of the chair. Your ischials (seat bones) should be
centered on the Jay Flow™ Fluid pad, (Fig.4.0), in the
seat well of the cushion, (Fig.5.0).

Proper footrest adjustment may enhance sitting comfort
and help lower peak sitting pressures. Adjust the
footrests so your legs rest firmly but comfortably on the
cushion.

NOTE: Do not use the wheelchair's seat width as a
guide in determining the appropriate cushion width.
Improper cushion fit may be detrimental to the
performance of a pressure-distributing cushion and its
support of the body.

A cauTtion:

* Avoid using the cushion on overly stretched seat
upholstery. Stretched upholstery does not provide
adequate support for the cushion and improper
positioning may result.

* Replace stretched upholstery or purchase the J2
Deep Contour Solid Seat Insert or order the J2 Deep
Contour Cushion with the Solid Drop Seat. The Solid
Drop Seat Option is attached to the cushion for a
one piece design that replaces the wheelchair’s seat
upholstery, (Fig.3.0).

* Avoid using overly stretched back rest upholstery.
Stretched back upholstery does not provide
adequate support for the body and improper
positioning may result.

* Replace stretched back rest upholstery or purchase
a back support product from Sunrise that is
appropriate for you. Contact an authorised supplier
for a free demonstration of these products.

INSTALLATION / ADJUSTMENT

J2 DC CUSHION COMPONENTS

J2&J2DC 10
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INSTALLATION / ADJUSTMENT

CHECKING FOR BOTTOMING OUT, J2 J2 DC.

Bottoming out occurs on a J2 J2 DC cushion when you
displace the fluid out from underneath your seat bones,
which leaves you sitting on the foam base. It sometimes
occurs on very thin individuals, people using recliner
wheelchairs, people who slouch when sitting or if using

a cushion that is too wide. When bottoming out occurs,
increased pressure is loaded onto the ischials and coccyx
increasing the risk for skin breakdown.

To check for bottoming out, sit on the cushion without the
cover for a minimum of two minutes. Transfer up and off
the cushion (or have someone help you transfer), trying
not to disturb the fluid underneath you. Push down in the
depressions on the pad where your ischials (seat bones)
and coccyx (tailbone) were. You should have to push
through at least 10 mm (1/2”) of fluid before you feel the
firm cushion base below.

If the cushion is properly positioned and the footrests are
properly adjusted, and there is not at least the minimum
10 mm (1/2”) of fluid, the cushion is bottoming out and @ ruid Pad.

should not be used.

If you are bottoming out, discontinue use of the cushion e Foam Base.

and see your clinician. Usually bottoming out is easily

solved by using fluid supplement pads (part# F119). Call e Minimum 10.0 mm Fluid Depth.
your local authorised supplier to see if this appropriate for

you.

NOTE: We recommend using a JAY® Adjustable Solid
Seat in place of your wheelchair upholstery or a J2 Solid
Seat Insert in addition to your upholstery. It will optimize
the performance of your J2 J2 DC Cushion and help
provide better positioning for you.

A warNING:

Failure to check the Pressure Relief Pad for bottoming out
can result in skin redness or skin breakdown.

Maximum User Weight:
e J2=175kg
e J2DC =150 kg

J2&J2DC 11 XT2105I Rev.G



EASY MAINTENANCE AND CLEANING

Regular cleaning and maintenance may help extend the life
of your cushion. During cleaning, component inspection is
recommended.

Check cover for tears and excessive wear:

1. Remove cover and check for abnormalities (inside and
out).

2. Check the foam base for breakdown or degradation.
Cleaning the cover:

1. Remove the outer cover from the foam base and zip
closed.

2. Machine wash in warm water and drip or tumble dry on
low heat. No ironing is required or suggested.

Sterilisation Advice:
A cauTion:

Sunrise Medical does not recommend high temperature
sterilization procedures.

If local protocol requires sterilization, please consult the
instruction table at the end of this manual.

The cushion cover may be washed at 80°C for 10 minutes
and may be tumble dried, but we recommend cleaning
the cover by using the shortest time and the lowest
temperature allowed by local protocol used.

To refit the cover after washing, fit cover back over foam
base. Ensure the back of the cover matches up to the back
of the foam base.

NOTE: If utilised in an institutional setting, write the

resident’'s name with a permanent marker on the content

label of the cover. This will ensure the return of the correct

cover to its matching cushion after washing.

Cleaning the foam base:

1. Remove the outer cover from the foam base and wipe
lightly with a damp cloth. Do not use soap. Do not
submerge in water. Wipe off with a clean cloth.

Let your cushion completely air-dry before reassembly.
Cleaning the fluid pad(s):
d. Remove the cover from the foam base.

e. Remove fluid pad(s) and wipe with warm water and
soap.

f. Wipe off with a clean cloth.

g. Reinstall fluid pad(s), then fit cover back over foam
base.

NOTE: Ensure the back of the cover matches up to the
back of the foam base.

4. Cleaning accessory parts:

d. Remove the cover from the foam base and fluid
pad(s), if necessary, to clean accessory parts.

d. Remove accessory parts. Wipe with warm water and
soap.

d. Wipe off with a clean cloth.

d. Reinstall accessory parts and fluid pad(s), then fit
cover back over foam base.

NOTE: Ensure the back of the cover matches up to the
back of the foam base.

REASSEMBLING THE J2/J2 DC CUSHION AFTER
CLEANING

Follow cleaning and maintenance instructions as described
in “Easy maintenance and cleaning” then reassemble as
follows:

1. Attach the fluid pad to the foam base.

2. Attach the rear three Velcro® strips first, then the front
two Velcro® strips.

3. The pleats in the rear of the pad will automatically
wrinkle the pad for you.

4. There should be plenty of wrinkles in the fluid pad.

5. This maximizes pressure reduction and helps reduce
shearing by allowing the pad to conform to bony
prominences.

HYGIENE MEASURES WHEN BEING RE-USED

Prior to the wheelchair being re-used, it must be carefully
prepared. All surfaces which come into contact with the user
must be treated with a disinfection spray.

To do this, you must use a disinfectant as authorised/
recommended in your country, for rapid alcohol-based
disinfection for medical products and medical devices, which
must be disinfected quickly.

Please be aware of the manufacturer’s instructions for the
disinfectant you are using.

In general, a complete disinfection cannot be guaranteed on
seams. We therefore recommend that you dispose of seat
and back slings to avoid micro-bacterial contamination with
active agents according to your local infection protection
law.

CONDITIONS FOR SAFE STORAGE
Products should be stored in a dry place: at 20 — 75%
Relative Humidity.

»  Protect from direct sunlight and dust for long periods.

» Away from direct heat and at a temperature between
5°C (40°F) to 40°C (104°F)

» Position and stack the packaged products according to
the “this side up” arrows on the packaging.

» If a package is high and narrow and therefore potentially
unstable, ensure it is well secured on the pallet or in the
racking, to prevent it from falling down.

* Do not stack anything on top of the packaged products
when the “do not stack” mark on the packaging is
shown.

* Product should never be stored outside and subject to
the elements.

J2&J2DC
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INSTALLATION / ADJUSTMENT

FITTING A PRESSURE DISTRIBUTING CUSHION

1. Select a cushion to match your hip width when in the
seated position.

2. The cushion length should extend to within 25 mm - 50
mm (17 - 2”) from the back of the knees.

3. Place the cushion to the back of the wheelchair with the
material identification tags and fluid pad(s) toward the
rear.

4. When fitted correctly, your hips should be to the back
of the chair and your ischials, (seat bones), should be
centered on the JAY Flow™ Fluid pad(s) in the seat
well of the cushion.

5. Proper footrest adjustment may enhance sitting comfort
and help lower peak sitting pressures.

6. Adjust the footrests so your legs rest firmly but
comfortably on the cushion.

A cauTtion:

* Do not use the wheelchair’s seat width as a guide in
determining the appropriate cushion width.

* Improper cushion fit may be detrimental to the
performance of a pressure distributing cushion and its
support of the body.

» Avoid using the cushion on overly stretched seat
upholstery. Stretched upholstery does not provide
adequate support for the cushion and improper
positioning may result.

* Replace stretched upholstery or purchase the JAY
Adjustable Solid Seat or the JAY Solid Seat insert that
is appropriate for the cushion.

* Avoid using overly stretched back rest upholstery.
Stretched back upholstery does not provide adequate
support for the body and improper positioning may
result. Replace stretched back rest upholstery or
purchase a back support product from Sunrise that is
appropriate for you. Contact an authorised supplier for a
free demonstration of these products.

ASSEMBLING AND ADJUSTING THE SOLID DROP
SEAT

Located on the bottom of the Solid Drop Seat (1) are 10
pairs of holes (3), five pairs each side of the platform.
Each hook has two slots that line up with one pair of
holes, (Fig.7.0 - 8.0)

1. Locate where the hooks (2) should best be placed
on the platform (1) so that the installation doesn’t
interfere with hardware on the wheelchair seat frame.

2. There are four hooks (2).
3. Each side requires installing two hooks.
4. Align the slots in the hooks (2) with one pair of holes

A).

5. Slide a washer onto a bolt and fasten the bolt through
the slot in the hook into the Solid Drop Seat.

Each hook requires two bolts.
Do the same for all four hooks.
Leave all hooks slightly loose.

© © N o

Place the solid seat on the seat rail frame of the
wheelchair and adjust the width.

10.Tighten as many hook bolts as possible prior to
removing Solid Drop Seat from the wheelchair, (this
will preserve their alignment).

11.Remove the Solid Drop Seat from the wheelchair and
finish tightening the bolts to secure the hooks.

J2&J2DC
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INSTALLATION / ADJUSTMENT

A cauTtion:

Enclosed are three lengths of 8-32” bolts. Using a bolt
longer than the required length can interfere with installation
and removal of seat.

Use the following sizes contained in the kit:

» 8-32 x 3/4” when the stopper and/or retainers are
mounted on 7/8” tubing.

» 8-32 x 1” when the stopper and/or retainers are mounted
on 1” diameter tubing.

* 8-32 x 1-1/4” when the stopper and/or retainers are
mounted over “rivnut”’ threaded insert on 1” diameter
tubing.

» To install cushion, simply slide rear hooks under the
rear hooks retainers and drop front hook behind hook
stopper.

Note: If hook retainers or stopper cannot be installed due to
interference with hardware on your wheelchair, you might
Figure 8.0 labels: need to select an alternate location for your brackets and
hooks.
1. A strong platform base promotes level sitting surface.
2. Five, hook attachment locations accommodate most
wheelchair frames.

3. Drop Hooks can be used to change the seat to floor
height. Available in; 12.7 mm, 25.4 mm, 38.1 mm, (A ] (B ]
(1/2”, 17,1-1/2"), sizes.

4. The cushion is notched to allow for a drop of up to

38.1 mm, (1-1/2"). Figure 9.0 labels:

5. Each hook can be slide adjusted up to 12.7 mm, A = Use hook stoppers 1/4” forward of the front hooks.
(1/2”), to allow for slight differences in wheelchair B = Use hook retainers behind rear hooks.
widths.

SECURE HOOK RETAINERS AND STOPPER KIT Length adjustment:

For a longer seat length, position Solid Drop Seat 25.4 mm

To secure the restraining hardware onto your wheelchair (1") forward of the rear vertical posts of your wheelchair.

rails: ) If front hooks are less than 25.4 mm (1”) from front end of

6. Snap the two hook retainers toward the back of the seat rails, then remove front hooks and move them to the
wheelchair seat rail. alternate location directly behind (see picture).

7. The rear hooks will slide under these as shown below. L .
These will prevent your cushion from accidentally Fitting Hints: _ B _
popping out of the wheelchair. Once you have determined the position o_f your Solid

Drop Seat on your wheelchair, you may find that the

8. Snap the hook stopper towards the front of the hooks interfere with the hardware that is particular to your
wheelchair seat rails. wheelchair. If this is the case, reposition those particular

9. The front hooks rest behind the stopper to prevent hardware hooks to an alternate location.

your cushion from sliding forward.

10.Retainers and stoppers should be secured tightly to
wheelchair seat rails with the nuts and bolts provided.

11.Point the heads of the bolts to the outside of the
wheelchair.
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CLEANING CHART

Approved Cleaning Procedures for JAY Cushions

Product

JAY Lite

JAY J3 J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

JAY Balance

Outer Cover (Microclimatic and Stretch)

(1). Wet Wash 70°C

&)

&)
3)

70

3)
&)
&)

70

70

Outer Cover (Incontinen

(2). Wet Wash 60°C

or Wet Wash 60°C” :

|| B ]| G

Inner Cover
(3). Spray and Wipe NA NA NA NA NA NA
disinfection g

Cushion core (foam bas

(4). Steam autoclave
up to 105 °C (1)

O

Spray and wipe

disinfection

foin

R T
=5

Gozhisn

Goizgien

(5). Immersion

disinfection

z“rﬁ L§
Ty |

XK | K| D] | £

Cushion elements

e
:r:aa|%

Air element & ik
NA ! NA NA NA NA NA NA !

Positioning elements ‘ , , ‘
NA ‘ ] NA NA ] NA NA ‘

Fluid pad s i 2 dh
NA ﬁ NA NA NA - )

1.70°C is the maximum recommended temperature.
2.60°C is the maximum recommended temperature.
3. The Xtreme Active and Balance inner covers can be washed at 60°C as well as spray and wipe disinfected. Possible discoloration if washed at 60°C

but the functional aspect of the covers is not diminished.
4. An autoclave is a self locking machine that sterilizes with steam under pressure.
5. At low temperature (< 30°C)

The product warranty shall not apply to products damaged due to the failure to follow these cleaning instructions or the use of inappropriate cleaning compounds.

Recommended Disinfectants

All disinfectants which are listed and recommended by the Robert Koch Institute: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html

J2&J2DC
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WARRANTY

24 MONTH LIMITED WARRANTY

Each J2 & J2 DC cushion is carefully inspected and
tested to provide peak performance. Every J2 & J2

DC cushion is guaranteed to be free from defects in
materials and workmanship for a period of 24 months
from the date of purchase, provided normal use. Should
a defect in materials or workmanship occur within 24
months from the original date of purchase, Sunrise
Medical will, at its option, repair or replace it without
charge. This warranty does not apply to punctures, tears
or burns, nor to the cushion’s removable cover.

The removable cover is guaranteed to be free from
defects in materials and workmanship for a period of six
(6) months from the date of purchase, provided normal
use. Should a defect in materials or workmanship occur
within six (6) months from the original date of purchase,
Sunrise Medical will, at its option, repair or replace it
without charge.

Claims and repairs should be processed through

the nearest authorised supplier. Except for express
warranties made herein, all other warranties, including
implied warranties of merchantability and warranties of
fitness for a particular purpose are excluded.

Record your serial number here:

ADDENDUM TO WARRANTY USE AND CARE GUIDE

Consult your health care professional for proper fitting and
use, and read the following statements carefully:

The fluid in this cushion may lose volume over time.
Volume loss in this cushion may result in bottoming-out
of the cushion.

Monthly, during routine cleaning and inspection, check
the cushion for bottoming-out (see instructions under
“checking for bottoming-out” in the warranty use and
care guide) and any fluid inconsistencies. If the fluid is
firmer in one area simply knead it back to its original
consistency.

If bottoming-out occurs discontinue use of this cushion
and contact your health care professional. If further
assistance is necessary, contact Sunrise Medical
Customer Services.

Record your Dealer address here:

J2&J2DC
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Type Product Name/ ﬁl wooexxx | Date of SAMPLE
YP SKU Number Manufacture _——————
LOT: defined by Assembly Part T o ¢
Date: Part Code
Julian Date Number JAY  PartCode: |:|
Il ™
Date: __‘
. This symbol means cm
M Seat width I—I Medical Device -
XXX mm
— @ Mﬂ
&\ Seat depth M Manufacturer's | Sunrise Medkcal (US)LLC
o address 3842 Busaness Park Avenus
Fresno, Cablomea, 83727 USA
European Sunise Medical GmbH
@ ' Max user weight m Authorised f.?;'._—..m’;:n UK
XXX kg Representative Germary cA
Assembled in Mexico
UK Responsible
CE |oemmn FEE Nl
%MII;
. ter
UK Swiss . Urathane
cA UKCA Mark CH E Representative’s Vil
address THIS SIDE DOWN
Sunrise Medical Limited Consult
U K RP Thorns Road, Brierley Hill EI:i] instructions for @ Importer’s address ]_l 1
West Midlands, DY5 2LD
UNITED KINGDOM use MM o

The management system of SUNRISE MEDICAL is certified to EN ISO 13485
and 1SO 14001.

We at SUNRISE MEDICAL have been awarded the ISO-13485 certificate,
which affirms the quality of our products at every stage, from R & D to pro-
duction. This product meets the requirements in accordance with EU and UK
regulations. Options or accessories shown are available at extra cost.

The varieties of cushions fitting variants, as well as the different positioning
components to deliver higher positioning and skin protection benefits according
to each user requirement and indication, mean that it can be used by a range
of users with different positioning and skin protection needs and indications as
folows[R7-R14] :

- Spinal Cord Injury -MS

- Neurological disease pattern (hemiplegia, M.Parkinson)

- Extremity defect deformity - Joint contracture

- Amputation - Tetraplegia

The cushion for a wheelchair shall not be used in case of [R3, R4]:
- Redness developed in the skin contact area

- Bottoming out present in the JAY Fluid Insert

- Decubitus

NOTE: General user advice. Not following these instructions may result in
physical injury, damage to the product or damage to the environment!

Notice to the user and/or patient: any serious incident that has occurred

in relation to the device should be reported to the manufacturer and the
competent authority of the Member State in which the user and/or patient is
established.

As the manufacturer, SUNRISE MEDICAL, declares that this
product conforms to the Medical Device Regulation (2017/745).

3

UK
CA

B4Me special adaptations

Sunrise Medical strongly recommends that in order to ensure that your B4Me
product operates, and performs as intended by the manufacturer; all the user
information supplied with your B4Me product is read and understood, before
the product is first used. Sunrise Medical also recommends that the user
information is not discarded after reading it, but it is kept safely stored for
future reference.

As the manufacturer, SUNRISE MEDICAL, declares that the
product conforms to the UK Medical Devices Regulation 2002 No.
618.

Medical Device Combinations

It may be possible to combine this Medical device with one or more other
Medical Device or other product. Information on which combinations are
possible can be found at www.Sunrisemedical.co.uk. All combinations
listed have been validated to meet the General Safety and Performance
Requirements, section 14.1 of the Medical Device Regulation 2017/745.
Guidance on the combination, such as mounting, can be found at www.
SunriseMedical.co.uk.

J2&J2DC
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HINWEIS:

Uberprifen Sie alle Teile auf Transportschaden. Wenn
ein Schaden vorliegt, NICHT benutzen. Wenden Sie
sich an Sunrise Medical oder lhren Handler zur weiteren
Vorgehensweise.

Sunrise Medical empfiehlt, beziiglich der Eignung des J2
und J2 DC Kissens Klinikpersonal wie etwa einen Arzt,
Therapeuten oder Reha-Techniker mit Erfahrung bei
Sitzsystemen und Positionierung zu Rate zu ziehen.

Kissen durfen nur installiert werden von:

* Autorisierten Sunrise Medical Fachandlern

* Qualifizierten Gesundheitsfirsorgern, die an
entsprechenden Schulungen durch Sunrise Medical
oder dessen autorisierten Handlern teilgenommen
haben.

A ALLGEMEINE WARNUNG

*  Vor dem Gebrauch dieses Kissens sollten Sie und
alle Personen, die Ihnen assistieren, das gesamte
Handbuch lesen und alle Anweisungen befolgen.
Lesen Sie die Warnungen immer wieder, bis
diese zur selbstverstandlichen Gewohnheit fur Sie
geworden sind.

* Nutzen Sie dieses Kissen NUR, wenn Sie dieses
Handbuch gelesen und verstanden haben. Wenn
Sie die Warnungen, Vorsichtsmalinahmen und
Anweisungen nicht verstehen, wenden Sie sich
an lhr qualifiziertes Klinikpersonal oder an lhren
Handler, da sonst Kdrperverletzungen oder
Sachschaden auftreten kénnen.

» Klettverschlisse dirfen nicht Gber langere Zeit
Feuchtigkeit ausgesetzt werden, da dadurch der
Kleber beeintrachtigt wird und der Klettverschluss
eventuell nicht mehr funktioniert.

EINFUHRUNG

Das J2 und das J2 DC Kissen wurden entwickelt, um
bei minimaler Wartung eine hohe Druckverteilung und
-reduktion und eine Haltungsunterstitzung zu erzielen.

Um den ordnungsgemafen Gebrauch des Kissens zu
gewahrleisten, lesen Sie bitte diese Anleitung durch und
bewahren Sie sie fur die zukinftige Verwendung auf.

Die vorgesehene Lebensdauer des Produkts betragt 5
Jahre.

Maximales Korpergewicht des Fahrers:
e J2=175kg
e J2DC =150 kg

Wort Definition

Anweisung an den Benutzer, dass
ein  potentielles  Verletzungsrisiko
besteht, wenn der Anweisung nicht
entsprochen wird

&GEFAHR!

Anweisung an den Benutzer, dass
Verletzungsgefahr besteht, wenn der

&WARNUNG!
Anweisung nicht entsprochen wird.

Hinweis an den Benutzer, dass ein
mdglicher Sachschaden am Rollstuhl
auftreten kann, wenn der Anweisung
nicht entsprochen wird

AVORSICHT!

Allgemeine Empfehlung oder

HINWEIS: Optimales Verfahren

Bezugnahme auf weitere Dokumente

[13]

A WARNUNG

Durch das Anbringen eines Kissens auf einem
Rollstuhl kann sich der Schwerpunkt des Rollstuhls
verlagern. Das kann dazu fuhren, dass der Stuhl nach
hinten kippt, was Verletzungen nach ziehen kann.
Beurteilen Sie in jedem Fall, ob Sicherheitsrader oder
Achsenadapterhalterungen fiir Amputierte am Rollstuhl
angebracht werden missen, um die Stabilitat zu erhéhen.
Vor der langfristigen Benutzung sollten alle Kissen
mehrmals einige Stunden lang ausprobiert werden,
dabei sollte das Klinikpersonal die Haut immer wieder
auf rote Druckstellen Uberprifen. Prifen Sie die Haut
regelmaRig auf Rotung. Rétung ist das klinische
Anzeichen fur Gewebeschaden. Wenn sich die Haut
rotet, benutzen Sie das Kissen nicht mehr und wenden
Sie sich an lhren Arzt oder Therapeuten.

Das J2 und J2 DC Kissen ist dazu ausgelegt, das
Auftreten von Dekubitus zu reduzieren. Kein Kissen
kann jedoch den Druck beim Sitzen vollstandig
eliminieren oder Wundsitzen voéllig verhindern.

A wARNUNG

Lassen Sie das Kissen nicht Gber Nacht im Freien bei
Temperaturen unter 40° F (5° C). Vor der Benutzung
sollte sich das Kissen auf Zimmertemperatur erwarmen.
Beim Sitzen auf extrem kalten oder extrem heil3en
Oberflachen kénnen Hautschaden entstehen.
Scharfkantige Gegenstande vermeiden und nicht
Temperaturen unter dem Gefrierpunkt, direkter
Sonneneinstrahlung und offenen Flammen aussetzen.
GEGENSTANDE: KEINE GEGENSTANDE zwischen
den Benutzer und das Kissen legen, da hierdurch die
Wirksamkeit des Produkts verringert wird.

KISSEN UND BEZUG ORIENTIERUNG: Das Produkt
muss mit der richtigen Seite nach oben verwendet
werden. Wenn der Uberzug nicht richtig benutzt

wird oder der Uberzug die falsche GroRe hat, kann
dadurch die Wirksamkeit des Kissen reduziert oder
ausgeschaltet sowie die Gefahren fiir die Haut und das
Weichgewebe erhéht werden.

J2&J2DC
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EINBAU / ANPASSUNG

ANBRINGENDES J2KISSENS (OHNEBENUTZERAUF
DEM STUHL)

Legen Sie das Kissen so auf den Rollstuhl, dass die
Etiketten zum Ricken des Rollstuhls zeigen. Das
Produktetikett sollte an der rechten Seite des Kissens
sichtbar sein.

HINWEIS:

Es wird eine feste Unterlage wie das verstellbare feste
Sitzgestell oder der absenkbare feste Sitzeinsatz von Jay
empfohlen.

Wird ein tiefenverstellbarer Riicken wie etwa der JAY 3
Riicken am Rollstuhl verwendet, richten Sie den Riicken
des Kissens mit der Vorderseite der Riickenrohre aus.

Wird ein Riicken mit fester Tiefe wie etwa der JAY®J3
Ricken verwendet, schneiden Sie die hinteren Ecken der
Unterlage etwas ein, um die Sitztiefe auf einen Abstand
von 25 - 50 mm (1” - 2”) von der Rickseite der Knie zu
bringen (siehe die Einkerbungen in der Unterlage).
Dadurch passt die Riickseite des Kissens dann zwischen
die Ruckenrohre.

ANBRINGEN DES J2 KISSENS (MIT DEM BENUTZER

AUF DEM STUHL)

Setzen Sie die Person auf das Kissen und stellen Sie
die FulRrasten so ein, dass das Gesal im hinteren
Ausschnittbereich sitzt und die Beine bequem auf dem
Kissen aufliegen.

Um den niedrigsten durchschnittlichen Druck beim Sitzen
Zu erzielen,

sollten die Fuldrasten so niedrig eingestellt werden, dass
die Beine fest auf der Vorderseite des Kissens aufliegen.

Das Kissen sollte sich in einem Abstand von 25 - 50 mm
(17 - 27) zur Ruckseite der Knie befinden.

Beurteilen Sie den Patienten.

» |st die Hifte gerade?
+ Befinden sich die Beine in einer guten Position?
«  Sitzt der Patient bequem?

Wenn die Antwort auf eine dieser Fragen ,nein“
lautet, wenden Sie sich an Ihren Therapeuten/
Gesundheitsfirsorger.

HINWEIS:

+ Die richtige Einstellung der FuRrasten erhoht den
Sitzkomfort.

» Bestimmen Sie die richtige Kissenbreite nicht anhand
der Sitzbreite des Rollstuhls. Wenn das Kissen nicht
richtig eingepasst ist, kann sich das negativ auf die
Druckverteilungswirkung des Kissens und dessen
Abstltzung des Koérpers auswirken.

JAY® J2 UND J2 DC KISSEN

Das J2 Kissen wurde fir eine starke Verringerung des
Drucks und zur Unterstiitzung der Haltung bei minimaler
Wartung entwickelt.

The J2 Kissen mit tiefer Kontur ist das neueste Mitglied
der Produktfamilie der J2 Kissen. Das J2 Kissen mit tiefer
Kontur wurde fiir Klinikpersonal entwickelt, bei deren
Patienten eine extrem hohe Gefahr von Hautschaden
besteht.

Das J2 Kissen mit tiefer Kontur wurde fir einen starkeren
Hautschutz sowie eine bessere Druckverteilung und
Stabilitat entwickelt und ist ein wartungsfreies Kissen, das
fur eine einfache Bedienung ausgelegt ist.

Komponenten des J2 Kissens
Fig.1.0, JAY Flow Fluid-Pad

Fig. 2.0, anatomische geformte Schaumstoffunterlage mit
Klettstreifen.

J2&J2DC
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ANBRINGEN DES J2 KISSENS MIT TIEFER KONTUR
(DC)

A wARNUNG:

» Bitte lesen Sie den Abschnitt ,Warnungen® am
Anfang dieses Dokuments durch.

Wahlen Sie das Kissen so aus, dass es lhrer Huftbreite
beim Sitzen entspricht. Die Lange des Kissens sollte
beim Sitzen vom Ricken bis 25 mm - 50 mm, (1”- 27)
hinter die Kniekehle reichen. Legen Sie das Kissen so
auf den Rollstuhl, dass es hinten am Riicken anliegt und
die Etiketten und die Fluid-Einlage nach hinten zeigen.
Wenn das Kissen korrekt angebracht ist, befinden

sich Ihre Hiften hinten am Stuhl. Die Sitzbeinhécker
(Sitzknochen) sollten sich in der Mitte der Jay Flow™
Fluid-Einlage, (Fig. 4.0), in der Sitzmulde des Kissens
befinden, (Fig. 5.0).

Die richtige Einstellung der Fuf3rasten kann zur
Erhdéhung des Sitzkomforts und zur Reduzierung des
Drucks an den kritischen Stellen beitragen. Stellen Sie
die Fulrasten so ein, dass lhre Beine fest, aber bequem
auf dem Kissen aufliegen.

HINWEIS: Bestimmen Sie die richtige Kissenbreite nicht
anhand der Sitzbreite des Rollstuhls. Wenn das Kissen
nicht richtig einpasst ist, kann sich das negativ auf

die Druckverteilungswirkung des Kissens und dessen
Abstltzung des Korpers auswirken.

A\ VORSICHT:

+ Verwenden Sie das Kissen nicht an einer
durchhangenden Sitzbespannung. Eine
durchhangende Sitzbespannung bietet keine
ausreichende Stutze fir das Kissen, dies kann zu
einer falschen Positionierung fihren.

*  Wechseln Sie die Uberdehnte Rickenbespannung
aus oder kaufen Sie den festen Sitzeinsatz fir J2
mit tiefer Kontur oder bestellen Sie das J2 Kissen
mit tiefer Kontur mit dem festen, absenkbaren Sitz.
Der optionale absenkbare feste Sitz wird am Kissen
befestigt flr eine einteilige Konstruktion, die die
Sitzbespannung des Rollstuhls ersetzt (Fig. 3.0).

* Vermeiden Sie eine Uberdehnte Rickenbespannung.
Eine Uberdehnte Rickenbespannung bietet keine
ausreichende Unterstitzung flr den Kérper und
kann zu einer falschen Sitzhaltung flihren.

*  Wechseln Sie Uberdehnte Rickenbespannungen
aus oder schaffen Sie sich einen neuen Ricken
von Sunrise an, der fiir lhre Bedirfnisse geeignet
ist. Wenden Sie sich an einen zugelassenen
Fachhandler, der lhnen diese Produkte gerne gratis
vorfuhrt.

EINBAU / ANPASSUNG
KOMPONENTEN DES J2 DC KISSENS

J2&J2DC
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EINBAU / ANPASSUNG

AUF DURCHSITZEN UBERPRUFEN, J2 J2 DC.

Durchsitzen tritt beim J2 / J2 DC Kissen auf, wenn das
Fluid unter Ihrem Sitzhdcker verdrangt wird, d.h., Sie
sitzen direkt auf der Schaumstoffunterlage. Das tritt
manchmal bei sehr diinnen Personen auf, bei Personen,
die Rollstiihle mit verstellbarem Rickenwinkel benutzen,
die nicht gerade sitzen oder ein zu breites Kissen
verwenden. Wenn Durchsitzen auftritt, wird ein erhéhter
Druck auf die Sitzbeinhdcker und das Stei3bein ausgelbt,
d.h., die Gefahr der Hautschadigung erhdéht sich.

Zur Uberpriifung, ob Durchsitzen vorliegt, setzen Sie den
Patienten zwei Minuten lang auf das Kissen ohne den
Bezug. Heben Sie sich vom Kissen ab (oder bitten sie
jemanden um Hilfe) und versuchen Sie dabei, das Fluid
unter lhnen intakt zu lassen. Driicken Sie auf die Mulden
am Fluid-Pad, wo lhre Sitzbeinhocker und Ihr Steibein
waren. Sie missen mindestens durch 1/2” (10 mm) Fluid
driicken, bevor Sie die feste Schaumstoffbasis darunter
fuhlen.

Wenn das Kissen richtig positioniert ist und die FuRrasten 0 Fluid-Pad.

richtig eingestellt sind und dann nicht mindestens 1/2” (10

mm) Fluid vorliegt, liegt Durchsitzen vor und das Kissen e Schaumstoffbasis.

sollte nicht verwendet werden.

Wenn Ihr Kissen durchgesessen ist, benutzen Sie es e Mindesttiefe des Fluids 10,0 mm.

nicht mehr und wenden Sie sich an lhr Klinikpersonal.
Normalerweise lasst sich Durchsitzen durch das
Bestellen von zuséatzlichen Fluid-Pads (Artikel-Nr. F119)
ganz einfach beheben. Erkundigen Sie sich bei lhrem
autorisierten Fachhandler, ob dies auf Sie zutrifft.

HINWEIS: Wir empfehlen, anstatt der Bespannung lhres
Rollstuhls ein verstellbares, festes JAY® Sitzgestell
oder zuséatzlich zu Ihrer Bespannung einen festen J2
Sitzeinsatz zu verwenden. Dadurch wird die Leistung
Ihres J2/ J2 DC Kissens optimiert und eine bessere
Positionierung fiir Sie erzielt.

A wARNUNG:

Wenn das Druckentlastungs-Pad nicht auf Durchsitzen
Uberpruft wird, kann das zu Hautrétungen oder
Hautschadigung fuhren.

Maximales Korpergewicht des Fahrers:
e J2=175kg
e J2DC =150 kg
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EINFACHE PFLEGE UND REINIGUNG

Die regelmaRige Reinigung und Pflege kénnen zur
Verlangerung der Lebensdauer |hres Kissens beitragen.
Es wird empfohlen, bei der Reinigung die Komponenten zu
Uberprifen.

Uberpriifen Sie den Uberzug auf Risse und iibermiBige
Abnutzung.

1. Nehmen Sie den Bezug ab und uberprufen Sie ihn auf
Mangel (innen und aulRen).

2. Uberpriifen Sie die Schaumstoffunterlage auf Schaden
oder Schwachstellen.

Reinigung des Bezugs:

1. Nehmen Sie den dul3eren Bezug von der
Schaumstoffunterlage ab und schliefien Sie den
ReilRverschluss.

2. In der Waschmaschine bei warmer Temperatur waschen
und an der Luft oder bei niedriger Temperatur im
Waschetrockner trocken. Biigeln ist nicht erforderlich
und wird nicht empfohlen.

Hinweise zur Sterilisierung
A VORSICHT:

Sunrise Medical empfiehlt, keine Sterilisationsverfahren mit
hohen Temperaturen zu verwenden.

Wenn nach den vor Ort geltenden Vorschriften eine
Sterilisierung erforderlich ist, beachten Sie die Tabelle am
Ende dieser Bedienungsanleitung.

Die Kissenbeziige kénnen 10 Minuten lang bei einer
Temperatur von 80°C gewaschen und im Waschetrockner
getrocknet werden. Wir empfehlen jedoch, den Bezug zum
Sterilisieren bei der niedrigsten Temperatur und fur die
kiirzeste Zeit zu waschen, die nach den vor Ort geltenden
Vorschriften erlaubt sind.

Nach dem Waschen den Bezug wieder Uber die
Schaumstoffunterlage ziehen. Achten Sie dabei darauf,
dass die hintere Kante der Schaumstoffunterlage richtig an
der hinteren Kante des Bezugs anliegt.

HINWEIS: Wenn das Kissen in einer Pflegeeinrichtung
verwendet wird, schreiben Sie den Namen des Patienten
oder Bewohners mit einem Permanentmarker auf das
Inhaltsetikett am Bezug. Damit wird sichergestellt, dass die
Bezlige nach dem Waschen wieder zum entsprechenden
Kissen gelangen.

Reinigung der Schaumstoffunterlage:

1. Nehmen Sie den aulReren Bezug von der
Schaumstoffunterlage ab und wischen Sie sie leicht
mit einem feuchten Tuch ab. Keine Seife benutzen.
Nicht in Wasser eintauchen. Mit einem sauberen Tuch
nachtrocknen.

2. Lassen Sie das Kissen ganz an der Luft trocknen,
bevor der Bezug wieder angebracht wird.
3. Reinigung des(r) Fluid-Pads:
d. Nehmen Sie den Kissenbezug von der
Schaumstoffunterlage ab.
e. Nehmen Sie das bzw. die Fluid-Pad(s) ab und
wischen Sie es mit warmem Seifenwasser ab.
f. Mit einem sauberen Tuch nachtrocknen.
g. Bringen Sie das bzw. die Fluid-Pad(s) wieder an
und ziehen Sie den Bezug dann wieder Uber die
Schaumstoffunterlage.

HINWEIS: Achten Sie dabei darauf, dass die hintere Kante
der Schaumstoffunterlage richtig an der hinteren Kante des
Bezugs anliegt.

4. Reinigung der Zubehorteile:
a. Nehmen Sie zur Reinigung der Zubehorteile den
Bezug von der Schaumstoffunterlage und bei Bedarf
das bzw. die Fluid-Pad(s) ab.

b. Nehmen Sie die Zubehorteile ab. Mit warmem
Seifenwasser abwischen.

c. Mit einem sauberen Tuch nachtrocknen.

d. Bringen Sie die Zubehorteile und das bzw. die Fluid-
Pad(s) wieder an und ziehen Sie den Bezug dann
wieder Uber die Schaumstoffunterlage.

HINWEIS: Achten Sie dabei darauf, dass die hintere Kante
der Schaumstoffunterlage richtig an der hinteren Kante des
Bezugs anliegt.

ZUSAMMENBAU DES J2/J2 DC KISSENS NACH DER

REINIGUNG

Befolgen Sie die Reinigungs- und Pflegeanweisungen

wie unter ,Einfache Pflege und Reinigung” beschrieben

und setzen Sie das Kissen dann folgendermallen wieder

zusammen:

1. Bringen Sie das Fluid-Pad an der Schaumstoffunterlage
an.

2. Befestigen Sie zuerst die hinteren drei Velcro®
Klettstreifen und dann die vorderen zwei Velcro®
Klettstreifen.

3. Durch die Falten an der Ruckseite des Pads wird das
Pad automatisch faltig.

4. Das Fluid-Pad sollte reichlich Falten aufweisen.

5. Die Druckverringerung wird dadurch maximiert und
es tragt zur Verringerung von Scherkraften bei, da es
die Anpassung des Pads an hervorstehende Knochen
ermdglicht.

HYGIENEMASSNAHMEN BEI WIEDEREINSATZ

Bevor der Rollstuhl wiedereingesetzt wird, muss er sorgfaltig
vorbereitet, eingestellt und hygienisch gereinigt werden. Alle
Oberflachen, mit denen der Benutzer in Berlihrung kommt, missen
mit einem Desinfektionsmittel bespriiht werden.

Dafiir muss ein in Ihrem Land zugelassenes/ empfohlenes
Desinfektionsmittel zur schnellen Desinfektion auf Alkoholbasis
fur Medizinprodukte und -gerate verwendet werden, die schnell
desinfiziert werden muissen.

Bitte beachten Sie die Gebrauchsanweisung des Herstellers fir
das Desinfektionsmittel, das Sie benutzen.

Im Allgemeinen kann an den Nahten keine vollstandige
Desinfektion garantiert werden. Wir empfehlen daher, die Sitz-
und Rickenbespannung zu entsorgen, um eine mikrobakterielle
Kontamination mit Wirkstoffen gemafR dem vor Ort geltenden
Infektionsschutzgesetz zu vermeiden.

BEDINGUNGEN FUR EINE SICHERE LAGERUNG
Produkte trocken lagern, d.h. bei einer Luftfeuchtigkeit
zwischen 20 und 75 %.

»  Vor direkter Sonneneinstrahlung und bei Einlagerung tber
einen langeren Zeitraum vor Staub schitzen.

*  Keine direkte Hitzeeinwirkung und bei einer Temperatur
zwischen 5° C (40°F) und 40° C (104°F)

*  Verpackte Produkte entsprechend der Beschriftung ,diese
Seite nach oben” und den Pfeilen positionieren und stapeln.

*  Wenn eine Packung hoch und schmal und deshalb nicht
standfest ist, vergewissern Sie sich, dass sie gut an
der Palette oder im Regal befestigt ist, damit sie nicht
herunterfallen kann.

*  Wenn die Verpackung mit ,Nicht stapeln® markiert ist, nichts
auf die verpackten Produkte stapeln.

»  Das Produkt darf nie im Freien gelagert und der Witterung
ausgesetzt werden.

J2&J2DC
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EINBAU / ANPASSUNG

ANBRINGEN EINES DRUCKVERTEILUNGSKISSENS

1.

Wahlen Sie ein Kissen aus, das lhrer Hiftbreite beim
Sitzen entspricht.

Die Lange des Kissens sollte beim Sitzen vom Riicken
bis 25 mm - 50 mm, (1”- 2”) hinter die Kniekehle
reichen.

Legen Sie das Kissen so auf den Rollstuhl, dass es
hinten am Rucken anliegt und die Etiketten und das
Fluid-Pad nach hinten zeigen.

Wenn das Kissen korrekt angebracht ist, befinden sich
Ihre Hiuften hinten am Rollstuhl und die Sitzbeinhdcker
(Sitzknochen) in der Mitte der Sitzmulde des Jay Flow™
Fluid-Pads.

Die richtige Einstellung der Fufdrasten kann zur
Erhéhung des Sitzkomforts und zur Reduzierung des
Drucks an den kritischen Stellen beitragen.

Stellen Sie die Fulrasten so ein, dass lhre Beine fest,
aber bequem auf dem Kissen aufliegen.

A VORsICHT:

Bestimmen Sie die richtige Kissenbreite nicht anhand
der Sitzbreite des Rollstuhls.

Wenn das Kissen nicht richtig einpasst ist, kann sich
das negativ auf die Druckverteilungswirkung des

Kissens und dessen Abstlitzung des Kdrpers auswirken.

Verwenden Sie das Kissen nicht an einer
durchhangenden Sitzbespannung. Eine durchhangende
Sitzbespannung bietet keine ausreichende Stitze fir
das Kissen, dies kann zu einer falschen Positionierung
fuhren.

Ersetzen Sie die durchhangende Sitzbespannung oder
kaufen Sie die anpassbare feste Sitzplatte oder den
festen Sitzeinsatz von JAY, die fir das Kissen geeignet
ist.

Vermeiden Sie eine Uberdehnte Riickenbespannung.
Eine Uberdehnte Riickenbespannung bietet keine
ausreichende Unterstutzung fir den Kérper und kann
zu einer falschen Sitzhaltung flihren. Wechseln Sie
Uberdehnte Riickenbespannungen aus oder schaffen
Sie sich einen neuen Riicken von Sunrise an, der fir
Ihre Bedirfnisse geeignet ist. Wenden Sie sich an einen
zugelassenen Fachhandler, der Ihnen diese Produkte
gerne gratis vorfuhrt.

MONTAGE UND EINSTELLEN DES FESTEN
ABSENKBAREN SITZES

An der Unterseite des festen absenkbaren Sitzes (1)
befinden sich 10 Lochpaare (3), jeweils finf Paare an
beiden Seiten der Plattform.

Jeder Haken weist zwei Langlocher auf, die mit einem
Lochpaar fluchten (Fig. 7.0 - 8.0)

1. Prifen Sie, wo die Haken (2) am besten an der
Plattform (1) angebracht werden, damit die Montage
die Halterungen am Sitzgestell des Rollstuhls nicht
behindert.

2. Es sind vier Haken (2) vorhanden.
3. Auf jeder Seite missen zwei Haken montiert werden.

4. Richten Sie die Langlécher in den Haken (2) mit
einem Lochpaar (3) aus.

5. Stecken Sie eine Unterlegscheibe auf eine Schraube
und drehen Sie die Schraube durch das Langloch im
Haken in den festen absenkbaren Sitz.

Fur jeden Haken sind zwei Schrauben erforderlich.
Fihren Sie das fir alle vier Haken durch.
Lassen Sie alle Haken leicht gelockert.

© ® N o

Legen Sie den festen Sitz auf den Rahmen der
Sitzschiene am Rollstuhl und stellen Sie die Breite
ein.

10.Ziehen Sie so viele Hakenschrauben wie mdglich an,
bevor Sie den festen, absenkbaren Sitz vom Rollstuhl
abnehmen (sie bleiben dadurch ausgerichtet).

11.Nehmen Sie den festen, absenkbaren Sitz vom
Rollstuhl ab und ziehen Sie alle Schrauben an, um
die Haken zu sichern.

J2&J2DC
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EINBAU / ANPASSUNG

Figure 8.0 Erlauterung:
1. Eine starke Plattform sorgt fir eine ebene Sitzflache.

2. Durch funf Befestigungsmoglichkeiten fiir die Haken
eignet er sich fir die meisten Rollstuhlrahmen.

3. Die Absenkungshaken kdnnen zur Anpassung der
Hohe vom Sitz bis zum Boden verwendet werden. Sie
sind in den folgenden Grofen erhaltlich: 12,7 mm,
25,4 mm, 38,1 mm (1/2", 17, 1 1/2”).

4. Das Kissen ist eingekerbt, um ein Absenken um bis
zu 38,1 mm (1 1/2”) zu ermdglichen.

5. Jeder Haken kann um bis zu 12,7 mm (1/2”)
verschoben werden, um leichte Unterschiede bei den
Rollstuhlbreiten auszugleichen.

BEFESTIGEN DER HAKENHALTERUNGEN UND
ANSCHLAGE AUS DEM SATZ

So befestigen Sie die Halterungen an den Schienen lhres
Rollstuhls:

6. Stecken Sie die zwei Hakenhalterungen zum Riicken
der Sitzschiene des Rollstuhls hin ein.

7. Die hinteren Haken gleiten wie unten gezeigt unter die
Halterungen. Dadurch wird verhindert, dass Ihr Kissen
versehentlich aus dem Rollstuhl rutscht.

8. Stecken Sie den Hakenanschlag zum vorderen Ende
der Sitzschiene des Rollstuhls hin ein.

9. Die vorderen Haken liegen hinter dem Stopper an,
damit lhr Kissen nicht nach vorne rutscht.

10.Halterungen und Anschlage missen mit den
mitgelieferten Schrauben und Muttern sicher an den
Sitzschienen des Rollstuhls befestigt werden.

11.Die Schraubenképfe missen zur Aulienseite des
Rollstuhls zeigen.

A VORsICHT:

Es werden drei Langen von 8-32” Schrauben mitgeliefert.
Wenn eine langere Schraube als die vorgegebene
verwendet wird, kann das die Montage und das Abnehmen
des Sitzes behindern.

Verwenden Sie die folgenden Grof3en, die im Satz enthalten
sind:

» 8-32 x 3/4”, wenn der Anschlag und/oder die
Halterungen an Rohre mit einem Durchmesser von 7/8”
montiert werden.

+ 8-32 x 17, wenn der Anschlag und/oder die Halterungen
an Rohre mit einem Durchmesser von 1” montiert
werden.

* 8-32x 1 1/4”, wenn der Anschlag und/oder die
Halterungen Uber einen ,RIVKLE*-Gewindeeinsatz an
Rohre mit einem Durchmesser von 1” montiert werden.

* Zum Anbringen des Kissens einfach die hinteren Haken
unter die hinteren Hakenhalterungen schieben und den
vorderen Haken hinter den Hakenanschlag absenken.

Hinweis: Wenn die Hakenhalterungen oder der Anschlag
nicht montiert werden kénnen, weil sie die Halterungen an
Ihrem Rollstuhl behindern, missen Sie Ihre Halterungen
und Haken unter Umstanden an einer anderen Stelle
anbringen.

Figure 9.0 Erlauterung:

A = Verwenden Sie die Hakenanschldge 1/4” vor den
vorderen Haken.
B = Verwenden Sie die Hakenhalterungen hinter den
hinteren Haken.

Lénge einstellen:

Um den Sitz langer zu machen, positionieren Sie den
festen, absenkbaren Sitz 25,4 mm (1”) vor den hinteren
senkrechten Sitzpfosten Ihres Rollstuhls. Wenn der Abstand
zwischen den vorderen Haken und dem vorderen Ende der
Sitzschienen weniger als 25,4 mm (1”) betragt, nehmen Sie
die vorderen Haken ab und versetzen Sie sie etwas an die
andere Stelle direkt dahinter (siehe die Abbildung).

Montagehinweise:

Wenn Sie die Position lhres festen, absenkbaren Sitzes
auf Ihrem Rollstuhl bestimmt haben, kann es vorkommen,
dass die Haken die Halterungen lhres Rollstuhls
behindern. Wenn das der Fall ist, positionieren Sie diese
Halterungshaken an einer anderen Stelle.

J2&J2DC
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REINIGUNGSTABELLE

Zugelassene Reinigungsverfahren fiir JAY Kissen

Produkt

JAY Lite

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

JAY
Balance

AuRerer Uberzug (Mikroklimati

sch und Stretch)

(1). Waschmaschine 70°C

2}

&)
&)
&)
&)
&)

70

70

70

AuRerer Bezug (Inkontinenz)

(2). Waschmaschine 60°C

B

60

g
g
B
g

60

60

60

Innerer Bezug
(3). Sprih- und

Wischdesinfektion
oder Waschmaschine 60°C

N.Z.

N.Z.

N.Z.

Kissenkern (Schaumstoffbasis

)

(4). Autoklav bis

Sprih- und Wisch(_jesinfektion

(5). Tauchdesinfektion

e

Iy |k

Iy | ke

| 4

Kissenkomponenten

Lufteinlage '_ &
N.Z. : N.Z. N.Z. N.Z. N.Z. N.Z. N.Z. :

Positionierungskomponenten '_ i ey A
N.Z. s N.Z. N.Z. s N.Z. N.Z. s

Fluid-Pad !_ A !_.- f"
N.Z. 1. N.Z. N.Z. , i N.Z. ‘ ,'

1.70°C ist die maximal empfohlene Hochsttemperatur.
2.60°C ist die maximal empfohlene Hochsttemperatur.
3. Die Xtreme Active und Balance Innenbeziige kénnen sowohl bei 60°C gewaschen als auch durch Spriih- und Wischdesinfektion gereinigt werden.

Wenn sie bei 60°C gewaschen werden, ist eine Verfarbung mdglich, die Funktion der Bezlige wird dadurch aber nicht beeintrachtigt.
4. Ein Autoklav ist eine selbstverriegelnde Maschine, die mit Hilfe von unter Druck stehendem Dampf sterilisiert.
5. Bei niedriger Temperatur (< 30°C).

Die Produktgarantie gilt nicht fir Produkte, die durch Missachtung dieser Reinigungsanleitung oder die Verwendung ungeeigneter Reinigungsmittel
beschéadigt wurden.

Empfohlene Desinfektionsmittel

Alle Desinfektionsmittel, die vom Robert-Koch-Institut aufgefiihrt und empfohlen werden: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html

J2&J2DC
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GARANTIE

24 MONATE EINGESCHRANKTE GARANTIE

Alle J2 und J2 DC Kissen werden einer sorgfaltigen
Inspektion und Prifung unterzogen, um die
Hochstleistung zu gewahrleisten. Wir gewahrleisten fir
einen Zeitraum von 24 Monaten ab dem Kaufdatum
fur alle J2 und J2 DC Kissen, dass sie bei normalem

Gebrauch frei von Material- und Herstellungsfehlern sind.

Sollte innerhalb von 24 Monaten ab dem Erstkaufdatum
ein Material- oder Herstellungsfehler auftreten, wird
dieser nach dem Ermessen von Sunrise Medical
entweder repariert oder ersetzt. Diese Garantie gilt nicht
fur Einstiche, Risse oder Verbrennungen sowie den
abnehmbaren Bezug des Kissens.

Wir gewahrleisten fur einen Zeitraum von 6 Monaten
ab dem Kaufdatum fir den abnehmbaren Bezug,

dass er bei normalem Gebrauch frei von Material- und
Herstellungsfehlern ist. Sollte innerhalb von sechs (6)
Monaten ab dem Erstkaufdatum ein Material- oder
Herstellungsfehler auftreten, wird dieser nach dem
Ermessen von Sunrise Medical entweder repariert oder
das Teil wird ersetzt.

Garantieanspriiche missen dem zustandigen,
autorisierten Fachhandler gemeldet werden: AulRer

den hier ausdriicklichen genannten Garantien sind

alle anderen Gewahrleistungen, einschliellich

der Marktfahigkeit oder Gebrauchstauglichkeit,
ausgeschlossen.

Notieren Sie hier die Seriennummer lhres Rollstuhls:

NACHTRAG ZU GARANTIE, GEBRAUCHS- UND
PFLEGEANWEISUNG

Lassen Sie sich von Ihrem Gesundheitsfirsorger beztglich
der korrekten Anbringung und Verwendung beraten und
beachten Sie folgende Punkte:

Das Fluid in diesem Kissen kann mit der Zeit an
Volumen verlieren.

Der Volumenverlust in diesem Kissen kann dazu
fihren, dass sich das Kissen durchsitzt.

Uberpriifen Sie das Kissen bei der monatlichen
Reinigung und Inspektion auf Durchsitzen (siehe
Anleitung unter “Auf Durchsitzen Uberprifen” in der
Garantie, Gebrauchs- und Pflegeanweisung) und auf
UngleichmaRigkeiten bei der Fluidverteilung. Wenn das
Fluid an einer Stelle fester ist, kneten Sie es einfach in
die urspriingliche Beschaffenheit zuriick.

Wenn Durchsitzen auftritt, benutzen Sie das

Kissen nicht mehr und wenden Sie sich an lhren
Gesundheitsfursorger. Wenn Sie weitere Unterstitzung
brauchen, wenden Sie sich bitte an den Kundendienst
von Sunrise Medical.

Notieren Sie die Adresse lhres Fachhandlers hier:

J2&J2DC
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. Produktbezeichnung/ Yy MUSTER
Type: Artikelnummer ﬁl XXxX-Xx-xx | Herstellungsdatum —_— e e -
. Losnummer; gemal : 1 FRONT '
Date: julianischem Datum Part Code | Artikelnummer JAY PatGode [ |
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Dieses Symbol -
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XXX mm Medizinprodukt - - - ﬁ '
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XXX mm Herstellers 2542 Busaness Park Avenue
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ﬁ' Max. Kérpergewicht EU-Bevolimachtigter - il
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9 die Schweiz THIS SIDE DOWN
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Bedienungsanleitung I_l 1
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zu Rate BACK ‘ i
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Das Managementsystem von SUNRISE MEDICAL ist zertifiziert nach DIN ISO 13485
und 1SO 14001.

Wir bei SUNRISE MEDICAL haben das ISO-13485 Zertifikat erhalten, das die
Qualitat unserer Produkte in jeder Phase, von der Forschung und Entwicklung bis hin
zur Produktion, bestatigt. Dieses Produkt ist mit den in den EU- und UK-Verordnung
dargelegten Anforderungen konform.

Durch die Vielfalt an Ausstattungsvarianten fur Kissen sowie die verschiedenen Po-
sitionierungskomponenten, die fiir eine bessere Positionierung und einen besseren
Hautschutz entsprechend den individuellen Bedirfnissen und Indikationen der einzel-
nen Benutzer sorgen, kdnnen sie von Benutzern mit den folgenden unterschiedli-
chen Bedirfnissen in Bezug auf Positionierung und Hautschutz verwendet werden \
[R7-R14]:

-Ruckenmarkverletzung -MS

— Neurologische Krankheitsbilder (Hemiplegie, M. Parkinson)

- GliedmaRendefekt/Deformation — Gelenkkontrakturen

- Amputation — Tetraplegie

Das Rollstuhlkissen darf in folgenden Fallen nicht benutzt werden [R3, R4]:

— Roétung im Bereich mit Hautkontakt

— Durchsitzen bei der JAY Fluid-Einlage — Dekubitus

HINWEIS: Allgemeine Empfehlungen fiir den Benutzer. Wenn diese Anweisungen
nicht beachtet werden, kann das zu Kérperverletzung, Beschadigung des Produkts
oder Umweltschaden fihren!

Einen Hinweis an den Anwender und/oder den Patienten, dass alle im Zusammen-
hang mit dem Produkt aufgetretenen schwerwiegenden Vorfélle dem Hersteller und
der zustandigen Behorde des Mitgliedstaats, in dem der Anwender und/oder der
Patient niedergelassen ist, zu melden sind.

€

FMG (Fiir Mich Gebaut) Sonderbauten

Sunrise Medical empfiehlt dringend, alle Informationen fiir den Benutzer, die mit
Ihrem FMG-Produkt mitgeliefert werden, vor dem erstmaligen Gebrauch sorgfél-
tig durchzulesen und sicherzustellen, dass alles verstanden wurde. Dadurch wird
gewahrleistet, dass Ihr FMG-Produkt wie vom Hersteller vorgesehen funktioniert.
Sunrise Medical empfiehlt die Benutzerinformationen und Dokumente fiir einen
spateren Gebrauch sicher aufzubewahren und nicht zu entsorgen.

Kombinationen von Medizinprodukten

Dieses Medizinprodukt kann unter Umstanden mit einem oder mehreren ander-

en Medizinprodukten bzw. anderen Produkten kombiniert werden. Informationen
darlber, welche Kombinationen mdéglich sind, finden Sie unter www.Sunrisemedical.
de. Alle aufgefiihrten Kombinationen wurden uberprift, um die grundlegenden
Sicherheits- und Leistungsanforderungen gemaf Artikel 14.1 der EU-Verordnung
2017/745 tber Medizinprodukte zu erfiillen.

Leitlinien zum Kombinieren wie etwa die Montage finden Sie unter
www.SunriseMedical.de

SUNRISE MEDICAL erklart als Hersteller, dass die dieses Produkt mit
der Medizinprodukteverordnung (2017/745) der EU konform sind.
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REMARQUE :

Vérifiez qu’aucun composant n’a été endommagé lors de
I'expédition. En cas d'endommagement, n'utilisez PAS le
matériel. Contactez Sunrise Medical ou votre revendeur
pour de plus amples renseignements.

Sunrise Medical recommande de consulter un médecin,
un thérapeute ou un spécialiste de l'assise et du
positionnement afin de déterminer si le coussin J2 ou J2
DC est adapté.

Seules les personnes suivantes sont habilitées a installer
les coussins :

*  Fournisseur d'équipement médical Sunrise Medical
agréé.

* Professionnels de la santé qualifiés ayant suivi une
formation adéquate auprées de Sunrise Medical ou un
revendeur agréeé.

AAVERTISSEMENT GENERAL

+ Avant d'utiliser ce coussin, vous et toutes les
personnes susceptibles de vous assister, devez
lire ce manuel intégralement et respecter toutes les
consignes. Lisez réguliéerement les avertissements et
les consignes contenus dans ce manuel jusqu’a ce
que vous les ayez bien assimilés.

*  N’INSTALLEZ PAS cet équipement sans lire et
comprendre ce manuel au préalable. Si vous ne
comprenez pas les avertissements, précautions
et instructions énoncées, contactez un revendeur
ou clinicien qualifié. Dans le cas contraire, vous
encourez un risque de blessure ou dommage.

+ Evitez le contact prolongé avec 'humidité du
crochet et de la boucle en Velcro® pour éviter
la détérioration des parties adhésives et le
dysfonctionnement des bandes Velcro®.

INTRODUCTION

Les coussins J2 et J2 DC sont prévus pour réduire
considérablement la pression et assurer un soutien
postural optimal avec un minimum d’entretien.

Pour garantir une utilisation correcte du coussin, veuillez
lire les présentes consignes et les conserver afin de
pouvoir vous y référer ultérieurement.

La durée de vie anticipée de ce produit est de 5 années.

Poids maximum de l'utilisateur :
e J2=175kg
e J2DC=150kg

Terme Définition
Indication d'un risque potentiel
A de blessures sérieuses ou de
DANGER'! mort en cas de non-respect
des consignes
Indication d'un risque de
AAVERTISSEMENT' blessure en cas de non-
" | respect des consignes
Indication que le matériel peut
AATTENTION | étre endommageé si le conseil
) fourni n'est pas suivi
REMARQUE : Conseil d'ordre général ou
’ pratique recommandée
Référence faite a d'autres
manuels

A AVERTISSEMENT

L’installation d’'un coussin sur un fauteuil roulant

peut avoir une incidence sur son centre de gravité.

Cela pourrait faire basculer le fauteuil en arriére et
éventuellement entrainer des blessures. Testez toujours
la stabilité du fauteuil et, si nécessaire, ajoutez des
roulettes anti-bascule ou des supports d’adaptateur
d’axe pour les personnes a qui il manque un membre.
Avant une station assise prolongée, il est conseillé de
tester le coussin pendant quelques heures, a la suite de
quoi il sera nécessaire de faire examiner votre peau par
un professionnel afin de vérifier 'éventuelle apparition
de rougeurs. Pensez a réguliérement inspecter

votre peau afin de détecter I'éventuelle apparition de
rougeurs. L’indicateur clinique d’escarres est I'apparition
de rougeurs a la surface de la peau. Si votre peau
présente des signes de rougeur, n’utilisez plus le
coussin et consultez votre médecin ou thérapeute.

* Les coussins J2 et J2 DC sont destinés a réduire les

risques d’escarres. Cependant, aucun coussin ne peut
complétement éliminer la pression causée par la station
assise ou empécher I'apparition d’escarres.

A\ AVERTISSEMENT

* Ne laissez jamais le coussin a I'extérieur la nuit si la

température est inférieure a 5°C. Avant de I'utiliser,
laissez le coussin atteindre la température ambiante.
S’asseoir sur une surface extrémement chaude ou
froide peut entrainer des Iésions sur la peau.

+ Nutilisez pas d’objets tranchants lorsque vous étes

assis sur le coussin et évitez de I'exposer a des
températures négatives, a la lumiére directe du soleil, a
une source de chaleur excessive ou a une flamme nue.

e OBSTRUCTIONS : NE PLACEZ aucune obstruction

entre l'utilisateur et le coussin, ce qui nuirait a
I'efficacité du produit.

* ORIENTATION DU COUSSIN ET DE LA HOUSSE :

Le produit doit étre positionné dans le bon sens.

Si la housse est incorrectement utilisée ou de taille
incorrecte, les avantages du coussin peuvent étre
amoindris voire éliminés, et la peau et le tissu mou,
€Xposés a un risque accru.
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INSTALLATION / REGLAGE

INSTALLATION DU COUSSIN J2 (L'UTILISATEUR
N’EST PAS ASSIS DANS LE FAUTEUIL)

Placez le coussin sur le siége avec I'étiquette des
composants du coussin I'étiquette a l'arriere du fauteuil.
L'étiquette du produit doit étre visible sur la droite du
coussin.

REMARQUE :

Il est recommandé d'utiliser une base rigide, comme
I'assise rigide réglable Jay ou la plateforme d'assise solide
Jay.

Si le fauteuil est équipé d'un dossier réglable en
profondeur, comme le dossier JAY 3, alignez la partie
arriére du coussin avec la partie avant des montants
verticaux du dossier.

Si le fauteuil est équipé d'un dossier a profondeur fixe,
comme le dossier JAY® J2 ou Jay Care™, crantez les
coins arriére de la base de sorte que la profondeur
d'assise soit établie entre 25 et 50 mm derriére les genoux
(voir les lignes sur la base).

Cela permettra de positionner le coussin entre les
montants.

INSTALLATION DU COUSSIN J2 (AVEC
L'UTILISATEUR ASSIS DANS LE FAUTEUIL)

Demandez a I'utilisateur de prendre place sur le coussin
et ajustez le repose-pied de sorte que son bassin repose
sur la partie incurvée arriére, tandis que les jambes
reposent confortablement sur le coussin.

Pour limiter au maximum la pression causée par la station
assise, veillez a ce que les repose-pieds soient réglés
suffisamment bas pour permettre aux jambes de reposer
fermement sur la partie avant du coussin.

Le rebord du coussin doit arriver a une distance comprise
entre 25 et 50 mm derriére les genoux.

Evaluez la position de I'utilisateur.

* Les hanches sont-elles de niveau ?
* Les jambes sont-elles dans la bonne position ?
« L'utilisateur est-il confortablement installé ?

Si la réponse a I'une de ces questions est ‘Non’, veuillez
contacter le professionnel de santé qui vous suit.

REMARQUE :

* Le bon réglage des repose-pieds améliorera le confort
d'assise.

* Ne pas se baser sur la largeur d'assise du fauteuil
roulant pour déterminer la largeur appropriée du
coussin. Une installation inappropriée du coussin
pourrait avoir une incidence sur sa performance et sur
votre maintien corporel.

COUSSINS JAY® J2 ET J2 DC

Le coussin J2 a été pensé pour réduire considérablement
la pression et assurer un soutien postural optimal avec un
minimum d’entretien.

Le coussin J2 Deep Contour est le dernier-né de la
famille de coussins J2. Le coussin J2 Deep Contour

a été pensé pour les patients exposés a un risque
extrémement élevé de lésion cutanée.

Congu pour assurer une protection supérieure de la
peau, une gestion de la pression et une stabilité accrue,
le coussin J2 Deep Contour est trés facile a utiliser et ne
requiert aucun entretien.

Composants du coussin J2

Fig. 1.0, Coussinet Jay Flow Fluid
Fig. 2.0, Base en mousse incurvée avec bandes Velcro.
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INSTALLATION DU COUSSIN J2 DEEP CONTOUR
(DC)

A\ AVERTISSEMENT :

¢ Veuillez lire attentivement la section
AVERTISSEMENT au début du présent document.

Choisir le coussin correspondant a la largeur des
hanches en position assise. Le rebord du coussin doit
se trouver a une distance comprise entre 25 mm et
50 mm derriere les genoux. Placer le coussin au fond
du fauteuil de sorte que I'étiquette des composants
du coussin et la poche de fluide soient placées vers
I'arriére. Si le coussin est convenablement placé, vos
hanches doivent étre vers le fond du fauteuil. Vos
ischions doivent étre centrés sur la poche de fluide Jay
Flow™ (Fig. 4.0), dans la dépression du coussin (Fig.
5.0).

Le réglage des repose-pieds a la bonne hauteur
augmentera votre bien-étre et réduira la pression
exercée sur vos os. Réglez vos repose-pieds de fagon
a ce que vos jambes reposent confortablement sur le
coussin.

REMARQUE : Ne pas se baser sur la largeur d'assise
du fauteuil roulant pour déterminer la largeur appropriée
du coussin. Une installation inappropriée du coussin
pourrait avoir une incidence sur sa performance et sur
votre maintien corporel.

A ATTENTION :

» Evitez d'utiliser le coussin sur une toile sur-tendue.
Une toile sur-tendue ne maintient pas suffisamment
et peut entrainer un mauvais positionnement.

* Remplacez la toile distendue ou achetez la plaque
d'assise pour Coussin J2 Deep Contour (profond)
ou le coussin J2 Deep Contour avec plateforme
d’assise solide. La plateforme d’assise solide
en option est fixée au coussin en configuration
monobloc qui remplace la toile d’assise du fauteuil
(Fig. 3.0).

* Veillez également a ce que la toile du dossier ne soit
pas non plus trop tendue. Une toile de dossier sur-
tendue ne maintient pas suffisamment le corps et
peut entrainer un mauvais positionnement.

* Remplacez la toile distendue du dossier ou
procurez-vous un produit de support dorsal Sunrise
Medical approprié. Pour une démonstration gratuite
de ces produits, contactez un distributeur agréé.

INSTALLATION / REGLAGE

COMPOSANTS DU COUSSIN J2 DC
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INSTALLATION / REGLAGE

PHENOMENE DE TASSEMENT DU COUSSIN J20U J2
DC.

Il y a tassement lorsque le fluide du coussin J2 ou J2 DC
s’est déplacé, laissant votre bassin reposer directement
sur la base en mousse. Ce phénoméne se produit parfois
avec les personnes trés minces, les personnes utilisant
un fauteuil inclinable, les personnes qui s'affaissent dans
leur fauteuil ou les personnes qui utilisent un coussin
trop large. Lorsque le fluide se déplace et se tasse en

un endroit du coussin, vos ischions et votre coccyx sont
soumis a plus grande pression, ce qui accroit le risque
d’apparition d’escarres.

Pour vérifier si le fluide s’est déplacé, enlevez la housse
et asseyez-vous sur le coussin pendant au moins

deux minutes. Levez-vous du coussin délicatement (ou
demandez a quelqu’un de vous aider) en essayant de ne
pas déplacer le fluide du coussin. Enfoncez un doigt dans
les dépressions, a I'endroit méme ou vos ischions et votre
coccyx reposaient. Normalement vous devriez enfoncer
votre doigt d’au moins 10 mm avant de pouvoir sentir la
base ferme du coussin.

Vérifiez que votre coussin est correctement positionné et
que les repose-pieds sont réglés a la bonne hauteur. Si
malgré cela, le coussin présente moins d’'un centimétre
d’épaisseur de fluide, cela signifie que le fluide s’est
déplacé : le coussin n’est plus adapté.

Si votre coussin présente des signes de tassement,
n’utilisez plus le coussin et consultez votre médecin ou
thérapeute. Le probléme de tassement est généralement
facile a rectifier au moyen de coussinets d'appoint en
fluide (référence F119). N’'hésitez pas a contacter votre
revendeur agréé pour vérifier si cette possibilité convient
a votre cas de figure.

REMARQUE : Nous recommandons l'utilisation d’'une
assise solide réglable JAY® a la place de la toile de votre
fauteuil ou d’'une plaque d’assise J2 en plus de votre
garniture. Cette configuration optimisera la performance
de votre coussin J2 ou J2 DC et vous assurera un
meilleur positionnement.

A\ AVERTISSEMENT :

Le tassement du coussin peut entrainer I'apparition
d'escarres ou de rougeurs a la surface de la peau. Il est
donc important d'en détecter rapidement les premiers
signes.

Poids maximum de l'utilisateur :
e J2=175kg
¢ J2DC =150 kg

@ roche de fluide.

e Base en mousse.

e Profondeur de fluide : 10 mm minimum.
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ENTRETIEN ET NETTOYAGE FACILES

Un nettoyage et un entretien réguliers vous permettront de
conserver votre produit plus longtemps. Lors du nettoyage,
nous recommandons d'inspecter les différents éléments du
coussin.

Inspecter la housse afin de déceler tout signe de
déchirure et d'usure excessive :

1. Retirez la housse et inspectez le coussin afin de déceler
toute éventuelle anomalie (a l'intérieur et a I'extérieur).
Inspectez la base en mousse afin de déceler tout signe
d’usure ou d’endommagement.

2.

Nettoyage de la housse :

1. Retirer la housse externe de la base en mousse, avec la
fermeture éclair fermée.

Laver en machine a I'eau tiéde et laisser sécher a l'air
libre ou dans un séche-linge a basse température.
Repassage non exigé, ni recommandé.

2.

Conseil relatif a la stérilisation :
A ATTENTION ;

Sunrise Medical ne recommande pas I'utilisation d'une
procédure de stérilisation a haute température.

Si le protocole local exige la stérilisation, veuillez consulter
le tableau d'instructions fourni a la fin du présent manuel.
La housse du coussin peut étre lavée a 80 °C pendant

10 minutes et peut étre séchée en séche-linge, cependant
nous recommandons de la nettoyer en utilisant le
programme le plus court et la température la plus basse
autorisés par le protocole local.

Pour remettre la housse en place aprés le lavage, placez
la housse sur la base en mousse. Veillez a ce que la partie
arriére de la housse corresponde a la partie arriére de la
base en mousse.

REMARQUE : Si ce produit est utilisé dans un
établissement de soin, inscrivez le nom de son utilisateur
au marqueur permanent sur I'étiquette de la housse.
Cela garantira le retour de la housse sur le coussin
correspondant aprés le lavage.

Nettoyage de la base en mousse :

1. Retirez la housse externe, puis essuyez la base en
mousse délicatement a I'aide d'un chiffon humide.
N’utilisez pas de savon. Ne les plongez pas dans l'eau.
Essuyez avec un chiffon propre.

Laissez le coussin sécher complétement a I'air avant
de replacer la housse.

3. Nettoyage du ou des coussinets de fluide :

d. Enlever la housse de la base en mousse.

e. Retirez le ou les coussinets de fluide et nettoyez-les
a I'eau chaude et au savon.

f. Essuyez avec un chiffon propre.

g. Réinsérez le ou les coussinets de fluide, puis
replacez la housse sur la base en mousse.

REMARQUE : Veillez a ce que la partie arriére de la
housse corresponde a la partie arriére de la base en
mousse.

4. Nettoyage des accessoires :

a. Retirez la housse de la base en mousse et le ou les
coussinets de fluide, le cas échéant, afin de nettoyer
les accessoires.

b. Retirez les accessoires. Nettoyez avec de I'eau
chaude et du savon.

c. [Essuyez avec un chiffon propre.

d. Réinsérez les accessoires et le ou les coussinets
de fluide, puis replacez la housse sur la base en
mousse.

REMARQUE : Veillez a ce que la partie arriére de la
housse corresponde a la partie arriére de la base en
mousse.

ASSEMBLAGE DU COUSSIN J2/J2 DC APRES
NETTOYAGE

Suivre les instructions de nettoyage et d’entretien de

la section « Entretien et un nettoyage faciles », puis
réassembler selon les indications ci-apres :

1. Attachez le coussinet de fluide a la base en mousse.

2. Fixez dans un premier temps les trois bandes de
Velcro® arriére, puis les deux bandes de Velcro® avant.
Les plis a I'arriére du coussinet plisseront
automatiquement le coussinet.

Le coussinet de fluide doit former de nombreux plis.
Cela permet de réduire la pression de maniére optimale
et de réduire le cisaillement du fait que le coussinet
épouse les proéminences osseuses.

o @

MESURE D’HYGIENE EN CAS DE CESSION DU

FAUTEUIL

Avant de laisser une autre personne utiliser le fauteuil, il convient
de 'appréter soigneusement. Toutes les surfaces entrant en
contact avec le nouvel utilisateur doivent étre désinfectées.

Pour ce faire, vous devez utiliser un désinfectant figurant dans la
liste des produits homologués / recommandés dans votre pays,
pour une désinfection rapide a base d’alcool pour produits et
appareils médicaux nécessitant d’étre désinfectés rapidement.

Veuillez prendre connaissance des instructions du fabricant du
produit désinfectant utilisé.

En régle générale, une désinfection totale ne peut étre garantie sur
les coutures. Par conséquent et conformément a la réglementation
locale relative a la protection contre les infections, il est
recommandé de mettre au rebut la toile de I'assise et du dossier
afin d’éviter toute contamination micro-bactérienne par les agents

actifs.

CONDITIONS POUR UN ENTREPOSAGE SECURISE
Entreposer les produits dans un lieu sec a une température
relative comprise entre 20 et 75 %.

*  Conserver a 'abri des rayons du soleil et de la poussiére
pendant les périodes d’entreposage prolongées.

« Tenir éloigné des sources de chaleur directes et a une
température comprise entre 5 °C et 40 °C.

*  Placer et empiler les produits conditionnés conformément aux
fleches d’orientation figurant sur 'emballage.

. Si un carton est grand et fin et donc potentiellement instable,
veiller a bien I'immobiliser sur la palette ou en rayonnage afin
d’éviter sa chute.

* Ne rien poser par-dessus les produits emballés lorsque la
mention « Ne pas empiler » figure sur I'emballage.

* Ne jamais entreposer le produit a I'extérieur, exposé aux
éléments.

J2&J2DC
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INSTALLATION / REGLAGE

MISE EN PLACE D’UN COUSSIN ANTI-ESCARRES

1.

Choisir un coussin correspondant a la largeur des
hanches en position assise.

Le rebord du coussin doit se trouver a une distance
comprise entre 25 mm et 50 mm derriére les genoux.

Placez le coussin au fond du fauteuil de sorte que
I'étiquette des composants du coussin et le ou les
coussinets de fluide soient placées vers l'arriére.

Lorsque le coussin est convenablement placé, vos
hanches doivent étre calées au fond du fauteuil et vos
ischions centrés sur la poche de fluide Jay Flow™ dans
la dépression du coussin.

Le réglage des repose-pieds a la bonne hauteur
augmentera votre bien-étre et réduira la pression
exercée sur vos 0s.

. Réglez vos repose-pieds de fagon a ce que vos jambes

reposent confortablement sur le coussin.

A ATTENTION :

Ne pas se baser sur la largeur d'assise du fauteuil
roulant pour déterminer la largeur appropriée du
coussin.

Toute installation inappropriée du coussin pourrait
entraver sa performance et le bon maintien corporel de
['utilisateur.

Evitez d’utiliser le coussin sur une toile sur-tendue. Une
toile sur-tendue ne maintient pas suffisamment et peut
entrainer un mauvais positionnement.

Remplacez la toile ou procurez-vous la plaque d'assise
réglable JAY ou l'insert de plaque d'assise JAY
approprié au coussin.

Veillez également a ce que la toile du dossier ne soit
pas non plus trop tendue. Une toile de dossier sur-
tendue ne maintient pas suffisamment le corps et peut
entrainer un mauvais positionnement. Remplacez la
toile distendue du dossier ou procurez-vous un produit
de support dorsal Sunrise Medical approprié. Pour une
démonstration gratuite de ces produits, contactez un
distributeur agréé.

ASSEMBLAGE ET AJUSTAGE DE LA PLATEFORME
D’ASSISE SOLIDE

La plateforme d’assise solide (1) posséde 10 paires
d’orifices (3), cinq paires de chaque c6té de la
plateforme.

Chaque crochet posséde deux trous qui s’alignent avec
une paire d’orifices (Fig. 7.0 - 8.0)

1. Placez les crochets (2) sur la plateforme (1) a
I'endroit adéquat, de sorte qu’ils n’interférent pas
avec les fixations de I'assise du fauteuil.

2. Quatre crochets sont fournis (2).
3. Deux crochets se placent de chaque cbété.

4. Alignez les trous des crochets (2) avec les paires
d’orifices (3).

5. Glissez une rondelle sur un boulon, passez le boulon
dans un trou du crochet, puis insérez-le dans un
orifice de la plateforme d’assise solide.

Chaque crochet est fixé a I'aide de deux boulons.
Répétez pour chaque crochet.
Ne serrez pas compléetement les boulons.

© ® N O

Placez la plateforme sur le rail du siége du fauteuil,
puis réglez la largeur.

10.Serrez le plus de boulons possible avant de retirer
la plateforme d’assise solide du fauteuil (ainsi
I'alignement sera préservé).

11.Retirez la plateforme d’assise solide du fauteuil et
terminez de serrer les boulons afin de bien fixer les
crochets.
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Légendes de la Figure 8.0 :
1.

FIXATION DU KIT DE RETENUES DE CROCHETS ET

Une plateforme solide favorise une surface d’assise
stable et plane.

Cing paires d'orifices pour la fixation des crochets,
compatibles avec la plupart des chassis de fauteuil.

Crochets permettant de modifier la distance entre le
sol et le sieége. Disponibles en 12,7 mm, 25,4 mm,
38,1 mm.

Le coussin présente une encoche permettant un
abaissement maximum de 38,1 mm.

Chaque crochet présente une marge d’ajustement de

12,7 mm afin de parer a toute éventuelle différence de

largeur selon les fauteuils.

DE BUTEES DE CROCHETS

Fixation des composants de retenue sur les rails de votre

fauteuil :

6.

Enclenchez les deux retenues de crochets vers
I'arriére des rails d’assise du fauteuil.

Les crochets arriére se glisseront dessous, comme
illustré ci-dessous. Cela évitera de voir le coussin
sortir accidentellement de I'assise du fauteuil.

Enclenchez les butées de crochets vers I'avant des
rails d’assise du fauteuil.

Les crochets avant reposent contre les butées pour
empécher le glissement du coussin vers I'avant.

10.Les retenues et les butées doivent étre serrées

11.Les tétes des boulons seront orientées vers I'extérieur

fermement aux rails d’assise du fauteuil a I'aide des
boulons et écrous fournis.

du fauteuil.

INSTALLATION / REGLAGE

A ATTENTION :

Trois longueurs de boulons 8-32” sont fournies. L utilisation
de boulons d’une longueur inadéquate pourra compromettre
linstallation et la dépose du siége.

Utilisez les longueurs suivantes fournies dans le kit :

» 8-32 x 3/4” pour des butées et/ou des retenues montées
sur des tubes de 7/8” de diamétre.

» 8-32 x 1” pour des butées et/ou des retenues montées
sur des tubes de 1” de diametre.

* 8-32 x 1-1/4” pour des butées et/ou des retenues
montées sur des écrous a rivet filetés sur des tubes de
1” de diamétre.

» Pour installer le coussin, il suffit de glisser les crochets
arriére sous les retenues de crochets arriere et
d’abaisser le crochet avant derriére la butée de crochet.

Remarque : Si l'installation des retenues ou des butées
est entravée par les composants de fixation du fauteuil, il
faudra éventuellement choisir un autre emplacement pour
les fixations et les crochets.

Légendes de la Figure 9.0 :

A = Butées de crochets 1/4” devant les crochets avant.
B = Retenues de crochets derriére les crochets arriére.

Réglage de la longueur :

Pour obtenir une assise plus profonde, placez la plateforme
d’assise solide 25,4 mm en avant des montants arriére
verticaux du fauteuil. Si les crochets avant sont a moins de
25,4 mm de la partie avant des rails d’assise, retirez les
crochets avant et placez-les juste derriére (voir image).

Remarque relative a I'installation :

Apres avoir déterminé 'emplacement de votre plateforme
d’assise solide sur votre fauteuil, il se peut que les crochets
interférent avec les composants de fixation du fauteuil. Si tel
est le cas, modifiez 'emplacement des crochets.
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TABLEAU DE NETTOYAGE

Procédures préconisées pour le nettoyage des coussins JAY

Produit

JAY Lite

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

JAY
Balance

Housse extérieure (Aérée et St

rech)

(1). Lavage a 70 °C

70

70

Housse externe (Incontinence)

(2). Lavage a 60 °C

60

=) || )
=) || G)

=) || G)
) || G

60

60

60

Housse intérieure

(3). Désinfection par
pulvérisation i
et essuyage .

ou lavage a 60 °C

z o ~
o o =)

z o ~
o o =)

z o ~
o =) =)

N.D.

N.D.

N.D.

Centre du coussin (base en mousse)

(4). Autoclave jusqu'a
105 °C (1)

Désinfection par pulvérisation

et essuyage

(5). Désinfection par immersion

(5
"

Iy | J:

Iy | 4

5y | &

Eléments du coussin

3
.
r-r.ﬁ

Elément Air &
N.D. s N.D. N.D. N.D. N.D. N.D. N.D.

Eléments de positionnement !. !:- !:- ."-
N.D. s s N.D. N.D. s N.D. N.D. '

Poche de fluide (Fluid Pad) !_ '_ '_ ‘
N.D. 1. ' N.D. N.D. ' N.D. ! '

5. (5) A faible température (< 30°

C).

1.70 °C est la température maximale recommandée.

2.60 °C est la température maximale recommandée.

3. Les housses intérieures Xtreme Active et Balance peuvent étre lavées a 60 °C ou étre désinfectées par vaporisation et essuyage, indifféremment. Le
lavage a 60 °C peut entrainer une éventuelle décoloration qui n’aura aucune incidence sur I'aspect fonctionnel de la housse.

4. L'autoclave est une machine a verrouillage automatique qui stérilise au moyen de vapeur sous pression.

La garantie ne couvre pas la dégradation des produits résultant du non-respect des consignes de nettoyage ou de l'utilisation de composés de nettoyage inadaptés.

Désinfectants recommandés

Tous les désinfectants recensés et recommandés par l'institut Robert Koch : http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html

J2&J2DC
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GARANTIE LIMITEE DE 24 MOIS

Les coussins J2 et J2 DC sont rigoureusement inspectés
et testés pour garantir une performance optimale. Les
coussins J2 et J2 DC sont garantis contre tout vice de
matériau et de fabrication pendant une période de 24
mois a compter de la date d’achat, dans la mesure ou
il est fait un usage normal du produit. Si un défaut de
matériau ou de fabrication venait a apparaitre au cours
des 24 premiers mois a compter de la date d’achat
d'origine, Sunrise Medical pourra, a sa discrétion, le
réparer ou le remplacer gratuitement. Cette garantie ne
s’applique pas aux perforations, déchirures ou brilures,
ni a la housse amovible du coussin.

La housse amovible est garantie contre tout vice de
matériau et de fabrication pendant une période de six
(6) mois a compter de la date d’achat, dans la mesure
ou il est fait un usage normal du produit. Si un vice de
matériau ou de fabrication venait a apparaitre au cours
des six (6) premiers mois a compter de la date d’achat
originale, Sunrise Medical pourra, a sa discrétion, le
réparer ou le remplacer gratuitement.

Les réclamations et réparations doivent étre effectuées
aupres de votre fournisseur agréeé le plus proche.
Outres les garanties expresses décrites dans le présent
document, toutes les autres garanties, y compris les
garanties tacites de commercialisation et les garanties
de conformité a une fin particuliére, sont exclues.

Indiquez ici le numéro de série de votre fauteuil :

GARANTIE

SUPPLEMENT AU GUIDE D’UTILISATION ET
D’ENTRETIEN DE LA GARANTIE

Consultez un professionnel de santé pour le réglage et
I'utilisation corrects, et tenez compte des informations
suivantes :

* Avec le temps, le gel fluide de ce coussin peut perdre
du volume.

* La perte de volume du fluide peut entrainer le
tassement de votre coussin.

* Tous les mois, durant le nettoyage et I'inspection de
routine, vérifiez 'absence de tassement du fluide dans
le coussin (cf. instructions en section « Détecter le
tassement du coussin » dans le guide d’entretien et
d’utilisation de la garantie) ainsi que I'uniformité de
fluide. Si le fluide est plus concentré sur une partie du
coussin, il suffira d’appuyer dessus pour le répartir a
nouveau.

» Sitel est le cas, n'utilisez plus ce coussin et contactez
le professionnel de santé qui vous suit. Si vous avez
besoin d’assistance supplémentaire, contactez le
service clientéle Sunrise Medical.

Notez ici les coordonnées de votre revendeur :
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Désignation du

Type: produit/Numéro dl XXxx-xx-xx | Date de fabrication
de SKU
LOT; défini par Référence de I'en-
Date date julienne Part Code semble
i Largeur du MD Ce symbole signifie
Xl'alm siege u dispositif médical.
&\ Profondeur Coordonnée du
(maximale) fabricant
XXX mm
ﬁw Poids Max. Représentant
XXX kg utilisateur m européen agréé
Personne
c € Marquage CE responsable au
Royaume-Uni
Adresse du
UK Marquage A
-CH REP représentant en
cA UKCA Sti)isse

Veuillez prendre
connaissance
des consignes
d'utilisation

(1]

®

Adresse de
I'importateur

Le systéme de gestion de SUNRISE MEDICAL est certifié ISO 13485 et ISO 14001.

Chez SUNRISE MEDICAL, nous avons obtenu la certification ISO-13485, qui atteste
de la qualité de nos produits a chaque étape, de la R&D a la production. Ce produit
est conforme aux exigences des réglementations de I'Union européenne et du
Royaume-Uni.

Les différentes variantes d’ajustement des coussins, ainsi que les différents
composants de positionnement peuvent offrir un positionnement plus élevé et une
meilleure protection de la peau en fonction des besoins et des indications de chaque
utilisateur, signifient qu’il peut étre utilisé par une gamme d'utilisateurs avec des
besoins et des indications de positionnement et de protection de la peau différents
tels que[R7-R14] :

- Lésion Médullaire - Sclérose en plaques

- Profil de maladies neurologique (hémiplégie, Parkinson)

- La difformité d’'un membre - Contracture articulaire

- Amputation - Tétraplégie

Le coussin pour fauteuil roulant ne doit pas étre utilisé dans les cas suivants :

- Développement de rougeurs dans la zone de contact cutané

- Talonnement observé dans l'insert fluide JAY - Décubitus

REMARQUE : Conseil d’utilisation générale. Le non-respect des présentes instruc-
tions peut causer des blessures physiques, 'endommagement du matériel ou la
dégradation de I'environnement.

JAY
Date: J i
o [em [k
&, ot
! E Sunnise uaa.cauusu:ﬂ

2542 Busaness Park Avenua
Fresna, Calfornia, 03727 USA

Surwise Medical GmbH

: Kahibachring 2-4 i
9254 Matsch/ HD UK
Garmany cA

Assembled in Maxico

A 1 R R CEA [T

‘Cower Materals:
Palyester
Urathare

Vinyl

THIS SIDE DOWM

BETH R B |

Avis aux utilisateurs et/ou patients : tout incident grave survenu en relation avec le
dispositif doit étre signalé au fabricant et a I'autorité compétente de I'Etat membre
dans lequel I'utilisateur et/ou le patient est établi.

3

En sa qualité de fabricant, SUNRISE MEDICAL, déclare que ce produit
sont conformes au reglement sur les dispositifs médicaux (2017/745).

Adaptations spéciales pour B4Me

Afin de vous assurer que votre produit B4Me fonctionne de maniére performante
comme prévu par le fabricant, Sunrise Medical vous recommande vivement de lire et
de comprendre toutes les informations utilisateur fournies avec votre produit B4Me
avant de I'utiliser pour la premiere fois. Sunrise Medical recommande également
que les informations utilisateur ne soient pas jetées aprés leur lecture, mais qu’elles
soient conservées en toute sécurité afin d’étre consultées ultérieurement.

Combinaison de dispositifs médicaux

Il est possible de combiner le présent dispositif médical avec un ou plusieurs autres
dispositifs ou produits. Vous trouverez sur www.Sunrisemedical.fr toutes les informa-
tions utiles sur les combinaisons possibles. Toutes les combinaisons présentées ont
été validées et sont conformes aux exigences générales en matiére de sécurité et de
performances énoncées dans le reglement 2017/745 relatif aux dispositifs médicaux.

Vous trouverez des conseils sur la combinaison, relatifs par exemple au montage,
sur www.SunriseMedical.fr
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NOTA:

Controllare che le varie parti non si siano danneggiate
durante il trasporto. In caso di danni, NON UTILIZZARE
il prodotto. Contattare Sunrise Medical o il rivenditore
autorizzato per ulteriori istruzioni.

Per determinare I'idoneita all’'uso dei cuscini J2 e J2 DC,
Sunrise Medical raccomanda di rivolgersi a un medico, a
un terapista o a un tecnico della riabilitazione esperto in

sistemi di seduta e posizionamento.

| cuscini dovrebbero essere installati da:

*  Un rivenditore autorizzato Sunrise Medical
* Un terapista qualificato che abbia ricevuto
un'adeguata formazione da Sunrise Medical.

AAVVERTENZA GENERALE

* Prima di usare il cuscino, l'utente e le altre persone
che assistono 'utente devono leggere tutto il
Manuale e attenersi a tutte le indicazioni riportate.
Studiare le avvertenze fino a quando non si
conoscono perfettamente.

* NON installare questo ausilio senza avere prima
letto e compreso le istruzioni riportate in questo
manuale. In caso di dubbi sulle avvertenze, gli avvisi
e le istruzioni, contattare il medico, il terapista o un
rivenditore autorizzato per evitare di causare lesioni
o danni.

» Evitare che le strisce in Velcro® rimangano umide
per lungo tempo per non danneggiare la parte
adesiva con conseguente malfunzionamento del
Velcro®.

INTRODUZIONE

| cuscini J2 e J2 DC sono stati realizzati per fornire un
elevato grado di riduzione della pressione e un elevato
grado di sostegno posturale con una manutenzione
minima.

Per un corretto utilizzo del cuscino si raccomanda di
leggere queste istruzioni e di conservarle per futuro
riferimento.

La vita utile prevista per questo prodotto & di 5 anni.

Portata massima:
e J2=175kg
e J2DC=150kg

AVVERTENZE

Termine Definizione

Informa [I'utilizzatore di possibili
rischi di gravi lesioni o di decesso
nel caso in cui la raccomandazione
non venga seguita

AATTENZIONE!

Informa [I'utilizzatore di rischi nel
caso in cui la raccomandazione

AAVVERTENZA! ,
non venga seguita

Informa [I'utilizzatore dei possibili
rischi all'apparecchiatura nel caso
in cui la raccomandazione non
venga seguita

AATTENZIONE!

NOTA: Raccomandazpn(_a generale o
procedura consigliata
Riferimento a documentazione
supplementare
A AVVERTENZA

L'uso di un cuscino su una carrozzina pud modificarne
il centro di gravita facendola ribaltare all'indietro

e causando lesioni all'utente. Valutare sempre la
necessita di aggiungere dispositivi antiribaltamento o le
prolunghe per amputati per aumentare la stabilita della
carrozzina.

Prima di utilizzare qualsiasi cuscino per un periodo
prolungato, si consiglia di provarlo in modo continuo per
un paio d'ore e di chiedere a un medico di controllare
che la pelle non presenti arrossamenti dovuti alla
pressione. Verificare regolarmente che la pelle non
presenti arrossamenti, che, a livello clinico, indicano
l'inizio di una piaga da decubito. Se la pelle presenta
degli arrossamenti, smettere immediatamente di
utilizzare il cuscino e rivolgersi al medico o al terapista.
| cuscini J2 e J2 DC sono stati ideati per ridurre
l'insorgenza di piaghe da decubito. Nessun cuscino,
perd, puo eliminare del tutto la pressione che si viene
a creare in posizione seduta o eliminare il rischio di
piaghe da decubito.

A AVVERTENZA

* Non lasciare il cuscino all'aperto di notte a temperature

inferiori ai 5°C. Prima di utilizzare il cuscino, lasciare
che raggiunga la temperatura ambiente. Se ci si siede
su superfici estremamente calde o fredde, la pelle pud
subire lesioni.

» Evitare il contatto con oggetti appuntiti e I'esposizione a

temperature estremamente basse, alla luce diretta del
sole, a condizioni di calore eccessive o a fiamme libere.

e OSTACOLI: NON interporre alcun ostacolo tra l'utente

e il cuscino per non ridurre I'efficacia del prodotto.

* POSIZIONAMENTO DEL CUSCINO E DELLA

FODERA: Il prodotto deve essere utilizzato con il

lato corretto posizionato verso l'alto. Se la fodera non
viene usata correttamente oppure € di una misura non
corretta, i benefici del cuscino diminuiscono o risultano
nulli con conseguente aumento di rischi per la pelle e
per i tessuti molli.

J2&J2DC 38

XT2105I Rev.G



POSIZIONAMENTODELCUSCINOJ2(SENZAUTENTE
SEDUTO)

Posizionare il cuscino sul sedile, con le etichette del
materiale rivolte verso la parte posteriore della carrozzina.
Sul lato destro del cuscino deve essere visibile I'etichetta
del prodotto.

NOTA:

Si raccomanda di utilizzare una base d’appoggio stabile,
per esempio, un sedile rigido regolabile o l'inserto rigido
Jay.

Se la carrozzina € dotata di schienale a profondita
regolabile, per es. uno schienale JAY 3, posizionare
la parte posteriore del cuscino allineandola alla parte
anteriore dei montanti dello schienale.

Quando si usa uno schienale a profondita fissa, per
esempio gli schienali JAY®J2 o Jay Care™, sagomare gl
angoli posteriori della base in modo che il sedile si trovi a
una distanza tra 25 e 50 mm dalla parte posteriore delle
ginocchia (vedere le linee riportate sulla base).

In questo modo sara possibile inserire la parte posteriore
del cuscino fra i montanti dello schienale.

POSIZIONAMENTO DEL CUSCINO J2 (CON UTENTE
SEDUTO)

Fare accomodare I'utente sul cuscino e regolare le
pedane in modo che le natiche siano appoggiate
sulla parte posteriore sagomata e che le gambe siano
comodamente appoggiate sul cuscino.

Per assicurare il livello medio minimo possibile di
pressione sulla parte a contatto con il cuscino,

le pedane dovrebbero essere regolate in una posizione
sufficientemente bassa per consentire alle gambe di
appoggiarsi alla parte anteriore del cuscino.

Il cuscino dovrebbe trovarsi a una distanza di 25-50 mm
dalla parte posteriore delle ginocchia.

Valutazione dell’utente.

* Le anche sono simmetriche?
* Le gambe si trovano in una posizione confortevole?
* L’utente si sente a suo agio?

In caso di risposta negativa ad una di queste domande,
consultare un operatore sanitario.

NOTA:

* La corretta regolazione delle pedane contribuira a
migliorare il comfort di seduta.

* Non usare la larghezza della seduta della carrozzina
come riferimento per definire la corretta larghezza del
cuscino. Per rilevare il corretto posizionamento del
cuscino, valutare la distribuzione della pressione sul
cuscino e il sostegno del corpo.

INSTALLAZIONE/REGOLAZIONE
CUSCINI JAY® J2 E J2 DC

Il cuscino J2 & stato realizzato per fornire un elevato
grado di riduzione della pressione e un elevato grado di
sostegno posturale con una manutenzione minima.

Il cuscino J2 Deep Contour (DC) ¢ il piu recente prodotto
della famiglia di cuscini J2. Il cuscino J2 Deep Contour
¢ stato realizzato pazienti con rischio particolarmente
elevato di ulcere da pressione.

Progettato per assicurare un alto livello di protezione
della pelle e per gestire al meglio pressione e stabilita, il
cuscino J2 Deep Contour non richiede manutenzione ed
e facile da utilizzare.

Componenti del cuscino J2

Fig. 1.0, Imbottitura in fluido JAY Flow
Fig. 2.0, Base di schiuma sagomata con fasce di Velcro.
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INSTALLAZIONE/REGOLAZIONE

POSIZIONAMENTO DEL CUSCINO J2 DEEP COMPONENTI DEL CUSCINO J2 DC
CONTOUR (DC)

A AVVERTENZA:

* Leggere la sezione “AVVERTENZE” all'inizio di
questo documento.

Scegliere il cuscino che si adatti alla larghezza delle
anche dell'utente in posizione seduta. La lunghezza
del cuscino deve arrivare a una distanza compresa
fra 25 mm e 50 mm dalla parte posteriore delle
ginocchia. Sistemare il cuscino contro lo schienale
della carrozzina con le etichette di identificazione del
materiale e I'imbottitura in fluido rivolte verso la parte
posteriore. Quando il cuscino & sistemato correttamente,
l'utente deve essere seduto con i fianchi contro lo
schienale della carrozzina. Il bacino deve essere
centrato sull'imbottitura in gel Jay Flow™ (Fig. 4.0), in
corrispondenza della zona di avvallamento pelvico del
cuscino (Fig. 5.0).

La regolazione corretta de delle pedane pud aumentare
il comfort e contribuire ad alleviare le maggiori pressioni
che si vengono a creare in posizione seduta. Regolare
delle pedane in modo che le gambe siano appoggiate in
modo stabile ma comodo sul cuscino.

NOTA: Non usare la larghezza della seduta della
carrozzina come riferimento per definire la corretta
larghezza del cuscino. Una misura non corretta pud
essere dannosa per le prestazioni del cuscino € non
consentire una corretta distribuzione del peso e un
corretto sostegno del corpo.

A\ ATTENZIONE:

* Non utilizzare il cuscino se il rivestimento della
seduta & eccessivamente allentato. Un rivestimento
della seduta troppo allentato non offre un supporto
adeguato per il cuscino e, di conseguenza, l'utente
pud assumere una postura errata.

»  Sostituire il rivestimento allentato, oppure acquistare
l'inserto rigido J2 Deep Contour, oppure ordinare
il cuscino J2 Deep Contour con sedile rigido
regolabile. Il sedile rigido regolabile insieme al
cuscino crea un unico elemento, in sostituzione del
rivestimento della seduta della carrozzina (Fig. 3.0).

* Non utilizzare un telo dello schienale
eccessivamente allentato. Un telo dello schienale
troppo allentato non offre un supporto adeguato
per il corpo e, di conseguenza, pud causare un
posizionamento non corretto dell'utente.

e Sostituire il rivestimento allentato dello schienale,
oppure acquistare un prodotto Sunrise per il
sostegno della schiena piu appropriato alle esigenze
dell'utente. Contattare un rivenditore autorizzato per
la dimostrazione gratuita di questi prodotti.
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INSTALLAZIONE/REGOLAZIONE

VERIFICA DEL SUPPORTO DEI CUSCINI J2 E J2 DC.

Se la componente fluida di un cuscino J2 o J2 DC si
sposta da sotto le tuberosita ischiatiche, I'utente seduto
si trovera a contatto con la base di schiuma. Questo
fenomeno si verifica talvolta nel caso di pazienti molto
magri, di utenti che usano carrozzine a schienale
reclinabile, che hanno la tendenza a sedersi in modo
scomposto 0 se si usa un cuscino troppo largo. In caso
di affondamento, la pressione esercitata sulle tuberosita
ischiatiche e sul coccige aumenta, con conseguente
maggior rischio di ulcerazione cutanea.

Per verificare il livello di supporto dei cuscini, sedersi
sul cuscino senza fodera per almeno due minuti. Alzarsi
e sedersi (oppure chiedere aiuto a qualcuno per il
trasferimento), cercando di non modificare la posizione
del fluido sottostante. Premere sugli avvallamenti del
cuscino in corrispondenza delle tuberosita ischiatiche e
del coccige. Quando lo spessore del fluido & inferiore a
10 mm si percepira la presenza della base rigida.

Se il cuscino e delle pedane sono posizionati 0 Imbottitura in fluido.

correttamente e lo spessore del fluido € inferiore a 10

mm, il cuscino non deve essere utilizzato. e Base in schiuma.

In questo caso, interrompere I'uso del cuscino e

rivolgersi al medico o al terapista. Per risolvere questa e Profondita minima del fluido 10 mm.

condizione, di solito, sara sufficiente usare cuscini con
fluido supplementari (cod. art. F119). Per verificare se
si tratta di una soluzione adottabile, contattare il proprio
rivenditore autorizzato.

NOTA: In sostituzione del rivestimento della carrozzina si
raccomanda di usare un sedile rigido regolabile JAY® ,
oppure un inserto rigido J2 da utilizzare con il rivestimento
esistente. Questo ottimizzera le prestazioni dei cuscini

J2 e J2 DC e contribuira ad assicurare il miglior
posizionamento possibile.

A\ AVVERTENZA:

La mancata verifica dell'efficacia dell'imbottitura
antidecubito potrebbe portare ad arrossamento della pelle
0 a ulcere da pressione.

Portata massima:
e J2=175kg
¢ J2DC =150 kg
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FACILE MANUTENZIONE E PULIZIA

Una pulizia e una manutenzione regolare possono
contribuire a prolungare la vita utile del cuscino. Durante la
pulizia si consiglia di esaminare tutte le parti del cuscino.

Controllare che la fodera non sia strappata, o

eccessivamente usurata:

1. Rimuovere la fodera e verificare che non presenti
anomalie (all'interno e all’esterno).

2. Controllare che la base di schiuma non presenti rotture
o deterioramenti.

Pulizia della fodera:

1. Rimuovere la fodera esterna dalla base in schiuma e
chiudere la cerniera.

Lavare la fodera in lavatrice in acqua tiepida e stenderla
ad asciugare o asciugarla nell'asciugatrice a bassa
temperatura. Non & necessario né consigliato stirare la
fodera.

2.

Sterilizzazione:
A ATTENZIONE:

Sunrise Medical sconsiglia di utilizzare procedure di
sterilizzazione ad alta temperatura.

Se il protocollo locale prevede la sterilizzazione, si rimanda
alla tabella delle istruzioni riportata alla fine di questo
manuale.

La fodera del cuscino puo essere lavata a una temperatura
di 80 °C per 10 minuti e asciugata in asciugatrice; tuttavia,
si raccomanda di lavarla nel minor tempo possibile e

alla temperatura minima ammessa dal protocollo locale
adottato.

Dopo il lavaggio, rimettere la fodera sulla base in schiuma.
Assicurarsi che la parte posteriore della fodera combaci
con la parte posteriore della base in schiuma.

NOTA: Quando la fodera viene utilizzata in una struttura
residenziale o di ricovero, scrivere con un pennarello
indelebile il nome dell’'utente sull’etichetta dei materiali della
fodera stessa. In questo modo, dopo il lavaggio, la fodera
potra essere restituita all’'utente giusto.

Pulizia della base di schiuma:

1. Rimuovere la fodera esterna dalla base di schiuma e
strofinare delicatamente la base con un panno umido.
Non utilizzare sapone. Non immergere in acqua.
Passare la base in schiuma con un panno pulito,

Prima di riapplicare la fodera, lasciarla asciugare
completamente all’aria aperta.

3. Pulizia delle imbottiture di fluido:

d. Rimuovere la fodera dalla base in schiuma.

e. Rimuovere le imbottiture di fluido e pulirle con acqua
calda e sapone.

f. Passare la base in schiuma con un panno pulito,

NOTA: Assicurarsi che la parte posteriore della fodera
combaci con la parte posteriore della base in schiuma.

4. Pulizia degli accessori:

a. Per la pulizia degli accessori rimuovere, se
necessario, la fodera dalla base di schiuma e le
imbottiture di fluido.

b. Rimuovere gli accessori da pulire. Strofinare con
acqua tiepida e sapone.

c. Passare la base in schiuma con un panno pulito,

d. Dopo averli puliti, rimontare gli accessori e

riposizionare le imbottiture di fluido e, infine,
riapplicare la fodera alla base di schiuma.

NOTA: Assicurarsi che la parte posteriore della fodera
combaci con la parte posteriore della base in schiuma.

ASSEMBLAGGIO DEL CUSCINO J2 E/O J2 DC DOPO
LA PULIZIA

Attenersi alle istruzioni per la pulizia e la manutenzione
riportate nella sezione precedente, quindi riassemblare il
cuscino come descritto di seguito:

1. Applicare I'imbottitura di fluido alla base di schiuma.

2. Fissarla prima alle tre fasce posteriori di Velcro® e,
successivamente, alle due fasce di Velcro® anteriori.

3. Le pieghe della parte posteriore dell'imbottitura
provocheranno automaticamente il raggrinzimento
dell'imbottitura di fluido.

4. Le imbottiture di fluido dovrebbero sempre presentare
molte grinze.

5. Questa condizione riduce in modo ottimale il livello

di pressione e contribuisce a ridurre le lesioni da
decubito poiché consente all'imbottitura di adattarsi alle
prominenze ossee.

MISURE IGIENICHE PRIMA DI RIUTILIZZARE LA

CARROZZINA

La carrozzina deve essere preparata con attenzione prima di
essere riutilizzata. Tutte le superfici che vengono a contatto con
I'utente devono essere trattate con un disinfettante spray.

Per farlo & necessario utilizzare un disinfettante a base di alcol
autorizzato/raccomandato nel Paese di residenza per le operazioni
di disinfezione rapida dei dispositivi medici poiché devono essere
disinfettati rapidamente.

Quando si usa un disinfettante attenersi alle istruzioni del
produttore.

Normalmente non & possibile garantire una disinfezione sicura
sulle cuciture. Per evitare contaminazioni microbatteriche si
raccomanda quindi di smaltire i teli della seduta e dello schienale
usando eventuali agenti attivi per la disinfezione previsti dalle
normative locali in vigore per la protezione contro le infezioni.

CONDIZIONI PER UN CORRETTO

IMMAGAZZINAGGIO

* Immagazzinare i prodotti in un luogo asciutto, con umidita
relativa dal 20 al 75%.

* In caso di immagazzinaggio per periodi di tempo prolungati
non lasciare il prodotto esposto alla luce diretta del sole e alla
polvere.

* Lontano da fonti dirette di calore e a una temperatura
compresa tra 5 °C e 40 °C.

»  Sistemare e impilare i prodotti imballati seguendo le
indicazioni delle frecce “This Side Up” (“Alto”) riportate sulla
confezione.

. Se una confezione € alta e stretta e, pertanto, potenzialmente
instabile, accertarsi che sia fissata adeguatamente al pallet o
alla rastrelliera per evitare che possa cadere.

g. Riposizionare le imbottiture di fluido e riapplicare la * Quando la confezione riporta I'avvertenza “Do not stack” (Non
fodera alla base di schiuma. impilare) non depositare oggetti sopra i prodotti imballati.
*  Non riporre mai il prodotto all’aperto, in luoghi soggetti a
intemperie.
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COME POSIZIONARE UN CUSCINO PER LA
DISTRIBUZIONE DELLA PRESSIONE

1.

Scegliere un cuscino adeguato alla larghezza dei fianchi
in posizione seduta.

La lunghezza del cuscino deve arrivare a una distanza
compresa fra 25 mm e 50 mm dalla parte posteriore
delle ginocchia.

Posizionare il cuscino in corrispondenza della

parte posteriore della carrozzina, con le etichette di
identificazione del materiale e le imbottiture di fluido
rivolte indietro.

. Se il montaggio & stato effettuato in modo corretto,

le anche dovrebbero trovarsi in corrispondenza della
parte posteriore della seduta e le tuberosita ischiatiche
posizionate sulle imbottiture di fluido JAY Flow™ nella
parte affossata del cuscino.

La regolazione corretta de delle pedane pud aumentare
il comfort e contribuire ad alleviare le maggiori pressioni
che si vengono a creare in posizione seduta.

Regolare delle pedane in modo che le gambe siano
appoggiate in modo stabile ma comodo sul cuscino.

A\ ATTENZIONE:

Non usare la larghezza della seduta della carrozzina
come riferimento per definire la corretta larghezza del
cuscino.

Una misura non corretta pud essere dannosa per le
prestazioni del cuscino e non consentire una corretta
distribuzione del peso e un corretto sostegno del corpo.

Non utilizzare il cuscino su un rivestimento del sedile
eccessivamente allentato. Un rivestimento della seduta
troppo allentato non offre un supporto adeguato per il
cuscino e, di conseguenza, l'utente pud assumere una
postura errata.

Sostituire il rivestimento in tela o acquistare il sedile
rigido regolabile JAY o l'inserto rigido per il sedile JAY
adatto per il cuscino.

Non utilizzare un telo dello schienale eccessivamente
allentato. Un telo dello schienale troppo allentato

non offre un supporto adeguato per il corpo e, di
conseguenza, pud causare un posizionamento non
corretto dell'utente. Sostituire il rivestimento allentato
dello schienale, oppure acquistare un prodotto
Sunrise per il sostegno della schiena piu appropriato
alle esigenze dell'utente. Contattare un rivenditore
autorizzato per la dimostrazione gratuita di questi
prodotti.

INSTALLAZIONE/REGOLAZIONE

MONTAGGIO EREGOLAZIONE DEL SEDILE RIGIDO
REGOLABILE

Nella parte inferiore del sedile rigido regolabile (1) vi
sono 10 coppie di fori (3), cinque su ogni lato della base.
Ogni gancio ha due scanalature che consentono di
allinearlo a una coppia di fori (Figg. 7.0, 8.0).

1. Identificare la posizione ottimale dei ganci (2)
sulla base (1) per evitare che l'installazione possa
interferire con altri elementi applicati al telaio della
seduta della carrozzina.

2. Vengono forniti 4 ganci (2).
3. Su ogni lato sara necessario fissare due ganci.

4. Allineare le scanalature dei ganci (2) a una coppia di
fori (3).

5. Inserire una rondella in un bullone e serrare il bullone
lungo la scanalatura del gancio per fissarlo al sedile
rigido regolabile.

Per ogni gancio si dovranno usare due bulloni.
Ripetere I'operazione per tutti quattro i ganci.
Lasciare tutti i ganci leggermente allentati.

© ® N O

Posizionare il sedile rigido sul telaio della seduta della
carrozzina e regolarne la larghezza.

10.Prima di rimuovere dalla carrozzina il sedile rigido
regolabile, serrare ulteriormente tutti i bulloni dei
ganci (per conservarne I'allineamento).

11.Rimuovere dalla carrozzina il sedile rigido regolabile e
completare il serraggio finale dei bulloni dei ganci.
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Legenda figura 8.0:

1. Base rigida e resistente che assicura una superficie di
seduta corretta.

2. Cinque posizioni per I'applicazione dei ganci regolabili
alla maggior parte dei telai delle carrozzine.

3. Ganci regolabili che possono essere usati per
modificare la distanza della seduta da terra. | ganci
sono disponibili con dimensioni da 12,7 mm, 25,4 mm,
38,1 mm.

4. Cuscino sagomabile per consentire una regolazione
fino a 38,1 mm.

5. Ogni gancio pud essere fatto scorrere di 12,7 mm per
adattarsi alle leggere differenze di larghezza delle
carrozzine.

FERMI DI SICUREZZA POSTERIORE E KIT DI
ARRESTO ANTERIORE

Per fissare in sicurezza al telaio della carrozzina le
componenti di fissaggio:

6. Fare scorrere i due fermi di sicurezza del gancio
verso la parte posteriore del telaio della seduta della
carrozzina.

7. | ganci posteriori rimarranno sotto, come mostrato
qui di seguito. Cio evitera che il cuscino possa
accidentalmente staccarsi dalla carrozzina.

8. Fare scorrere il fermo anteriore del gancio verso la
parte anteriore del telaio della carrozzina.

9. | ganci anteriori verranno arrestati dal fermo anteriore,
evitando, cosi, che il cuscino possa scivolare in
avanti.

10.1 fermi di sicurezza posteriore e I'arresto anteriore
dovrebbero essere fissati al telaio della carrozzina
utilizzando i dadi e i bulloni forniti.

11.Orientare le teste dei bulloni verso I'esterno della
carrozzina.

INSTALLAZIONE/REGOLAZIONE

A ATTENZIONE:

Vengono forniti bulloni 8-32" di tre lunghezze. L'uso di
bulloni di lunghezza superiore a quella richiesta potrebbe
generare interferenze nelle operazioni di installazione o
durante la rimozione del sedile.

Utilizzare una delle misure seguenti, incluse nel kit:

+ 8-32 x 3" se i fermi anteriore e posteriore sono montati
su un tubo di diametro da 7/8".

» 8-32 x 1" se i fermi anteriore e posteriore sono montati
su un tubo di diametro da 1".

+ 8-32 x 14" se i fermi anteriore e posteriore sono montati
sopra un dado a rivetto filettato, su un tubo di diametro
da 1"

» Perinstallare il cuscino, fare semplicemente scorrere
i ganci posteriori sotto i fermi di sicurezza posteriori e
abbassare il gancio anteriore davanti al fermo anteriore.

Nota: Se non & possibile installare un fermo di sicurezza
anteriore, o posteriore, in quanto interferisce con altri
componenti della carrozzina, scegliere una posizione
diversa dove installare le staffe e i ganci corrispondenti.

Legenda figura 9.0:

A = Fermo anteriore da 4" per i ganci anteriori.
B = Fermo posteriore per i ganci posteriori.

Regolazione della lunghezza:

Per aumentare la lunghezza della seduta, posizionare

il sedile rigido regolabile a 25,4 mm in avanti rispetto al
montante verticale posteriore della carrozzina. Se i ganci
anteriori si trovano a una distanza inferiore a 25,4 mm (1")
dalla fine del telaio della seduta, rimuovere i ganci anteriori
e spostarli in una posizione immediatamente posteriore
(vedere la figura).

Consigli per il posizionamento:

Dopo aver definito la posizione del sedile rigido regolabile
sulla carrozzina, sara possibile verificare se i ganci
interferiscono con altri elementi specifici della carrozzina.
In questo caso, riposizionare i ganci corrispondenti in una
posizione diversa.
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GRAFICO PER LA PULIZIA

Procedure di pulizia approvate per i cuscini JAY

Prodotto

JAY Lite

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

Fodera esterna (Microclima ed

elastica)

(1). Lavaggio in lavatrice 70°C

&)
&)
&)
&)
&)
3
&)

70

70

70

Fodera interna (Per incontinenza)

(2). Lavaggio in lavatrice 60°C

g
g
g
g
g
g
g

60

60

6

60

60

Fodera interna

-
r
. 4]
LJ .
e

:
'
Y
r-r.%

&/ Te)
(3). Disinfezione a spray N/A N/A N/A N/A N/A & N/A N/A d
o lavaggio in acqua a 60° C
Interno del cuscino (Base di schiuma)
(4). Autoclave a vapore
fino a 105 °C (1) % x
Disinfezione a spray - - : i i
@ b (2 (2 f f x x
(5). Disinfezione per - ; ; -
Elementi del cuscino
Inserto ad aria & @
N/A ﬁ s N/A N/A N/A N/A N/A N/A ﬁ s
Elementi per il posizionamento !_, ., !_, 5-
N/A ﬁ : ﬁ : N/A N/A ﬁ : N/A N/A ﬁ
Imbottitura in fluido .‘ !_, !" i
N/A ﬁ N/A N/A ! ﬁ N/A ﬁ s

5. A bassa temperatura (< 30°C)

1. Temperatura max. raccomandata: 70° C.
2. Temperatura max. raccomandata: 60° C.
3. Le fodere interne di Xtreme Active e di Balance possono essere lavate a 60° C, oppure pud essere usato un disinfettante a spruzzo. Se lavate a 60 °C

potrebbero scolorirsi, ma questo non influira sull’aspetto funzionale.
4. Un’autoclave &€ una macchina per la sterilizzazione a vapore sotto pressione.

La garanzia del prodotto non si applica a prodotti danneggiati a causa della mancata osservanza di queste istruzioni di pulizia o dell'uso di composti detergenti non adeguati.

Disinfettanti raccomandati

Tutti i disinfettanti elencati e raccomandati dall’istituto Robert Koch: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html

J2&J2DC
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GARANZIA LIMITATA DI 24 MESI

Ogni cuscino J2 e J2 DC ¢ stato attentamente verificato
e testato per assicurarne le migliori prestazioni. Ogni
cuscino J2 e J2 DC ¢ garantito contro difetti di materiali
e di manodopera per un periodo di 24 mesi dalla data
dell’'acquisto, sempre che sia stato utilizzato in condizioni
normali. Qualora si dovesse riscontrare un difetto di
materiale o di fabbricazione nei 24 mesi successivi alla
data di acquisto originale, Sunrise Medical effettuera,

a propria discrezione, la riparazione o la sostituzione
gratuita. La presente garanzia non copre forature, strappi
o bruciature, né la fodera del cuscino.

La fodera rimovibile & garantita priva di difetti di
materiale e di fabbricazione per un periodo di sei (6)
mesi dalla data di acquisto, in condizioni di utilizzo
normale. Qualora si dovesse riscontrare un difetto di
materiale o di fabbricazione nei sei (6) mesi successivi
alla data di acquisto originale, Sunrise Medical effettuera,
a propria discrezione, la riparazione o la sostituzione
gratuita.

| reclami e le riparazioni saranno gestiti da un rivenditore
autorizzato. Ad eccezione delle garanzie esplicite
riportate nel presente manuale, sono escluse tutte

le altre garanzie, comprese le garanzie implicite di
commerciabilita e le garanzie di idoneita per scopi
specifici.

Annotare il numero di serie qui

GARANZIA

APPENDICE AL MANUALE DI MANUTENZIONE ED
ALLA GARANZIA

Consultare il terapista o il tecnico ortopedico per la
sistemazione e I'uso corretto e leggere attentamente le
seguenti informazioni:

* Con il tempo il volume del fluido in questo cuscino pud
diminuire.

+ La perdita di volume pud provocare un affondamento
eccessivo del cuscino.

* Una volta al mese, durante le normali operazioni di
pulizia e di controllo, verificare che non si sia verificato
un affondamento eccessivo (leggere attentamente
le istruzioni nel presente manuale) e che il fluido sia
uniformemente distribuito. Se il fluido & piu denso in un
punto, rimodellare con le mani il cuscino per riportarlo
alla sua consistenza originale.

» Se si e verificato un affondamento eccessivo,
interromperne l'uso e rivolgersi al medico o al terapista.
Per ulteriore assistenza, rivolgersi al Servizio Clienti di
Sunrise Medical.

Riportate qui l'indirizzo del vostro rivenditore:
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Il sistema di gestione di SUNRISE MEDICAL é certificato secondo gli standard
EN I1SO 13485 e ISO 14001.

SUNRISE MEDICAL ha ottenuto la certificazione 1SO-13485 che certifica la
qualita dei suoi prodotti in ogni fase del loro processo di realizzazione, dalla
ricerca e sviluppo alla produzione. Questo prodotto € conforme agli standard
definiti dalle regolamenti UE e nel Regno Unito.

Le diverse varianti del cuscino, cosi come i componenti per il posizionamento
che assicurano una migliore postura e una migliore protezione della pelle, sono
stati tutti sviluppati in base alle esigenze e alle indicazioni degli utenti; questo
signifi ca che possono essere utilizzati da vari tipi di utente con diverse esigen-
ze di posizionamento e di protezione della pelle [R7-R14]:

- Lesioni del midollo spinale - Sclerosi multipla

- Patologie neurologiche (emiplegia, malattia di Parkinson)

- Difetti/Deformita degli arti inferiori - Contratture articolari

- Amputazione - Tetraplegia
Non utilizzare un cuscino per carrozzina nel caso in cui dovessero verifi carsi
[R3, R4]:

- Arrossamenti in corrispondenza delle aree di contatto con la pelle

- Affondamento completo nellinserto in fluido JAY

- Sviluppo di piaghe da decubito

NOTA: Avvertenza generale per l'utente. La mancata osservanza di queste
istruzioni potrebbe causare lesioni fisiche, danneggiare il prodotto o
'ambiente!

F = = = = = = q
Nome del
Type: prodotto/codice @XXXX-XX-XX Data di produzione L — EAEPIE)[\E - d
articolo
Lotto (definito 1 FRONT 1.
Date: dalla data Part Code | Codice prodotto )
giuliana) JAY  partCode l:l |
— Date: [l
Questo simbolo
|H| Is_:(rj%rt]:zza significa dispositivo m __em [_]
XXX mm medico -
" o - @ Mﬂ
Profondita Indirizzo del
(massima) produttore ; Sunrise Madcal (US)LLC
XXX mm 2842 Busaness Park Avenua
Fresno, Calilomia, 93727 USA
ﬁ w Portata mas Rappresentante Au - oo e ol S
- -E@ - i Kahibachving 2-4
XXX k sima torizzato Europeo [ECTREF] oz miasensio UK
9 Genmany cA
c € Responsabile di pled in °
Marchio CE riferimento nel
Reqme Unito A 0] R R CeA [T
%ﬁhll;
Indirizzo del er
EE Marchio UKCA E rappresentante in an;m
Svizzera THIS SIDE DOWN
Consultare le .
[:I:i] istruzioni per Indirizzo |
I'uso dellimportatore I- 1
Mmana |

In caso di incidente grave all'utente e/o al paziente riconducibile all'uso di
questo dispositivo si deve inviare una comunicazione al fabbricante e alle
Autorita competenti dello Stato membro di residenza dell'utente e/o del

paziente.
prodotto sono conformi a quanto previsto dal Regolamento

c € Dispositivi medici (2017/745).

Personalizzazioni B4Me

Per garantire il corretto funzionamento del prodotto personalizzato B4Me,
Sunrise Medical raccomanda vivamente di leggere con attenzione, prima del
primo utilizzo, tutte le istruzioni ricevute con il prodotto B4Me. Sunrise Medical
raccomanda inoltre di conservare in modo sicuro le istruzioni ricevute, per
eventuale riferimento futuro.

Combinazione di piu dispositivi medici

Questo dispositivo medico puo essere utilizzato in combinazione con altri
dispositivi medici o altri prodotti. Informazioni sul possibile utilizzo di piu
dispositivi in combinazione sono disponibili sul sito www.Sunrisemedical.

it. Tutte le combinazioni elencate sono state convalidate per soddisfare i
Requisiti Generali di Sicurezza e Prestazioni, Sezione 14.1 del Regolamento
Dispositivi Medici 2017/45.

Sul sito www.SunriseMedical.it sono disponibili le informazioni relative alle
combinazioni possibili, come ad esempio le istruzioni per il montaggio.

In quanto fabbricante, SUNRISE MEDICAL dichiara che questo
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OPMERKING:

Controleer of het product niet beschadigd is tijdens
transport. Indien er schade is, gebruik het kussen dan
NIET. Neem contact op met Sunrise Medical of uw
leverancier voor verdere instructies.

Sunrise Medical adviseert een medisch deskundige,
zoals een arts, therapeut of revalidatiedeskundige

die gespecialiseerd is in zitten en positionering te
raadplegen, om te bepalen of een J2 & J2 DC kussen
geschikt is.

Kussens moeten uitsluitend worden aangebracht door:

« Een erkende Sunrise Medical leverancier.

* Een gekwalificeerde medische zorgverlener die een
toepasselijke training heeft doorlopen via Sunrise
Medical of een door Sunrise Medical erkende
leverancier.

AALGEMENE WAARSCHUWINGEN!

* Voordat dit kussen wordt gebruikt, moet u, en iedere
persoon die u helpt, deze handleiding in zijn geheel
doorlezen. Zorg ervoor dat u alle instructies opvolgt.
Lees de waarschuwingen vaak door, zodat ze
vanzelfsprekend voor u zijn.

* Bevestig dit product NIET voordat u eerst de
gebruikershandleiding hebt gelezen en goed hebt
begrepen. Indien u de instructies, waarschuwingen
of adviezen niet goed begrijpt, neem dan contact op
met een gekwalificeerde clinicus of leverancier om
letsel of schade te voorkomen.

* De Velcro® haak en lus mogen niet langdurig met
vocht in contact komen. Hierdoor kan de kleefkracht
verminderen wat kan leiden tot het niet-functioneren
van het klittenband.

INLEIDING

De J2 en J2DC kussens zijn ontworpen om
met minimaal onderhoud veel drukverlaging en
ondersteuning te bieden.

Lees voor gebruik eerst deze gebruiksaanwijzing goed
door, zodat u het kussen op de juiste wijze gebruikt.
Bewaar de gebruiksaanwijzing goed, zodat u hem later
opnieuw kunt raadplegen.

De verwachte levensduur van het product is vijf jaar.

Max. gebruikersgewicht:
e J2=175kg
e J2DC =150 kg

Woord Betekenis
De gebruiker wordt geattendeerd
A op de kans op ernstig letsel of
GEVAAR! overlijden indien het advies niet

wordt opgevolgd.

De gebruiker wordt geattendeerd
op de kans op letsel indien het

&WAARSCHUWING! e
advies niet wordt opgevolgd.

De gebruiker wordt geattendeerd

& op de kans op schade aan de

OPGELET! apparatuur indien het advies
niet wordt opgevolgd.

OPMERKING: Algemeen advies of beste gebruik

Verwijzing naar aanvullende
documentatie

C13]

A WAARSCHUWING

* Door het aanbrengen van een kussen op de rolstoel,
kan het zwaartepunt van de rolstoel veranderen.
Hierdoor bestaat de kans dat de rolstoel achterover
kantelt, wat tot letsel kan leiden. Beoordeel altijd of het
nodig is anti-tip of aangepaste beugels voor mensen
met een amputatie aan te brengen om daarmee de
stabiliteit te vergroten.

* Voordat u langdurig gebruik maakt van een bepaald
kussen, moet het kussen gedurende een aantal uur
worden uitgeprobeerd. Hierbij dient een medische
professional uw huid te inspecteren en erop toe te
zien dat zich geen rode drukplekken ontwikkelen. Ook
moet u zelf geregeld controleren of uw huid niet rood
wordt. Een rode huid is een klinische indicatie dat
er afbraak van weefsel plaatsvindt. Als uw huid rood
wordt, moet u het gebruik van het betreffende kussen
ogenblikkelijk stoppen en contact opnemen met uw
dokter of therapeut.

*  De J2 & J2 DC kussens zijn ontworpen om decubitus
te helpen voorkomen. Geen enkel kussen kan echter
de druk die ontstaat door langdurig zitten, volledig
teniet doen of doorzitplekken voorkomen.

A WAARSCHUWING

* Bewaar het kussen niet bij temperaturen beneden 5°
C. Laat het kussen voor gebruik op kamertemperatuur
komen. Wanneer u langdurig op zeer koude of zeer
warme oppervlaktes zit, kan dit tot huidbeschadigingen
leiden.

+ Vermijd scherpe voorwerpen of blootstelling aan
vrieskou, direct zonlicht, overmatige hitte of open vuur.

¢ BELEMMERINGEN: Plaats GEEN belemmerende
voorwerpen tussen de gebruiker en het kussen; dit
vermindert de effectiviteit van het product.

e PLAATSING VAN KUSSEN EN HOES: Het product
moet met de juiste kant naar boven worden gebruikt.
Indien de hoes niet correct is aangebracht, of indien
de hoes de verkeerde maat is, kan dit de voordelen
van het kussen verminderen of zelfs helemaal te niet
doen.
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HET AANBRENGEN VAN HET J2 KUSSEN (ZONDER
DAT DE GEBRUIKER IN DE ROLSTOEL ZIT)

Plaats het kussen in de stoel met de diverse labels naar
de achterkant van de rolstoel. Aan de rechterkant van het
kussen moet u het productlabel kunnen zien.

OPMERKING:
Wij adviseren een stevige basis te gebruiken, zoals een
Jay Adjustable Solid Seat of een Solid Seat Insert.

Als u een in diepte verstelbare rugleuning gebruikt, zoals
de Jay 3 Back, zorg er dan voor dat het achterste deel
van het kussen tegen de rugbuizen wordt geplaatst.

Als er een vaste rugleuning wordt gebruikt, zoals
bijvoorbeeld een JAY®J2 Back, dient u de achterste
hoekjes van het kussen tot maximaal 25 - 50 mm (1”7 - 2”)
in te snijden (zie de lijnen op de basis) om de zitdiepte te
bepalen.

Nu kunt u het kussen naar achteren schuiven, tussen de
rugbuizen door, totdat u de juiste zitdiepte bereikt heeft.

HET AANBRENGEN VAN HET J2 KUSSEN (ALS DE
GEBRUIKER IN DE ROLSTOEL ZIT)

Laat de rolstoelgebruiker op het kussen gaan zitten, en
pas de beensteunen zodanig aan dat het zitvlak goed
achter in de stoel in het contourgedeelte wordt geplaatst,
en de bovenbenen comfortabel op het kussen rusten.

Om een optimale drukverlichting te bereiken,

moeten de voetsteunen op de juiste hoogte worden
ingesteld, zodat de bovenbenen goede ondersteuning
krijgen op de voorzijde van het kussen.

De lengte van het kussen moet zodanig zijn dat de
afstand tussen het kussen en de achterzijde van de knie
25-50mm (17 - 2") is.

Tijdens het passen dienen de volgende vragen te worden
gesteld:

*  Zijn de heupen op gelijke hoogte?
*  Zijn de benen goed gepositioneerd?
» Zit de gebruiker comfortabel?

Als een van deze vragen met 'nee' wordt beantwoord,
raadpleeg dan uw arts of therapeut.

OPMERKING:

* De juiste afstelling van de voetsteunen verbetert het
zitcomfort.

»  Gebruik de breedte van de zitting van de rolstoel
niet als richtlijn om te bepalen wat de juiste breedte
van het kussen moet zijn. Een niet goed passend
kussen kan zeer nadelig zijn voor de prestatie van het
drukverdelend kussen en de ondersteuning van het
lichaam.

BEVESTIGING / AANPASSING
JAY® J2 EN J2 DC KUSSEN

Het J2 kussen is ontworpen om met een minimaal
onderhoud de optimale drukverlaging en ondersteuning te
bieden.

Het J2 Deep Contour kussen is de nieuwste aanwinst in
het aanbod van J2 kussens. Het J2 Deep Contour kussen
werd ontwikkeld voor artsen om te gebruiken bij patiénten
met een zeer hoog risico op doorzitplekken.

Het J2 Deep Contour kussen is a onderhoudsvrij kussen,
ontworpen met gebruiksgemak voor ogen, en biedt
superieure huidbescherming, optimale drukverbetering en
stabiliteit.

Onderdelen van het J2 kussen
Fig. 1.0, Jay Flow fluid pad

Fig. 2.0, Gevormde Schuimbasis met Velcro klittenband
strips.
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BEVESTIGING / AANPASSING

AANBRENGEN VAN HET J2 DEEP CONTOUR (DC) ONDERDELEN VAN HET J2 DC KUSSEN
KUSSEN

A waarscHUWING:

* Lees het hoofdstuk betreffende 'Waarschuwingen'
aan het begin van dit document.

Kies het kussen dat past bij uw heupbreedte wanneer

u zit. De lengte van het kussen moet zodanig zijn dat
de afstand tussen het kussen en de achterzijde van de
knie 25 - 50 mm (1” - 2”) is. Plaats het kussen tegen

de achterzijde van de rolstoel waarbij de etiketten

en het fluidpad naar de achterzijde worden gericht.
Wanneer de maat correct is, rusten uw heupen tegen de
achterzijde van de stoel. Uw zitbeenderen moeten zich
in het midden van het Jay Flow™ Fluid gelpad bevinden
(fig.4.0), in de uitsparing van het kussen (Fig. 5.0).

Goede aanpassing van de voetsteunen kan voor een
verbetering van het zitcomfort zorgen en draagt bij aan
het verlagen van de hoogste druk tijdens het gebruik
van de rolstoel. Pas de voetsteunen zodanig aan dat uw
benen stevig maar gemakkelijk op het kussen rusten.

OPMERKING: Gebruik de breedte van de zitting

van de rolstoel niet als richtlijn om te bepalen wat de
juiste breedte van het kussen moet zijn. Een niet goed
passend kussen kan zeer nadelig zijn voor de prestatie
van een drukverdelend kussen en de ondersteuning van
het lichaam.

A OPGELET:

* Vermijd het gebruik van het kussen op een te ver
uitgerekte zitting. Uitgerekte stoelbekleding geeft
onvoldoende ondersteuning aan het kussen, wat tot
onjuiste positionering kan leiden.

* Vervang uitgerekte bekleding of koop de J2 Deep
Contour Solid Seat Insert, of bestel het J2 Deep
Contour kussen in combinatie met de Solid Seat.
De optie Solid Seat is bevestigd aan het kussen en
vormt één geheel, waarmee de bekleding van de
rolstoelzitting wordt vervangen (Fig. 3.0).

*  Vermijd het gebruik van een te ver uitgerekte
stoelbekleding. Uitgerekte bekleding van de
rugleuning geeft onvoldoende ondersteuning aan het
kussen, wat tot onjuiste positionering kan leiden.

* Vervang uitgerekte bekleding van de rugleuning
of koop een product van Sunrise dat geschikt is
voor u. Neem contact op met een geautoriseerde
leverancier voor een gratis demonstratie van deze
producten.
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BEVESTIGING / AANPASSING

CONTROLE OP VERVORMING (BOTTOMING OUT), J2
J2 DC.

Bij een J2 J2 DC kussen kan 'bottoming out' ontstaan
wanneer de fluid van onder uw zitknobbels wordt
weggeduwd, waardoor u op de schuimbasis komt te
zitten. Dit kan soms gebeuren bij hele magere mensen,
mensen die een kantelbare rolstoel gebruiken, mensen
die in elkaar gezakt zitten, of wanneer het kussen dat
wordt gebruikt, te breed is. Wanneer deze vervorming
ontstaat, wordt de druk op de zitknobbels en het stuitbeen
vergroot, waardoor het risico op huidafbraak wordt
vergroot.

Om te controleren of er bij uw kussen sprake is van
'‘bottoming out', doet u het volgende: ga gedurende
minimaal twee minuten op het kussen zonder hoes zitten.
Kom uit de rolstoel en van het kussen af (of laat iemand
u hierbij helpen), waarbij u probeert het kussen zo te
laten zoals het is. Druk in de holtes in de pad waar de
afdrukken van uw zitknobbels en staartbeen zichtbaar

zijn. U zou minstens door 10 mm (1/2”) fluid moeten 0 Gelpad.

duwen voordat u de stevige basis van het kussen voelt.

Als het kussen zich in de juiste positie bevindt, de e Schuimbasis.

voetsteunen op de juiste maat zijn afgesteld en er niet

minstens 10 mm gel aanwezig is, is er sprake van e Diepte van de fluid minimaal 10 mm.

'bottoming-out' van het kussen en moet het niet meer
worden gebruikt.

Als er sprake is van 'bottoming-out', gebruik het kussen
dan niet langer en maak een afspraak met uw arts/
zorgverlener. 'Bottoming out' (vervorming) wordt
doorgaans gemakkelijk verholpen door een extra vullingen
te gebruiken (onderdeel #F119). Neem contact op met

uw plaatselijke erkende dealer om na te gaan of deze
oplossing voor u geschikt is.

OPMERKING: We adviseren een JAY® Adjustable
Solid Seat te gebruiken in uw rolstoel in plaats van de
gebruikelijke bekleding, of een J2 Solid Seat Insert

in aanvulling op uw bekleding. Hierdoor worden de
prestaties van uw J2 J2 DC kussen geoptimaliseerd en
het helpt u een betere positie te krijgen.

A WAARSCHUWING:

Wanneer het Pressure Relief Pad onvoldoende wordt
gecontroleerd op 'bottoming out', kan dit leiden tot
roodheid of decubitus.

Max. gebruikersgewicht:
e J2=175kg
e J2DC =150 kg
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EENVOUDIG ONDERHOUD EN GEMAKKELIJKE
REINIGING

Door uw kussen regelmatig te reinigen en te onderhouden,
wordt de levensduur verlengd. Het wordt aanbevolen om
tijdens het schoonmaken de onderdelen te inspecteren.

Controleer de hoes op overmatige slijtage.

1. Verwijder de hoes en controleer op afwijkingen (binnen-
en buitenzijde).

2. Controleer de schuimbasis op beschadiging of
kwaliteitsverlies.

Reinigen van de hoes:

1. Verwijder de buitenhoes van de schuimbasis en sluit de
rits.

2. De hoes kan in de wasmachine gewassen worden
met warm water, hierna laten uitdruipen of op lage
temperatuur drogen in de droogmachine. Strijken is niet
nodig.

Advies inzake sterilisatie:
A OPGELET:

Sunrise Medical adviseert geen sterilisatieprocedures met
hoge temperaturen te gebruiken.

Als het lokale protocol sterilisatie vereist, raadpleeg dan de
tabel met instructies aan het eind van deze handleiding.
De hoes van het kussen mag gedurende 10 minuten op
80°C worden gewassen en hij mag in de droogmachine.
We adviseren echter om de kortst mogelijke tijd en de door
het plaatselijke protocol laagst toegestane temperatuur te
gebruiken.

Om de hoes na het wassen terug te plaatsen, trekt u hem
over de schuimbasis. Controleer of de achterzijde van de
hoes samenvalt met de achterzijde van de schuimbasis.

OPMERKING: Indien het kussen in een instelling wordt
gebruikt, schrijf dan de naam van de gebruiker met
een watervaste stift op het label dat aan het kussen zit.
Hierdoor komen de hoezen na het wassen bij het juiste
kussen terug.

Reiniging van de schuimbasis

1. Verwijder de buitenhoes van het kussen en neem het
voorzichtig af met een vochtige doek. Gebruik geen
zeep. Niet onderdompelen in water. Afnemen met een
schone doek.

2. Laat het kussen volledig aan de lucht drogen voordat u
de hoes er weer omheen plaatst.

3. Reiniging van fluidpads:
d. Verwijder de hoes van de schuimbasis.
e. Verwijder de fluidpad(s) en neem ze af met warm
water en zeep.
f. Afnemen met een schone doek.
g. Plaats de fluidpad(s) terug en plaats de hoes terug
over de schuimbasis.

OPMERKING: Controleer of de achterzijde van de hoes
samenvalt met de achterzijde van de schuimbasis.

4. Reinigen van toebehoren:

a. Verwijder de hoes van de schuimbasis en de
fluidpad(s), als dit nodig is, om de toebehorende
onderdelen te reinigen.

b. Verwijder toebehorende onderdelen. Reinig de basis
met warm water en zeep.

c. Afnemen met een schone doek.

d. Plaats de toebehorende onderdelen en de fluidpad(s)
terug en plaats de hoes terug over de schuimbasis.

OPMERKING: Controleer of de achterzijde van de hoes
samenvalt met de achterzijde van de schuimbasis.

IN ELKAAR ZETTEN VAN HET JAY J2/J2 DC KUSSEN

NA REINIGING

Volg de aanwijzingen voor reiniging en onderhoud zoals

deze omschreven is in 'Gemakkelijk onderhoud en reiniging'

en voeg het kussen weer samen volgens onderstaande

gebruiksaanwijzing:

1. Bevestig het fluidpad aan de schuimbasis.

2. Bevestig eerst de drie Velcro® klittenbanden aan
de achterzijde en vervolgens de twee Velcro®
klittenbanden aan de voorzijde.

3. De plooien aan de achterzijde van het gelpad zorgen
ervoor dat het automatisch rimpelt.

4. Het fluidpad moet veel rimpels hebben.

5. Hierdoor wordt de drukvermindering gemaximaliseerd
en het helpt wrijving te verminderen doordat het fluidpad
zich beter kan vormen naar de botten.

HYGIENEMAATREGELEN BlJ HERGEBRUIK

Voordat de rolstoel door een nieuwe gebruiker in gebruik
genomen wordt, moet de stoel zorgvuldig worden voorbereid. Alle
oppervlaktes waarmee de gebruiker in aanraking komt, moeten
behandeld worden met een desinfecterende spray.

Hiertoe moet u een desinfectiemiddel gebruiken dat in uw land is
toegestaan/wordt geadviseerd voor snelle, op alcohol gebaseerde
ontsmetting van medische producten en medische hulpmiddelen
die snel gedesinfecteerd moeten worden.

Wees u bewust van en volg de instructies van de fabrikant van het
desinfecterende middel dat u gebruikt.

Over het algemeen kan op de naden van de rolstoel geen
volledige ontsmetting worden gegarandeerd. We adviseren zitting-
en rugbanden (slings) te verwijderen volgens de voor u geldende
wetgeving inzake infectiebescherming om microbacteriéle

bestemming met actieve agentia te voorkomen.

VOORWAARDEN VOOR VEILIGE OPSLAG
Producten moeten droog worden opgeslagen met een
relatieve vochtigheid tussen 20 - 75%.

»  Bescherm het product tegen direct zonlicht en stof indien het
voor langere tijd wordt opgeslagen.

* Niet in de nabijheid van een directe warmtebron plaatsen en
opslaan tussen 5 °C (40 °F) en 40 °C (104 °F).

* Houd bij het plaatsen en stapelen van verpakte producten
rekening met de pijlen en tekst “this side up” (“deze kant
boven”).

« Als er sprake is van een hoog en smal pakket, waardoor dit
mogelijk instabiel is, zorg er dan voor dat het goed op de
pallet of in de stellage wordt neergezet, zodat het niet kan
vallen.

«  Stapel niets op de verpakte producten wanneer de aanduiding
“niet stapelen” op de verpakking wordt vermeld.

*  Het product mag nooit buiten worden opgeslagen en aan de
elementen worden blootgesteld.

J2&J2DC
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HET AANPASSEN VAN EEN DRUKVERDELEND
KUSSEN

1. Kies een kussen dat overeenkomt met uw heupbreedte
wanneer u zit.

2. De lengte van het kussen moet zodanig zijn dat het
kussen 25 mm - 50 mm (1” - 2”) van de achterzijde van
de knie af is.

3. Plaats het kussen tegen de achterzijde van de
rolstoel waarbij de etiketten en de fluidpad(s) naar de
achterzijde worden gericht.

4. Wanneer het kussen op de juiste wijze is aangebracht,
moeten uw heupen de rugleuning van de stoel raken en
uw zitbeenknobbels moeten zich midden boven de Jay
Flow™ fluidpad(s) bevinden, in de uitsparing van het
kussen.

5. Goede aanpassing van de voetsteunen kan voor een
verbetering van het zitcomfort zorgen en draagt bij aan
het verlagen van de hoogste druk tijdens het gebruik
van de rolstoel.

6. Pas de voetsteunen zodanig aan dat uw benen stevig
maar gemakkelijk op het kussen rusten.

A oPGELET:

* Gebruik de breedte van de zitting van de rolstoel niet
als richtlijn om te bepalen wat de juiste breedte van het
kussen moet zijn.

* Een niet goed passend kussen kan zeer nadelig zijn
voor de prestatie van een drukverdelend kussen en de
ondersteuning van het lichaam.

* Vermijd het gebruik van het kussen op een te ver
uitgerekte zitting. Uitgerekte stoelbekleding geeft
onvoldoende ondersteuning aan het kussen, wat tot
onjuiste positionering kan leiden.

* Vervang uitgerekte stoelbekleding of koop de vaste
verstelbare zitting JAY Adjustable Solid Seat, of de
insteek voor de JAY Solid Seat, die geschikt is voor het
kussen.

« Vermijd het gebruik van een te ver uitgerekte
stoelbekleding. Uitgerekte bekleding van de rugleuning
geeft onvoldoende ondersteuning aan het kussen, wat
tot onjuiste positionering kan leiden. Vervang uitgerekte
bekleding van de rugleuning of koop een product
van Sunrise dat geschikt is voor u. Neem contact op
met een geautoriseerde leverancier voor een gratis
demonstratie van deze producten.

BEVESTIGING / AANPASSING

INELKAARZETTEN ENAANPASSEN VAN DE SOLID
SEAT

Aan de onderzijde van de Solid Seat (1) bevinden zich
tien paar gaten (3), vijf paar aan iedere zijde van de
plaat.

ledere haak heeft twee gleuven die samenvallen met
één paar gaten (Fig. 7.0 - 8.0)

1. Plaats de haken (2) zodanig op de plaat (1)
dat de installatie geen hinder ondervindt van
bevestigingsmaterialen op het frame van de
rolstoelzitting.

2. Er zijn vier haken (2).

3. Aan iedere kant moeten twee haken worden
geplaatst.

4. Plaats de sleuven van een haak (2) zodanig dat ze
over één paar gaten (2) vallen.

5. Plaats een pasring op een bout en bevestig de bout
door de sleuf in de haak en in de Solid Seat.

Er moeten twee bouten per haak worden gebruikt.
Doe dit voor alle vier de haken.
Draai de bouten nog niet aan.

© ® N o

Plaats de massieve plaat op het zitframe van de
rolstoel en pas de breedte aan.

10.Draai zoveel mogelijk bouten in de haken vast
voordat u de Solid Seat van de rolstoel afhaalt
(hierdoor blijft de juiste uitlijning bewaard).

11.Verwijder de Solid Drop Seat van de rolstoel en draai
alle bouten vast om de haken goed vast te zetten.

J2&J2DC
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Figuur 8.0 etiketten:

1. Een sterke basis bevordert een vlak zitoppervlak.

2. Vijf plaatsen om de haken te bevestigen maken
bevestiging op de meeste rolstoelframes mogelijk.

3. Met behulp van de 'Drop Hooks' (stelhaken) kan de
hoogte van de zitting vanaf de vloer gemeten, worden
veranderd. Leverbaar in de afmetingen: 12,7 mm,
25,4 mm, 38,1 mm (1/2”, 17,1-1/2").

4. Het kussen is voorzien van inkepingen waardoor het
tot 38,1 mm (1-1/2”) lager gesteld kan worden.

5. Door te schuiven kan iedere haak vanaf de zijkant tot
12,7 mm (1/2”) worden aangepast, waardoor kleine
verschillen in de breedte van de rolstoel mogelijk zijn.

VEILIGHEIDSHOUDERS EN STOPPERKIT VOOR DE
HAKEN

Om de bevestiging voor de gordels op de rails van uw
rolstoel te bevestigen:

6. Klik de twee haakhouders in de richting van de
achterkant van de zitrail van de rolstoel.

7. De achterste haken glijden eronder, zoals hieronder
wordt getoond. Deze haken voorkomen dat uw kussen
per ongeluk van de rolstoel los raakt.

8. Klik de haakstopper in de richting van de voorkant van
de zitrail van de rolstoel.

9. De voorste haken worden achter de stopper geplaatst
om te voorkomen dat uw kussen naar voren glijdt.

10.Houders en stoppers moeten met behulp van de
meegeleverde bouten en moeren stevig bevestigd
worden op de rails van de zitting.

11.Bevestig de bouten zodanig dat de koppen naar de
buitenkant van de rolstoel wijzen.

BEVESTIGING / AANPASSING

A oPGELET:

Er worden drie lengtes bouten meegeleverd, 8-32”.
Wanneer een bout wordt gebruikt die langer is dan de
gewenste lengte, kan dit hinder veroorzaken bij het
installeren en verwijderen van de zitting.

Gebruik de volgende maten die in de kit geleverd worden:

» 8-32 x 3/4” wanneer de stopper en/of houders op een
7/8” buis worden bevestigd.

» 8-32 x 1” wanneer de stopper en/of houders op een 1”
buis worden bevestigd.

+ 8-32 x 1-1/4” wanneer de stopper en/of houders worden
bevestigd over een 'blindmoer' geschroefde insteek op
een 1” buis worden bevestigd.

* Om het kussen te plaatsen, laat u de achterste haken
gewoon onder de hiervoor bedoelde houders glijden
en laat u de haak die aan de voorzijde hoort, achter de
haakstopper vallen.

Opmerking: Als de haakhouders of stopper niet bevestigd
kunnen worden omdat deze in de weg zitten van
bevestigingsmateriaal van uw rolstoel, is het misschien
nodig een andere plaats te kiezen voor uw beugels en
haken.

Figuur 9.0 etiketten:

A = Gebruik haakstoppers 1/4” voor de voorste haken.
B = Gebruik haakhouders achter de achterste haken.

Lengteaanpassing:

Voor een langere zitlengte plaatst u de Solid Drop Seat 25,4
mm (1”) naar voren ten opzichte van de achterste verticale
buizen van uw rolstoel. Als de haken zich minder dan 25,4
mm (1) van de voorzijde van de zitrails bevinden, verwijder
de voorste haken dan en plaats ze op de alternatieve plaats
hier direct achter (zie afbeelding).

Tips voor bevestiging:

Wanneer u eenmaal hebt bepaald hoe u de Solid Seat op
uw rolstoel wilt plaatsen, komt u er misschien achter dat de
haken gehinderd worden door de bevestigingsmaterialen
die specifiek zijn voor uw rolstoel. Als dat het geval is,
plaats dan de betreffende haken op een andere plek.

J2&J2DC
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REINIGINGSTABEL

Goedgekeurde reinigingsprocedures voor JAY kussens

Prodotto

JAY Lite

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

JAY
Balance

Buitenhoes (Microclimatic en Stretch)

(1). Natte reiniging 70°C

&)
&)
&)
5
&)

70

70

70

Buitenhoes (Incontinentie)

(2). Natte reiniging 60°C

g
g
g
=)
g

60

60

60

60

6

Binnenhoes
(3). Sprayen en afnemen NVT. NVT. NVT. NVT. NVT. NVT. NVT.
desinfecteren A
ﬁ
of natte reiniging 60°C
Kern van het kussen (schuimbasis)

(4). Stoomautoclaaf tot
maximaal 105 °C (1)

Sprayen en afnemen
desinfecteren

)

S

H

(5). Desinfecteren door

onderdompeling

e

Ty | J:

Kussenonderdelen

Onderdeel Air

NVT. s NVT. NVT. NVT. NVT. NVT. NVT.
Positioneringselementen i i i

NVT. . . NVT. NVT. . NVT. NVT. \
Gelpad '_ '_ .‘ ‘

NVT. ; ' NVT. NVT. NVT. ) \

5. Op lage temperatuur (< 30°C)

1.70 °C is de aanbevolen maximum temperatuur.
2.60 °C is de aanbevolen maximum temperatuur.
3. de Xtreme Active en Balance binnenhoezen kunnen op 60°C worden gewassen of worden gereinigd door middel van sprayen en afnemen met

desinfecterend middel. Bij wassen op 60°C kan verkleuring optreden, maar de functionaliteit van de hoezen vermindert niet.
4. Een autoclaaf is een zelfvergrendelende machine die steriliseert door middel van stoom onder druk.

reinigingssamenstellingen.

De productgarantie is niet van toepassing op producten die zijn beschadigd door niet-nakoming van deze reinigingsinstructies of het gebruik van onjuiste

Aanbevolen desinfecterende middelen

Alle desinfecterende middelen die worden genoemd en aanbevolen door het Robert Koch Instituut. http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html
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GARANTIE

AANVULLING OP GARANTIEBEPALINGEN
HANDLEIDING GEBRUIK EN ONDERHOUD

BEPERKTE GARANTIE VAN 24 MAANDEN

Elk J2 & J2 DC kussen wordt zorgvuldig gecontroleerd
en getest om te zorgen voor optimale prestaties. leder
J2 & J2 DC kussen is gegarandeerd vrij van defecten
in materialen en vervaardiging voor een periode van

24 maanden, beginnend op de dag van aankoop, op
voorwaarde dat het kussen op normale wijze wordt
gebruikt. Mocht zich onverhoopt toch een materiaal-

of fabricagefout voordoen binnen 24 maanden na de
oorspronkelijke aankoopdatum, dan wordt het kussen
naar keuze van Sunrise Medical, kosteloos gerepareerd
of vervangen. Deze garantie is niet van toepassing

op gaten, slijtage of brandplekken en is evenmin van
toepassing op de verwijderbare hoes.

De verwijderbare hoes is gegarandeerd vrij van
materiaal- en fabricagefouten voor een termijn van zes
(6) maanden, vanaf de datum van aankoop, bij normaal
gebruik. Mocht zich onverhoopt toch een materiaal- of
fabricagefout voordoen binnen zes (6) maanden na de
oorspronkelijke aankoopdatum, dan wordt het kussen
naar keuze van Sunrise Medical, kosteloos gerepareerd
of vervangen.

Vorderingen en reparaties moeten door de
dichtstbijzijnde erkende dealer worden afgehandeld.
Met uitzondering van de expliciete garanties die hierbij
worden gesteld, zijn alle overige garanties, inclusief

de garantie dat het product geschikt is voor het doel
waarvoor het wordt aangeschaft, uitgesloten.

Vul hier uw serienummer in:

Raadpleeg uw medische professional met betrekking tot
het aanpassen en gebruik van dit materiaal en lees de
onderstaande informatie aandachtig door:

De gel in dit kussen kan in verloop der tijd volume
verliezen.

Verlies van volume in dit kussen kan leiden tot
'bottoming-out' van het kussen.

Controleer maandelijks, tijdens de routineschoonmaak
en -controle, of er sprake is van 'bottoming-out' (zie de
aanwijzigingen bij 'Hoe controleert u of er sprake is van
'bottoming-out” in de gebruikershandleiding. Controleer
ook of de gel onregelmatig verspreid is. Indien de gel
op een bepaalde plaats harder is, kneed het dan terug
tot zijn oorspronkelijke vorm.

Als het kussen vervormd is, waarbij duidelijk een holte
zichtbaar is, stop dan het gebruik van het kussen en
neem contact op met uw medische professional. Indien
u assistentie nodig hebt, neem dan contact op met de
klantenservice van Sunrise Medical.

Vermeld hier het adres van uw dealer:

J2&J2DC
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Het managementsysteem van SUNRISE MEDICAL is gecertificeerd en voldoet aan
de ISO 13485 en ISO 14001 normen.

Wij van SUNRISE MEDICAL hebben het ISO-13485-certificaat ontvangen, dat de
kwaliteit van onze producten in elke fase bevestigt, van R&D tot productie. Dit prod-
uct voldoet aan de standaarden zoals bepaald in regelgeving van de EU en het VK.

Dankzij de verschillende opties en positioneringscomponenten voor hogere
positionering en huidbescherming, kan het kussen door een reeks gebruikers met
verschillende

positionerings- en huidbeschermingsbehoeften worden gebruikt, zoals bij [R7-R14]:

- Dwarslaesies - Multiple sclerose

- Neurologische aandoeningen (hemiplegie, ziekte van Parkinson)

- Disfunctioneren of misvorming van been of benen - Gewrichtscontractuur
- Amputatie - Tetraplegie

Het rolstoelkussen mag niet worden gebruikt bij: [R3, R4]:

- Roodheid van de huid daar waar kussen en huid contact maken

- Bottoming out in de JAY Fluid pad

- Decubitus

OPMERKING: Algemeen advies. Wanneer deze instructies niet worden opgevolgd,
kan dit leiden tot fysiek letsel, schade aan het product of schade aan de omgeving!
Een mededeling aan de gebruiker en/of patiént: wanneer dit product betrokken was
bij een ernstig incident, dient dit aan Sunrise Medical en de bevoegde autoriteit van
de Lidstaat waarin de gebruiker en/of patiént is gevestigd, te worden gemeld.

SUNRISE MEDICAL verklaart als fabrikant dat dit product voldoen aan
de EU-verordening Medische hulpmiddelen (2017/745).

3

Built-4-Me speciale aanpassingen

Sunrise Medical adviseert nadrukkelijk alle bij uw Built-4-Me product meegeleverde
gebruikersinformatie zorgvuldig door te lezen voordat u het product voor het eerst
gebruikt. Alleen wanneer u de gebruiksaanwijzingen volledig hebt doorgelezen en
begrijpt, bent u ervan verzekerd dat het Built-4-Me product functioneert en presteert
zoals de fabrikant dit heeft bedoeld. Sunrise Medical adviseert tevens de gebruik-
ersinformatie na het lezen niet weg te gooien, maar het veilig op te bergen, zodat u
de informatie later nog eens kunt doornemen.

Combinaties van medische hulpmiddelen

Het is eventueel mogelijk om dit medische hulpmiddel met één of meerdere andere
medische hulpmiddelen of een ander product te combineren. Kijk voor informatie
over mogelijke combinaties op www.Sunrisemedical.nl Alle op de lijst vermelde com-
binaties zijn gevalideerd om te voldoen aan de Algemene veiligheids- en prestatiev-
ereisten,

Artikel 14.1 van de EU-verordening voor Medische hulpmiddelen (2017/745).

Richtlijnen voor de combinatie, zoals de bevestiging, vindt u op www.SunriseMedical.
nl
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NOTA:

Compruebe que ninguna pieza se haya dafiado durante
el transporte. En caso de detectar algun dafio, NO utilice
el producto. Contacte con su distribuidor autorizado de
Jay para recibir mas instrucciones.

Sunrise Medical recomienda consultar con un médico,
un terapeuta o profesional de la salud especializado
en posicionamiento para determinar si es apropiada la
utilizacion de los cojines J2 y J2 Profundo.

Los cojines solo deben ser instalados por:

*  Un distribuidor autorizado de Sunrise Medical.

* Un profesional de la salud cualificado que haya
recibido formacion por parte de Sunrise Medical o su
distribuidor autorizado.

A ADVERTENCIA GENERAL:

* Antes de utilizar el cojin, usted y todas las personas
que vayan a ayudarle, deben leer este manual y
asegurarse de seguir las instrucciones descritas.
Lea frecuentemente las notas de advertencia hasta
que esté totalmente familiarizado con ellas.

* NO instale este equipo sin antes haber leido
y comprendido este manual. Si no comprende
las Advertencias, Precauciones e Instrucciones,
comuniquese con un profesional clinico o distribuidor
cualificado; de lo contrario podrian producirse
lesiones o dafos.

» Las cintas de sujecion de Velcro® no deben estar
en contacto prolongado con entornos humedos, ya
que este ambiente podria degradar el adhesivo y
producir el mal funcionamiento del Velcro®.

INTRODUCCION

Los cojines J2 y J2 Profundo han sido disefados para
proporcionar un alto grado de reduccion de la presion y
apoyo postural, con un minimo de mantenimiento.

Para asegurar el uso adecuado del cojin, lea estas
instrucciones y guardelas para futuras referencias.

La vida util estimada de este producto es de 5 afos.

Peso maximo del usuario:
e J2=175kg
e J2DC=150kg

Palabra Definiciéon

Consejo al usuario de Riesgo
potencial de lesién severa o incluso
la muerte si no se respeta el
consejo sugerido

&iPEUGRO!

Advierta al usuario sobre el riesgo
potencial de lesion si no respeta el

&iADVERTENCIA! X ;
consejo sugerido

Advierte al usuario acerca de la
posibilidad de producirse un dafo
eventual en el equipo de no seguir
esta precaucion

&iPRECAum()N!

NOTA: Consejos generales sobre el buen uso.

Referencia a documentacion
adicional

[13]

A ADVERTENCIA

Colocar un cojin en la silla de ruedas puede afectar

el centro de gravedad de la misma y provocar que la
silla de ruedas vuelque hacia atras, con posibilidad

de causar lesiones. Evalue siempre la necesidad de
instalar en la silla de ruedas anti-vuelcos o soportes de
ejes para amputados, a fin de aumentar la estabilidad.
Antes de sentarse sobre él por un tiempo prolongado,
cualquier cojin debera probarse durante unas cuantas
horas mientras un médico inspecciona su piel para
asegurarse que no se desarrollen manchas rojas

por la presién. Debe revisar la piel con frecuencia en
busca de signos de enrojecimiento. El indicador clinico
de ruptura de tejidos es el enrojecimiento de la piel.

Si su piel se enrojece, no utilice el cojin y acuda de
inmediato a su médico o terapeuta.

El cojin J2 y J2 Profundo esté disefiado para ayudarle
a reducir el riesgo de Ulceras causadas por presion.
Sin embargo, ningun cojin puede eliminar por completo
la presién en posicion sentada o evitar las uUlceras
dérmicas provocadas por dicha presion.

A ADVERTENCIA

No deje el cojin fuera durante la noche a temperaturas
inferiores a los 5° C. Permita que el cojin se caliente

a temperatura ambiente antes de usarlo. Sentarse en
superficies extremadamente frias o calientes puede
provocar dafo en la piel.

Evite los objetos con filo o la exposicién a temperaturas
bajo cero, luz solar directa, calor excesivo o llama
abierta.

* OBSTRUCCIONES: NO coloque ningun objeto que

pudiera causar obstruccién entre el usuario y el
cojin, ya que dicha accion reduciria la efectividad del
producto.

+ ORIENTACION DEL COJIN Y LA FUNDA: El producto

debe utilizarse de manera correcta. Si no utiliza la
funda correctamente, o si fuera del tamafio equivocado,
podria reducir o incluso eliminar los beneficios del
cojin, ademéas de incrementar el dafo sobre la piel y
los tejidos blandos.
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COLOCACION DEL COJIN J2 (SIN LA PERSONA
SENTADA)

Coloque el cojin en la silla con las etiquetas de
identificacion hacia la parte trasera de la silla. La etiqueta
del producto debe quedar visible del lado derecho del
cojin.

NOTA:
Recomendamos utilizar una base sdlida de apoyo, como
la base solida ajustable Jay.

Si la silla de ruedas tiene un respaldo rigido de
profundidad ajustable, como el Jay 3, ubique la parte
posterior del cojin alineado con la parte delantera de los
tubos verticales del respaldo.

Si, en cambio, tiene un respaldo de profundidad fija, como
el JAY®J2 o Jay Care™, encaje las esquinas traseras de
la base para establecer la profundidad del asiento en 25

- 50 mm desde la parte posterior de las rodillas (consulte
las lineas de puntuacién en la base).

Esto permitira que la parte posterior del cojin encaje entre
los tubos.

COLOCACION DEL COJIN J2 (CON LA PERSONA
SENTADA)

Coloque al individuo sobre el cojin y ajuste el reposapiés
para permitir que las nalgas se posen en la parte trasera
del asiento, y las piernas descansen, comodas, en el
cojin.

Para lograr el menor promedio posible de presion en
posicion sentada,

debe ajustar el reposapiés lo suficientemente bajo como
para que las piernas descansen, firmes, sobre la parte
delantera del cojin.

El cojin debe extenderse entre 25 y 50 mm desde la parte
posterior de las rodillas.

Evalle a la persona.

+ ¢ Tiene las caderas niveladas?
» ¢ Tiene las piernas en posicion correcta?
* ¢ Se siente comodo?

Si la respuesta a cualquiera de estas preguntas es "no",
consulte a su profesional de la salud.

NOTA:

+ El ajuste adecuado del reposapiés mejorara
considerablemente la comodidad en la posicién de
sentado.

* Ala hora de determinar la anchura del cojin, no
utilice el ancho de asiento de la silla de ruedas
como guia. El uso de un cojin inadecuado puede
resultar perjudicial para el rendimiento del cojin como
antiescaras y apoyo postural.

INSTALACION / AJUSTE
COJINES JAY® J2 Y J2 PROFUNDO

El cojin J2 ha sido disefiado para proporcionar un alto
grado de reduccion de presion y apoyo postural con un
minimo de mantenimiento.

El cojin J2 Profundo (de moldeado profundo) es el
modelo mas nuevo de la familia de cojines J2. El J2
Profundo fue desarrollado por médicos para personas
que pueden tener un riesgo muy alto de deterioro
dérmico.

Disefiado para proporcionar una mayor proteccion

de la piel, y controlar de la presion y la estabilidad, el
J2 Profundo es un cojin acolchado que no requiere
mantenimiento y esta especificamente disefiado para
ofrecer facilidad de uso.

Componentes del cojin J2

Fig. 1.0, Bolsa de fluido JAY
Fig. 2.0, Base de espuma moldeada con tiras de Velcro.

J2&J2DC
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COLOCACION DEL COJIiN J2 PROFUNDO
A\ ADVERTENCIA:

* Lea la seccion "ADVERTENCIAS" al principio de
este documento.

Seleccione el cojin que corresponda al ancho de su
cadera cuando se encuentre sentado. El cojin debe
extenderse a lo largo entre 25 y 50 mm desde la parte
posterior de las rodillas. Coloque el cojin hacia la parte
posterior de la silla de ruedas con las etiquetas de
identificacion y la bolsa de fluido hacia atras. Si esta
correctamente instalada, su cadera debe quedar en

la parte posterior de la silla. Los huesos isquiaticos
(huesos de la cadera) deben estar centrados en la bolsa
de fluido JAY Flow™ (Fig. 4.0), en la hondonada del
cojin (Fig. 5.0).

Un ajuste apropiado de los reposapiés puede aumentar
la comodidad en la postura sentada y ayudara a
disminuir la presion. Ajuste los reposapiés de tal manera
que sus piernas descansen firmemente pero con
comodidad en el cojin.

NOTA: A la hora de determinar la anchura del cojin,
no utilice el ancho de asiento de la silla de ruedas
como guia. El uso del cojin inadecuado puede
resultar perjudicial para el rendimiento de un cojin de
distribucién de presién y el apoyo del cuerpo.

A PRECAUCION!

« Evite utilizar el cojin sobre una tapiceria del
asiento si estd muy cedida. La tapiceria cedida no
proporciona un soporte adecuado del cojin y puede
provocar un posicionamiento inapropiado.

» Sustituya la tapiceria cedida o adquiera la base
sélida opcional del J2 Profundo. La opcioén de
afiadido de base sdlida del Jay 2 Profundo va
instalado en el cojin para conseguir un disefio
de una sola pieza, y reemplazard la tapiceria del
asiento de la silla de ruedas (Fig. 3.0).

» Evite utilizar la tapiceria del respaldo si esta cedida.
La tapiceria del respaldo estirada no proporciona un
soporte adecuado del cuerpo y puede provocar un
posicionamiento inapropiado.

* Reemplace la tapiceria cedida del respaldo o
adquiera un respaldo rigido de Sunrise que sea
adecuado para usted. Comuniquese con un
distribuidor autorizado para una demostracion
gratuita de estos productos.

INSTALACION / AJUSTE

COMPONENTES DEL COJiN J2 PROFUNDO
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INSTALACION / AJUSTE

COMPROBACIONDE"DESBORDE"DELOS COJINES
J2Y J2 PROFUNDO.

El "desborde" puede suceder en un cojin J2 o J2
Profundo cuando se desplaza el fluido por debajo de

los huesos pélvicos, lo que deja al usuario sentado

sobre la base de espuma. A veces suele ocurrir en
personas delgadas, personas que utilizan sillas de ruedas
reclinables, personas que se encorvan al permanecer
sentadas o las que utilizan un cojin demasiado ancho. En
casos de desborde, se produce un aumento de la presién
en los huesos isquiaticos y el coxis, por lo que aumenta
el riesgo de dafio dérmico.

Para comprobar si los cojines desbordan, siéntese en

el cojin sin la funda durante al menos dos minutos.
Levantese del cojin y trasladese lejos (o pidale a alguien
que le ayude e trasladarse), tratando de no alterar el
fluido de debajo. Empuje hacia abajo en las depresiones
de la superficie de la bolsa donde apoyaban sus huesos
isquiaticos (huesos de la cadera) y el coxis. Deberia tener
que empujar al menos 10 mm de fluido antes de sentir la
base firme inferior del cojin.

Si el cojin esta colocado de forma apropiada, los
reposapiés estan correctamente ajustados, y aun asi

no hay un minimo de 10 mm de liquido, es que se ha
producido el desborde del cojin, y no debe utilizarlo.

Si se ha producido un desborde, no utilice el cojin

y acuda de inmediato a su médico o terapeuta.
Generalmente, el "desborde" se resuelve facilmente
mediante el empleo de almohadillas suplementarias

de fluido (Referencia articulo F119). Contacte con su
profesional de la salud o con el distribuidor autorizado de
Sunrise Medical donde adquirié el producto para ver si
esta opcioén es adecuada para usted.

NOTA: Recomendamos utilizar una base soélida ajustable
JAY® en lugar de la tapiceria de su silla de ruedas o un
afiadido de base sdlida J2 ademas de la tapiceria. Esto
permitird optimizar el rendimiento de su cojin J2 y J2
Profundo, y le ayudara a conseguir un posicionamiento
mas adecuado.

A\ ADVERTENCIA:

La falta de control del hundimiento excesivo de la bolsa
de fluido podria producir enrojecimiento o deterioro de la
piel.

Peso maximo del usuario:
e J2=175kg
e J2DC=150kg

@ 5oisa de Flido.

e Base de espuma.
€ VMinimo de 10 mm de profundidad de fluido.
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FACIL MANTENIMIENTO Y LIMPIEZA

La limpieza y el mantenimiento periddicos pueden ayudar
a prolongar la vida atil de su cojin. Se recomienda
inspeccionar los componentes durante la limpieza.

Compruebe si la funda presenta dafios o desgaste
excesivo:

1. Retire la funda y compruebe si hubiera anomalias
(dentro y fuera).

2. Compruebe la base de espuma en caso de que haya
descomposicion o degradacion.

Limpieza de la funda:

1. Extraiga la funda externa de la base de espumay la
cremallera cerrada.

2. Lave a maquina con agua caliente y seque al aire o en
secadora con calor bajo. No se necesita ni aconseja
planchar.

Consejos sobre esterilizacion:
A\ PRECAUCION!

Sunrise Medical no recomienda procedimientos de
esterilizacion a alta temperatura.

Si el protocolo local requiere esterilizacién, consulte la
tabla de instrucciones al final de este manual.

La funda del cojin admite lavado a maquina a 80°C
durante 10 minutos ademas del uso de secadora, pero
le recomendamos que limpie la funda utilizando el menor
tiempo y la temperatura mas baja permitidos por el
protocolo local para esterilizar el producto.

Para volver a poner la funda del cojin después de lavarla,
vuelva a colocarla sobre la base de espuma. Asegurese
que la parte posterior de la funda quede en la parte
posterior de la base de espuma.

NOTA: Si la utiliza en un entorno institucional, anote con
un marcador permanente el nombre del residente en las
etiquetas de las fundas. Esto garantizara que después
del lavado siempre vuelva la funda adecuada a su cojin
correspondiente.

Limpieza de la base de espuma:

1. Extraiga la funda exterior de la base de espuma vy frote
suavemente con un pafo humedo. No use jabon. No
la sumerja en agua. Seque suavemente con un trapo
limpio.

2. Deje secar completamente el cojin al aire antes de
volver a colocarlo.

3. Limpieza de las almohadillas de fluido:

d. Quite la funda de la base de espuma.

e. Extraiga las almohadillas de fluido y limpielas con
agua tibia y jabon.

f. Seque suavemente con un trapo limpio.

g. Vuelva a colocar las almohadillas de fluido y, a
continuacion, vuelva a colocar la funda en la base de
espuma.

NOTA: Asegurese que la parte posterior de la funda quede
en la parte posterior de la base de espuma.

5. Limpieza de accesorios:

a. Retire la funda de la base de espuma y las
almohadillas de fluido, si fuera necesario, para
limpiar los accesorios.

b. Extraiga los accesorios. Limpie con agua tibia y
jabon.

c. Seque suavemente con un trapo limpio.

d. Vuelva a colocar los accesorios y, a continuacion,
vuelva a colocar la funda en la base de espuma.

NOTA: Asegurese que la parte posterior de la funda quede
en la parte posterior de la base de espuma.

MONTAJE DEL COJIN J2/J2 PROFUNDO DESPUES

DE LIMPIARLO

Siga las instrucciones de limpieza y mantenimiento como

se describen en “Mantenimiento y limpieza faciles” y luego

vuelva a montarlo como sigue:

1. Coloque la almohadilla de fluido en la base de la
espuma.

2. Primero ajuste las tres tiras posteriores de Velcro®,
luego las dos tiras delanteras de Velcro®.

3. Los pliegues en la parte trasera de la almohadilla la
arrugan de manera automatica.

4. La almohadilla de fluido debe contener muchos
pliegues.

5. Esto maximiza la reduccion de presion y ayuda a

reducir la friccién, lo que permite que la almohadilla se

ajuste a las prominencias 6seas.

MEDIDAS DE HIGIENE AL REUTILIZAR LA SILLA
Antes de volver a dar uso a la silla, debe prepararla con cuidado.
Todas las superficies que entran en contacto con el usuario deben
ser tratadas con un espray desinfectante.

Para ello, debe utilizar un desinfectante autorizado/recomendado
en su pais, a base de alcohol, para una desinfeccién rapida

de productos y dispositivos médicos que deben desinfectarse
rapidamente.

Tenga en cuenta las instrucciones del fabricante del desinfectante
que usa.

Por lo general, no se puede garantizar una desinfeccion completa
en las costuras o juntas. Por lo tanto, le recomendamos que
deseche los arneses de asiento y respaldo para evitar la
contaminacion microbacteriana con agentes activos, de acuerdo

con la ley local de proteccion contra infecciones.

CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO SEGURO
Los productos deben almacenarse en un lugar seco; entre 20
- 75% de humedad relativa.

*  Proteger de la luz solar directa y del polvo durante largos
periodos.

* Lejos del calor directo y a una temperatura entre 5° C y 40° C

*  Coloque y apile los productos embalados segun las flechas
“este lado arriba” del envase.

*  Siun paquete es alto y estrecho y, por tanto, potencialmente
inestable, asegurese de que esté bien sujeto en el palé o en
la estanteria, para evitar que se caiga.

* No apilar nada encima de los productos embalados cuando
aparezca la marca “no apilar’ en el embalaje.

«  El producto no debe almacenarse nunca en exteriores y a la
intemperie.
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INSTALACION / AJUSTE

COLOCACION DE UN COJiN DE DISTRIBUCION DE
PRESION

1. Seleccione un cojin que corresponda al ancho de su
cadera cuando se encuentre sentado.

2. El cojin debe extenderse a lo largo hasta 25 mm - 50
mm, (1”- 2”) de la parte posterior de las rodillas.

3. Coloque el cojin hacia la parte posterior de la silla
de ruedas con las etiquetas de identificacion y la(s)
almohadilla(s) de fluido hacia atras.

4. Si el cojin estd montado correctamente, sus caderas
deben quedar en la parte posterior de la silla, y los
huesos isquiaticos (los huesos en los que uno se
apoya para sentarse) deben quedar centrados en las
almohadillas de fluido JAY Flow™ en la hondonada del
cojin.

5. Un ajuste apropiado de los reposapiés puede aumentar
la comodidad en la postura sentada y ayudara a
disminuir la presion.

6. Ajuste los reposapiés de tal manera que sus piernas
descansen firmemente pero con comodidad en el cojin.

A PrReCAUCION!

* Ala hora de determinar la anchura del cojin, no utilice
el ancho de asiento de la silla de ruedas como guia.

» El uso del cojin inadecuado puede resultar perjudicial
para el rendimiento de un cojin de distribucion de
presion y el apoyo del cuerpo.

« Evite utilizar el cojin sobre una tapiceria del asiento si
esta muy cedida. La tapiceria cedida no proporciona
un soporte adecuado del cojin y puede provocar un
posicionamiento inapropiado.

* Reemplace la tapiceria, o adquiera la base solida
ajustable JAY adecuada para el cojin que posee.

« Evite utilizar la tapiceria del respaldo si esté cedida.
La tapiceria del respaldo estirada no proporciona un
soporte adecuado del cuerpo y puede provocar un
posicionamiento inapropiado. Reemplace la tapiceria
cedida del respaldo o adquiera un respaldo rigido de
Sunrise que sea adecuado para usted. Comuniquese
con un distribuidor autorizado para una demostracién
gratuita de estos productos.

MONTAJE Y AJUSTE DE LA BASE SOLIDA

Situados en la parte inferior de la base solida (1) hay
10 pares de orificios (3), cinco pares a cada lado de la
plataforma.

Cada gancho tiene dos ranuras que se alinean con un
par de orificios (Fig. 7.0 - 8.0)

1. Mire dénde colocar los ganchos (2) en la plataforma
de manera (1) que no interfieran con los tornillos del
asiento de la silla de ruedas.

2. Hay cuatro ganchos (2).
3. Cada lado requiere la instalacion de dos ganchos.

4. Alinee las ranuras en los ganchos (2) con un par de
orificios (3).

5. Deslice una arandela en el tornillo y ajustelo a través
de la ranura del gancho en la base sélida.

Cada gancho requiere dos tornillos.
Repita la operacién con los cuatro ganchos.
Deje todos los ganchos ligeramente sueltos.

© ® N o

Coloque la base sdlida en el tubo del asiento de la
silla de ruedas y ajuste la anchura.

10.Ajuste la maxima cantidad de tornillos que pueda
antes de extraer la base sdlida de la silla de ruedas,
(esto le permitira conservar la alineacion).

11.Extraiga la base sdlida de la silla de ruedas y termine
de ajustar los tornillos para fijar los ganchos.
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Etiquetas Figura 8.0:

1. Una base fuerte para la base proporciona una
superficie nivelada donde sentarse.

2. Cinco ubicaciones posibles para los ganchos hace
que sea compatible con la mayoria de los armazones
de sillas de ruedas.

3. Los ganchos se pueden usar para cambiar la altura
del asiento al suelo. Tamanos disponibles: 12,7 mm,
25,4 mmy 38,1 mm

4. El cojin tiene una muesca para permitir un descenso
de hasta 38,1 mm.

5. Cada gancho puede ajustarse deslizandose hasta un
maximo de 12,7 mm para permitir ligeras diferencias
en la anchura de las sillas de ruedas.

KIT DE TOPE Y RETENCIONES DE GANCHOS

Para fijar las piezas de retencion en los railes de su silla
de ruedas:

6. Ajuste las dos retenciones de gancho hacia la parte
trasera del rail del asiento de la silla.

7. Los ganchos traseros se deslizan bajo aquellos, como
se muestra a continuacion. Estos impedira que el
cojin se salga de la silla accidentalmente.

8. Pulse los dos topes de ganchos hacia la parte
delantera de los railes del asiento de la silla.

9. Los ganchos delanteros se colocan detras del tope
para evitar que el cojin se deslice hacia adelante.

10.Las retenciones y los topes deben fijarse firmemente
a los railes del asiento con las tuercas y tornillos
suministrados.

11.Coloque las cabezas de los tornillos apuntando hacia
el exterior de la silla de ruedas.

INSTALACION / AJUSTE

A\ PRECAUCION!

Se suministran tres longitudes de tornillos de 8-32". El uso
de un tornillo mas largo que la longitud requerida puede
interferir con la instalacién y extraccion de la base.

Utilice los siguientes tamarfios contenidos en el kit:

» 8-32 x 3/4" cuando el tope y/o las retenciones estan
montados sobre tubos de 7/8".

+ 8-32 x 1" cuando el tope y/o las retenciones estan
montados sobre tubos de 1".

» 8-32 x 1/4" cuando el tope y/o las retenciones estan
montados sobre afadidos roscados de tuercas en tubos
de 1" de diametro.

» Para instalar el cojin, simplemente deslice los ganchos
traseros bajo las retenciones de los ganchos traseros y
suelte el gancho delantero detras del tope.

Nota: Si las retenciones de gancho o tope no pueden
instalarse porque interfieren con otras piezas de fijaciéon de
la silla de ruedas, puede que tenga que seleccionar una
posicién distinta para los soportes y ganchos.

Etiquetas Figura 9.0:

A = Use topes de ganchos de 1/4" delante para los
ganchos delanteros.

B = Use retenciones de gancho detras de los ganchos
traseros.

Ajuste de longitud:

Para una mayor longitud del asiento, coloque la base sélida
de 25,4 mm por delante de los tubos verticales traseros de
su silla de ruedas. Si los ganchos delanteros estan a menos
de 25,4 mm del extremo frontal de los railes del asiento,
extraiga los ganchos delanteros y coléquelos detras (ver
foto).

Consejos de montaje:

Una vez que haya determinado la posicion de la base
soélida en la silla de ruedas, puede que descubra que los
ganchos interfieren con tornillos especificos de su silla de
ruedas. Si este es el caso, vuelva a colocar los ganchos en
un sitio distinto.
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GRAFICO DE LIMPIEZA

Procedimientos de limpieza aprobados para los cojines JAY

Producto

JAY Lite

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

Funda externa (Microclimatica

y elastica)

(1). Lavado con agua a 70°C

W) | || o) W) |\o] | W) (o] | V7o) | o)
Funda externa (Incontinencia)
(2). Lavado con agua a 60°C
W | |\&) | &) | W& |Ta) | \e] |Ta) | \e] | @)

Funda interior

(3). Desinfeccién mediante N/A N/A N/A N/A N/A i N/A N/A b

spray y pafio ; -‘ "

o lavado a 60°C

Centro del cojin (base de espuma)

(4). Autoclave a vapor hasta

Desinfeccion mediante spray - - - - -

- S&? S&? Eé{ E E x x

(5). Desinfecciéon mediante : : .

Componentes del cojin

Bolsa de aire o fluido !_.- .'F
N/A s N/A N/A N/A N/A N/A N/A s

Accesorios de posicionamiento i i i Al
N/A ! ! N/A N/A ! N/A N/A s

Bolsa de fluido !_.- !_.- !_.- .'F'-
N/A s / N/A N/A ! ﬁ N/A ﬁ s ﬁ

h
\
r-r.%

5. A baja temperatura (< 30°C).

1.70° C es la temperatura maxima recomendada.
2.60° C es la temperatura maxima recomendada.
3. Puede lavar las fundas internas del cojin Xtreme Active y Balance a 60 °C, o también rociar y limpiar con desinfectante. Dichas fundas podrian

decolorarse si se las lava a 60°C; sin embargo, el aspecto funcional de las mismas no se vera afectado.
4. Un autoclave es en una maquina de cierre hermético que esteriliza mediante vapor bajo presion.

inapropiado de métodos de limpieza.

La garantia quedara anulada si los productos presentaran dafios como consecuencia del incumplimiento de estas instrucciones de limpieza o del uso

Desinfectantes recomendados

Todos los desinfectantes de la lista recomendados por el instituto Robert Koch: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html

J2&J2DC
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GARANTIA

GARANTIA ANADIDO A LA GUIA DE CUIDADOS Y USO DE LA
GARANTIA

Ver el documento “Condiciones Generales de Garantia”

que acompafia a este manual de usuario. Consulte a su profesional de la salud acerca de la
adaptacioén y uso apropiado y lea cuidadosamente lo
También disponible en www.sunrisemedical.es, seccidn siguiente:

“Condiciones Generales de Venta”.

» Elfluido de este cojin puede perder volumen con el
tiempo.

* La pérdida de volumen puede ocasionar que toque
fondo a través del cojin.

* Mensualmente, durante la revision y limpieza de rutina,
compruebe que el cojin no haya sufrido desborde
(consulte las instrucciones en "; Como detectar el
desborde?” en la guia de cuidados y garantia) y que el
fluido del cojin no presente anomalias. Si el fluido se
siente firme en una zona simplemente masajéelo con la
mano hasta lograr la consistencia original.

» Sise produce el desborde, deje de utilizar este cojin y
pongase en contacto con su profesional de la salud. Si
necesita alguna informacién adicional, contacte con su
distribuidor de productos Sunrise Medical.

Anote aqui el numero de serie: Registre aqui la informacién de su distribuidor
autorizado de Sunrise Medical:
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El sistema de gestion de SUNRISE MEDICAL cuenta con las certificaciones EN ISO
13485 e ISO 14001.

Sunrise Medical cuenta con la certificacion ISO-13485, que acredita la calidad de
nuestros productos en cada uno de sus procesos, desde el disefio a la fabricacion
y distribucion. Este producto cumple las normas establecidas en las normativa de la
UE y del Reino Unido.

La cantidad de posibilidades de ajuste de los cojines, asi como los diferentes com-
ponentes de posicionamiento para ofrecer mayor posicionamiento y proteccién de la
piel, segun necesidades e indicaciones del usuario, hacen que pueda ser utilizado
por usuarios con diferentes necesidades e indicaciones de posicionamiento y protec-
cién de la piel, como son[R7-R14]:

- Lesion medular - Esclerosis Multiple

- Patrén de enfermedad neurolégica (hemiplejia, M.Parkinson)

- Defecto o deformidad en extremidades

- Contraccion articular - Amputacion

El cojin de la silla de ruedas no se utilizara en caso de [R3, R4]:
- Enrojecimiento desarrollado en la zona de contacto con la piel
- Presencia de un hundimiento en la bolsa de fl uido JAY

- Decubito

- Tetraplejia

NOTA: Informacion general para el usuario. No seguir estas instrucciones puede
resultar en dafios fisicos, dafios al producto o dafios para el medio ambiente.

Aviso al usuario y/o paciente: cualquier incidente grave que haya ocurrido
en relacién con el producto debe comunicarse al fabricante y a la autoridad
competente del Estado Miembro en el que esté establecido el usuario y/o el
paciente.

€

B4Me - Adaptaciones especiales

Sunrise Medical recomienda encarecidamente que para garantizar que su producto
fabricado a través del servicio de sillas personalizadas B4Me funcione segun lo
previsto por el fabricante; toda la informacién proporcionada con su producto B4Me
se lee y se comprende antes de utilizarlo por primera vez. Sunrise Medical también
recomienda que dicha informacién no se deseche después de leerla, sino que se
guarde de forma segura para futuras referencias.

Combinaciones de dispositivos médicos

Es posible combinar este dispositivo médico con uno o mas dispositivos médicos
u otros productos. La informacién sobre qué combinaciones son posibles se
encuentra en www.SunriseMedical.es. Todas las combinaciones enumeradas

se han validado para cumplir con los Requisitos Generales de Seguridad y
Rendimiento, secciéon 14.1 de la Regulacién de Dispositivos Médicos 2017/745.

Puede encontrar asesoramiento sobre las combinaciones, y el montaje en www.
SunriseMedical.es.

Como fabricante, SUNRISE MEDICAL, declara que este producto
se ajustan al Reglamento de Dispositivos Médicos (2017/745).
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NOTA:

Verifique se todas as pegas ndo apresentam danos
sofridos durante o envio. Em caso de dano, NAO use.
Contacte a Sunrise Medical ou o seu fornecedor para
obter instrugdes adicionais.

A Sunrise Medical recomenda a consulta de um médico,
terapeuta ou engenheiro de reabilitagcdo familiarizado
com assentos e posicionamento para determinar se uma
Almofada J2 e J2 Profundo é apropriada.

As almofadas s6 devem ser instaladas por:

» Um fornecedor autorizado pela Sunrise Medical

* Um profissional de saude qualificado que tenha
recebido formagédo adequada da Sunrise Medical ou
de um fornecedor autorizado.

A ADVERTENCIAS GERAIS:

* Antes de usar esta almofada, vocé, e cada
pessoa que o pode ajudar, deve ler este manual
na totalidade e seguir todas as instrugdes.
Reveja frequentemente os avisos, até Ihe serem
completamente familiares.

* NAO instale este equipamento sem primeiro ler
e compreender este manual. Se ndo conseguir
compreender os Alertas, Avisos e Instrugdes,
contacte um clinico ou fornecedor qualificado - caso
contrario, poderao ocorrer ferimentos ou danos.

* O gancho e lago de Velcro® nao devem ficar
sujeitos a humidade durante muito tempo porque
pode degradar o adesivo e o Velcro® podera nao
fixar corretamente.

INTRODUGCAO

As almofadas J2 e J2 Profundo foram concebidas para
oferecerem um alto grau de alivio de presséo e de apoio
postural com um minimo de manutengéo.

Para garantir a utilizagédo correta da almofada, leia estas
instrugcoes e guarde-as para referéncia futura.

A vida util prevista do produto é 5 anos.

Peso Maximo do Utilizador:
e J2=175kg
e J2DC=150kg

AVISOS

Palavra Definicao

Alertar o utilizador para um potencial
risco de ferimentos graves ou fatais se

APERIGO! ! - :
o0 aviso nao for respeitado

Alerta para o utilizador para um risco
de lesao fisica se a sugestdo nao for
respeitada

AAVISO!

Alertar o utilizador para os danos

ACUIDADO' potenciais para o equipamento se o
" | aviso nao for respeitado
NOTA: Sugestao geral ou melhor pratica
[::EI Referéncia a documentacéao adicional
A aviso

A instalagdo de uma almofada numa cadeira de
rodas pode alterar o centro de gravidade da cadeira
de rodas fazendo com que esta tombe para tras,
causando, potencialmente, ferimentos. Verifique
sempre se é necessario instalar na cadeira de

rodas dispositivos anti-queda ou de suportes para

0 adaptador de eixo de amputados para ajudar a
aumentar a estabilidade.

Antes de se sentar durante longos periodos, deve
tentar usar a almofada apenas algumas horas de
cada vez enquanto um clinico inspeciona a sua pele
para garantir que nao surgem pontos de pressao
vermelhos. Deve verificar regularmente se a sua pele
apresenta manchas vermelhas. O indicador clinico da
deterioragéo da pele € um vermelhdo na pele. Se a
sua pele comegar a ficar vermelha, deixe de usar a
almofada imediatamente e consulte o seu médico ou
terapeuta.

A almofada J2 e J2 Profundo foram concebidas para
ajudar a reduzir a incidéncia de ulceras de presséao.
No entanto, nenhuma almofada pode eliminar por
completo a pressao da posi¢ao sentada ou evitar
lesdes causadas pela presséo.

A aviso

* Nao deixe a almofada no exterior, de noite, com

temperaturas inferiores a 5°C. Deixe a almofada
aquecer a temperatura ambiente antes de usar.
Sentar-se em superficies extremamente frias ou
quentes pode ferir a pele.

+ Evite objetos afiados ou a exposigéao a temperaturas

baixas, a luz do sol, a calor excessivo ou a chamas
desprotegidas.

« OBSTACULOS: NAO coloque obstaculos entre o

utilizador e a almofada porque reduz a eficacia do
produto.

+ ORIENTAGAO DA ALMOFADA E DA CAPA: O

produto deve ser utilizado corretamente. Se nao
usar a cobertura corretamente ou se a cobertura
tiver o tamanho errado, pode reduzir ou eliminar os
beneficios da almofada e pode aumentar os riscos
para a pele e tecidos moles.
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INSTALAGAO / AJUSTE

INSTALAGAODAALMOFADA J2(SEMOUTILIZADOR
SENTADO)

Coloque a almofada na cadeira com as etiquetas de
identificacdo do material virada para a parte posterior da
cadeira. A etiqueta do produto deve ficar visivel no lado
direito da almofada.

NOTA:

E recomendavel a utilizagdo de uma base de apoio sdlida,
como o Assento Sélido Ajustavel Jay ou a Capa do
Assento Sélido de Encaixe.

Se utilizar um encosto de profundidade ajustavel, na
cadeira de rodas, como o Encosto JAY 3, posicione
a parte traseira da bainha da almofada com a parte

dianteira das barras verticais do encosto.

Se utilizar um encosto de profundidade fixa, como uma
JAY®J2 Back ou encosto Jay Care™, faca entalhes nos
cantos traseiros da base para ajustar a profundidade

do assento até 25-50 mm (1" - 2") da parte de tras dos
joelhos (veja as linhas de valores na base).

Isto permite colocar a parte traseira da almofada entre as
barras.

INSTALAGAODAALMOFADAJ2(COMOUTILIZADOR
SENTADO)

Coloque a pessoa na almofada e ajuste os apoios
para as pernas para permitir o apoio das nadegas
na parte traseira em relevo e as pernas pousadas
confortavelmente na almofada.

Para obter as menores pressées médias possiveis
enquanto sentado,

os apoios dos pés devem ser ajustados suficientemente
baixo para permite pousar as pernas firmemente na parte
dianteira da almofada.

A almofada devera ser entre 25 mm - 50 mm, (17- 2”), da
parte posterior dos joelhos.

Avaliar o cliente.

* A pélvis esta nivelada?
* As pernas estdo numa boa posi¢do?
* O cliente esta confortavel?

Se a resposta a qualquer uma destas questdes é “nao,”
consulte o seu profissional de cuidados de saude.

NOTA:

* O ajuste adequado dos apoios para os pés aumentara
o conforto enquanto sentado.

* Nao use a largura do assento da cadeira de rodas
como guia para determinar a largura apropriada da
almofada. A instalagédo inadequada da almofada
podera ser determinada para o desempenho de uma
almofada de distribuicdo de pressdo e do seu apoio
do corpo.

ALMOFADA JAY® J2 E J2 PROFUNDO

A almofada J2 foi concebida para oferecer um alto grau
de alivio de presséo e de apoio postural com um minimo
de manutencgao.

A almofada em relevo profundo J2 é o produto mais
recente da série de almofadas J2. A almofada em relevo
profundo J2 foi desenvolvida para serem utilizadas por
clinicos em pacientes com risco extremamente elevado
de lesdes da pele.

Criada para protecao superior da pele, gestdo da pressdo
e estabilidade, a almofada em relevo profundo J2 é uma
almofada que nao requer manutengao, concebida para
ser facilmente utilizada.

Componentes da almofada J2

Fig. 1.0, Almofada de fluido JAY Flow
Fig. 2.0, Base de espuma com forma com fitas de Velcro.
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INSTALAGAO / AJUSTE

INSTALAGAO DA ALMOFADA EM RELEVO J2 COMPONENTES DA ALMOFADA J2 PROFUNDO
PROFUNDO

A aviso:

* Leia a secgéo “AVISOS” no inicio deste documento.

Selecione a almofada que corresponde a largura

das suas ancas quando sentado. O comprimento da
almofada devera ser entre 25 mm - 50 mm, (17-2”), da
parte posterior dos joelhos. Coloque a almofada no
encosto da cadeira com as etiquetas de identificagao
de material e almofada de fluido na traseira. Quando
colocada corretamente, as suas ancas deverao estar
na parte de tras da cadeira. Os seus isquiais (0ssos da
pélvis) devem ficar centrados na almofada de fluido Jay
Flow™ (Fig. 4.0) na cavidade do assento da almofada
(Fig. 5.0).

O ajustamento adequado do apoio dos pés podera
aumentar o conforto na posigao sentada e ajudar a
diminuir a pressao exercida nessa posi¢ao. Ajuste os
apoios de pés de modo a que as suas pernas assentem
firmemente mas confortavelmente na almofada.

NOTA: Nao use a largura do assento da cadeira de
rodas como guia para determinar a largura apropriada
da almofada. Se a almofada for incorretamente instalada
pode ser prejudicial aos resultados da almofada de
distribuicdo de pressao e do seu suporte do corpo.

A cuipapo:

» Evite usar a almofada sobre assentos com estofos
demasiado esticados. O estofo esticado nao oferece
suporte adequado a almofada e esta pode ficar
incorretamente posicionada.

» Substitua o estofo esticado ou compre a capa
de assento solido em relevo profundo J2 ou
encomende a almofada em relevo profundo J2
com a capa do assento soélido de encaixe. A opgéao
assento sdlido de encaixe, juntamente com a
almofada, compdem um conjunto de uma peca que
substitui a tela da cadeira de rodas, (Fig. 3.0).

» Evite usar estofo para encosto demasiado esticado.
O estofo do encosto demasiado esticado nao
oferece apoio adequado ao corpo e a almofada
pode ficar incorretamente posicionada.

» Utilize o estofo do encosto esticado ou compre
um produto de apoio lombar da Sunrise que
seja apropriado para si. Contacte um fornecedor
autorizado para uma demonstragéo gratis destes
produtos.
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INSTALAGAO / AJUSTE

INSPECIONAR O AFUNDAMENTO, J2J2PROFUNDO.

Na almofada J2 J2 Profundo, o afundamento ocorre
quando desloca o fluido debaixo dos isquios, pelo que
fica sentado diretamente sobre a base de espuma.
Ocorre por vezes com individuos muito magros, pessoas
que usam cadeiras de rodas reclinaveis, pessoas que

se deixam cair sentadas ou se usar uma almofada
demasiado larga. Quando ocorrer o afundamento, a maior
pressao é transferida para os 0ssos isquiaticos e coccix
aumentando o risco de degeneracao da pele.

Para verificar se ha afundamento, sente-se na almofada
sem a capa durante, pelo menos, dois minutos. Mova-se
para cima e para fora da almofada (ou pega a alguém
que o ajude), tentando nao perturbar o fluido debaixo de
si. Empurre as depressdes na almofada onde os isquiais
e o coccix estavam. Devera ter que pressionar, pelo
menos 10 mm (1/2”) de fluido antes de sentir a base firme
da almofada debaixo.

Se a almofada estiver corretamente posicionada, se os
apoios de pés estiverem corretamente ajustados e ndo
existir, pelo menos, um minimo de 1/2” (10 mm) de fluido,
a almofada tem o fundo a esvaziar e ndo deve ser usada.
Se o fundo estiver a esvaziar, deixe de usar a almofada

e consulte o seu médico. Normalmente, o afundamento
resolve-se recorrendo as almofadas de fluido (peca #
F119). Contacte o seu fornecedor local autorizado para
saber se sao apropriadas para si.

NOTA: Recomendamos a utilizacdo de um assento sélido
ajustavel JAY® em vez do estofo da sua cadeira de
rodas ou uma capa de assento solido J2 para além do
estofo. Ira otimizar o desempenho da sua almofada J2 J2
Profundo e ajuda-lo-a a posicionar-se melhor.

A aviso:

Se nao verificar se a Almofada de Alivio de Pressao
perdeu a forma, pode causar vermelhidao da pele ou
lesdes na pele.

Peso Maximo do Utilizador:
e J2=175kg
e J2DC=150kg

@ Amofada de Fluido.

e Base de espuma.
e Minimo 10,0 mm Profundidade do fluido.
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MANUTENGAO E LIMPEZA FACEIS

A limpeza e manutencgao periddicas poderao ajudar a
prolongar a vida util da sua almofada. Durante a limpeza,
aconselha-se a inspegédo dos componentes.

Verifique se a capa esta rasgada ou desgastado em
excesso:

1. Remova a capa e verifique se apresenta anomalias (no
interior e no exterior).

2. Inspecione a base de espuma quanto a danos ou

degradagéo.

Limpeza da capa:

1. Remova a capa exterior da base de espuma e feche o
fecho.

Lave a maquina com agua morna e enxague ou seque
a uma temperatura de baixo calor. Nao é necessario,
nem se recomenda, passar a capa a ferro.

2.

Sugestao de esterilizagao:
A cuipapo:

A Sunrise Medical nao recomenda um programa de
esterilizagdo de temperatura alta.

Se o protocolo local obrigar a esterilizagdo, consulte a
tabela de instrugdes no fim deste manual.

A capa da almofada pode ser levada a 80° C durante 10
minutos e pode ser secada na maquina de secar roupa,
mas recomendamos a limpeza da capa com o programa
de menos tempo e com a temperatura mais reduzida
permitida pelo protocolo local.

Para instalar novamente a capa depois de lavar, coloque a
capa sobre a base de espuma. Verifique se a parte detras
da capa corresponde a parte detras da base de espuma.

NOTA: Se utilizada em entidades institucionais, escreva o
nome do residente com um marcador de tinta permanente
na etiqueta de contetdo da capa. Deste modo, garantira a
devolugao da capa correta a almofada que |he corresponde
depois de lavar.

Limpeza da base de espuma:

1. Remova a capa exterior da base de espuma e limpe
cuidadosamente com um pano molhado. Nao use
sabdo. Nao mergulhe em agua. Limpe com um pano
limpo.

2. Deixe a almofada secar completamente ao ar livre
antes de colocar novamente.
3. Limpeza da(s) almofada(s) de fluido:

d. Remova a capa da base de espuma.

e. Remova a(s) almofada(s) de fluido e limpe com
agua quente e sabao.

f. Limpe com um pano limpo.

g. Instale novamente a(s) almofada(s) de fluido,
depois coloque a capa novamente sobre a base de
espuma.

NOTA: Verifique se a parte detras da capa corresponde a
parte detras da base de espuma.

4. Limpeza das pecgas dos acessorios:

a. Remova a capa da base de espuma e a(s)
almofada(s) de fluido, se necessario, para limpar as
pecas dos acessorios.

b. Remove as pegas dos acessdrios. Limpe com agua
quente e sabao.

c. Limpe com um pano limpo.

d. Instale novamente as pegas dos acessorios e

a(s) almofada(s) de fluido, depois instale a capa
novamente sobre a base de espuma.

NOTA: Verifique se a parte detras da capa corresponde a
parte detras da base de espuma.

COLOCAR A ALMOFADA J2/J2 PROFUNDO DEPOIS
DE LIMPAR

Siga as instrugdes de limpeza e de manuten¢ao descritas
em “Manutencgao e limpeza faceis” e depois instale de novo
da seguinte maneira:

1. Prenda a almofada de fluido a base de espuma.

2. Prenda primeiros as trés fitas de Velcro® traseiras,
depois as duas fitas de Velcro® dianteiras.

As dobras na parte posterior da almofada irao
automaticamente criar pregas na almofada por si.

A almofada do fluido devera ter pregas suficientes.

Isto maximiza a redugéo da pressao e ajuda a reduzir
cortes permitindo a almofada adaptar-se aos ossos
salientes.

MEDIDAS DE HIGIENE QUANDO REUTILIZAR

Antes de utilizar de novo a cadeira de rodas, deve prepara-
la cuidadosamente. Todas as superficies em contato com o
utilizador devem ser limpas com um spray de desinfegéo.

ok ©

Para tal, deve usar um desinfetante como autorizado/
recomendado no seu pais, para desinfetar rapidamente,
com produtos a base de alcool, os produtos e dispositivos
médicos que devem ser desinfetados rapidamente.

Tenha em conta as instru¢des do fabricante em relagdo ao
desinfetante que vai usar.

Em geral, ndo é possivel garantir a desinfegdo completa
das bainhas. Deste modo, e de acordo com as leis locais
de protegao contra infegdes, recomendamos que descarte
da cadeira de rodas e correias traseiras com agentes ativos
para evitar a contaminagao com microbactérias.

CONDIGOES PARA ARMAZENAMENTO EM
SEGURANCA

* Os produtos devem ser armazenados em local seco;
com humidade relativa entre 20% — 75%.

* Proteger da luz direta do sol e de poeiras durante
longos periodos de tempo.

» Afastada de uma fonte direta de calor e a uma
temperatura entre 5 °C a 40 °C

* Posicione e empilhe os produtos embalados de acordo
com as setas “este lado para cima” da embalagem.

* Se uma embalagem for alta e estreita e, assim,
potencialmente instavel, certifique-se de que esta bem
presa na palete ou na prateleira, para evitar que caia.

* Nao coloque nada em cima de produtos embalados
cuja embalagem apresente a marca “do not stack” (nao
empilhar).

* O produto nunca deve ser armazenado no exterior e
ficar exposto as intempéries.
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INSTALAGAO / AJUSTE

INSTALAR UMA ALMOFADA DE DISTRIBUICAO DE
PRESSAO

1.

Selecione uma almofada que se adapte a sua pélvis
quando sentado.

O comprimento da almofada devera ser entre 25 mm -
50 mm, (1”- 27), da parte posterior dos joelhos.

Coloque a almofada no encosto da cadeira de rodas
com as etiquetas de identificacdo do material e a(s)
almofada(s) de fluir na parte posterior.

Quando instalada corretamente, a sua pélvis devera
ficar na parte posterior da cadeira e os seus isquiais,
deveréo ficar no centro da(s) almofada(s) de fluido da
JAY Flow™ na cavidade do assento da almofada.

O ajustamento adequado do apoio dos pés podera
aumentar o conforto na posigao sentada e ajudar a
diminuir a pressao exercida nessa posic¢ao.

Ajuste os apoios de pés de modo a que as suas
pernas assentem firmemente mas confortavelmente na
almofada.

A cuibapo:

N&o use a largura do assento da cadeira de rodas
como guia para determinar a largura apropriada da
almofada.

Se a almofada for incorretamente instalada pode ser
prejudicial aos resultados da almofada de distribuigdo
de presséao e do seu suporte do corpo.

Evite usar a almofada sobre assentos com estofos
demasiado esticados. O estofo esticado ndo oferece
suporte adequado a almofada e esta pode ficar
incorretamente posicionada.

Volte a colocar o forro esticado ou compre o Assento
Solido Ajustavel JAY ou acessorio do Assento Solido
JAY apropriado para a almofada.

Evite usar estofo para encosto demasiado esticado.

O estofo do encosto demasiado esticado nido oferece
apoio adequado ao corpo e a almofada pode ficar
incorretamente posicionada. Utilize o estofo do encosto
esticado ou compre um produto de apoio lombar da
Sunrise que seja apropriado para si. Contacte um
fornecedor autorizado para uma demonstragdo gratis
destes produtos.

INSTALAGAO E AJUSTE DO ASSENTO SOLIDO DE
ENCAIXE

O fundo do assento sélido de encaixe (1) tem 10 pares
de furos (3), cinco pares em cada lado da plataforma.
Cada gancho tem duas ranhuras que se alinham com
um par de furos, (Fig. 7.0 - 8.0)

1. Decida qual a melhor posi¢do dos ganchos (2) na
plataforma (1) para que a instalagdo n&o interfira com
o hardware da estrutura do assento da cadeira de
rodas.

2. Ha quatro ganchos (2).
3. Deve instalar dois ganchos de cada lado.

4. Alinhe as ranhuras dos ganchos (2) com um par de
furos (3).

5. Faga deslizar uma anilha para um parafuso e
aperte-o através da ranhura do assento solido de
encaixe.

Cada gancho precisa de dois parafusos.
Repita o processo para todos os quatro ganchos.
Deixe todos os ganchos ligeiramente desapertados.

© © N o

Coloque o assento solido na estrutura da guia do
assento da cadeira de rodas e ajuste a largura.

10.Aperte tantos ganchos quanto possivel antes de
remover o assento solido de encaixe da cadeira de
rodas, (isto mantém o alinhamento).

11.Remova o assento sélido de encaixe da cadeira de
rodas e aperte os parafusos completamente para
fixar os ganchos.
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Legenda da figura 8.0:

1. Uma base de plataforma sélida garante uma
superficie de assento nivelada.

2. Cinco pontos de fixagdo de gancho sdo adequados
para a maioria das estruturas das cadeiras de rodas.

3. Os ganchos do assento podem ser utilizados para
alterar a posigao do assento para a altura do chéo.
Disponivel em: tamanhos de 12,7 mm, 25,4 mm, 38,1
mm, (1/2”, 17, 1-1/2").

4. A almofada é dentada para permitir um encaixe até
38,1 mm, (1-1/2").

5. Cada gancho pode ser deslizado para ajustar até 12,7
mm, (1/2”), para se adaptar as ligeiras variagdes de
largura das cadeiras de rodas.

FIXAR OS RETENTORES DOS GANCHOS E KIT DO
BATENTE

Para fixar o hardware de retengcéo nas guias da sua
cadeira de rodas:

6. Encaixe os dois retentores dos ganchos na parte
posterior da guia do assento da cadeira de rodas.

7. Os ganchos traseiros irdo deslizar para debaixo
destes como ilustrado em baixo. Os retentores
impedirdo que a almofada caia acidentalmente da
cadeira de rodas.

8. Encaixe o batente do gancho na parte frontal das
guias do assento da cadeira de rodas.

9. Os ganchos dianteiros assentam por detras do
batente para impedir que a almofada escorregue para
a frente.

10.0s retentores e batentes deverdo ser firmemente
fixados nas guias do assento da cadeira de rodas
com as porcas e parafusos incluidos.

11.Aponte as cabegas dos parafusos para o exterior da
cadeira de rodas.

INSTALAGAO / AJUSTE

A cuipapo:

Sao fornecidos parafusos de trés comprimentos: 8-32”.
Se utilizar um parafuso maior do que o comprimento
necessario pode dificultar a instalagdo e remocéao do
assento.

Utilize os seguintes tamanhos incluidos no Kkit:

» 8-32 x 3/4” quando o batente e/ou retentores forem
instalados num tubo de 7/8”.

» 8-32 x 1” quando o batente e/ou retentores forem
instalados num tubo de 1”.

+ 8-32 x 1-1/4” quando o batente e/ou retentores forem
instalados no acessorio roscado "rivnut" no tubo de 1”
de diametro.

» Para colocar a almofada, basta deslizar os ganchos
traseiros sob os retentores dos ganchos traseiros e
largar o gancho dianteiro por detras do batente do
gancho.

Nota: Se nao for possivel instalar os retentores ou o
batente do gancho porque interfere com o hardware da sua
cadeira de rodas, devera ser necessario selecionar uma
posigdo alternativa para os suportes e ganchos.

Legenda da figura 9.0:

A = Utilize batentes de gancho 1/4” a frente dos
ganchos dianteiros.

B = Utilize retentores de gancho por detras dos
ganchos traseiros.

Ajuste do comprimento:

Para obter um comprimento maior do assento, posicione o
assento solido de encaixe 25,4 mm (1”) para a frente das
barras verticais traseiras da sua cadeiras de rodas. Se os
ganchos dianteiros ficarem a menos de 25,4 mm (1”) da
extremidade dianteira das guias do assento, remova os
ganchos dianteiros e mova-os para a posi¢ao alternativa
diretamente atras (veja a imagem).

Sugestdes de instalagao:

Quando determinar a posigéo do seu assento sélido de
encaixe na cadeira de rodas, podera aperceber-se que
os ganchos interferem com o hardware especifico da
sua cadeira de rodas. Se for este o caso, reposicione
os ganchos do hardware especifico para uma posigcéo
alternativa.
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TABELA DE LIMPEZA

Procedimentos de Limpeza Aprovados para Almofadas JAY

Produto

JAY Lite

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

JAY
Balance

Capa externa (microclimatica e elastica)

(1). Lavagem com agua 70°C

&)
&)
&)
&)
&)
3
&)
&)

70

70

70

70

Capa exterior (incontinéncia)

(2). Lavagem com agua 60°C

g
g
g
g
g
g
g

60

60

6

60

60

6

Capa interior

o/ )
(3). Desinfegéo e limpeza com N/A N/A N/A N/A N/A i N/A N/A b
spray &
ou lavadas com agua a 60°C
Centro almofadado (base de espuma)
(4). Autoclave de vapor até
Desinfecéo e limpeza com i i : i .
spray ﬁ- Tﬁ? ﬁ:’, ﬁ, ﬁ, x x
(5). Desinfegao por ] - . -
Elementos da almofada
Elemento Air & @
N/A s N/A N/A N/A N/A N/A N/A s
Elementos de posicionamento & & & &
N/A ! ! N/A N/A ! N/A N/A
Almofada de Fluido ik 5 b i i
N/A ] ] N/A N/A ! N/A s ,

1.70° C é a temperatura maxima recomendada.
2.60° C é a temperatura maxima recomendada.
3. As capas interiores Xtreme Active e Balance podem ser lavadas a 60 °C assim como pulverizadas e lavadas com desinfetante. Se lavadas a 60 °C

podera ocorrer descoloragdo mas a funcionalidade das capas nao sera afetada.
4. Uma autoclave é um dispositivo de autobloqueio que esteriliza com vapor sob pressao.

5. A baixas temperaturas (< 30°C)

A garantia do produto n&o se aplica a produtos danificados por incumprimento destas instrugdes de limpeza ou pela utilizagdo inadequada de compostos de limpeza.

Desinfetantes Recomendados

Todos os desinfetantes indicados e recomendados pela Instituto Robert Koch: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html
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GARANTIA

GARANTIA ANEXO A_UTILIZAC.AO DA GARANTIA E AO GUIA DE
UTILIZACAO
Ver o documento “Condi¢cbes Gerais de Garantia” que
acompanha este manual do utilizador. Consulte um profissional de saude para a instalagéo e
utilizagcéo corretas e leia cuidadosamente as seguintes
Também disponivel em www.sunrisemedical.pt, se¢éo declaragoes:
“General Conditions of Sale” (Condi¢bes Gerais de
Venda). * O fluido nesta almofada pode perder volume ao longo
do tempo.
» Com a perda de volume, a almofada pode ficar mais
rasa.

* Mensalmente, durante a rotina de limpeza e de
inspecgéao, inspecione a almofada para determinar se o
fundo esta a esvaziar (veja as instrugdes em “verificar
esvaziamento do fundo” na utilizagdo da garantia e guia
de manutencéo) e se existem inconsisténcias no fluido.
Se o fluido for mais firme numa area, basta espremé-la
para repor a consisténcia original.

* Se o fundo ficar esvaziado, deixe de usar esta
almofada e contacte o seu profissional de saude. Se for
necessario obter mais assisténcia, contacte os Servigos
de Assisténcia ao Cliente da Sunrise Medical.

Registe aqui o seu numero de série: Escreva a morada do seu fornecedor aqui:

J2&J2DC 76 XT2105I Rev.G



Nome do
Type: produto/NUmero ﬁl XXXX-Xx-xx | Data de fabrico —_ EXEMELQ —
SKU
Lote; data 1 FRONT 1.
. segundo o Referéncia do _
Date: calendario Part Code produto JAY  PartCode |:| ‘
Juliano Date: J [
P~ Este simbolo i | em [ em [ kg
|!| Largura do MD significa Dispositivo Lo -
assento %
XXX mm Médico. ﬁ '
— ax
Profundidade M Morada do | Surdae Mockl (JS)LLD
Avi : Busaness Park Avenus
300X mm (Méximo) fabricante Fresno, Cabtorria, 83727 USA
| Sunise Medical GmbH
i Kahibachving 2-4
@I Peso maximo Representante eu- 89254 Matsch/ HD UK
X kg do utilizador ropeu autorizado Gemmany cA
Assembled in Mexico
. Responsavel no ) B Rice N |: '
c € Simbolo CE Reino Unido
Cover Materals:
Polyester
UK Morada do Ursihane
cA Simbolo UKCA REP representante na THIS SIDE DOWN
Suica
Consulte as |m
. ~ Morada do
[:E instrugdes de % importador I-MK1 ‘
utilizagcao 30T P B |

O sistema de gestdo da SUNRISE MEDICAL esta certificado segundo ISO 13485 e
ISO 14001.

A Sunrise Medical tem a certificacdo 1SO-13485, que acredita na qualidade dos
nossos produtos em cada um dos seus processos, desde o desenho ao fabrico
e distribuigdo. Este produto esta em conformidade com as normas definidas nas
regulamentos da UE e do Reino Unido.

As variedades de versdes de configuracdes de almofadas, assim como os diferentes
componentes de posicionamento que oferecem beneficios resultados de melhor
posicionamento e protegdo da pele de acordo com as necessidades e indicagdes de
cada utilizador, o que significa que podem ser utilizados por varios utilizadores com
diferentes necessidades e indicagdes de posicionamento como[R7-R14]:

- Lesdes na medula - Esclerose multipla

- Padrdes de doengas neuroldgicas (hemiplegia, doenga de Parkinson)

- Deformacéo dos membros - Contraturas nas articulagdes

- Amputagéo - Tetraplegia
A almofada para uma cadeira de rodas ndo devera ser utilizada em caso de [R3,
R4]:

- Vermelhidao que ocorre na area de contacto da pele
- Afundamento presente no acessorio de fluido JAY
NOTA: Conselhos gerais para o utilizador. O ndo cumprimento destas instrucdes
pode causar o risco de lesdes fisicas, de danos neste produto ou criar um risco para
0 ambiente!

- Decubito

Um aviso para o utilizador e/ou paciente que qualquer acidente grave ocorrido rel-
acionado com o equipamento deve ser comunicado ao fabricante e as autoridades
competentes do Estado Membro no qual o utilizador e/ou paciente reside.

q3

Adaptacoes especiais B4Me

A Sunrise Medical recomenda fortemente que, a fim de garantir que seu produto
B4Me opere e funcione conforme pretendido pelo fabricante; todas as informagdes
do usuario fornecidas com seu produto B4Me séo lidas e compreendidas antes de
o produto ser usado pela primeira vez. A Sunrise Medical também recomenda que
as informacgdes do utilizador ndo sejam descartadas apos sua leitura, mas sejam
mantidas em seguranga para referéncia futura.

Como fabricante, a SUNRISE MEDICAL, declara que as este produto
estdo em conformidade com o Regulamento de Dispositivos Médicos
(2017/745).

Combinagdes do dispositivo médico

Podera ser possivel combinar este dispositivo médico com um ou mais do que um
outro dispositivo médico ou outro produto. As informagdes sobre as combinag¢des
possiveis podem ser consultadas na www.SunriseMedical.pt. Todas as combinagdes
apresentadas foram validadas de acordo com os Requisitos Gerais de Seguranca e
Desempenho, secgéo 14.1 do Regulamento de Dispositivos Médicos 2017/745.

As orientagdes relativas as combinagdes, como montagem, podem ser consultadas
em www.SunriseMedical.pt.
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VARNINGAR

OBS:

Kontrollera sa att inga delar &r transportskadade.
ANVAND EJ produkten om nagot &r skadat. Kontakta
Sunrise Medical eller din Hjalpmedelscentral fér vidare
instruktioner.

Sunrise Medical rekommenderar att en kliniker, sasom
en lakare, terapeut eller rehabingenjor med erfarenhet av
sitsar och positionering konsulteras for att avgéra om en
J2 & J2 DC sittdyna ar lamplig.

Sittdynor bdr endast installeras av:

» Behorig Sunrise Medical-leverantor
* Vardgivare som genomgatt lamplig utbildning i
Sunrise Medicals eller HMC’s regi.

A VARNINGAR, ALLMANT

* Innan du anvander denna dyna, bdr du och den
person som eventuellt assisterar dig lasa denna
bruksanvisning och se till att alla anvisningar
foljs. Las igenom anvisningarna ofta tills de ar en
sjalvklarhet for dig.

« Installera INTE sittdynan innan du férst noga last
denna manual. Om du inte ar saker pa att du forstar
de olika varnings- eller forsiktighetsmeddelandena
i instruktionerna ska du, for att inte riskera skador
pa person eller egendom, radfraga en kvalificerad
vardgivare eller leverantor.

*  Velcro® kardborreband bdr inte komma i kontakt
med fukt under nagon langre tid eftersom detta kan
férsamra fastférmagan och leda till fel pa Velcro®
kardborreband.

INLEDNING

J2 och J2 DC sittdynor har utformats for att erbjuda
en optimal tryckavlastning och positionering med ett
minimum av underhall.

For att sékerstalla korrekt anvandning av dynan, 1as
dessa anvisningar och spara dem for framtida referens.

Den avsedda livslangden for denna produkt ar 5 ar.

Hogsta anvandarvikt:
e J2=175kg
e J2DC =150 kg

Ord Definition
A Att ignorera dessa varningar kan leda
FARA! till allvarlig skada eller ddsfall.
A Ange till brukaren att om raden inte
VARNING! | f3ljs kan detta medféra risk for skada
Meddela anvandaren att potentiell
AVIKTIGT! skada pé utru§tningen kan férekomma
om varningen ignoreras
OBS: Generellt rad eller basta praxis.
[::EI Hanvisning till ytterligare
dokumentation
A VARNING

+ En dyna som placeras i en rullstol kan paverka
rullstolens tyngdpunkt sa att den riskerar att tippa
bakat, vilket kan orsaka skador. Overvag om rullstolen
for forbattrad stabilitet ska forses med tippskydd eller
axeladapterfasten for amputerade.

* Innan du sitter pa en sittdyna under langre perioder
ska du testa sittdynan nagra timmar at gangen for
att sakerstalla att inga réda tryckpunkter uppstar.

Du maste regelbundet kontrollera att inga roda
partier uppstar pa huden. Det kliniska tecknet pa
vavnadsnedbrytning ar hudrodnad. Om du upptacker
hudrodnad bér du omgéende kontakta din terapeut
eller lakare for konsultation.

* J2 och J2 DC sittdyna ar utformade for att hjalpa till att
reducera forekomsten av trycksar. Det finns emellertid
inga dynor som hundraprocentigt eliminerar sitt-tryck
och forebygger trycksar.

A VARNING

* L&mna inte dynan utomhus 6ver natten i temperaturer
under 5 °C. Lat dynan anta rumstemperatur innan du
anvander den. Att sitta pa mycket kalla eller mycket
varma ytor kan orsaka hudskador.

* Undvik skarpa objekt eller exponering for frysning,
direkt solljus, éverdriven varme eller 6ppen laga.

+ HINDRANDE FOREMAL: INGA féremal far placeras
mellan dynan och anvandaren, da motverkas
produktens effektivitet. .

* ORIENTERING AV DYNA OCH OVERDRAG:
Produkten maste anvandas pa korrekt vis. Om
Overdraget inte anvands pa ratt satt eller ar av fel
storlek, kan dynans férdelaktiga egenskaper komma
att motverkas och risken 6kar for skador pa hud och
mjukvavnad.
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INSTALLATION / JUSTERING

INSTALLATION AV J2 SITTDYNA (UTAN BRUKARE
SITTANDE)

Placera dynan i rullstolen med materiallapparna baktill.
Produktméarkningen bor vara synlig pa hoger sida av
dynan.

OBS:
Ett fast underlag rekommenderas.

Om du vid utprovningen kan justera djupet i
ryggstolskonstruktionen, som exempelvis JAY 3 Rygg,
placera dynans baksida i linje med den framre delen av
rullstolens ryggror.

Om du anvander dig av en rygg med fast djup, kan du
kapa ur de bakre hérnen for att justera sitsdjupet till
mellan 25 - 50 mm fran knavecket (se markerade linjer pa
basen).

Det gor att dynan kan skjutas in mellan ryggréren.

INSTALLATION AV J2 SITTDYNA (MED BRUKARE
SITTANDE)

Placera individen pa dynan och justera benstéden sa att
skinkorna sitter i sittgropen, och benen komfortabelt vilar
pa dynan.

For att uppna lagsta genomsnittliga méjliga sittryck
bor dessutom fotstdden justeras tillrackligt 1agt sa att
benen kan vila stadigt mot dynans framre del.

Dynans langd ska na ca 25 - 50 mm fran knavecket.
Kontrollera klienten

+ Ar héfterna jamna?
* Ar benens stéallning god?
»  Sitter klienten bekvamt?

Om svaret pa nagon av dessa fragor ar “nej,” kontakta din
sjukvardspersonal.

OBS:

» Korrekt justering av fotstdden férbattrar din sittkomfort.

* Anvand inte rullstolens sittbredd som riktlinje nar du
bestdmmer den ratta bredden pa dynan. Felaktig
utprovning av dynan kan vara skadligt fér prestandan
pa en tryckférdelande dyna och dess stdd for kroppen.

JAY® J2 OCH J2 DC SITTDYNA

J2 Sittdyna har utformats for att erbjuda en optimal
tryckavlastning och positionering med ett minimum av
underhall.

J2 Djup ar den senaste medlemmen i J2-serien for dynor.
J2 Djupkonturdyna utvecklades for brukare som tillhér en
extrem hdgriskgrupp for trycksar.

Med sin utformning for éverldgsen hudvard,
tryckhantering och stabilitet &r J2 Djupkonturdyna en
underhallsfri dyna utformad for bekvamt bruk.

J2 komponenter i dyna

Fig. 1.0, JAY Fluiddyna
Fig. 2.0, formad skumbas med kardborrband.
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MONTERING AV J2 DJUPKONTURDYNA (DC)
A vARNING:

» Las avsnittet “VARNINGAR” i bérjan av detta
dokument.

Valj dyna for att matcha din héftbredd i sittande lage.
Dynans langd bor utdkas till mellan 25 - 50 mm fran
knavecken. Lagg sittdynan mot ryggstddet pa rullstolen,
med materialinformationsetiketterna samt fluiddynan

i bakkant. Nar dynan har lagts i pa ratt satt ska dina
hoéfter vara placerade mot ryggstddet. Dina ischi (sittben)
skall vara centrerade i mitten av sittgropen (Fig. 5.0) i
Jay Flow™ fluidinlagget (Fig. 4.0).

Korrekt justering av benstéden kan hjalpa upp
sittkomforten och aven minska sitt-trycket. Justera
benstdden sa att benen vilar stadigt men bekvamt pa
dynan.

OBS: Anvand inte rullstolens sittbredd som riktlinje

nar du bestdmmer den ratta bredden pa dynan.

Felaktig utprovning av dynan kan paverka effekten och
egenskaperna pa en tryckférdelande dyna och dess stdd
for kroppen.

A vikTicT

* Undvik att anvanda dynan pa alltfor uttanjd
sitskladsel. Uttanjd sittkladsel ger inte tillrackligt med
stdd fér dynan och kan orsaka felaktig sittstallning.

» Byt ut uttanjd kladsel eller kép ett fast satesinlagg
féor J2 Djupkonturdyna eller bestall en J2
Djupkonturdyna med det fasta fallbara satet. Som
alternativ finns dynan fastsatt pa det fasta fallbara
satet for att skapa en enhet som ersatter rullstolens
sateskladsel (Fig. 3.0).

* Undvik att anvanda alltfor uttanjd ryggstodskladsel.
Uttanjd stolskladsel ger inte tillrackligt stod for
kroppen och resultatet kan bli felaktig positionering.

« Byt ut uttanjd ryggstddskladsel eller kép en
ryggstodsprodukt fran Sunrise som ar lamplig for
dig. Kontakta din Sunrise Medical representant om
du onskar fa en produktdemonstration kostnadsfritt.

INSTALLATION / JUSTERING

J2 DC KOMPONENTER | SITTDYNA

J2&J2DC
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INSTALLATION / JUSTERING

KONTROLLERA GENOMSITTNING PA J20OCH J2DC.

"Genomsittning” pa en J2-Dyna intraffar nar man
forskjuter vatskan utat fran under sina sittben, sa att man
sitter pa skumbasen i dynan. Det férekommer ibland

pa valdigt smala individer, personer som anvander
tillbakalutade rullstolar, personer som sitter hopsjunkna
eller anvander en dyna som ar for bred. Nar det
férekommer att individen “sitter igenom”, 6kar trycket pa
sittben och svanskota vilket dkar risken for hudskador.

For att kontrollera genomsittning, sitt pa dynan utan
6verdrag i minst tvd minuter. Forflytta dig (eventuellt med
assistans) fran dynan, forsok att inte andra fluidinlaggets
form. Tryck nedat i inbuktningarna (efter sittkndlarna och
svanskotan) i dynan. Du ska behdva trycka genom minst
10 mm fluid innan du kanner den fasta, harda grundytan
pa dynan darunder.

Om dynan ar ratt positionerad, benstéden ratt installda
och det inte finns minst 10 mm vatska, innebar det att
man sitter igenom dynan och den bér da inte anvéandas.

Om du sitter igenom din dyna ska du sluta anvénda 0 Fluidinlagg.

den och avtala tid med din vardgivare. For det mesta

kan genomsittning latt avhjalpas med tillagg av e Skumbas.

vatsketillaggsdynor (del nr. F119). Kontakta din lokala

hjalpmedelscentral for att se om detta ar lampligt for dig. e Minimum 10,0 mm vatskedjup.

OBS: Vi rekommenderar bruk av ett JAY® Justerbart
fast sate istallet for din rullstolskladsel eller en J2 fast
satesinsats utover din sateskladsel. Den optimerar
prestandan for din J2 och J2 DC Sittdyna och hjalper till
att ge dig en battre positionering.

A vARNING:

Om tryckavlastningsdyna inte kontrolleras for
genomsittning kan det resultera i hudrodnad eller
nedbrytning av huden.

Hogsta anvandarvikt:
e J2=175kg
e J2DC =150 kg
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ENKELT UNDERHALL OCH RENGORING

Regelbunden rengdring och underhall kan hjalpa dig utdka
livslangden for din sittdyna. Vi rekommenderar att de olika
delarna kontrolleras under rengdringen.

Kontrollera overdraget for revor och dverdrivet slitage:

1. Avlagsna 6verdraget och kontrollera abnormiteter (fran
insidan ut).

2. Kontrollera skumbasen for nedbrytning eller avnétning.
Rengoring av overdrag:

1. Avlagsna det yttre 6verdraget fran skumbasen och
forslut blixtlaset.

2. Maskintvatta i 70 grader och dropptorka eller torktumla
pa lag varme. Ingen strykning kravs eller foreslas.

Steriliseringsrad:
A vikticT

Sunrise Medical rekommenderar inte hdga
steriliseringstemperaturer.

Om lokala foreskrifter kraver sterilisering, var vanlig se
instruktionstabellen i slutet av denna bruksanvisning.
Dynans 6verdrag kan tvattas pa 80°C under 10 minuter
och kan séttas i torktumlare, men vi rekommenderar
rengdring av 6verdraget genom att anvanda den kortaste
tiden och den lagsta tilldtna temperaturen enligt de lokala
foreskrifterna.

Efter tvatt satter du tillbaka éverdraget pa skumbasen. Se
till att den bakre delen av 6verdraget passar ihop med den
bakre delen av skumbasen.

OBS: Om den anvands i en institutionell milj6, skriv
brukarens namn med en permanent markpenna pa
overdragens innehallsetikett. Detta sakerstaller retur av det
korrekta dverdraget till dess matchande dyna efter tvatt.
Rengoring av skumbas:

1. Avlagsna det yttre 6verdraget fran skumbasen och
torka forsiktigt med en fuktig trasa. Anvand aldrig tval.
Doppa aldrig ned i vatten. Torka av med en ren trasa.

Lat dynan lufttorka fullstandigt fore ominstallation.

Rengdring av fluidinlagget:
d. Avlagsna Overdraget fran skumbasen.

e. Avlagsna fluidinlagget och torka av med varmt
vatten och tval.

f. Torka av med en ren trasa.

g. Aterinstallera fluidinlagget och fast sedan éverdraget
tillbaka éver skumbasen.

OBS: Se till att den bakre delen av 6verdraget passar ihop
med den bakre delen av skumbasen.

4. Rengoring av tillbehdrsdelar:

a. Avlagsna dverdraget fran skumbasen och
vatskedyna(or), vid behov for att rengéra
tillbehoérsdelar.

b. Avlagsna tillbehdrsdelar. Tvatta ren med varmt vatten
och tval.

c. Torka av med en ren trasa.

d. Aterinstallera tillbehérsdelar och vatskedyna(or) och
fast sedan dverdraget tillbaka 6ver skumbasen.

OBS: Se till att den bakre delen av 6verdraget passar ihop
med den bakre delen av skumbasen.

ATERINSTALLATION AV J2 /J2 DC DYNA EFTER

RENGORING

Folj anvisningarna fér rengéring och skétsel under rubriken

"Enkel skétsel och rengéring” och satt sedan ihop dynan

igen enligt foljande:

1. Fast vatskedynan till skumbasen.

2. Fast de bakre tre Velcro® kardborrbanden forst, sedan
de tva framre tva Velcro® kardborrbanden.

3. Vecken i den bakre delen av dynan kommer automatiskt
att skrynkla dynan for dig.

4. Det bor finnas manga veck i vatskedynan.

5. Detta maximerar tryckavlastningen och hjalper till att

reducera klippning genom att dynan tillats att anpassa
sig till benutskott.

HYGIENATGARDER FOR BEGAGNADE RULLSTOLAR
Innan rullstolen ateranvands maste den férberedas
noggrant. Alla ytor som brukaren kommer i kontakt med
maste behandlas med desinficeringsspray.

For att gora detta maste du anvanda ett desinfektionsmedel
som godkants/rekommenderats i ditt land, for snabb
alkoholbaserad desinfektion av medicinska produkter och
medicintekniska produkter, som maste desinficeras snabbt.

Var medveten om tillverkarens anvisningar for det
desinfektionsmedel du anvéander.

Det ar ofta svart att astadkomma fullgod desinficering pa
soémmar. Vi rekommenderar darfor att du kasserar selen for
att undvika mikrobakteriell kontaminering med aktiva &mnen
enligt din lokala infektionsskyddslag.

VILLKOR FOR SAKER FORVARING

*  Produkterna bor férvaras pa en torr plats, mellan 20 —
75% relativ luftfuktighet.

»  Skydda mot direkt solljus och damm under langa
perioder.

* Forvara inte i direkt varme. Férvara i en temperatur
mellan 5 °C och 40 °C

» Placera och stapla de férpackade produkterna enligt
pilarna pa forpackningen som visar "den har sidan upp”.

* Om ett paket ar hogt och smalt och darfor potentiellt
instabilt, se till att det sitter fast ordentligt pa pallen eller
i hyllan for att forhindra att det faller ner.
Nar férpackningen ar markerad med "Stapla inte” sa ska
inget staplas ovanpa forpackningen.

*  Produkten far aldrig forvaras utomhus och utsattas for
vader och vind.

J2&J2DC
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INSTALLATION / JUSTERING

INSTALLERA EN TRYCKAVLASTANDE DYNA

1. Valj en sittdyna som stdmmer dverens med din
héftbredd da du sitter ned.

2. Dynans langd bor utdkas till mellan 25 - 50 mm fran
knavecken.

3. Lagg in dynan mot ryggstddet pa rullstolen med
materiallapparna och vatskedyna(or) baktill.

4. Vid korrekt avpassning ska dina hofter vara vid bakre
delen av stolssitsen. Dina ischii (sittben) skall vara
centrerade pa JAY Flow™-vatskedynan i dynans
sittgrop.

5. Korrekt justering av benstéden kan hjélpa upp
sittkomforten och aven minska sitt-trycket.

6. Justera benstoden sa att benen vilar stadigt men
bekvamt pa dynan.

A vikTicT!

* Anvand inte rullstolens sittbredd som riktlinje nar du
bestdmmer den ratta bredden pa dynan.

» Felaktig utprovning av dynan kan paverka effekten och
egenskaperna pa en tryckférdelande dyna och dess
stod for kroppen.

* Undvik att anvénda dynan pa alltfor uttanjd sitskladsel.
Uttanjd sittkladsel ger inte tillrackligt med stdd for dynan
och kan orsaka felaktig sittstallning.

» Byt uttanjd kladsel eller kop JAY plansits som ar lamplig
for dynan.

* Undvik att anvanda alltfor uttanjd ryggstodskladsel.
Uttanjd stolskladsel ger inte tillrackligt stod for kroppen
och resultatet kan bli felaktig positionering. Byt ut
utténjd ryggstodskladsel eller kdp en ryggstédsprodukt
fran Sunrise som ar lamplig for dig. Kontakta din
Sunrise Medical representant om du 6nskar fa en
produktdemonstration kostnadsfritt.

MONTERING OCH JUSTERING AV FAST FALLBART
SATE

Pa botten av det fasta fallbara satet (1) sitter 10 par hal
(3), fem pa var sida om plattformen.

Varje hake har tva skaror som inriktas mitt emot ett par
hal, (Fig. 7.0 - 8.0)

1. Bestdm var hakarna (2) ska sitta bast pa plattformen
(1) sa att installationen inte sitter i vagen for
metallbeslagen pa ramen for rullstolssatet.

Det finns fyra hakar (2).
Installation av tva hakar kravs pa var sida.
Rikta in skarorna pa hakarna (2) med ett par hal (3).

o~ DN

Satten en bricka pa en bult och fast bulten i det fasta
fallbara satet genom skaran i haken.

Det maste finnas tva bultar for varje hake.
GOor detsamma for alla fyra hakar.
Lat alla hakar sitta nagot I6st.

© ©o N o

Satt det fasta satet pa ramen for satesskenorna och
justera bredden.

10.Dra at s manga hakbultar som mgjligt innan det
fasta fallbara satet tas ur stolen igen (detta bibehaller
deras inriktning).

11.Ta ur den fasta sittplattan och avsluta atdragningen
av bultarna sa att hakarna sitter sakert.

J2&J2DC
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INSTALLATION / JUSTERING

Figur 8.0 etiketter:
1. En stark plattform ger en jamn sittyta.

2. Fem placeringar for hakfastena kan anpassas till de
flesta rullstolsramar.

3. Sankningshakar kan anvandas for att andra pa
sitthéjden. Tillgéngliga i; 12,7 mm, 25,4 mm, 38,1 mm
storlekar.

4. Dynan &r utskuren for att kunna sankas med upp till
38,1 mm.

5. Varje hake kan justeras upp till 12,7 mm pa bredden
for att passa olika rullstolsbredder.

FASTSATTNING AV HAKHALLARE OCH HINDER

Du bér nu vara fardig att satta fast hinderbeslagen pa
sittréren:

6. Tryck pa de tva hakhallarna baktill pa sittréren.

7. De bakre hakarna kommer att glida under dessa, som
det visas har nedan. Dessa kommer att forhindra att
din dyna ovantat lossnar fran rullstolen.

8. Tryck pa hakhindret vid framdelen pa rullstolens
sittroren.

9. De framre hakarna sitter bakom hindret for att
forhindra att din dyna halkar framat.

10.Hallare och hinder skall sattas fast stadigt pa
rullstolskenorna med de medféljande muttrarna och
bultarna.

11.Rikta bulthuvudena mot utsidan av rullstolen.

A vikTieT

Tre olika langder av 8-32 tums bultar medfdljer.
Anvandning av en bult som ar langre an ndédvandigt kan
hindra installation och borttagning av satet.

Anvand foljande storlekar i satsen:

e 8-32 x 3/4 tums-bulten nar hindret och/eller hallarna har
monterats pa 7/8 tums ror.

¢ 8-32 x 1 tums-bulten nar hindret och/eller hallarna har
monterats pa ror med 1 tums diameter.

* 8-32 x 1-1/4 tums-bulten nar hindret och/eller hallarna
har monterats pa en “nitmutter’-gangad insats pa ror
med 1 tums diameter.

» For att installera dynan, skjut helt enkelt in de bakre
hakarna under de bakre hakhallarna och satt fram haken
bakom hakhindret.

Obs: Om hakhallare eller hinder inte kan installeras pa
grund av besvar med metallbeslagen pa din rullstol behdver
du kanske vaélja en annan placering for dina fasten och
hakar.

Figur 9.0 etiketter:

A=Satt hakhinder 1/4 tum framfor de framre hakarna.
B=Siatt hakhallare bakom de bakre hakarna.

Langdjustering:

For en forlanga satet, placera det fasta fallbara satet 25,4
mm framfor de bakre lodrata stolparna pa din rullstol.

Om de framre hakarna sitter mindre an 25,4 mm fran
framkanten pa sitsskenorna, ta da bort de framre hakarna
och flytta dem till den andra placeringen alldeles bakom den
forsta (se bild).

Avpassingsrad:

Nar du val har bestamt placeringen av ditt fallbara fasta
sate i din rullstol, kanske du marker att hakarna ar i vagen
for metallbeslagen som tillhor just din rullstol. Om detta
hander, flytta dessa hakar till ett annat lage.

J2&J2DC

84

XT2105I Rev.G



RENGORINGSDIAGRAM

Godkand rengoéringsprocedur for JAY Dynor
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5. Vid lag temperatur (< 30°C)

1.70°C ar maximalt rekommenderad temperatur.
2.60°C ar maximalt rekommenderad temperatur.
3. Xtreme Active och Balance inre éverdrag kan tvattas i 60°C alternativt rengéras genom spraydesinficering eller avtorkning med desinfektionsmedel.

Missfargning kan uppsta vid 60°C, men den funktionella aspekten for dverdragen minskar inte.
4. En autoklav ar en sjalvlasande maskin som steriliseras med anga under tryck.

Produktgarantin galler inte for produkter som skadats pa grund av att dessa rengdéringsinstruktioner inte foljts eller av olamplig anvandning av rengdringsmedel.

Rekommenderade desinfektionsmedel

Alla desinfektionsmedel som ar noterade och rekommenderas av Robert Koch-institutet: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html
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GARANTI

24 MANADERS BEGRANSAD GARANTI

Varje J2 och J2 DC dyna har blivit noggrant inspekterad
och prévad fér ge hdgsta maéjliga prestanda. Varje

J2 och J2 DC dyna garanteras att vara fri fran fel pa
material och utférande under en period pa 24 manader
fran inkdpsdatumet, forutsatt att den anvands pa normalt
satt. Om en brist i material eller utférande skulle uppsta
inom 24 manader fran det ursprungliga inkdpsdatumet
sa kommer Sunrise Medical, efter eget val, att reparera
eller ersatta dynan kostnadsfritt. Denna garanti tacker
inte punkteringar, revor och brannskador och géller inte
dynans avtagbara 6verdrag.

Det avtagbara 6verdraget garanteras vara fritt fran
brister i material och utférande under en period av sex
(6) manader raknat fran inkdpsdatumet, vid normalt bruk.
Om en brist i material eller utférande skulle uppsta inom
sex (6) manader fran det ursprungliga inkdpsdatumet sa
kommer Sunrise Medical, efter eget val, att reparera eller
ersatta dynan kostnadsfritt.

Avvikelser och reparationer ska skétas av ndrmaste
behoriga hjalpmedelscentral. Férutom de uttryckliga
garantier som angivits i detta dokument sa galler inga
pastadda garantier for saljbarhet, inga garantier for
lamplighet for ett visst andamal och inga andra garantier.

Registrera ditt serienummer har:

TILLAGG TILL DE ANVANDNINGS- OCH .
SKOTSELANVISNINGAR SOM GARANTIN GALLER

Radfraga din arbetsterapeut eller sjukgymnast for rad
angaende lamplig montering och anvandning och las
féljande uppgifter noggrant:

» Vatskan i denna dyna kan forlora volym med tiden.

* Minskad vatskevolym kan leda till att man sitter igenom
dynan.

* Kontrollera varje manad, i samband med rutinrengdring
och -inspektion, att man inte sitter igenom dynan (se
instruktionerna om att sitta igenom dynan) och att
vatskedynan kanns jamn i formen. Om vatskan kanns
hardare pa vissa stallen, kan du helt enkelt massera
dynan tills den aterfar sin ursprungliga kansel och form.

*  Om du sitter igenom dynan ska du sluta anvanda den
och be vardgivaren om rad. Behover du ytterligare
support, gar det bra att kontakta Sunrise Medicals
kundservice.

Registrera din aterforsaljares adress har:

J2&J2DC
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Produktnamn/ ) . EXEMPEL
. XXXX-XX-XX
Type: SKU-nummer ﬁl Tillverkningsdatum —_ e -
LOT: Julianskt . i 1 o 4
Date: datum Part Code | Artikelnummer JAY  patcode [ | |
Date: il [ b
Denna symbol -
H Sitsbredd betyder medicinsk : o __em [_]
XXX mm utrustning
M @ Mﬂ
Djup (maximum) u Tillverkarens adress 1 Sunnise Medcal (US)LLC
XXX mm | 2842 Business Park Avenua
i Friesrg, Cablomia, 93727 USA
AI M ind E sk auktori i Sunvise Medical GmbH
ax. anvandar- uropeisk auktoris- i Kahitazhring 2-4
ook vikt erad representant 69254 Matsch/ HD UK
9 Genmany cA
Assembled in Mexico  [MD]
. Ansvarig person i ]
c € CE-mérkning Storbritannien *E‘ @ E @ CE & I
%mrs
Adress for ter
EE UKCA-markning REP representant fran ”'G”m‘}“'
Schweiz THIS SIDE DOWN
Las ..
[:I:i] bruksanvisningen % Importérens adress I-Iml
M‘M.hn-ﬁ

Sunrise Medicals ledningssystem &r certifierat enligt ISO 13485 och ISO 14001.

Sunrise Medical har tilldelats ISO 13485-certifikatet, som bekraftar kvaliteten pa
vara produkter i varje steg, fran FoU till produktion. Den har produkten uppfyller de
standarder som anges i EU- och UK-féreskrifter.

Varianter av anpassning av dynor, liksom de olika positioneringskomponenter som
ger posturalt stdd, tryckférdelning, 6kad sittolerans ar férdelar enligt varje brukarbe-
hov och indikation, vilket innebar att den kan anvandas av en rad brukare med olika

positionsbehov och tryckavlastningssbehov och indikationer enligt féljande [R7-R14]:

- Ryggmargsskada - Multipel skleros
- Neurologiskt sjukdomsmonster (hemiplegi, M. Parkinson)

- Benskada eller bendeformation - Ledkontraktur

- Amputation - Tetraplegi

Rullstolens dyna far inte anvandas vid [R3, R4]:
- Rodnad som utvecklats i hudkontaktomradet
- Genomsittning av JAY Fluid inlagg

OBS: Allméan radgivning. Om du inte foljer dessa anvisningar kan det resultera i
fysiska skador, skador pa produkten eller skador pa miljon!

- Trycksar

Om en incident i samband med enheten intraffar ska brukaren och/eller ska rap-
portera detta till tillverkaren och den behdériga myndigheten i den medlemsstat dar
brukaren och/eller patienten ar etablerad.

q

B4Me specialanpassningar

Sunrise Medical rekommenderar starkt att for att sékerstalla att din B4Me-produkt
fungerar, och fungerar pa det satt som tillverkaren avser; all anvandarinforma-
tion som medfoljer din B4Me-produkt ska lasas och foérstas innan produkten forst
anvands. Sunrise Medical rekommenderar ocksa att anvandarinformationen inte
kasseras efter att ha lasts, utan att den forvaras sakert for framtida referens.

Kombinationer av medicintekniska produkter

Det kan vara méjligt att kombinera denna medicintekniska produkt med en eller flera
andra medicintekniska produkter eller andra produkter. Information om vilka kombi-
nationer som ar méjliga finns pa www.Sunrisemedical.se. Alla angivha kombinationer
har validerats for att uppfylla de allmanna kraven pa sékerhet och prestanda, avsnitt
14.1 i férordningen om medicintekniska produkter 2017/745.

Végledning om kombinationen, till exempel montering, finns pa www.SunriseMedical.
se

Som tillverkare férsakrar SUNRISE MEDICAL den har produkten éverens
stdmmer med férordning f6r medicintekniska produkter (2017/745).
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ADVARSLER

MERK:

Kontroller at ingen av delene har blitt skadet under
transport. IKKE bruk produktet hvis det er tegn til skade.
Ta kontakt med Sunrise Medical eller leverandgren din
for ytterligere instruksjoner.

Sunrise Medical anbefaler at du radfgrer deg med en
lege, terapeut eller klinisk personell med erfaring innen
kroppsholdning og sittestilling, for & avgjere om en J2-
og J2 DC-pute passer for deg.

Puter skal kun monteres av:

*  En autorisert Sunrise Medical-forhandler

» En kvalifisert terapeut/lege som har mottatt riktig
oppleering enten av Sunrise Medical eller vare
godkjente partnere.

A GENERELLE ADVARSLER

*  For puten brukes ma du og alle som hjelper deg
lese igjennom hele bruksanvisningen og felge alle
instruksjonene i den. Les igjennom advarslene til du
har forstatt de.

» IKKE monter denne puten fgr du har lest igjennom
og forstatt instruksjonene i denne bruksanvisningen.
Hvis du ikke forstar advarslene eller instruksjonene
i denne bruksanvisningen, ta kontakt med en
kvalifisert terapeut, lege, HMS eller leverandgr, for &
unnga fare for personskade og produktskade.

* Borrelasene ma ikke veere fuktige over lengre
perioder, da dette kan lgse opp limet slik at de ikke
virker som de skal.

INNLEDNING

J2- og J2 DC-putene er laget for a gi effektiv
trykkavlastning og god kroppsstette, samtidig som den
trenger minimalt vedlikehold.

Les disse instruksjonene ngye og ta vare pa
bruksanvisningen for fremtidig referanse for a sikre riktig
bruk av puten.

Produktets forventede levetid er 5 ar.

Maksimal brukervekt:
e J2=175kg
e J2DC =150 kg

Ord Definisjon
Advarsel om potensiell fare for
AFARE' personskade eller dedsfall dersom
) advarselen ikke overholdes
Advarsel om potensiell fare for
AADVARSEL' personskade dersom advarselen ikke
" | overholdes
Advarsel om potensiell fare for
AADVARSEL' produktskade dersom advarselen
" | ikke overholdes
MERK: Generelle rad
DE Referanse til tilleggsdokumentasjon
A ADVARSEL

Rullestolens tyngdepunkt kan pavirkes nar det
monteres en pute i stolen. Dette kan gjere at

stolen tipper bakover som kan forarsake eventuelle
personskader. Du bgr derfor alltid vurdere bruk av
tippesikringer eller amputasjonsbraketter pa rullestolen
for & gke dens stabilitet.

Far du skal sitte over en lengre periode, ma du

forst prave puten i et par timer mens en terapeut
undersgker huden din, for & kontrollere at du ikke far
rede trykkmerker. Du ma kontrollere huden din daglig
for rade merker. Rgde trykkmerker er et klinisk tegn
pa begynnende trykksar. Hvis huden blir rad, slutt &
bruke puten umiddelbart og ta kontakt med terapeuten
eller legen din.

J2- og J2 DC-puten er laget for & redusere faren

for trykksar. Ingen puter kan derimot gi fullstendig
trykkavlastning eller forhindre trykksar.

A ADVARSEL

* La aldri puten ligge utendgrs om natten i temperaturer

under 5 °C. La puten ha romtemperatur fgr du setter
deg pa den. Huden kan skades dersom du sitter pa
sveert varme eller kalde overflater.

+ Beskytt puten mot skarpe gjenstander, kulde, direkte

sollys, kraftig varme og apen ild.

« HINDRINGER: Plasser ALDRI materiale

(kladder,lgfteseler og lignende )mellom brukeren og
puten, da dette vil redusere putens funksjon.

* KORREKT PLASSERING AV PUTEN: Puten ma

brukes med riktig side opp. Hvis trekket ikke brukes
pa riktige mate eller det er av feil starrelse, kan dette
redusere eller eliminere putens funksjon samt gke
faren for trykksar.

J2&J2DC
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MONTERE J2-PUTEN (UTEN BRUKEREN I
RULLESTOLEN)

Legg puten i stolen med merkelappen pekende innover
mot stolryggen. Jay J2 logo- merket skal veere synlig pa
hgyre side av puten, foran.

MERK:

Vi anbefaler at puten brukes pa en fast base, som f.eks.
Jay Adjustable Solid Seat eller Solid Drop Seat Insert (fast
seteplate).

Ved bruk av en rygg med justerbar dybde i rullestolen,
f.eks. JAY J3-rygg, skal den bakre delen av puten
plasseres jevnt med den fremre delen pa ryggrerene.

Ved bruk av rygg med fast dybde, f.eks. JAY®J2- Back,
kan det lages innsnitt i de bakre hjgrnene pa basen for

a sikre at setedybden er 25-50 mm fra knehasene (se
merkene pa basen).

Pa denne maten kan den bakre delen pa puten plasseres
mellom ryggrerene.

MONTERE J2-PUTEN (MED BRUKEREN I
RULLESTOLEN)

Be brukeren om a sette seg pa puten. Juster deretter
benstottene slik at brukerens sitteknuter er plassert midt
i oljemassen, og larene hviler komfortabelt pa den fremre
delen av puten.

For & oppna et lavest mulig sittetrykk,
bar benstattene justeres lavt nok til at larene hviler
komfortabelt pa den fremre delen pa puten.

Puten skal veere innen 25-50 mm fra knehasene.
Vurder brukerens sittestilling.

* Er hoftene i plan?
» Er bena godt plassert?
»  Er brukeren komfortabel?

Hvis svaret pa noen av disse spgrsmalene er «nei»,
radfer deg med din helseterapeut.

MERK:
* Riktig justering av benstgtten vil gi bedre sittekomfort.
* Ikke bruk rullestolens setebredde som mal nar

du skal fastsette hvilken putestgrrelse du trenger.

Feil tilpasning av puten kan pavirke effekten av en

trykkfordelingspute og brukerens sittestilling.

MONTERING / JUSTERING
JAY® J2- OG J2 DC-PUTE

J2-puten er konstruert for a gi effektiv trykkavlastning

og god kroppsstgtte, samtidig som den trenger minimalt
vedlikehold.

J2 Deep Contour (DC)-puten er det nyeste medlemmet
av J2-putefamilien. J2 Deep Contour-puten ble utviklet for
klinikere som trengte den til klienter med sveert hgy risiko
for hudskader.

J2 Deep Contour-puten er utformet for ekstra god
hudbeskyttelse, vektfordeling og stabilitet, i tillegg til &
veere vedlikeholdsfri for enkel bruk.

Deler pa J2-puten

Fig. 1.0, JAY-oljepad
Fig. 2.0 Formet skumgummibase med borrelaser.

J2&J2DC
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MONTERE J2 DEEP CONTOUR (DC)-PUTEN
A ADVARSEL!

* Les igjennom avsnittet <ADVARSEL» i begynnelsen
av denne bruksanvisningen.

Velg en pute som passer hoftebredden din nar du

sitter. Putens lengde skal veaere innen 25-50 mm fra
knehasene. Plasser puten pa stolsetet med merkelappen
og oljepaden bak mot ryggrgrene. Nar puten er

riktig plassert, skal bekkenet vaere helt bak i stolen.
Sittebeinet (ischials) skal hvile midt pa Jay Flow™ Fluid-
puten (Fig. 4.0) i setebrgnnen pa puten (Fig. 5.0).

Riktig justering av benstgttene kan gke sittekomforten
samt redusere sittetrykket. Juster benstgttene slik at
larene hviler stgdig og komfortabelt pa puten.

MERK: Ikke bruk rullestolens setebredde som mal nar
du skal fastsette hvilken putestgrrelse du trenger. Feil
putestgrrelse kan ha en negativ innvirkning pa putens
trykkavlastningsegenskaper og posisjonering.

A ADVARSEL!

* Unnga a plassere puten pa et setetrekk som er for
slakt. Et for slakt setetrekk vil ikke gi tilstrekkelig
stgtte for puten, noe som igjen kan pavirke
sittestillingen.

»  Skift ut slitt setepolstring eller kjgp J2 Deep Contour
Solid Seat Insert (fast seteplate) eller bestill J2 Deep
Contour Cushion med Solid Drop Seat. Solid Drop
Seat-alternativet er festet til puten i ett stykke som
erstatter rullestolens setepolstring (Fig. 3.0).

* Unnga a bruke et ryggtrekk som er slakt og
ustabilt. Ryggstatter som er strukket mye vil ikke gi
tilstrekkelig stette for kroppen, noe som igjen kan
resultere i feil sittestilling.

»  Skift ut strukket ryggpolstring eller kjgp en rygg fra
Sunrise Medical som passer deg. Ta kontakt med
din terapeut hvis du gnsker en vurdering av disse
produktene.

MONTERING / JUSTERING

DELER PA J2 DC-PUTEN

J2&J2DC
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KONTROLLERE AT BRUKEREN IKKE SITTER
GJENNOM OLJEMASSEN | J2- OG J2 DC-PUTEN.

Sitte gjennom oljemassen i en J2- og J2 DC-pute kan
oppsta hvis vaesken i puten skyves bort fra sittebeinet,
slik at du sitter rett pa skumbasen. Dette kan av og

til forekomme for sveert tynne brukere, i bakoverlente
rullestoler, for brukere som sitter sammensunket i stolen,
eller dersom puten er for bred. Hvis du sitter igjennom
oliemassen, vil dette gke trykket pa sitteknutene og
halebeinet, som igjen kan forarsake sittesar.

For a kontrollere at du ikke sitter giennom oljemassen, sitt
pa puten uten trekk i minst to minutter. Reis deg opp fra
puten (eller fa noen til & hjelpe deg om ngdvendig) uten

a endre oljemassen under deg. Undersagk med fingeren i
fordypningen i puten hvor sittebeinsknutene og halebeinet
ditt var plassert. Du skal kunne presse ned minst 10 mm
vaeske for du kjenner det kompakte puteunderlaget pa
undersiden.

Hvis puten er riktig montert, benstattene er riktig justert
og det er mindre enn 10 mm med oljemasse under
sittebeinsknutene eller halebeinet, betyr det at du sitter
igjennom oljemassen. Puten skal da ikke brukes.

Hvis du sitter igijennom oljemassen, ikke bruk puten og

ta kontakt med terapeuten din. Sitte gjennom oljemassen
er vanligvis enkelt a korrigere ved bruk av ekstra

oljepads (delenummer. F119). Ta kontakt med din lokale,
autoriserte forhandler for & kontrollere at dette er riktig for
deg.

MERK: Vi anbefaler & bruke et JAY® Adjustable

Solid Seat-sete i stedet for stolens setepolstring,

eller et J2 Solid Seat Insert (fast seteplate) i tillegg til
setepolstringen. Det vil forbedre J2-/J2 DC-putens ytelse
og gi deg bedre sittestilling og komfort.

A ADVARSEL!

Trykkavlastningspaden méa kontrolleres for a forsikre om
at brukeren ikke sitter giennom oljemassen, som kan fere
til red eller skadet hud.

Maksimal brukervekt:
e J2=175kg
e J2DC =150 kg

MONTERING / JUSTERING

0 Oljepad.
e Skumbase.

e Minimum 10 mm vaeskedybde.

J2&J2DC
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ENKELT VEDLIKEHOLD OG RENGJ@GRING

Regelmessig rengjgring og vedlikehold kan veere med pa a
forlenge putens levetid. Vi anbefaler at du ogsa kontrollerer
putens deler under rengjgring.

Kontroller at trekket ikke er revnet eller er sveert slitt:

1. Ta av trekket og kontroller at det ikke er noe feil med
puten.

2. Kontroller at skumgummibasen ikke er slitt eller skadet.
Rengjore trekket:

1. Ta av det utvendige trekket fra skumbasen og lukk igjen
glidelasen.

2. Vask trekket med varmt vann i vaskemaskin, og la
det lufttgrke eller terke i tarketrommel pa svak varme.
Trekket bar ikke strykes.

Rad om sterilisering:
A\ ADVARSEL!

Sunrise Medical anbefaler ikke at trekk steriliseres ved bruk
av hgy temperatur.

Hvis det er ngdvendig a sterilisere trekket, se
instruksjonstabellen i slutten av denne bruksanvisningen.
Putetrekket kan vaskes pa 80 °C i 10 minutter og tgrkes i
torketrommel. Vi anbefaler derimot at trekket rengjeres ved
bruk av den korteste tiden og den laveste temperaturen
som er tillatt i henhold til lokale forskrifter.

Nar trekket er tart, sett det tilbake over skumbasen. Pass
pa at den bakre delen pa trekket passer med den bakre
delen pa skumbasen.

MERK: Hvis puten brukes pa en institusjon, skal brukerens
navn skrives med permanent tusj pa merkelappen pa
trekket. Pa denne maten vil brukeren fa tilbake sitt eget
riktige trekk etter vask.

Rengjore skumbasen:

1. Ta av det utvendige trekket pa skumbasen og tork lett
over den med en fuktig klut. Ikke bruk sape. lkke la
delene bli gjiennomvate. Tark over delene med en ren
klut.

La puten lufttgrke helt fgr du setter den sammen.

3. Rengjagre vaeskeputen(e):
d. Ta av trekket pa skumbasen.

e. Ta ut oljepadsen og tagrk over dem med varm
sapevann.

f. Terk over delene med en ren klut.

g. Sett oljepadsen(e) tilbake pa plass far du setter
tilbake trekket pa skumbasen.

MERK: Pass pa at den bakre delen pa trekket passer med
den bakre delen pa skumbasen.

4. Rengjgre tilbehgret:

a. Ta av trekket fra skumbasen og oljepaden(e), hvis
ngdvendig, for a rengjere tilbehgret.

b. Fjern tilbehgret. Tark over med varmt vann og sape.
Tark over delene med en ren klut.

d. Sett tilbehgret og oljepadsen (e) tilbake pa plass for
du setter tilbake trekket pa skumbasen.

134

MERK: Pass pa at den bakre delen pa trekket passer med
den bakre delen pa skumbasen.

SETTE SAMMEN J2-/J2 DC-PUTEN ETTER
RENGJQRING

Folg vaske- og vedlikeholdsanvisningene beskrevet ovenfor
i avsnittet "Enkelt vedlikehold og rengjering”, og sett deretter
puten sammen pa falgende mate:

1. Fest oljepadsen til skumbasen.

2. Fest de tre borrelasen bak pa puten farst, og deretter de
to borrelasene foran pa puten.

Foldene bak pa puten vil automatisk skrukke puten for
deg.

Det skal veere et stort antall skrukker i oljepadsen.
Skrukkene reduserer sittetrykket og farene for trykksar
ved at puten tilpasser seg de beinete kroppsdelene.

o ©

HYGIENE VED GJENBRUK AV RULLESTOLEN
Rullestolen méa rengjares grundig fer den skal brukes av
andre. Alle overflater som personen kan komme i kontakt
med ma vaskes med et desinfeksjonsmiddel eller helst
byttes ut med nytt.

Du ma bruke et desinfeksjonsmiddel som er tillatt/anbefalt

i landet hvor rullestolen brukes. Bruk et hurtigvirkende,
alkoholbasert desinfeksjonsmiddel for medisinske produkter
og utstyr som ma desinfiseres raskt.

Vennligst felg instruksjonene fra produsenten av
desinfeksjonsmiddelet du bruker.

Generelt sett er ikke desinfeksjonsmidler garantert a

veere effektive pa semmer. Vi anbefaler derfor at sete- og
ryggtrekk kastes for & unnga mikrobakteriell kontaminasjon
med aktive midler, i henhold til lokale bestemmelser om
beskyttelse mot infeksjoner.

BETINGELSER FOR TRYGG OPPBEVARING OG

LAGRING

*  Produktene ma oppbevares pa et tert sted med en
relativ luftfuktighet pa mellom 20-75 %.

» Beskytt produktene mot direkte sollys og stev ved
lagring i lengre perioder.

* Hold produktet unna direkte varmekilder og oppbevar
ved temperaturer pa mellom 5 °C og 40 °C
(40F - 104F ).

» Plasser og stable de pakkede produktene riktig vei, slik
at pilen for “denne vei opp” peker oppover.

» Dersom en pakke er hgy og smal kan dette gjgre den
ustabil. Serg for at pakken er godt sikret pa pallen eller
hyllen, slik at den ikke faller.

* Ikke stable noe oppe pa de nedpakkede produktene
hvis emballasjen deres er merket med “ma ikke
stables”.

* Produktene skal aldri lagres utendgrs, der de er utsatt
for veer og vind.

J2&J2DC
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MONTERING / JUSTERING

MONTERE EN TRYKKFORDELINGSPUTE

1.

Velg en pute som passer hoftebredden din i sittende
stilling.

Putens lengde skal vaere innen 25 - 50 mm fra baksiden
av knehasene.

Legg puten bak i rullestolsetet med merkelappen og
olijepadsen(e) pekende mot stolryggen.

. Nar puten er riktig plassert skal brukeren sitte med

bekkenet helt bak i stolen med stgtte i stolryggen, og
sittebeinsknutene skal kunne synke ned midt i JAY
Flow™ Fluid-oljepadsen(e).

Riktig justering av benstattene kan gke sittekomforten
samt redusere sittetrykket.

Juster benstattene slik at 1arene hviler stadig og
komfortabelt pa puten.

A ADVARSEL!

Ikke bruk rullestolens setebredde som mal nar du skal
fastsette hvilken putestarrelse du trenger.

Feil putestarrelse kan ha en negativ innvirkning pa
putens trykkavlastningsegenskaper og posisjonering.

Unnga a plassere puten pa et setetrekk som er for slakt.
Et for slakt setetrekk vil ikke gi tilstrekkelig statte for
puten, noe som igjen kan pavirke sittestillingen.

Skift ut ryggtrekket eller kjagp et justerbart fast sete eller
fast seteinnlegg fra JAY som kan brukes med puten.

Unnga a bruke et ryggtrekk som er slakt og ustabilt.
Ryggstetter som er strukket mye vil ikke gi tilstrekkelig
stgtte for kroppen, noe som igjen kan resultere i feil
sittestilling. Skift ut strukket ryggpolstring eller kjgp en
rygg fra Sunrise Medical som passer deg. Ta kontakt
med din terapeut hvis du gnsker en vurdering av disse
produktene.

SETTE SAMMEN OG JUSTERE SOLID DROP SEAT-
SETE

Nederst pa Solid Drop Seat-setet (1) finner du 10 hull
(3), 5 par pa hver side av plattformen.

Hver krok har to spor som gar i flukt med hvert hullpar
(Fig. 7.0 - 8.0).

1. Finn den beste plasseringen for kroken (2) pa
seteplaten (1), slik at monteringen ikke kommer bort i
seterammen pa rullestolen

2. Det folger med 4 kroker (2).
3. Det monteres 2 kroker pa hver side.
4. Still sporene pa krokene (2) pa linje med ett par hull

3).

5. Sett en pakning pa en bolt og skyv bolten gjennom
sporet i kroken, far du fester den pa Solid Drop Seat-
setet.

Hver krok skal ha 2 bolter.
Gjgr det samme med alle de 4 krokene.
La alle krokene veere litt lose.

Legg seteplaten pa seteragrene og juster bredden.

=2 © © N o

0.Stram til s& mange krokbolter som mulig fgr du tar
bort Solid Drop Seat-setet fra stolen (dette holder
justeringen pa plass).

11.Ta bort Solid Drop Seat-setet fra rullestolen og
etterstram boltene for a holde krokene pa plass.

J2&J2DC
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MONTERING / JUSTERING

Figur 8.0 merkelapper:

1. En sterk plattformbase gir en plan sitteoverflate.

2. Det fglger med fem krokfester for de fleste
rullestolrammer.

3. Krokene kan brukes for & endre hgyden mellom sete
og gulv. Tilgjengelig i stgrrelser pa 12,7 mm (1/27),
25,4 mm (1”) og 38,1 mm (1 1/2").

4. Puten har hakk som gjor at den kan senkes ned med
inntil 38,1 mm (1 1/2”).

5. Hver krok justerer en bredde pa inntil 12,7 mm (1/2”)
pa rullestolbredder med sma uregelmessigheter.
FESTE KROKHOLDER OG STOPPERE.

For & montere krokholderne pa setergrene:

6. Trykk de to krokholderne pa plass bak pa rullestolens
seterar.

7. De bakre krokene vil gli under disse, slik vist nedenfor.

Det vil forhindre at puten glir ut av rullestolen ved et
uhell.

8. Trykk krokstopperen mot forkanten av setergrene pa
rullestolen.

9. De fremre krokene holdes pa plass bak stopperen for
a forhindre at puten glir forover.

10.Holdere og stoppere ma festes godt til setergrene pa
rullestolen med mutrene og boltene som falger med.

11.Hodene pa boltene skal vende mot utsiden av
rullestolen.

A ADVARSEL!

Det folger med tre lengder av 8-32” bolter. Bruk av bolter
som er lenger enn ngdvendig kan veere i veien under
monteringen og demonteringen av setet.

Bruk felgende starrelser som er inkludert i utstyret:

» 8-32 x 3/4” nar stopperen og/eller holdere er montert pa
rer med en diameter pa 7/8”.

» 8-32 x 1” nar stopperen og/eller holdere er montert pa
rer med en diameter pa 1”.

* 8-32 x 1 1/4” nar stopperen og/eller holdere er montert
over en «rivnuty med gjenget innsats pa rgr med en
diameter pa 1”.

* Puten monteres ganske enkelt ved a la de bakerste
krokene gli under de bakerste krokholderne, og ved &
sette de fremre krokene ned bak krokstopperen.

Merk: Hvis krokholderne eller krokstopperen ikke kan
monteres fordi de er i veien for deler pa rullestolen, ma du
ma velge en annen plassering for brakettene og krokene.

Figur 9.0 merkelapper:

A = Bruk 1/4” krokstoppere foran de fremre krokene.
B = Bruk krokholdere bak de bakre krokene.

Justere lengden:

For a gjore setet lenger, flytt Solid Drop Seat-setet 25,4 mm
fremover pa rullestolrammen. Hvis de fremre krokene er
mindre enn 25, 4 mm fra fronten pa seteskinnene, fierner du
de fremre krokene og flytter dem til en alternativ plassering
rett bak (se bildet).

Tilpasningrad:

Nar du har fastsatt plasseringen av Solid Drop Seat-setet
pa rullestolen, kan det vaere du oppdager at krokene er
veere i veien for utstyret pa rullestolen. Hvis dette er tilfelle,
flytter du disse utstyrskrokene til en annen plass.
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XT2105I Rev.G



RENGJORINGSDIAGRAM

Godkjente rengjgringsmetoder for JAY-puter

Produkt

JAY Lite

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

JAY
Balance

Yttertrekk (mikroklimatisk og stretch)

(1). Maskinvask 70°C
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Utvendig trekk (inkontinens)

(2). Maskinvask 60°C
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Innertrekk

(3). Desinfisering (spray og terk)

N/A

N/A

N/A

N/A

N/A

N/A

N/A

eller vaskes pa 60°C
Putebase (skumbase)

(4). Varmesterilisering opp til

105 °C (1) %

Desinfisering (spray og terk)

.
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(5). Desinfisering
(nedsenking)
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5. Pa lav temperatur (< 30°C).

1.70 °C er den maksimale temperaturen som anbefales.
2.60 °C er den maksimale temperaturen som anbefales.
3. Innertrekkene pa Xtreme Active og Balance kan vaskes pa 60 °C, samt sprayes og terkes over med desinfeksjonsmiddel. Mulighet for misfarging ved

vask pa 60 °C, men trekkenes funksjon vil ikke svekkes.
4. Varmesterilisering gjeres i en autoklav, som er en selvlasende maskin som steriliserer produkter med trykkdamp).

Garantien vil veere ugyldig dersom produktet skades fordi disse rengjeringsinstruksene ikke er overholdt eller hvis det er brukt feil rengjsringsmidler.

Anbefalte desinfeksjonsmidler

Alle desinfeksjonsmidler som er oppgitt og anbefalt av Robert Koch Institute: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html
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GARANTI

TILLEGG TIL GARANTI OG
VEDLIKEHOLDSINSTRUKSJONER

2 ARS BEGRENSET GARANTI

Hver J2 og J2 DC-pute er ngye kontrollert og testet for
a garantere best mulig ytelse. Hver J2- og J2 DC-pute
er garantert mot material- og produksjonsfeil i to ar fra
kjgpsdato, forutsatt at den er brukt pa normal mate.
Dersom det oppstar en fabrikasjons- eller materialfeil

i lgpet av 2 ar fra den opprinnelige kjgpsdatoen, vil
Sunrise Medical etter skjgnn reparere eller erstatte
puten uten omkostninger for kunden. Garantien dekker
ikke hull, rifter eller brennmerker pa puten, eller putens
avtakbare trekk.

Det avtakbare trekket er garantert fritt for fabrikasjons-
og materialfeil i en periode pa seks (6) maneder

fra kjgpsdato ved vanlig bruk. Dersom det oppstar

en fabrikasjons- eller materialfeil i lapet av seks (6)
maneder fra den opprinnelige kjgpsdatoen, vil Sunrise
Medical etter skjgnn reparere eller erstatte trekket uten
omkostninger for kunden.

Bruk av garantien og reparasjoner skal gjgres gjennom
din naermeste autoriserte forhandler. Med unntak av
de bestemte garantiene som er beskrevet her, skal
ingen andre garantier, inkludert indirekte garantier om
salgbarhet eller egnethet for et bestemt formal, gjelde.

Skriv ned serienummeret ditt her:

Radfer deg med helseterapeuten din for rad om riktig
tilpasning, og les fglgende informasjon neye:

Oljemassen i denne puten kan miste volum over tid.
Tap av volum kan resultere i at du sitter igjennom
oliemassen.

| forbindelse med manedlig rengjaring og kontroll, ma
du kontrollere at puten har nok oljemasse (slik at du
ikke sitter igjennom massen) og at den har jevn og myk
konsistens. Se instruksjonene i avsnittet "Kontrollere at
du ikke sitter igjennom oljemassen" i bruksanvisningen
og garantibetingelsene. Hvis oljemassen virker fastere
pa enkelte steder, kan du kna den tilbake til sin
opprinnelige konsistens.

Hvis du sitter igjennom oljemassen, ma du ta kontakt
med terapeuten din. Hvis du trenger ytterligere hjelp,
kan du ta kontakt med Sunrise Medical.

Skriv inn adressen til forhandleren din her:

J2&J2DC
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SUNRISE MEDICALs styresystem er sertifisert etter ISO 13485 og ISO 14001.

SUNRISE MEDICAL har fatt utdelt sertifikat for ISO 13485, noe som bekrefter
kvaliteten pa vare produkter i alle faser, fra produktutvikling til produksjon. Dette
produktet er i overensstemmelse med standardene som er fastsatt i forskrifter fra EU
og Storbritannia.

De forskjellige putene og stillingskomponentene for hayere plassering og hudbeskyt-
telse, er fordeler som dekker behovet hos en rekke brukere med ulike behov for
posisjonering og hudbeskyttelse, som \[R7-R14]:

- Ryggmargsskade -MS

- Nevrologisk sykdomsmenster (hemiplegi, M. Parkinson)

- Skade i lemmer/deformitet - Leddkontraktur

- Amputasjon - Tetraplegi

Putene i rullestolen skal ikke brukes hvis \[R3, R4]:

- Huden blir red pa kontaktflaten - JAY Fluid-innlegget flyter utover

- Det oppstar trykksar

MERK: Generelle rad til brukeren. Hvis disse instruksjonene ikke falges kan det fare
til personskade, produktskade eller miljgskade!

En melding til brukeren og/eller pasienten om at alvorlige ulykker hvor utstyret har
veert involvert skal rapporteres til produsenten og myndighetene hvor brukeren og/
eller pasienten bor.

Som produsent erkleerer SUNRISE MEDICAL dette produktet er i
samsvar med for Forskrift for medisinsk utstyr (EU) 2017/745.

B4Me individuelle tilpasninger

For du bruker ditt BAME-produkt ferst gang, anbefaler vi at du leser igiennom og
forstar all informasjon som fulgte med produktet, slik at du bruker det pa riktig mate.
Nar du har lest igjennom informasjonen, anbefaler vi at du tar vare pa den til fremti-
dig bruk.

Kombinasjoner av medisinsk utstyr

Dette medisinske utstyret kan kombineres med ett eller flere andre medisinske utstyr
eller produkter. Du finner informasjon om hvilke kombinasjoner som er mulig pa www.
Sunrisemedical.no. Alle oppferte kombinasjoner er godkjent for & overholde de
generelle kravene til sikkerhet og ytelse, del 14.1 i det medisinske utstyrsdirektivet
2017/745.

Veiledning om kombinasjonen, slik som montering, finner du pa www.SunriseMedi-
cal.no.
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ADVARSLER

BEMARK:

Alle delene bgr efterses for at sikre, at der ikke er
opstaet skader under forsendelsen. Hvis der er tegn
pa skader, ma du IKKE anvende produktet. Kontakt
Sunrise Medical eller din forhandler for at fa yderligere
oplysninger.

Sunrise Medical anbefaler, at en kliniker, sdsom en
leege, terapeut eller rehabiliteringsekspert, der har
erfaring med anbringelse af patienter i siddende stilling,
konsulteres for at bestemme, om en J2 og J2 DC pude
er passende.

Puderne bgr kun monteres af:

* En autoriseret Sunrise Medical-forhandler

» En sundhedsfaglig person/terapeut, som er
forsvarligt uddannet af enten Sunrise Medical eller
deres autoriserede forhandler.

A ALMINDELIG ADVARSEL

*  Fgr puden anvendes skal du og de personer, der
assisterer dig, laese hele denne vejledning og serge

for at fglge alle anvisninger. Gennemlaes advarslerne

ofte, indtil de er naturlige for dig.

* Dette udstyr ma IKKE monteres, fgr du har laest
denne vejledning og sikret dig, at du forstar alle
oplysningerne. Hvis du ikke forstar betydningen af
de enkelte advarsler, bemaerkninger markeret med
"Vigtigt" eller vejledningerne, skal du kontakte din
terapeut eller en autoriseret forhandler. | modsat fald
er der risiko for personskader eller materielle skader.

* Hook og loop Velcro® bgr ikke komme i langvarig
kontakt med fugt, da dette kan forringe klaebeevnen
og resultere i svigt af Velcro®.

INDLEDNING

J2 og J2 DC puderne er blevet udviklet til at tilvejebringe
en betydelig trykreduktion og holdningsstette med
minimal vedligeholdelse.

For at sikre korrekt brug af puden, bedes du leese disse
instruktioner og opbevare dem til senere brug.

Den forventede levetid for dette produkt er 5 ar.

Maks. brugerveegt:
e J2=175kg
e J2DC=150kg

Tekst Forklaring

ARISIKO!

Gar brugeren opmeerksom pa mulig
risiko for alvorlig personskade eller
livsfare, hvis det viste rad ikke
overholdes

&ADVARSEL!

Rad til brugeren om risiko for
personskader, hvis anbefalingerne
ikke falges.

AVIGTIGT!

Gear brugeren opmeerksom pa mulig
risiko for beskadigelse af kgrestolen
og dens udstyr, hvis det viste rad
ikke overholdes

Generelle rad eller oplysninger om

BEMARK: bedste fremgangsmade

Henviser til yderligere
dokumentationsmateriale

C13]

A ADVARSEL

Montering af en pude i en karestol kan pavirke
tyngdepunktet, sd man risikerer, at karestolen tipper
bagover og forarsager personskader. Man bgr
derfor altid vurdere, om der er behov for at montere
antitipstetter eller amputationsakselplade for at opna
gget stabilitet.

Enhver pude bear farst afpragves i et par timer, inden
brugeren skal sidde pa den i laengere tid, mens en
terapeut undersgger huden for at sikre, at der ikke
opstar rade trykmeerker. Brugeren bgr ogsa selv
undersgge huden regelmaessigt og se efter, om der er
rede maerker. Det kliniske tegn pa veevsnedbrydning
er redmen af huden. Hvis huden bliver rgd, skal man
straks holde op med at bruge puden og radfare sig
med sin leege eller terapeut.

J2 og J2 DC puden er udviklet til at hjeelpe med at
reducere forekomsten af tryksar. Desvaerre er selv
den bedste pude ikke nok til, at man helt kan undga
siddetryk eller risikoen for tryksar.

A ADVARSEL

Puden ma ikke efterlades udendgrs natten over ved
temperaturer under 5°C. Sgrg for, at den er varmet op
til stuetemperatur inden brug. Husk, at det kan skade
huden, hvis man sidder pa meget kolde eller varme
flader.

Undga skarpe genstande eller at udsaette puden for
frost, direkte sollys, kraftig varme eller aben flamme.
FORHINDRINGER: Der ma IKKE placeres nogen
form for forhindringer mellem brugeren og puden med
indleeg, da sadanne vil forringe produktets virkning.
PUDENS OG BETRAKKETS PLACERING: Puden
skal vende rigtigt under anvendelse. Hvis betraekket
anvendes forkert, eller hvis det ikke har den rigtige
storrelse, risikerer man, at fordelene ved puden
forringes eller forsvinder helt. Dermed opstar der @get
risiko for skader pa huden og det blgde vaev under
huden.

J2&J2DC
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IBRUGTAGNING / JUSTERING

INSTALLATION AF J2 PUDEN (UDEN BRUGER)

Anbring puden i stolen med materialets
identifikationsmeaerker vendt bagud. Produktmaerkatet skal
veere synligt pa den hgjre side af puden.

BEMARK:
Det anbefales at anvende en solid statte, som f.eks. Jays
justerbare, solide saede eller solide dropsaedeindsats.

Hvis der anvendes en ryg med justerbar dybde, som f.eks.
JAY 3 ryggen, skal du placere puden pa linje med forsiden
af de lodrette rygrar.

Hvis der anvendes en ryg, som ikke kan justeres i
dybden, som f.eks. JAY® J2 ryg eller Jay Care™ ryg, skal
du afmaerke bundens bagerste hjgrner for at etablere
saededybden inden for 25 - 50 mm, (1” - 2”) pa bagsiden
af knaeene (se scorelinjerne pa bunden).

Dette vil give den bagerste del af puden mulighed for at
komme ind imellem rygrerene.

TILPASNING AF J2 PUDEN (MED BRUGER
SIDDENDE)

Anbring brugeren pa puden og justér benstetterne, sa
balderne er anbragt i den udstansede del bagtil, og med
benene hvilende komfortabelt pa puden.

For at opna det lavest mulige siddetryk,
skal fodstgtterne justeres langt nok ned, sa benene kan
hvile forsvarligt pa pudens forreste del.

Puden skal vaere mellem 25 og 50 mm fra bag pa
knzeene.

Vurdér, hvordan personen sidder pa puden.

* Er hofterne lige?
* Er benene positioneret rigtigt?
»  Sidder personen komfortabelt?

Hvis svaret pa et eller flere af disse spgrgsmal er "nej",
skal du kontakte din terapeut.

BEMAERK:

+ Korrekt justering af fodstgtten vil forbedre
siddekomforten.

* Undlad at bruge karestolens ssedebredde som en
vejledning i afgegrelsen om den passende pudebredde.
Forkert tilpasning af puden kan bestemmes ud fra,
hvordan puden distribuerer trykket og statter kroppen.

JAY® J2 OG J2 DC PUDE

J2 puden er blevet udviklet til at tilvejebringe en
betydelig trykreduktion og holdningsstatte med minimal
vedligeholdelse.

J2 puden med dyb kontur er det nyeste medlem af J2
pudefamilien. J2 puden med dyb kontur blev udviklet til
klinikeres patienter, der har stor risiko for nedbrydning af
huden.

J2 puden med dyb kontur er udviklet til uovertruffen
hudbeskyttelse, trykhandtering og stabilitet og er
vedligeholdelsesfri og derfor praktisk at anvende.

J2 pudekomponenter

Fig.1.0, JAY Flow fluid indlaeg
Fig. 2.0 - Formet skumunderlag med velcroband.
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IBRUGTAGNING / JUSTERING
TILPASNING AF J2 PUDE MED DYB KONTUR (DC) J2 DC PUDEKOMPONENTER

A ADVARSEL:

+ Lees afsnittet "ADVARSLER" i begyndelsen af dette
dokument.

Veelg puden, der matcher din hoftebredde, nar du sidder
ned. Pudens laengde skal vaere 25 - 50 mm malt fra bag
knzeene. Placér puden helt tilbage i kerestolssaedet, sa
meerkerne med materialeoplysninger og fluid indlaegget
vender ind mod ryglaenet. Nar puden er monteret
korrekt, bgr brugeren have hofterne helt tilbage i

stolen. Seedeknuderne bgr hvile midt pa Jay Flow™
fluid indleegget, (Fig. 4.0), der er placeret i pudens
seedefordybning, (Fig. 5.0).

Korrekt fodstatteindstilling kan medvirke til at skabe
stegrre siddekomfort og reducere punkitryk. Indstil
fodstgttehajden, sa larene hviler stat, men bekvemt pa
pudens forside.

BEMARK: Man bgr ikke lade kgrestolens saedebredde
veere afgarende for valget af pudebredde. Hvis puden
ikke er tilpasset ordentligt, kan det pavirke dens
trykaflastende egenskaber og kropsstettefunktioner i
negativ retning.

AvicTicT:

* Undga at anvende puden pa szedepolstringer,
der er strammet for hardt. Hvis polstringen er for
stram, kan den ikke stgtte puden ordentligt, og man
risikerer, at brugeren kommer til at sidde forkert.

«  Skift straekpolstringen ud eller kgb J2 solide
saedeindsats med dyb kontur eller bestil J2 puden
med dyb kontur med det solide dropsaede. Det
solide dropsaede (tilkab) er fastgjort til puden, sa det
er ud i ét og erstatter kgrestolssaedets polstring helt
(Fig. 3.0).

* Undga ligeledes at bruge rygleenspolstring, der
er strammet for hardt. Hvis ryglaenspolstringen er
for stram, kan den ikke stotte kroppen ordentligt,
og man risikerer, at brugeren kommer til at sidde
forkert.

» Udskift streekpolsteringen pa rygstaetten eller kab
en ryglaensstette fra Sunrise, der passer il dig.
Kontakt en autoriseret forhandler for at fa en gratis
demonstration af disse produkter.
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IBRUGTAGNING / JUSTERING

TJEK, OM J2/J2 DC PUDEN ER BLEVET FLAD.

J2/J2 DC puden bliver flad, nar fluiden forsvinder fra
under dine saedeknogler, som ggr, at du blot sidder pa
skumunderlaget. Det forekommer sommetider for meget
tynde mennesker, og personer der bruger indstillelige
karestole, personer der falder sammen nar de sidder,
eller hvis de bruger en pude der er for bred. Nar
gennemsidning forekommer, bliver et forgget tryk lsesset
pa iskias og halebenet, der gger risikoen for hudskader.

Tjek dette ved at sidde pa puden uden betraekket i mindst
to minutter. Laft dig derefter opad og fri af puden (fa evt.
hjeelp dertil), mens du for sa vidt muligt undgar at forrykke
det fluidfyld, du har siddet pa. Tryk ned pa fordybningerne
i fluidindlaegget pa de steder, hvor dine ssedeknuder og
dit haleben var placeret. Der bgr vaere mindst 10 mm
(1/2”) fluid at trykke igennem, for du steder pa det faste
skumunderlag nedenunder.

Hvis puden er placeret korrekt, fodstgtterne er indstillet
korrekt, og der alligevel ikke er mindst 10 mm (1/2”) fluid
ned til underlaget, er der opstaet gennemsidning, og
puden ma derfor ikke laengere anvendes.

Hvis det kan konstateres, at du sidder igennem, skal

du holde op med at bruge puden og radfgre dig med

din terapeut. Seedvanligvis afhjaelpes dette nemt ved at
anvende ekstra fluid indlaeg (delnr. F119). Ring til din
lokale autoriserede forhandler for at hgre, om dette er
relevant for dig.

BEMAERK: Vi anbefaler, at du anvender et JAY®
justerbart, solidt seede i stedet for karestolens polstring
eller en J2 solid ssedeindsats ud over polstringen. Det vil
optimere J2/J2 DC pudens ydeevne og hjeelpe med til at
give dig en bedre holdning.

A ADVARSEL:

Hvis fluiden ikke kontrolleres mod gennemsidning, kan det
resultere i at huden bliver rgd eller skadet.

Maks. brugervaegt:
e J2=175kg
e J2DC =150 kg

@ ruid indizg.
e Skumunderlag.
€ Vinimum 10,0 mm fluid dybde.
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IBRUGTAGNING / JUSTERING

TILPASNING AF PUDE TIL TRYKAFLASTNING

1. Veelg den pudebredde, der svarer til brugerens
hoftebredde, nar vedkommende sidder ned.

2. Pudens laengde skal veere 25 - 50 mm malt fra bag
knaeene.

3. Anbring puden bagerst i kgrestolen med materialets
identifikationsmaerker og fluid indleeg bagerst.

4. Nar installeret korrekt, skal dine hofter veere i bagerste
ende af stolen og dine ischia (saedeknogler) veere
centreret pa JAY Flow™ fluid indlaegget i pudens
saedefordybning.

5. Korrekt fodstatteindstilling kan medvirke til at skabe
stgrre siddekomfort og reducere punkitryk.

6. Indstil fodstettehgjden, sa larene hviler stgt, men
bekvemt pa pudens forside.

AvicTicT:

* Man bar ikke lade kgrestolens saedebredde veere
afgerende for valget af pudebredde.

» Hvis puden ikke er tilpasset ordentligt, kan det
pavirke dens trykaflastende egenskaber og
kropsstettefunktioner i negativ retning.

* Undga at anvende puden pa saedepolstringer, der er
strammet for hardt. Hvis polstringen er for stram, kan
den ikke stgtte puden ordentligt, og man risikerer, at
brugeren kommer til at sidde forkert.

+ Udskift den udstrakte polstring eller kab et JAY
justerbart saede eller en JAY fast saedeindsats, der er
passende for puden.

» Undga ligeledes at bruge ryglaenspolstring, der er
strammet for hardt. Hvis rygleenspolstringen er for
stram, kan den ikke statte kroppen ordentligt, og
man risikerer, at brugeren kommer til at sidde forkert.
Udskift streekpolsteringen pa rygstetten eller keb en

rygleensstatte fra Sunrise, der passer til dig. Kontakt en

autoriseret forhandler for at fa en gratis demonstration
af disse produkter.

MONTERING OG JUSTERING AF DET SOLIDE
DROPSADE

Der er 10 par huller (3), fem par pa hver side af
platformen, nederst pa det solide dropsaede (1).
Hver krog har to abninger, der retter sig ind med
hulparrene (Fig. 7.0 - 8.0).

1. Find ud af, hvor krogene (2) bedst skal placeres pa
platformen (1), sa installationen ikke er i vejen for
isenkrammet pa kgrestolens saederamme.

Der er fire kroge (2).
Hver side skal have installeret to kroge.
Ret abningerne i krogene (2) ind med hulparrene (3).

A

Seet en spaendskive pa en bolt og fastger bolten
gennem abningen i krogen pé det solide dropsaede.

Hver krog skal have to bolte.
Gentag den samme procedure for alle fire kroge.
Lad alle kroge veere en smule lgse.

© © N o

Anbring det solide saede pa saeederammen pa
karestolen og justér bredden.

10.Stram s& mange krogbolte, som muligt, far du
fierner det solide dropsaede fra kegrestolen (dette vil
bibeholde justeringen).

11.Fjern det solide dropsaede fra kgrestolen og
feerdigger spaendingen af boltene, sa krogene sidder
fast.

J2&J2DC
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IBRUGTAGNING / JUSTERING

Figur 8.0 - Maerkater:

1. Et steerkt platformsunderlag fremmer en lige
siddeflade.

2. Krogmontagerne sidder fem forskellige steder og
passer til de fleste karestolsrammer.

3. Dropkroge kan anvendes til at justere seedet til
gulvhgjden. Fas i stgrrelserne 12,7 mm, 25,4 mm og
38,1 mm.

4. Puden har en kaerv der muligger et drop pa op til 38,1
mm.

5. Hver krog kan justeres op til 12,7 mm for at tage
hgjde for sma forskelle i kgrestolsbredder.

FASTGOR KROGHOLDERE OG STOPPERKIT

Sadan fastger du isenkram pa dine kgrestolsskinner:

6. Anbring de to krogholdere bagtil pa karestolens
saedeskinne.

7. De bagerste kroge vil glide under disse som vist
nedenfor. Disse vil forhindre, at din pude glider ud af
karestolen ved et uheld.

8. Anbring krogstopperen fortil pa kerestolens
saedeskinner.

9. De forreste kroge sidder bag stopperen for at
forhindre, at din pude glider fremad.

10.Holdere og stoppere skal fastggres forsvarligt til
karestolens seedeskinner med de vedlagte matrikker
og bolte.

11.Boltenes hoveder skal vende mod ydersiden af
karestolen.

AvicTicT:

Der er vedlagt tre laengder 8-32" bolte. Hvis der anvendes
en bolt, der er la&engere end foreskrevet, kan det forstyrre
installationen og udtagningen af saedet.

Anvend de fglgende starrelser fra kittet:

» 8-32 x 3/4” nar stopperen og/eller holderne er monteret
pa 7/8” rer.

» 8-32 x 1” nér stopperen og/eller holderne er monteret pa
1” diameter rar.

» 8-32 x 1-1/4” nar stopperen og/eller holderne er monteret
over gevindskarne indsatser med "nittemeatrikker" pa 1”
diameter rgr.

* Puden installeres ved blot at skubbe de bagerste kroge
under de bagerste krogholdere og droppe forreste krog
bag krogstopperen.

Bemaerk: Hvis krogholdere eller stopper ikke kan installeres
pga. gener fra isenkrammet pa din kerestol, kan du veelge
en anden placering af beslag og kroge.

Figur 9.0 - Meerkater:

A = Anvend krogstoppere 1/4” fremme pa forreste
kroge.
B = Brug krogholdere bag de bagerste kroge.

Lzengdejustering:

For en laengere saedeleengde anbringes det solide
dropseede 25,4 mm fremme pa de bagerste, lodrette stolper
pa din kerestol. Hvis de forreste kroge er mindre end 25,4
mm fra forenden af saedeskinnerne, fiernes forreste kroge,
og de flyttes til en anden placering direkte bag dem (se
billede).

Installationstips:

Nar du har bestemt positionen for dit solide dropsasde

pa kerestolen, opdager du maske, at krogene generer
isenkrammet pa din kgrestol. Hvis det er tilfeeldet, anbringes
disse seerlige kroge et andet sted.

J2&J2DC
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NEM VEDLIGEHOLDELSE OG RENGQRING

Regelmaessig renggring og vedligeholdelse kan hjselpe
med til at forleenge din pudes levetid. Det anbefales, at
man kontrollerer de enkelte dele under renggringen.

Undersgag betraekket for huller og kraftig slitage.

1. Fjern betraekket og undersgg, om der er
uregelmeessigheder (indvendigt og udvendigt).

2. Undersgg skumunderlaget for nedbrydning eller slitage.
Rengering af betraek:

1. Fjern det ydre betreek fra skumunderlaget og luk
lynlasen.

2. Betraekket maskinvaskes i varmt vand og dryptarres
eller tarretumbles ved lav varme. Det er ikke ngdvendigt
at stryge betraekket.

Sterilisering:
AvicTier:

Sunrise Medical anbefaler ikke steriliseringsprocedurer ved
hgj temperatur.

Hvis lokal protokol kraever sterilisering, bedes du konsultere
anvisningstabellen til sidst i denne vejledning.
Pudebetraekket kan vaskes ved 80 °C i 10 minutter og kan
tarretumbles, men vi anbefaler, at betraekket vaskes sa
kortvarigt som muligt og ved lavest tilladte temperatur ifglge
den anvendte, lokale protokol.

Betraekket saettes pa igen ved at traekke det ud over
skumunderlaget efter vask. Sarg for, at betraekkets
bagerste del kommer til at sidde korrekt over den bagerste
del af skumunderlaget.

BEMZERK: Hvis det anvendes pa en institution, kan du
skrive navnet pa brugeren pa betreekkets indholdsmaerkat.
Dette vil sikre, at det korrekte betraek kommer tilbage til
den rette ejermand efter vask.

Renggring af skumunderlaget:

1. Fjern det ydre betreek fra skumunderlaget og ter det
let med en fugtig klud. Undga brug af seebe el. lign. De
enkelte dele ma ikke dyppes eller nedszenkes i vand.
Tar efter med en ren klud.

Lad puden luftterre helt, for betreekket saettes pa igen.

Renggring af fluid indleeg:
d. Tag betreekket af skumunderlaget.

e. Fjern fluid indleegget/indlzeggene og ter dem af med
varmt vand og saebe.

. Ter efter med en ren klud.

g. Seet fluid indlaegget/indlzeggene pa plads igen og

saet betraekket pa igen ved at treekke det ud over
skumunderlaget.

BEMAERK: Sgrg for, at betreekkets bagerste del kommer til
at sidde korrekt over den bagerste del af skumunderlaget.

4. Renggring af tilbehar:

a. Fjern betreekket fra skumunderlaget og fluid
indleegget/indlaeggene om ngdvendigt, for at renggre
eventuelt tilbehgr.

b. Fjern tilbehgr. Tar dem med varmt vand og saebe.
Tor efter med en ren klud.

d. Seet tilbehar og fluid indlaegget/indleeggene pa plads
igen og saet betraekket pa igen ved at traekke det ud
over skumunderlaget.

o

BEMARK: Sgrg for, at betrackkets bagerste del kommer til
at sidde korrekt over den bagerste del af skumunderlaget.

GENMONTERING AF J2/J2 DC-PUDEN EFTER

RENGGRING

Folg renggrings- og vedligeholdelsesanvisningerne ovenfor,

og seet sa puden sammen igen pa fglgende made:

1. Fastger fluid indlaegget pa skumunderlaget.

2. Fastger de tre bagerste Velcro® band ferst og dernaest
de to forreste Velcro® band.

3. Folderne pa bagerste del af puden vil automatisk krglle
puden for dig.

4. Der skal veere rigeligt med rynker i fluid indlaegget.

5. Dette maksimerer trykreduktionen og hjaelper dig med at
reducere bristning af huden ved at lade puden tilpasse
sig knoglerne.

HYGIEJNEPROCESSER VED GENANVENDELSE

Hvis karestolen skal anvendes af en ny bruger, bar den
klargares grundigt. Alle overflader, der kan komme i kontakt
med brugeren, skal behandles med desinfektionsmiddel i
sprayform.

Der skal til dette formal anvendes et, i dit land,
anbefalet desinfektionsmiddel, som bruges til hurtig,
alkoholbaseret desinfektion af medicinske hjeelpemidler
og medicinsk udstyr, nar der kraeves et hurtigtvirkende
desinfektionsmiddel.

Veer opmaerksom pa producentens vejledning til
desinfektionsmidlet under anvendelsen.

Det kan ikke garanteres, at ssmme kan desinficeres
fuldsteendigt. For at undga mikrobakteriel kontaminering
anbefales det derfor, at seedet og rygpolstringen kasseres
i henhold til lokale retningslinjer om beskyttelse mod
infektion.

SIKRE OPBEVARINGSFORHOLD
Produktet skal opbevares tart og ved en relativ
luftfugtighed pa mellem 20 — 75 %.

+ Beskyt mod direkte sollys og stev af leengere varighed.

* Veek fra direkte varme og ved en temperatur pa mellem
5°C og 40 °C.

* Placér og stabl de emballerede produkter i henhold til
pilene "denne side op” pa emballagen.

+ Hvis en pakke er hgj og smal og derfor muligvis ustabil,
skal du sarge for, at den er forsvarligt fastgjort pa pallen
eller i opbevaringssystemet, sa den ikke veelter/falder.

» Der ma ikke stables noget oven pa de pakkede
produkter, nar etiketten med "Ma ikke stables” ses pa
pakken.

*  Produktet ma aldrig opbevares udendgrs og udseettes
for vejr og vind.
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RENGYJRINGSSKEMA

Godkendte rengeringsprocedurer for JAY-puder

Produkt

JAY Lite

JAY J3

J2 J2-DC
& GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY
Balance

Ydre betraek (Luftcirkulerende og straekbart)

(1). Vad vask 70°C

o)

o)

o)

o)

o)

Alternativ: Maskinvask 80°C
i 10 min.

Samt t@rretumbling.

7
\&/

B
B
B
B

7
\&0]

7
\&/

7
&)

=)

7
&/

)

aftgrringsdesinfektion
eller vad vask 60°C

i 10 min. i 10 min. i 10 min. i 10 min. i 10 min i 10 min. i 10 min

Ydre betrak (Inkontinens)
(2). Vad vask 60°C
60 60 60 60 W 60 W

Alternativ: Maskinvask 80°C
Samt tgrretumbling. i10min. | i10min. | i10min. | i10min. | 10 min i10min. | i10min
Indre betraek
(3). Spray og ikke ikke ikke ikke ikke ikke ikke

relevant relevant relevant relevant relevant relevant relevant

Pudekerne (skumbund)

(4). Dampautoklav op til
105 °C (1)

B

Spray og
aftgrringsdesinfektion ,'

e

e

(e

(5).

Nedseaenkningsdesinfektion

i

e

y:
y

3!

Pudeelementer

Air-element & &
ikke . ﬁ . ﬁ ikke ikke ikke ikke ikke
relevant % % relevant relevant relevant relevant relevant
Positioneringselementer _ s s ' _ s ' '
ikke . m . m ikke ikke ; m ikke ikke
relevant % % relevant relevant % relevant relevant
Fluid indleeg & & & &
ikke i i ikke ikke i ikke i
relevant Dad) Dad) relevant relevant % relevant Dad

1. 70°C er den maksimalt anbefalede temperatur.
2.60°C er den maksimalt anbefalede temperatur.
3. Inderbetraekket pa Xtreme aktiv og Balance kan vaskes ved 60°C samt spray og te@r desinficeres. Mulig misfarvning, hvis de vaskes ved 60°C men

betreekkenes funktionelle aspekt reduceres ikke.
4. En autoklave er en selvlasende maskine, der steriliserer med damp under tryk.
5. Ved lav temperatur (< 30°C).

renggringsmidler.

Produktgarantien geelder ikke for produkter, der er beskadiget pa grund af manglende overholdelse af disse renggringsanvisninger eller brug af uegnede

Anbefalede desinfektionsmidler

Alle desinfektionsmidler der er anfart og anbefalet af Robert Koch-instituttet: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html
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VEDLIGEHOLDELSE/RENGQRING

(1) 70°C er den maksimalt anbefalede temperatur.

(2) 60°C er den maksimalt anbefalede temperatur.

(3) Det indre betreek for Xtreme aktiv og Balance kan vaskes ved 40°C samt spray og ter desinficeres.
(4) En autoklave er en selvlasende maskine, der steriliserer med damp under tryk.

(5) Ved lav temperatur (< 30°C).

Produktgarantien gzelder ikke for produkter, der er beskadiget pa grund af manglende overholdelse af disse rengaringsanvisninger eller brug af uegnede
renggringsmidler.

Anbefalede desinfektionsmidler

Alle desinfektionsmidler der er anfgrt og anbefalet af Robert Koch-instituttet: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html

GARANTI

24 MANEDERS BEGRZAENSET GARANTI TILLAG TIL DEN BRUGER- OG

VEDLIGEHOLDELSESVEJLEDNING,SOMGARANTIEN
Hver J2 og J2 DC pude er ngje inspiceret og testet for optimal G/ZALDER FOR
ydeevne. Hver J2 og J2 DC pude garanteres at vaere fri for
defekter i materialer og udferelse i en periode pa 24 maneder fra Radfar dig med din lzege eller terapeut angaende korrekt tilpasning og
kebsdatoen ved normal brug. Séfremt der opstar materiale eller anvendelse, og leeg saerligt meerke til folgende oplysninger:
fabrikationsfejl inden for 24 maneder fra den oprindelige kabsdato,
forpligter Sunrise Medical sig til, efter eget sken, at reparere +  Fluidfyldet i denne type pude kan med tiden miste volumen.
eller erstatte varen uden beregning. Denne garanti omfatter ikke «  Volumentab i denne type pude kan medfere, at brugeren sidder
punkteringer, flaenger, breendemaerker eller pudens aftagelige igennem.
betraek. . _ « | forbindelse med den manedlige rengaring og rutinemaessige
Det aftagellge betraek Omf.attes af en garantl mod materiale- og eftersyn bar man kontrollere puden for gennemsidning
fabrlkatlonsfejl galdende i6 (Seks) maneder fra kaSdatO, forudsat (fg|g anvisningerne i brugervej|edningen under "Kontrol for
at betreekket anvendes pa normal vis. Safremt der opstar materiale gennemsidning"), samt hvorvidt fluidfyldet virker ensartet og
eller fabrikationsfejl inden for seks (6) maneder fra den oprindelige jeevnt fordelt. Hvis fyldet i fluidpuden feles mere kompakt ét
kebsdato, forpligter Sunrise Medical sig til, efter eget sken, at sted i forhold til resten, skal det blot aeltes, til det far den rigtige
reparere eller erstatte varen uden beregning. konsistens igen.
Erstatningskrav og reparationer skal ske hos den nsermeste + |tilfeelde af gennemsidning skal man holde op med at bruge
autoriserede forhandler. Med undtagelse af udtrykkelige garantier puden og radfgre sig med sin terapeut. Kontakt Sunrise Medicals
fremsat i ovenstaende er enhver anden garantl udelukket, kundeservice’ hvis du har brug for yder"gere rédgivning_

herunder ogsa stiltiende garantier for, at varen er salgbar samt
formalsegnet.

Registrér dit serienummer her: Registrér din forhandlers adresse her:
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Type: ngogf‘nk:r:n\g:/r ﬁl Xxxx-xx-xx | Produktionsdato —_ - PEQ\_/E —_ -
LOT; defineret | 1 FRONT 1‘
Date: jeevnfer Ju- Part Code | Varenr. JAY i
|ian-dag i Part Code l.[:l “
Date: | | j | !
Dette symbol f -
H Saedebredde betyder medicinsk | cm __em [_]
XXX mm udstyr !!
— Mﬂ
&\ Dybde I Producentens — —
; | rise Machoal (LIS)LI
v (maksimalt) adresse . o Parh A
i Friesrg, Cablomia, 93727 USA
i Sunvise Medical G
ﬁl‘ Maks. Bru- EU-autoriseret e Kabachng 24 i
gervaegt repreesentant (ECIREP]  gopsa aison/ vo UK
XXX kg Genmany cA
Assembled in Mexico -
g Ansvarlig person i
c € CE-maerkat Storbritannien *E‘ @ E @ CE & I
%Mfl
Adresse pa ter
EE UKCA-meerkat REP repreesentant i ”'G”m‘}“'
Schweiz THIS SIDE DOWN
EEI Se Importerens Im
brugsanvisningen adresse I- l
BACK

SUNRISE MEDICALs kvalitetsstyringssystem er godkendt i henhold til EN ISO
13485 og ISO 14001.

Vi hos SUNRISE MEDICAL er blevet tildelt ISO-13485-certifikatet, som bekreefter
kvaliteten af vores produkter i hvert trin, fra F&U til produktion. Dette produkt opfylder
de standarder, der er angivet i EU- og UKCA-bestemmelser.

Dankzij de verschillende opties en positioneringscomponenten voor hogere
positionering en huidbescherming, kan het kussen door een reeks gebruikers met
verschillende positionerings- en huidbeschermingsbehoeften worden gebruikt, zoals
bij [R7-R14]:

- Dwarslaesies - Multiple sclerose

- Neurologische aandoeningen (hemiplegie, ziekte van Parkinson)

- Disfunctioneren of misvorming van been of benen

- Gewrichtscontractuur - Amputatie - Tetraplegie

Het rolstoelkussen mag niet worden gebruikt bij: [R3, R4]:
- Roodheid van de huid daar waar kussen en huid contact maken
- Bottoming out in de JAY Fluid pad - Decubitus

BEMZRK: Generelle brugerrad. Hvis disse anvisninger ikke falges, kan det resultere
i personskade, beskadigelse af produktet eller skade pa miljget.

Brugeren og/eller patienten skal vaere opmaerksom p4, at en eventuel alvorlig
haendelse, der opstar i relation til enheden, skal indberettes til producenten og den
kompetente myndighed i det land, hvor brugeren og/eller patienten bor.

c € at de overholder bestemmelserne i forordningen for medicinsk udstyr
(2017/745).

B4Me searlige indretninger

Sunrise Medical anbefaler pa det kraftigste, at brugeren leeser og forstar alle oplys-
ninger, der leveres sammen med B4Me produktet, for produktet anvendes forste
gang. Dette skal ggres for at sikre, at B4Me produktet fungerer efter producentens
hensigt. Sunrise Medical anbefaler ligeledes, at oplysningerne om produktet ikke
bortskaffes, nar de er blevet lsest, men opbevares til fremtidig brug.

Kombinationer med medicinsk udstyr

Dette medicinske udstyr kan muligvis kombineres med andet medicinsk udstyr eller
et andet produkt. Information om hvilke kombinationer, der er mulige, kan findes pa
www.SunriseMedical.dk. Alle de angivne kombinationer er blevet valideret, sa de
opfylder kravene til generel sikkerhed og ydeevne, punkt 14.1 i Forordning om
medicinsk udstyr 2017/745.

Vejledning om kombination, s& som montering, kan findes pa www.SunriseMedical.
dk

Som producent af denne produkt erkleerer SUNRISE MEDICAL hermed,
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VAROVANI

UPOZORNENI:

Zkontrolujte vSechny soucasti, zda nedoslo k jejich
poskozeni pfi pfepravé. V pfipadé posSkozeni sedak
nepouzivejte. Dalsi informace Vam poskytne spolecnost
Sunrise Medical nebo Vas dodavatel.

K tomu, aby bylo dosaZeno spravného usazeni a
polohovani a mohlo byt stanoveno, jestli je vhodné
pouzit polstar J2 a J2 DC, doporucuje spole€nost
Sunrise Medical konzultaci s Iékafem, terapeutem nebo
rehabilitaCnim pracovnikem.

Je tfeba, aby pol&tar instaloval pouze:

* Autorizovany dodavatel Sunrise Medical

» Kuvalifikovany zdravotnicky pracovnik, ktery
absolvoval pfislusné Skoleni u Sunrise Medical nebo
schvaleného dodavatele.

A OBECNA VAROVANI

» Pred pouzitim pol$§tafe musi vSechny osoby, které
s nim budou manipulovat, precist tento navod k
obsluze a postupovat podle jeho pokyn(. Casto si
opakujte tato varovani, dokud pro Vas nebudou
pfirozena.

*  NEINSTALUJTE toto pfislusenstvi, aniz byste si
predtim precetl/a tuto pfiru¢ku a porozumél/a ji.
Pokud si nejste jist/a zda rozumite varovanim,
vystraham a pokynudm, obratte se na kvalifikovaného
zdravotnika nebo dodavatele - jinak mize dojit k
Urazu nebo zranéni.

*  Suchy zip Velcro® by nemél byt po delSi dobu
vystaven vihkosti, protoze to mlze snizit jeho
tésnost a vést k jeho selhani.

uvobD

Polstare J2 a J2 DC byly navrzeny tak, aby do zna¢né
miry omezovaly tlak a podporovaly postoj pfi minimalni
mife udrzby.

Aby bylo zajisténo spravné pouzivani polstafe, prectéte
si tento navod a uschovejte ho pro pozdéjsi pouziti.

Pfedpokladana zivotnost vyrobku je 5 let.

Maximalni hmotnost uzivatele:
e J2=175kg
e J2DC=150kg

Slovo Definice
Doporuceni pro uZivatele, pfi jehoz
ANEBEZPECi' nedodrzeni  existuje  potencialni
" | riziko vazného arazu
Informujte  uZivatele o  riziku
AVAROVANi' urazu, pokud neni respektovano
" | doporugeni
Doporuceni pro uZivatele, pfi jehoz
APOZOR! nedodrZzeni  existuje  potencidlni
riziko poSkozeni zafizeni
UPOZORNENI: Obecné doporuceni nebo nejlepsi
postup
[E_:I Odkaz na dodate&nou dokumentaci
A UPOZORNENI

*  Pouziti polstare na invalidnim voziku maze zménit
tézisté voziku a mize zplsobit preklopeni voziku
dozadu a v dlsledku toho maze dojit k Urazu.

Vzdy zvazte, zda neni potfeba pouzit jistici kolecka
proti pfeklopeni nebo adaptéry pro pacienty s
amputovanymi kon&etinami a pfimontovat je na
invalidni vozik pro zvySeni jeho stability.

+ Pred dlouhodobym sezenim je tfeba kazdy polstar
vyzkouset nékolik hodin a je tfeba, aby pak kizi
prohlédl zdravotnik, zda se na ni neudélaly Cervené
skvrny pusobenim tlaku. Je tfeba, abyste si pravidelné
kontrolovali kiizi, zda nezCervenala. Klinickym
ukazatelem poskozeni klze je jeji zrudnuti. Pokud
vam klize zCervena, prestante okamzité polstar
pouzivat a obratte se na svého Iékafe nebo terapeuta.

+ Polstare J2 a J2 DC byly navrzeny tak, aby omezily
vznik dekubitl. Sedaci polstar v§ak nemuze zcela
eliminovat tlak pfi sezeni nebo zamezit vzniku otlaku.

A UPOZORNENI

* Nenechavejte polstaF vystavovat teplotam niz8ich nez
5°C. Pred pouzitim nechejte polstar vytemperovat
na pokojovou teplotu. Sezeni na extrémné chladném
nebo horkém povrchu miize zplsobit poskozeni klze.

* Vyhnéte se ostrym pfedmétim, nevystavuite je
plsobeni mrazu, pfimému sluneénimu svétlu,
nadmérnému teplu nebo otevienému ohni.

¢ NARIZENI: NEUMISTUJTE: zadné pfekazky mezi
uzivatele a polstar, protoze by doslo ke snizeni
ucinnosti vyrobku.

¢« UMISTENI POLSTARE A POTAHU: Vyrobek musi
byt pouzivan spravnym zplsobem. Pokud se potah
nepouziva nebo nema spravnou velikost, mohou se
tim omezit nebo zcela vyloucit vyhody polStare a maze
se zvysit riziko pro pokozku a mékké tkané.
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INSTALACE/SERIZENI

MONTAZ POLSTARE J2 (BEZ UZIVATELE SEDICiHO
NA VOZiKU)

Vlozte polstar do voziku tak, aby identifika¢ni Stitky
materialu sméfovaly dozadu. Stitek vyrobku by mél byt
viditelny na pravé strané polstare.

UPOZORNENI:

Doporu€ujeme pouzit pevnou podpéru, jako je
nastavitelné pevné sedadlo Jay nebo pevna vlozka
sklapéciho sedadla.

Pokud na invalidnim voziku pouzivate opéradlo s
nastavitelnou hloubkou, jako je opéradlo JAY 3, nastavte
polohu opéradla polstafe do roviny s pfedni €asti svislych
zadnich sloupkd.

Pokud pouzivate opéradlo s pevnou hloubkou, jako je
opéradlo JAY®J2 nebo Jay Care™, oznadte si zadni rohy
zakladny, abyste nastavili hloubku sedadla v rozsahu
25-50 mm, (1-2") od zadni strany kolen (viz ¢arky na
z&kladné).

Tak se zadni ¢ast polStare dostane mezi sloupky.

MONTAZ POLSTARE J2 (S UZIVATELEM SEDICiMNA
VOZiKU)

Umistéte osobu na polStaF a nastavte opérky nohou tak,
aby se hyZdémi usadil do zadni vyfezané &asti a nohy se
pohodIné opfely o polstar.

sezeni musi byt opérky nohou nastaveny doll tak, aby
nohy pevné spocivaly na predni strané polStare.

Okraj polstare musi byt 25-50 mm (1-2") od zadni strany
kolen.

Vyhodnotte polohu uzivatele.

* Jsou boky v roving?
* Jsou nohy ve spravné poloze?
»  Sedi uzivatel pohodiné?

Pokud na kteroukoliv otazku odpovite ,ne“, kontaktujte
zdravotnicky personal.

UPOZORNENI:

»  Spravné nastaveni opérek nohou zlepsi pohodli pfi
sedéni.

* Nepouzivejte Sifku sedadla voziku jako voditko k
uréeni spravné Sifky sedaciho polstare. Nespravna
montaz polstafe mlze ovlivnit funkci polstare pro
rozlozeni tlaku a podpéry téla.

POLSTAR JAY® J2 A J2 DC

PolstaF J2 byl navrzen tak, aby do znaéné miry omezoval
tlak a poskytoval posturalni podporu pfi minimalni mife
udrzby.

Hluboky tvarovany polstar J2 DC je nejnovéjSim Elenem
fady polstart J2. Hluboky tvarovany polstar J2 DC byl
vyvinut pro klinické pracovniky, ktefi pracuji s klienty s
mimoradné vysokym nebezpecim poskozeni kize.

Byl navrzen pro dokonalou ochranu kize, zvladani tlaku
a stability. Hluboky tvarovany polstar J2 DC je snadno
pouzitelnym a bezudrzbovym polStafem.

Soucasti polstaie J2

Obr. 1.0, Poduska s hydrokoloidem JAY Flow
Obr. 2.0: Tvarovana pénova zakladna se suchymi zipy.
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INSTALACE/SERIZENI
SOUCASTI POLSTARE J2 DC

MONTAZ HLUBOKEHO POLSTARE J2 DC
A VAROVAN:

«  Prectéte si kapitolu ,VAROVANI“ na zagatku tohoto
dokumentu.

Vyberte polstar tak, aby odpovidal $ifce bokl sediciho
uzivatele. Prodluzte pol$taF, aby se okraj nachazel ve
vzdalenosti 25-50 mm (1-2") od zadni strany kolen.
Dejte polstar dozadu na invalidni vozik s identifikaCnimi
Stitky materialu a poduSkou s hydrokoloidem smérem
dozadu. Pokud sedaci polstar je vybran spravné, mély
by byt Vase kycle vzadu ve voziku. Vase sedaci kosti
musi byt uprostfed podlozky s kapalinou Jay Flow™
(obr. 4.0) v sedaci ¢asti polStare (obr. 5.0).

Spravné nastaveni vysky stupacky by mélo zvysit
komfort sezeni a pomoci snizit tlak hyzdi do polstare.
Nastavte stupacky tak, aby Vase stehna spocivala
pevné ale pohodIné na polstafi.

UPOZORNENI: Nepouzivejte $itku sedadla voziku
jako voditko k uréeni spravné Sifky sedaciho polstare.
Nespravna montaz polstafe muze negativné ovlivnit
funkci polstare pro rozlozeni tlaku a funkci podpéry téla.

A rozor:

* Nepouzivejte sedaci polstaF na pfiliS povoleném
¢alounéni sedaku. Pfilisné prohnuti ¢alounéni
nezajisti dostate¢nou oporu pro sedaci polstar a
vysledkem je Spatna poloha sezeni.

*  Vyménte prosezené Calounéni, nebo kupte vlozku
pro pevné hluboké tvarované sedadlo J2 DC nebo
hluboky tvarovany polstar J2 DC a pevné sklopné
sedadlo. Volitelné pevné sklopné sedadlo je spojené
s polstafem do jednoho kusu, ktery nahrazuje
Calounéni sedadla invalidniho voziku (obr. 3.0).

+ Taktéz nepouzivejte pfi pfili§ napjatém Ealounéni
zadové opérky. PfilisSné prohnuti Calounéni
neumoznuje vhodnou oporu téla a vysledkem je
nevhodna poloha v sedu.

* Vymeénte prosezené Calounéni opéradla, nebo kupte
vhodnou podpéru opéradla spole¢nosti Sunrise.
Obratte se na autorizovaného dodavatele. Piedvede
vam tyto vyrobky zdarma.
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INSTALACE/SERIZENI

KONTROLA STLACENIi POLSTARE J2/J2 DC NA
DORAZ.

K prosednuti polstafe J2 / J2 DC az na doraz dojde, kdyz
vytladite kapalinu zpod sedacich kosti. UZivatel tak sedi
na pénové zakladné. Obcas se to stava u velmi Stihlych
jedincq, u lidi pouzivajicich sklapéci invalidni vozik, lidi,
ktefi se pfi sezeni hrbi nebo pfi pouziti polstare, ktery je
prili§ Siroky. KdyZ dojde k prosezeni, plsobi vétsi tlak na
sedaci kosti a kostr¢, coz zvySuje riziko poranéni klze.

Pfi kontrole prosednuti az na doraz se posadte na polstar
bez krytu a zlstarite zde nejméné dvé minuty. Zdvihnéte
se z polstare a presurite se z néj (popfipadé s pomoci
jiné osoby) a snazte se nenarusit hydrokoloid pod sebou.
Zatlacte doll v misté, kde mate sedaci kosti a kostr¢.

NeZ pod sebou ucitite pevny zaklad polStafe, méli byste
vytlacit nejméné 10mm (1/2”) vrstvu kapaliny.

Pokud je polstar ve spravné poloze, opory nohou jsou
spravné nastaveny a neni zde miminalné 1/2” (10 mm)
vrstva hydrokoloidu, polstar je protlaen na doraz a nemél
by se pouzivat.

V pfipadé Prosednuti polStafe na doraz se obratte na
oSetfujiciho zdravotnika a pfestante polstar pouzZivat.
Obvykle Ize prosednuti snadno vyfesit pomoci
doplfikovych kapalinovych podlozek (¢ast €. F119).
Kontaktujte vaseho mistniho autorizovaného dodavatele a
konzultujte s nim, jestli jsou pro vas vhodné.

UPOZORNENI: Doporugujeme pouzit nastavitelné
pevné sedadlo JAY® misto ¢alounéni invalidniho voziku
nebo pevnou vilozku sedadla J2 spole€né se stavajicim
Calounénim. Budete tak optimalizovat funkci polstare J2 /
J2 DC a dosahnete lepSiho nastaveni polohy.

A vArROVANI:

Neuspéch pfi kontrole prosednuti tlakové odlehCovaci
destiCky mlze mit za nasledek z&ervenani nebo
poskozeni klze.

Maximalni hmotnost uzivatele:
e J2=175kg
e J2DC =150 kg

@ +yarokoloidni podiozka.

e Pénova zakladna.
€ Vinimaini hioubka kapaliny 10,0 mm.
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SNADNA UDRZBA A CISTENI
Pravidelné ¢isténi a udrzba pomuze prodlouzit Zivotnost

vaseho polstare. Pfi Cisténi se doporuduje provést
prohlidku jednotlivych &asti.

Zkontrolujte, zda nejsou na povlaku trhliny nebo
znamky pfiliSného opotrebeni:

1. Odstrante potah a zkontrolujte pfipadné vady (uvnitf i na
povrchu).

2. Zkontrolujte p&novou zakladnu, jestli neni zlomena nebo
poniena.

Cisténi potahu:

—_

Sejméte vnéjsi obal z pénové zakladny a uzaviete zip.

N

Perte v praCce v teplé vodé a nechejte odstfedit nebo
vysusit v susSiCce pfi nizké teploté. Zehleni neni nutné a
ani se nedoporucuje.

Doporucéeni ke sterilizaci:
A rozor:

Spole¢nost Sunrise Medical nedoporucuje pouzivat
vysokoteplotni sterilizaci.

Pokud mistni pfedpisy vyzaduiji sterilizaci, prectéte si
tabulku s pokyny na konci tohoto navodu k obsluze.

Potah polstare Ize prat na 80 °C po dobu 10 minut a mize
byt suéen v suéic":ce PFesto doporuc":ujeme c":istit potah

predpisy.

Vyprany potah natdhnéte na pénovou zakladnu.
Zkontrolujte, zda zadni strana potahu licuje se zadni
stranou pénové zakladny.

UPOZORNENI: Pokud ho pouzivate ve vefejném zafizeni,
zapiSte jméno uzivatele permanentnim znackovatem na
Stitek na potahu. Tim zajistite, Ze se vyprany potah vrati ke
spravnému polstafi.

Cisténi pénové zakladny:

1. Sundejte vnéjsi potah a lehce otfete pénovou zakladnu
vihkou utérkou. Nepouzivejte mydlo. Neponofujte do
vody. Otirejte Cistym hadiikem.

2. Nechte polstar fadné vysusit na vzduchu, nez na néj
znovu natahnete potah.

3. Cisténi kapalinové desticky (desticek):

d. Sejméte potah z pénové zakladny.

e. Vyjméte kapalinovou desticku (y) a otfete ji teplou
vodou s mydlem.

f. Otirejte Cistym hadfikem.

g. Znovu vlozte kapalinovou desticku (y), pak
natdhnéte potah na pénovou zakladnu.

UPOZORNENI: Zkontrolujte, zda zadni strana potahu licuje
se zadni stranou pénové zakladny.

4. Cisténi sougasti prislusenstvi:
a. Podle potfeby sundejte potah z pénové zakladny a
kapalinové destiCky (desti¢ek) a vycistéte soulasti
pfisluSenstvi.

b. Vyjméte soucasti pfislusenstvi. Otfete hadfikem
namocenym do horké vody a mydla.

c. Otirejte Cistym hadfikem.
d. Znovu vilozZte soucasti pfisludenstvi a kapalinovou

desti¢ku (y), pak natahnéte potah na pénovou
zakladnu.

UPOZORNENI: Zkontrolujte, zda zadni strana potahu licuje
se zadni stranou pénové zakladny.

SESTAVENIi POLSTARE J2/J2 DC PO CISTENI

Postupujte podle pokynu pro Cisténi uvedenych v odstavci

“Snadna udrzba a Cisténi” a pak polstar znovu sestavte

nasledovné:

1. Upevnéte kapalinovou desti¢ku k pénové zakladné.

2. Nejdfive zapnéte zadni tfi suché zipy, pak dva pfedni.

3. Zahyby v zadni ¢asti desticky automaticky pfizplsobi
desti¢ku podle vas.

4. V kapalinové desti¢ce je mnoho zahybd.

5. Tim se maximalizuje snizeni tlaku a diky tomu, Ze se
desti¢ka pfizpusobi kostem, omezi se zafezavani.

HYGIENICKA OPATRENi PRO POUZITY VOZIiK
Dfive nez bude invalidni vozik pouzivat jina osoba nez
puvodni majitel, je tfeba jej peclivé pfipravit. VSechny
povrchy, které pfichazeji do styku s uzivatelem, je nutno
oSetfit desinfek&nim sprejem.

Musite k tomu pouZit desinfekéni prostfedek schvaleny
nebo doporuceny ve vasi zemi, ktery zajisti rychlou
desinfekci na bazi alkoholu pro zdravotnické vyrobky a
prostfedky, které je nutno desinfikovat rychle.

Dbejte pokynt vyrobce desinfekéniho prostredku, ktery
pouzivate.

Obecné nelze zajistit Uuplnou desinfekci ve Svech. Proto
vam doporucujeme zlikvidovat potah sedadla a zad pro
zamezeni vzniku mikrobakterialni kontaminace aktivnimi
chemickymi latkami podle mistniho zdkona o ochrané proti
infekcim.

PODMINKY PRO BEZPECNE SKLADOVANI
Vyrobky skladUJte na suchém misté s relativni vihkosti
mezi 20 az 75 %.

»  Chrarite pfed dlouhodobym vystavenim pfimému slunci
a prachu.

* Mimo dosah pfimého tepla a pfi teploté mezi 5 °C (40
°F) az 40 °C (104 °F)

* Umistéte a naskladejte zabalené vyrobky podle Sipek
»fouto stranou nahoru“ na obalu.

* Pokud je balik vysoky a uzky, a tudiz potencialné
nestabilni, ujistéte se, ze je na paleté nebo v regalu
dobfe zajistén, aby nespadnul.

* Na zabalené vyrobky nic nepokladejte, pokud je na
obale uvedeno ,Do not stack® (Nestohovat).

* Vyrobek nikdy neskladujte venku a chrarite jej pfed
nepfiznivymi vlivy.

J2&J2DC
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INSTALACE/SERIZENI

NASAZENi POLSTARE PRO DISTRIBUCI TLAKU

1. Vyberte si polstar, ktery odpovida Sifce vaSich kycli v
sedici poloze.

2. Prodluzte polstar, aby se okraj nachazel ve vzdalenosti
25-50 mm (1-2") od zadni strany kolen.

3. Vlozte polstar do zadni ¢asti invalidniho voziku tak, aby
identifikacni Stitky materialu a kapalinova desticka (y)
sméfovaly dozadu.

4. KdyzZ je namontovany spravné, vase boky musi byt
v zadni ¢asti sedacky. Vase sedaci kosti musi byt
uprostfed kapalinové podlozky Jay Flow™ v sedaci
Casti polstare.

5. Spravné nastaveni vysky stupacky by mélo zvysit
komfort sezeni a pomoci snizit tlak hyzdi do polstare.

6. Nastavte stupacky tak, aby VasSe stehna spocivala
pevné ale pohodiné na polstafi.

A rozor:

* NepouzZivejte Sitku sedadla voziku jako voditko k uréeni
spravné Sirky sedaciho polstare.

» Pokud sedaci polstar nesedi spravné, mlize to zhorsit
efekt polStare pro rozlozeni tlaku a oporu téla.

* Nepouzivejte sedaci polstar na pfili§ povoleném
Calounéni sedaku. PfiliSné prohnuti ¢alounéni nezajisti
dostate€nou oporu pro sedaci polstar a vysledkem je
Spatna poloha sezeni.

* Vyméiite potah nebo si pofidte JAY stavitelny rost nebo
pevnou JAY vloZku, vhodnou k pouziti s polStafem.

» Taktéz nepouziveijte pfi pfili§ napjatém calounéni
zadoveé opérky. Pfilisné prohnuti alounéni neumoznuje
vhodnou oporu téla a vysledkem je nevhodna poloha
v sedu. Vymérite prosezené ¢alounéni opéradla, nebo
kupte vhodnou podpéru opéradla spoleénosti Sunrise.
Obratte se na autorizovaného dodavatele. Pfedvede
vam tyto vyrobky zdarma.

MONTAZ A SERIZENi PEVNEHO SKLOPNEHO
SEDADLA

Na spodni strané pevného sklopného sedadla (1) je

10 paru dér (3), pét parl na kazdé strané zakladny.
Kazdy haek ma dvé drazky, které musi byt vyrovnané s
jednim parem dér (obr. 7.0-8.0).

1. Najdéte pro hacky (2) nejvhodnéjsi misto na
zakladné (1), aby se instalace nedostala do kontaktu
se spojovacimi prvky na rdmu sedadla invalidniho
voziku.

2. Jsou pouzity Ctyfi hacky (2).
3. Na kazdé strané musi byt dva hacky.
4. Vyrovnejte drazky v haccich (2) s jednim parem dér

).

5. Nasurite podlozku na Sroub a zaSroubujte Sroub skrz
drazku v hacku do pevného sklopného sedadla.

Kazdy hacek potfebuje dva Srouby.
PouZijte stejny postup pro vSechny &tyfi hacky.
Neutahujte hacky na doraz.

© o N O

Polozte pevné sedadlo na ram sedadla s listami na
invalidnim voziku a nastavte Sifku.

10.Pfed demontazi pevného sklopného sedadla utdhnéte
co nejvice Sroubu v haccich (hacky tak zlstanou
vyrovnaneé).

11.Demontujte pevné sklopné sedadlo z invalidniho
voziku a dokoncete zajisténi hackl utazenim
zbyvajicich Sroubd.

J2&J2DC
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INSTALACE/SERIZENI

Obrazek 8.0 popisuje:

1. Silnd zakladna pomaha s dosazenim rovného
sedaciho povrchu.

2. Vétsina rama invalidniho voziku je vybavena péti
misty pro upevnéni hacka.

3. Sklapéci hacky se pouzivaji ke zméné vySky sedadla
nad podlahou. K dispozici ve velikostech 12,7 mm,
25,4 mm, 38,1 mm (1/2”, 17,1-1/2").

4. Polstar je drazkovany a umozriuje sklopeni az o
38,1 mm (1-1/2").

5. Kazdy hacek Ize posouvat az 0 12,7 mm (1/2”), aby
mohly byt provedeny lehké zmény Sifky invalidniho
voziku.

ZAJISTOVACi DRZAKY HACKU A SADA ZARAZEK

Postup pfi zajisténi spojovacich prvkd na listach

invalidniho voziku:

6. Zaklapnéte dva zajiStovaci drzaky hackd smérem k
zadni Casti liSty sedadla invalidniho voziku.

7. Zadni hacky se posunou pod né podle obrazku. Tim
zabranite nahodnému vyskocCeni polstafe z invalidniho
voziku.

8. Zaklapnéte zarazku ha¢ku smérem k pfedni Casti list
sedadla invalidniho voziku.

9. Predni hacky se opiraji o zarazku, aby se polstar
neklouzal dopfedu.

10.Zajistovaci drzaky a zarazky musi byt fadné
upevnéné k listam sedadla invalidniho voziku pomoci
matic a Sroubd.

11.Hlavy Sroubl musi smérovat k vnéjsi strané
invalidniho voziku.

A pozor:

Pfilozeny jsou tfi délky Sroubu 8-32". Pfi pouziti Sroubu
delSiho nez doporu¢eného muze dojit k problémim pfi
montazi a demontazi sedadla.

Pouzijte nasledujici velikosti (jsou soucasti sady):

» 8-32 x 3/4”, kdyz jsou zarazka anebo zajiStovaci drzaky
namontované na trubce 7/8”.

» 8-32 x 17, kdyz jsou zarazka anebo zajiStovaci drzaky
namontované na trubce 1”.

* 8-32 x 1-1/4”, kdyZ jsou zarazka anebo zajiStovaci
drzédky namontované na nytovaci zavitové vloZce na
trubce 1”.

» P¥i instalaci pol$tafe jednoduse nasunite zadni hacky pod
zajiStovaci drzaky zadnich hacku a sklopte pfedni hacek
za zarazku hacku.

Upozornéni: Pokud nelze zajiStovaci drzaky hackd nebo
zarazku namontovat kvuli kolizi se spojovacimi prvky na
invalidnim voziku, maze byt nutné pro drzaky a hacky zvolit
alternativni umisténi.

Obrazek 9.0 popisuje:
A = Pouziti zarazek hacku 1/4” pred prednimi hacky.
B = Pouziti zarazek hacku za zadnimi hacky.

Nastaveni délky:

Pokud chcete prodlouZit sedadlo, posurite pevné sklopné
sedadlo 25,4 mm (1”) pfed zadni svislé sloupky invalidniho
voziku. Pokud jsou pfedni hacky ve vzdalenosti menSi nez
25,4 mm (1”) od pfedniho konce list sedadla, demontujte
predni hacky a presurite je do alternativni pozice pfimo za
nimi (viz obrazek).

Montazni rady:

Jakmile vymezite polohu pevného sklopného sedadla

na invalidnim voziku, mize se stat, Ze se hacky dotykaji
spojovacich prvk, které jsou specifické pro vas invalidni
vozik. Pokud k tomu doslo, zmérite polohu hacki
dotykajicich se spojovacich prvkl do alternativni pozice.

J2&J2DC
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TABULKA CISTENI

Schvalené postupy cisténi polstarta JAY

Vyrobek

JAY Lite

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

Vnéjsi potah (mikroklimaticky a pruzny)

(1). Mokré prani 70°C

&)
&)
&)
&)
&)
5
&)

70

70

70

Vnéjsi potah (inkontinentni)

(2). Mokré prani 60°C

g
g
g
g
g
g
g

60

60

6

60

60

Vnitini potah

(3). Dezinfekce rozpraSovacem

h
\
r-r.%

W W
a offenim i neuplatriuje | neuplatiuje | neuplatfiuje | neuplatfiuje | neuplatriuje neuplatfiuje | neuplatiuje
se se se se se ) A se se ) A
nebo mokré myti pfi teploté 60°C
Vnitrek polStare (pénova zakladna)
(4). Parni autoklav do
o m% §o X
Dezinfekce rozprasovacem a - - - - -
o E&? Sﬁ? Eér x x
(5). Dezinfekce ponofenim ’ ’ ,
Soucasti polstare
Nafukovaci souc¢ast Air i ‘
neuplatnuje '. neuplatiiuje | neuplatriuje | neuplatfiuje | neuplatriuje | neuplatfiuje | neuplatiuje f.
se se se se se se se
Polohovaci soucasti & i i Al
neuplatiiuje ,' ,' neuplatfiuje | neuplatiiuje ,' neuplatfiuje | neuplatriuje ,'
se Dad Dad se se e se se )
Hydrokoloidni podlozka '_ A i A
neuplatiiuje '. '. neuplatriuje | neuplatfiuje . neuplatiiuje f. .
se D! se se i se Dk '

5. P¥i nizké teploté (< 30°C).

1. Maximalni doporuc¢ena teplota je 70 °C.

2. Maximalni doporucena teplota je 60 °C.

3. Vnitini potah Xtreme Active a Balance mUzete prat pfi teploté 60 °C, nebo postfikat dezinfekénim prostifedkem a oftfit utérkou. Mozna zména barvy pfi
prani pfi 60°C, funkéni vlastnosti potahu se vS§ak neméni.

4. Autoklav je samouzaviraci zafizeni sterilizujici pod tlakem pomoci pary.

Zaruka vyrobku se nevztahuje na poskozeni v dusledku nepostupovani podle téchto pokyn( k cisténi nebo pouziti nevhodnych gisticich prostiredku.

Doporucené dezinfekéni prostiedky

VSechny dezinfekéni prostfedky, které jsou uvedeny v seznamu a doporuceny Institutem Roberta Kocha: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html
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ZARUKA

DODATEK O UPLATNOVANi ZARUKY A NAVOD K

OMEZENA ZARUKA 24 MESicU

Kazdy polstar J2 a J2 DC byl peclivé zkontrolovan a
otestovan, aby dosahoval $pi¢kovych vilastnosti. Na
kazdy polstar J2 a J2 DC je poskytovana zaruka, ze

je bez vad materialu a zpracovani, v délce 24 mésicu
od zakoupeni, pokud je splnéna podminka normalniho
pouziti. Pokud dojde k vadé material(i nebo zpracovani
do 24 mésicu od data koupé, spole¢nost Sunrise
Medical vyrobek bezplatné opravi nebo vyméni, dle
svého rozhodnuti. Tato zaruka se nevztahuje na
propichnuti, natrzeni nebo propaleni ani na snimatelny
potah polstare.

Na snimatelny potah se poskytuje zaruka, Ze nevykazuje
vady materiall ¢i zpracovani po dobu 6 mésicl od data
nakupu, pokud je normalné pouzivan. Pokud dojde k
vadé material(l nebo zpracovani do Sesti (6) mésict

od data koupé, spole¢nost Sunrise Medical vyrobek
bezplatné opravi nebo vymeéni, dle svého rozhodnuti.
Pozadavky a opravy vyfizuje nejblizsi autorizovany
zastupce. Kromé zaruk, které jsou zde vyslovné
uvedeny, jsou vylou€eny vedkeré ostatni zaruky, véetné
odvozenych zaruk na prodejnost a zaruk vhodnosti k
urcitému ucelu.

Sem zapiste vyrobni Cislo:

UDRZBE

Poradte se svym zdravotnikem (lékar, fyzioterapeut, ten,
kdo se o pacienta stara), aby Vam vyrobek vyhovoval

a vhodné jste jej pouzival a ¢téte pozorné nasledujici
upozornéni:

Hydrokoloidni roztok v sedacim polstafi mize v
prabéhu delSiho €asu ztratit ¢ast svého objemu.
Pokud k tomu dojde, muze se stat, Zze uzivatel
.prosedne” polstar az dold.

Jedenkrat za mésic pfi rutinnim ¢isténi a kontrole
zkontrolujte polstaF, zda neni Prosednuty na doraz
(viz pokyny v &asti “kontrola na Prosednuti na

doraz” v pravodci pouzivani v zaruce a péci) a zda
nejevi hydrokoloid znamky nesrovnalosti. Pokud je
hydrokoloidu v jedné €asti podusky vice, jednoduse jej
promnéte a uvedte tak do puvodniho stavu.

V pfipadé Prosednuti polStafe na doraz prestante
polstar pouzivat a obratte se na oSetfujiciho
zdravotnika. Pokud potfebujete dalSi pomoc, obratte
se na oddéleni sluzeb zakaznikim spole¢nosti Sunrise
Medical.

Sem zapiste adresu prodejce:
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Type: g;ﬁe‘éél’gwk“/ (Moo | Datum vyroby L — — V_ZO_R N |
VYR, podle . 1 rovr 4
Date: Julianského Part Code | Produktové ¢islo _
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Date: j [
i Tento symbol
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XXX mm prostredek g
M M
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. . | Sunrise Madical (US)LLG
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Systém Fizeni SUNRISE MEDICAL ma certifikaci ISO 13485 a ISO 14001.

Nase spole¢nost SUNRISE MEDICAL je drzitelem certifikatu 1ISO-13485, ktery potvr-
zuje kvalitu nasich produktd v kazdé fazi, od vyzkumu a vyvoje az po vyrobu. Tento
vyrobek vyhovuje normam stanovenych ve nafizeni EU Spojeného kralovstvi.

RUzné varianty provedeni pol$tare, stejné jako rtizné polohovaci komponenty
poskytuji pfinosy v podobé zvySeného polohovani a ochrany kize s ohledem na
pozadavky a indikaci kazdého uzivatele, coZz znamena, Ze je mlze pouzivat fada
uzivatel s riznymi potifebami a indikacemi polohovani a ochrany kuZe, jako jsou
napf.[R7-R14] :

- poranéni michy - roztrou$ena skleréza

- neurologicka onemocnéni (hemiplegie, M. Parkinson)

- vada koncetiny/deformita - kontraktura kloubd

- amputace - tetraplegie

Polstar pro invalidni vozik se nesmi pouzivat v pfipadé téchto onemocnéni [R3, R4]:
- zarudlost vznikla v misté kontaktu pfi sezeni

- protlageni v hydrokoloidni viozce JAY - prolezeniny

UPOZORNENI: V&eobecné uZivatelské informace. Nasledkem nedodrZeni téchto
pokynt mize dojit k fyzickému zranéni, po$kozeni vyrobku nebo poskozeni okolniho
prostiedi.

Upozoriujeme uzivatele nebo pacienty, ze jakakoli zavazna nehoda, ke které dojde
v souvislosti s timto zafizenim, by se méla oznamit vyrobci a kompetentnimu organu
Elenského statu, ve kterém se uzivatel nebo pacient nachazi.

3

2Zvlastni upravy vyrobku B4Me

Spole¢nost Sunrise Medical dirazné doporucuje, abyste si pfed prvnim pouZzitim
vyrobku precetli vS8echny informace pro uzivatele dodané s vyrobkem B4Me a
porozuméli jim. Jediné tak Ize zajistit funk&nost vyrobku B4Me tak, jak je uréeno
jeho vyrobcem. Spole¢nost Sunrise Medical dale doporucuje, abyste informace pro
uzivatele nevyhazovali, ale uschovali je na bezpe¢ném misté pro budouci potfebu.

SUNRISE MEDICAL jakozZto vyrobce prohlasuje, Ze tento vyrobek splfiu
ji pozadavky nafizeni o zdravotnickych prostfedcich (2017/745).

Kombinace zdravotnickych zafizeni

Toto zdravotnické zafizeni mize byt mozné zkombinovat s jednim nebo vice jinymi
zdravotnickymi zafizenimi &i jinym produktem. Informace o moznych kombinacich

naleznete na strance www.medicco.cz. VSechny uvedené kombinace byly ovéfeny
a spliuji vSeobecné pozadavky na bezpecnost a vykonnost uvedené v oddilu 14.1
nafizeni pro zdravotnicka zafizeni 2017/745.

Prislusné pokyny ke kombinaci, napf. k montazi, naleznete na strance www.medicco.
cz.

J2&J2DC
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VYSTRAHY

POZNAMKA:

Uistite sa, ze Ziadna z Casti nebola poskodena pri
preprave. V pripade poruchy NEPOUZIVAJTE.
Kontaktujte Sunrise Medical alebo va3ho dodavatefla,
ktori vam poskytnu dalSie inStrukcie.

Spolo¢nost Sunrise Medical odporuca, aby vhodnost
pouzitia sedaciek J2 a J2 DC urcil klinik, napriklad lekar,
terapeut alebo rehabilitany technik, skiseny v oblasti
sedenia a polohovania.

Sedacku by mal instalovat iba

» Autorizovany dodavatel Sunrise Medical

+ Kvalifikovany zdravotny personal, ktory podstupil
dany tréning bud v Sunrise Medical, alebo u ich
odsuhlaseného dodavatela.

IlvéEOBECNEUPOZORNEMA

* Pred pouzitim tejto sedacky si musite vy a kazda
osoba, ktora by vam mohla pomahat, precitat’ celu
tato prirucku a zabezpedit, ze dodrZiavate vSetky
pokyny. Casto si upozornenia Studujte, kym s nimi
nebudete Uplne oboznameni.

* NEINSTALIJTE vybavenie bez toho, aby ste si
najprv precitali a aby ste pochopili tuto priru¢ku. Ak
nechapete Varovania, Upozornenia a InStrukcie,
kontaktujte kvalifikovaného odbornika, alebo
dodavatefla - inak mdéze dojst k urazu, alebo ku
Skode.

*  Obe strany suchého zipsu by nemali prist do styku
s vlhkostou, kedZe ta mdze poskodit' lepivu Cast a
moze viest ku zlyhanie suchého zipsu.

uvoD

Sedacky J2 a J2 DC boli navrhnuté tak, aby zabezpecili
vysoku uroven zniZenia tlaku a posturalnu podporu s
minimalnou udrzbou.

Pre zabezpedenie spravneho pouzivania sedacky si
prestudujte tento navod a odloZte si ho pre pripad
pouzitia v buducnosti.

Planovana zZivotnost tohto produktu je 5 rokov.

Maximalna hmotnost’ pouzivatela:
e J2=175kg
e J2DC=150kg

Slovo Definicia

V pripade, ak nebudete postupovat
podfa tychto rad, nastava riziko

APOZOR! - . .
vazneho zranenia alebo smrti!

Upozornenie pouzivatela o riziku
zranenia, pokial sa nedodrziava

AUPOZORNENIE! o F
odporucenie

Rada pre pouzivatela, ze mbze
déjst k poskodeniu zariadenia,
ak nebudete postupovat podla
pokynov

APOZOR!

V8eobecné odporucenie alebo

POZNAMKA: . :
osvedéena metdda

Odkazanie na Dodatocné
dokumenty

[13]

A UPOZORNENIE

+ InStalovanie sedacky na invalidny vozik méze
ovplyvnit tazisko invalidného vozika a méze
spdsobit’ prevratenie vozika dozadu, ¢o mbze viest
k moznému zraneniu. VZzdy zvazte moznu potrebu
pouzitia zariadenia proti preklopeniu alebo konzoly
osky adaptéra pre osoby po amputéacii na invalidnom
voziku, aby ste zvySili jeho stabilitu.

* Pred dlhym sedenim by sa mal akykolvek vanku$
vyskusat na niekolko hodin, pricom by vadu pokozZku
mal kontrolovat lekarsky pracovnik a uistit sa, ¢i sa
nevytvaraju ¢ervené odtlacky. Pravidelne kontrolujte
pokozku, &i nie je Cervena. Klinicky indikator porusenia
vlakien je Cervena pokozka. Ak bude va$a pokozka
Cervena, okamzite prestarite pouzivat sedacku a
navstivte vasho lekara alebo terapeuta.

+ Sedacky J2 a J2 DC su uréené na pomoc pri
znizovani vyskytu prelezanin. Avsak, ziadny vankus
nemOze Uplne odstranit tlak zo sedenia ani zabranit
prelezaniu.

A UPOZORNENIE

« Priteplotach pod o 5° C, nenechajte vankus$ cez noc
von. Pred pouZitim nechajte vankus$ nabrat izbovu
teplotu. Sedenie na velmi studenom alebo hordcom
povrchu, méze spbsobit poruchu pokozky.

»  Chrante pred ostrymi predmetmi a nevystavuijte
zamfzaniu, priamemu slne¢nému Ziareniu, prilis
vysokej teplote ani otvorenému ohriu.

* PREKAZKY Medzi pouZivatefa a vankus
NEDAVAJTE Ziadne prekazky, lebo tym znizite
efektivnost vyrobku.

+ ORIENTACIA SEDACKY A POTAHU: Vyrobok musi
byt pouzZivany spravnym spdsobom. Ak potah nie je
spravne pouzity, alebo je potah nespravnej velkosti,
mdzZe sa tym zniZit, alebo odstranit’ uZitok sedacky
a mohlo by sa zvysit' riziko pre pokozku a pre jemné
tkaniva.
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INSTALACIA/NASTAVENIE

ZALOZENIE SEDACKY J2 (BEZ USADENEHO
POUZIVATELA)

PolozZte sedacku na sedadlo tak, aby identifikané Stitky
materialu smerovali k zadnej Casti sedacky. Etiketa
vyrobku by mala byt viditelna na pravej strane sedacky.

POZNAMKA:

Odporuca sa pevna zakladha podpory, ako napriklad
nastavitelné pevné sedadlo Jay alebo vloZka pevného
sedadla s poklesom.

Ak na invalidnom voziku pouZivate nastavitelnu hibku
opierky, ako je napriklad opierka JAY 3, umiestnite
opierku sedacky do jednej roviny s prednou ¢astou
zvislych zadnych stipikov.

Ak pouzivate opierku s pevnou hibkou, ako je opierka
JAY®J2 alebo Jay Care™, oznacte zadné hrany zakladne
na urcenie hlbky sedadla v rozmedzi 25 - 50 mm (1" - 2"),
od zadnej strany kolien (pozri Ciarky na zakladni).

To umozni, aby sa zadna Cast sedacky dostala medzi
stipiky.

ZALOZENIE SEDACKY J2 (S USADENYM
POUZIVATELOM)

Usadte osobu na sedacku a nastavte stupacky tak, aby
sa zadok usadenej osoby nachadzal v zadnej preliaCenej
Casti a aby nohy pohodine spo ivali na sedacke.

sedeni
by malo byt stupatko nastavené dostatocne nizko na to,
aby mohli nohy pevne spocivat’ na prednej €asti vanku3a.

Sedacka by mala zasahovat do 25 - 50 mm (1" - 2") od
zadnej strany kolien.

Skontrolujte polohu pouzivatela vozika.

*  Su bedra v rovnomernej polohe?
*  SU nohy v spravnej polohe?
» Citi sa pouzivatel vozika pohodine?

Ak je odpoved na ktorukolvek z tychto otazok ,nie”,
poradte sa s vasim zdravotnickym pracovnikom.

POZNAMKA:

» Spravne nastavenie stupaciek zvySuje pohodlie pri
sedeni.

* Nepouzivajte Sirku sedadla invalidného vozika
ako pomocku pri uréovani vhodnej Sirky sedacky.
Nespravne nastavenie sedacky ma vplyv na
pbsobenie sedacky s rozlozenym tlakom a na jeho
podporu tela.

SEDACKA JAY® J2 A J2 DC

Sedacka J2 bola navrhnuta tak, aby zabezpecovala
vysoku uroven zniZenia tlaku a posturalnu podporu s
minimalnou udrzbou.

Sedacka J2 Deep Contour je najnovsi prirastok do rodiny
sedaciek J2. Sedacka J2 Deep Contour bola vyvinuta
pre lekarov na pouzitie u pouzivatelov, ktorym hrozi
mimoriadne vysokeé riziko poranenia pokozky.

Sedacka Jay Deep Contour, navrhnuta pre vynikajucu
ochranu pokozky, zvladanie tlaku a stabilitu, je sedacka
bez potreby udrzby, uréena na jednoduché pouZivanie.

Sucasti sedacky J2

Obr. 1.0, Fluidna podlozka JAY Flow
Obr. 2.0, Tvarovana penova zakladna so suchym zipsom
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INSTALACIA/NASTAVENIE

ZALOZENIE SEDACKY J2 DEEP CONTOUR (DC)
A UPOZORNENIE

+  Prestuduijte si prosim &ast ,VYSTRAHY* na zagiatku
tohto dokumentu.

Vyberte si sedacku, ktora vyhovuje Sirke vasich bedier
pri sedeni. DIzka sedacky by mala presahovat 25 mm -
50 mm (1" -2") od zadnej strany kolien. UloZte sedacku
na zadnu stranu invalidného vozika s oznagenim
identifikacie materialu a fluidnej podlozky smerom
dozadu. Ak je spravne pripevnena, vase bedra by mali
byt vzadu na voziku. VaSe sedacie kosti by mali byt v
strede na fluidnej podlozke Jay Flow™, (Obr. 4.0), na
sedadle, mimo sedacky, (Obr. 5.0).

Spravne nastavenie stupacky zvysi pohodlie pri sedeni a
poméze znizit tlaky zo sedenia. Nastavte stupacku, tak
aby vase nohy boli pevne, ale pohodine na sedacke.

POZNAMKA: Nepouzivaijte $irku sedadla invalidného
vozika ako pomdcku pri uréeni vhodnej Sirky sedacky.
Nespravne umiestnenie sedacky méze mat Skodlivy
vplyv na ucinky sedacky rozdelujucej tlak a na jej
podporu tela.

A prozor

* Vyhybajte sa pouzivaniu sedacky na prili§
vytiahnutom ¢€aluneni sedadla. Vytiahnuté ¢altinenie
neposkytuje pre sedacku adekvatnu podporu a
méze viest k nesprdvnemu umiestneniu.

* Vymeiite napnuté Calunenie alebo kupte pevnu
vlozku sedacky J2 Deep Contour alebo si objednajte
sedacku J2 Deep Contour s pevnym sedadlom s
poklesom. Moznost pevného sedadla s poklesom je
pripojena k sedacke tak, aby vznikol jediny prvok,
ktory nahradza ¢alunenie potahu invalidného vozika,
(Obr. 3.0).

* Vyhybaijte sa pouZivaniu prili§ natiahnutému
€aluneniu opierky. Natiahnuté €alunenie opierky
neposkytuje telu adekvatnu podporu a mdze viest k
nespravnemu umiestneniu.

* Vymerite napnuté Calunenie opierky chrbta alebo
kupte podporu chrbta od spolo&nosti Sunrise, ktora
vam vyhovuje. Kontaktujte vasho autorizovaného
dodavatela ohladne bezplatného predstavenia
tychto vyrobkov.

SUCASTI SEDACKY J2 DC

J2&J2DC
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INSTALACIA/NASTAVENIE

KONTROLA DOSIAHNUTIA MINIMA, J2 A J2 DC.

Minimum sa na sedackach J2 a J2 DC dosiahne vtedy,
ked sa vytlaci spod vaSich sedacich kosti vietka tekutina,
takZe zostanete sediet na penovej zakladni. Niekedy k
tomu dochadza pri velmi Stihlych pouzivateloch, u oséb
pouzivajucich sklopné invalidné voziky, u oséb, ktoré sa
pri sedeni hrbia alebo kr¢ia, ¢i pri pouziti sedacky, ktora je
prili§ Siroka. Ked dbjde k dosiahnutiu minima, na sedacie
a kostréové kosti sa vyvija zvySeny tlak a zvySuje sa riziko
poskodenia pokozky.

Ak chcete skontrolovat dosiahnutie minima, posadte

sa na sedacku bez jej potahu aspor na dve minuty.
Posurite sa nahor a pre¢ zo sedacky (alebo nech vam
niekto pomo6Zze presunut sa), priom sa snazte neporusit’
tekutinu pod vami. Zatlacte na miesta na polozZke, kde
boli sedacie kosti a kostré. Mali by ste vytlagit aspori 10
mm (1/2”) tekutiny, skér ako pod sebou pocitite pevnu
zakladriu sedacky.

Ak je sedacka spravne umiestnena, stupacky na nohy
su spravne prispdsobené a nemate minimalne 10 mm
hydrokoloidu (tekutiny) fluid, tak sedacka je stlacena na
doraz, nemala by sa pouzivat.

Ak je stlateny doraz, prestante pouzivat sedacku a
navstivte odbornika. Obvykle sa da dosiahnutie minima
jednoducho vyriesit pouzitim nahradnych viozZiek s
tekutinou (sucast' €. F119). Obratte sa na svojho
miestneho dodavatela, aby ste zistili, €i je to pre vas
vhodné.

POZNAMKA: Odport¢ame pouzitie nastavitelnej pevnej
sedacky JAY® na mieste ¢alunenia vasho invalidného
vozika alebo pevnu vioZzku sedacky J2 ako pridavok k
vasmu Caluneniu. Optimalizuje sa tym vykonnost vasej
sedacky J2 a J2 DC a zlepSi sa tym vasa poloha.

A UPOZORNENIE

Neskontrolovanie, ¢i podloZka na uvofnenie tlaku dosiahla
minimum, méze spdsobit kozné zaCervenanie, alebo
podrazdenie.

Maximalna hmotnost’ pouzivatela:
e J2=175kg
e J2DC =150 kg

@ ruidna viozka.

e Penova zakladna.
e Minimalne 10,0 mm fluidna hibka.

J2&J2DC
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JEDNODUCHA UDRZBA A CISTENIE

Pravidelné &istenie a udrzba mézu pomdct predizit
Zivotnost’ vadej sedacky. Doporuduje sa dokladne prezriet
Casti pocas Cistenia.

Skontrolujte, ¢i sa na pot'ahu nenachadzaju trhliny
alebo rozsiahle opotrebenie

1. Snimte potah a skontrolujte abnormality (z vonkajsej aj
vnutornej strany).

2. Skontrolujte, &i penova zakladia nie je podkodena,
alebo opotrebovana.

Cistenie pot'ahu

1. Snimte vonkajsi potah z penovej zakladne a zazipsuijte.

2. Perte v pracke v teplej vode a nechajte odkvapkat alebo
vysuste v suSiCke pri nizkej teplote. Zehlenie nie je
potrebné a ani sa neodporuca.

Sterilizacia
A rozor

Spoloénost Sunrise Medical neodporucéa sterilizaciu pri
vysokych teplotach.

Ak si miestny protokol vyZaduje sterilizaciu, pozrite si
tabulku s pokynmi na konci tejto prirucky.

Potah sedacky sa méze prat pri teplote 80 °C 10 minut a
moZe sa susit v susitke, odporu¢ame vsak Cistenie potahu
v ¢o najkratSom &ase a na najnizSej teplote povolenej
miestnymi protokolom.

Po vycisteni natiahnite potah spat' na penovu zakladriu.
Uistite sa, Ze zadna &ast’ potahu sa zhoduje so zadnou
Castou penového zakladu.

POZNAMKA: Ak je sedacka pouZivana v prostredi

spolo¢ného zariadenia, napiste na visaCku potahu

meno pouzivatela permanentnou fixkou. To zaisti navrat

spravneho potahu na prislusnu sedacku po jeho vycisteni.

Cistenie penovej zakladne

1. Snimte vonkajsi potah z penovej zakladne a jemne
utrite vlhkou handri¢kou. Nepouzivajte mydlo.
Neponorte do vody. Utrite Cistou handri¢kou.

2. Pred opatovnym nasadenim krytu nechajte sedacku
uplne vyschnut na vzduchu.

3. Cistenie tekutinovej podlozky
d. Odstrante potah z penového zakladu.

e. Vyberte tekutinovl podlozku a utrite ju teplou vodou
s mydlom.

f. Utrite €istou handric¢kou.

g. Zalozte spat tekutinovu podlozku a nasadte potah
spat’ na penovu zakladnu.

POZNAMKA: Uistite sa, Ze zadna &ast potahu sa zhoduje
so zadnou Castou penového zakladu.

4. Cistenie prisluenstva

a. Ak chcete Cistit prisluSenstvo, odstrante potah z
penovej zakladne a fluidnej podloZky.

b. Odoberte prislusenstvo. Utrite teplou vodou a
mydlom.

c. Utrite Cistou handriCkou.

d. Zalozte spéat prisluSenstvo a fluidnu podlozku a
nasadte potah spat na penovu zakladriu.

POZNAMKA: Uistite sa, Ze zadna &ast potahu sa zhoduje
so zadnou Castou penového zakladu.

QPAKOVANI'E ZALOZENIE SEDACKY J2/J2 DC PO
CISTENI

Postupuijte podla pokynov na Cistenie a udrzbu, ktoré su
popisané v Casti “Jednoducha udrzba a Cistenie”, potom
sedacku zalozte spat’ nasledovne

1. Pripojte fluidnu podlozku k penovej zakladni.

2. Najskor zapnite tri zadné suché zipsy, a potom dva
predné suché zipsy.

Zahyby v zadnej Casti podloZky automaticky podloZku
sformuju.

Fluidna podlozka by mala mat’ vela zahybov.

To maximalizuje znizenie tlaku a pomaha znizovat
bocnu deformaciu tym, Ze podlozka sa dokaze
prispdsobit’ vystupkom kosti.

ok w

HYGIvEN,ICKE OPATRENIA PRI OPAKOVANOM
POUZITI

Pred opatovnym pouzitim invalidného vozika, sa uistite,
ze je vozik désledne pripraveny. VSetky povrchy s
ktorymi pride pouzivatel do kontaktu musia byt oSetrené
dezinfek&énym sprejom.

Na to musite pouzit dezinfekény prostriedok povoleny/
odporuc¢any vo vasej krajine na rychlu dezinfekciu na baze
alkoholu pre zdravotnicke vyrobky a zdravotnicke pomécky,
ktoré sa musia dezinfikovat' rychlo.

Dbaijte na pokyny vyrobcu dezinfekéného prostriedku, ktory
pouzivate.

Vo vSeobecnosti, celkova dezinfekcia sa ned4 garantovat

v oblasti Svov. Preto vam odporu¢ame zlikvidovat sedadlo

a zadné popruhy, aby ste predisli mikrobakterialnej
kontaminacii u¢innymi latkami v sulade s miestnymi zakonmi
o ochrane pred infekciami.

PODMIENKY NA BEZPECNE SKLADOVANIE
Vyrobky skladujte na suchom mieste pri relativnej
vlhkosti 20 — 75 %.

»  Chrarite pred dlhodobym vystavenim priamemu
slne€nému Ziareniu a prachu.

»  Skladujte mimo priamych zdrojov tepla a pri teplote v
rozsahu 5 °C (40 °F) az 40 °C (104 °F).

» Zabalené vyrobky umiestnite a ukladajte na seba v
sulade so Sipkou oznacujucou ,touto stranou nahor” na
baleni.

* Ak je balenie vysoké a uzke a z toho dévodu aj
potencidlne nestabilné, uistite sa, Ze je riadne upevnené
na palete alebo na stojane, aby ste zabranili jeho padu.

* Na zabalené vyrobky ni¢ neukladajte, ak je na baleni
znaCka ,neukladat na seba®“.

*  Vyrobok nikdy neskladujte vonku ani nevystavujte
vplyvu poveternostnych podmienok.
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INSTALACIA/NASTAVENIE

INSTALACIA SEDACKY NA ROZDELENIE TLAKU

1.

Vyberte si sedacku, ktora bude vhodna na Sirku vasich
bedier pri sedeni.

Dizka sedacgky by sa mala pohybovat od 25 mm do 50
mm (17 — 2”) od zadnej Casti kolien.

Polozte sedacku do zadnej €asti invalidného vozika tak,
aby identifikacné Stitky materialu a tekutinové podlozky
smerovali dozadu.

Pri spravnej montaZzi by sa mali vade bedra nachadzat
v zadnej Casti vozika a vase sedacie kosti by mali byt v
strede na fluidnych podlozkach JAY Flow™ na sedadle,
mimo sedacky.

Spravne nastavenie stupacky zvysi pohodlie pri sedeni
a pomodze znizit tlaky zo sedenia.

Nastavte stupacku, tak aby vade nohy boli pevne, ale
pohodine na sedacke.

A rozor

NepouZivajte Sirku sedadla invalidného vozika ako
pomd&cku pri ur€eni vhodnej Sirky sedacky.

Nespravne umiestnenie sedacky méze mat' Skodlivy
vplyv na uginky sedacky rozdelujucej tlak a na jej
podporu tela.

Vyhybaijte sa pouzivaniu sedacky na prili§ vytiahnutom
Caluneni sedadla. Vytiahnuté €alunenie neposkytuje
pre sedacku adekvatnu podporu a moze viest k
nespravnemu umiestneniu.

Vymeiite napnuté Calunenie alebo zakupte nastavitelné
pevné sedadlo JAY alebo vlozku pevného sedadla JAY,
ktora je vhodna pre sedacku.

Vyhybaijte sa pouzivaniu prili§ natiahnutému €altneniu
opierky. Natiahnuté €alunenie opierky neposkytuje

telu adekvatnu podporu a méze viest k nespravnemu
umiestneniu. Vymenite napnuté €alunenie opierky chrbta
alebo kupte podporu chrbta od spolo¢nosti Sunrise,
ktora vam vyhovuje. Kontaktujte vasho autorizovaného
dodavatela ohladne bezplatného predstavenia tychto
vyrobkov.

ZALOZENIE A NASTAVENIE SEDADLA S PEVNYM
POKLESOM

V spodnej Casti sedadla s pevnym poklesom (1) sa
nachadza 10 otvorov (3) - pat parov na kazdej strane
platformy.

Kazdy hac¢ik ma dva sloty, ktoré su v rovine s jednym
parom otvorov, (Obr. 7.0 - 8.0)

1. Najdite miesto, kde je najlepsie zachytit haciky (2) na
platformu (1), aby inStalacia neprekazala kovovym
Castiam ramu sedadla invalidného vozika.

2. K dispozicii su Styri haciky (2).
3. Kazda strana si vyZzaduje montaz dvoch hacikov.

4. Zarovnajte sloty v hacikoch (2) s jednym parom
otvorov (3).

5. Nasadte podlozku na skrutku a dotiahnite skrutku cez
slot v haciku do pevného sedadla s poklesom.

Kazdy hacik si vyZaduje dve skrutky.
Urobte to isté pre v8etky Styri haciky.
Nechajte vSetky haciky mierne uvolnené.

© ®x N

Zalozte pevné sedadlo do ramu vedenia sedadla
invalidného vozika a nastavte Sirku.

10.Pred demontazou pevného sedadla s poklesom
z invalidného vozika utiahnite ¢o najviac skrutiek
h&cikov (to zachova ich vyrovnanie).

11.0doberte pevné sedadlo s poklesom z invalidného
vozika a dotiahnite zvysok skrutiek, aby ste haciky
zaistili.

J2&J2DC
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Obrazok 8.0 Stitky

1. Silna zakladna platformy podporuje rovnomerny
povrch sedenia.

2. Pat umiestneni na prichytenie hacikov vyhovuje
vacsine ramov invalidnych vozikov.

3. Haciky na spustanie sa daju pouzit ha zmenu vysky
sedadla od podlahy. K dispozicii vo velkostiach: 12,7
mm; 25,4 mm; 38,1 mm (1/2”, 17,1-1/2”).

4. Sedacka ma zarezy, aby sa dala spustit az na 38,1
mm (1-1/2").

5. Kazdy hacik je mozné nastavit’ posunutim az na 12,7
mm, (1/2”), aby sa prispdsobili miernym rozdielom v
Sirkach invalidnych vozikov.

BEZPECNOSTNE DRZIAKY HACIKOV A
ZASTAVOVACIA SUPRAVA

Na zaistenie bezpe&nostnych prvkov na vodiacich ty&iach
vasho invalidného vozika urobte nasledovné.

6. Zacvaknite dva drziaky hacikov do zadnej Casti
vodiacej ty€e sedadla vasho invalidného vozika.

7. Zadné haciky zapadnu pod ne, ako ukazuje obrazok
nizSie. To zabrani vasej sedacke nahodne vypadnut z
invalidného vozika.

8. Zacvaknite zarazku hacika na prednu Cast vodiacej
tyCe sedadla vasho invalidného vozika.

9. Predné haciky sa nachadzaju za zarazkou, aby
zabranili zosunutiu vaSej sedacky smerom dopredu.

10.Drziaky a zarazky by mali byt pevne pripojené k
vodiacej ty&i sedadla invalidného vozika pomocou
dodanych skrutiek a matic.

11.Nasmerujte hlavy skrutiek smerom von z invalidného
vozika.

INSTALACIA/NASTAVENIE

A pPozor!

PriloZzené su tri skrutky s dizkou 8-32”. Pouzitie dihsej
skrutky ako je potrebné mbze mat vplyv na montaz a
demontaz sedadla.

Pouzite nasledujuce velkosti, ktoré suprava obsahuje.

* 8-32 x 3/4”, ked sa zarazka a/alebo drziaky montuju na
tyCku s priemerom 7/8".

* 8-32 x 17, ked sa zarazka a/alebo drziaky montuju na
tyCku s priemerom 1”.

* 8-32 x 1-1/4”, ked sa zarazka a/alebo drziaky montuju
na vloZku prechadzajucu nitovacou maticou na ty¢ke s
priemerom 17,

* Pre nastavenie sedacky jednoducho zasurite zadné
haciky pod drziaky zadnych hacdikov a spustite predny
hacik za zarazku hacika.

Poznamka: Ak sa drziaky, alebo zarazka nedaju
nainstalovat z dévodu interferencie s kovanim na vasom
invalidnom voziku, mozno budete musiet’ najst nahradné
miesto pre vade konzoly a haciky.

Obrazok 9.0 Stitky:
A = Pouzite zarazky 1/4” pred prednymi hacikmi.
B = Pouzite drziaky hacikov za zadnymi hacikmi.

Nastavenie dizky

Pre vagésiu dizku sedadla umiestnite pevné sedadlo s
poklesom 25,4 mm (1”) pred predné zvislé stipiky vasho
invalidného vozika. Ak sa predné haciky nachadzaju vo
vzdialenosti mensej nez 25,4 mm (1”) od prednej Casti
vodiacej ty€e sedadla, odoberte predné haciky a posurite
ich do nahradnej polohy priamo za pévodnu polohu (pozri
obrazok).

Tipy na montaz

Po uréeni polohy vasho pevného sedadla s poklesom na
vasom invalidnom voziku mdzete zistit, ze hadiky prekazaju
kovaniu, ktoré si vas invalidny vozik vyZzaduje. Ak sa tak
stane, premiestnite tieto haciky kovania na alternativne
miesto.
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TABULKA CISTENIA

Schvalené postupy Cistenia sedaciek JAY

Produkt

JAY Lite

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

Vonkajsi pot'ah (Mikroklimaticky a Strecovy)

(1). Mokré pranie 70°C

&)
&)
&)
&)
&)

70

70

3)
3)

70

Vonkajsi pot'ah (Inkontinencia)

(2). Mokré pranie 60°C

g
g
g
g
g

60

60

6

60

=)
g

60

Vnutorny pot'ah

(3). Dezinfekcia rozprasovanim

a utretim A
%)
rl;i

alebo mokré pranie 60°C

Nedostupné

Nedostupné

Nedostupné

Nedostupné

Nedostupné

Nedostupné

Nedostupné

Jadro vankusa (penovy zaklad)

(4). Autoklavovanie parou do

105 °C (1) %

bl

bl

Dezinfekcia rozprasovanim a

utretim (3
%

e

S

4

N
.
- 1
U .
ey

e

S

4

N
.
- 1
U .
ey

(5). Dezinfekcia ponorenl'

(&)
Ve

Iy \}ﬂm

B | Je

X

X

X\ X|F || | E || ES

Prvky sedacky

\}m Ty gm

h
\
r-r.%

Prvok Air
Nedostupné Nedostupné | Nedostupné | Nedostupné | Nedostupné | Nedostupné | Nedostupné
Bezpecnostné prvky '_ i i Al
Nedostupné Nedostupné [ Nedostupné Nedostupné [ Nedostupné
Tekutinova viozka !_ !_.- !_.- .'F'-
Nedostupné / Nedostupné | Nedostupné ' Nedostupné '

5. Pri nizkej teplote (< 30°C).

1.70°C je maximalna odporuc¢ana teplota.
2.60°C je maximalna odporuc¢ana teplota.
3. Vnutorny potah na Xtreme Active a Balance je mozné prat pri teplote 60 °C, okrem toho sa da dezinfikovat rozpraSovanim a utretim. Je mozné, ze sa
potahy pri prani pri teplote 60 °C odfarbia, ale ich funkénost sa nezmeni.
4. Autoklava je samouzamykaci pristroj, ktory sterilizuje parou pod tlakom.

Gistiacich prostriedkov.

Zaruka produktu sa nevztahuje na produkty poskodené z dévodu nedodrzania tychto pokynov pre Cistenie alebo z dévodu pouzitia nevhodnych

Odporucené dezinfekéné prostriedky

VSetky dezinfekéné prostriedky odporuéené instititom Robert Koch Institute su uvedené na stranke: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html
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ZARUKA

PRILOHA K ZARUKE, SPRIEVODCA K POUZITIU A
STAROSTLIVOSTI

OBMEDZENA 24-MESACNA ZARUKA

Kazda sedacka J2 a J2 DC je dokladne skontrolovana

a testovana tak, aby poskytovala maximalny vykon. U
kazdej sedacky J2 a J2 DC je garantovana nepritomnost
chyb materialu a vyroby na obdobie 24 mesiacov od
datumu nakupu, pokial sa pouziva beznym spdsobom.
Ak by sa vyskytli materialové, alebo vyrobné poruchy
pocas obdobia 24 mesiacov od pbévodného datumu
kupy, Sunrise Medical ho bezplatne opravi, podla
moznosti, alebo vymeni. Tato garancia sa nevztahuje na
prepichnutia, zarezania alebo popaleniny a rovnako sa
nevztahuje na odstranitelny potah vankusa.
Odstranitelny potah ma garanciu, Zze sa nevyskytnu
Ziadne chyby v materialoch ani v spracovani a to po€as
Siestich (6) mesiacov od datumu kupy, pri normalnom
pouziti. Ak by sa vyskytli materialové, alebo vyrobné
poruchy pocas obdobia Sest’ (6) mesiacov od pédvodného
datumu kupy, Sunrise Medical ich bezplatne opravi,
podla moznosti, alebo vymeni.

Reklamacie a opravy by mali byt vykonané u
najblizSieho autorizovaného dodavatela. Okrem
expresnych garancii, ktoré boli odvtedy vydané, vetky
iné garancie, vratane spomenutych garancii predaja a
garancie spdsobilosti na konkrétne pouzitie su vylucené.

Tu zaznamenaijte vyrobné Cislo:

Ohladne spravnej intalacie a pouzitia konzultujte s vadim
zdravotnym personalom, a pozorne si precitajte nasledujuce
vyroky:

Tekutina vo vankusi méze ¢asom stratit’ obsah.
Strata obsahu v tomto vankusi méze mat za nasledok
stlagenie na doraz vankusa.

Mesacne, pocas rutinného Cistenia a inSpekcie,
skontrolujte, ¢ vanku$ nema stlacenie na doraz
(konzultujte inStrukcie pod “kontrola stlacenia na
doraz” v priruke garancie a pouzitia) a prekontrolujte
nezhody v tekutine. Ak je tekutina tvrdSia na jednom
mieste, jednoducho vymasirujte tekutinu na pévodnu
konzistenciu.

Ak ddjde k stlateniu na doraz, prestante pouzivat
vankus$ a kontaktujte vasho zdravotného pracovnika.
Ak potrebujete dalSiu pomoc, kontaktujte Zakaznicke
sluzby Sunrise Medical.

Tu zaznamenaijte adresu svojho dodavatela:
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Nazov vyrobku/

VZOR

Type: Cislo SKU (] o | Datum viroby [ e |
Sarza: i t —— t
oznacena podla L )

Date: julianskeho Part Code | Produktové Cislo JAY  patcode: [ |

aal -
kalendara Date: J
i Tento symbol i o [ ]
] Sirka sedadla zgamena' ‘
XXX mm z ra\A/otnlc u
pomébcku Mu
&\ Hibka | Sunise Medscal (US)LLC
y 2842 Bussness Park Avenie
v (maximalna) u Adresa vyrobcu u Fresno, Caklomia, 83727 USA

Surwise Medical GmbH

— ; Kahitsachring 2-4
Autorizovany 0254 Matgch/ HD UK
B | e rmonon s 2
XXX kg pou Eurépu Assembled in Mexico  [MID]
Zodpovedna *EEH@CE& I |
c € CE znacka osoba v Spojenom ]
kralovstve Covar Matutals
Urethare
UK Adresa zastupcu .
o Dow
cA UKCA znacka pre Svajtiarsko THIS SIDE N

Pozrite si navod
na pouzivanie

(1]

®

Adresa dovozcu

1|m1

annn !

Riadiaci systém spolo¢nosti SUNRISE MEDICAL je certifikovany normami EN ISO
13485 a ISO 14001.

Spolo¢nosti SUNRISE MEDICAL bol udeleny certifikat ISO 13485, ktory potvrd-
zuje kvalitu nasich produktov v kazdej faze, od vyskumu a vyvoja az po vyrobu.
Tento vyrobok spifia normy stanovené v nariadeniam EU a Spojeného kralovstva.
Znazornené moznosti a dopinky su k dispozicii za priplatok.

Ro6zne varianty Uprav podloziek aj rozne polohovacie komponenty poskytuju prinosy
v podobe zvySeného polohovania a ochrany koZe s ohfadom na poziadavky a
indikacie kazdého pouzivatela. To znamenad, Ze ich mdze pouzivat mnozstvo pouzi-
vatelov s r6znymi potrebami a indikaciami polohovania a ochrany koze, ako su napr.
[R7-R14]:

- poranenia miechy - kontraktura kibov

- skler6za multiplex - amputacia

- neurologické ochorenia (hemiplégia, M. Parkinson)

- tetraplégia - deformacie koncatin

Podlozka pre invalidny vozik sa nesmie pouzivat v pripade nasledujucich ochoreni
[R3, R4]:
- zacervenanie vzniknuté v mieste kontaktu

- pretlagenie vo vlozke JAY Fluid - prelezaniny

OPOMBA: Splo$ni nasveti za uporabnike. NeuposStevanje teh navodil lahko povzroci
telesne poskodbe, skodo na izdelku ali $kodo okolju!

Obvestilo uporabniku in / ali pacientu, da je treba o vsakem resnem incidentu, ki se
je zgodil v zvezi s pripomockom, prijaviti proizvajalcu in pristojnemu organu drzave
Clanice, v kateri ima uporabnik in / ali pacient sedez.

Kot proizvajalec SUNRISE MEDICAL izjavlja, da so ta izdelek
skladni s Uredba o medicinskih pripomockih (EU) 2017/745
Specialne Gpravy B4Me

Spolo¢nost Sunrise Medical dérazne odporuca, aby si pouZivatelia este pred prvym
pouzitim vozika d6kladne preditali vSetky informéacie pre pouzivatela dodané s
vozikom B4Me a porozumeli im, aby bolo zaru¢ené spravne pouzivanie a funkénost
vozika B4Me podfa odporu¢ani vyrobcu. Spolo¢nost Sunrise Medical pouzivatefom
zaroven odporuéa, aby informacie pre pouzivatela po pregitani nevyhodili, ale aby
ich odlozili pre budlce pouzitie.

Kombinacie s inymi zdravotnickymi poméckami

Tuto zdravotnicku pomdcku je mozné kombinovat s jednou alebo viacerymi
zdravotnickymi poméckami alebo inymi vyrobkami. Informacie o tom, ktoré
kombinacie si mozné, najdete na internetovej stranke www.sunrisemedical.eu.
Véetky uvedené kombinacie boli otestované a spifiaju véeobecné poziadavky
na bezpecnost a vykon v sulade s oddielom 14.1 nariadenia 2017/745 o
zdravotnickych pomdckach.

Usmernenia tykajuce sa prislusnych kombinacii, napriklad spésob montaze, najdete
na internetovej stranke www.sunrisemedical.eu.
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ZHMEIQZH:

EAEyETe 6T OAQ Ta pEpn dev £xouv {NIG Adyw TNG
METOQOPAG. Z€ TrepiTrTwon ¢nuiIdg, MHN xpnaoiyotroifoete
10 TPOIdV. EmKoivwvioTe pe Tnv Sunrise Medical 1| Tov
TOTTIKG 0ag TTPOUNBEUTH yia TTEPAITEPW OBNYiEG.

H Sunrise Medical guvioTd va cuuBouAguTeiTE

KATTOIoV €101KO, OTTWG 1aTPO, BEPATTEUTH | NXAVIKO
QTTOKATACTOONG, HE TrEipa aTnVv KaBIoTr TAon Kal TN
OTAON YEVIKG, yIa va KaBopioel av éva pagiAdpl J2 kar J2
DC eival katdAAnAo.

Ta pa&iAapia TTPETTEl va TOTTOBETOUVTAI JOVO ATTO:

* Eouaiodotnuévo TpounBeutr TG Sunrise Medical,

*  Apuoédio eTayyeAuaTia OTO XWPEO TNG UYEIOG TTOU €XEI
TTapakoAouBriael Tnv KAaTtdAAnAn ektraideuon €ite amo
TNV Sunrise Medical €ite atrd eyKeKPIYEVO TTPOUNBEUTH

mg.

A FENIKH NMPOEIAOMOIHZH

* [lpIv XpNOIPOTTOINCETE QUTO TO PAEIAGPI, ECEIG Kal
KAGBe dtopo TTou uTropei va oag fonbAoel Ba TTpéTrel
va diapdoeTe OAOKANPO TO £yXEIPIBIO KAl VA PPOVTICETE
WaTE va akoAouBEeiTe OAeG TIG 0dnyieg. Na eEeTdleTe
TIG TTPOEIDOTTOINCEIG GUXVA, JEXPI VO EEOIKEIWDBEITE
EVTEAWG padi Toug.

*  MHN TommoBetrioeTe AuTOV TOV €EOTTAICUO XWPIG
TTPWTA va BIABACETE KAl VO KATOVONOETE TO
TTEPIEXOUEVO TOU TTOPOVTOG eyXEIpIdiou. Av dev
KOTAVOEITE TIG TTPOEIBOTTOINTEIG, TIG ETTIONUAVOEIG
TTPOCOXNG KAl TIG 0dNYiEG, ETTIKOIVWVAOTE PE ApuddIo
KAIVIKO 1aTpO ] TTPOUNOEUTH - SIAQOPETIKA, UTTOPEI va
TTPOKUYEI TPAUUATIONOG 1) {NuId.

*  To aykioTpo kai n BnAia Velcro® dev rpétrel va
£pBouv o€ TTapaTeTaPévn €TTAPNA PME Uypaaia eTTeIdn
@BeipeTe TO auToKOAANTO Kai To Velcro® ptropei va un
AeIToupyei cwoTa.

EIZAIrQrH

Ta pa&idapia J2 kai J2 DC éxouv oxediaoTei yia va
TTapéXouv uwnAS Babud peiwong Tng TTieong Kai
UTTOOTAPIENG TNG OTAONG, PE EAAXIOTN CUVTAPENON.

MNa va eEac@alioete TN CWaTH XpAoN Tou pagiAapioy,
d1aBAaTe auTéG TIG 0dNYieg KAl QUAGETE TIG YIa HEAAOVTIKI
ava@eopd.

H mpoopifouevn didpkeia (WG TNG TTPOIOV gival 5 xpovia.
MéyioTo Bdpog XpnoTn:

e J2 =175 KIAG
e J2DC =150 kiAa

AEEN Opiopog
ZUUBOUAN TIPOG TO XpPNoTn yia
A evdexouevo  kivbuvo  oofapou
KINAYNOZ! TPAUMPATIOPOU 1 BavdaTou edv Oev
TNPNOEI N TUUBOUAN.
JupBouAn TIPOG TO XPNAOTN YA
&I’IPOEIAOI'IOIHZH! Kiv6uvc? TpaupaqupoU eav Ogv
TNPNOEi N cupBouAn
EvnuepwoTe 1o XprioTtn OTI evOEXETAI
&I'IPOZOXH' va oUMBE ¢nuId oTov €EOTTAICHOG €dv
) Oev TNPNBEei N GuPBOUAN
ZHMEIQZH: Fevik GUUBOUAR 1 0pBN TTPAKTIKA.
[j:i:l Avagopd o€ TTpOcBeTO
TTANPOPOPIOKO UAIKO

A MPOEIAOMNOIHZH
* H 1omobétnon pagihapiol oTnv avatnpikr) ToAuBpdva

eVOEXETAI VA ETTNPEATEI TO KEVTPO BAPOUG TNG AVATTNPIKAG
TTOAUBPOVAG Kal va TTPOKOAECEI TNV AVATPOTTA TNG TTPOG
Ta TTOW, PE aTTOTEAECUA TNV TTPOKANGN TPAUUATIOMOU.
EkTiyAoTe TV mOavA avaykn yia TTpocBrikn
QVTIOVOTPETTTIKWVY TPOXWV A TTPOEKTAON AEOVA TOU KEVTPOU
Bdapoug otnv avarnpikr) ToAuBpdva yia va au¢AcETE TN
oTaBepdTNTA.

EmmAéov, TTpiv aTTd TNV TTAPATETAPEVN XPAON, TTPETTEI
va OOKIPAeTE KABE PALIAGPI VIO JEPIKES WPEG KAl PETA
va emBewpei évag BepatreuThg To dEPUA OOG VI Va
BeBaiwBei 0TI dev avaTrTiagoovTal KOKKIVO onuadia Adyw
mieong. Mpétel va eAEyxeTe TAKTIKA yia EpuBpdTNTA TOU
O0éppaTog. H kAIvIKA €vOeIgn yia KataoTpo®n IaToU €ival
n epubpOTNTA OEPUATOG. AV TO BEPUA OAG AVATITUEEI
€pUBPOTNTA, OIAKOWTE QUECWGS TN XPHON ToU JagIAapiou
KAl CUMBOUAEUTEITE TOV yIaTPO ) BEPATTEUTH OOG.

To paiAapi J2 kai J2 DC gival oxediaouévo yia va
OUpBAAAel 0T peiwaon TNG EPPAVIONG TWV EAKWV
KatdkAiong. QoT1éo0, Kavéva pagiAapl dev UTTopEi va
eCaleipel TeAEiwg TNV TTiECN TTOU AOKEITAI OTAV KABEDTE,
oUTE PTTOPEI va aTTOTPEWE! Ta €AKN KATAKAIONG.

A nPoEIAONOIHEH

* Mnv agrjvete 10 Ha&IAAPI O€ €EWTEPIKG XWPO KATA TN

OIGpKEIa TNG VUKTAG OTaV N BepPoKpagia YTropei va PeiwBEei
KaTw a1é 5°C (40°F). AgrioTe 1o pagiAapl va {eotabei o€
Bepuokpacia dwpartiou TrpIv atrd Tn XprRon. Av KABeoTe o€
TTOAU KPUEG 1 TTOAU (EOTEG ETTIQPAVEIEG UTTOPET VO TTPOKANOET
nuIa oTo dEpa.

+  ATToQeUyeTE TA QIXUNPEA avTIKEiyeEva i TNV €kBeon o€

TTayeTd, duean NAIoBoAn, uTTEPPBOAIKH BEpUdTNTA 1 YUUVA
QAoya.

OAHICIEZ: MHN: ToTTOB€TEITE KAVEVA EUTTOBIO PETAEU

TOU XpNoTn Kai Tou pagiAapiol e1reidn Ba peiwbei n
aTTO00TIKOTNTA TOU TTPOIGVTOG.

MPOZANATOAIZMOZ MAZIAAPIOY KAl KAAYMMATOZ:
To TTPoidv TTPETTEI Va XPNOIMOTTIOINGE e TO OwaTd

MEPOG OTPAUUEVO TTPOG TA ETTAVW. AV TO KAAUPMA OEV
XPNOIUOTTOIEITAl CWOTA A av To YEyeBOG TOU KAAUUUATOG
gival A\avBaouévo, PTTopEi va PeiwBouy A va unv uttdpxouv
KaBOAOU Ta TTAEOVEKTAUOTA TOU PAIAAPIOU Kal UTTOPET va
auénBei o Kiviuvog yia To SEpUa Kal ToV JAAAKO 10TO.
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ErKATAXTAXH / MPOZAPMOTH

TOMNOOGETHZH TOY MAZIAAPIOY J2 (XQPIZ NA
KAOETAI O XPHZTHZX)

TotoBetroTe TO PagIAGpI 0TV TTOAUBPOVA WE TIG
AVOYVWPIOTIKEG ETIKETEG UNKWV OTPAPUEVEG TTPOG TO TTIOW
MEPOG TNG TTOAUBPOVAG. H eTIKETO TTpOiGVTOG Ba TTPETTEI VOl
@aivetal atn 0e€Id TTAeUpd Tou pagiAapiou.

ZHMEIQZH:

>uvioTtdaral pia otabepny fdon oThRpIEng, 6TTWG TO
pubuIfouEVO oTaBEPO KABIoHa Jay ] To aTaBepod EvBeTO
a@geToU KaBioPaTOG.

Av xpnoiyoTrolgite pia TAATn pubui{dopevou Baboug atnv
TOoAUBPOVa, OTTWwG TNV TTAGTN JAY 3, TOTT0BETAOTE TO TTICW
MEPOG TOU pagIAapiol euBUYPAPMA UE TO PTTPOCTIVO PEPOG
TWV 6pBIWV TTiIoWw OTUAWV.

Av xpnoigoTroleite pia TTAATn otabepou BaBoug, 6TTwg
v TAAGTN JAY®J2 ) TV TTAGTN Jay Care™, ag@alioTe
TIG TTioWw YwVvieg TNG BAong yia va kaBopioete BaO0G
KaBiopartog evidg 25 €wg 50 xihlooTwy, (17 - 27), amd
TO TTIOW PEPOG TWV yovaTwy (BA. YPAUMNES XApagng oTn
Baan).

AuTO Ba emITPETTEI OTO TTIOW PEPOG TOU PagiAapiol va
TOTTOBETNOEI PETAEU TWV GTUAWV.

TOMOOGETHZHTOY MA=IAAPIOY J2(MEKAOGIZMENO
TO XPHZTH)

TotoBeTrOoTE TO ATOUO OTO PACIAGPI Kal puBpioTe Ta
UTTOOTNPIYHATa TTOSIWV PE TPOTTO WATE Ol YAOUTOI va
BpiokovTal 010 oW, avayAu@o TUAPA Kai Ta TTédIa va
OKOUPTTOUV GVETO OTO PA&IAGPI.

MNa va emTUXETE TIG XAUNAOTEPEG DUVATEG PEOEG TTIETEIG
oTnv KaBioTr B€on, Ta UTTOOTNPIYMATA TTOdIWY Ba
TTPETTEI VA €ival TTPOCAPUOCHEVA APKETA XaUNAG waTE
va EMTPETTOUV OTA TTOSIA VA OKOUUTTOUV oTaBepd aTO
MTTPOOTIVO TUAUA TOU JagIAapiou.

To paiAapl Ba TTpéTTel va BpiokeTal eviog 25 éwg 50
XINoOTWV (1 €wg 2 IVTOWV) aTTO TO TTIoOW PEPOG TWV
yovaTwy.

AlohoyAOTE TOV TTEAGTN.

* Eivai o1 yogoi 1061Ted0I;
*  BpiokovTtal Ta TOdIa € KAAN B¢on;
* Eival o TeAdTNG AveETOG;

Av n amrdvtnon o€ oTToIadATIOTE OTTO AUTEG TIG EPWTNAOEIG
givar apvnTiKA, CUUPBOUAEUTEITE eTTayYEAUQTIO TTEPIBAAYWNG
uyeiag.

ZHMEIQZH:

*  H owaTtn pUBbuion Tou uTTOoTNEIYUATOS TTOdIWY Ba
BeATiwaoel TNV dveon o€ kabioTr BEan.

*  Mn xpnoigoTroigite To TTAGTOG KABIoPATOG TNG
avatrnpIkng ToAuBpdvag wg 0dnyo yia Tov KaBopiouo
Tou Kat@AAnAou TTAGTOUG Tou pagiAapiol. H
AavBacopévn ToroBETNoN pagiAapiol PYTropei va atroBei
EMZAMIa yia TNV atrédoaon Tou YagiAapioU diavoung
TTiEoNG Kal TN aTrPIEN TOU CWUATOG.

MAZIAAPI JAY® J2 KAI J2 DC

To pagiAapl J2 £xel oxedlaaTei yia va TTapéXouV uPnAd
BaBud peiwong g TTieong Kal UTTOOTAPIENG TNG OTAONG,
JE eAAXIOTN ouvThpPnon.

To pagiAapi Babiou TrepiypdupaTog J2 gival To vedTEPO
MENOG TNG oikoyévelag pagilapiwy J2. To pagiAdpi
BaBbiou TrepiypdupaTog J2 éxel oxedlaaTei yia va 1o
XPNOIKMOTTOIOUV KAIVIKOI 1aTPOI pE TTEAGTEG TTOU BpiokovTal
o€ eCaipeTik@ uywnAd Kivduvo yia KataoTpo®n Tou
OépuaTog.

To pagiAapl BaBiou Trepiypdupatog J2 éxel oxedlaoTei
yIO UTTEPTATN TTPOCTACIa OEPUATOG, dlaxeipion TTieang
Kal oTaBepOTNTA, EVW OEV XPEIGZETAI CUVTAPNON KAl gival
€UKOAO OTn xprion

ZUOTOTIKA pépN TOu pagiAapiou J2

Eik. 1.0, MagiAdp uypou pong JAY
Eik. 2.0, oxnuaTiopévn Baon agpou pe Awpideg Velcro.
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TOMOGETHZH TOY MAZIAAPIOY BAOGIOY ZYZTATIKA MEPH TOY MAZIAAPIOY J2 DC
NEPIFPAMMATOZ (DC) J2

A npoEInONOTHEH:

* AiaBaarte TV evotnTa «MPOEIAOMNOIHZEIZ» otnv
apxn Tou TTapOvToG eyypagou.

EmA&ETE TO pagIAGpI TTou TaIpIAdel OTNV TTEPIPEPEIA
oag oTav ioTe KaBiopévol 0To KABIopa. To pAKkog

TOU pagIAapiou TTpETTEl va KupaiveTal ammd 25 £wg 50
XIN0oTa (1 €éwg 2 ivioeg) atrd To oW PEPOG TWV
yovaTtwy. TotmmoBeTAoTe TO PagIAGpI aTO TTiICW WEPOG TNG
avaTTnPIKrAG TTOAUBPAVAG HE TIG ETIKETEG AvAyVWPIONG
UNIKOU Kal TO PagIAGpPI uypoU OTPAPUEVA TTPOG TA TTIoW.
Orav eival cwoTd ToTToBETNPEVO, 01 YOPOI 0aG TTPETTEI
va BpiokovTal TTPog TO oW PEPOG TNG TTOAUBPOVAG.
Ta 1ox1ak& 00TA 0aG TTPETTEl VA €ival KEVTPAPIOUEVA OTO
Ma&IAapl uypou Jay Flow™ (Eik. 4.0), oTnv KoIAGOTNTO
kaBioparog Tou pagihapiou (Eik. 5.0).

H ocwoTA puBuion Twv UTTOOTNPIYUATWY TTOBIWV UTTOPET
va BeATILOEI TNV Aveon KABIoPATOG Kal va CUNPBAAAE
TN Yeiwan Twv PEYIOTWY TTIECEWV OTNV KaBIoTr B€on.
MpocapudaoTe Ta UTTOOTNPIYUATA TTODIWV WATE Ol UNEOoI
0aG VA AKOUMTTOUV aTaBepd, aAAG dveTa eTTAVW OTO

Ma&IAGpl.

ZHMEIQZH: Mn xpnoigoTrolgite To TTAGTOG KaBiopaTog
NG avaTtnpIkng TToAuBpovag wg odnyo yia Tov
KaBopioud Tou KatdAANAou TTAGTOUG Tou pagiAapiou. H
AavBagopévn TorobETNoN PagiAapioU utropei va atroBei
EMCAMIA yIa TNV atrédoon Tou JagiAapiou diavoung
TTiEoNG Kal T OThPIEN TOU CWUATOG.

A nproxoxH:

o ATTOQeUyETE TN XPAON TOU PAIAapIOU o€ UTTEPBOAIKG
TEVTWUEVN TaTTETOAPia KaBiopaTtog. H teviwuévn
TATTETOOPIO OEV TTAPEXEI ETTAPKA OTAPIEN YIA TO
Ma&IAGpI Kal uTTopei va TTpokUwel AavBaouévn oTdon
owparog.

*  AVTIKATOOTAOTE TNV TEVTWUEVN €TTEVOUON 1)
ayopdaTe To £vBeTo 0TOBEPOU KABioPATOg
BaBiou Trepiypdupatog J2 f rapayyeilete 1o
pa&iAdpl Babiol TTepiypduuaTtog J2 pe 1o oTabepd
ageTd KABIoPa. To aTaBepd apeTd KABIoUA
gival ouvoedeuévo aTo PHagIAGpI yia oxediaouo
€VOG KOUMJATIOU TTOU avTIKABIoTd TV €1Tévoucn
KaBiopartog NG avatrnpikrig moAuBpovag, (Eik. 3.0).

o ATTOQeUYETE TN XPAON UTTEPBOAIKA TEVTWHEVNG
Tameroapiag TAATNG. H Teviwpévn TameToapia
TAATNG OEV TTOPEXEI ETTAPKI OTAPIEN VIO TO CWHA Kal
MTTOpEi va TTpokUWel AavBaopévn oTAon CWHATOG.

*  AVTIKATOOTAOTE TNV TEVTWUEVN €TTEVOUCN TTAATNG
N ayopdoTe £va poidv aThpiEng TTAGTNG atro
TN Sunrise 10 0TT0i0 €ival KATAAANAO yia €0dG.
EmmikoivwvioTe pe e€0uaiodoTnuévo TTPouNBeuTH yia
Owpeav €TTIOEIEN AUTWV TWV TTPOIOVTWV.
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EAEMXOZ A ENINEAONOIHZH, J2 KAI ZJ2 DC.

H emmedotroinon cupBaivel og pa&idapr J2 kai J2 DC

av eKTOTTIOETE TO UYPO KATW ATTO Ta OOTA OTA OTToIA
KGBeaTe, Kal £€T01 Ba KABeaTE TTAéOV €TTAVW GTN BACN
a@pouU. MepikéG popég, oupPaivel og TTOAU AETITA GTOUQ,
ATONO TTOU XPNOIUOTIOIOUV AVAKAIVOUEVES QVATTNPIKES
TTOAUBPOVEG, AToua TTOU KapTToupiddouv étav k&dBovTal N
av xpnoligotroigital pagiAapl mou gival oAU TAatu. OTav
TTpokUYEl eTMITTEdOTTOINON, AOKEITAI Augnuévn TTieon oTa
I0XI0KG 00TA Kal TOV KOKKUYd, augavovTag Tov Kivduvo yia
KaraoTpo®r 6€pUarog.

MNa va eAéyEeTte yia emmedoTroinan, kabioTe eTdvw oTO
Ma&IAGpI Xwpi¢ TO KAAUPUA yia U0 TOUAGXIOTOV AETTTA.
MeTagepBeite TPOG Ta TTAVW Kal EKTOG Tou pagihapiou (1
{ntNoTE aTTO KATTOIOV VO 0ag BonBroel va petapepBeiTe),
EVW TTPOOTTABEITE va un dloTapageTe TO UYPO aTTd KATW
oag. MéaTe TPOG Ta KATW OTIG ECOXEG OTO PACIAGpI

oTa onueia 6trou Bpiokdvrouoav Ta I0XIOKA OCTA Kal

0 KOKKUYAG 0ag. Oa mpétel va ECETE TOUAAXIOTOV

10 xihiooTd (1/27) uypd TIpIv VIWoeTe Tn 0TaBepn PAon
MagiAapiol aTtd KATw.

Av 10 JagIAGpI ival CwaTa TOTTOBETNUEVO Kal TA
uTTOCTNPIYHaTa TTOdIWYV €ival cWaTd pudbuiouéva,

aAAG dev uttapxel To eAdyioTo Twv 10 xIlloaTwy (1/27)
uypouU, To Ha&IAap! eTITTESOTTOIEITAI KAl OEV TTPETTEI VA
XPNoIYoTToINOEI.

Av uttdpxel etmiTedoTroinan, dlakOWTE TN XPron Tou
Ma&IAapIoU Kal ETTIOKEQPTEITE TOV KAIVIKO 10TPO GAG.
2uvhBwg, n emmedoTroinan €mMdIoPOwWVETAI EUKOAA €AV
XPNOIMOTTOINCETE GUUTTANPWHATIKG pagIAdpia uypou
(ap. eaptpatog F119). KaAéoTe Tov TOTTIKOG 00G
e€ouoi0doTnuéVo TTPoPnBeuTh yia va pdbete av autd eival
KatédAAnAo yia €0dG.

ZHMEIQZH: ZuvioTdral n xprion evog pubuiléusvou
oTaBepou kabiopatog JAY® avTi yia Tnv €mévducn
TNG avaTtnpIkAg TToAuBpovag aag ) £vBeTou aTaBepou
kaBiopartog J2 emmpéabeta Tng eTévduong. Oa
BeATioToTrOINOEI TNV ATTGO0CN TOU HagIAapiou J2 Kal
J2 DC kai Ba oupBdaAAel aTny TTapoxn KaAUTePNG
TOTTOBETNONG YIO £0GG.

A MPOEIAOMOIHZH:

Av dev eAEyEeTe TO PagIAGpI avakoUiong TTiEang
yla €TTITTEDOTTOINCN, UTTOPEI VA €XEI WG OTTOTEAECUA
epUBPOTNTA DEPUATOG 1) KATAOTPOPN SEPUATOG.

MéyioTo Bdpog Xxpnorn:
e J2=175KIAG
e J2DC =150 kiAa

0 MagiAdpr uypou.
e Bdaon agpod.
€ Ersxiomo BaBog uypos 10,0 XIAOOTE.
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EYKOAH ZYNTHPHZH KAl KAOGAPIZMOZX

O TOKTIKOG KaBaPIOPOS Kal CUVTAPNGON UTTOPEi va
OupBaANouv aTnv TTapdaTacn TngG dIAPKEIAG AsIToupyiag Tou
pa&ihapiol. Kard tov kaBapiopd, ouvioTdral 0 €AEYX0G TwV
OUCTOTIKWY HEPWIV.

EAéyére TO KGAUPMA yia oxicigaTa Kal UTTEPBOAIKA

@Bopa:

1. BydaATe TO KAAUPMA Kal EAEYETE yia TTPOBARUATA
(eoWTEPIKA KAl EEWTEPIKA).

2. EAéyEre Tn Baon agpou yia BAGRN R @Bopd.

KaBapiopnog Tou KOAUPUATOG:

1. BydaAte 10 €€wTepIKG KGAUPUQ aTTd TN BAcn agpouU Kal
KAgioTE TO PEPUOUAp.

[MAOvTE OTO TTAUVTAPIO PE CeOTO vEPOS Kal APHOTE va
OTEYVWOEI QUOIKA ] OTEYVWOTE O€ OTEYVWTHPIO O€
XOauNAAR Bepuokpaacia. Agv atraiteital oUTe TTPOTEIVETAI
o1d€pwHAa.

ZupBouAn yia TV atrooTeipwon:
A nprozoxH:

H Sunrise Medical dev ouvioTd diadIKagieg aTTOOTEIPWONG
o€ UYnAEg BepUOKPOTiEG.

Av TO TOTTIKO TTPWTOKOAAO aTTaITEl ATTOOTEIPWON,
OupBouAeuTEiTE TOV TTiVaKa 0dNYyIWV GTO TEAOG TOU
TTapdvTog £YXEIPIBIOU.

To k@Auppa pagihapiou ptropei va TAuBei atoug 80°C yia
10 AeTTTA KaI VO OTEYVWOEI GTO GTEYVWTAPIO. ZUVIGTATAI,
OuWG, va KaBapileTe TO KAAUPMPA XPNOIKOTIOIWVTOS TO
OUVTOUOTEPO XPOVO Kal TN XANNAOTEPN BEPUOKPATia TTOU
ETMTPETTETAI ATTO TO TOTTIKO TTPWTOKOAAO.

MNa va TomroBeTAcETE EavA TO KAAUMMA PETE TO TTAUCIUO,
ToTToBeTAOTE {avd TO KAAUPUA TTAvW aTrd TN BAaon agpou.
Beaiwbeite 611 TO TTiICW PEPOG TOU KAAUPPOTOG TAIPIALE! UE
TO TTioW PEPOG TNG BAong appou.

ZHMEIQZH: Av xpnoIJoTIOoIEiTalI O EYKATAOTACEIG
IOPUMATOG, YPAWTE TO OVOUATETTWVUNO TOU XpHOTN,
ME MOVIMO HapKadOPO, OTNV ETIKETA TTEPIEXOUEVWY TOU
KaAUppaTog. Autéd Ba diaoc@alioel TNV TTIOTPOPHA TOou
OwaoToU KAAUPUATOG OTO QVTIOTOIXO HagIAGpI HETG aTTd TO
TTAUCIUO.

KaBapiouog tng Baong appou:

1. BydAte 10 e€wTepIKG KAAUPpa atréd TN Bdon agpou
Kal OKOUTTIOTE eAa@Pd e Eva VWTTO TTavi. Mn
xpnoiyotroleite gatrouvi. Mn BubileTe o€ vepo.
2kouTrioTe pe éva KaBapd Travi.

A@RoTE TO HAgIAGPI OAG VO OTEYVWOEI EVTEAWG OTOV
agpa TTpIv aTTd TNV ETTAVACUVAPHOASGYNON.
KaBapiopdg Tou(wv) pa&idapiod(wv) uypou:

d. ApaipéoTe To KAAUPMPa atrd Tn Bdon agpou.

e. BydATte 1o(a) pa&ihdpi(a) uypoU Kal OKOUTTIOTE JE
CeoT6 vepO Kal oatrolvl.

f. ZkoutrioTe pe éva kKaBapod TTavi.

g. TotmmoBetrioTe Cavd To(a) pagiNdpi(a) uypou Kal JETA
TOTTOBETAOTE TO KAAUMMA Eava TTAvw aTrd Tn Bacn
agppou.

ZHMEIQZH: BeBaiwBeite 611 TO TTioWw PEPOG TOU

KaAUppaTog Taipiddel e 1o Tiow PEPOG TNG BAong agppou.

4. KaBaplopdg Twv BondnTiKWwy eEApTNUATWV:

a. AQaipéaTe To KGAUPpa aTré Tn BAacn agou kal To(a)
pagiAdpi(a), av atraiteital, yia va KaBapioeTe Ta
BondnTiké e€apTtrpaTa.

b. ApaipéaTe Ta fonONTIKA €€aPTANATA. ZKOUTTIOTE TA E
CeoT6 vepO Kal oatrolvl.

C. 2KouTTiOTE PE éva KaBapd TTavi.

d. TommoBetoTe {ava Ta BondNTIKG €€apTrpaTa Kal To(a)
pagIAdpi(a) uypoU Kal ETA TOTTOBETHOTE TO KAAUPUA
Eava Tavw atoé Tn Bacn agpou.

ZHMEIQZH: BeBaiwBeite 611 TO oW PEPOG TOU KAAUMMATOG
TaipIdlel Pe 1o TTiow PEPOG TNG BAang agpou.

EMANAZYNAPMOAOIHZH TOY MAZIAAPIOY J2/ J2

DC META TON KAGAPIZMO

AkoAouBnoTe TIg 0dnyieg kaBapiopoU Kal oCuvTAPNONG

OTTWG TTEPIYPAPOVTal OTNV EVOTNTA «EUKOAN ouvTtrpnon Kai

KaBapIioudg» Kal KATOTTIV ETTAVACUVOPUOAOYNOTE WG €ENG:

1. Zuvdéarte 1o uypod pagiAdpl atn Baon agpou.

. ZUvOEQTE TTPWTA TOUG TTIOW TPEIG INAvTES Velcro® kal

META TOUG PTTPOCTIVOUG OUO 1avTeG Velcro®.

. O1 méTeg 01O TTOW PEPOG TOU PagIAapiol Ba TITUXWOOUV

auTtépaTta To hagiAdpl.

Oa TTPETTEl va UTTAPXOUV APKETEG TITUXWOEIG OTO PASIAGPI

uypou.

. AuTé peyioToTrolEl TN peiwaon TTieong Kal CUPPBAAAEl 0TN
peiwaon NG OIATUNONG EMTPETTOVTOG OTO PAgIAGpI va
OUUUOPQWVETAI UE TIG OCTEIVEG TTPOECOXEG.

METPA YTIEINHZ KATA THN EK NEOY XPHZH

Mpiv XpnOIMOTTIOINOETE €K VEOU TO avaTtinpiko apagidio,

TIPETTEI VA TO TTPOETOINACETE TTPOCEKTIKA. OAEG 01 ETIPAVEIEG

TTOU €PXOVTAl OE ETTAQPN UE TO XPAON TTPETTEI VA UTTOKEIVTAI

oe eme€epyaaia ye oTTpél aTroAUPavong.

MNa va 1o KAVETE QUTO, TTPETTEI VO XPNOIKOTTOINCETE £va

atmoAUPavTIKG yia Taxeia atroAUpavan TTou Xl eyKpIOei/

OuVIOTATAl OTN XWPA 0aG, ME BAcN TNV AAKOOAN yIa 10TPIKA

TTPOIOVTA KAl IATPIKEG OUOKEUEG, TA OTTOIA TTPETTEI VO

atmroAupavBouv ypriyopa.

NAG&BeTe UTTOWN 0OG TIG 0ONYiEG TOU KATAOKEUAOTH YIA TO
ATTOAUMAVTIKO TTOU XPNOIUOTTOIEITE.

2€ YEVIKEG YPAUUEG, N TTARPNG atToAUuavon dev UTTopEi

va eEA0PAAIOTEI YIa TIG PAPESG. ZUVETTWG, OUVIOTOUUE TV
amoppIYPn TwV KAAUPPATWY TOU KaBiopatog Kai TnG TTAATNG,
TTPOKEIYEVOU Va aTTOPeUXOEi N HOAUVON e BPACTIKEG OUTIES
oUPQWva Pe TNV TOTTIKI vouoBeaia Trepi TTpooTaciag amd
AOIPWEEIG.

ZYNG)HKEZ AXQOAAOYZ ANIOOHKEYZHZX
Ta 1Tp0|ovm Trpsrral va atroBnkevuovTal o€ EnNpod PEPOG,
o€ OXeTIKN uypacia 20 - 75%.

* Na mpooTatevovTal atrd T0 AUESO NAIOKO QWG Kal TN
oKovn yia JeydAa XpovIKa dlaoTAUATA.

*  Maokpid ammd aueon BepudTnTa KAl 0 BEPUOKPATia
peTagu 5C (40F) €éwg 40C (104F)

*  Ta ouoKeuaopéva TTPOIOVTA TTPETTEI VO TOTTOBETOUVTAI
Kal va oToIfagovTal oUNQWVa PE TN Qopd Twv BEAWV
«auTr] n TTAEupd TTPOG Ta TTAVW» OTN CUCKEUATia.

* Eav yia ouokeuaaoia gival wnAn kai oTevr Kai
EVOEXOUEVWG BUVNTIKA aoTabng, BePaiwbeite OTI gival
KOAQ oTepeWPEVN oTNV TTAAETA ) OTO PAQI, yia va Pnv
TETEl KATW.

*  Mnv oToIBaCeTe TiTTOTO TTAVW OTTO TO CUCKEUAOUEVO
TTPOIGVTA, OTAV OTN CUCKEUATia avaypa@eTal n Evoeign
«MNV oTOIRACETEY.

*  To mpoidv dev TTPETTEI TTOTE VA ATTOONKEUETAI OE
€CWTEPIKO XWPO Kal va gival EKTEBEINEVO OTIG KAIPIKEG
OUVOAKEG.

2
3
4.
5
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NMPOZAPMOITHENOZMAZIAAPIOY AIANOMHZNIEZHZ

1.

EmA&EETE éva pagiAGpl TTou TaipIAdel OTnV TTEPIPEPEIT TNG
Aekdavng oag og KabioTh Béon.

. To unAKog Tou PagIAapIoU TTPETTEl VOl ETTEKTEIVETAI EVTOG

25 £€wg 50 xIAlooTwyv (1 éwg 2 ivioeg) atod To TTiow
MEPOG TWV YOVaTWY.

TomroBeTroTe TO PagIAdpI OTO oW PEPOG TNG
avaTtrnEIKAg TTOAUBPAVAG HE TIG ETIKETEG AVAYVWPIONG
UAIKOU Kai To(a) pa&iAapi(a) uypoU oTpauuéva TTpog Ta
miow.

Ortav £xel TOTTOBETNOEI CWOTA, 01 YOPOi Oag TTPETTEI

va BpiokovTtal oTo oW PEPOG TNG TTOAUBPSVAG Kal

Ta 10XI0KG 00TA 0ag (Ta 00TA ETTAVW OTA OTTOIA
KGBeOTE) TTPETTEI VA €ival KEVTPAPIOHEVA ETTAVW

oto(a) pa&iAdpi(a) uypou JAY Flow™ oTnv KOIAOTNTA
KaBiopartog Tou pagiAapiou.

H ocwoTA puBuIoN Twv UTTOCTNPIYUATWY TTOBIWV UTTOPET

va BeATiLwaEl TNV Aveon KaBiopaTog Kal va cUUBAAAEI
oTn MEiwon Twv PEYIOTWYV TTIECEWY OTNV KaBIoTr B€on.

. MpoocapudaoTe Ta UTTOOTAPIYUATA TTODIWY WATE Ol PNPOi

0aG va aKOUUTToUV oTaBepd, aAAG dveta eTdvw OTO
Ha&IAGpl.

A npoxoxH:

Mn xpnoigotrolgite To TTAATOG KABioPATOg TNG
avatnpikfg TToAuBpdvag wg odnyo yia Tov KaBopioud
TOoU KaTt@dAAnAou TTAGTOUG Tou pagiAapioU.

H AavBaopuévn totmoBétnaon pagihapiou ptropei va
artrofei emMZAuIa yia TNV atmrédoon Tou YaglAapiou
dlavounG TTieong Kal Tn oTHPIEN TOU CWUATOG.

ATroQeuyeTe TN Xprion Tou PagiAapiou o€ uTtepBOAIKA
TEVTWUEVN TaTTETOOPIa KaBiopaTtog. H Teviwuévn
TameToapia ev TTAPEXEl ETTAPKY OTHPIEN YIa TO PASIAGPI
Kal huTTopei va TTpokUyel AavBaopévn aTdon owuaTog.

AVTIKOTAOTAOTE TNV TEVTWHEVN €TTEVOUCT i AyopAaoTE
TO pubuIfOpEVO oTaBEPS KABIopa JAY A To évBeTO
o1aBepou kabioparog JAY 1Tou gival KatdAAnAo yia To
MagIAGpl.

ATToQeUyeTE TN Xprion UTTEPROAIKA TEVTWHEVNG
Tameroapiag TAATNG. H Teviwpévn Tammetoapia TTAGTNG
Oev TTapPEXEl ETTAPKN OTAPIEN VIO TO CWHA KAl UTTOPE va
TTpokUWel AavBaopévn 0TAON OWPOTOG. AVTIKATOOTAOTE
TNV TevIiwpévn eTEvOUon TTAATNG 1) ayopdoTe £va
TTPOIOV OTAPIENG TTAATNG aTTd TN Sunrise To OTToio €ival
KatédAAnAo yia €0d¢. EmkoivwvhoTe pe eEouciodotnuévo
TTPOPNBEUTA yIa dwpedv €TTIOEIEN AUTWY TWV TTPOIOVTWV.

ZYNAPMOAOIHZH KAI MPOZAPMOI'H TOY
ITAOEPOY ADETOY KAGIZMATOZ

2T0 KATW MEPOG TOou O0TaBEPOU aeToU Kabiouatog (1)
utrapyouv 10 Ceuydapia omrwv (3), TTEvTE Ceuydpla o€ KAOE
TAcUpd TNG TTAATOSOPUAG.

KdBe aykioTpo £xel U0 oxIOUEG TToU euBuypappiovTal
Me éva Ceuyapl ottwy, (Eik. 7.0 - 8.0)

1. EvroTrioTe To onueio 61mou T AyKiIoTpa (2) TTPETTEl Va
TOTT0BETNOOUV KOAUTEPA OTNV TTAATQOPHA (1) WOTE N
EYKATAOTOON VA PNV TTapePPBaivel ue Tov EOTTAIONO
OTO TTAQiCI0 KaBioPaTOG TNG AvVaTINPIKAG TTOAUBPSOVaG.

2. YTapxouv T€c0Epa AyKIOTPA (2).

3. Kdbe mAeupd atraiTei TNV eykatdoTaan d0o
AyKIoTpWV.

4. EuBuypappioTe TIG OXIOPEG OTA AYKIOTPA (2) pE €va
Ceuyapi oTtwv (3).

5. XUpete pia podéAa o€ éva PTTOUAGVI KAl OTEPEWOTE
TO UTTOUAGVI hJéoa aTTd TN OXIOUN OTO AyKIOTPO, HECa
oTO OTEPED APETO KABIoUA.

KdaBe aykioTpo atraitei dU0 puTTouAdvia.
KdvTe 10 id10 KaI yia Ta TEooEPa AYKIOTPA.

AopnoTe 6Aa Ta dykioTpa Aiyo xaAapd.

© © N>

TomroBeTroTe TO OTABEPO KABIOUA GTO TTAQICIO PAYag
KaBiopaTtog TNG avaTTnpIkng TToAuBpdvag Kal pubuioTe
TO TTAGTOG.

10.Zi¢Te 600 TO duvaTd TTEPICCATEPA UTTOUAGVIA
AYKIOTPWYV TTPIV AQAIPECETE TO OTEPED APETO KABIGUO
atré TNV avatrnpiki ToAuBpova, (€1al Ba diatnpndei n
€uBuypauuIon TOUG).

11.AaipéoTe To aTEPES APETO KABIOUA aTTd TNV
avaTTneIkr) TTOAUBpSOVa Kal TEAEIWOTE TO GPIEINO TWV
MTTOUAOVIWV Yia va ac@aAioeTe Ta AyKIOTPA.
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ErKATAXTAXH / MPOZAPMOTH

Ztnv Eikéva 8.0 emionuaivovral Ta €§RG:

1. Mia duvatA Bdon TTAATQOPUAS CUUPBAAAEI o€ pIa
eTTiTTedn em@Aavela Kabioparog.

2. Mévte BEaeig auvdeaong AyKIOTPpWY €EUTTNPETOUV Ta
TEPIOCOTEPA TTAQICIA AVATINPIKWY TTOAUBPSOVWVY.

3. MT1opouv va xpnoiygotroinBouv apeTd AyKioTpa yia
TNV aAAayn Tou kaBiopatog aTo UWog Tou dATTEDOU.
AlaTiBevral o€ pey€dn 12,7 xihlooTtwy, 25,4 XIAIOGTWY,
38,1 xihlooTwyv, (1/27, 17,1-1/2").

4. To pagiAdap dIaBETEl EYKOTTEG YIO VA ETTITPETTETAN
mTwon péxp! 38,1 xihiooTa, (1-1/27).

5. Kd&Be dykioTpo PtTopei va TTpocapuooTEi e oAioBnon
MéEXPI 12,7 XINoOTd, (1/27), yia va eTITPETTOVTAI PIKPEG
OI0QOPEG OTO TTAATOG TWV AVATTNPIKWY TTOAUBPOVWV.

AZOAAIZH ZYTKPATHTQN ArKIZTPQN KAI KIT
ANAZTOAEA

MNa va acpalioeTe Tov €E0TTAICHO OUYKPATNONG OTIG

PAYEG TNG avaTTNPIKAG TTOAUBpOVag 0ag:

6. Ao@aAioTe Toug dUO ouYKPATNTEG AYKIOTPWY TTPOG TO
TTiow PEPOG TNG pdyag KaBiopaTog TNG avatTnPIKAg
TTOAUBpPOVOG.

7. Ta Tiow aykioTpa 6a oAigBricouv KATw atmd auToug,
OTTWG PaiveTal TTAPAKATW. AuTO Ba ATTOTPETTEI TO
Ha&IAGpI va Byel katd AdBog aTTd TNV avaTtinpikn
TTOAUBpPOVQ.

8. Ao@aAioTe TOV avaoToAéa GyKIGTPOU TTPOG TO
MTTPOOTIVO PEPOG TWV paywyv KaBiouaTtog mng
avaTtnpIkng TToAubpévag.

9. Ta umpooTIiva AyKIOTPA GKOUUTTOUV TTiIoW aTtrd Tov
QvaoTOAEQ yia va aTTOTPETTOUV TNV OAiGOnon Tou
pagIAapioU TTpog Ta UTTPOOTA.

10.01 ouykpaTnNTEG KAl OI avaoTOAEiG Ba TTpETTel va
ao@aAifovTtal KaAd oTIG pdyeg KaBiopaTog NG
avaTtnpEIkfig TToAuBpdvag Ye Ta TTapexopeva TTagiuadia
KAl TTOUAGVIQ.

11.ZTpEYTE TIC KEPAAEG TWV PTTOUAOVIWYV TTPOG TO £EWTEPIKO
TNG avaTtnpIKAg TToAuBpovag.

A nroxoxH:

EcwkAgiovtal ymmouAdvia Tpiwv unkwy 8-32”. Av
XPNOIUOTTOINCETE YTTOUAOVI PE PNAKOG PEYAAUTEPO ATTO

TO ATTAITOUPEVO UAKOG, AUTO UTTOPE va TTaPEPPBEl e TNV
TOTTOBETNON KAl APaipecn Tou KaBiouaTog.
XpPNOIYOTIOINCTE Ta aKOAOUBA PeYEDN TTOU TTEPIEXOVTAI OTO
KIT:

+ 8-32 x 3/4” é1av o avaoToAfag fi/kal OI CUYKPATNTEG
OTEPEWVOVTAl 0 CWARvwan 7/8”.

+ 8-32 x 17 61av o avaoToAéag A/Kal oI GUYKPATNTEG
oTepewvovTal o€ owARvwan diauétpou 17,

+ 8-32 x 1-1/4” 61av o avaoToAéag A/Kal OI CUYKPATNTEG
OTEPEWVOVTAI TTAVW aTTO £VOETO PE OTTEIpWHA YIA
«nAoTTEPIKOXAIO» O€ owAvwon diapétpou 17,

* Ta va ToroBetroeTe TO PagIAGPI, ATTAG CUPETE TA TTIOW
AyKIOTPa KATW aTTé TOUG TTIOCW CUYKPOTNTEG AYKIOTPWV
KAl GQAOTE TO UTTPOCTIVO AYKIOTPO TTioW aTTd TOV
avaoToAéa AyKIOTPOU.

2nueiwaon: Av ol ouykpaTnNTEG AYKIOTPWY 1} O AVOOTOAEDG
Oev PTTopoUV va ToTToBeTnB0oUV £1TEIdN TTapEUBaivouv oTOoV
€€OTTAIOUO TNG avaTttnPIKAG TTOAUBPOvaAG, iowg TTPETTEI Va
eMAEEETE LI evOAAOKTIKA B€0n yia Toug Bpayioveg Kal Ta
daykioTpa.

Ztnv Eikéva 9.0 emionpaivovral Ta €§AgG:

A = XpnoigotroiIfote avaoToAeig dykioTpwyv 1/4”
MITPOCTA ATT6 TA MTTPOCTIVA AYKIOTPO.

B = XpnoIyoTroINoTE CUYKPATNTEG AYKIOTPWY TTioW O1To
TO TioCW AYKIOTPO.

Mpocappuoyn HAKOUG:

MNa peyaAlTePO PAKOG KABIOUATOG, TOTTOBETHOTE TO OTEPED
a@eTo KABIoPa 25,4 xIAlooTa (17) uTTPOCTG aTTé TOUG TTICW
K@BeToug oTUAOUG TNG avaTTNPIKAG TTOAUBPOVAG oag. Av Ta
MTTPOCTIVA AYKIOTPO BpicKovVTal € aTTOCTACN MIKPOTEPN
atré 25,4 xihooTé (17) atrd 10 p1rpoaTivé dkpo Twv

paywv KaBiopaTog, a@aipéaTe T UTTPOCTIVA AyKIOTPA Kal
METAQEPETE Ta OTNV VOAAQKTIKA B£0n akpiBwg Tiow (BA.
€IKOVQ).

ZuuBoUAég via TRV ToTTOoBEéTNON:

MOAIG €xeTe kaBopioel Tn B€on Tou 0TaBEPOU aPeTOU
KaBiopatog aTnv avatrnpikr TToAuBpdva cag, uTTopeEi

va OgiTe OTI Ta AyKIOTPA TTapePRaivouv aTov €EOTTAIONO
TToU gival €10IKOG yia Tn JIKA 0ag avaTTnpIkr TTOAUBpOva.
Av cupBaivel autd, TOTTOBETAOTE {ava Ta CUYKEKPIYEVA
AaykioTpa o€ evaAAaKTIKA B€an.
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MINAKAZ KAGAPIZMOY

Eykekpipéveg Siadikaoieg kabapiouou yia pagiAdpia JAY

Mpoiov

JAY Lite

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

ESwTepikd kKAAuppa (MIKpOKAIPATIKO KOl EAACTIKO)

(1). Yypé mAUciyo 70°C
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70

70

70

ESwTepiko kaAuppa (AkpdTeia)

(2). Yypd mAUoIpo 60°C
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60

60

g
g
g

6

60

60

EcwTepiké KAAUPpA

(3). ATroAupavTiké wekaouou

h
\
r-r.%

) )
. . . . . & . . d
KQll GKOUTTIGHATOC Oev 1oxUel | Bev ioxUel | Oev ioxlel | Oev ioxvel | Oev I0XUEl : Oev IoxUel | Bev IoXUEl :
1 TTAUVTE pE vepd oToug 60°C
Mupnvag pagiAapiol (Baon appov)
(4). AuTOKQUOTOG pPE ATPO PEXPI
o m% b X
ATTOAUPQVTIKO o - - - - -
wekaopoU Kal u () (@) (@) (2 (2
OKOUTTIOHATOG ‘ ! ! s s s
(5). AtroAupavTikéd i . - i
o L I=E-— x x x x
Zroixeia pagiAapiou
>ToIxeia Air A ‘
O¢ev 1oxUEl s Oev IoxUel | Oev ioxUel | Oev ioxuel | Oev ioxuel | Oevioxlel | Oev IoxUEl s
TotroB£Tnon oToIXEiwV '_ i i Al
dev IoUEl ! ! Oev 1oxUel | Oev 1oXUEl ! dev IoxUel | Oev IoXUEl ‘
Mag&iAdpi uypou '_ A A Al
dev oY UEl s / dev 1oxUel | Sev IoxUel ' dev 10K UEl s '

1.70°C gival n Yé€yioTn GUVIGTWHEVN BEPUOKPATIa.
2.60°C gival n p€yioTn ouvioTwevn Beppokpaaia.
3. Ta eowTtepikG KaAUppaTa Xtreme Active kai Balance ptropouv va mAuBouv otoug 60°C kaBwg Kal va WeKAOTOUV KAl VA OKOUTTIOTOUV JE OTTOAUMAVTIKO.

Ymdpxel mOavoTnTa aTTOXPWHATIONOU Twv KAAUPMATWY av TTAUBoUv oTtoug 60°C aAAd n AEITOUPYIKOTNTA TOUG BEV LEIWVETAI.
4.’Eva autékauoTo gival éva autoao@aMI{OPEVO UNXAVNUA TTOU OTTOOTEIPWVEI JE ATPO UTTO TTiEoN.
5. & xaunAn Beppokpacia (< 30°C).

xpnoipotroinénkav akatdAAnAa mpoidvTa kabapiopou.

H eyydnon 1poidvTog dev I0XUEI yia TTPOIGVTA TTOU KATaoTpA@nKav £1TeIdr) dev ATav duvatd va Tnpndoulv autég ol odnyieg kaBapiopol A eTTeIdn

ZUVICTWHEVA ATTOAUMAVTIKA

‘OAa ta atroAupavTikd TTapaTiBevral Kai ouvioTwvTal amé Tnv Robert Koch Institute: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html
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EMYHZH

NEPIOPIZMENH EFTYHZH 24 MHNQN

KdaBe pagihdpr J2 kai J2 DC €xel emBewpnOei kai
eNeyXOEi TTPOOEKTIKG WOTE VA TTAPEXEI BEATIOTN atrddoon.
KdaBe pagirdpr J2 kar J2 DC gival eyyunuévo EvavTl
EAATTWPATWY OTA UAIKA KOl TNV KATOOKEUN YIa TTEPiodo
24 unvwv atroé TNV nuepounvia ayopdg, KATw atrd
KQVOVIKA Xpron. Av TTpoKUWEl EAGTTWHA OTA UAIKG 1) TNV
KOTOOKEUN EVTOG 24 unvwv atrd TNV apXIKr nUEpounvia
ayopdg, n Sunrise Medical, cUpgwva pe TNV Kpion NG,
Ba emokeudael ) Ba avTIKATOOTATE TO TTPOIOV XWPIG
xpéwon. H eyyunon autr dev 10xUel yia dIATPACEIG,
oxioipgaTa f Kayigara, oUTe yia TO ATTOCTIWHEVO KAAUUHA
ToU pagiAapioU.

To a@aipeTd KAAUPMA gival eyyunuévo EvavTi
EANATTWUATWY OTA UAIKG Kal TNV KOTOOKEUT yia TTEpiod0
€1 (6) unvwv atrd TNV nUEPoUnvia ayopdg, KATw aTtréd
KavovikA Xpron. Av TTpokUyel EAGTTWHA oTa UAIKG 1

TNV KOTOOKEUN €VTOG €1 (6) unvwv atré TNV apxIkn
nuepounvia ayopdg, n Sunrise Medical, cUp@wva pe TNV
Kpion TnG, Ba emokeudael ] Ba AvTIKATAOTATE! TO TTPOIOV
Xwpig xpéwon.

O1 d1eKOIKNOEIG Kal ETTIOKEVEG TTPETTEN VA
TTPAYHATOTTOIOUVTAI MECW TOU TTIO KOVTIVOU
€couaiodoTnuévou TTpounBeuTh. EKTOG atrd TIg

PNTEG EYYUAOEIG TOU TTAPOVTOG, e€aipeital KABe GAAN
€yyunon, TepIAaUBAVOVTOG TWV CIWTTNPWY EYYURTEWV
EUTTOPEUCIPNOTNTAG KAl EYYUNOCEWV KATOAANAGTNTOG YIa
OUYKEKPIPNEVO OKOTTO.

pawTe TOV APIBUS CEIPAg eOW:

NAPAPTHMA ETYHZHZ OAHIOY XPHZHZ KAI
OPONTIAAZ

>upBouAeuTeiTe ETTAYYEAPATIO OTO XWPEO TNG UYEIOG yia TN
OWOTA TOTToBETNON KAl XPAoN, Kal dIaBACTE TTPOCEKTIKA TIG
TTOPOKATW dNAWOEIG:

*  Me TOV KaIpd PTTOPEi VO pEIWBE 0 GYKOG TOU uypou o€
auTd TO PAIAGPI.

* H amwAeia dykou o€ autd 10 PagINGpl uTTopEi va €xel
WG ATTOTEAEGHA TNV ETTITTEDOTTOINCT TOU PagIAapioU.

*  Kdb¢ uAva, katd Tov kabapioud kal mbewpnaon
pouTivag, eAEyETE TO PACIAGpI yia eTTITTESOTTOINGN
(BA. 0dnyieg otnv Tapdypago «EAgyxog yia
EMTTEdOTTOINON» OTNV £yyunon odnyou Xprong Kal
(QPOVTIOAG) KAl OTTOIECBNTTIOTE CUVETTEIEG UYpOoU. Av
TO UYPO ival o okANPS 0TN Hia TTEPIOXH, ATTAWG
ATTOKATAOTAOTE TO OTNV APXIKI TOU OUOIoUOP®Iia HE TA
XépIa 0aG.

*  Av TpokUWel TTITTEDOTTOINGN, BIAKOWYTE TN XPAON auTou
TOU PagIAapIoU KAl ETTIKOIVWVHOTE PE TOV ETTAYYEAUATIO
UYEIOVOIKNG TTEPIBOAWNG. AV aTTaITEITal TTEPAITEPW
BonBeia, MKOIVWVACTE Pe To THAUA ESuTTnpéTnong
MeAatwyv TG Sunrise Medical.

pawTe TN d1EUBUVON AVTITIPOCWTTOU £OW:
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Ovopagoia

AEITMA

1 movt i
JAY  Patcode: [ |

MéyioTo Bapog

m
H

Huepopnvia
Type! TIPOI6GVTOG/ XXXX-XX-XX A
TP Agleuég éKU ﬁl KATOOKEUNG
MAPTIAA; opieTal
ammd TNV NUéPa ApiBuédg mapTidag
Date Bmf nugpoAoyiou Part Code .
ulian
k3 MAdTo AUTG T0 0pBOAO
(] Kaeiougmog I_I onuaiver 1aTPIKN
XX mm OUOKEUN
(%\ 5 ¢ AigvBuvon
XXX mm BaBog (évioto) M KOTAOKEUAOTH
E&ouaiodotnuévog

AVTITIpOOWTTOG OTNV

o .
Date: _j
2342 Busaness Park Avenua
Garmary
MD]

XXX kg xPiom Eupdrmn
. Y1etBuvo
c € Zhua CE MNpdéowTto oto HB
AigBbuvon
EE Ziua UKCA QAVTITTPOOWTTIOU GTV
EABeTia
JupBouleuTeite AieGBuvon
[Iﬂ TS o onyieg eloaywyéa
xenong

To auoTtnua diaxeipiong NG SUNRISE MEDICAL £xe1 mioTotroin®ei kata ISO 13485
kai ISO 14001.

Ze epdg otnv SUNRISE MEDICAL €xe1 atroveun6ei To moToTroinTiké 1ISO-13485, 10
oTroio emRERAILIVEI TNV TTOIGTNTA TWV TTPOIOVTWYV pag o€ KGBe oTddio, atd TNV R &
D éwg Tnv TTapaywyn. AuTé TO TTPOIGV AVTATIOKPIVETAI OTA TTPOTUTIA TTOU OopifovTal
aToug kavoviopoug Tng EE kai Tou HB.

H troikiAia Twv TTapaAAaywyv Twv eEapTnUdTwy pagidapiwy, KaBws Kal Ta dIaPOPETIKG
€CapTAPATA TOTTOBETNONG YIA TNV TTAPOXT HEYAAUTEPWY OPEAWV TOTTOBETNONG

Kal TTpooTaaciag Tou d¢pUATog avaAoya HE TIG OTTAITACEIG Kal TIG EVOEIEEIG KABE
XPAOTN, Gnuaivouv 6Tl pTTopoUV va XPnoidoTroinBoulv atré £va eUpog XPNOTWV HE
OI0POPETIKEG AVAYKES KAl EVOEIEEIG TOTTOBETNONG KAl TIPOOTACIAG TOU JEPPATOG WG
€gNG\[R7-R14]:

- TpaupaTioydg oTTovOUAIKAG OTAANG

- NeupoAoyikd véonpa (nuirAnyia, Mapkivoov)
- AvwpaAia/Aucpopeia dkpou - Z0yKkapyn apBpwoeswy

- AKpwTNPIooUEG - TetpatAnyia

To pagIAap! yia pia avaTtrnpikr TToAuBpova Sev TTPETTEN VO XPNOIKOTIOIEITAl OTIG £EAG
TepIMTWOoeIG\[R3, R4]:

- EpuBpdTnTa TTou avamtixOnke oTnv TTEPIOXT ETTAPAG PE TO dEPUT

- Emmiredotroinon Trou epgavidetal oTo £évBeTo uypou JAY

- EE€éAkwon atré katdkAion

YHMEIQZH: Ievikég oupBouAég XprioTn. H un TAPNON autwyv Twv 0dnyIwv UTTopEi va
0odnynoel o€ CWHATIKG TPAUPATIONO, ¢nNUIG OTO TIPOIGV ) {nuId oTo TrepIBaAAov!

- ZKAfpuvon KaTd TTAGKaG

em 4 I_I
Fresna, Calfornia, 03727 USA
Assembled in Maxico

A 0] R R CEA [T

-
i Suniise Medical GmbH
‘Cower Materlals:
Polyester

Sunrise Medscal (US)LLC
T Kahibachring 2-4 i
9254 Maisch/ HD UK
cA
Urethane
Vinyl

THIS SIDE DOWN

dﬁ

M‘M.Rwa |

Eidotroinon mpog Tov xproTn A / kai Tov aoBevr 6Ti otrolodATIoTE 0oBapd cupBav
£x€l OUPBET Og OXEON PE TN OUOKEUN Ba TTPETTEI VO OVAPEPETAI OTOV KATAOKEUADTH
Kal 0TV appodia apyn Tou KPAToug HEAOUG OTO OTTOIO Eival EYKATEGTNPEVOG O
XPAoTNG 1 / Kal 0 aoBeVAG.

3

Qg kataokeuaoTrg, N SUNRISE MEDICAL, dnAwvel 611 autd To TTpoidv
GuppopPwWVovTal Ye TNV Kavoviouog 10TpIKWY GUoKeuwv 2017/745/EU /
2007/47/EU.

B4Me €181kég TTpOCOpPHOYEG
H Sunrise Medical ouvioTd va diaBAceTe TTPOTEKTIKG KOl Va KATAVONOETE OAEG TIG

0dnyieg xpriong Tou Trapéxovtal he To TTPoidv B4Me kai va ekTeAEITE OTTWG OUVIOTA
o karaokeuaoTng. O1 odnyieg xpriong TpéTrel va diaBacTolv Kal va gival KaTavonTég,
TIPIV XPNoIhoTToINBEi To TTPoIdV yia TTpwTn gopd. ETiong, n Sunrise Medical ouvioTtd
Va PNV TIETAEETE TIG 0dNyieg Xprong agou Tig dIaBAcETe, aAAG va TIG QUAALETE PE
aoPAAEIa yIa HEAAOVTIKA avagopd.

Zuv3UaOHOi I0TPOTEXVOAOYIKWY TTPOIOVTWV

MTropei va gival duvatév autd To 1aTPOTEXVOAOYIKO TIPOIOV va XPNCIPOTIOIEITAl O€
OuUVOUOOUO pe éva ) TTEPIoadTEPA AAAD 1ATPOTEXVOAOYIKG TTPOIOVTA 1} EOTTAIOUO.

Oa Bpeite TTANPOPOPIES yia Toug duvaToUg CUVOUATHOUG GTOV ITTOTOTTO WWW.
Sunrisemedical.eu. OAol o1 GuvdUACHOI TTOU TTAPATIBEVTAI £XOUV ETTIKUPWOET WOTE va
IKOVOTTOIOUV TIG ATTQITACEIG YEVIKAG a0@AAEIag Kal atrédoang, TNG Trapaypdgou 14.1
Tou KavoviopoU 2017/745 yia Ta 1aTpoTEXVOAOYIKE TTPOIOVTA.

Oa Bpeite kKABOdYNON yIa TOV CUVOUACNO, OTTWG TN OTEPEWAT, GTOV ICTOTOTTO WWW.
SunriseMedical.eu
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VAROITUKSET

HUOMAUTUS:

Tarkasta, etta mikaan osa ei ole vaurioitunut
kuljetuksessa. Jos jokin osa on vaurioitunut, ALA
kayta laitetta. Kysy lisatietoja Sunrise Medicalilta tai
jalleenmyyijalta.

Sunrise Medical suosittelee, ettd J2- ja J2 DC
-istuintyynyjen kayton soveltuvuus annetaan laakarin,
terapeutin tai istuimiin ja niiden asentoihin perehtyneen
kuntoutusvalineistd huolehtivan fysioterapeutin tai
apuvalineteknikon tehtavaksi.

Istuintyynyn saa asentaa ainoastaan:

*  Sunrise Medicalin valtuuttama jalleenmyyja.

» Pateva laakintahenkild, joka on saanut Sunrise
Medicalin tai valtuutetun jalleenmyyjan jarjestdman
asianmukaisen koulutuksen.

A YLEISVAROITUKSET

* Lue koko kayttbopas ennen istuintyynyn kayttdéa
ja varmista, etta sina itse seka kaikki sinua
mahdollisesti avustavat henkil6t noudattavat kaikkia
ohjeita. Lue varoitukset usein, jotta muistat ne hyvin.

+ ALA asenna tata laitetta, jos et ole ensin lukenut
ja ymmartanyt tata kayttdopasta. Jos et ymmarra
oppaassa annettuja varoituksia ja ohjeita, ota yhteys
patevaan terapeuttiin tai jalleenmyyjaan - muussa
tapauksessa seurauksena voi olla loukkaantuminen
tai kayttovirhe

* Velcro®-tarranauhaa ei saa altistaa pitkaaikaiselle
kosteudelle; sen tartuntakyky voi heikentya ja
kiinnitys voi pettaa.

ESITTELY

J2-ja J2 DC -istuintyynyt on suunniteltu poistamaan
tehokkaasti istumapainetta, tukemaan ryhtia ja ne
edellyttavat vain vadhan huoltoa.

Varmista istuintyynyn oikeaoppinen kayttd lukemalla
nama ohjeet ja laita ne talteen tulevaa kaytt6a varten.

Taman tuotteen suunniteltu kayttdika on 5 vuotta.

Maksimi kadyttdjan paino:
e J2=175kg
e J2DC =150 kg

Sana Maaritelma
Varoittaa kayttajaa vakavan
AVAARA! Ioukkaantl_Jmiser_1 ta_i kuoleman
vaarasta, jos ohjetta ei noudateta
A Varoittaa kayttajaa loukkaantumisen
VAROITUS! | vaarasta, jos ohjetta ei noudateta
A Tiedotus kayttajalle, etta laite saattaa
HUOMIO! vaurioitua jos ohjetta ei noudateta
HUOMAUTUS: Yleinen ohje tai suositeltava
menettelytapa
[E_:I Viite lisdohjeisiin
A varoiTus

Istuintyynyn asentaminen pydratuoliin voi vaikuttaa
pyoratuolin painopisteeseen ja pydratuoli voi kaatua
taaksepain aiheuttaen mahdollisesti henkilévahinkoja.
Arvioi aina onko pyoratuolin tasapainon takaamiseksi
tarvetta kayttaa kaatumaesteita tai amputaatiopaloja,
jotka siirtavat akseliholkin kiinnitysta taaksepain
Tyynyt tulee lisaksi testata ennen pitkdaikaista
kaytt6d muutaman tunnin pituisella koejaksolla,
jonka aikana terveydenhuoltohenkil6 tarkistaa,

ettei istuminen aiheuta iholla punaisia painelaiskia.
Tarkista saannollisesti, punertaako ihosi. Punertava
iho on ihovaurioiden kliininen indikaattori. Jos ihosi
alkaa punoittaa, lopeta heti tyynyn kaytto ja kdanny
hoitavan laakarisi tai terapeutin puoleen.

J2- ja J2 DC -istuintyynyt on suunniteltu
ennaltaehkaisemaan painehaavojen syntya. Mikaan
tyyny ei kuitenkaan voi taysin poistaa istumapainetta
tai estédd painehaavojen syntymista.

A varoiTus

Al3 jata tyynya ulos yon yli alle 5 °C lampétilassa.
Anna tyynyn lammet& huoneenlampdtilaan ennen
kayttéa. Erittain kylmilla tai kuumilla pinnoilla
istuminen voi vaurioittaa ihoa.

Al altista tyynya teraville esineille, pakkaselle,
suoralle auringonvalolle, liialliselle kuumuudelle tai
avotulelle.

« ESTEET: ALA sijoita mitdan esteitad kayttijan ja

tyynyn valiin; tuotteen teho karsii siita.

e TYYNYN JA PAALLISEN ASENNUSSUUNTA:

Tuotetta on kaytettdva oikein pain. Jos péaallinen
on asennettu vaarin, tai jos se on vaaran kokoinen,
se voi vahentaa tai kokonaan kumota istuintyynyn
tuomat edut, jolloin iho- ja pehmytkudosvaurioiden
riski kasvaa.
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J2-ISTUINTYYNYN ASENNUS (ILMAN ISTUJAA)

Aseta istuintyyny pyoratuoliin siten, ettad tuotemerkit
osoittavat taaksepain. Tuotemerkin tulisi olla ndkyvissa
tyynyn oikealta puolelta katsottuna.

HUOMAUTUS:
Suosittelemme kovapohja levyn kayttéa (esim. Jay
Adjustable Solid -istuin tai Solid Drop Seat -lisdosa).

Jos pyo6ratuoli on varustettu syvyyssuunnassa
saadettavalla selkdosalla (esim. JAY 3 -selkanoja),
aseta istuintyyny siten, ettd se on samassa linjassa
selkdosaputkinen kanssa.

Jos pyoratuoli on varustettu kiintealla selkanojalla (esim.
JAY®J2 -selkanoja tai Jay Care™ -selkanoja), sdada
istuinsyvyys 25 - 50 mm paahan polvitaipeista istuintyynyn
pohjan takakulmissa olevia lovia kayttaen (katso alustassa
olevat ohjausviivat).

Nain saat istuintyynyn alustan mahtumaan
selkdosaputkien valiin.

J2-ISTUINTYYNYN ASENNUS (KAYTTAJAN
ISTUESSA)

Istuta kayttaja tyynyn paalle ja sdada jalkatuet siten,
ettd kayttajan pakarat istuvat hyvin istuimen takaosassa
olevaan syvennykseen ja reidet lepaavat miellyttavasti

tyynylla.

Saavutat mahdollisimman alhaisen istumapaineen
saatamalla jalkatuet riittdvan alas, jotta reidet lepaavat
tukevasti istuintyynyn etuosalla.

Tyynyn tulee ylettyd 25 - 50 mm paahan polvitaipeista.
Tarkista kayttajan istuma-asento.

»  Ovatko lonkat samalla tasolla?
*  Ovatko jalat hyvassa asennossa?
*  Onko kayttajalla miellyttava istuma-asento?

Kysy neuvoa terveydenhuollon ammattilaiselta, jos
vastaus mihin tahansa edella esitettyihin kysymyksiin on
lleill.

HUOMAUTUS:

+ Jalkatuet on saadettava oikein mahdollisimman
mukavan istuma-asennon saavuttamiseksi.

* Alad maarita sopivan tyynyn leveytta pyoératuolin
istuimen leveyden mukaan. Vaaran kokoinen tyyny
saattaa tukea vartaloa huonommin ja heikentaa
paineentasoituskykya.

ASENNUS / SAATO
JAY® J2- JA J2 DC -ISTUINTYYNYT

J2-istuintyyny on suunniteltu poistamaan tehokkaasti
istumapainetta, tukemaan ryhtia ja se edellyttaa vain
vahan huoltoa.

J2 Deep Contour -istuintyyny on J2-valikoiman uusin
malli. J2 Deep Contour -istuintyyny on tarkoitettu
henkildille, jotka ovat erittdin suuressa vaarassa saada
haavautumia.

J2 Deep Contour -istuintyyny on suunniteltu siten, etta
se takaa mahdollisimman hyvéan ihonsuojelun, paineen
tasauksen ja vakauden. Tyynya on helppo kayttaa ja se
ei edellytad huoltoa.

J2-istuintyynyn osat
Kuva 1.0, JAY Flow -vaahtogeelipakkaus

Kuva 2.0, tarranauhoilla varustettu muotoiltu
vaahtoalusta.
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J2DEEP CONTOUR (DC)-ISTUINTYYNYN ASENNUS

A varoitus:

* Muista lukea tdméan asiakirjan alussa oleva kohta
"VAROITUKSET".

Valitse tyyny, joka vastaa lantiosi leveytta istuma-
asennossa. Tyynyn pituuden tulee ylettya 25 - 50 mm
paahan polvitaipeista. Aseta istuintyyny pyoratuolin
selkanojaa vasten siten, etta tuotemerkit ja nestetyyny
osoittavat selkdnojaa kohden. Tyyny on asennettu oikein,
jos lantiosi koskee istuimen takaosaan. Istu siten, etta
istuinluut kohdistuvat JAY Flow™ -geelipakkauksen
keskiosaan (kuva 4.0) ja keskelle istuintyynyn
syvennysta (kuva 5.0).

Oikein saadetty jalkatuki voi kohentaa istumamukavuutta
ja vahentaa istumapainetta. Saada jalkatuet siten, etta
jalkasi lepaavat tukevasti ja mukavasti istuintyynylla.

HUOMAUTUS: Ala maarita sopivan tyynyn leveytta
pyoratuolin istuimen leveyden mukaan. Vaaran kokoinen
tyyny saattaa tukea vartaloa huonommin ja heikentaa
paineentasoituskykya.

A HuomauTus:

+  Ala kayta tyynya, jos istuimen verhoilu on venynyt
huomattavasti. Venynyt verhoilu ei takaa tyynylle
riittdvaa tukea, jonka seurauksena tyyny voi joutua
vaaraan asentoon.

» Vaihda venyneet paalliset tai osta J2 Deep Contour
Solid Seat -lisdosa tai tilaa Solid Drop Seat
-lisdosalla varustettu J2 Deep Contour -istuintyyny.
Solid Drop Seat -lisdosa kiinnitetdan istuintyynyyn ja
se korvaa pyoratuolin istuinverhoilun (kuva 3.0).

» Valta liilaksi venyneen selkanojan verhoilun kayttoa.
Venynyt selkanojan verhoilu ei tue vartaloa riittavasti
ja voi aiheuttaa vaaran asennon.

« Vaihda venynyt selkénojan verhoilu tai osta Sunrisen
valikoimasta itsellesi parhaiten sopiva selkatuki. Ota
yhteytta valtuutettuun jalleenmyyjaan, joka esittelee
nama tuotteet sinulle iimaiseksi.

ASENNUS / SAATO
J2 DC -ISTUINTYYNYN OSAT

Vi 'L/'-J——-—.g. 4
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TYYNYN LITISTYMISEN TARKISTAMINEN, J2 J2 DC.

J2 / J2 DC -istuintyyny voi litistya, jos neste siirtyy pois
kayttajan istuinluiden alta. Tassa tapauksessa kayttaja
istuu vaahtomuovialustan p&alla. Tyyny voi toisinaan
litistya erittdin laihojen ihmisten alla, selk&nojan ollessa
kallistettuna, kumarassa istuvien henkildiden alla ja liian
leveaa tyynya kaytettaessa. Tyynyn litistyessa istuinluihin
ja hantaluuhun kohdistuva paine kasvaa ja haavautumien
riski lisdantyy.

Tarkista tyynyn litistyminen poistamalla tyynyn paallinen
ja istumalla tyynyn paalla vahintaan kaksi minuuttia.
Nouse ylos ja pois tyynyn paalta (tarvittaessa toisen
henkildn avustuksella) siten, ettet liikuta allasi olevan
tyynyn nestettd. Paina tyynyssa istuinluidesi ja hantaluusi
kohdalle jdaneita painaumia alaspain. Painaessasi tyynya
alaspain liikkeen tulisi tapahtua vahintdan 10 mm:n
matkalta geelissa, ennen kuin tunnet tyynyn alla olevan
kiintean tyynynpohjan.

Jos tyyny on oikein sijoitettu ja jalkatuet on saadetty
oikein, mutta nestettd ei ole vahintdan 10 mm, tyyny on
litistynyt ja sita ei tulisi kayttaa.

Jos tyyny on litistynyt, lopeta sen kaytto ja ota yhteys
terveydenhuollon asiantuntijaasi. Litistyminen on yleensa
helppo estaa kayttamalla lisageelipakkauksia (osa#
F119). Soita lahimmalle valtuutetulle jalleenmyyjalle ja
tarkista, onko tdma sinulle sopiva ratkaisu.

HUOMAUTUS: Suosittelemme JAY® Adjustable Solid
Seat -istuimen kayttda pyoratuolin oman istuinverhoilun
sijasta, tai J2 Solid Seat -lisdosan kayttéa paallisen
lisdksi. Nain optimoit J2/J2 DC -istuintyynyn toimivuuden
ja parhaan mahdollisen tuen.

A varorTus:

Jos tyynyn ja geelipakkauksen litistymista ei tarkisteta,
kayttajan iho voi punertua tai haavautua.

Maksimi kayttdjan paino:
e J2=175kg
e J2DC =150 kg

ASENNUS / SAATO

Kuva 6.0

0 Geelipakkaus.
e Vaahtomuovitayte.

e Vaahtogeelin vahimmaiskorkeus 10,0 mm
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HELPPO HUOLTAA JA PUHDISTAA

Tyynysi kayttdika voi pidentyd, jos huollat ja puhdistat sen
sdannollisesti. Suosittelemme, etta tarkistat tyynyn osat
puhdistuksen yhteydessa.

Tarkista paalliset repeytymien ja liiallisen kulumisen
varalta:

1. Poista paallinen ja tarkista poikkeavuuksien varalta
(sisalta ja ulkoa).

2. Tarkista vaahtoalusta hajoamisen tai kulumisen varalta.
Paallisen puhdistus:

1. Poista ulompi paallinen vaahtomuovialustan paalta ja
sulje vetoketju.

Pese pesukoneessa lampimassa vedessa ja
valuta kuivaksi tai kuivaa alhaisella Iammolla
pyykinkuivaajassa. Ei tarvitse silittaa.

Sterilointiohjeet:
A Huomautus:

Sunrise Medical ei suosittele sterilointia korkeassa
[ampdtilassa.

Jos paikalliset sdadokset edellyttavat sterilointia, lue ohjeet
taman kayttdoppaan lopussa olevasra taulukosta.

Tyynyn paallisen voi pesta 80 °C:ssa 10 minuutin ajan ja
se voidaan rumpukuivata. Suosittelemme kuitenkin, etta
paallinen pestaan paikallisten saadodsten suosittamissa
mahdollisimman lyhyessa ajassa ja alhaisessa
l&mpdtilassa.

Aseta paallinen pesun jalkeen vaahtoalustan paalle.
Varmista, etta paallisen takaosa vastaa vaahtoalustan
takaosaan.

HUOMAUTUS: Jos pydratuolia kaytetaan laitoksessa,
kirjoita kayttajan nimi spriiliukoisella tussilla paallisen
tuotemerkkiin. Nain varmistetaan, etta paallinen sijoitetaan
pesun jalkeen oikean tyynyn paalle.

Vaahtomuovialustan puhdistus:

1. Poista ulompi paallinen vaahtomuovialustan paalta ja
pyyhi vaahtoalusta kevyesti kostealla kankaalla. Ala
kayta saippuaa. Ala upota veteen. Kuivaa puhtaalla
kankaalla.

Anna tyynyn kuivua kokonaan ennen kokoamista.

Geelipakkausten puhdistaminen:

d. Poista paallinen vaahtomuovialustan paalta.

e. Poista geelipakkaukset ja pyyhi lampimalla
saippuavedella.

f. Kuivaa puhtaalla kankaalla.

g. Laita geelipakkaukset takaisin paikalleen ja aseta
sitten paallinen vaahtoalustan paalle.

HUOMAUTUS: Varmista, etta paallisen takaosa vastaa
vaahtoalustan takaosaan.

4. Lisdosien puhdistus:

a. Poista paallinen tarvittaessa vaahtomuovialustan
ja geelipakkauksen paalta voidaksesi puhdistaa
lisdosat.

b. Poista kaikki lisdosat. Pyyhi lampimalla
saippuavedella.

¢. Kuivaa puhtaalla kankaalla.

d. Laita lisdosat ja geelipakkaus takaisin paikalleen ja

aseta sitten paallinen vaahtoalustan paalle.

HUOMAUTUS: Varmista, etta paallisen takaosa vastaa
vaahtomuovialustan takaosaan.

J2/J2DC-ISTUINTYYNYNASENTAMINEN PAIKALLEEN
PUHDISTUKSEN JALKEEN

Noudata kohdassa “Helppo huoltaa ja puhdistaa” annettuja
huolto- ja puhdistusohjeita ja asenna istuintyyny sitten
paikalleen seuraavien ohjeiden mukaisesti:

1. Kiinnitd geelipakkaus vaahtomuovialustaan.

2. Kiinnitad ensin takaosan kolme Velcro®-tarranauhaa ja
sitten etuosan kaksi Velcro®-tarranauhaa.

3. Tyynyn takaosassa olevat laskokset rypyttavat tyynyn
automaattisesti.

4. Geelipakkauksessa tulee olla paljon ryppyja.

5. Ne minimoivat istumapaineen ja auttavat vahentamaan

painehaavautumien syntya, silla tyyny mukailee
istumaluita.

TARVITTAVAT HYGIENIATOIMENPITEET ENNEN
UUDELLE KAYTTAJALLE LUOVUTTAMISTA
Pyoratuoli on puhdistettava huolellisesti ennen uudelle
kayttajalle luovuttamista. Kaikki kayttajan kanssa
kosketuksissa olevat pinnat on desinfioitava ruiskuttamalla.

Tata varten sinun on kaytettava maassasi hyvaksyttya/
suositeltua desinfiointiainetta nopean desinfioinnin tarpeessa
olevien laaketieteellisten tuotteiden ja laakinnallisten
laitteiden alkoholipohjaiseen desinfiointiin.

Huomioi kayttdmasi desinfiointiaineen valmistajan ohjeet.

Saumakohtia ei yleensa pystyta desinfioimaan taydellisesti.
Siksi suosittelemme, ettd mikrobien saastuttamat istuin ja
selkanojan osat havitetdan turvallisesti aktiivisia aineita
kayttaen paikallisen infektiolain mukaisesti.

TURVALLISEN VARASTOINNIN OLOSUHTEET
Tuotteet tulee sailyttda kuivassa paikassa; 20-75 %
suhteellinen kosteus.

* Suojaa suoralta auringonvalolta ja polylta.

» Poissa suorasta lammosta ja 5 - 40 °C lampdtilassa

+ Sijoita ja pinoa pakatut tuotteet pakkauksessa olevien
"tdma puoli yldspain” -nuolien mukaisesti.

» Jos pakkaus on korkea ja kapea ja siksi mahdollisesti
epavakaa, varmista, ettd se on kunnolla kiinnitetty
lavalla tai hyllyssa, jotta se ei putoa.

+  Al3 pinoa mitdan pakattujen tuotteiden paalle, kun
pakkauksessa nakyy "ala pinoa” -merkki.

+ Tuotetta ei saa koskaan sailyttda ulkona altistuneena
saaolosuhteille.

J2&J2DC
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PAINETTA TASOITTAVAN TYYNYN ASENNUS

1. Valitse tyyny, joka vastaa lantiosi leveytta istuma-
asennossa.

2. Tyynyn pituuden tulee ylettya 25 - 50 mm paahan
polvitaipeista.

3. Aseta istuintyyny pyoratuolin selkdnojaa vasten siten,
etta tuotemerkit ja geelipakkaus osoittavat selkanojaa
kohden.

4. Tyyny on asennettu oikein, jos lantiosi koskee istuimen
takaosaan ja istuinluusi istuvat keskella JAY Flow™
-geelipakkauksen keskella istuintyynyn syvennyksessa.

5. Oikein saadetty jalkatuki voi kohentaa
istumamukavuutta ja vahentaa istumapainetta.

6. Saada jalkatuet siten, etta jalkasi lepaavat tukevasti ja
mukavasti istuintyynylla.

A HuomauTus:

+ Ala méarita sopivan tyynyn leveytta pyératuolin istuimen
leveyden mukaan.

» Vaaran kokoinen tyyny saattaa tukea vartaloa
huonommin ja heikentda paineentasoituskykya.

+ Ala kayta tyynya, jos istuimen verhoilu on venynyt
huomattavasti. Venynyt verhoilu ei takaa tyynylle
riittdvaa tukea, jonka seurauksena tyyny voi joutua
vaaraan asentoon.

» Vaihda venyneet paalliset tai osta tyynyn kanssa
yhteensopiva JAY Adjustable Solid Seat -istuin tai JAY
Solid Seat -lisdosa.

» Valta liiaksi venyneen selkanojan verhoilun kayttoa.
Venynyt selkanojan verhoilu ei tue vartaloa riittavasti
ja voi aiheuttaa vaaran asennon. Vaihda venynyt
selkanojan verhoilu tai osta Sunrisen valikoimasta
itsellesi parhaiten sopiva selkatuki. Ota yhteytta
valtuutettuun jalleenmyyjaan, joka esittelee nama
tuotteet sinulle iimaiseksi.

ASENNUS / SAATO
SOLID DROP -ISTUIMEN KOKOAMINEN JA SAATO

Solid Drop -istuimen (1) pohjassa on 10 paria reikia (3),
viisi paria alustan kummallakin puolella.

Jokaisessa koukussa on kaksi aukkoa, jotka voidaan
kohdistaa yhden reikaparin kanssa (kuvat 7.0 - 8.0).

1. Etsi koukuille (2) paras sijoituspaikka alustassa (1),
jotta asennus ei hairitse pyoratuolin rungossa olevia
laitteita.

Koukkuja on nelja (2).
Kummallekin puolelle on asennettava kaksi koukkua.
Kohdista koukkujen aukot (2) reikaparien kanssa (3).

o~ oD

Aseta pulttiin aluslevy, tydnna pultti koukussa olevan
aukon lapi ja kirista se kiinni Solid Drop -istuimeen.

Jokaista koukkua varten tarvitaan kaksi pulttia.
Toista sama menettely kaikkien neljan koukun osalta.

Jata kaikki koukut hieman |6ysaksi.

© © N o

Aseta kiintea istuin py6ratuolin rungossa olevaan
istuinkiskoon ja saada leveys.

10.Kiristad niin monta pulttia kuin mahdollista ennen kuin
irrotat Solid Drop -istuimen pyoratuolista (siten sailytat
niiden oikean kohdistuksen).

11.Irrota Solid Drop -istuin pydratuolista ja kirista
koukkujen pultit lopullisesti.

J2&J2DC
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Kuva 8.0

Kuva 8.0, kuvatekstit:
1. Vahva alusta takaa vaakasuoran istuma-asennon.

2. Viisi koukkujen kiinnityskohtaa mahdollistavat
kiinnityksen useimpiin pyoratuoleihin.

3. Koukut mahdollistavat istuimen ja lattian valisen
korkeuseron sdadon. Saatavissa olevat koot: 12,7
mm, 25,4 mm, 38,1 mm.

4. Tyynyn uurteet mahdollistavat enintdén 38,1 mm:n
pudotuksen.

5. Jokaista koukkua voidaan saataa liu'uttamalla
enintdan 12,7 mm pydratuolien erilaisten leveyserojen
tasoittamiseksi.

KOUKKUJEN PIDIKKEIDEN JA PYSAYTTIMIEN
ASENNUS

Asenna pidikkeet pyoératuolin kiskoihin:

6. Kiinnitd kaksi koukkujen pidikettd pydratuolin kiskojen
takaosaan.

7. Takakoukut liukuvat niiden alle, katso kuva alla. Ne
estavat tyynyt itoamisen pyoratuolista.

8. Kiinnitd koukkujen pysayttimet pyoératuolin kiskojen
etuosaan.

9. Kiskojen etupaassa olevat pysayttimet estavat
koukkujen ja istuimen liukumisen eteenpain.

10.Pidikkeet ja pysayttimet tulee kiristda tiukasti
pyoratuolin kiskoihin mukana toimitettuja pultteja ja
muttereita kayttaen.

11.Kiinnita pultit siten, ettd niiden paat osoittavat
pyoratuolista poispain.

ASENNUS / SAATO

A HuomauTus:

Istuimen mukana toimitetaan kolmenlaisia pulttipituuksia
(kokoluokka 8-32”). Jos kaytat asennukseen tarpeettoman
pitkid pultteja, ne voivat hairita pydratuolin muita osia ja
vaikeuttaa istuimen irrotusta.

Kayta seuraavia pulttikokoja, jotka sisaltyvat pakkaukseen:

» 8-32 x 3/4” kun pysaytin ja/tai pidikkeet on kiinnitetty 7/8”
putkeen.

» 8-32 x 1” kun pysaytin ja/tai pidikkeet on kiinnitetty 1”
putkeen.

+ 8-32 x 1-1/4” kun pysaytin ja/tai pidikkeet on kiinnitetty 1”
putkessa olevaan kierteelliseen umpimutteriin.

* Asenna tyyny paikalleen liu'uttamalla takimmaiset koukut
takaosan koukkupidikkeiden alle ja pudota etukoukku
koukun pysayttimen taakse.

Huomautus: Jos et voi asentaa koukkujen pidikkeita

tai pysayttimia, koska pyoératuolin muut osat estavat
asennuksen, valitse pidikkeille ja koukuille vaihtoehtoinen
asennuskohta.

Kuva 9.0, kuvatekstit:

A = asenna koukkujen pysayttimet 6 mm etukoukuista
eteenpain.
B = asenna koukkujen pidikkeet takakoukkujen taakse.

Pituuden saato:

Voit lisata istuinpituutta tarvittaessa likkuttamalla Solid

Drop -istuinta 25,4 mm eteenpain pyoratuolin takaosan
pystyputkista katsottuna. Jos etukoukut ovat alle 25,4 mm
paassa istuinkiskojen etuosasta, irrota etukoukut ja siirra ne
toiseen asennuskohtaan heti takana (ks. kuva).

Asennusvinkkeja:

Kun olet maarittanyt Solid Drop -istuimen asennuskohdan,
saatat huomata, etta koukut hairitsevat pyératuolisi muiden
laitteiden toimintaa. Jos nain kay, siirrd kyseiset koukut
toiseen asennuskohtaan.
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PUHDISTUSTAULUKKO

JAY-istuintyynyjen hyvaksytyt puhdistusmenetelmat

Tuote

JAY Lite

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

JAY
Balance

Ulkopaallinen (Microclimatic ja joustava)

(1). Markapesu 70°C
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Sisapaallinen

(3). Desinfiointi ruiskuttamalla ja
pyyhkimalla

tai markapesu 60°C

Tyynyn sisus (vaahtotayte)

(4). Hoyryautoklaavi, enintaan
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Desinfiointi ruiskuttamalla ja
pyyhkimalla
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1.70°C on suurin suositeltava lampdtila.
2.60°C on suurin suositeltava lampétila.
3. Xtreme Active- ja Balance-sisépaalliset voidaan pesta 60°C lampdtilassa tai desinfioida suihkuttamalla / pyyhkimalla. Paalliset voivat paastaa varia, jos

ne pestaan 60 °C:ssa, mutta se ei vaikuta mitenkaan niiden kayttdominaisuuksiin.
4. Autoklaavi on itselukittuva kone, joka steriloi paineistetulla hoyrylla.
5. Alhaisessa lampétilassa (< 30°C).

kaytosta johtuen.

Tuotteen takuu ei ei ole voimassa jos tuote on vaurioitunut puhdistusohjeiden vastaisista puhdistusmenetelmista tai sopimattomien puhdistusaineiden

Suositeltavat desinfiointiaineet

Kaikki Robert Koch -instituutin listaamat ja suosittelemat desinfiointiaineet: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html
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TAKUUTIEDOT

24 KUUKAUDEN RAJOITETTU TAKUU

Jokainen J2- ja J2 DC -tyyny tarkastetaan ja

testataan huolellisesti parhaan mahdollisen
suorituskyvyn takaamiseksi. Jokaiselle J2- ja J2 DC
-tyynylle mydnnetdan 24 kuukauden materiaali- ja
valmistusvirhetakuu ostopaivasta lahtien olettaen, etta
tuotetta kaytetdan normaalisti. Jos tuotteessa esiintyy
materiaali- tai valmistusvirhe 24 kuukauden sisalla
alkuperaisesta ostopaivasta, Sunrise Medical korjaa tai
vaihtaa viallisen tuotteen harkintansa mukaan maksutta.
Takuu ei kata puhkeamia, repedmia, palojalkia eika
tyynyn irrotettavaa paallista.

Irrotettavalle paalliselle mydnnetaan 6 kuukauden
materiaali- ja valmistusvirhetakuu ostopaivasta lahtien
olettaen, ettd tuotetta kaytetddn normaalisti. Jos
tuotteessa esiintyy materiaali- tai valmistusvirhe KUUSI
(6) kuukauden sisalla alkuperaisesta ostopaivasta,
Sunrise Medical korjaa tai vaihtaa viallisen tuotteen
harkintansa mukaan maksutta.

Takuuhakemukset ja korjaukset tulee hoitaa Iahimman
valtuutetun jalleenmyyjan kautta. Kaikki muut kuin tédssa

yhteydessa mainitut takuut mukaan lukien kaupattavuutta

ja tiettyyn kayttotarkoitukseen soveltuvuutta koskevat
implisiittiset takuut eivat ole voimassa.

Kirjoita sarjanumero tahan:

LISAYS TAKUUEHTOIHIN JA HUOLTO-OHJEISIIN

Selvitd oikea asennus- ja kayttotapa ladkintahenkildsi
kanssa ja lue seuraavat huomautukset huolellisesti:

Tyynyssa kaytettavan geelin tilavuus voi vahentya ajan
myota.

Tyyny voi litistya geelin tilavuuden vahentyessa.
Tarkasta kerran kuussa rutiinitarkastuksen ja
puhdistuksen yhteydessa, ettei tyyny ole litistynyt (katso
ohjeet takuu- ja huoltoehtojen kohdasta “litistymisen
tarkastaminen”) ja etta nestemaara on sopiva. Jos
neste tuntuu kiinteammalta jossakin kohdassa,

hiero neste yksinkertaisesti takaisin alkuperaiseen
muotoonsa.

Jos tyyny on litistynyt, lopeta sen kaytt6 ja ota yhteys
I&akintahenkil6osi. Jos tarvitset lisda ohjeita, ole hyva ja
ota yhteys Sunrise Medicalin asiakaspalveluun.

Kirjoita jalleenmyyjan osoite tahan:
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SUNRISE MEDICALIn hallintajérjestelma tayttaa seuraavat standardit: ISO 13485 ja
ISO 14001.

Me SUNRISE MEDICALilla olemme saaneet ISO-13485 -sertifikaatin, joka varmistaa
tuotteidemme laadun kaikissa vaiheissa kehityksesté tuotantoon. Tdma tuote on
EU:n ja Yhdistyneen kuningaskunnan maaraysten mukainen.

Tyynyn monipuoliset kiinnitysvaihtoehdot ja kiinnikkeet tuottavat korkeamman
istuma-asennon ja auttavat suojaamaan kayttajan ihoa. Niiden ansiosta pyoratuoli
voidaan mukauttaa vastaamaan kayttajien erityistarpeita vaadittavan istuma-asen-
non, ihon suojaustarpeen ja vamman perusteella[R7-R14]:

- Selkdydinvamma - Multippeliskleroosi

- Neurologiset sairaudet (hemiplegia, Parkinson)

- Raajan epamuodostuma - Niveljaykistyma

- Amputaatio - Neliraajahalvaus

Pyoratuolin tyynya ei saa kayttaa seuraavissa tapauksissa [R3, R4]:

- Ihon kosketusalueelle kehittynyt punoitus

- JAY-nestetyyny on litistynyt - Painehaava

HUOMAUTUS: Yleisohjeita kayttajalle. Jos naita ohjeita ei noudateta, seurauksena
voi olla fyysisid vammoja, laitevauriota tai ymparistévahinkoja!

limoitus kayttajalle ja/tai potilaalle: kaikista laitteeseen liittyvista vakavista tapatur-
mista on ilmoitettava valmistajalle ja sen jasenvaltion toimivaltaiselle viranomaiselle,
jossa kayttaja ja/tai potilas asuu.

3

B4Me erityismukautukset

Sunrise Medical suosittelee vahvasti, etta kaikki B4Metuotteen mukana toimitetut
kayttdohjeet luetaan ja ymmarretdan ennen tuotteen ensimmaisté kayttoa, jotta
tuote toimii valmistajan tarkoittamalla tavalla. Sunrise Medical suosittelee my®és, etta
kayttoohjeita ei haviteta lukemisen jalkeen; ne tulee sailyttaa tallessa myéhempaa
tarvetta varten.

Valmistaja SUNRISE MEDICAL vakuuttaa, ettd tdma tuote tayttaa asetuk
sen 2017/745/EEC / 2007/47/EEC normit.

Laakinnéllisten laitteiden yhdistelmat

Taman laakinnallisen laitteen voi mahdollisesti yhdistda yhden tai useamman muun
laakinnallisen laitteen tai tuotteen kanssa. Tietoja mahdollisista yhdistelmista 16ytyy
osoitteesta www.haltija.fi. Kaikkien lueteltujen yhdistelmien on todettu tayttavan
laakinnallisia laitteita koskevan asetuksen 2017/745 yleiset turvallisuus- ja suori-
tuskykyvaatimukset, kohta 14.1.

Yhdistelma- ja asennusohjeet ovat nahtavissa osoitteesta www.haltija.fi
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Sunrise Medical S.r.l.
Via Riva, 20 — Montale
29122 Piacenza

Italia

Tel.: +39 0523 573111
Fax: +39 0523 570060
www.SunriseMedical.it

Sunrise Medical AG
Erlenauweg 17

CH-3110 Munsingen
Schweiz/Suisse/Svizzera
Fon +41 (0)31 958 3838
Fax +41 (0)31 958 3848
www.SunriseMedical.ch

Sunrise Medical AS
Delitoppen 3

1540 Vestby

Norge

Telefon: +47 66 96 38 00
post@sunrisemedical.no
www.SunriseMedical.no

Sunrise Medical AB
Neongatan 5

431 53 Mdlndal

Sweden

Tel.: +46 (0)31 748 37 00
post@sunrisemedical.se
www.SunriseMedical.se

MEDICCO s.r.o.

H — Park, HerSpicka 1013/11d,
639 00 Brno

Czech Republic

Tel.: (+420) 547 250 955

Fax: (+420) 547 250 956
www.medicco.cz
info@medicco.cz

Bezplatna linka 800 900 809

Sunrise Medical Aps
Markeervej 5-9

2630 Taastrup
Denmark

+4570 22 43 49
info@sunrisemedical.dk
www.Sunrisemedical.dk

Sunrise Medical Australia

11 Daniel Street

Wetherill Park NSW 2164
Australia

Ph: +61 2 9678 6600

Email: enquiries@sunrisemedical.com.au
www.SunriseMedical.com.au

Sunrise Medical (US) LLC
North American Headquarters
2842 N. Business Park Avenue
Fresno, CA, 93727, USA

(800) 333-4000

(800) 300-7502
www.SunriseMedical.com

[EC_[REP |

CH UK

EU

UK
CA

4B SUNRISE
— DICAL.

XT2105]_OM_J2 & J2 DC Cushion_EU_ML_RevG

Sunrise Medical GmbH
Kahlbachring 2-4

69254 Malsch/Heidelberg
Deutschland

Tel.: +49 (0) 7253/980-0
Fax: +49 (0) 7253/980-222
www.SunriseMedical.de

Sunrise Medical Ltd.
Thorns Road

Brierley Hill

West Midlands

DY5 2LD

England

Phone: 0845 605 66 88
Fax: 0845 605 66 89
www.SunriseMedical.co.uk

Sunrise Medical S.L.

Poligono Bakiola, 41

48498 Arrankudiaga — Vizcaya
Espafa

Tel.: +34 (0) 902142434

Fax: +34 (0) 946481575
www.SunriseMedical.es

Sunrise Medical Poland
Sp.zo.0.

ul. Elektronowa 6,

94-103 £6dz

Polska

Telefon: + 48 42 275 83 38
Fax: + 48 42 209 35 23
E-mail: pl@sunrisemedical.de
www.Sunrise-Medical.pl

Sunrise Medical B.V.
Groningenhaven 18-20
3433 PE NIEUWEGEIN
The Netherlands

T: +31 (0)30 — 60 82 100
F: +31 (0)30 — 60 55 880
E: info@sunrisemedical.nl
www.SunriseMedical.nl

Sunrise Medical HCM B.\V.
Vossenbeemd 104

5705 CL Helmond

The Netherlands

T: +31 (0)492 593 888

E: customerservice@sunrisemedical.nl
www.SunriseMedical.nl
www.SunriseMedical.eu (International)

Sunrise Medical S.A.S

ZAC de la Vrillonnerie

17 Rue Mickaél Faraday
37170 Chambray-Lés-Tours
Tel : + 33 (0) 2 47 55 44 00
Email: info@sunrisemedical.fr
www.sunrisemedical.fr



