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1 Forord
1.1 Denne brukermanualen

Denne brukermanualen vil hjelpe deg med 
å vedlikeholde og bruke setesystemet ditt 
på en sikker måte. Denne brukermanualen 
er et supplement til Handicares generelle 
brukermanual for rullestolen.
Der det er aktuelt, henviser denne 
brukermanualen til de andre brukermanualene 
som vist under:

Generelt: Henviser til den generelle  
 brukermanualen for rullestolen. 

Styreenhet: Henviser til brukermanualen  
 for styreenheten (gjelder kun for elektriske  
 rullestoler).

Les denne brukermanualen og alle 
brukermanualene den henviser til nøye 
før du bruker produktet. Hvis en av 
brukermanualene ikke fulgte med rullestolen, 
vær vennlig å kontakte forhandleren din 
umiddelbart.

teknikere.

Hvis du er svaksynt, kan dette dokumentet 
ses i PDF-format på www.SunriseMedical.eu, 
eller du kan bestille det med større tekst.

1.2 For mer informasjon

Kontakt din kommune eller hjelpemiddelsentral 
hvis du har spørsmål om rullestolen i forhold til 
bruk, vedlikehold eller sikkerhet.

Se www.SunriseMedical.eu for informasjon 
om sikkerhetsvarsler og tilbakekallelser av 
produkter.

1.3 Symboler som brukes i denne 
manualen

Merk!
Gjør brukeren oppmerksom på mulige 
problemer.

 Forsiktig!
Råd til brukeren for å unngå skade på 
produktet.

 Advarsel!
Advarsler til brukeren for å unngå 
personskade.

Hvis disse instruksjonene ikke blir fulgt, kan det 
føre til personskade, skade på produkt eller på 
miljøet! 

Symboler i illustrasjonene
Hver illustrasjon har ikoner og nummerering 
for å indikere hva som må gjøres og i hvilken 
rekkefølge. 

Løsne ved å dreie vingemutteren én 
runde

Stram ved å dreie vingemutteren én 
runde

Løsne ved å dreie én runde med torx 
skrutrekker

Feste ved å dreie én runde med torx 
skrutrekker

Trinn 1, 2 osv.

En pil, som del av en illustrasjon, indikerer at 

1 2,
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1  2 Sikkerhet

 Advarsel!
Følg alltid instruksjonene som er gitt ved 
varselsymbolene! Hvis disse instruksjonene 
ikke blir fulgt, kan det føre til personskade, 
skade på rullestolen eller på miljøet! Der det 
er mulig, har advarselsymbolene blitt plassert 
i gjeldende avsnitt.

Vær forsiktig når du svinger til siden/slår opp 
deler. Unngå kontakt med deler i bevegelse.

Vis varsomhet ved røyking.

Ikke bruk rullestolen i nærheten av åpen 

 Forsiktig!
Rullestolens deler som ved service eller 
reparasjon skal fjernes uten verktøy (f.eks. 
armlener, beinstøtter) kan ha en negativ 
effekt på støtten av brukeren hvis de mangler 
eller ikke settes på plass på riktig sted etter å 
ha blitt fjernet.

2.1 Temperatur

 Advarsel!
Unngå at rullestolen blir utsatt for direkte 
sollys over lange perioder. Visse deler 
av rullestolen, som setet, ryggstøttet og 
armleneenheten kan bli varme hvis de blir 
utsatt for sollys over lengre tid. Dette kan 
føre til brannskader eller hudirritasjoner.

2.2 Indikasjoner på setesystemet

Rullestolen må ikke løftes i 
armleneenheten, og/eller i 
beinstøttene. 

Stabiliteten til rullestolen påvirkes 
av justeringen av setesystemets 
tyngdepunkt. Slike justeringer må 
kun utføres av fagfolk.

2.3 Bevegelige deler

 Advarsel!
Kontakt med de bevegelige delene til 
rullestolen skal unngås. En rullestol har 
bevegelige og roterende deler. Kontakt med 
bevegelig deler kan resultere i alvorlige 
personskader eller skader på rullestolen.

Bevegelige/roterende deler:
1. Elektrisk tilt
2. Elektrisk hev/senk
3. Elektrisk justerbar rygg
4. Elektrisk justerbar ryggstøtte uten 

avkledningseffekt 
5. Elektrisk vinkelstillbare beinstøtter
6. Elektrisk vinkelstillbar sentermontert beinstøtte
7. Elektrisk vinkelstillbar sentermontert 

beinstøtte og elektrisk høydejustering
8. Oppfellbare armlener
9. Hjul (triller og svinger)

1 2

3
4

5 6 7 8

9 9



6       Generell beskrivelse Sedeo Pro+

3 Generell beskrivelse
3.1 Produktbeskrivelse av Sedeo 

Pro+

Rullestolen er utstyrt med et Sedeo Pro+ 
setesystem. Setesystemet Sedeo Pro+ gir 
ypperlig støtte for hodet, overkroppen, armene 
og benene. Den optimale støtten av kroppen gir 
rullestolbrukeren maksimal uavhengighet.

spesialist. Feil innstillinger kan ha negativ 
påvirkning på sittestillingen. 

 Forsiktig!
Les denne brukermanualen nøye før du 
bruker setesystemet.
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A

A

A

B

1

2
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3  
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4 Bruk
4.1 Justering av setesystemet (av 

brukeren/ledsageren)

Komfortbeinstøtter knevinkel
Vinkelen til komfortbeinstøttene kan justeres 
uavhengig av hverandre. 
1. Skyv spaken (A) forover.
2. Løft beinet.
3. Slipp spaken når beinstøtten står i ønsket 

posisjon.

Flytte styreboksbraketten innover
1. Skyv (A) innover til du hører et klikk.

Sving styreboksbraketten til siden.
1. Skyv (A) utover til du hører et klikk.

Merk!
Hvis du svinger styreboksbraketten tilbake, 
vil du kunne sette deg inntil et bord. Du kan 
fortsatt bruke styreboksen som før.



8       Bruk Sedeo Pro+

1

A

A

B

1

2

A

B

1
2

5  

6  

7  

Hemiplegia-armlene
1. Trekk (A) ut av låst posisjon og drei (B) til 

ønsket posisjon.

Merk!
Forsikre deg om at (B) er skikkelig sikret!

4.2 Komme seg inn og ut av 
rullestolen (overføring)

Overføring forover

 Advarsel!
Ikke stå på fotplatene. Hvis du setter din fulle 
vekt på fotplatene, kan det føre til skader 
på rullestolen og farlige situasjoner, som at 
rullestolen tipper over.

Sving ut og/eller ta av standardbeinstøttene.
1. Skyv (A) bakover.
2. Sving (B) ut.
3. Ta av (B).

Slå opp den (elektriske) midtre fotplaten til 
beinstøtten
1. Slå opp (A).
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2
B

A

1

2

B

A
1

1

A

8  

9  

10  

Overføring sidelengs
Folde tilbake armleneenheten
1. Fell (A) tilbake.

 Forsiktig!
Ta av brettet før du folder tilbake 
armleneenheten.

4.3 Alternativer / ekstrautstyr

Fjerne/plassere hodestøtten
1. Løsne (A) ved å skru én omdreining.
2. Skyv (B) ut av eller inn i mottakeren.
3. Stram til (A).

Merk!
Skyv alltid hodestøtten til den stopper i 
braketten.

Fjerne sideputen
1. Løsne (A) to omdreininger
2. Skyv (B) opp
3. Stram til (A) to omdreininger når sideputen 

settes på igjen.



10       Bruk Sedeo Pro+

1

2

B

A

B

3b

1b

3a1a

A

11  

12  

Fell ned abduksjonsklossen
1. Trekk (A) ut av låst posisjon og fell ned (B)
2. Slipp (A).

Fell opp abduksjonsklossen
3. Trekk (A) ut av låst posisjon og fell opp (B).
4. Slipp (A) i låst posisjon.

Merk!
Forsikre deg om at (B) er skikkelig sikret!

Felle ut sidestøtten
1. Trykk inn (A) for å felle ut (B).
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D 2x

C 2x

3

L+R
4

B 4x
2

A

A

B

2

1

3

2

2

A

B
1

3

13  

14  

15  

5 Justering av 
setesystemet (må utføres 
av fagfolk)

Merk!

markert

5.1 Setebredde

1. Skru løs (A) (ved hjelp av stjernenøkkelen) 
og (B).

2. 
3. Plasser (A) (ved hjelp av stjernenøkkelen) 

og (B) i nye hull og stram til.

Merk!
Juster først den ene siden og deretter den 
andre.

5.2 Setedybde

Justering av ryggstøtten
1. Løsne (A) ved å skru én omdreining.
2. Juster (B) til ønsket posisjon.
3. Stram til (A).

 Advarsel!

av setesystemets tyngdepunkt.

Slike justeringer må kun utføres av fagfolk.

Justering av setesystemet
1. Fjern setet (se ”Bruk – Redusere størrelsen 

til setesystemet ved transport”).
2. Fjern skruene (B).
3. Flytt (C) og (D).
4. Skru til skruene (B).
5. Skift setet (se ”Bruk – Sette opp 

setesystemet etter transport”).
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A

B
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4

1
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A

1

3

2

16  

17  

18  

5.3 Rygghøyde

Merk!

seterammen.

Høyde (1)
1. Løsne de 8 skruene (A) én omdreining.
2. Juster ryggen til ønsket posisjon.
3. Stram til de 8 skruene (A).

Høyde (2)
1. Fjern de 8 skruene (A, venstre og høyre).
2. Fjern de 4 klemmene på ryggstøtteputen
3. Det er ekstra monteringshull i treplaten i 

ryggstøtten (B). Lag hull i stoffet på ønsket 
sted.

4. Monter klemmene på ryggstøtten
5. Monter ryggstøtten på rammen ved å trekke 

til de 8 skruene (A).

5.4 Standardbeinstøtte og manuelt 
heisbar beinstøtte

Bredde på beinstøttene
1. Løsne (A) ved å skru én omdreining.
2. Skyv (B) til ønsket posisjon.
3. Stram til (A).
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1 A

2

3

B

1A

2

3

B

A

4B 6

7C 9

8

5
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2

19  

20  

21  

Lengde på nedre bein 
1. Løsne settskruen (A) noen få omdreininger 

2. Skyv fotplaten (B) i ønsket posisjon.
3. Trekk til settskruen (A) godt.

 Försigtig!
Forsikre deg om at det er nok ledig plass 
under (B) til at rullestolen kan kjøre over 
hindringer.

Fotplatevinkel
1. 

omdreininger.
2. Juster den ønskete fotplatevinkelen (B).
3. Trekk til (A) godt.anuelt.
4. 

Leggputehøyde
1. 

2. Skyv leggputen (B) i ønsket posisjon.
3. 

Leggputehøyde
1. 

2. Skyv leggputen (D) i ønsket posisjon.
3. Trekk til (A) godt.

Leggputedybde
4. Løsne (B) noen få omdreininger.
5. Skyv leggputen (D) i ønsket posisjon.
6. Trekk til (B) godt.

Leggputebredde
7. Løsne (C) noen få omdreininger.
8. Skyv leggputen (D) i ønsket posisjon.
9. Trekk til (C) godt.
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1

3
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2

1
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A L

B

1
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A
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23  

24  

5.5 Midtre beinstøtte

Lengde på nedre bein 
1. Løsne (A) ved å skru én omdreining.
2. Skyv (B) til ønsket posisjon.
3. Stram til (A).

 Forsiktig!
Forsikre deg om at det er nok ledig plass 
under (B) til at rullestolen kan kjøre over 
hindringer.

Knevinkel
1. Løsne (A) ved å skru to omdreininger.
2. Juster (B) til ønsket vinkel.
3. Stram til (A) ved å skru to omdreininger.

 Forsiktig!
Endre høyden eller knevinkelen hvis fotplaten 

Ankelvinkel
1. Slå opp (A).
2. Drei (B) for å justere ankelvinkelen som 

ønsket.
3. Fold ned (A).
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1

3

A L+R
B
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1
A

B

1 A

B

2

25  
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Høyde til leggpute
1. Løsne (A) ved å skru én omdreining.
2. Skyv (B) til ønsket posisjon.
3. Stram til (A).

5.6 Elektrisk midtre beinstøtte

Lengde på nedre bein 
1. Løsne (A) ved å skru én omdreining.
2. Skyv (B) til ønsket posisjon.
3. Stram til (A).

 Forsiktig!
Forsikre deg om at det er nok ledig plass 
under (B) til at rullestolen kan kjøre over 
hindringer.

Ankelvinkel
1. Slå opp (A).
2. Drei (B) for å justere ankelvinkelen som 

ønsket.
3. Fold ned (A).
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Leggputehøyde (1)
1. 
2. Skru løs (A) (2x)
3. 

høyere/lavere hull (C)
4. Stram til (A) (2x)

Leggputehøyde(2)
1. Skru løs (A)
2. 

høyere/lavere hull.
3. Stram til (A)

Leggputebredde
1. Løsne (A) ved å skru én omdreining.
2. Skyv (B) til ønsket posisjon.
3. Stram til (A).
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Leggputedybde
1. Skru løs (A)
2. 

nytt hull.
3. Stram til (A)

5.7 Armleneenhet

Merk!
Forsikre deg om at armene er godt støttet 
uten at skuldrene dyttes oppover.

Armlenehøyde (1)
1. Løsne (A) ved å skru én omdreining.
2. Juster (B) til ønsket posisjon.
3. Stram til (A).

Armlenehøyde (2)
1. Drei skrue A for å stille inn armlenehøyden
2. Løsne B én omdreining
3. Juster armlenevinkelen
4. Stram til (B)
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A
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Armlenedybde (1)

Merk!
Hvis du ikke kommer til skruene (A), justerer 
du først armlenevinkelen.

1. Løsne (A) ved å skru én omdreining.
2. Skyv (B) til ønsket posisjon.
3. Stram til (A).

Armlenedybde (2) (kun armlenepute 40 cm)
1. Løsne (A).
2. Plasser (B) i ønsket posisjon 

 

3. Stram til (A).

Armlenebredde (1)

Merk!
Hvis du ikke kommer til skruene (A), justerer 
du først armlenevinkelen.

1. Løsne (A) ved å skru én omdreining.
2. 
3. Stram til (A).
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Armlenebredde (2)
For å fjerne:
1. Fjern (A) og (B).
2. Fjern (C) og (D).

Til posisjon:
3. Skyv (D) inn på (E).

Merk!
Påse at sporet i festeplaten passer inn i 
åpningen.

4. 
5. 

til (B).

Armlenebredde (3)
1. Løsne (A).
2. Plasser (B) i ønsket posisjon 

 
 
 

3. Stram til (A).
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Armlene, horisontal vinkel
1. Løsne (A).
2. Juster (B) til ønsket posisjon 

Ved å plassere (A) i ulike posisjoner på (C) 
kan ytterligere en horisontal vinkel oppnås

Sidepute
Juster sideputen på følgende måte:
1. Løsne Torx-skruen.
2. Juster til ønsket posisjon.
3. Stram til Torx-skruen

A/a. Justering av høyden

5.8 Justere tyngdepunktet

 Advarsel!
Hvis du endrer rullestolens tyngdepunkt, kan 
det påvirke rullestolens kjøreegenskaper og/

Slike justeringer må kun utføres av fagfolk.

1. Løsne (A) ved å skru én omdreining.
2. 
3. Stram til (A).

Merk!
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5.9 Hodestøtte

Justere minneinnstillingene / Høyde til 
hodestøtten
1. Løsne (A).
2. Løsne (C) ved å skru én omdreining.
3. Skyv (B) til ønsket posisjon.
4. Skyv (D) så langt ned som mulig.
5. Stram til (A).
6. Stram til (C).

Posisjon til hodestøtten
1. Løsne (A) ved å skru én omdreining.
2. Juster (B) til ønsket posisjon.
3. Stram til (A).

Merk!
Juster høyden til hodestøtten og vipp 

Bredde til hodestøtteputen
1. Løsne (A) ved å skru én omdreining.
2. Skyv (B) til ønsket posisjon.
3. Stram til (A).
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5.10 Fast/svingbar 
styreboksbrakett

Dybde
1. Løsne (A) ved å skru én omdreining.
2. Skyv (B) til ønsket posisjon.
3. Stram til (A).

Høyde (1)
1. Løsne (A) ved å skru én omdreining.
2. Skyv (B) til ønsket posisjon.
3. Stram til (A).

Høyde (2)
1. Løsne (C) ved å skru én omdreining.
2. Skyv (D) til ønsket posisjon.
3. Stram til (C).
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5.11 Ryggstøtte med justerbare 

Ryggstøttesidene med justerbare stropper 
kan justeres på følgende måte:
1. Løsne de 8 Torx-skruene.
2. Juster sidene til ønsket posisjon.
3. Stram til de 8 Torx-skruene.

A/a. Justering av vinkelen.

5.12 Justering av kurvatur på 
velcrorygg

1. 
å justere ryggen. Start med de nederste 

2. Stram eller løsne stroppene (A) slik at 
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5.13 Lårstøtte

Juster lårstøtten på følgende måte:
1. Løsne Torx-skruen.
2. Juster delen til ønsket posisjon.
3. Stram til Torx-skruen.

5.14 Sidetstøtte

Juster sidestøtten på følgende måte:
1. Løsne Torx-skruen.
2. Juster til ønsket posisjon.
3. Stram til Torx-skruen.
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A/a. Justering av putevinkelen

5.15 Feste hoftebeltet

Feste til seterammen
1. Fest (A) til seterammen med en skrue på 

venstre og høyre side.
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 Advarsel!

over hoftene med en vinkel på ca. 45°.

tid og at låsemekanismen fungerer skikkelig. 
Beltet og låsemekanismen kan rengjøres 
med en fuktig klut.

sklir ned i setet.

under transport.
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6 Transport
6.4 Redusere størrelsen til 

setesystemet ved transport

A. Fjern hodestøtten. Se 4.3 Alternativer/tilbehør 
(1,3 kg)

B. Fjern seteputen (2,5 kg)
C. Vipp opp armlenet
D. Fell ryggstøtten helt forover
E. Fjern beinstøtten eller fell opp fotplatene

 Advarsel!
Rullestolens størrelse kan reduseres ved 
transport når ingen seter i den. Alle deler 
som enkelt kan tas av av setesystemet, bør 
fjernes. Lagre slike deler sikkert, slik at de 
ikke kan forårsake skade på personer eller 
utstyr.

Fjerne setet
1. Trekk (A) oppover og forover.

Vipp opp armlenet
1. Vipp opp armlenet (A)
2. Lås armlenet (B)
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Fell ryggstøtten helt forover
1. Løsne knottene (A) nederst på ryggen.
2. Løft ryggstøtten 60° opp (B)

Merk!
Ryggstøtten er tung.

 Advarsel!

løftes.

3. Fell (B) helt forover.

Ta av beinstøtten
1. Skyv (A) bakover.
2. Sving (B) til siden.
3. Ta av (B).

6.5 Sette opp setesystemet etter 
transport

Sette på plass standardbeinstøttene
1. Sett beinstøtten (A) i braketten.
2. Sving beinstøtten innover.

 Forsiktig!
Et klikk skal høres når beinstøtten settes på 
plass. Dette indikerer at beinstøtten er låst 
på plass.
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Sette på plass ryggstøtten for bruk
1. Fold (A) oppover og bakover. Ryggstøtten 

faller på plass av sin egen vekt.
2. Stram til låserattene (B).

 Advarsel!

ryggen løftes.

Posisjonere armlenet
1. Låse opp armlenet (A)
2. Vipp ned armlenet (B)

Sette på plass seteputen
1. Skyv (A) og (B) over (C) og (D).
2. Skyv (E) nedover.

 Forsiktig!
Forsikre deg om at (C) og (D) på baksiden av 
setet hektes på under skruehodene.
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Stretch Rubber
Backing Polyamide
Coating Polyurethane

Sellaskin
Backing Polyesther
Coating PVC

Care instructions
Do not use cleaning materials that
contain solvents

9005849B

30

Stretch Fabric
35% Polyesther 65% Dioleen Safe
Coating Polyurethane

Sellaskin
Backing Polyesther
Coating PVC

Care instructions
Do not use cleaning materials that
contain solvents

9005850B
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7 Vedlikehold
Vi anbefaler at din forhandler utfører service 
på din rullestol én gang året, eller hver sjette 
måned ved intensivt bruk. 

7.1 Rengjøring av polstringen

Rengjør polstringen med en fuktig klut og 
husholdningssåpe. Tørk av med en myk, tørr 
klut.

PU-deler
Rengjør armlenene, sideputene o.l. med en 
fuktig klut og husholdningssåpe. Tørk av med 
en myk klut.

Polstring til armlenepute
Trekkene er avtakbare og vaskbare.

Polstring på sete og ryggstøttepute
Trekkene er avtakbare og vaskbare. Følg 
vaskeanvisningene på trekkene:

 Advarsel!
Ikke bruk organiske løsemidler som tynner, 
benzen eller White spirit.

Ikke utfør kjemisk rengjøring av polstringen. 
Ikke stryk eller trommeltørk polstringen.
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8 Feilsøking
Kontakt forhandleren din hvis det oppstår et 
problem med setesystemet ditt.
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Enhet
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10 Garanti
Garanti- og ansvarsbestemmelsene som gjelder 
for setesystemet er identiske med de som er 
oppgitt i brukermanualen til rullestolen.
(  Rullestol)
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