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INLEDNING

Gratulerar till dit val av ny rulistol

For din egen sakerhet, och for stérsta majliga nytta av din nya rullstol, s& skall du l4sa denna
bruksanvisning noggrant innan du anvander rullstolen.

Avsedd anvdandning och avsedd brukarmiljo

Rullstolen ar avsedd for bade inomhus- och utomhusanvandning.

Brukaren

Rullstolen har konstruerats for personer med funktionsnedséttning och som ett hjélpmedel for
personer som har svart att ga. Brukare som kan hantera rullstolen genom att sjélva rulla, styra och
bromsa kan anvéanda rullstolen utan assistenthjélp. Den maximala brukarvikten ar 135 kg. Brukaren
maste ha Iast innehallet i den har bruksanvisningen innan rullstolen anvands.

Justering av rullstolen

Det finns ingen “genomsnittlig” rullstolsbrukare. Det &r darfor som rullstolar fran Sunrise Medicals
HCM kan anpassas efter brukarens individuella behov. Instéliningar som beskrivs i kapitlet
Anvéandning av rullstolen kan utféras av brukaren. Alla 6vriga justeringar som beskrivs i den hér
bruksanvisningen ska utféras av behérig personal eller i samrad med behorig personal.

Om du ar synskadad, kan detta dokument visas i pdf-format via www.SunriseMedical.eu eller
finns ocksa tillgangligt pa begéran i stor text.

Information om sékerhetsmeddelanden for produkten och aterkallande av produkten finns pa www.
sunrisemedical.eu

Kontakta din lokala, behdriga SUNRISE MEDICAL-leverantér om du har nagra fragor om rullstolens
anvandning, underhall eller sékerhet. Om det inte finns nadgon behdrig leverantor dar du befinner dig
eller om du har négra fragor, kan du kontakta Sunrise Medical genom att skriva eller ringa till oss.

Sunrise Medicals ledningssystem ar certifierat enligt ISO 9001, ISO 13485 och ISO 14001.
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INLEDNING

OBS:
Allman radgivning.

Om du inte foljer dessa anvisningar kan det resultera i fysiska skador, skador pa produkten eller
skador pa miljon!

Meddelande till brukaren och/eller patienten: En allvarlig incident som intraffat i samband med
enheten ska rapporteras till tillverkaren och den behériga myndigheten i den medlemsstat dar
brukaren och/eller patienten ar etablerad.

B4Me specialanpassningar

Sunrise Medical rekommenderar starkt att for att sékerstélla att din B4Me-produkt fungerar, och
fungerar pa det satt som tillverkaren avser; all anvandarinformation som medfoéljer din B4Me-produkt
ska lasas och forstas innan produkten foérst anvands.

Sunrise Medical rekommenderar ocksé att anvandarinformationen inte kasseras efter att ha lasts,
utan att den forvaras sékert for framtida referens.

Kombinationer av medicintekniska produkter

Det kan vara mgjligt att kombinera denna medicintekniska produkt med en eller flera andra
medicintekniska produkter eller andra produkter. Information om vilka kombinationer som &ar méjliga
finns p& www.Sunrisemedical.se. Alla angivna kombinationer har validerats for att uppfylla de
allménna kraven p& sakerhet och prestanda, bilaga I nr. 14.1 i férordningen om medicintekniska
produkter 2017/745.

Vagledning om kombinationen, till exempel montering, finns p& www.SunriseMedical.se
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RULLSTOLENS DELAR

For att du lattare ska kunna lasa och forsta den har bruksanvisningen ar det viktigt att du k&nner till
de vanligaste beteckningarna som vi anvander for rullstolens olika delar. Titta pa den har bilden och

leta samtidigt reda pa de aktuella delarna pa rullstolen.

Utrustningen pa din stol kan variera nagot fran rullstolen som visas pa bilden nedan.

Bild 1

0 Ryggstod med kladsel @ Ram

9 Armstod 0 Fotplatta
9 Kladskydd @ Kérhandtag

O sis @ orivhiu
6 Benstod @ Drivring

MB3196-SE
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MONTERING OCH TRANSPORT

Montering Bild 2

Som standard levereras rullstolen komplett.

Det enda du sjalv maste gora ér att falla ut stolen
och eventuellt sétta p& benstéden, samt montera
tippskydden. Monteringsanvisning finns med
tippskydden.

Félla ut rullstolen Bild 3

Du féller ut rullstolen genom att med handflatorna
trycka ned sitsen vid dess ror.

Obs!
Ta inte tag i réren, eftersom du kan klamma dig.

LAagg sittdynan (tilloehor) pa plats och se till att
den ligger som den ska pa sitsen.

Falla ihop rullstolen Bild 4

Ta ur sittdynan (tillbehor) och fall upp fotplattorna

eller ta av benstéden innan du féller ihop rullstolen.

Ta tag i sittkladseln och lyft rakt upp.
Nu falls stolen ihop. Se till att ryggkladseln falls
ihop bakat.

Transport

Rullstolen lampar sig for land- och/eller
lufttransport.

De delar av rullstolen som &r enkelt avtagbara ska
avlagsnas vid transport av rullstolen.

e Armstdd

* Benstdd

e Bakhjul

e Huvudstéd

Na&r rullstolen &r pa plats i fordonet maste den
sakras med ett fastspanningssystem godkant
enligt ISO 10542 och anpassat till rullstolens
specifika vikt inklusive tillval.

Information om hur rullstolen anvénds som
passagerarsate i ett motorfordon finns i kapitlet
Sakerhet i fordon pa sidan 21.
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LAMPLIGA ANVANDARE

Indikationer

Det stora utbudet av anpassningsmajligheter och den moduldra designen innebér att den kan
anvéndas av personer som inte kan ga eller har begrénsad rorelseférmaga pa grund av:

Férlamning

Forlust av extremiteter (benamputation)
Benskada eller bendeformation
Ledkontrakturer eller ledskador

Sjukdomar som hjart- och cirkulationsfel, stérningar i balans eller kakexi, neurologiska
sjukdomsmonster, muskeldystrofi, hemiplegi samt for aldre personer som fortfarande har styrka i
overkroppen.

Begransningar
Rullstolen far inte anvandas utan ledsagarhjélp vid:

Perceptionsstdrning

Obalans

Forlust av bdda armarna, om man inte har en ledsagare.
Ledkontraktur eller ledskada pa bada armarna
Sittproblematik

MB3196-SE eleo 20
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ANVANDNING AV RULLSTOLEN

Snabbkoppling Bild 5 “% i a

Rullstolen levereras med snabbkoppling pa
drivhjulen. Tryck in knappen mitt pa drivhjulet nar d o
du vill ta av eller satta pa hjulet.

Obs! \
Kontrollera att hjulet sitter fast ordentligt. Det gor j

du genom att se till att knappen snapper till och o
sticker ut ca 5 mm nar snabbkopplingsaxeln ar [
helt inne i hylsan (mutterstycket). 5 F) A \ ‘

Bild 5

Reglerbara kérhandtag Bild 6

Du stéller in kérhandtaget genom att lossa
lasspaken samtidigt som du skjuter upp eller ned
kérhandtaget till 6Gnskad hojd. Dra at lasspaken
igen.

Du kan ta bort handtaget helt genom att lossa
lasspaken, trycka in fjadertappen (6A) och sedan
dra upp kérhandtaget.

Bild 6

Armstod, uppfallbara Bild 7

e Tryck in sparrknappen och lyft armstddet uppat
e Nar armstodet ar i det Oversta laget kan det
avlagsnas genom att lyftas uppat.

Note!
Se till att armstodet gar i l1as da du faller ned det
igen.

A\ Varning!
Var uppméarksam s att du inte fastnar med fingrar
eller klader i hjulet nar armstddet avldgsnas.

Bild 7

8 eXIGO=ROo MB3196-SE



ANVANDNING AV RULLSTOLEN

Justering av hojd pa armstod
Bild 8

* Tryck in sparrknappen (8A) och lyft upp eller
tryck ned armstédsdynan

Svidnga ut/Satta pa/Ta av
benstéden Bild 9 och 10

Benstdden kan fallas in och ut eller avlagsnas for
att underléatta forflyttningar.

Benstddet lossas genom att handtaget (9A) vrids
inat eller utat.

Benstddet kan lyftas upp och avlagsnas helt om
sa Onskas.

Sétt tillbaka det genom att folja anvisningarna i
omvand ordning.

Handtaget lases automatiskt.

MB3196-SE

Bild 8

Bild 10

exiGozo

9



ANVANDNING AV RULLSTOLEN

Anvéandning av bromsarna Bild 11

Drag bromsspaken mot dig ndr bromsen skall
lasas.

A\ Varning!

Parkeringsbromsen ar endast konstruerad for att
halla rullstolen pé& plats nar den star stilla. Den
far under inga omsténdigheter anvandas som
kérbroms (fardbroms).

Tippsakring Bild 12 och 13

Tippskyddet félls ned genom att du drar ut
det samtidigt som du vrider ned det.
Tippskyddet &r standardjusterat med
frigng ned till underlaget, vilket gor det
mdjligt for anvandaren att ta sig 6ver
dorrtrosklar och liknande.

Bild 13

10 eXiIGO2RO0 MB3196-SE



ANVANDNING AV RULLSTOLEN

Forflyttning i och ur stolen
Bild 14, 15 och 16

¢ Las bromsarna

e Svang eventuellt ut benstéden

e Satt dig langt fram i stolen innan du flyttar dig till
en annan stol, séng eller liknande.

Bild 16

MB3196-SE eXiIGoO2o 11



ANVANDNING AV RULLSTOLEN

Komma 6ver hinder, trappor
Bild 17 och 18

Om rullstolen ska lyftas uppfor/nedfor

trappor och anvéndaren sitter i stolen, bér de
rekommenderade lyftpunkterna anvéndas. Dessa
ar markerade pa rullstolen.

Lyftpunkterna ar kérhandtagen och benstéden.

A\ Varning!

Lyft inte rullstolen i armstéden!

Lyft inte rullstolen i benstdden om rullstolen &r
utrustad med vinkelstallbara benstod!

A\ Varning!
Om rullstolen ar utrustad med hojdstallbara
kérhandtag maste dessa lasas fore lyftning.

For att ledsagarna ska fa en battre lyftstallning
kan de eventuellt lyfta pa varsin sida av stolen.

Komma over hinder,
trottoarkanter Bild 19
Fall upp tippskyddet nér rullstolen ska koras
over trottoarkanter eller liknande. Satt sedan

en fot p& tramproret samtidigt som du styr med
kérhandtagen.

Brant terrang
Vid ofta férekommande korning i kuperad terréng

rekommenderar vi att en egen broms for eventuell
ledsagare monteras (s kallad vardarbroms).

12 eXIGO0=0
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INSTALLNING AV STOLEN

Justering av sitth6jden

Sitthéjden kan enkelt justeras. Du kan ocksa
andra vinkel pa sitsen genom att ha olika sitthojd
fram och bak. Genom att &ndra sittvinkeln kan
du uppna battre stabilitet och hogre sittkomfort.
De olika satten som sitthojden kan justeras pa
paverkar &ven rullstolens framkomlighet och
rullegenskaper.

Justering av den bakre sitthéjden
Bild 20 och 21

Den bakre sitthéjden kan justeras med metoderna
som beskrivs nedan.

Flytta hjulfistena uppat eller nedat

Genom att flytta hjulfastena uppat séanker du
sitthdjden. Genom att flytta hjulfastena nedat hojer
du sitthdjden, se sidan 17.

Byte till stérre eller mindre drivhjul

Med ett storre drivhjul héjs sitthéjden, medan ett
mindre drivhjul sanker sitthdjden.

MB3196-SE
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INSTALLNING AV STOLEN

Justering av sitth6jden i framkant
Bild 22

Sitthdjden i framkant kan justeras med de
metoderna som ndmns hér nedanfor.

RN el
D Svinghjulsgaffel

Flytta lankhjulet till en hégre eller lagre
position i lankhjulsgaffeln Lagerhus
Genom att flytta lankhjulet till en hégre position i
lankhjulsgaffeln (22A), sanker du sitthéjden och

nér du flyttar 1&nkhjulet till en lagre position hojer N
du sitthjden. Svinghjul

Byte till storre eller mindre lankhjul Bild 22
Med ett mindre lankhjul sanks sitthéjden, medan

ett storre lankhjul hojer sitthdjden.

Vid byte av lankhjul ger ett mindre lankhjul mindre

svangradie, vilket darmed Okar framkomligheten

i trdnga utrymmen. Det ger ocksa storre plats

for benen. Ett storre lankhjul 6kar svangradien,

men samtidigt ger det béttre framkomlighet och

komfort pa ojamna underlag.

Byte till Iangre eller kortare lankhjulsgaffel

En kortare l&nkhjulsgaffel sanker sitthdjden,

ger mindre svangradie, och 6kar darmed
framkomligheten i tranga utrymmen samt ger
aven storre utrymmen fér benen. En langre
lankhjulsgaffel hojer sitthdjden, samtidigt som
den ger dig mdjlighet att byta till flera alternativa
lankhjul.

Obs!

Kom ihag att justera vinkeln pa
lankhjulsinfastningen (castervinkeln) nar du har
andrat sitthdjden samt att kontrollera/justera
bromsarnas funktion nar du har justerat den bakre
sitthéjden. Det finns utforligar beskrivning hur man
gor detta pa sidan 14

14 eXIGO=20 MB3196-SE



INSTALLNING AV STOLEN

Instéllning av sitthdjd bak Bild 23

e Ta av drivhjulet

¢ Demontera drivhjulsblocket genom att lossa
skruvna (23A). Anvand en 4 mm insexnyckel
och en 10 mm fast nyckel for att hélla emot pa
insidan av blocket.

¢ Flytta drivhjulsblocket uppét om du vill ha lagre
sitthéjd och nedat for att f& hogre sitthdjd. Se
pa skalan for att hitta din sitthojd.

e Satt i skruvarna och drag at dem

Instéallning av tyngdpunkten
(balanspunkten) Bild 24

Det gér att placera drivhjulet i fem olika positioner

i forhallande till tyngdpunkten.

e Lossa fastmuttern (24A)

¢ Flytta adaptern (24B) till 6nskat hal

¢ Dra at muttern

¢ Vand pa hjulbasen for att komma at alla fem
hjulpositionerna

A\ Varning!

Kom ihdg att justera bromsarna och tippskyddet
efter att du har justerat sateshdjden och
tyngdpunkten.

MB3196-SE
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INSTALLNING AV STOLEN

Instéllning av sitthéjden i
framkant Bild 25 og 26

Vid instélining av hojden pa rullstolen sé bor du
stélla in hojden pa lankhjulen innan du justerar
vinkeln pa lankhjulsgaffeln.

Flytta till en annan position i
lankhjulsgaffeln Bild 25

¢ Lossa skruven som haller lankhjulet
e Flytta hjulet upp eller ned
e Skruva fast skruven igen

Instéllining av lankhjulets vinkel
(castervinkel) Bild 26

¢ Lossa skruven (26A) nagot

e Lossa skruven (26B)

e Sétt in insexnyckeln i kopplingsringen (26C) och
vrid till 6nskad vinkel, se skalan

e Dra at skruven (26B). Skruvt&tning, till exempel
Bla Locktite nr 253, kan anvandas.

e Dra at skruven (26A)

Vid korrekt vinkel pa lankhjulet star lagerhuset
i vertikal position (90°) mot underlaget. Denna
vinkel far du genom att bilda en rat vinkel mot
lagerhuset/golvet.

16 eXiGO=a
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INSTALLNING AV STOLEN

Justera hdjden pa ryggen
Bild 27

Rullstolen &r som standard utrustad med

héjdjusterbar rygg.

e Hojden justeras genom att fastskruvarna (27A)
till ryggroren lossas och tas ut. Drag déarefter
ryggroren till nskad hojd. Skruva sedan &t
skruvarna igen.

o VIKTIGT! Vid justering maste det anvéndas
skruvlasning pa skruvarna, t ex. "Bla loctite nr
263"

* Anpassa darefter ryggbanden och
ryggoverdraget till den nya hojden.

Bild 27

Justera ryggvinkel (figur 28)

Ryggenvinkeln kan justeras i steg fran -15 till +15
graden, den &r som standard stélld i +15.

¢ Lossa ryggmattan sa att du kommer &t
vinkelinstallningen

e Skruva ut skruven (28A)

® Skjut ryggen fram- eller bakéat sa att du uppnar
onskad vinkel

e Satt in skruven och drag fast den igen

o Utfér samma atgard pa den andra sidan. Se till
att samma vinkel stélls in

Bild 28

MB3196-SE exXiGoOz=o 17



INSTALLNING AV STOLEN

Instéllning av bromsarna Bild 29
och 30

Som standard levereras rullstolen med
bromsar som &r anpassad efter den mittersta
drivhjulspositionen.

o For att flytta bromsen lossar du skruvarna (29A)
som finns pa ramens insida pa stolens framre
del. Flytta hela bromsen i sparet till nskad
position. Ratt avstand mellan bromsklossen och
hjulet (30A) ar cirka 2,5 cm.

Bromsarna som levereras med stolen behdver
normalt inte justeras.

Justering av tippskyddet Bild 31

Justera tippskyddet nér du har &ndrat

tyngdpunkten pa rullstolen.

e | ossa skruvarna (31A)(31B). Skjut tippskyddet
till riktig position

¢ Det skall maximalt vara 25 mm fran underlaget
till underkant pa tippskyddet

e Skruva at skruven (31A)(31B) igen

Bild 31

18 eXIGO2RO MB3196-SE



INSTALLNING AV STOLEN

Instillning av langden pa
benstéden Bild 32

Benstdden har en mattskala (32A) pa utsidan, som
hjélper dig att stalla in ratt langd. Benstddens langd
justerar du genom att lossa fastskruven (32B) ca 5
mm. Justera sedan benstdden till énskad langd och
skruva &t skruven igen.

Bild 32

Instélining av vinkeln pa benstédet
Bild 33

Vinkeln pa benstodet kan stéllas till 70, 80 eller 90

e Skruva ut skruven (33A)

e Dra ut eller tryck tillbaka benstddet till &nskad
vinkel

e Satt skruven i dnskat hal och dra &t

Justera sittdjup Bild 34

Justera sittdjupet upp till 5 cm genom att flytta

sitskladseln fram eller bakat.

¢ Lossa sitskladseln

¢ Drag sitskladseln framat for att forlanga sittdjupet
och bakat for att forkorta det

e Fast sitskladseln igen

Bild 34

MB3196-SE exico=2o 19



INSTALLNING AV STOLEN

Justering av héjden for det fasta
armstodet Bild 35

o Nar du ska justera hojden pa armstodet borjar
du med att lossa skruven (35A).

* Hoj eller sank armstddet till 6nskad position.
Las av skalan (35B) s& att du far samma hojd pa
bada armstdden. Skalan visar antal centimeter
fran sitsen till armstodets Gversta del.

e Skruva at skruven igen.

Nar du har justerat armstddet till dnskad position
kan du flytta kladskyddet for att undvika Gppningar
mot hjulet.

e Lossa skruven (35C) och fér kladskyddet uppéat Bild 35
eller nedat.
e Skruva at skruven igen.

Justering av djupet for det fasta
armstodet Bild 36

Justera djupet pa armstéden genom att flytta dem

framat eller bakat.

e | ossa skruven(36A) med en 10 mm fast nyckel.

* Flytta armstddsplattorna till dnskad position
genom att dra dem framat/bakat, dra at
skruvarna.

Bild 36

20 eXIGO=2Oo MB3196-SE



HOFTBALTE MONTERING

Montering av héftbalte (tillbeh6r)
Bild 37, 38 och 40

e Skruva ut skruven (37A). Anvand en 4 mm
sexkantnyckel.

* Montera hoftbaltet som det visas i bild 38.
Anvand skruven du tagit loss.

o Se till att hoftbalte &r riktig anpassat till
brukaren. Baltet skall sitta fast éver héften med
en vinkel pé ca 45° fran infastningspunkten pa
stolen.

o Se till att baltet blir rengjort med jamna
mellanrum och att Idsmekanismen fungerar.
Balte och lasmekanism kan rengéras med en
fuktig trasa.

Bild 37

A\ Varning!

Om man placerar béltet ovanfér héften, mot
magen, kan det féra med sig felaktigheter i
sittstéllningen da brukaren kan glida framat i
stolen.

Bild 38

Bild 40 Korrekt placering av béltet Felaktig placering av béltet

MB3196-SE EX|GO @@ 21



SAKERHETSFORESKRIFTER

¢ St inte pa fotplattorna och belasta dem inte fér mycket.

¢ En rullstol bor betraktas som ett substitut for gdngfunktionen. Anvandare far saledes fardas bland
fotgdngare, men inte pa vagar eller trafikerade gator.

o Se till att du star pa ett s& stabilt och jamnt underlag som majligt nar du ska forflytta dig ur stolen.
Se ocksa till att bromsen &r i den lasta positionen, sa att stolen inte flyttar sig oavsiktligt.

* Maximal anvandarvikt for Exigo 20 ar 135 kg.

¢ Du bor kontrollera stolen regelbundet for att férsékra dig om att alla skruvar, bultar och andra
fastanordningar &r ordentligt atdragna.

e Se alltid till att tippskyddet ar nedfallt nar stolen anvéands.

e Satet och hjulen kan justeras till IAgen som inte ligger inom sékerhetsgransen. Om modifikationer
utfors pa stolen, exempelvis om drivhjulen eller lankhjulen flyttas, rygghdjden justeras o.s.v.
paverkas stolens kéregenskaper, balans och tippunkt.

Var sérskilt forsiktig nér stolen anvands igen efter dessa justeringar.

¢ Virekommenderar att medhjalpare hjalper till vid forflyttning i och ur stolen.
¢ Se till att inte klader, bagage och andra I6sa féremal fastnar i hjulens ekrar.

e Var uppméarksam pa eventuell klamrisk, undvik att fastna med fingrarna mellan kladskyddet och
hjulet, samt mellan hjulet och bromsen.

¢ Om stolens front maste hojas under kdrning for att komma Gver ett hinder bér du aldrig géra
det genom att trycka ned kérhandtagen. Tryck ned tramproéret samtidigt som du trycker ned
kérhandtagen med lagom kraft.

e Om man sitter lange i en rullstol 6kar risken for trycksar. Om hog risk for trycksar foreligger
rekommenderar vi att du anvander en speciell sittdyna som ska motverka detta. Fére anvandning
av en dyna som motverkar trycksar, ska du kontrollera med leverantéren att dynan kan anvandas
pa en plan sittyta.

¢ Var uppmarksam p4 att temperaturen pa att metalldelarna i rullstolens ovansida kan bli hog om
rullstolen ar placerad i direkt solljus eller i ndrheten av en varmekalla.

22 eXIGO=2Oo MB3196-SE



SAKERHET | FORDON

Exigo 20 som passagerarséte i fordon

Om mojligt skall brukaren forflyttas till bilens passagerarsate och anvanda bilens sakerhetsbélte. Den
oanvanda rullstolen skall d& placeras i bagageutrymet eller sékras i fordonet.

Rullstolen kan anvandas som passagerarsate i fordon. Rullstolen &r testad enligt ISO 7176-19.

N&r rullstolen anvénds som passagerarsate ska den sta i fardrinktningen med Iankhjulen framat.
Rullstolen ska féstas med fastsystem som den &r testad med;

Systemet ar ett 4-punkts fastsystem.

Systemet &r ett totalsystem som faster bade rullstol och brukare i fordonet. Systemet kraver
montering av fastskenor i fordonet. Brukarinfastning: 3-punkts skulder och héftbalte.

Exigo 20 har utméarkt fyra fastpunkter (bild 40) som ska anvéandas for fastsattning i fordon:
» Bakre ror pa sidoramen, éver drivhjulsblocken
¢ Framre for pa sidoramen, 6ver benstédshangaren

Bild 40

A\ Varning!
Sunrise fransager sig allt ansvar om Exigo 20 anvands som passagerarsate i fordon med andra
fastsystem an det som &r beskrivet har ovanfor.
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SAKERHET | FORDON

Faste av sidkerhetsbalte.:

¢ Magbaltet ska fastas s& brett som mgjligt inom en
vinkel pa 30° till 75°.

¢ Brostbalet fastes 6ver skuldrorna och brostet.

o Sakerhetsbaltet fastes sa tatt som mojligt mot
kroppen och baltet far inte vara vridet.

o Se till att sdkerhetsbaltet inte halles ifran kroppen
av rullstolens delar, ge séarskilt akt pa rullstolens
armstdd och hjul. For ratt placering se bild 41.

¢ Rullstolen far inte vara bakattiltat nar den anvéands
som passagerarsate i fordon.

Bild 41

Se till att sakerhetsbaltet
inte halles ifran kroppen
av rulistolens delar, ge
sérskilt akt pa rullstolens
armstod och hjul.

OBSERVERA
a) Om mojligt ska rullstolen placeras framatvéant i fordonet och
sakras enligt instruktioner fran faststystemets producent.

b) Denna rullstol har godkéants fér bruk i fordon och har uppfylit
kraven for framatvand transport och frontalkollision. Rullstolen
ar inte testad for andra placeringar i fordon.

c) Rullstolen ar dynamiskt testad i framatvand position med
brukare fastsatt med bade mag- och brostbalte (3-punktsbalte).

d) Bade mag- och brostbalte bér anvandas for att reducera
mdjligheten till huvud- och bréstskador genom sammanstétning
med delar i bilen.
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SAKERHET | FORDON

For att reducera mojliga skador pa rullstolsbrukaren, maste bord
som ar monterade pa rullstolen och som inte ar kraschtestade:

¢ avlagsnas och sakras separat i fordonet eller

e sdakras till rullstolen, men placerat med en
energiabsorberande polstring mellan bodet och brukaren

Nar det ar maijligt, ska annat tillbehdr till rullstolen antingen
sakras till rullstolen eller avlagsnas fran rullstolen och sakras
i fordonet vid transport. S att inga delar lossnar och medfér
skada péa brukaren vid en kollision.

Sidost6d och positioneringstillbehor far inte ses som
sékerhetsutrustning/sékerhetsbélte im det inte & markt enligt
kraven i ISO 7176-19-2008.

Rullstolen maste inspekteras av en representant for
producentetn innan den far tas i bruk igen, om den varit delaktig
i nagon som helst forma av kolllision.

Det far inte goras andringar eller utbyten av fastpunkter/bilfasten
pa rullstolen eller pa ramdelar utan att producenten har medgivit
detta.

Elektriska rullstolar ska ha gel-fyllda batterier om de skall
transporteras i fordon.

Resa med fordon i kollektivtrafik

Exigo 20 kan anvéndas vid resa med fordon i kollektivtrafik dér rullstolsanvandaren fardas utan
fasthallning med rullstolen vénd bakat mot en stédanordning som utformats i enlighet med Direktiv
2001/85/EG, Bilaga VII, punkt 3.8.3.
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UNDERHALL

Underhéll som tas upp i det har avsnittet kan utféras av anvandaren.

Underhallsarbete utdver detta bor utforas av kvalificerad personal fran leverantoren, din kommun eller
hjédlpmedelscentralen. Vand dig till den regionala hjalpmedelscentralen om du vill ha information om
reparationer eller service.

Reng6ring av ramen

Ramen bor regelbundet rengdras med milt spvatten. Du kan anvanda avfettningsmedel om ramen &r
mycket smutsig. Ramen kan eventuellt spolas av med en hogtrycksspolare. Férsok da att undvika att
rikta spolen direkt mot kullagren. Torka av rullstolen ordentligt nér den har tvattats och nér du har varit
ute med den i regn. Om du anvénder avfettningsmedel bér du smérja de rorliga delarna igen.
Desinfektion

Desinkfektion skall enbart utféras av kvalificerad personal. Rullstolen kan desinficeras med
desinfektionsmedel som innehaller 70-80 % etanol. Anvand inte klor- eller fenolhaltiga
desinfektionsmedel. For desinfektion: anvand ett godként kemiskt desinfektionsmedel. Anvand inte
varmedesinfektion.

Rengoring av sits- och ryggoverdrag

Sitskladsel, ryggkladsel och ryggdverdrag kan maskintvattas i 60 °C. Se tvattanvisningarna for de
olika materialen.

Situationer som kan orsaka skada pa rulistolen

Stolen bor inte anvandas i temperaturer under -35 °C eller 6ver 60 °C. Inga krav pa luftfuktighet eller
lufttryck méaste uppfyllas. Vid forvaring stélls inga krav utover detta.

Skruvar och muttrar

Skruvar och muttrar kan lossna nagot med tiden. Kom déarfor ih&g att kontrollera, och eventuellt
efterjustera, dessa med jamna mellanrum. Skruvtatning, till exempel Bla Locktite nr 243, kan

anvandas.
Om lasmuttrar har demonterats forlorar de viss del av de Idsande egenskaperna och bor bytas ut.

Drivhjul

Drivhjulen ar utrustade med ekrar. Dessa bor efterjusteras minst en gadng om aret.
Véand dig till en lokal cykelhandlare eller till ndrmaste hjalpmedelscentral.
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Snabbkoppling pa hjulen

UNDERHALL

Snabbkopplingen pa drivhjulen kraver regelbunden tillsyn. Du bor kontrollera att I&skulorna fungerar
tillfredsstéllande, och med jamna mellanrum rengéra och smoérja utlésarbulten och laskulorna med

olja.

Rekommenderat lufttryck

Stolen levereras som standard med punkteringsfria déck men luftpumpade finns som tillval.
Leta reda pa markeringen med storlek pé drivhjulet/lankhjulet, och avlas darefter maximalt
rekommenderat lufttryck i tabellen. Observera att med ett hogt lufttryck rullar stolen lattare, medan

ett lagre lufttryck ger mer fjadring.
For basta mojliga koregenskaper bor lufttrycket kontrolleras regelbundet.

kPa Bar PSI
Drivhjul luft 350 3,5 50
Drivhjul hégtryck 630 6,3 90
Lankhjul 8” luft 250 2,5 35
Lankhjul 8” luft 250 2,5 35

Verktyg for service och underhall av rullstolen

Justering av:

Verktyg:

Bromsar

Insexnyckel 4 mm

Benstodslangd

Insexnyckel 5 mm

Fotplattor Insexnyckel 5 mm
Tippskydd Insexnyckel 4 mm, 5 mm, fast nyckel 10 mm
Rygghdjd Insexnyckel 5 mm
Ryggvinkel Insexnyckel 4 mm
Sittdjup Insexnyckel 3 mm
Sitthojd fram Insexnyckel 6 mm

Balanspunkt

Fast nyckel 27 mm

Lanhjulsvinkel

Insexnyckel 5 mm

MB3196-SE
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UNDERHALL

Kontroll efter sex manader och dérefter en gang varje ar

Kontrollera att bromsen fungerar ordentligt. Justera om sa behéovs.

Kontrollera att décken &r hela och att de inte har nagra skador pa sidorna.

Se till att stolen &r ren och att alla rérliga delar fungerar.

Kontrollera framgaffeln pa eventuellt glapp. Justera om sa behovs. Axeln ska kunna rora sig fritt
runt den egna axeln, men det ska inte finnas nagot glapp uppat eller nedat.

e Kontrollera och justera eventuellt skruvforbindelser.

Reparationer

Utover mindre lackreparationer, byte av dack, slangar och instélining av bromsar maste
alla reparationer utféras av kvalificerad personal fran leverantéren, din kommun eller
hjalpmedelscentralen.

Véand dig till hjalpmedelscentralen om du vill ha information om reparation eller service.

Langtidsforvaring (6ver fyra manader)

Férvaras inomhus i ett svalt, torrt utrymme.

Under forvaring bor den omgivande temperaturen inte vara lagre &n -20 °C eller hdgre an +65 °C.
Rekommenderad luftfuktighet: 15-93 %.

Inga begransningar for lufttryck.
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UNDERHALL

Byte av luftfyllda dack Bild 42
Luftfyllda dack ar standard

Demontering av dack

e Taav hjulet, slapp ut luften genom att halla
in den lilla tappen i ventilen eller genom att
skruva av ventilen.

e  Settill att kanten pa dacket ligger val nedsankt
i falgens invandiga férdjupning (42A).

e Band 6ver dackkanten Over falgkanten.
Anvand en speciell dackavtagare (42B) om det
behdvs. Se till att inte slangen kommer i klam
mellan avtagaren och falgkanten.

Montering av dack

e L&ggin slangen i det nya dicket och
applicera "friktionsnedsattande medel”
(dackmonteringsmedel eller sépa) pa kanten
av dacket (42C).

e  Settill att kanten pa décket Iaggs ned
ordentligt i falgens fordjupning pa ena sidan.
Bénd dacket 6ver kanten.

Se till att slangen inte kommer i klam.

e Fyll dacket tills ratt lufttryck uppnas och

montera hjulet pa stolen.

MB3196-SE
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TEKNISKA DATA

Tekniska data och matt

Rullstolen levereras som standard med flera olika sitthdjder och sitsbredder. Vilken héjd som passar
anvandaren bést beror pa hans/hennes langd och hur stolen ska kéras. Radfraga leverantéren eller

personal pa narmaste hjalpmedelscentral om du &r osdker p& om du har fatt ratt hojd och bredd.
(Matten &r angivna i millimeter om inget annat anges. Métningar kan variera +/- 10 mm fran de

specifikationer som anges i tabellen)

Sitsbredd 360, 390, 420, 450, 480 ja 510 mm

Sitsdjup 390 cm (justerbar 390 - 440 cm)

Sitthojd 360-480 mm

Rygghdjd 420-460 mm

Armstédhojd 220-270 mm

Totalhojd 890 mm

Transporthéjd 890 mm

Totalbredd Setebredde + 180 cm

Bredd hopfalld 280 mm

Totallangd 970 mm

Transportldngd 990 mm

Stolens vikt Frén 16,8 kg

Transportvikt Fran 10,1 kg

Maximal brukarvikt 135 kg

Max. lutning fér 7°

parkeringsbromsar

Anténdbarhet Textilierna har testats och godkénts i enlighet med:
SS-EN 1021-2: Antdndningskalla: Motsvarande téndstickslaga

Livslangd

Rullstolen och de flesta ingdende delarna &r tillverkade av en specialbehandlad aluminium.

Rygg- och sittkladseln ar flamséker. Fram- och drivhjul kan levereras med kompakta alternativt
luftfyllda déck.

Under normal anvandning och med foreskrivet underhall &r rullstolens forvantade livslangd omkring
sju ar.

Avfallshantering

Avfall frin emballage, delar till rullstolen samt sjélva rullstolen kan behandlas som vanligt avfall.

Rullstolens huvudsakliga bestandsdel ar aluminium, som har goda sméltegenskaper. Plast och
kartong fran emballaget kan atervinnas.
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MARKNING

Exigo 2 Produktnamn/SKU-nummer.
@ Maximalt sakerhetslutning med tippskydd monterade beror pa rullstolens
X instalining, kroppstallning och fysiska kapacitet hos anvandaren.
o] Sitsbredd.

Djup (maximum).

XXX mm

A&* Maxlast.

XXX kg

C € CE-mérkning.

I:E Bruksanvisning.

@ XXXX-XX-XX Tillverkningsdatum.

@l Serienummer.

Denna symbol betyder medicinsk utrustning.

u Tillverkarens adress

Krocktestats i enlighet med:

IS0 7176-19:2008 55 7176-19:2008.

Y Sunrise Medical GmbH
= ﬁ‘gg‘h‘f‘f‘ u Kahlbachring 2-4 |m yyyy-mm-dd
D-69254 Malsch / Germany
Type: | Manual Wheelchair @l 242200101001
Exigo 20 | 1s0 7176-19:2008
ﬂ max nd — C E EE
135 kg 6° 450 mm 360 mm E
Overensstammelse

Produkten uppfyller kraven i Férordning om medicintekniska produkter (EU) 2017/745.
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GARANTI

Garanti

Definitioner av termer

Definitioner av termer som anvéands i denna garanti:

o Alternativ: Ett tilloehor som tillhandahalls av Sunrise Medical HCM for att bygga ut
standardmodellen.

¢ Anvandare: De som anvander produkten.

¢ Del: Del av produkten som kan bytas eller ersattas. Detta kan vara ett alternativ, ett tillval, en
servicedel eller en forbrukningsartikel.

¢ Fel: Alla omstandigheter pa grund av vilka produkten inte &r i skick att anvéndas, orsakade av
bristande kvalitet hos det material som anvands vid produktframstaliningen eller av kvaliteten hos
tillverkningsprocessen.

¢ Forbrukningsartikel: Komponent som utsétts for naturligt slitage eller naturlig férorening till féljd
av normal anvandning under produktens livslangd (avsnitt 9 i Sunrise Medical HCMs allménna
forsaljningsvillkor).

e Garanti: De rattigheter och forpliktelser som presenteras i detta dokument.

e Garantigivare: Sunrise Medical HCM B.V., Vossenbeemd 104, 5705 CL Helmond, Nederlanderna.

e Garantiperiod: Den tidsperiod som garantin &r giltig.

¢ Korrigerande atgard: Reparation, ersattning eller aterbetalning for produkten.

e Kund: De som kdper produkten direkt frdn Sunrise Medical HCM.

¢ Produkt: Produkt som tillhandahalls i enlighet med broschyr eller avtal (t.ex. rullstol, skoter,
batteriladdare osv.).

¢ Returer: Produkt eller del som maste returneras.
¢ RMA-process: Process for att returnera varor: kontakta din aterforsaljare.

¢ Servicedel: Del som &r hallbar och som kan utséttas for naturligt slitage eller naturlig férorening vid
normal drift under produktens livslangd.

. Aterférséljare: De som éaterforsaljer produkten till anvandaren.

Oaktat Sunrise Medical HCMs, kundens och anvandarens rattigheter och forpliktelser vilka
presenteras i Sunrise Medical HCMs allménna forsaljningsvillkor ar kundens och/eller anvandarens
rattigheter i forhallande till Sunrise Medical HCM vid fel begransade till de bestammelser som
presenteras i denna garanti. Sunrise Medical HCM garanterar att produkten &r felfri sa lange garantin
géller, dvs under garantiperioden.

Vid férekomst av eventuella fel maste anvandaren kontakta aterforséljaren inom tva veckor efter
upptackten av felet. Anvandaren maste fylla i ett returformulér och returnera produkten eller delen
via RMA-processen. Sunrise Medical HCM kommer, efter eget omdéme, att vidta den korrigerande
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GARANTI

atgard som &r lamplig under de givna omstandigheterna inom en rimlig tidsperiod (beroende pa
ansprékets karaktar) frin mottagandet av det ifyllda returformuléret. Garantiperioden kommer inte att
forlangas efter en korrigerande atgard.

Garantiperiodtabell

Exemplen inkluderar men &r inte

Beskrivning Garantiperiod begransade till de delar som ndmns
nedan
Ram 5ar Svetskonstruktion

Ny: 1 ar efter faktura

Reparerad: 90 dagar efter faktura | ©'O™Sa"

Servicedelar

Sits- och ryggtextilier, hjul,

Foérbrukningsartiklar | 40 dagar efter faktura
grepphandtag osv.

Nackstod, benstdd, trumbroms
Alternativ/tillbeh6r 2ar osv. som inte &r servicedelar eller
férbrukningsartiklar

Sunrise Medical HCM accepterar bara leverans- och reparationskostnader vilka omfattas av garantin
som géller utrustningen under garantiperioden.

Denna garanti kommer att ogiltigforklaras om:

¢ Produkten och/eller dess delar har modifierats, eller om delar har lagts till av andra én Sunrise
Medical HCM.

e Forandringar av det kosmetiska utseendet har uppstatt till féljd av anvandning.

e Instruktionerna for anvandning och underhall inte har foljts, vid annan anvandning an vad som &r
normal anvéandning, slitage, foljdskada genom férsummelse av tidigare symtom, dverbelastning,
tredjepartsolyckor, anvandning av delar som inte &r originalutrustning och fel som inte orsakats av
produkten.

¢ Vid omstandigheter som ligger bortom var kontroll (6versvamning, eldsvada osv.)

Denna garanti tacker inte:
e Déck och innerslangar
¢ Batterier (omfattas av batteritillverkarens garanti).

Kunder och/eller anvandare har juridiska (stadgeenliga) rattigheter enligt tillamplig nationell lag
vid forséljning av konsumentvaror. Denna garanti paverkar inte de stadgeenliga rattigheter som
du eventuellt har, inte heller de rattigheter som inte kan uteslutas eller begrénsas och inte heller
rattigheter gentemot den enhet som salde produkten. Kunderna far tillvarata sina eventuella
rattigheter efter eget omdome.
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TILLBEHOR

Drivhjul och drivhjulsinfastning

e Amputationsblock

Drivhjul med olika dimensioner och dack-
kompakt, hégtryck och luft

Enhandsdrift

Friktionsdrivring

FriktionsGverdrag

Ekerskydd

Vardarbroms

Snabbkoppling fér nedsatt handfunktion
(Tetra quickerelease)

Lankhjul och lankhjulsinfastning
¢ Lankhjul med olika dimensioner och déck —

kompakt och luft
¢ Framgafflar i olika storlekar

Bromsar

e Broms, dra for att Il&sa med lang spak
¢ Bromsspaksférldngare

Benstéd

¢ Benstdd, vinkelstallbara

¢ Fotplatta, djupstallbar

¢ Amputationsstéd
¢ Gipsbenstodd

Armstod och kladskydd

e Armstdd kort, standardhéjd
¢ Armstod langt, hogt
e Armstdd kort, hogt

Rygg

e Hojdjusterbara kérhandtag
o Korbage
* Korbage med nackstodsfaste

34 eXIGO0zO

Diverse tillbehor

Pump, elektrisk

Kryckkappshallare

Bord

Sittdyna

Hoftbalte

Faste for hoftbalte

Ryggsack

Sitsvaska

Tippskydd, svéngs fram med benet

Monteringsanvisningar medféljer tillbehdren.
Kontakta din ndrmaste Sunrise Medical-

avdelning om du vill ha information om tillbehér
och reservdelar.
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Sunrise Medical S.r.l.
Via Riva, 20 — Montale
29122 Piacenza

Italia

Tel.: +39 0523 573111
Fax: +39 0523 570060
www.SunriseMedical.it

Sunrise Medical AG
Erlenauweg 17

CH-3110 Minsingen
Schweiz/Suisse/Svizzera
Fon +41 (0)31 958 3838
Fax +41 (0)31 958 3848
www.SunriseMedical.ch

Sunrise Medical AS
Delitoppen 3

1540 Vestby

Norge

Telefon: +47 66 96 38 00
post@sunrisemedical.no
www.SunriseMedical.no

Sunrise Medical AB

Box 9232

400 95 Goteborg
Sweden

Tel: +46 (0)31 748 37 00
Fax: +46 (0)31 748 37 37
www.SunriseMedical.se

MEDICCO s.r.o.

H — Park, Her$picka 1013/11d,
639 00 Brno

Czech Republic

Tel.: (+420) 547 250 955

Fax: (+420) 547 250 956
www.medicco.cz
info@medicco.cz

Sunrise Medical Aps
Markeervej 5-9

2630 Taastrup
Denmark

+4570 22 43 49
info@sunrisemedical.dk
Sunrisemedical.dk

Sunrise Medical Pty. Ltd.

6 Healey Circuit, Huntingwood,
NSW 2148,

Australia

Phone: 9678 6600,

Orders Fax: 9678 6655,
Admin Fax: 9831 2244.
Australia
www.sunrisemedical.com.au

Sunrise Medical

North American Headquarters
2842 Business Park Avenue
Fresno, CA, 93727, USA
(800) 333-4000

(800) 300-7502
www.SunriseMedical.com
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Sunrise Medical GmbH
Kahlbachring 2-4

69254 Malsch/Heidelberg
Deutschland

Tel.: +49 (0) 7253/980-0
Fax: +49 (0) 7253/980-222
www.SunriseMedical.de

Sunrise Medical

Thorns Road

Brierley Hill

West Midlands

DY5 2LD

England

Phone: 0845 605 66 88
Fax: 0845 605 66 89
www.SunriseMedical.co.uk

Sunrise Medical S.L.

Poligono Bakiola, 41

48498 Arrankudiaga — Vizcaya
Espafia

Tel.: +34 (0) 902142434

Fax: +34 (0) 946481575
www.SunriseMedical.es

Sunrise Medical Poland

Sp. z o.0.

ul. Elektronowa 6,

94-103 Loédz

Polska

Telefon: + 48 42 275 83 38
Fax: + 48 42 209 35 23
E-mail: pl@sunrisemedical.de
www.Sunrise-Medical.pl

Sunrise Medical B.V.
Groningenhaven 18-20
3433 PE NIEUWEGEIN
The Netherlands

T: +31 (0)30 — 60 82 100
F: +31 (0)30 — 60 55 880
E: info@sunrisemedical.nl
www.SunriseMedical.nl

Sunrise Medical HCM B.V.

Vossenbeemd 104

5705 CL Helmond

The Netherlands

T: +31 (0)492 593 888

E: customerservice@
sunrisemedical.nl

www.SunriseMedical.nl

www.SunriseMedical.eu

(International)

Sunrise Medical S.A.S

ZAC de la Vrillonnerie

17 Rue Mickaél Faraday
37170 Chambray-Lés-Tours
Tel : + 33 (0) 247554400
Fax : +30 (0) 247554403
www.sunrisemedical.fr





