JAY® J3 Cushion

IMPORTANT CONSUMER INFORMATION

NOTICE: This manual contains important instructions that must be passed on to the user
of this product. Please do not remove this manual before delivery to the end user.
SUPPLIER: This manual must be given to the user of this product.

USER: Before using this product, read this entire manual and save for future reference.

Cojin JAY* J3

INFORMACION IMPORTANTE PARA EL CONSUMIDOR

AvISO: Este manual contiene instrucciones importantes que deben ser entregadas al
usuario de este producto. Por favor no retire este manual antes de la entrega al usuario.
PROVEEDOR: Este manual debe ser entregado al usuario de la silla.

USUARIO: Antes de utilizar este producto lea atentamente el manual completo.

Coussin JAY® J3

INFORMATIONS IMPORTANTES POUR L’UTILISATEUR

REMARQUE: ce manuel comporte d'importantes informations a transmettre impérativement a
I'utilisateur du produit. Veuillez ne pas retirer ce manuel avant la livraison a l'utilisateur final.
REVENDEUR: Ce manuel doit étre remis a l'utilisateur du fauteuil roulant.

UTILISATEUR: Avant d’utiliser ce produit, lisez attentivement ce manuel dans son intégralité
et conservez-le pour pouvoir vous y référer ultérieurement.

JAY® J3 Kissen

WICHTIGE INFORMATIONEN FUR DEN BENUTZER

HINWEIS: Dieses Handbuch enthalt wichtige Informationen, die an den Benutzer
dieses Produkts weitergeleitet werden mussen. Bitte entfernen Sie dieses Handbuch vor der
Auslieferung an den Endbenutzer nicht.

FACHHANDLER: dieses handbuch muss dem benutzer des produkts ausgehandigt werden.
BENUTZER: vor dem gebrauch des produkts lesen sie bitte das gesamte handbuch, und
bewahren sie es fur zukunftigen bedarf auf.
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J3 FLUID CUSHION

Cuscino JAY® J3

-

IMPORTANTI INFORMAZIONI PER L'UTENTE

AVVISO: questo manuale contiene importanti istruzioni che devono essere comunicate all'utente
di questo prodotto. Si prega di non rimuovere il manuale prima della consegna all'utente finale.
RIVENDITORE: questo manuale va consegnato all’'utente del prodotto

UTENTE: prima di usare il prodotto, leggere attentamente tutte le sezioni del manuale e
conservarlo per riferimento futuro.

JAY® J3 Kussen

BELANGRIJKE INFORMATIE VOOR CONSUMENTEN

opmerking: deze gebruikershandleiding bevat belangrijke instructies die aan de
gebruiker van dit product

moeten worden doorgegeven. verwijder deze gebruikershandleiding niet voordat het
product

Aan de eindgebruiker is geleverd. Lees voor het gebruik de handleiding.

Almofada JAY® ZIP™ &

INFORMAGAO IMPORTANTE PARA O CONSUMIDOR

AVISO: Este manual contém instrugbes importantes que devem ser transmitidas ao
utilizador deste produto. Nao remova este manual antes de o entregar ao utilizador final.
FORNECEDOR: Este manual deve ser entregue ao utilizador deste produto.
UTILIZADOR: Antes de usar este produto, leia todo o manual e guarde-o para referéncia
futura.

JAY*® J3 Pute

VIKTIG KUNDEINFORMASJON

MERK: Denne bruksanvisningen inneholder viktige instruksjoner som ma gis til brukeren av
dette produktet. Bruksanvisningen ma ikke fiernes far produktet leveres til sluttbrukeren.
LEVERAND@R: Denne bruksanvisningen ma gis til brukeren av dette produktet.

BRUKER: Les igjennom hele bruksanvisningen fer du bruker dette produktet, og ta vare pa den
for fremtidig bruk.

JAY® J3 sittdyna

VIKTIG KONSUMENTINFORMATION

oBs:  Denna manual innehaller viktiga instruktioner som maste delges anvandaren av
denna produkt. Vanligen avldgsna ej denna manual fére leveransen till slutanvandaren.
LEVERANTOR: Denna manual méaste éverlamnas till den som ska anvanda produkten.
ANVANDARE: Innan du anvéander denna produkt, vanligen las manualen och spara den
sedan for framtida behov.

JAY*® J3 Pude

VIGTIG INFORMATION TIL BRUGEREN

NB: Denne vejledning indeholder vigtige anvisninger, som skal veere tilgaengelige

for brugeren af produktet. Vejledningen ma derfor ikke fijernes, men skal leveres til
slutbrugeren sammen med produktet.

FORHANDLER: Denne vejledning skal gives videre til brugeren af produktet.

BRUGER: Sgrg for at laese hele denne vejledning, inden du anvender produktet, og gem
vejledningen til senere brug.
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J3 FLUID CUSHION
JAY® J3 Istuintyyny EE

TARKEA ASIAKASTIEDOTE

HUOMAUTUS Tama kayttoopas sisaltaa tarkeita tietoja, jotka on saatettava taman tuotteen
kayttajan tietoon. Ala poista tata kayttdopasta ennen tuotteen toimittamista loppukayttajalle.
JALLEENMYYJA: Tama kayttdopas on annettava loppukayttajalle.

KAYTTAJA: Lue tdma kayttdopas kokonaan ennen laitteen kayttddnottoa ja pida se tallessa.

Polstar JAY® J3 i

DULEZITE INFORMACE PRO ZAKAZNIKA U
UPOZORNENI:  Tato pfiru¢ka obsahuje informace, které je nutno pfedat uzivateli tohoto

vyrobku. Neodstrariujte tuto pfiru¢ku pfed dodanim voziku koncovému uzivateli.

DODAVATEL.: Tuto prirucku je nutno dat uzivateli tohoto vyrobku.

UZIVATEL: Pred pouzitim tohoto vyrobku si pfe¢téte celou pfirucku a ulozZte si ji pro pouziti v
budoucnu.

JAY*® J3 Vankus

DOLEZITE INFORMACIE PRE ZAKAZNIKOV

Kayttdopas

Zivatelska pfirucka

Priruc¢ka uzivatela

OZNAMENIE: Tento manual obsahuje délezité pokyny, ktoré musia byt podané uzivatelovi
tohto vyrobku. Neodstrante prosim tento manual predtym ako bude doru¢eny kone¢nému
uzivatelovi.

DOD{:\,\/ATEL’: Tato prirucka musi byt odovzdana uzivatelovi tohto vyrobku.
POUZIVATEL: Pred pouzitim vyrobku, si precitajte celu priru¢ku a nechaijte si ju do buducna.

MaciAapr JAY® J3 —

YHMANTIKEZ MAHPO®OPIEZ IN'l|A TON KATANAAQTH

EIAOMOIHZH To TTapdv eyxeIpidio TTEPIEXEI TNUAVTIKEG 0dNyieg TTou TTPETTEN va diafiBacTolv
OTO XProTn autoU Tou TTPOIOGVTOG. Mnv a@aip€oeTe autd TO yXEIPIBIO TTPIV ATTO TNV TTapddoon
oTOV TEAIKO XpNOTN.

MPOZ TON NMPOMHOEYTH:  To gyxelpidlo autd tTpéTrel va 600€i 010 XprHoTn auTou Tou
TTPOIOVTOG.

MPOZ TON XPHZTH: lNpiv XpNOIUOTTOINGETE AUTO TO TTPOIOV, DIARACTE OAGKANPO TO EYXEIPIDIO
KOl QUAGETE TO yIa HEAAOVTIKY) avagopd.

Poduszka JAY® J3 ;

WAZNE INFORMACJE DLA KLIENTA

UWAGA: niniejszy podrecznik zawiera wazne instrukcje, ktére nalezy przekazac
uzytkownikowi produktu. Niniejszego podrecznika nie nalezy usuwac przed
dostarczeniem uzytkownikowi kohcowemu.

DOSTAWCA: niniejszy podrecznik nalezy przekaza¢ uzytkownikowi produktu.
UZYTKOWNIK: Przed rozpoczeciem korzystania z produktu nalezy przeczytaé niniejszy
podrecznik w catosci i zachowa¢ go w celu korzystania w przysziosci.

Evyxeipidio karoxou

Instrukcja uzytkowania



NOTE: Check all parts are free from shipping damage. In
case of damage DO NOT use. Contact Sunrise Medical or
your supplier for further instructions.

Sunrise Medical recommends that a clinician such as a

doctor, therapist or rehab engineer experienced in seating

and positioning be consulted to determine if a J3 Cushion is

appropriate. Cushions should only be installed by:

» an authorized Sunrise Medical supplier

» a qualified healthcare professional who has undergone
appropriate training by either Sunrise Medical or their
approved supplier.

A GENERAL WARNING

» Do not install this equipment without first reading and
understanding this manual. If you are unable to understand
the Warnings, Cautions and Instructions, contact a qualified
clinician or supplier - otherwise injury or damage may occur.

* Hook and loop Velcro should not come into prolonged
contact with moisture as this may degrade the adhesive
and lead to a failure of the Velcro.

Introduction

The JAY J3 Cushion is designed for clinicians to use with
clients who are at extremely high risk of skin breakdown.
Designed for superior pressure distribution and stability, the
J3 Cushion offers a high end cushion to meet a large range
of skin protection and positioning needs. The J3 Cushion

has the benefit of skin protection in a comfortable and low-
maintenance design. The J3 incorporates a JAY Flow Fluid
Pad, optional Fluid Inserts, optional PLA (pelvic loading area)
reducer ring, foam base and one of two cover materials.

The intended lifetime of this product is 5 years.

Maximum User Weight:
* 150 kg on Pelvic Loading Area ring sizes A and B
» 227 kg on Pelvic Loading Area size C

A WARNING

* Installing a cushion on a wheelchair may affect the centre
of gravity of the wheelchair and may cause the wheelchair
to tip backwards, potentially resulting in injury. Always
assess the potential need for anti-tippers or amputee axle
adapter brackets to be added to the wheelchair to help
increase stability.

 Prior to prolonged sitting, any cushion should be tried for
a few hours at a time while a clinician inspects your skin
to ensure that red pressure spots are not developing.

You should regularly check for skin redness. The clinical
indicator for tissue breakdown is skin redness. If your
skin develops redness, discontinue the use of the cushion
immediately and see your doctor or therapist.

» The J3 cushion is designed to help reduce the incidence
of pressure ulcers. However, no cushion can completely
eliminate sitting pressure or prevent pressure ulcers.

» The J3 cushion is not a substitute for good skin care including
proper diet, cleanliness and regular pressure relieving.

JAY 3 FLUID 4

AWARNING

» Do not leave the cushion outside overnight at
temperatures below 40° F (5° C). Allow the cushion
to warm to room temperature before using. Sitting on
extremely cold or hot surfaces can cause skin damage.

» Avoid sharp objects or exposure to excessive heat or
open flame.

+ PROPER FLUID LEVEL: The amount of fluid contained
in the insert is determined by the clinician during a
seating evaluation. This should not be adjusted without
a clinician directive as it can alter the pressure relieving
properties and lead to injury or damage.

+ OBSTRUCTIONS: DO NOT place any obstructions
between the user and the cushion because it will reduce
product effectiveness.

+ CUSHION AND COVER ORIENTATION: Product must
be used with the fluid insert facing up. If the cover is not
used correctly or if the cover is the wrong size, it may
reduce or eliminate the cushion’s benefits and could
increase risk to the skin and soft tissue.

Cushion Adjustability

The size of the PLA (pelvic loading area) is adjustable.
Your clinician will determine if a PLA reducer is needed in
your cushion at the time of your evaluation.

Fluid Adjustability

The J3 Cushion offers fluid volume adjustability to
accommodate user’s needs through two models the
“Factory Filled” or the “Field Variable Volume” model.
The determination of factory filled or field variable filled
is made by your clinician during evaluation. The insert
should only be changed at the direction of your clinician.
The field variable volume insert has the ability to adjust to
the user’s need over time. Your supplier will be involved
in the adjustment once it is determined to be needed for
better clinical efficacy.

Adjusting the “Factory Filled” J3 Cushion

If at any time the volume needs to be modified, Sunrise
Medical or its approved supplier can at no additional
product cost modify the volume to meet current medical
needs. This method of fluid adjustment prevents
unqualified fluid adjustments. This allows the appropriate
fluid amount to be controlled by the appropriate healthcare
provider and prevents the fluid volume from being
manipulated by a patient or caregiver that might place the
patient at a higher risk for skin breakdown.

To modify the fluid volume of the Factory Filled Fluid Pad,
simply contact Customer Services of JAY supplier, or
Sunrise Medical.

Adjusting the “Field Variable Volume” J3 Cushion
The Field Variable Volume version of the J3 Cushion
allows the appropriate healthcare provider to apply a
specified amount of fluid at the time of prescription and
to modify the amount of fluid if needs change through
the use of discreet Fluid Supplement Pads. This method
of adjustment is useful where there is no concern of
unqualified fluid adjustments occurring after prescription.
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A WARNING

The Field Variable Volume Fluid Pad comes with two Fluid
Supplement Pads as standard and has a blue urethane
cover to differentiate it versus the standard grey urethane on
the Factory Filled Fluid Pad. This colour difference identifies
that the blue fluid pad comes underfilled in comparison to
the grey Factory Filled pad, and has four Velcro attachment
points to attach the standard Fluid Supplement pads for
obliquities, and overfills. To determine how to use the Fluid
Supplement pads, please reference the “Fitting a Pressure
Distributing Cushion” section.

Fitting A Pressure Distributing Cushion

Using Fluid Supplements Pads.

Fluid Supplement pads are to be only used with the Field
Variable Fluid pad. To determine if you have a Field
Variable Fluid pad, unzip the cushion cover and look at the
pad in the pelvic loading area. If the pad has a blue outer
cover, it is a Field Variable Fluid pad and designed to work
with Fluid Supplement pads.

Clinicians or therapists should use Fluid Supplement

pads by attaching or removing to the Fluid pad Velcro
attachment points located between the folds on the upper
Fluid Pad surface to increase or decrease the amount of
fluid needed.

Fitting The Cushion.

Select a cushion to match your hip width when in the
seated position. The cushion length should extend to
within 1” - 2” (2.5cm - 5¢cm) from the back of the knees.
Place the cushion to the back of the wheelchair with the
material identification tags and fluid pad toward the rear.
When fitted correctly, your hips should be to the back of
the chair. Your ischials (seat bones) should be centered on
the JAY Fluid pad in the pelvic loading area of the cushion.
Proper footrest adjustment may enhance sitting comfort
and help lower peak sitting pressures. Adjust the footrests
so your legs rest firmly but comfortably on the cushion.
Use the cushion indexing notches located in the rear of
the foam base to ensure proper alignment of the cushion
to the backrest. This will ensure that the pelvic loading
area and fluid insert are in the right position for the user.
Misalignment of the fluid insert and pelvic loading area
could lead to injury and skin breakdown.

Avoid using the cushion on overly stretched seat
upholstery. Stretched upholstery does not provide
adequate support for the cushion and improper positioning
may result. Replace stretched upholstery or purchase the
JAY Adjustable Solid Seat.

JAY 3 FLUID

Easy Maintenance & Cleaning

* Monthly cleaning and regular maintenance may help
extend the life of your cushion. During cleaning,
component inspection is recommended.

» Check the cover for tears and excessive wear and
replace if ripped, torn or otherwise not fully functional.
Inspect the fluid pad for punctures or any other
abnormalities.

» Check the foam base to ensure foam consistency. While
checking the fluid pad if you ever feel the fluid is firmer
in one area, simply knead the fluid back to its original
consistency and/or call your supplier.

To Clean Cover

* Remove the cover from the foam base and turn inside out.

» Machine wash in warm water and drip or tumble dry on
low heat.

» No ironing required.

A\ CAUTION

* Do not dry clean covers or use industrial washers and
dryers to clean cover.

* Do not steam autoclave.

» Do not bleach.

» To refit cover after washing, reinstall the cover on the
foam base. Ensure the back of the cover matches up to
the back of the foam base.

+ If used in an institutional setting, write the resident’s
name with a permanent marker on the content label
of the covers. This will help to ensure the return of the
covers after washing.

» Use only JAY covers on JAY cushions. The cover is an
important part of allowing the immersion into the fluid
insert which redistributes the pressure. Changing the
cover will alter this design and its efficacy.

To Clean Foam Base, Pla Reducer Ring And

Positioning Components.

* Remove the cover, fluid pad and PLA reducer ring
(if applicable) from the foam base. Wipe lightly with
a damp cloth. Do not use soap. Do not submerge in
water. Wipe off with a clean cloth. Let it completely air-
dry before reassembly.

» Avoid submersion of the foam base in water.

* Re-install the cover over foam base. Ensure the back of
the cover matches up to the back of the foam base.

To clean fluid pad and fluid inserts (if applicable)
Remove the cover from the foam base. Remove fluid pad
from its foam base and wipe with warm water and soap.
Rinse with a clean, damp cloth, then wipe dry with a clean
cloth.

A\ CAUTION

* Never submerge the fluid pad in any liquid.

» Avoid harsh cleaning or rough handling as this may lead
to a degradation of the fluid insert and lead to a leakage.

+ If at any time the cover, Pelvic Loading Ring, foam
base, fluid insert or any other component appears to
be wearing or you notice a degradation in the texture,
contact your supplier/Sunrise Medical for evaluation and
further instructions.
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LAUNDRY CARE SYMBOLS

Machine wash in warm
water (60° C)

2
X

Re-Assembling The JAY J3 Cushion After Cleaning

Follow cleaning and maintenance instructions as described
in “Easy maintenance and cleaning” then re-assemble as
follows.

Only non-chlorine bleach,
when needed

Drip dry

Do not iron

Do not dry clean

A WARNING

* Insert the JAY Fluid pad on the foam base making sure
that all Velcro® strip locations are aligned.

* A mis-alignment or creation of an edge could cause an
unwanted pressure point which could lead to injury.

+ Insert the foam base into the outer cover.

» Ensure that the zipper is at the rear of the foam base
(the part number tag should be to the rear of the foam
base) where the pelvic loading area is located.

(Field Variable
version only)

Foam base

JAY 3 FLUID

What Is Bottoming-Out?

Bottoming-out may occur on a J3 Cushion if you displace
the fluid underneath your pelvic bones or buttocks, which
would leave you sitting on the foam base. It sometimes
occurs on very thin individuals, people using recliner
wheelchairs, people who have lost weight or have other
changes in body size or shape, people who slouch when
sitting or a person using a PLA (pelvic loading area)
inappropriately sized for their pelvis.

A WARNING

When bottoming-out occurs, increased pressure is placed
onto the ischials and coccyx increasing the risk of skin
breakdown. Immediately discontinue use of the pad. See
your health care professional.

How To Check For Bottoming-Out

To check for bottoming-out, sit on the cushion with the
cover on and the zipper opened for at least two minutes.
Transfer up and off the cushion (or have someone help
you transfer), trying not to disturb the fluid underneath you.
Fold the back portion of the cover forward over the front,
exposing the fluid pad. Push down in the depressions

on the pad where your ischials (seat bones) and coccyx
(tailbone) were. You should have to push through at least
1/2” (1.3 cm) of fluid before you feel the firm cushion base
below.

1/2” (1.3 cm) is approximately this deep.

A\ WARNING

If the cushion is properly positioned, the footrests are
properly adjusted and there is not at least the minimum
1/2” (1.3 cm) of fluid, the cushion is bottoming-out and
should not be used.

If you are bottoming-out, discontinue use of the cushion
and see your clinician. Usually bottoming-out is easily
solved by ordering additional fluid in the form of an Overfill
on the Factory Filled model. On the Field Variable version,
you can use the Fluid Supplement pads to add additional
fluid. Call your local supplier to see if this is appropriate for
you.

When To Check

Check your cushion and
fluid pad every month
when you clean it.

255108 Rev.D



Hygiene measures when being re-used

Prior to the wheelchair being re-used, it must be carefully
prepared. All surfaces which come into contact with the

user must be treated with a disinfection spray. To do this,
you must use a disinfectant as authorised/recommended in
your country, for rapid alcohol-based disinfection for medical
products and medical devices, which must be disinfected
quickly. Please be aware of the manufacturer’s instructions
for the disinfectant you are using. In general, a complete
disinfection cannot be guaranteed on seams. We therefore
recommend that you dispose of seat and back slings to avoid
micro-bacterial contamination with active agents according to
your local infection protection law.

JAY 3 FLUID

Conditions for safe storage

*  Products should be stored in a dry place: at 20 — 75%
Relative Humidity.

*  Protect from direct sunlight and dust for long periods.

* Away from direct heat and at a temperature between 5°C
(40°F) to 40°C (104°F)

» Position and stack the packaged products according to
the “this side up” arrows on the packaging.

+ If a package is high and narrow and therefore potentially
unstable, ensure it is well secured on the pallet or in the
racking, to prevent it from falling down.

* Do not stack anything on top of the packaged products
when the “do not stack” mark on the packaging is shown.

*  Product should never be stored outside and subject to
the elements.
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Approved Cleaning Procedures for JAY Cushions

Product

JAY Lite

JAY J3 J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

JAY Balance

Outer Cover (Microclimatic and Stretch)

(1). Wet Wash 70°C

7

3)
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70

70

70

70

Outer Cover (Incontinen

t
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(2). Wet Wash 60°C

g
g
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or Wet Wash 60°CJ

6 6 W W W W 6
Inner Cover
(3). Spray and Wipe NA NA NA NA NA A NA NA
disinfection

Cushion core (foam bas

(4). Steam autoclave
up to 10£°C (1)

82—,

Y
]
-

Spray and wipe

disinfection

\ﬁ

=y

. ¥ : ¥ : I. G : - > B ! ; : x
G =2 iy | D | D
(5). Immersion - -
disinfection x
Cushion elements
Air element i
NA NA NA NA NA NA NA
Positioning elements g o 5
NA NA NA NA NA
Fluid pad 5 5 o g
NA NA NA NA

oo | e [ e | | R | R | R | B | B | | S

1.70°C is the maximum recommended temperature.
2.60°C is the maximum recommended temperature.
3. The Xtreme Active and Balance inner covers can be washed at 60°C as well as spray and wipe disinfected. Possible discoloration if washed at 60°C

but the functional aspect of the covers is not diminished.
4. An autoclave is a self locking machine that sterilizes with steam under pressure.
5. At low temperature (< 30°C)

The product warranty shall not apply to products damaged due to the failure to follow these cleaning instructions or the use of inappropriate cleaning compounds.

Recommended Disinfectants

All disinfectants which are listed and recommended by the Robert Koch Institute: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html

JAY 3 FLUID
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JAY J3 Cushion Warranty

Each JAY fluid cushion is carefully inspected and tested to provide
peak performance. Every JAY fluid cushion is guaranteed to be

free from defects in materials and workmanship for a period of 24
months from the date of purchase, provided normal use.

Should a defect in materials or workmanship occur within 24
months from the original date of purchase, Sunrise Medical will, at
its option, repair or replace it without charge. This warranty does not
apply to punctures, tears or burns, nor to the cushion’s removable
cover. The removable cover is guaranteed to be free from defects in
materials and workmanship for a period of six (6) months from the
date of purchase, provided normal use. Should a defect in materials
or workmanship occur within six (6) months from the original date
of purchase, Sunrise Medical will, at its option, repair or replace it
without charge. Claims and repairs should be processed through
the nearest authorized supplier. Except for express warranties
made herein, all other warranties, including implied warranties of
merchantability and warranties of fithess for a particular purpose
are excluded. There are no warranties which extend beyond the
description on the face hereof. Remedies for breach of express

warranties herein are limited to repair or replacement of the goods.
In no event shall damages for breach of any warranty include any
consequential damages or exceed the cost of non-conforming
goods sold. This does not affect your statutory rights.

Addendum To Warranty Use And Care Guide

Consult your health care professional for proper fitting and use, and

read the following statements carefully:

» The fluid in this cushion may lose volume over time.

* Volume loss in this cushion may result in bottoming-out of the
cushion.

* Monthly, during routine cleaning and inspection, check the
cushion for bottoming-out (see instructions under “checking for
bottoming-out” in the warranty use and care guide) and any fluid
inconsistencies. If the fluid is firmer in one area simply knead it
back to its original consistency.

+ If bottoming-out occurs discontinue use of this cushion and
contact your health care professional. If further assistance is
necessary, contact Sunrise Medical Customer Services.

UK
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instructions for
use

Importer’s address

The management system of SUNRISE MEDICAL is certified to EN ISO 13485 and
1ISO 14001.

We at SUNRISE MEDICAL have been awarded the ISO-13485 certificate, which
affirms the quality of our products at every stage, from R & D to production. This
product meets the requirements in accordance with EU and UK regulations. Op-
tions or accessories shown are available at extra cost.

The varieties of cushions fitting variants, as well as the different positioning
components to deliver higher positioning and skin protection benefits according
to each user requirement and indication, mean that it can be used by a range
of users with different positioning and skin protection needs and indications as
folows[R7-R14] :

- Spinal Cord Injury -MS

- Neurological disease pattern (hemiplegia, M.Parkinson)

- Extremity defect deformity - Joint contracture

- Amputation - Tetraplegia

The cushion for a wheelchair shall not be used in case of [R3, R4]:
- Redness developed in the skin contact area

- Bottoming out present in the JAY Fluid Insert

- Decubitus

NOTE: General user advice. Not following these instructions may result in
physical injury, damage to the product or damage to the environment!

JAY 3 FLUID 9

Notice to the user and/or patient: any serious incident that has occurred in
relation to the device should be reported to the manufacturer and the competent
authority of the Member State in which the user and/or patient is established.
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B4Me special adaptations

Sunrise Medical strongly recommends that in order to ensure that your B4Me
product operates, and performs as intended by the manufacturer; all the user
information supplied with your B4Me product is read and understood, before the
product is first used. Sunrise Medical also recommends that the user information
is not discarded after reading it, but it is kept safely stored for future reference.

As the manufacturer, SUNRISE MEDICAL, declares that this
product conforms to the Medical Device Regulation (2017/745).

As the manufacturer, SUNRISE MEDICAL, declares that the
product conforms to the UK Medical Devices Regulation 2002 No.
618.

Medical Device Combinations

It may be possible to combine this Medical device with one or more other Medical
Device or other product. Information on which combinations are possible can be
found at www.Sunrisemedical.co.uk. All combinations listed have been validated
to meet the General Safety and Performance Requirements, section 14.1 of the
Medical Device Regulation 2017/745.

Guidance on the combination, such as mounting, can be found at www.
SunriseMedical.co.uk.
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NOTA: Revise todas las partes en busca de dafios
durante el transporte. En caso de encontrar dafos, NO lo
use. Comuniquese con la empresa de transporte o con
Sunrise Medical para recibir indicaciones.

Sunrise Medical recomienda que consulte a un profesional
clinico, por ejemplo, un médico o terapeuta, que cuente
con experiencia en el sentado y posicionamiento del
paciente para que determine si el cojin J3 es adecuado.
Los cojines solo deben ser instalados por un proveedor
autorizado Sunrise Medical.

A ADVERTENCIAS GENERALES

* NO instale este equipo sin leer previamente y
entender cabalmente este manual. Si no entiende
las advertencias, precauciones e instrucciones,
comuniquese con su proveedor o profesional clinico
calificado, de lo contrario podrian provocarse lesiones o
dafios.

» La cinta de bucle y gancho (Velcro) no debe estar en
contacto prolongado con la humedad, ya que podria
degradar el material adhesivo y ocasionar una falla de
la cinta Velcro.

Introduccion

El cojin JAY J3 ha sido disefado por profesionales
clinicos para ser usado por pacientes con riesgo extremo
de rupturas de la piel. Disefiado para una distribucién
6ptima de la presion y estabilidad, el J3 es un cojin de
alto rendimiento para satisfacer una amplia gama de
necesidades diferentes respecto al posicionamiento y
proteccion de la piel.

El cojin J3 esta disefiado con los beneficios de
proteccion para la piel en un modelo comodo y de bajo
mantenimiento. Trae una almohadilla de liquido JAY
Flow incorporada, puntos de insercion de almohadillas de
liquido opcionales, aro reductor del area de apoyo pélvico
opcional, base de espuma y uno de tres materiales de
cubierta diferentes.

La vida util estimada de este producto es de 5 anos.

Peso Maximo Del Usuario:

* 150 kg (330 Ibs) con aros de area de apoyo pélvico
tamafios Ay B

» 227 kg (500 Ibs) con aros de apoyo pélvico tamafio C

A\ ADVERTENCIA

+ Instalar un cojin en la silla de ruedas puede afectar el
centro de gravedad de la misma y puede ocasionar que
la silla de ruedas se vuelque hacia atras, provocando
lesiones potenciales. Evalle siempre la necesidad de
instalar en la silla de ruedas tubos antivolcaduras o
abrazaderas adaptadoras del eje para amputados para
ayudar a aumentar la estabilidad.

+ Ademas, antes de sentarse sobre cualquier cojin por
un tiempo prolongado, debera probarse el cojin durante
unas cuantas horas, mientras un médico inspecciona
su piel de vez en cuando para asegurarse que no
se desarrollen manchas rojas por la presién. Debe
revisar la piel con frecuencia buscando enrojecimiento.
El indicador clinico de ruptura de tejidos es el
enrojecimiento de la piel. Si su piel se enrojece, no
utilice el cojin y consulte de inmediato a su médico o
terapeuta.
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A ADVERTENCIA

» El cojin J3 ha sido disenado para ayudar a
disminuir la incidencia de ulceras de la piel debido a la
presion. Sin embargo, ningun cojin puede eliminar por
completo la presion del sentado o evitar las ulceras de
la piel provocadas por presion.

» El cojin J3 no es un sustituto de un buen cuidado de la
piel, incluyendo una dieta apropiada, limpieza y alivio
peridédico de la presion.

» No deje el cojin en exteriores durante la noche a
temperaturas menores de 5°C (40°F). Permita que
el cojin se caliente a temperatura ambiente antes de
usarlo. Sentarse en superficies extremadamente frias o
calientes puede provocar dafio a la piel.

 Evite los objetos con filo o la exposicidn al calor
excesivo o llama abierta.

» Nivel ADECUADO de liquido: El médico debe
determinar la cantidad de liquido que debe contener
la almohadilla complementaria mediante una
evaluacién del sentado. La cantidad de liquido no
debe modificarse sin las indicaciones especificas de un
médico, ya que podrian alterarse las propiedades de
alivio de la presion y ocasionar lesiones o dafios.

+ OBSTRUCCIONES: NO debe colocarse ningun tipo
de obstruccion entre el usuario y el cojin, debido a que
esto reducira la efectividad del producto.

* ORIENTACION DEL COJIN Y LA CUBIERTA: Debe
usar el producto con los sitios de insercion de las
almohadillas de liquido complementarias mirando hacia
arriba. Si la cubierta no se usa de manera correcta o si
no es del tamarfo adecuado, puede disminuir o eliminar
por completo los beneficios que aporta el cojin y podria
incrementar el riesgo de problemas de la piel y de los
tejidos blandos.

Ajuste Del Cojin

Ajuste del liquido

El cojin J3 ofrece la capacidad de ajustar el volumen del
liquido para adaptarse a las necesidades del usuario. Para
ello se ofrecen dos modelos diferentes el de “llenado en la
fabrica” y el de “llenado variable en el sitio”.

Durante la evaluacién médica, se determinara cual de
estos modelos es el adecuado para usted. La almohadilla
de liquido complementaria sélo debe cambiarse segun las
indicaciones de su médico.

La almohadilla de llenado variable en el sitio tiene la
ventaja de poder ajustarse a las necesidades del usuario
con el paso del tiempo. El proveedor sera el encargado
de ajustarlo una vez que se determinen las propiedades
necesarias para lograr una mayor eficiencia clinica.

Ajuste del cojin J3 “llenado en la fabrica”

Si el volumen de liquido debiera modificarse en algun
momento, el proveedor puede modificar el volumen de
acuerdo a sus necesidades médicas actuales, sin ningun
costo adicional para usted. Este método de ajuste del
liquido evita que se realicen ajustes no autorizados. De
esta manera el proveedor de cuidados médicos calificado
puede controlar la cantidad adecuada de liquido y evitar
que el paciente o las personas que lo cuidan manipulen
el volumen de liquido y expongan al paciente a un mayor
riesgo de sufrir rupturas de la piel.
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Para modificar el volumen de liquido de la almohadilla
llenada en la fabrica, comuniquese con el departamento
de servicio al cliente.

Ajuste del cojin J3 de “llenado variable en el sitio”

Esta version del cojin J3 permite al proveedor de cuidados
médicos calificado afiadir una cantidad especificada de
liquido, cuando asi lo indica el médico, y modificar la
cantidad de liquido que se necesita mediante el uso de
almohadillas de liquido complementarias discretas. Este
ultimo método de ajuste del liquido es util en aquellos casos
en que no existen riesgos de que existan ajustes de liquido
no indicados posteriores a las instrucciones del médico.

A\ ADVERTENCIA

La almohadilla de llenado variable en el sitio incluye 2
almohadillas de liquido complementarias y viene con

una cubierta de uretano azul, para diferenciarla de la
almohadilla llenada en la fabrica que viene con una
cubierta de uretano gris. El color diferente sirve para
identificar que la almohadilla azul viene con una cantidad
menor de liquido que la almohadilla llenada en la fabrica,
y que tiene 4 puntos de sujecion de cinta Velcro para fijar
las almohadillas de liquido complementarias estandar para
compensar las posiciones inclinadas y el sobrellenado.
Para saber como puede utilizar las almohadillas de liquido
complementarias, consulte la seccién “Adaptacion de un
cojin de distribucion de presion”.

Adaptacion De Un Cojin De Distribucion De Presion
Uso de las almohadillas de liquido complementarias
Deben usarse solamente con la almohadilla de llenado
variable en el sitio. Para saber si usted tiene una
almohadilla de llenado variable en el sitio, abra la
cremallera de la cubierta del cojin y observe la almohadilla
que se encuentra en el area de apoyo pélvico. Si tiene
una cubierta externa de color azul, es una almohadilla de
llenado variable en el sitio y esta disefiada para usarse
con las almohadillas de liquido complementarias.

El médico o terapeuta autorizado debe utilizar las
almohadillas de liquido complementarias bien sea
fijandolas o retirandolas de los puntos de sujecién de cinta
Velcro que se ubican entre los pliegues del area de la
almohadilla de liquido superior, para aumentar o disminuir
la cantidad de liquido necesaria.

Adaptacion del cojin

Elija un cojin que corresponda al ancho de su cadera
cuando se encuentre sentado. El cojin debe extenderse
a lo largo hasta 2.5 a 5 cm (1 6 2 pulgadas) de la parte
posterior de las rodillas. Coloque el cojin hacia la parte
posterior de la silla de ruedas con las etiquetas de
identificacién del material y la almohadilla de liquido
hacia atras. Cuando se adapta correctamente, su cadera
debe quedar en la parte posterior de la silla. Sus huesos
isquiaticos (huesos de la cadera) deben estar centrados
en la almohadilla de liquido JAY en el area de apoyo
pélvico del cojin. El ajuste apropiado de los reposapiés
puede aumentar la comodidad del sentado y ayudara

a disminuir la presién. Ajuste los reposapiés de tal
manera que sus piernas descansen firmemente pero con
comodidad en el cojin.

JAY 3 FLUID 1"

NOTA: No utilice el ancho del asiento de la silla de ruedas
como guia para determinar la anchura apropiada del cojin.
Una adaptacion inadecuada del cojin puede ser perjudicial
para el desempefo de un cojin de distribucién de presion
y su soporte del cuerpo.

Para garantizar una alineacion correcta del cojin en el
respaldo, utilice las muescas de referencia del cojin que
se ubican en la parte posterior de la base de espuma.

De esta manera se asegurara que el area de apoyo
pélvico y la almohadilla de liquido complementaria estén
en la posicion correcta para el usuario. Una alineacion
incorrecta de la almohadilla de liquido complementaria y el
area de apoyo pélvico puede ocasionar lesiones y rupturas
de la piel.

Evite utilizar el cojin sobre una tapiceria del asiento que
esté muy estirada. La tapiceria estirada no proporciona

un soporte adecuado del cojin y puede provocar un
posicionamiento inapropiado. Reemplace la tapiceria
estirada o adquiera el Asiento Sdlido Ajustable JAY.

Mantenimiento Y Limpieza Faciles

» La limpieza mensual y el mantenimiento periédico pueden
ayudar a prolongar la vida util de su cojin. Se recomienda
inspeccionar los componentes durante la limpieza.

» Busque rasgaduras y desgaste excesivo en las
cubiertas y reemplacelas si estan rotas, desgastadas
0 si no son totalmente funcionales. Examine la
almohadilla de liquido en busca de pinchazos o
cualquier otra anomalia.

» Revise la consistencia de la base de espuma. Mientras
revisa la almohadilla de liquido, si siente que el liquido
es mas firme en una parte, simplemente masajee el
liquido para devolverle su consistencia original y/o llame
a su distribuidor autorizado local.

Limpieza De La Cubierta

» Quite la cubierta de la base de espuma y voltee el
interior para que quede por fuera.

» Lave a maquina con agua caliente y seque colgando o
en maquina con calor bajo.

* No necesita plancharse.

A PRECAUCION

» No limpie las cubiertas en tintoreria ni use lavadoras y
secadoras industriales.

* No las meta en autoclave de vapor.

» No use cloro.

» Para instalar la cubierta después de lavarla, vuelva a
colocar la cubierta en la base de espuma. Asegurese
que la parte posterior de la cubierta quede en la parte
posterior de la base de espuma.

» Si la utiliza en un entorno institucional, anote el nombre
del paciente en la etiqueta de las cubiertas con un
marcador permanente. Esto ayudara a asegurar el
regreso de las cubiertas al cojin apropiado después del
lavado.

* En los cojines JAY, use solamente cubiertas disefiadas
por JAY. La cubierta es una pieza sumamente
importante para permitir la inmersién en la almohadilla
de liquido complementaria, la cual redistribuye la
presion. Cambiar la cubierta alterara el disefio del cojin
y su eficacia.
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Limpieza de la base de espuma, el aro reductor del area
de apoyo pélvico y los elementos de posicionamiento

Reensamblado Del Cojin J3 Después De Limpiarlo
Siga las instrucciones de limpieza y mantenimiento como
se describen en “Mantenimiento y limpieza faciles” y luego

* Quite la cubierta, la almohadilla de liquido y el aro

reductor del area de apoyo pélvico (en caso de usarlo)
de la base de espuma. Limpie suavemente con un
trapo humedo. No use jabon. No los sumerja en agua.
Seque suavemente con un trapo limpio. Deje secar
completamente al aire antes de reensamblar.

Evite sumergir la base de espuma en agua.

Vuelva a colocar la cubierta sobre la base de espuma.
Asegurese que la parte posterior de la cubierta quede en
la parte posterior de la base de espuma.

Limpieza de la almohadilla de liquido y las almohadillas
complementarias (en caso de usarlas)

Quite la cubierta de la base de espuma. Saque la
almohadilla de liquido de su base de espuma y limpiela
con agua tibia y jabén. Enjuaguela con un trapo limpio y
humedo. Luego séquela suavemente con un trapo limpio.

A PrReECAUCION

Nunca sumerja la almohadilla de liquido en ningun liquido.

Evite limpiarla con pafos asperos o manipularla sin
cuidado ya
que podria ocasionar danos a las almohadillas de liquido

reensamble como sigue.

A ADVERTENCIA

+ Meta la almohadilla de liquido JAY en la base de
espuma teniendo cuidado de que todas las cintas
Velcro® estén alineadas.

* Una alineacioén incorrecta o la aparicion de un reborde
pueden provocar un punto de presion no deseado que
podria ocasionar lesiones.

+ Meta la base de espuma en la cubierta externa.

+ Asegurese que la cremallera esté en la parte posterior
de la base de espuma (la etiqueta con el nimero de
parte debe estar atras de la base de espuma) donde se
localiza el area de apoyo pélvico.

Almohadillas
de liquido
complementarias
(solo version de
cojin de llenado

] — Punto de
insercion de la

complementarias y provocar pérdidas del liquido. variable en el sitio) almohadilla de
» Si en algun momento llegara a observar algun desgaste P, liquido
en la cubierta, el aro reductor del area de apoyo pélvico, Reductor — \
las almohadillas de liquido complementarias, cualquier del area de o p
otro elemento, o si observa degradacion de la textura, apoyo pélvico 2
comuniquese con su proveedor o con Sunrise para (en caso de )
evaluacion y para recibir instrucciones adicionales. usarlo)
— Base de
espuma

SIMBOLOS DE CUID

' Lavar a maquina con

Usar sélo blanqueador
sin cloro, cuando sea
necesario

agua caliente (60°C)

Secar colgado

No planchar

No limpiar en tintoreria

2
XX
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¢ Qué Significa Tocar Fondo A Través Del Cojin?
Cuando utiliza un cojin J3, puede ocurrir que toque el
fondo si usted desplaza el liquido que se encuentra debajo
de los huesos pélvicos y gluteos, y por lo tanto usted
termina sentado sobre la base de espuma. En ocasiones
ocurre en personas demasiado delgadas, personas que
utilizan sillas de ruedas reclinables, personas que han
perdido peso o experimentan algun otro cambio de talla
0 complexion, personas que se sientan con los hombros
caidos o que utilizan un aro reductor del area de apoyo
pélvico de un tamafo inadecuado para su pelvis.

A\ ADVERTENCIA

Cuando toca fondo a través del cojin, se incrementa la
presion sobre los huesos isquiaticos y el coccix, y aumenta
el riesgo de rupturas de la piel. Deje de usar la almohadilla
de inmediato. Consulte a un profesional de la salud.
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Prueba Para Tocar Fondo
Siéntese sobre el cojin, con la cubierta instalada y cuya
cremallera esté abierta, durante dos minutos por lo
menos. Levantese y desplacese lejos del cojin (o pida
a una persona que lo ayude a pasarse a otra silla),
procurando no perturbar el liquido dentro del cojin. Doble
la parte posterior de la cubierta sobre la parte delantera,
exponiendo asi la almohadilla de liquido. Con sus dedos
empuje las depresiones del cojin en donde se apoyan
sus huesos isquiaticos (huesos de la cadera) y el coccix.
Debera empuijar al menos 1.3 cm (1/2 pulgada) de liquido
antes de que pueda sentir la base firme del cojin que se
encuentra debajo.

Esta es una profundidad de 1.3 cm (1/2 pulgada)
aproximadamente.

A\ ADVERTENCIA

Si el cojin esta colocado correctamente, los reposapiés
estan ajustados adecuadamente y no hay por lo menos
1.3 cm (1/2 pulgada) de liquido, el cojin esta tocando
fondo y no debe utilizarse. Si esta tocando fondo, deje
de utilizar el cojin y consulte a su médico. Por lo general,
esta situacion se resuelve facilmente al pedir un modelo
de cojin sobrellenado en la fabrica. En el cojin de llenado
variable en el sitio, puede utilizar almohadillas de liquido
complementarias para afiadir mas liquido. Llame a su
distribuidor autorizado local para saber si es la solucion
adecuada para usted.

Cuando Debe
Realizar La Prueba
Para Tocar Fondo
Examine el cojiny la
almohadilla de liquido
cuando los limpie
cada mes.

JAY 3 FLUID
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Medidas de higiene al reutilizar la silla

Antes de volver a dar uso a la silla, debe prepararla con
cuidado. Todas las superficies que entran en contacto con
el usuario deben ser tratadas con un espray desinfectante.
Para ello, debe utilizar un desinfectante autorizado/
recomendado en su pais, a base de alcohol, para una
desinfeccioén rapida de productos y dispositivos médicos
que deben desinfectarse rapidamente. Tenga en cuenta
las instrucciones del fabricante del desinfectante que usa.
Por lo general, no se puede garantizar una desinfeccion
completa en las costuras o juntas. Por lo tanto, le
recomendamos que deseche los arneses de asiento y
respaldo para evitar la contaminaciéon microbacteriana con
agentes activos, de acuerdo con la ley local de proteccion
contra infecciones.

Condiciones de almacenamiento seguro

* Los productos deben almacenarse en un lugar seco;
entre 20 - 75% de humedad relativa.

* Proteger de la luz solar directa y del polvo durante
largos periodos.

* Lejos del calor directo y a una temperatura entre 5° C
y40°C

» Coloque y apile los productos embalados segun las
flechas “este lado arriba” del envase.

* Siun paquete es alto y estrecho y, por tanto,
potencialmente inestable, asegurese de que esté bien
sujeto en el palé o en la estanteria, para evitar que se
caiga.

* No apilar nada encima de los productos embalados
cuando aparezca la marca “no apilar” en el embalaje.

» El producto no debe almacenarse nunca en exteriores
y a la intemperie.
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Procedimientos de limpieza aprobados para los cojines JAY

Producto

JAY Lite

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

JAY
Balance

Funda externa (Microclimatica

y elastica)

(1). Lavado con agua a 70°C

70

3)
&)
3)
B
3)
&)
3)

70

70

70

70

3,

70

70

Funda externa (Incontinencia)

(2). Lavado con agua a 60°C

60

g
g
g
B
g
g
g

60

60

60

60

60

60

60

o)
XY,

Funda interior

(3). Desinfeccion mediante

spray y pafo

o lavado a 60°C

N/A

N/A

N/A

N/A

N/A

N/A

N/A

Centro del cojin (base de espu

ma)

(4). Autoclave a vapor hasta

105 °C (1) ,~
Q ™

Desinfeccion mediante spray
y pafo i

==Y

%

:
I
L]

(5). Desinfeccion mediante

inmersion I&)
&

s
Sy

Componentes del cojin

Bolsa de aire o fluido

e | e | e | | | i

N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
Accesorios de posicionamiento i i

N/A N/A N/A N/A N/A
Bolsa de fluido 5 i i

N/A N/A N/A N/A

5. A baja temperatura (< 30°C).

1.70° C es la temperatura maxima recomendada.
2.60° C es la temperatura maxima recomendada.
3. Puede lavar las fundas internas del cojin Xtreme Active y Balance a 60 °C, o también rociar y limpiar con desinfectante. Dichas fundas podrian

decolorarse si se las lava a 60°C; sin embargo, el aspecto funcional de las mismas no se vera afectado.
4. Un autoclave es en una maquina de cierre hermético que esteriliza mediante vapor bajo presion.

La garantia quedara anulada si los productos presentaran dafios como consecuencia del incumplimiento de estas instrucciones de limpieza o del uso

inapropiado de métodos de limpieza.

Desinfectantes recomendados

Todos los desinfectantes de la lista recomendados por el instituto Robert Koch: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html

JAY 3 FLUID
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Adicién A La Guia De Cuidados Y Uso De La Garantia

Consulte a su profesional de la salud acerca de la
adaptacién y uso apropiado y lea cuidadosamente lo

GARANTIA DEL COJIN JAY J3
Ver el documento “Condiciones Generales de Garantia” que
acompafa a este manual de usuario.

También disponible en www.sunrisemedical.es, seccidn .S'QE;(TPtSi'dO de este coiin buede perder volumen con el
“Condiciones Generales de Venta” tiem%o Jin p P

La pérdida de volumen puede ocasionar que toque fondo
a través del cojin.

Cada mes, durante la limpieza e inspeccion rutinarias,
revise que no traspase el cojin hasta tocar fondo (vea
las instrucciones bajo “prueba para tocar fondo” en

la guia de cuidados y uso de la garantia) y cualquier
inconsistencia del liquido. Si el liquido es mas firme en
un area, simplemente masajéelo hasta que recupere su
consistencia original.

Si toca fondo a través del cojin, deje de usar este cojin y
comuniquese con su profesional de la salud. Si necesita
mas ayuda, comuniquese con Servicios al Cliente de
Sunrise Medical.

Nombre del
producto, EJ EM PLO
, Fecha de — o — —
Type: numero de ﬁl XOOXXKK | bricacio
referencia apricacion
(SKU) 4 rovt $
Lote; fecha ) JAY  PartCode
"V Referencia del -
Date segun calen- Part Code roducto Date:
dario Juliano P -
kg
— Este simbolo
. 1 Ancho del | significa _' '
|'-_-|| asiento Dispositivos \
XXX mm P Max
Médicos
Sunnse Madkzal (US)LLC
- B . .z cd 42 Busaness Park Avenua
C\%\ Profundidad del Direccion del Frmsreg, Callorria, 1727 USA
v asiento M fabricante. Sunriss Medical Grnbé

Kahibachring 2-4
B9254 Malsch/ HD
Gemany

Aszembled in Mexco

[Ec]rer] UK
CA

Peso max. del Representante au-

[Ec [ree]

B

XXX kg usuario torizado en Europa
F ASAIEES{(FiNn
Persona
c € Marca CE UK | RP responsable en el “":L{}‘:J.:E"”
Reino Unido Urethane
Winyl
Direccion del THIS SIDE DOWN
EE Marca UKCA CH |REP representante en
Suiza |m
Consulte las . .. 1 l
BACK
[:@ instrucciones Dlrecmon del " ‘ S4BT §
d importador
e uso

El sistema de gestion de SUNRISE MEDICAL cuenta con las certificaciones EN ISO
13485 e ISO 14001.

Sunrise Medical cuenta con la certificacion 1ISO-13485, que acredita la calidad de
nuestros productos en cada uno de sus procesos, desde el disefio a la fabricacion y
distribucion. Este producto cumple las normas establecidas en las normativa de la UE y
del Reino Unido.

La cantidad de posibilidades de ajuste de los cojines, asi como los diferentes com-
ponentes de posicionamiento para ofrecer mayor posicionamiento y proteccién de la
piel, segun necesidades e indicaciones del usuario, hacen que pueda ser utilizado por
usuarios con diferentes necesidades e indicaciones de posicionamiento y proteccion de

Aviso al usuario y/o paciente: cualquier incidente grave que haya ocurrido en relacién
con el producto debe comunicarse al fabricante y a la autoridad competente del Estado
Miembro en el que esté establecido el usuario y/o el paciente.

Como fabricante, SUNRISE MEDICAL, declara que este producto
se ajustan al Reglamento de Dispositivos Médicos (2017/745).
B4Me - Adaptaciones especiales

Sunrise Medical recomienda encarecidamente que para garantizar que su producto
fabricado a través del servicio de sillas personalizadas B4Me funcione segun lo
previsto por el fabricante; toda la informacion proporcionada con su producto B4Me

la piel, como son[R7-R14]:

- Lesion medular - Esclerosis Multiple

- Patron de enfermedad neuroldgica (hemiplejia, M.Parkinson)

- Defecto o deformidad en extremidades

- Contraccion articular - Amputacion - Tetraplejia

El cojin de la silla de ruedas no se utilizara en caso de [R3, R4]:
- Enrojecimiento desarrollado en la zona de contacto con la piel
- Presencia de un hundimiento en la bolsa de fl uido JAY

- Decubito

NOTA: Informacién general para el usuario. No seguir estas instrucciones puede
resultar en dafos fisicos, dafios al producto o dafios para el medio ambiente.
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se lee y se comprende antes de utilizarlo por primera vez. Sunrise Medical también
recomienda que dicha informacién no se deseche después de leerla, sino que se
guarde de forma segura para futuras referencias.

Combinaciones de dispositivos médicos

Es posible combinar este dispositivo médico con uno o mas dispositivos médicos u
otros productos. La informacién sobre qué combinaciones son posibles se encuentra
en www.SunriseMedical.es. Todas las combinaciones enumeradas se han validado
para cumplir con los Requisitos Generales de Seguridad y Rendimiento, seccion 14.1
de la Regulacién de Dispositivos Médicos 2017/745.

Puede encontrar asesoramiento sobre las combinaciones, y el montaje en www.
SunriseMedical.es.
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REMARQUE : Vérifiez qu’aucune piece n’a été
endommagée pendant le transport. Si une piéce est
endommagée, n’utilisez PAS ce produit. Contactez le
transporteur ou Sunrise pour des instructions.

Sunrise Medical recommande de consulter un médecin ou
un thérapeute connaissant bien les problémes d’assise et
de positionnement pour déterminer si un coussin J3 est
nécessaire. Les coussins ne doivent étre installés que par
un fournisseur agréé Sunrise Medical.

A\ AVERTISSEMENTS D’ORDRE GENERAL

* N’installez PAS cet équipement sans avoir
préalablement lu et compris ce manuel. Si vous ne
comprenez pas les avertissements, mises en garde et
instructions, contactez un clinicien ou un fournisseur
qualifié pour éviter des blessures ou dégats matériels.

» Les attaches velcro ne doivent pas étre exposées de
fagcon prolongée a I’humidité, car 'adhésif risque de se
dégrader et le velcro de ne plus fonctionner.

Introduction

Le coussin JAY J3 est destiné aux patients présentant
un risque d’escarres trés élevé. Il est congu pour offrir
une distribution de pression et une stabilité supérieures
et permet de satisfaire un large éventail de besoins de
protection de la peau et de positionnement.

Le coussin J3 est en outre spécialement étudié pour
assurer le confort etne nécessite que peu d’entretien . lI
comprend un coussinet de gel liquide JAY, des inserts
de gel liquide supplémentaires optionnels, une bague
réductrice PLA (zone de pression pelvienne) optionnelle,
une base en mousse et une housse en trois tissus au
choix.

La durée de vie anticipée de ce produit est de 5 années.
Poids Maximum De L’utilisateur:

» 73 kg sur les bagues PLA (zone de pression pelvienne)
de tailles A et B
* 111 kg sur la bague PLA de taille C

A\ AVERTISSEMENT

* Installer un coussin sur un fauteuil roulant risque de
changer le centre de gravité de celui-ci et de le faire
basculer, entrainant ainsi un risque de blessure.
Vérifiez toujours si des dispositifs anti-basculement ou
des supports d’adaptateur d’essieu pour amputé sont
nécessaires pour améliorer la stabilité du fauteuil.

» Le coussin doit étre essayé avant tout usage prolongé.
Le patient doit s’y asseoir durant plusieurs heures a
la fois et faire controler 'absence de rougeurs par un
médecin. Surveillez la peau régulierement pour vérifier
gu’aucune rougeur ne se développe. Les rougeurs sont
en effet le premier signe clinique de Iésion cutanée.

En cas d’apparition de rougeurs cutanées, cessez
immédiatement d’utiliser le coussin et consultez le
médecin ou thérapeute.
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A\ AVERTISSEMENT

* Le coussin J3 est congu pour réduire la fréquence
des escarres. Cependant, aucun coussin ne peut
complétement éliminer la pression en station assise, ni
empécher 'apparition d’escarres.

» Le coussin J3 ne remplace pas une bonne hygiéne de
la peau, notamment un régime alimentaire approprié,
des soins de propreté et un soulagement régulier des
points de pression.

* Ne laissez pas le coussin a I'extérieur pendant la nuit a
une température inférieure a 5° C (40° F). Le coussin
doit étre remis a température ambiante avant utilisation.
Le fait de s’asseoir sur des surfaces extrémement
froides ou chaudes peut entrainer des lésions cutanées.

» évitez les objets tranchants ou I'exposition a une chaleur
extréme ou une flamme nue.

» Niveau de gel liquide CORRECT : La quantité de
gel liquide contenue dans l'insert est déterminée par
le clinicien lorsqu’il étudie I'assise du patient. Cette
quantité de gel liquide ne doit pas étre modifiée sans
des instructions spécifiques du médecin, car cela
risquerait de changer les points de pression et de
conduire a des blessures ou a des dégats matériels.

*+ OBSTRUCTIONS : NE placez RIEN entre I'utilisateur et
le coussin car cela nuirait a I'efficacité du produit.

* ORIENTATION DU COUSSIN ET DE LA HOUSSE Le
produit doit étre utilisé avec l'insert de gel liquide vers le
haut. Si la housse n’est pas employée correctement ou
qgu’elle est de taille inappropriée, cela risque de réduire
ou d’annuler les avantages du coussin, augmentant le
risque de lésion cutanée et sous-cutanée.

Ajustement Du Coussin

Ajustement du gel liquide:

Le coussin J3 peut étre adapté aux besoins de I'utilisateur
en modifiant le volume de gel liquide sur deux modéles de
coussinet : le modéle « Factory Filled » (rempli en usine)
ou le modéle « Field Variable » (variable).

Le médecin choisit le modéle au moment de 'examen

du patient. L’insert ne doit étre changé que sur les
instructions d’'un médecin.

L’insert variable peut étre ajusté en fonction de I'évolution
des besoins de I'utilisateur. Votre fournisseur participera a
I'ajustement si celui-ci est décidé pour améliorer I'efficacité
clinique.

Ajustement A L’aide Du Coussin J3 Rempli En Usine
A tout moment, si le volume doit étre modifié pour des
raisons médicales, le fournisseur ajustera le volume de
gel liquide sans colt supplémentaire. Cete méthode évite
les ajustements de gel liquide non approuveés. Le volume
de gel liquide est contrdlé par le prestataire de soins,
empéchant une modification par le patient ou le personnel
de soins, qui poserait des risques de Iésions cutanées
pour le patient.

Pour changer le volume de gel liquide d’un coussinet
rempli en usine, appelez simplement le service clientéle.
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Ajustement a 'aide du coussin variable J3

La version variable du coussin J3 peut étre remplie par

le prestataire de soins au moment de la prescription et
ajustée si nécessaire plus tard a l'aide d’inserts de gel
liquide supplémentaires discrets. Cette méthode évite les
ajustements non approuvés apres la prescription.

A\ AVERTISSEMENT

Le coussinet variable est fourni avec deux inserts de gel
liquide. Sa housse uréthane est bleue, alors que celle
du coussinet rempli en usine est grise. Le coussinet bleu
est livré partiellement rempli (contrairement au coussinet
rempli en usine gris). Il porte 4 attaches velcro destinées
aux inserts de gel liquide standard a installer pour
compenser les parties obliques et celles trop rebondies.
Pour savoir comment utiliser les inserts de gel liquide,
référez-vous a la section « Ajustement du coussin de
distribution de pression ».

Ajustement Du Coussin De Distribution De Pression.

Emploi d’inserts de gel liquide

Les inserts de gel liquide ne doivent étre utilisés qu’avec
le coussinet de gel liquide variable. Pour déterminer
votre type de coussinet, ouvrez la housse et examinez le
coussinet de la zone de pression pelvienne. Si le coussinet
a une housse bleue, il s’agit d’'un coussinet de gel liquide
variable, congu pour fonctionner avec des inserts.

Pour augmenter ou réduire le volume de gel liquide, un
médecin ou thérapeute agréé doit ajouter les inserts sur
les attaches velcro situées entre les plis de la surface
supérieure du coussinet.

Installation du coussin

Sélectionnez un coussin de la méme largeur que les
hanches en position assise. Le coussin doit aller jusqu’a
une distance de 2,5 a 5 cm de l'arriére des genoux.
Placez le coussin a l'arriére du fauteuil, avec les étiquettes
du coussin et du coussinet de gel liquide vers l'arriére.
Lorsque le coussin est bien ajusté, les hanches doivent
se trouver au fond du fauteuil. Les ischions (os fessiers)
doivent étre centrés sur le coussinet de gel liquide JAY

au niveau de la zone de pression pelvienne du coussin.
Un réglage approprié des repose-pieds peut améliorer le
confort en position assise et permettre de diminuer les
principaux points de pression. Ajustez les repose-pieds de
maniére a ce que les jambes reposent fermement mais
confortablement sur le coussin.

Remarque : Ne vous servez pas de la largeur du fauteuil
pour déterminer celle du coussin. Un mauvais ajustement
nuit a I'efficacité du coussin de distribution de pression et
au bon maintien du corps.

REMARQUE: Ne vous servez pas de la largeur du
fauteuil pour déterminer celle du coussin. Un mauvais
ajustement nuit a I'efficacité du coussin de distribution de
pression et au bon maintien du corps.

Utilisez les encoches du coussin situées a l'arriére de la
base en mousse pour aligner le coussin par rapport au
dossier. Ceci permettra de maintenir la zone de pression
pelvienne et l'insert de gel liquide dans la position correcte
pour l'utilisateur.
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Un mauvais alignement pourrait entrainer des blessures et
des lésions cutanées.

Evitez I'utilisation du coussin sur un revétement de siége
distendu. Ce type de revétement n’assure pas un support
adéquat du coussin et peut résulter en une position
incorrecte. Remplacez le revétement distendu ou achetez
le siege ajustable solide JAY.

Entretien Et Nettoyage

* Un nettoyage mensuel et un entretien régulier permettent
de prolonger la durée d’utilisation du coussin.

» Lors du nettoyage, nous recommandons d’inspecter les
différents éléments du coussin.

» Vérifiez que la housse n’est ni déchirée, ni usée,
remplacez-la si elle est déchirée ou inopérante, et
assurez-vous que le coussinet de gel liquide ne
présente ni perforation ni anomalie.

» Vérifiez que la base en mousse est de consistance
uniforme. Si en vérifiant le coussinet de gel liquide une
zone parait plus ferme, pétrissez celle-ci pour restaurer
la souplesse d’origine ou contactez le fournisseur agréé
local.

Nettoyage de la housse

* Enlevez la housse de la base en mousse et mettez-la a
I'envers.

+ Lavez-la en machine a I'eau tiede et laissez-la sécher
sur un fil, ou dans un séche-linge a basse température.

* Repassage non nécessaire.

A\ ATTENTION

* la housse ne doit pas étre nettoyée a sec ou lavée et
séchée dans des appareils industriels.

* Ne la passez pas a la vapeur.

« N'utilisez pas d’eau de Javel.

« Aprés le lavage, réinstallez la housse sur la base en
mousse.

» Vérifiez que l'arriére de la housse est aligné avec celui
de la base en mousse.

« Si ce produit est utilisé dans un établissement
hospitalier ou autre cadre institutionnel, écrivez le nom
de son utilisateur au marqueur permanent sur I'étiquette
de contenu de la housse. Ceci permettra de retrouver
facilement la housse aprés le lavage.

» Utilisez uniquement des housses JAY congues pour
les coussins JAY. La housse est un élément important,
car elle permet un enfoncement suffisant dans I'insert
pour permettre la bonne redistribution de pression. Une
autre housse nuirait a I'efficacité du produit.

Nettoyage de la base en mousse, de la bague

réductrice PLA et des composants de positionnement

» Enlevez la housse, le coussinet de gel liquide et la
bague PLA (le cas échéant) de la base en mousse.

+ Essuyez Iégérement avec un chiffon humide.

* Nutilisez pas de savon.

* Ne trempez pas dans I'eau. Essuyez avec un chiffon
propre. Laissez sécher complétement a I'air avant le
réassemblage.

* Ne plongez pas la base en mousse dans de I'eau.

* Réinstallez la housse sur la base en mousse.

+ Veérifiez que l'arriére de la housse est aligné avec celui
de la base en mousse.
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SYMBOLES D’ENTRETIEN

Laver en machine a I'eau
tiede (60 °C).

11
2
X

Réassemblage Du Coussin JAY J3 Aprés Le Nettoyage
Suivez les instructions de nettoyage et d’entretien de la
section « Entretien et nettoyage », puis réassemblez selon
les indications ci-aprées.

Agent de blanchiment
sans chlore, lorsque
nécessaire

Faire sécher par
égouttage.

Ne pas repasser.

Ne pas nettoyer a sec.

A\ AVERTISSEMENT

Insérez le coussinet de gel liquide JAY sur la base en
mousse en vérifiant que toutes les attaches Velcro sont
alignées. Un mauvais alignement ou la création d’une
aréte risquerait de provoquer un point de pression et
d’entrainer un risque de lésion.

Glissez la base en mousse dans la housse extérieure.

La fermeture a glissiére doit étre placée a l'arriére de la
base en mousse (le numéro de référence doit apparaitre a
I'arriere de la base en mousse), c’est-a-dire a I'endroit de
la zone de pression pelvienne.

Inserts de
gel liquide
supplémentaires

(version variable Insert de gel

uniquement) liquide
Bague réductrice
PLA (le cas
échéant)
Base en
mousse
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Qu’est-Ce Qu’un Coussin Aplati?

Le coussin est aplati lorsque le gel en dessous des os
pelviens ou des fesses s’est déplacé et que le patient est
assis directement sur la base en mousse. Ceci se produit
parfois chez les patients trés maigres, qui utilisent un
fauteuil roulant a dossier inclinable, qui ont perdu du poids
ou dont le corps a changé, qui ont tendance a s’affaisser
sur leur siége, ou qui utilisent une bague PLA de taille
incorrecte.

A\ AVERTISSEMENT

Lorsque le coussin est aplati, une pression accrue
s’exerce sur les ischions et sur le coccyx, augmentant le
risque de lésion cutanée.

Arrétez immédiatement d’utiliser le coussin.

Consultez le médecin.

Comment Reconnaitre Un Coussin Aplati:
Asseyez-vous sur le coussin, avec la housse ouverte,
pendant au moins deux minutes. Relevez-vous, ou
demandez a quelqu’un de vous aider a changer de siége,
en essayant de ne pas déplacer le liquide en dessous.
Repliez I'arriére de la housse vers I'avant pour exposer le
coussinet de gel liquide. Appuyez sur les renfoncements
du coussinet a I'endroit ou vos ischions (os fessiers) et
votre coccyx se trouvaient. Vous devez déplacer le liquide
sur une épaisseur d’au moins 1,3 cm avant de sentir la
base solide du coussin.

1,3 cm correspond a cette profondeur environ.
wereyetnhpne

Quand vérifier
Vérifiez votre coussin
et insert de fluide tous
les mois lorsque vous
le nettoyez.
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Mesure d’hygiéne en cas de cession du fauteuil

Avant de laisser une autre personne utiliser le fauteuil, il
convient de I'appréter soigneusement. Toutes les surfaces
entrant en contact avec le nouvel utilisateur doivent

étre désinfectées. Pour ce faire, vous devez utiliser un
désinfectant figurant dans la liste des produits homologués

/ recommandés dans votre pays, pour une désinfection
rapide a base d’alcool pour produits et appareils médicaux
nécessitant d’étre désinfectés rapidement. Veuillez prendre
connaissance des instructions du fabricant du produit
désinfectant utilisé. En régle générale, une désinfection
totale ne peut étre garantie sur les coutures. Par conséquent
et conformément a la réglementation locale relative a la
protection contre les infections, il est recommandé de mettre
au rebut la toile de I'assise et du dossier afin d’éviter toute
contamination micro-bactérienne par les agents actifs.

JAY 3 FLUID
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Conditions pour un entreposage sécurisé

* Entreposer les produits dans un lieu sec a une
température relative comprise entre 20 et 75 %.

» Conserver a I'abri des rayons du soleil et de la poussiére
pendant les périodes d’entreposage prolongées.

* Tenir éloigné des sources de chaleur directes et a une
température comprise entre 5 °C et 40 °C.

*  Placer et empiler les produits conditionnés
conformément aux fleches d’orientation figurant sur
'emballage.

» Siun carton est grand et fin et donc potentiellement
instable, veiller a bien 'immobiliser sur la palette ou en
rayonnage afin d’éviter sa chute.

* Ne rien poser par-dessus les produits emballés lorsque
la mention « Ne pas empiler » figure sur 'emballage.

* Ne jamais entreposer le produit a I'extérieur, exposé aux
éléments.
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Procédures préconisées pour le nettoyage des coussins JAY

Produit

JAY Lite

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

JAY
Balance

Housse extérieure (Aérée et St

rech)

(1). Lavage a 70 °C

70

70

70

70

70

70

E

70

70

70

Housse externe (Incontinence)

(2). Lavage a 60 °C

60

) || &)

60

gjle
) || G
=) || )
gjle

60

60

60

60

60

) || &)
) || )

60

6

Housse intérieure

(3). Désinfection par
pulvérisation
et essuyage

ou lavage a 60 °C

N.D.

N.D.

N.D.

N.D.

N.D.

e

2

N.D.

N.D.

Centre du coussin (base en mousse)

(4). Autoclave jusqu'a
105 °C (1)
.

Désinfection par pulvérisation

et essuyage

(5). Désinfection par immersion i i i
) 4
Eléments du coussin
Elément Air A
N.D. N.D. N.D. N.D. N.D N.D. N.D.
—rs
Eléments de positionnement i Y i
N.D. N.D. N.D. N.D. N.D.
Poche de fluide (Fluid Pad) 4 5 5 o
N.D. N.D. N.D. N.D.

doe e [ e | | I | R | K || B | | BT | | S

1.70 °C est la température maximale recommandée.

2.60 °C est la température maximale recommandée.

3. Les housses intérieures Xtreme Active et Balance peuvent étre lavées a 60 °C ou étre désinfectées par vaporisation et essuyage, indifféeremment. Le
lavage a 60 °C peut entrainer une éventuelle décoloration qui n’aura aucune incidence sur I'aspect fonctionnel de la housse.

4. L'autoclave est une machine a verrouillage automatique qui stérilise au moyen de vapeur sous pression.

5. (5) A faible température (< 30°C).

La garantie ne couvre pas la dégradation des produits résultant du non-respect des consignes de nettoyage ou de ['utilisation de composés de nettoyage inadaptés.

Désinfectants recommandés

Tous les désinfectants recensés et recommandés par l'institut Robert Koch : http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html
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GARANTIE DU COUSSIN JAY J3

Chaque coussin de gel liquide JAY fait 'objet d’inspections et
d’essais soignés pour assurer une performance maximale. Il est
garanti contre tout défaut de piéces et main-d’ceuvre pendant 24
mois a compter de la date d’achat, dans des conditions normales
d'utilisation. En cas de défaut piéce ou main-d’ceuvre survenant
dans une période de 24 mois suivant la date d’achat, Sunrise
Medical, a sa discrétion, réparera ou remplacera le coussin . Cette
garantie ne concerne ni les perforations, déchirures ou bralures,
ni la housse détachable du coussin. La housse amovible est
garantie contre tout défaut de piéces et main-d’ceuvre pendant 6
mois a compter de la date d’achat dans des conditions normales
d'utilisation. En cas de défaut de piéce ou de main-d’ceuvre
observé dans les 6 mois suivant la date d’achat d’origine, Sunrise
Medical s’engage, a sa discrétion, a réparer ou a remplacer
gratuitement la housse. Les réclamations et les demandes de
réparation doivent étre adressées au fournisseur agréeé le plus
proche. A I'exception des garanties expresses mentionnées dans
le présent manuel, il n’existe aucune autre garantie, y compris de
garantie implicite de valeur marchande ou d’adaptation a un usage
particulier. Aucune garantie ne s'étend au-dela de la présente.

En cas de non-respect des garanties expresses mentionnées, le

recours du client se limite a la réparation ou au remplacement du
produit. Les dommages causés par le non-respect d’une garantie
ne peuvent en aucun cas inclure des dommages indirects ou
exceéder la valeur des biens non conformes vendus.

ADDENDUM AU GUIDE D’UTILISATION ET D’ENTRETIEN

DE LA GARANTIE

Consultez un professionnel de la santé pour un réglage et une

utilisation corrects, et tenez compte des informations suivantes :

* Avec le temps, le gel liquide de ce coussin peut perdre du
volume.

+ La perte de volume du coussin peut se traduire par un
aplatissement.

» Tous les mois, durant le nettoyage et I'inspection de routine,
vérifiez que ce coussin ne s’aplatit pas (voir les instructions
de vérification de I'aplatissement dans le guide d’utilisation et
d’entretien de la garantie) et que le gel liquide est de consistance
uniforme. Si une zone parait plus ferme que d’autres, pétrissez-
la pour qu’elle reprenne sa souplesse d’origine.

» Sile coussin s’aplatit, cessez de I'utiliser et consultez un
professionnel de la santé. Pour plus de renseignements,
adressez-vous au service clientéle de Sunrise Medical.
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Le systéme de gestion de SUNRISE MEDICAL est certifié ISO 13485 et ISO 14001.

Chez SUNRISE MEDICAL, nous avons obtenu la certification 1ISO-13485, qui atteste
de la qualité de nos produits a chaque étape, de la R&D a la production. Ce produit est
conforme aux exigences des réglementations de I'Union européenne et du Royaume-
Uni.

Les différentes variantes d’ajustement des coussins, ainsi que les différents com-
posants de positionnement peuvent offrir un positionnement plus élevé et une meilleure
protection de la peau en fonction des besoins et des indications de chaque utilisateur,
signifient qu’il peut étre utilisé par une gamme d’utilisateurs avec des besoins et des
indications de positionnement et de protection de la peau différents tels que[R7-R14] :
- Lésion Médullaire - Sclérose en plaques

- Profil de maladies neurologique (hémiplégie, Parkinson)

- La difformité d’'un membre - Contracture articulaire

- Amputation - Tétraplégie

Le coussin pour fauteuil roulant ne doit pas étre utilisé dans les cas suivants :

- Développement de rougeurs dans la zone de contact cutané

- Talonnement observé dans l'insert fluide JAY - Décubitus

REMARQUE : Conseil d’utilisation générale. Le non-respect des présentes instructions
peut causer des blessures physiques, 'endommagement du matériel ou la dégradation
de I'environnement.

Avis aux utilisateurs et/ou patients : tout incident grave survenu en relation avec le

JAY 3 FLUID

dispositif doit &tre signalé au fabricant et & I'autorité compétente de I'Etat membre dans
lequel I'utilisateur et/ou le patient est établi.

g

Adaptations spéciales pour B4Me

Afin de vous assurer que votre produit B4Me fonctionne de maniére performante
comme prévu par le fabricant, Sunrise Medical vous recommande vivement de lire et
de comprendre toutes les informations utilisateur fournies avec votre produit B4Me
avant de l'utiliser pour la premiére fois. Sunrise Medical recommande également que
les informations utilisateur ne soient pas jetées aprés leur lecture, mais qu’elles soient
conservées en toute sécurité afin d’étre consultées ultérieurement.

En sa qualité de fabricant, SUNRISE MEDICAL, déclare que ce produit
sont conformes au reglement sur les dispositifs médicaux (2017/745).

Combinaison de dispositifs médicaux

Il est possible de combiner le présent dispositif médical avec un ou plusieurs autres
dispositifs ou produits. Vous trouverez sur www.Sunrisemedical.fr toutes les informa-
tions utiles sur les combinaisons possibles. Toutes les combinaisons présentées ont
été validées et sont conformes aux exigences générales en matiére de sécurité et de
performances énoncées dans le réglement 2017/745 relatif aux dispositifs médicaux.

Vous trouverez des conseils sur la combinaison, relatifs par exemple au montage, sur
www.SunriseMedical.fr
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HINWEIS: Uberpriifen Sie alle Teile auf Transportschaden.
Wenn ein Schaden vorliegt, NICHT benutzen. Wenden Sie
sich an Sunrise Medical oder |hren Handler zur weiteren
Vorgehensweise.

Sunrise Medical empfiehlt, beziglich der Eignung des J3

Kissens Klinikpersonal wie etwa einen Arzt, Therapeuten

oder Reha-Techniker mit Erfahrung bei Sitzsystemen

und Positionierung zu Rate zu ziehen. Kissen dirfen nur

installiert werden von:

+ autorisierten Sunrise Medical Handlern

+ qualifizierten Gesundheitsflirsorgern, die an
entsprechenden Schulungen durch Sunrise Medical oder
dessen autorisierten Handlern teilgenommen haben.

A\ ALLGEMEINE WARNUNGEN

+ Installieren Sie diese Ausstattung NUR, wenn Sie dieses
Handbuch gelesen und verstanden haben. Wenn Sie
die Warnungen, VorsichtsmaRnahmen und Anweisungen
nicht verstehen, wenden Sie sich an lhr qualifiziertes
Klinikpersonal oder an Ihren Handler, da sonst
Korperverletzungen oder Sachschaden auftreten kénnen.

+ Klettverschlisse dirfen nicht Gber langere Zeit
Feuchtigkeit ausgesetzt werden, da dadurch der Kleber
beeintrachtigt wird und der Klettverschluss eventuell
nicht mehr funktioniert.

Einfuhrung

Das JAY J3 Kissen wurde fir Klinikpersonal entwickelt,
bei deren Patienten eine extrem hohe Gefahr von
Hautschaden besteht. Das J3 Kissen wurde fiir eine
verbesserte Druckverteilung und Stabilitdt entwickelt

und erflllt ein breites Spektrum an Bedurfnissen in den
Bereichen Hautschutz und Positionierung. Das J3 Kissen
bietet hervorragenden Hautschutz mit einem komfortablen
und wartungsarmen Design. Das J3 Kissen besteht aus
einem JAY Flow Fluid Pad, optionalen Fluid-Einlagen,
einem optionalen PLA-Reduzierring zur Reduzierung der
Belastungsflache des Beckens, Schaumstoffunterlage und
einem Bezug.

Die vorgesehene Lebensdauer des Produkts betragt 5
Jahre.

A Maximales Koérpergewicht Des Fahrers:

* 150 kg mit PLA-Reduzierringen der Gréfe 30 - 48 cm
+ 227 kg bei Belastungsflache der Gréflke 50 - 60 cm

WARNUNG

» Durch das Anbringen eines Kissens auf einem Rollstuhl
kann sich der Schwerpunkt des Rollstuhls verlagern. Das
kann dazu flihren, dass der Stuhl nach hinten kippt, was
Verletzungen nach ziehen kann. Beurteilen Sie in jedem
Fall, ob Sicherheitsrader oder Achsenadapterhalterungen
fir Amputierte am Rollstuhl angebracht werden miissen,
um die Stabilitdt zu erhéhen.

» Vor der langfristigen Benutzung sollten alle Kissen
mehrmals einige Stunden lang ausprobiert werden,
dabei sollte das Klinikpersonal die Haut immer wieder
Uberprifen. Prifen Sie die Haut regelmaRig auf Rotung.
Rétung ist das klinische Anzeichen flir Gewebeschaden.
Wenn sich die Haut rotet, benutzen Sie das Kissen
nicht mehr und wenden Sie sich an lhren Arzt oder
Therapeuten.
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Das J3 Kissen ist darauf ausgelegt, das Auftreten von
Dekubitus zu reduzieren. Kein Kissen kann jedoch den
Druck beim Sitzen vollstéandig eliminieren oder Wundsitzen
vollig verhindern. Das J3 Kissen ist kein Ersatz fiir
ordnungsgemalle Hautpflege, dazu gehort gute Ernahrung,
Reinlichkeit und regelmafige Druckentlastung.

A\ WARNUNG

» Lassen Sie das Kissen nicht Uber Nacht im Freien bei
Temperaturen unter 40° F (5° C). Vor der Benutzung
sollte sich das Kissen auf Zimmertemperatur erwarmen.
Beim Sitzen auf extrem kalten oder extrem hei3en
Oberflachen kénnen Hautschaden entstehen. Vorsicht:
Setzen Sie das Kissen keinen scharfen Gegenstanden
und keiner extremen Hitze oder offenen Flammen aus.

* RICHTIGE FLUIDMENGE: Die in der Einlage enthaltene
Fluidmenge wird durch das Klinikpersonal bei einer
Beurteilung des Sitzvermdgens ermittelt. Sie sollte nicht
ohne Ricksprache mit dem Klinikpersonal angepasst
werden, da sich dadurch die druckentlastenden
Eigenschaften dndern und Kérperverletzungen oder
Schaden verursacht werden kénnen.

+ GEGENSTANDE: KEINE GEGENSTANDE zwischen
den Benutzer und das Kissen legen, da dadurch die
Wirksamkeit des Produkts verringert wird.

+ LAGE VON KISSEN UND UBERZUG: Das Produkt
muss mit der Fluid-Einlage nach oben verwendet
werden. Wenn der Uberzug nicht richtig benutzt
wird oder der Uberzug die falsche GréRe hat, kann
dadurch die Wirksamkeit des Kissen reduziert oder
ausgeschaltet sowie die Gefahren fiir die Haut und das
Weichgewebe erhdht werden.

Anpassbarkeit Des Kissens

Die GroRe der Belastungsflache des Beckens

(Sitzmulde Anpassung an das Becken) ist anpassbar. |hr
Klinikpersonal wird bei der Beurteilung bestimmen, ob in
Ihrem Kissen ein PLA-Reduzierring erforderlich ist.

Anpassbarkeit des Fluids

Beim J3 Kissen kann das Fluidvolumen durch zwei
verschiedene Modelle an die Bedlrfnisse des Benutzers
angepasst werden - durch das Modell “Im Werk befillt”
oder das Modell “Vor Ort anpassbares Volumen”.

Ob das im Werk befiilite Modell oder das vor Ort
anpassbare Volumen ausgewahlt wird, entscheidet das
Klinikpersonal bei der Beurteilung. Die Einlage darf nur
unter Aufsicht des Klinikpersonals geandert werden.

Die vor Ort anpassbare Einlage kann an sich andernde
Bedurfnisse des Benutzers angepasst werden. Wenn
ermittelt wurde, dass eine Anpassung flr eine bessere
klinische Wirksamkeit erforderlich ist, wird Ihr Handler die
Veranderung vornehmen.
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Anpassung Des “Im Werk Befiillten” J3 Kissens
Wenn das Volumen an sich andernde medizinische
Bedurfnisse angepasst werden muss, kann dies von
Sunrise Medical oder einem autorisierten Handler ohne
zusatzliche Kosten durchgefihrt werden. Wenn das Fluid
mit dieser Methode angepasst wird, werden dadurch
unsachgemafe Anpassungen der Fluid-Menge verhindert.
Damit kann der zustandige Gesundheitsfiirsorger die
Kontrolle UGber die richtige Fluidmenge behalten und
verhindern, dass das Fluidvolumen von einem Patienten
oder Betreuer geandert wird und fir den Patienten
dadurch die Gefahr der Hautschadigung erhéht wird.

Um das Fluidvolumen eines im Werk befiillten Fluid-
Pads anzupassen, wenden Sie sich einfach an den
Kundendienst des JAY Lieferanten oder an Sunrise
Medical.

Anpassen des J3 Kissens mit “vor Ort anpassbarem
Volumen”

Mit der Version mit vor Ort anpassbarem Volumen des J3
Kissens kann der zustandige Gesundheitsflirsorger eine
bestimmte Fluid-Menge bei der Verschreibung vorgeben und
die Fluid-Menge bei Bedarf durch diskrete zusatzliche Fluid-
Pads andern. Diese Anpassungsmethode eignet sich gut,
wenn keine Bedenken bestehen, dass das Fluid nach der
Verschreibung unsachgemaf angepasst werden kdnnte.

A WARNUNG

Das Fluid-Pad mit vor Ort anpassbarem Volumen wird
mit zwei zusatzlichen Fluid-Pads als Standard geliefert
und verfugt Gber einen blauen PU-Uberzug, damit er
vom im Werk befiillten Fluid-Pad, der Uber einen grauen
PU-Uberzug verfiigt, leicht unterschieden werden kann.
Mit der unterschiedlichen Farbe wird gekennzeichnet,
dass der blaue Fluid-Pad im Vergleich zum grauen, im
Werk befullten Pad nicht ganz befillt ist. Er verfiigt dazu
Uber vier Befestigungspunkte fir Klettverschlisse, an
denen die standardmaRigen zusatzlichen Fluid-Pads fur
Beckenschiefstande und zur ganzlichen Beflllung befestigt
werden. Zum Einsatz der zusatzlichen Fluid-Pads siehe
den Abschnitt “Anbringen eines Positionierungs Fluid-
Pads”.

Anbringen Eines Positionierungs Fluid-Pads

Einsatz von zusitzlichen Fluid-Pads

Zusatzliche Fluid-Pads sind nur zur Verwendung mit den
vor Ort anpassbaren Fluid-Pads. Um zu bestimmen, ob
Sie ein vor Ort anpassbares Fluid-Pad vorliegen haben,
offnen Sie den Reilverschluss des Uberzugs und sehen
Sie sich das Pad in der Belastungsflache des Beckens
an. Wenn das Pad auen einen blauen Uberzug aufweist,
handelt es sich um ein vor Ort anpassbares Fluid-Pad und
ist fur zusatzliche Fluid-Pads ausgelegt.

Klinikpersonal oder Therapeuten sollten zusatzliche Fluid-
Pads an den Befestigungspunkten fir Klettverschlisse,
die sich zwischen den Falten oben am Fluid-Pad befinden,
anbringen oder abnehmen, um die bendtigte Fluid-Menge
zu erhéhen oder zu verringern.
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Anbringen Des Kissens

Die Kissenlange sollte so gewahlt werden, dass zwischen
Kissenende und Kniekehle ein Abstand von 1» - 2»
(2,5cm - 5¢cm) besteht.. Legen Sie das Kissen so auf

den Rollstuhl, dass es hinten am Riicken anliegt und die
Etiketten und der Fluid-Pad nach hinten zeigen. Wenn
das Kissen korrekt angebracht ist, befinden sich Ihre
Huften hinten am Stuhl. Die Sitzbeinhdcker (Sitzknochen)
sollten sich in der Mitte des JAY Fluid-Pad in der
Belastungsflache des Beckens am Kissen befinden. Die
richtige Einstellung der Fufirasten kann zur Erhéhung des
Sitzkomforts und zur Reduzierung des Drucks an den
kritischen Stellen beitragen. Stellen Sie die Fullrasten so
ein, dass |hre Beine fest, aber bequem auf dem Kissen
aufliegen.

Verwenden Sie die Markierungen an der Riickseite

der Schaumstoffunterlage, um die richtige Ausrichtung

des Kissens zum Rucken sicherzustellen. Dadurch

wird sichergestellt, dass sich die Belastungsflache des
Beckens und die Fluid-Einlage in der richtigen Position fur
den Benutzer befinden. Falsches Anbringen der Fluid-
Einlage und der Belastungsflache des Beckens koénnte zu
Verletzungen und Hautschadigung fihren.

Verwenden Sie das Kissen nicht an einer durchhangenden
Sitzbespannung. Eine durchhangende Sitzbespannung
bietet keine ausreichende Stiitze fur das Kissen, dies kann
zu einer falschen Positionierung flihren. Wechseln Sie
durchhangende Sitzbespannungen aus oder kaufen Sie
die verstellbare feste Sitzplatte von JAY.

Einfache Pflege Und Reinigung

Monatliche Reinigung und regelmafliige Pflege kdnnen die
Lebensdauer lhres Kissens verlangern. Es wird empfohlen,
bei der Reinigung die Komponenten zu tberprifen.
Uberprifen Sie den Uberzug auf Risse und Ubermalige
Abnutzung und wechseln Sie ihn aus, wenn er eingerissen,
zerrissen oder anderweitig beschadigt ist. Uberpriifen Sie
das Fluid-Pad auf Lécher oder andere Mangel.

Prifen Sie, dass die Schaumstoffunterlage die richtige
Beschaffenheit aufweist. Wenn Sie bei der Uberprifung
des Fluid-Pads feststellen, dass es an einer Stelle

fester ist, kdnnen Sie es einfach auf seine urspringliche
Beschaffenheit zurtickkneten oder wenden Sie sich an
Ihren Handler.

Reinigung des Uberzugs

» Entfernen Sie den Uberzug von der
Schaumstoffunterlage und drehen Sie die Innenseite
nach aul3en.

* In der Waschmaschine bei warmer Temperatur

» waschen und an der Luft oder bei niedriger Temperatur
im Waschetrockner trocken.

+ Bugeln ist nicht nétig.

» Uberzige durfen nicht chemisch gereinigt oder in
einer gewerblichen Waschmaschine gewaschen oder
getrocknet werden. Nicht im Autoklav reinigen. Nicht
bleichen.

+ Nach dem Waschen den Uberzug wieder (iber die
Schaumstoffunterlage ziehen. Dabei darauf achten,
dass die hintere Kante der Schaumstoffunterlage richtig
an der hinteren Kante des Uberzugs anliegt.
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HINWEIS: Uberziige diirfen nicht chemisch gereinigt
oder in einer gewerblichen Waschmaschine gewaschen
oder getrocknet werden. Nicht im Autoklav reinigen. Nicht
bleichen.

Nach dem Waschen den Uberzug wieder iiber die
Schaumstoffunterlage ziehen. Dabei darauf achten, dass
die hintere Kante der Schaumstoffunterlage richtig an der
hinteren Kante des Uberzugs anliegt.

HINWEIS: Wenn das Kissen in einer Pflegeeinrichtung
verwendet wird, schreiben Sie den Namen des Patienten
oder Bewohners mit einem Permanentmarker auf das
Inhaltsetikett am Uberzug. Damit wird sichergestellt,
dass die Uberziige nach dem Waschen wieder zum
entsprechenden Kissen gelangen.

Auf JAY Kissen nur JAY Uberziige verwenden. Der
Uberzug spielt eine wichtige Rolle beim Eintauchen in
die Fluid-Einlage, die den Druck verteilt. Durch das
Auswechseln des Uberzugs werden diese Konstruktion
und deren Wirksamkeit gedndert.

Reinigung Von Schaumstoffunterlage,
Pla-Reduzierring Und Positionierungsteilen.

Nehmen Sie den Uberzug, das Fluid-Pad und

den PLA-Reduzierring (falls vorhanden) von der
Schaumstoffunterlage ab. Vorsichtig mit einem feuchten
Tuch abwischen. Keine Seife benutzen. Nicht in Wasser
eintauchen. Mit einem sauberen Tuch nachtrocknen. Den
Schaumstoff ganz an der Luft trocknen lassen, bevor der
Uberzug wieder aufgebracht wird.

HINWEIS: Die Schaumstoffunterlage nicht in Wasser
eintauchen.

Ziehen Sie den Uberzug wieder tber die
Schaumstoffunterlage. Dabei darauf achten, dass die
hintere Kante der Schaumstoffunterlage richtig an der
hinteren Kante des Uberzugs anliegt.

Reinigung Von Fluid-Pad Und Fluid-Einlagen (Falls
Vorhanden)

Nehmen Sie den Uberzug von der Schaumstoffunterlage
ab. Nehmen Sie das Fluid-Pad von der
Schaumstoffunterlage ab und wischen Sie es mit warmem
Seifenwasser ab. Dann mit einem sauberen, feuchten
Tuch nachwischen und mit einem sauberen Tuch
abtrocknen.

Vorsicht — Das Fluid-Pad nie in Flissigkeiten eintauchen.
Vorsicht — Vermeiden Sie scharfe Reinigungsmittel

oder raue Handhabung, da dadurch die Fluid-Einlage
beschadigt und ein Leck verursacht werden kann.

Sollten VerschleiBerscheinungen an Uberzug, PLA-
Reduzierring, Schaumstoffunterlage, Fluid-Einlage

oder anderen Teilen auftreten oder wenn Sie eine
Verschlechterung der Beschaffenheit feststellen, wenden
Sie sich an lhren Handler oder an Sunrise Medical fir eine
Beurteilung und weitere Anweisungen.
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REINIGUNGSSYMBOLE

' Normalwaschgang (60° C)

2=
X

Nur chlorfreie Bleichmittel,
bei Bedarf

Nass aufhangen

Nicht bugeln

Nicht fir den Trockner
geeignet

Zusammensetzen Des JAY J3 Kissens Nach Der
Reinigung

Befolgen Sie die Reinigungs- und Pflegeanweisungen
wie unter ,Einfache Pflege und Reinigung® beschrieben
und setzen Sie das Kissen dann folgendermalien wieder
zusammen:

A\ WARNUNG

Setzen Sie das JAY Fluid-Pad auf der
Schaumstoffunterlage ein und achten Sie darauf, dass
alle Velcro® Klettstreifen aufeinander liegen. Eine falsche
Ausrichtung oder Erzeugen einer Kante kdnnte zu einer
unerwinschten Druckstelle fihren, die Verletzungen
verursachen konnte.

Setzen Sie die Schaumstoffunterlage in den duferen
Uberzug ein. Der Reildverschluss muss sich an der
Rickseite der Schaumunterlage befinden (das Etikett mit
der Teilenummer ist hinten an der Schaumstoffunterlage),
wo sich die Belastungsflache des Beckens befindet.

Zusatzliche
Fluid-Pads
(nur bei der vor
Ort anpassba-
ren Version)

Fluid-Einlage

PLA-
Reduzierring
(falls zutref-
fend)

Schaumstoff-
polster
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Was Ist Durchsitzen?

Durchsitzen kann bei J3 Kissen auftreten, wenn sich
das Fluid unter lhren Beckenknochen oder lhrem

Gesal verschiebt, d.h., Sie sitzen direkt auf der
Schaumstoffunterlage. Das tritt manchmal bei sehr
dinnen Personen auf, bei Personen, die Rollstiihle mit
verstellbarem Rickenwinkel benutzen, Personen, die
abgenommen haben oder bei denen sich die KdrpergrélRe
oder -form verandert hat, Personen, die nicht gerade
sitzen oder bei Verwendung einerPLA (Belastungsflache
des Beckens), die nicht die richtige GroRe fur ihr Becken
hat.

A WARNUNG

Wenn Durchsitzen auftritt, wird ein erhdéhter Druck

auf die Sitzbeinhécker und das SteilRbein ausgelibt,
d.h., die Gefahr der Hautschadigung erhoéht sich. Das
Kissen nicht mehr benutzen. Wenden Sie sich an lhren
Gesundheitsfirsorger.

So Stellen Sie Durchsitzen Fest

Setzen Sie sich dazu mindestens zwei Minuten lang auf
das Kissen mit Uberzug bei gedffnetem ReilRverschluss.
Heben Sie sich vom Kissen ab (oder bitten sie jemand
um Hilfe) und versuchen Sie dabei, das Fluid unter lhnen
intakt zu lassen. Falten Sie den hinteren Teil des Bezugs
so nach vorne uber den vorderen Teil, dass das Fluid-Pad
freigelegt ist. Driicken Sie auf die Mulden am Pad, wo
Ihre Sitzbeinhdcker und Ihr Steiflbein waren. Sie missen
mindestens durch 1/2” (1,3 cm) Fluid driicken, bevor Sie
die feste Unterlage darunter fihlen.

1/2” (1,3 cm) ist etwa so tief.

Wenn das Kissen richtig positioniert ist, die
Fuf3rasten richtig eingestellt sind und nicht mindestens 1/2”
(1,3 cm) Fluid vorhanden ist, ist das Kissen durchgesessen
und sollte nicht mehr benutzt werden. Wenn lhr Kissen
durchgesessen ist, benutzen Sie es nicht mehr und
wenden Sie sich an lhr Klinikpersonal. Normalerweise
kann das Durchsitzen durch zuséatzliches Fluid in der
Form einer Uberfiillung beim im Werk befiillten Modell
leicht behoben werden. Bei der vor Ort anpassbaren
Version kénnen Sie zum Hinzufligen von mehr Fluid die
zusatzlichen Fluid-Pads verwenden. Erkundigen Sie sich
bei Ihrem Handler, ob dies auf Sie zutrifft.

Priifintervall
Uberpriifen Sie
lhr Kissen und lhr
Fluid-Pad einmal
im Monat bei der
Reinigung.
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HygienemaRBnahmen bei Wiedereinsatz

Bevor der Rollstuhl wiedereingesetzt wird, muss

er sorgfaltig vorbereitet, eingestellt und hygienisch
gereinigt werden. Alle Oberflachen, mit denen der
Benutzer in Berihrung kommt, missen mit einem
Desinfektionsmittel bespriiht werden. Dafir muss

ein in Ihrem Land zugelassenes/ empfohlenes
Desinfektionsmittel zur schnellen Desinfektion auf
Alkoholbasis flir Medizinprodukte und -gerate verwendet
werden, die schnell desinfiziert werden mussen. Bitte
beachten Sie die Gebrauchsanweisung des Herstellers
fur das Desinfektionsmittel, das Sie benutzen. Im
Allgemeinen kann an den Nahten keine vollstandige
Desinfektion garantiert werden. Wir empfehlen daher,
die Sitz- und Rickenbespannung zu entsorgen, um eine
mikrobakterielle Kontamination mit Wirkstoffen gemar dem
vor Ort geltenden Infektionsschutzgesetz zu vermeiden.

Bedingungen fiir eine sichere lagerung

* Produkte trocken lagern, d.h. bei einer Luftfeuchtigkeit
zwischen 20 und 75 %.

» Vor direkter Sonneneinstrahlung und bei Einlagerung
Uber einen langeren Zeitraum vor Staub schitzen.

+ Keine direkte Hitzeeinwirkung und bei einer
Temperatur zwischen 5° C (40°F) und 40° C (104°F)

»  Verpackte Produkte entsprechend der Beschriftung
,diese Seite nach oben® und den Pfeilen positionieren
und stapeln.

* Wenn eine Packung hoch und schmal und deshalb
nicht standfest ist, vergewissern Sie sich, dass sie gut
an der Palette oder im Regal befestigt ist, damit sie
nicht herunterfallen kann.

» Wenn die Verpackung mit ,Nicht stapeln® markiert ist,
nichts auf die verpackten Produkte stapeln.

» Das Produkt darf nie im Freien gelagert und der
Witterung ausgesetzt werden.
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Zugelassene Reinigungsverfahren fiir JAY Kissen

Produkt

JAY Lite

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

JAY
Balance

AuRerer Uberzug (Mikroklimati

sch und Stretch)

(1). Waschmaschine 70°C

&)

70

&)
E
3)
&)
&)
&)
3)
&)

70

70

70

70

70

70

70

70

AuRerer Bezug (Inkontinenz)

(2). Waschmaschine 60°C

g

60

B
=)
g
g
g
B
g
g

60

60

60

60

6

60

60

6

Innerer Bezug

&)
(3). Spriih- und N.Z. N.Z. N.Z. N.Z. N.Z. & N.Z. N.Z. &
Wischdesinfektion 4
oder Waschmaschine 60°C
Kissenkern (Schaumstoffbasis)
(4). Autoklav bis . . .
105°C (1) ¢ & 2 o . -
™ [l | |
) | |
Sprih- und Wischdesinfektion . .
x x
Sttis RS | Sty
(5). Tauchdesinfektion , ,
Kissenkomponenten
Lufteinlage 5 &
N.Z. N.Z N.Z. N.Z. N.Z N.Z. N.Z.
Positionierungskomponenten i Y i i
N.Z. N.Z. N.Z. N.Z. N.Z.
Fluid-Pad A A A A A
N.Z. N.Z. N.Z. N.Z.

1. 70°C ist die maximal empfohlene Héchsttemperatur.
2.60°C ist die maximal empfohlene Héchsttemperatur.
3. Die Xtreme Active und Balance Innenbezilige kénnen sowohl bei 60°C gewaschen als auch durch Spriih- und Wischdesinfektion gereinigt werden.

Wenn sie bei 60°C gewaschen werden, ist eine Verfarbung mdglich, die Funktion der Bezuige wird dadurch aber nicht beeintrachtigt.
4. Ein Autoklav ist eine selbstverriegelnde Maschine, die mit Hilfe von unter Druck stehendem Dampf sterilisiert.
5. Bei niedriger Temperatur (< 30°C).

beschadigt wurden.

Die Produktgarantie gilt nicht fiir Produkte, die durch Missachtung dieser Reinigungsanleitung oder die Verwendung ungeeigneter Reinigungsmittel

Empfohlene Desinfektionsmittel

Alle Desinfektionsmittel, die vom Robert-Koch-Institut aufgefiihrt und empfohlen werden: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html
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GARANTIE FUR JAY J3 KISSEN

Alle JAY Fluid-Kissen werden einer sorgfaltigen Inspektion und
Prifung unterzogen, um die Hochstleistung zu gewahrleisten.

Wir gewahrleisten fur einen Zeitraum von 24 Monaten ab dem
Kaufdatum fir alle JAY Fluid-Kissen, dass sie bei normalem
Gebrauch frei von Material- und Herstellungsfehlern sind. Sollte
innerhalb von 24 Monaten ab dem Erstkaufdatum ein Material- oder
Herstellungsfehler auftreten, wird dieser nach dem Ermessen von
Sunrise Medical entweder repariert oder das Teil wird ersetzt. Diese
Garantie gilt nicht fur Einstiche, Risse oder Verbrennungen sowie
den abnehmbaren Uberzug des Kissens.

Wir gewahrleisten fiir einen Zeitraum von 6 Monaten ab dem
Kaufdatum fiir den abnehmbaren Uberzug, dass er bei normalem
Gebrauch frei von Material- und Herstellungsfehlern ist. Sollte
innerhalb von sechs (6) Monaten ab dem Erstkaufdatum ein
Material- oder Herstellungsfehler auftreten, wird dieser nach

dem Ermessen von Sunrise Medical entweder repariert oder das
Teil wird ersetzt. Garantieanspriiche miissen dem zustandigen,
autorisierten Fachhandler gemeldet werden, der auch die Reparatur
in die Wege leitet. AuRer den hier ausdriicklichen genannten
Garantien sind alle anderen Gewahrleistungen, einschliel3lich der
Marktfahigkeit oder Gebrauchstauglichkeit, ausgeschlossen.

Es gibt keine Garantien, die tUber das hier Aufgefiihrte
hinausreichen. Der einzige Anspruch auf die ausdricklich

gegebenen Garantien gilt fiir die Reparatur oder den Ersatz der
Ware. Die Garantie erstreckt sich auf keinen Fall auf Folgeschaden
und der Garantieanspruch darf den Verkaufspreis der unter die
Garantie fallenden Produkte auf keinen Fall Ubersteigen. lhre
gesetzlichen Rechte bleiben davon unberuhrt.

Nachtrag Zu Garantie, Gebrauchs- Und Pflegeanweisung
Lassen Sie sich von Ihrem Gesundheitsfiirsorger bezlglich der
korrekten Anbringung und Verwendung beraten und beachten Sie
folgende Punkte:

» Das Fluid in diesem Kissen kann mit der Zeit an Volumen
verlieren.

* Der Volumenverlust in diesem Kissen kann dazu flihren, dass
sich das Kissen durchsitzt.

» Uberprifen Sie das Kissen bei der monatlichen Reinigung
und Inspektion auf Durchsitzen (siehe Anleitung unter “Auf
Durchsitzen Uberprifen” in der Garantie, Gebrauchs- und
Pflegeanweisung) und auf Ungleichmafigkeiten bei der
Fluidverteilung. Wenn das Fluid an einer Stelle fester ist, kneten
Sie es einfach in die urspriingliche Beschaffenheit zuriick.

» Wenn Durchsitzen auftritt, benutzen Sie das Kissen nicht mehr
und wenden Sie sich an Ihren Gesundheitsfirsorger. Wenn Sie
weitere Unterstitzung brauchen, wenden Sie sich bitte an den
Kundendienst von Sunrise Medical.
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Das Managementsystem von SUNRISE MEDICAL ist zertifiziert nach DIN ISO 13485
und 1SO 14001.

Wir bei SUNRISE MEDICAL haben das 1ISO-13485 Zertifikat erhalten, das die Qualitat
unserer Produkte in jeder Phase, von der Forschung und Entwicklung bis hin zur
Produktion, bestatigt. Dieses Produkt ist mit den in den EU- und UK-Verordnung
dargelegten Anforderungen konform.

Durch die Vielfalt an Ausstattungsvarianten fiir Kissen sowie die verschiedenen
Positionierungskomponenten, die fiir eine bessere Positionierung und einen besseren
Hautschutz entsprechend den individuellen Bedirfnissen und Indikationen der
einzelnen Benutzer sorgen, kénnen sie von Benutzern mit den folgenden unterschiedli-
chen Bedirfnissen in Bezug auf Positionierung und Hautschutz verwendet werden \
[R7-R14]:

-Riickenmarkverletzung -MS

— Neurologische Krankheitsbilder (Hemiplegie, M. Parkinson)

- GliedmaRendefekt/Deformation — Gelenkkontrakturen

- Amputation — Tetraplegie

Das Rollstuhlkissen darf in folgenden Fallen nicht benutzt werden [R3, R4]:

— Rétung im Bereich mit Hautkontakt — Durchsitzen bei der JAY Fluid-Einlage
— Dekubitus

HINWEIS: Allgemeine Empfehlungen fiir den Benutzer. Wenn diese Anweisungen nicht
beachtet werden, kann das zu Kérperverletzung, Beschadigung des Produkts oder
Umweltschaden fiihren!
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Einen Hinweis an den Anwender und/oder den Patienten, dass alle im Zusammenhang
mit dem Produkt aufgetretenen schwerwiegenden Vorfalle dem Hersteller und der
zustandigen Behdrde des Mitgliedstaats, in dem der Anwender und/oder der Patient

niedergelassen ist, zu melden sind.
c € SUNRISE MEDICAL erklart als Hersteller, dass die dieses Produkt mit der
Medizinprodukteverordnung (2017/745) der EU konform sind.

FMG (Fiir Mich Gebaut) Sonderbauten

Sunrise Medical empfiehlt dringend, alle Informationen fiir den Benutzer, die mit Ihrem
FMG-Produkt mitgeliefert werden, vor dem erstmaligen Gebrauch sorgfaltig durch-
zulesen und sicherzustellen, dass alles verstanden wurde. Dadurch wird gewahrleistet,
dass |hr FMG-Produkt wie vom Hersteller vorgesehen funktioniert. Sunrise Medical
empfiehlt die Benutzerinformationen und Dokumente fiir einen spateren Gebrauch
sicher aufzubewahren und nicht zu entsorgen.

Kombinationen von Medizinprodukten

Dieses Medizinprodukt kann unter Umstanden mit einem oder mehreren anderen
Medizinprodukten bzw. anderen Produkten kombiniert werden. Informationen dariber,
welche Kombinationen méglich sind, finden Sie unter www.Sunrisemedical.de. Alle
aufgefiihrten Kombinationen wurden tberpriift, um die grundlegenden Sicherheits- und
Leistungsanforderungen gemaR Artikel 14.1 der EU-Verordnung 2017/745 Uber Mediz-
inprodukte zu erfillen.

Leitlinien zum Kombinieren wie etwa die Montage finden Sie unter
www.SunriseMedical.de
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NOTA: Controllare che le varie parti non si siano
danneggiate durante il trasporto. In caso di danni, NON
UTILIZZARE il prodotto. Contattare Sunrise Medical o |l
rivenditore autorizzato per ulteriori istruzioni.

Sunrise Medical raccomanda di rivolgersi ad un medico,

un terapista o un tecnico della riabilitazione esperto in

sistemi di seduta e posizionamento per determinare

l'idoneita all’'uso di un cuscino J3. | cuscini devono essere

installati solamente da:

* un rivenditore autorizzato Sunrise Medical

* un assistente sanitario qualificato che abbia ricevuto
un’adeguata formazione da Sunrise Medical.

A\ AVERTENZE GENERALI

* Non installare questo ausilio senza avere prima letto
e compreso le istruzioni di questo manuale. In caso
di dubbi sulle avvertenze, gli avvisi e le istruzioni,
contattare il medico, il terapista o un rivenditore
autorizzato per evitare di causare lesioni o danni.

» Evitare che le strisce in Velcro rimangano umide per
lungo tempo per non danneggiare la parte adesiva con
conseguente malfunzionamento del Velcro.

Introduzione

Il cuscino JAY J3 € ideato per i pazienti a rischio
estremamente elevato di ulcerazione cutanea. Creato per
distribuire al meglio la pressione e dare un’ottima stabilita,
il cuscino J3 offre una soluzione davvero avanzata per la
protezione della pelle e per i problemi di posizionamento.
Il cuscino J3 é confortevole, richiede una manutenzione
minima e fornisce un’elevata protezione per la pelle. J3
comprende un’imbottitura in fluido JAY Flow, inserti di
fluido opzionali, un anello riduttore opzionale per la zona
dell’avvallamento pelvico (PLA), una base in schiuma e
una fodera a scelta fra due fodere di materiali diversi.

La vita utile prevista per questo prodotto & di 5 anni.
Portata Massima:

* 150 kg sull’anello per la zona dell’avvallamento pelvico -
misure Ae B

« 227 kg sull’anello per la zona dell’avvallamento pelvico
- misura C

A AVVERTENZA

» L’uso di un cuscino su una carrozzina pud modificarne
il centro di gravita facendola ribaltare all'indietro
e causando lesioni all’'utente. Valutare sempre la
necessita di aggiungere dispositivi antiribaltamento o
adattatori delle prolunghe per amputati per aumentare la
stabilita della carrozzina.

* Prima di utilizzare un cuscino per periodi prolungati
si consiglia di provarlo senza interruzione per un paio
d’ore e di chiedere a un medico o ad un terapista di
controllare che la pelle non presenti arrossamenti dovuti
alla pressione. Verificare regolarmente che la pelle non
presenti arrossamenti, che, a livello clinico, indicano
l'inizio di una piaga da decubito. Se la pelle presenta
degli arrossamenti, smettere immediatamente di
utilizzare il cuscino e rivolgersi al medico o al terapista.

il cuscino J3 ¢é ideato per aiutare a ridurre I'incidenza di
ulcere da pressione. Nessun cuscino, pero, puo eliminare
del tutto la pressione che si viene a creare in posizione

seduta o prevenire le piaghe da decubito.
JAY 3 FLUID 28

Quando si utilizza il cuscino J3 & necessario continuare a
prendersi cura della pelle, seguire una dieta appropriata,
lavarsi e alleviare regolarmente la pressione.

A\ AVVERTENZA

» Non lasciare il cuscino all’aperto di notte a temperature
inferiori a 5 °C. Prima di utilizzare il cuscino, lasciare
che raggiunga la temperatura ambiente. Se c¢i si siede
su superfici estremamente calde o fredde, la pelle pud
subire lesioni.

» Evitare il contatto con oggetti appuntiti o I'esposizione al
calore eccessivo o al fuoco.

* LIVELLO DI FLUIDO CORRETTO: la quantita di fluido
contenuta nell'inserto € determinata dal medico o dal
terapista durante una visita di accertamento. Il livello
di fluido non deve essere modificato senza il parere del
medico o del terapista per non alterare le proprieta di
redistribuzione della pressione e per evitare di causare
lesioni o danni.

* OSTRUZIONI: NON interporre alcun materiale tra
I'utente e il cuscino per non ridurre I'efficacia del
prodotto.

+ POSIZIONAMENTO DEL CUSCINO E DELLA
FODERA: il prodotto deve essere utilizzato con l'inserto
in fluido rivolto verso l'alto. Se la fodera non viene usata
correttamente oppure € di una misura non corretta, i
benefici del cuscino diminuiscono o risultano nulli con
conseguente aumento di rischi per la pelle e ai tessuti
molli.

Regolabilita Del Cuscino

Le dimensioni della zona di avvallamento pelvico (PLA)
sono regolabili. 1| medico o il terapista indichera durante la
visita di valutazione se sia necessario applicare al cuscino
il riduttore per la zona di avvallamento pelvico (PLA).

Regolabilita del fluido

Il cuscino J3 pud essere adattato alle esigenze dell’'utente
regolando il volume di fluido su due modelli: fluido
standard o fluido personalizzabile.

Il medico o il terapista indichera il modello idoneo durante
la visita di valutazione. L’inserto va cambiato solamente
su indicazione del medico o del terapista.

L’inserto personalizzabile pud essere regolato in base

ai cambiamenti dei bisogni dell’'utente nel tempo. I
rivenditore verra coinvolto nella regolazione una volta
indicata la soluzione piu opportuna per una migliore
efficacia clinica.

Regolazione del cuscino J3 con fluido standard

Se in qualsiasi momento all’atto dell’ordine la quantita

di fluido dovesse essere modificata per ragioni cliniche,
Sunrise Medical o un rivenditore autorizzato si occupera
di apportare la modifica alla quantita di fluido senza

costi aggiuntivi. Questo metodo serve per evitare che
vengano apportate al fluido regolazioni non approvate. I
personale sanitario incaricato & in questo modo in grado di
controllare la quantita di fluido appropriata, evitando cosi
che il riempimento del cuscino sia modificato dal paziente
o dalla persona che lo assiste, cosa che potrebbe esporre
I'utente ad un rischio maggiore di ulcerazione cutanea.
Per modificare il volume di fluido di una imbottitura
standard, contattare il servizio clienti del rivenditore JAY o
Sunrise Medical
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Regolazione del cuscino J3 con fluido personalizzabile
La versione del cuscino J3 con fluido personalizzabile
consente all’assistente sanitario incaricato di riempire il
cuscino con la quantita di fluido specificata al momento
della prescrizione e di modificare tale volume se
necessario mediante I'uso di imbottiture separate di fluido
supplementare. Questo metodo di regolazione ¢ utile in
situazioni in cui non sussiste il rischio che possano essere
apportate regolazioni di fluido non approvate dopo la
prescrizione.

A\ AVVERTENZA

Il modello con fluido personalizzabile € fornito con due
imbottiture di fluido supplementare nella versione standard.
La fodera € in uretano blu per differenziare questo modello
dall'imbottitura con fluido standard, la cui fodera & in uretano
grigio. L’inserto in fluido personalizzabile blu & dotato di
quattro punti di attacco in velcro per fissare le imbottiture di
fluido supplementare in presenza di obliquita. Per utilizzare
in modo corretto le imbottiture di fluido supplementare, fare
riferimento alla sezione “Posizionamento di un cuscino per
la distribuzione della pressione”.

Posizionamento Di Un Cuscino Per La Distribuzione
Della Pressione

Uso delle imbottiture di fluido supplementare

Gli inserti in fluido supplementare devono essere utilizzati
solamente con l'imbottitura di fluido personalizzabile. Per
verificare se il cuscino in dotazione &€ un modello con
fluido personalizzabile, aprire la cerniera della fodera e
osservare I'imbottitura nella zona di avvallamento pelvico.
Se la fodera ¢ blu, I'imbottitura € in fluido personalizzabile
ed ¢ stata ideata per I'applicazione di inserti di fluido
supplementare.

Per aumentare o diminuire la quantita di fluido il medico
o il terapista applichera gli inserti di fluido supplementare
utilizzando le strisce in velcro situate tra le pieghe della
superficie superiore dell’imbottitura in fluido.

Posizionamento del cuscino

Scegliere un cuscino adatto alla larghezza del bacino
dell'utente in posizione seduta. Il cuscino deve arrivare

ad una distanza compresa tra 2,5 cm e 5 cm dalla parte
posteriore delle ginocchia. Sistemare il cuscino contro lo
schienale della carrozzina con le etichette di identificazione
del materiale e I'imbottitura in fluido rivolte verso la parte
posteriore. Quando il cuscino é sistemato correttamente,
'utente deve essere seduto con i fianchi contro lo
schienale della carrozzina. Il bacino deve essere centrato
sull'imbottitura in fluido del cuscino in corrispondenza della
zona di avvallamento pelvico. La regolazione corretta degli
appoggiapiedi pud aumentare la comodita e contribuire ad
ridurre le pressioni che si vengono a creare in posizione
seduta. Regolare gli appoggiapiedi in modo che le gambe
siano appoggiate stabilmente, ma comodamente, sul
cuscino.

Utilizzare le tacche situate sulla parte posteriore della base
in schiuma per allineare correttamente il cuscino rispetto
allo schienale. Cid assicura che la zona di pressione
pelvica e I'inserto in fluido siano nella posizione corretta
per I'utente. Un allineamento scorretto dell’'inserto in fluido
e della zona di avvallamento pelvico pud causare lesioni e
ulcerazione della pelle.
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Non utilizzare il cuscino su un rivestimento del sedile
rilasciato. Un rivestimento del sedile non ben teso

non offre un supporto adeguato per il cuscino e, di
conseguenza, I'utente pud assumere una postura errata.
Sostituire il rivestimento o acquistare il sedile rigido
regolabile JAY.

Manutenzione E Pulizia

La pulizia mensile e una manutenzione regolare possono
contribuire a prolungare la durata del cuscino. Durante la
pulizia si consiglia di esaminare tutte le parti del cuscino.
Controllare che la fodera non sia strappata o
eccessivamente logora e sostituirla se € strappata, tagliata
0 comunque non perfettamente in ordine. Verificare che
nell’imbottitura in fluido non siano presenti fori o altre
anomalie.

Controllare la base in schiuma per verificarne la
consistenza. Se, quando si controlla I'imbottitura in fluido,
si rileva un’area piu spessa, modellare I'imbottitura con le
mani per ridarle la consistenza originale e/o rivolgersi al
rivenditore locale autorizzato.

Pulizia Della Fodera

* Rimuovere la base in schiuma e rivoltare la fodera.

» Lavare la fodera in lavatrice in acqua tiepida e stenderla
ad asciugare o asciugarla nell’asciugatrice a bassa
temperatura.

* Non stirare.

A\ ATTENZIONE

Non lavare la fodera a secco, né utilizzare lavatrici e
asciugatrici industriali. Non sterilizzare in autoclave a
vapore. Non candeggiare.

Dopo il lavaggio, rimettere la fodera sulla base in schiuma.
Assicurarsi che la parte posteriore della fodera corrisponda
alla parte posteriore della base in schiuma.

NOTA: se l'utente si trova in un istituto o in ospedale,
scrivere il nome dell’'utente con un pennarello indelebile
sull’etichetta della fodera. In questo modo sara piu facile
individuare le fodere dopo il lavaggio.

Utilizzare solo fodere JAY per i cuscini JAY. La fodera

€ un elemento importante, in quanto consente il
posizionamento corretto dell’'utente sopra l'inserto in fluido
per una buona ridistribuzione della pressione.

Cambiando la fodera si altera il design e I'efficacia.

Pulizia della base in schiuma, dell’anello riduttore per
la zona di avvallamento pelvico e dei componenti di
posizionamento.

Rimuovere la fodera, I'imbottitura di fluido e I'anello
riduttore (se presente) dalla base in schiuma. Pulire
delicatamente con un panno umido. Non utilizzare sapone.
Non immergere in acqua. Passare la base in schiuma con
un panno pulito, quindi lasciarla asciugare completamente
all'aria prima di riporla nella fodera.
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Rimuovere la fodera, I'imbottitura di fluido e I'anello
riduttore (se presente) dalla base in schiuma. Pulire
delicatamente con un panno umido. Non utilizzare sapone.
Non immergere in acqua. Passare la base in schiuma con
un panno pulito, quindi lasciarla asciugare completamente
all’aria prima di riporla nella fodera.

NOTA: non immergere la base in schiuma nell’acqua.
Rimettere la fodera sulla base in schiuma.

Assicurarsi che la parte posteriore della fodera combaci
con la parte posteriore della base in schiuma.

Pulizia Dell’imbottitura Di Fluido E Degli Inserti In
Fluido (se presenti).

A\ ATTENZIONE

* Rimuovere la fodera, I'imbottitura di fluido e I'anello
riduttore (se presente) dalla base in schiuma.

» Pulire delicatamente con un panno umido.

* Non utilizzare sapone.

* Non immergere in acqua.

» Passare la base in schiuma con un panno pulito, quindi
lasciarla asciugare completamente all’aria prima di
riporla nella fodera.

« Non immergere la base in schiuma nell’acqua.

* Rimettere la fodera sulla base in schiuma.

» Assicurarsi che la parte posteriore della fodera combaci
con la parte posteriore della base in schiuma.

» Pulizia dell'imbottitura di fluido e degli inserti in fluido (se
presenti)

* Rimuovere la fodera dalla base in schiuma.

* Rimuovere I'imbottitura di fluido dalla base in schiuma e
pulirla con acqua tiepida e sapone.

» Sciacquare con un panno pulito umido e asciugare con
un panno pulito.

* Non immergere I'imbottitura di fluido in un liquido.

« Evitare di esercitare un’eccessiva azione meccanica
durante la pulizia e la manipolazione per prevenire
la degradazione dell'inserto in fluido e conseguenti
fuoriuscite di fluido.

+ Se in un qualsiasi momento la fodera, I'anello per la
riduzione dell’area di avvallamento pelvico, la base in
schiuma, l'inserto in fluido o qualsiasi altro componente
apparissero logori o con una consistenza differente,
rivolgersi al rivenditore autorizzato Sunrise Medical per
un controllo e ulteriori istruzioni.
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SIMBOLI DI LAVAGGIO

Lavare in lavatrice in
acqua tiepida (60 °C).

Smacchiare solamente
con prodotti non a base di

cloro,

se necessario

Non lavare a secco.

E Asciugare all’aria.

Riassemblaggio Del Cuscino JAY J3 Dopo La Pulizia
Attenersi alle istruzioni per la pulizia e la manutenzione
riportate nella sezione “Manutenzione e pulizia”, quindi
riassemblare il cuscino come descritto di seguito.

A\ AVVERTENZA

Inserire I'imbottitura di fluido JAY sulla base in schiuma
controllando che tutte le strisce in Velcro® siano allineate.
Un allineamento non corretto o la formazione di una
piega possono creare punti di pressione indesiderati con
conseguente rischio di lesioni.

Inserire la base in schiuma nella fodera. Assicurarsi che la
cerniera lampo si trovi sulla parte posteriore della base in
schiuma (I'etichetta con il numero di identificazione deve

essere situata sulla parte posteriore della base in schiuma)

in corrispondenza della zona di avvallamento pelvico.

Imbottiture in fluido
supplementari
(solamente nella

versione con fluido :‘:iz? n
personalizzabile)

Riduttore per

la zona di

avvallamento

pelvico

(se presente)

— Base in
schiuma
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Che Cosa S’intende Con Affondamento Eccessivo?
Puo verificarsi un affondamento eccessivo quando il fluido al di
sotto delle tuberosita ischiatiche si sposta, cosicché il paziente
appoggia direttamente sulla base in schiuma. Questo fenomeno
si verifica talvolta nel caso di pazienti molto magri, di utenti che
usano carrozzine a schienale reclinabile, che hanno perso peso o
la cui corporatura € cambiata, che hanno la tendenza a sedersi in
modo scomposto o nel caso in cui I'area di avvallamento pelvico
non abbia le dimensioni appropriate.

A AVVERTENZA

In caso di affondamento eccessivo la pressione esercitata sulle
tuberosita ischiatiche e sul coccige aumenta, con conseguente
maggior rischio di ulcerazione cutanea. Interrompere
immediatamente I'utilizzo del cuscino. Rivolgersi all’assistente
sanitario.

Come Riconoscere Un Affondamento Eccessivo

Per controllare se si & verificato un affondamento eccessivo,
sedersi sul cuscino con la cerniera della fodera aperta per
almeno due minuti. Alzarsi e sedersi (oppure chiedere aiuto a
qualcuno per il trasferimento), cercando di non modificare la
posizione del fluido sottostante. Ripiegare la parte posteriore
della fodera in avanti, in mdo che si veda l'imbottitura di fluido.
Premere sugli avvallamenti del cuscino in corrispondenza delle
tuberosita ischiatiche e del coccige. Dovrebbe essere ancora
presente uno spessore di almeno 1,3 cm di fluido prima di
toccare la base in schiuma rigida sottostante del cuscino.

1,3 cm corrisponde circa a questa distanza.

Se il cuscino e gli appoggiapiedi sono posizionati correttamente
e lo spessore del fluido & inferiore a 1,3 cm, il cuscino non deve
essere utilizzato. In questo caso, interrompere I'uso del cuscino
e rivolgersi al medico o al terapista. Generalmente, il problema
si risolve ordinando del fluido aggiuntivo per il modello con fluido
standard. Per il modello con fluido personalizzabile si possono
usare imbottiture in fluido supplementare per compensare

la mancanza di fluido. Rivolgersi al rivenditore di fiducia per
verificare che questa soluzione sia idonea per il vostro caso.

Quando Controlla
Controllare il cuscino
e I'imbottitura in
fluido ogni mese
durante I'operazione
di pulizia.

JAY 3 FLUID
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Misure igieniche prima di riutilizzare la carrozzina

La carrozzina deve essere preparata con attenzione
prima di essere riutilizzata. Tutte le superfici che vengono
a contatto con I'utente devono essere trattate con un
disinfettante spray. Per farlo & necessario utilizzare un
disinfettante a base di alcol autorizzato/raccomandato

nel Paese di residenza per le operazioni di disinfezione
rapida dei dispositivi medici poiché devono essere
disinfettati rapidamente. Quando si usa un disinfettante
attenersi alle istruzioni del produttore. Normalmente non &
possibile garantire una disinfezione sicura sulle cuciture.
Per evitare contaminazioni microbatteriche si raccomanda
quindi di smaltire i teli della seduta e dello schienale
usando eventuali agenti attivi per la disinfezione previsti
dalle normative locali in vigore per la protezione contro le
infezioni.

Condizioni per un corretto immagazzinaggio

* Immagazzinare i prodotti in un luogo asciutto, con
umidita relativa dal 20 al 75%.

* In caso di immagazzinaggio per periodi di tempo
prolungati non lasciare il prodotto esposto alla luce
diretta del sole e alla polvere.

* Lontano da fonti dirette di calore e a una temperatura
compresa tra 5 °C e 40 °C.

» Sistemare e impilare i prodotti imballati seguendo le
indicazioni delle frecce “This Side Up” (“Alto”) riportate
sulla confezione.

» Se una confezione ¢ alta e stretta e, pertanto,
potenzialmente instabile, accertarsi che sia fissata
adeguatamente al pallet o alla rastrelliera per evitare
che possa cadere.

* Quando la confezione riporta I'avvertenza “Do not
stack” (Non impilare) non depositare oggetti sopra i
prodotti imballati.

* Non riporre mai il prodotto all’aperto, in luoghi soggetti
a intemperie.
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Procedure di pulizia approvate per i cuscini JAY

Prodotto

JAY Lite

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

JAY
Balance

Fodera esterna (Microclima ed

elastica)

(1). Lavaggio in lavatrice 70°C

E
5
3)
&)
&)
B
&)
&)
&)

0

70

70

70

70

70

70

70

Fodera interna (Per incontinenza)

(2). Lavaggio in lavatrice 60°C

B
g
g
g
g
g
g

0

60

60

60

60

60

60

6

Fodera interna

(3). Disinfezione a spray

o lavaggio in acqua a 60° C

N/A

N/A

N/A

N/A

N/A

N/A

N/A

Interno del cuscino (Base di schiuma)

(4). Autoclave a vapore
fino a 105 °9 1)

20—,

Disinfezione a spray

et tud]

r
rr
L

(5). Disinfezione per
immersione

[«]

%!é"rb \ég@

Elementi del cuscino

Inserto ad aria

Y9,
X
X
X

N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
Elementi per il posizionamento f} Y i ;}
e i
N/A i . N/A N/A N/A N/A g ;
Imbottitura in fluid g g g g &
mbottitura in fluido e?: T . T #
N/A »4. : ; N/A N/A : N/A ; q .
TS | ST STy TS | ST

5. A bassa temperatura (< 30°C)

1. Temperatura max. raccomandata: 70° C.
2. Temperatura max. raccomandata: 60° C.
3. Le fodere interne di Xtreme Active e di Balance possono essere lavate a 60° C, oppure pud essere usato un disinfettante a spruzzo. Se lavate a 60 °C

potrebbero scolorirsi, ma questo non influira sull’aspetto funzionale.
4. Un’autoclave & una macchina per la sterilizzazione a vapore sotto pressione.

La garanzia del prodotto non si applica a prodotti danneggiati a causa della mancata osservanza di queste istruzioni di pulizia o dell'uso di composti detergenti non adeguati.

Disinfettanti raccomandati

Tutti i disinfettanti elencati e raccomandati dall’istituto Robert Koch: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html

JAY 3 FLUID
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GARANZIA DEL CUSCINO JAY J3

Tutti i cuscini in fluido JAY vengono attentamente esaminati

e sottoposti a prove per garantirne le prestazioni ottimali. |
cuscini in fluido JAY sono garantiti privi di difetti di materiale e di
fabbricazione per un periodo di 24 mesi dalla data di acquisto, in
condizioni di utilizzo normale. Qualora si dovesse riscontrare un
difetto di materiale o di fabbricazione nei 24 mesi successivi alla
data di acquisto originale, Sunrise Medical effettuera, a propria
discrezione, la riparazione o la sostituzione gratuita. La presente
garanzia non copre forature, strappi o bruciature, né la fodera

del cuscino. La fodera é garantita priva di difetti di materiale e di
fabbricazione per un periodo di 6 mesi dalla data di acquisto, in
condizioni di utilizzo normale. Qualora si dovesse riscontrare un
difetto di materiale o fabbricazione nei sei (6) mesi successivi alla
data di acquisto originale, Sunrise Medical effettuera, a propria
discrezione, la riparazione o la sostituzione gratuita.

| reclami e le riparazioni saranno gestiti dal rivenditore autorizzato
piu vicino. Ad eccezione delle garanzie esplicite riportate nel
presente manuale, sono escluse tutte le altre garanzie, comprese
le garanzie implicite di commerciabilita e le garanzie di idoneita
per scopi specifici. Non esistono garanzie che vadano oltre la
descrizione riportata nella presente garanzia. L’'unico rimedio in

caso di violazione delle garanzie esplicite definite nel presente
manuale € la riparazione o la sostituzione della merce. In nessun
caso i danni risultanti dalla violazione della garanzia includeranno
gli eventuali danni conseguenti o supereranno il costo della merce
non conforme venduta. Questo non influisce sui vostri diritti legali.

APPENDICE AL MANUALE DI MANUTENZIONE ED ALLA

GARANZIA

Consultare I'assistente sanitario per la sistemazione e l'uso corretto

e leggere attentamente le seguenti informazioni.

+ Con il tempo il volume del fluido in questo cuscino pud diminuire.

» La perdita di volume pu0 provocare un affondamento eccessivo
del cuscino.

+ Una volta al mese, durante le normali operazioni di pulizia e di
controllo, controllare che non si sia verificato un affondamento
eccessivo (leggere attentamente le istruzioni nel presente
manuale) e che il fluido sia uniformemente distribuito. Se il fluido
€ piu denso in un punto, rimodellare con le mani il cuscino per
riportarlo alla sua consistenza originale.

+ Se si & verificato un affondamento eccessivo, interromperne
l'uso e rivolgersi al medico al terapista. Per ulteriore assistenza,
rivolgersi al servizio alla clientela di Sunrise Medical.

Nome del CAMPIONE
Type: prodotto/codice ﬁ, xxxx-xx-xx | Data di produzione - = =
articolo
FRONT
Lotto (definito ' t
Date: dalla data Part Code | Codice prodotto JAY  PartCode %
giuliana) Date: | | [
P Questo simbolo cm Cm: kg
|L_J I;:&%Taezza MD significa dispositivo gl —
XXX mm medico - é '
8 Max
a%\ Profondita Indirizzo del Sunise Mackcal (LS)LLE
o (massima) produttore e
Sunrise Medical GmbH
AT Portata mas: Rappresentante Au [EcRep] :‘9”;: : M:- o UK
ok sima E torizzato Europeo Germnary cA
9 Assembled in Maxico
Responsabile di |~ T3
c € Marchio CE UK | RP riferimento nel x — D ‘E‘i @ 3 ‘&‘ L“IJ
Regno Unito Cover Materlals:
Polyester
UK Indirizzo del o -G::ﬁ”
cA Marchio UKCA CH [REP rappresentante in THIS SIDE DOWN
Svizzera
Consultare le -
. - Indirizzo llm]
E[i] :,SJ;%Z'ON per @ dellimportatore ‘ BACK ‘

Il sistema di gestione di SUNRISE MEDICAL é certificato secondo gli standard
EN ISO 13485 e ISO 14001.

SUNRISE MEDICAL ha ottenuto la certificazione 1SO-13485 che certifica la qual-
ita dei suoi prodotti in ogni fase del loro processo di realizzazione, dalla ricerca e
sviluppo alla produzione. Questo prodotto & conforme agli standard definiti dalle
regolamenti UE e nel Regno Unito.

Le diverse varianti del cuscino, cosi come i componenti per il posizionamento che
assicurano una migliore postura e una migliore protezione della pelle, sono stati
tutti sviluppati in base alle esigenze e alle indicazioni degli utenti; questo signifi
ca che possono essere utilizzati da vari tipi di utente con diverse esigenze di
posizionamento e di protezione della pelle [R7-R14]:

- Lesioni del midollo spinale - Sclerosi multipla

- Patologie neurologiche (emiplegia, malattia di Parkinson)

- Difetti/Deformita degli arti inferiori - Contratture articolari

- Amputazione - Tetraplegia

Non utilizzare un cuscino per carrozzina nel caso in cui dovessero verifi carsi [R3,
R4]:

- Arrossamenti in corrispondenza delle aree di contatto con la pelle

- Affondamento completo nell'inserto in fluido JAY

- Sviluppo di piaghe da decubito

NOTA: Avvertenza generale per 'utente. La mancata osservanza di queste
istruzioni potrebbe causare lesioni fisiche, danneggiare il prodotto o
'ambiente!

JAY 3 FLUID

In caso di incidente grave all’'utente e/o al paziente riconducibile all'uso di questo
dispositivo si deve inviare una comunicazione al fabbricante e alle Autorita
competenti dello Stato membro di residenza dell’'utente e/o del paziente.

In quanto fabbricante, SUNRISE MEDICAL dichiara che questo
c € prodotto sono conformi a quanto previsto dal Regolamento
Personalizzazioni B4Me

Dispositivi medici (2017/745).
Per garantire il corretto funzionamento del prodotto personalizzato B4Me,
Sunrise Medical raccomanda vivamente di leggere con attenzione, prima del
primo utilizzo, tutte le istruzioni ricevute con il prodotto B4Me. Sunrise Medical
raccomanda inoltre di conservare in modo sicuro le istruzioni ricevute, per
eventuale riferimento futuro.
Combinazione di piu dispositivi medici
Questo dispositivo medico puo essere utilizzato in combinazione con altri
dispositivi medici o altri prodotti. Informazioni sul possibile utilizzo di piu
dispositivi in combinazione sono disponibili sul sito www.Sunrisemedical.it.
Tutte le combinazioni elencate sono state convalidate per soddisfare i Requisiti
Generali di Sicurezza e Prestazioni, Sezione 14.1 del Regolamento Dispositivi
Medici 2017/45.

Sul sito www.SunriseMedical.it sono disponibili le informazioni relative alle
combinazioni possibili, come ad esempio le istruzioni per il montaggio.
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LET OP: Controleer of het product niet beschadigd is
tijdens transport. Indien er schade is, gebruik het kussen
dan NIET. Neem contact op met Sunrise Medical of uw
leverancier voor verdere instructies.

Sunrise Medical adviseert overleg met een klinische

medicus, bijvoorbeeld een arts, of een therapeut of

medische zorgverlener gespecialiseerd in zitten en

positioneren, om te bepalen of een J3 kussen voor

u geschikt is. Kussens moeten uitsluitend worden

aangebracht door:

» een erkende Sunrise Medical leverancier;

» een gekwalificeerde medische zorgverlener die een
toepasselijke training heeft doorlopen via Sunrise Medical
of een door Sunrise Medical erkende leverancier.

A\ ALGEMENE WAARSCHUWINGEN

» Bevestig dit product NIET voordat u eerst de
gebruikershandleiding hebt gelezen en goed hebt
begrepen. Indien u de instructies, waarschuwingen of
adviezen niet goed begrijpt, neem dan contact op met
een gekwalificeerde clinicus of leverancier om letsel of
schade te voorkomen.

» De Velcro (klittenband) van de sluitingen mag niet
langdurig aan vocht worden blootgesteld. Hierdoor neemt
de plakkracht van het klittenband af en dit kan er toe
leiden dat het los laat.

Inleiding

Het JAY J3 kussen is zodanig ontwikkeld dat artsen het
gemakkelijk kunnen aanpassen aan patiénten bij wie een
zeer groot risico op huidafbraak aanwezig is. Het kussen

is ontwikkeld om optimale drukverdeling en stabiliteit

te bieden. De J3 is een zeer geavanceerd kussen dat
optimale bescherming aan de huid biedt in een brede

reeks posities. Het J3 kussen biedt door middel van een
comfortabel ontwerp optimale bescherming van de huid.
Bovendien vraagt het kussen bijzonder weinig onderhoud.
In de J3 worden een JAY Flow Fluid Pad, optionele Fluid
insteekstukken, optionele PLA drukverminderende ring, een
schuim basis en een van twee hoesmaterialen geintegreerd
tot één product.

De verwachte levensduur van het product is vijf jaar.
Max. Gebruikersgewicht:

* 150 kg op PLA drukverminderende ringen maat A en B.
» 227 kg op PLA drukverminderende ringen maat C.

A WAARSCHUWING

» Door het aanbrengen van een kussen op de rolstoel, kan
het zwaartepunt van de rolstoel veranderen. Hierdoor
bestaat de kans dat de rolstoel achterover kantelt, wat tot
letsel kan leiden. Beoordeel altijd of het nodig is anti-tip of
aangepaste beugels voor mensen met een amputatie aan
te brengen om daarmee de stabiliteit te vergroten.

* Voordat u langdurig gebruik maakt van een bepaald
kussen, moet het kussen gedurende een aantal uur
worden uitgeprobeerd. Hierbij dient een medische
professional uw huid te inspecteren en erop toe te zien
dat zich geen rode drukplekken ontwikkelen. Ook moet
u zelf geregeld controleren of uw huid niet rood wordt.
Een rode huid is een klinische indicatie dat er afbraak
van weefsel plaatsvindt. Als uw huid rood wordt, moet
u het gebruik van het betreffende kussen ogenblikkelijk
stoppen en contact opnemen met uw dokter of therapeut.
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Het J3 kussen is ontwikkeld om het ontstaan en de
aanwezigheid van decubitus te verminderen. Geen enkel
kussen kan echter de druk die ontstaat door langdurig zitten,
volledig teniet doen of doorzitplekken voorkomen.

Het J3 kussen is geen vervanger voor goede huidverzorging,
gezond eten, hygiéne en geregelde drukafname.

A WAARSCHUWING

+ Bewaar het kussen niet bij temperaturen beneden 5°
C. Laat het kussen voor gebruik op kamertemperatuur
komen. Wanneer u langdurig op zeer koude of zeer
warme oppervlaktes zit, kan dit tot huidbeschadigingen
leiden.

* Vermijd contact met scherpe voorwerpen en stel het
kussen niet bloot aan extreme warmte of open vuur.

+ DE JUISTE HOEVEELHEID GEL: de hoeveelheid gel in
het insteekstuk wordt tijdens een zitconsult bepaald door
de clinicus. De hoeveelheid gel mag niet zonder advies
van een arts worden veranderd; wijzigingen kunnen
leiden tot andere drukverminderende eigenschappen en
dit kan leiden tot letsel of schade.

« BELEMMERINGEN: plaats GEEN belemmerende
voorwerpen tussen de gebruiker en het kussen; dit
vermindert de effectiviteit van het product.

* PLAATSING VAN KUSSEN: Het kussen moet worden
gebruikt met de zijde van het insteekstuk aan de
bovenzijde. Indien de hoes niet correct is aangebracht,
of indien de hoes de verkeerde maat is, kan dit de
voordelen van het kussen verminderen of zelfs helemaal
te niet doen.

Aanpassingsmogelijkheden

De maat van de PLA (pelvic loading area, dit is een ruimte
in het kussen waar ondersteunend materiaal geplaatst kan
worden) kan worden aangepast. Wanneer het gebruik van
het kussen wordt geévalueerd, bepaalt uw arts of een PLA
drukverminderende ring in uw kussen noodzakelijk is.

Aanpassingen gel

Het J3 kussen biedt, door middel van twee modellen, de
mogelijkheid het volume van de gel aan te passen aan de
wensen van gebruiker. Er kan worden gekozen uit “Factory
Filled” (standaardvolume ) en “Field Variable Volume”
(variabel volume).

Uw arts bepaalt tijdens de evaluatie welk model de
voorkeur heeft. Het insteekstuk mag alleen op advies van
uw arts worden veranderd.

Het insteekstuk met variabel volume kan in de loop der
tijd worden aangepast aan de behoeftes van de gebruiker.
Nadat is besloten dat het volume aangepast moet
worden, wordt dit door uw leverancier uitgevoerd zodat de
aanpassing optimale effectiviteit biedt.

Aanpassen Van Het J3 “Factory Filled” Kussen
Wanneer het volume aangepast moet worden, kan Sunrise
Medical of zijn erkende leverancier het volume aan de
medische eisen aanpassen, zonder extra productkosten.
Op deze wijze wordt voorkomen dat het volume van de gel
onjuist wordt aangepast. Zo wordt de juiste hoeveelheid
gel gecontroleerd door de toepasselijke medische
zorgverlener.
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Dit voorkomt dat het volume door de patiént of een
verzorger wordt aangepast. Dit zou namelijk kunnen leiden
tot een groter risico op huidafbraak bij de patiént.

Om het gelvolume van de Fluid pad met standaardvolume
aan te passen, neemt u contact op met de leverancier van
het JAY kussen of met Sunrise Medical.

Aanpassen Van Het J3 “Field Variable Volume”
Kussen

Bij het J3 kussen met variabel volume kan de hiertoe
aangewezen medische zorgverlener het insteekstuk met
een bepaalde hoeveelheid gel vullen op het moment dat
het kussen wordt voorgeschreven. Vervolgens kan de
hoeveelheid gel worden aangepast door middel van de
juiste Fluid Supplement Pads. Deze methode om de
vulling aan te passen voldoet uitstekend wanneer er geen
risico bestaat dat er na het voorschrijven van het kussen
volumeaanpassingen worden aangebracht door mensen
die niet hiertoe zijn gekwalificeerd.

A WAARSCHUWING

De Fluid pad met variabel volume wordt standaard met
twee Fluid Supplement Pads geleverd en heeft een blauwe
urethaan hoes. De Fluid pad met standaardvolume heeft
een standaard grijze hoes; hierdoor zijn de verschillende
modellen gemakkelijk van elkaar te onderscheiden. De
blauwe gelpad is in vergelijking met de grijze pad met
standaardvolume te weinig gevuld. De pad met variabel
volume heeft vier bevestigingspunten met Velcro om

de standaard Fluid Supplement pads aan te bevestigen
voor afwijkingen en overvulling. Kijk in het hoofdstuk “Het
aanbrengen van een drukverdelend kussen” om te bepalen
hoe de Fluid Supplement Pads te gebruiken.

Het Aanbrengen Van Een Drukverdelend Kussen

Het gebruik van Fluid Supplements pads

Fluid Supplement pads worden uitsluitend gebruikt in
combinatie met het Field Variable Fluid pad. Om te
bepalen of u een Field Variable Fluid pad in uw kussen
hebt, maakt u de rits van de hoes los. Nu kunt u zien
welke pad er in de PLA zit. Als dit een pad met een
blauwe hoes is, betreft het een Field Variable Fluid; deze
moet worden gebruikt in combinatie met Fluid Supplement
pads.

Clinici of therapeuten moeten deze Fluid Supplement pads
gebruiken door ze te bevestigen aan de hiertoe bestemde
klittenbandpunten. Deze bevinden zich tussen de vouwen
aan de bovenzijde van het Fluid Pad. Hiermee kan de
hoeveelheid gel worden vermeerderd of verminderd.

Het Aanbrengen Van Het Kussen

Kies een kussen dat overeenkomt met uw heupbreedte
wanneer u zit. Het kussen moet tot ongeveer 2,5-5 cm van
de achterkant van de knieén komen. Plaats het kussen
tegen de achterzijde van de rolstoel waarbij de etiketten en
het gelpad naar de achterzijde worden gericht. Wanneer
de maat correct is, rusten uw heupen tegen de achterzijde
van de stoel. U moet met uw zitknobbels in het midden
van het JAY Fluid pad zitten in het PLA gebied van het
kussen.

JAY 3 FLUID

Goede aanpassing van de voetsteunen kan voor een
verbetering van het zitcomfort zorgen en draagt bij aan het
verlagen van de hoogste druk tijdens het gebruik van de
rolstoel. Pas de voetsteunen zodanig aan dat uw benen
stevig maar gemakkelijk op het kussen rusten.

Gebruik de maatstrepen aan de achterzijde van de schuim
basis zodat het kussen goed aansluit bij de rugsteun.
Hierdoor weet u zeker dat de PLA en gel-insteek zich in
de juiste positie bevinden voor de gebruiker. Wanneer de
PLA en gel-insteek niet goed op elkaar zijn afgestemd, kan
dit leiden tot verwondingen en afbraak van de huid.

Vermijd het gebruik van het kussen op een te ver
uitgerekte zitting. Uitgerekte stoelbekleding geeft
onvoldoende ondersteuning aan het kussen, wat tot
onjuiste positionering kan leiden. Vervang de uitgerekte
stoelbekleding of schaf de JAY Adjustable Solid zitting
aan.

Gemakkelijk Onderhoud En Reiniging

Maandelijks reinigen en geregeld onderhoud kunnen

de levensduur van uw kussen verlengen. Het wordt
aanbevolen om tijdens het schoonmaken de onderdelen te
inspecteren.

Controleer de hoes op slijtage en vervang het als het
gescheurd is of anderszins is beschadigd. Controleer de
gelpad op beschadigen en andere ongewone zaken.
Inspecteer de schuim basis om te controleren of deze
stevig aanvoelt. Wanneer u bij de controle van het gelpad
ontdekt dat de gel op de ene plaats steviger aanvoelt dan
op een andere plaats, kunt u de gel in de oorspronkelijke
staat terugbrengen door het gelpad te kneden. Of neem
contact op met de plaatselijke geautoriseerde dealer.

Het reinigen van de hoes.

1. Verwijder de hoes van de schuim basis en draai hem
binnenstebuiten.

2. De hoes kan in de wasmachine gewassen worden
met warm water, hierna laten uitdruipen of op lage
temperatuur drogen in de droogmachine.

3. Strijken is niet nodig.

OPGELET

* Reinig de hoes niet door middel van chemische
reiniging of in industriéle was- of droogmachines. Reinig
de hoes niet door middel van stomen.

» Niet bleken.

» Doe de hoes na het wassen over de schuim basis,
zodat hij weer goed passend wordt.

» Controleer of de achterzijde van de hoes samenvalt met
de achterzijde van de schuim basis.

* Wanneer het kussen gebruikt wordt in een instelling,
wordt het aanbevolen om de naam van de gebruiker
met een permanente stift op een etiket van de hoes te
schrijven. Hierdoor komt de hoes bij de juiste gebruiker
terug.

» Gebruik voor JAY kussens alleen JAY hoezen. De hoes
is een belangrijk onderdeel van het kussen. Het speelt
een rol in de wijze waarop u op de gelpad gaat zitten
die de druk wordt verdeeld. Als men de hoes verandert,
verandert het ontwerp en daarmee de effectiviteit.
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Het Reinigen Van De Schuim Basis, Pla

Drukverminderende Ring En Positioneringsonderdelen.

* Verwijder de hoes, gelpad en PLA drukverminderende
ring (indien van toepassing) van de schuim basis.

* Neem de schuim basis af met een vochtige doek.
Gebruik geen zeep.

* Niet onderdompelen in water.

+ Afnemen met een schone doek.

* Laat de schuim basis volledig aan de lucht drogen
alvorens dit weer samen te voegen met gelpad en
hoes.

*  Vermijd onderdompeling van de schuim basis in water.

* Doe de hoes terug over de schuim basis.

» Controleer of de achterzijde van de hoes samenvalt
met de achterzijde van de schuim basis.

Het Reinigen Van De Gelpad En Insteekelementen
(Indien Van Toepassing)

A\ OPGELET

*  Verwijder de hoes van de schuim basis.

* Verwijder de gelpad van de schuim basis en neem
hem af met warm water en zeep.

»  Wrijf met een schone vochtige doek en wrijf hem dan
schoon met een schone doek.

* Dompel de gelpad nooit onder in een vioeistof.

* Maak het gelpad altijd voorzichtig schoon en vermijd
schrobben of andere ruwe behandelingen. Hierdoor
zal de gel-insteek eerder slijten of beschadigen, wat tot
lekkage kan leiden.

*  Wanneer u ziet dat de hoes, PLA drukverminderende
ring, schuim basis, gel-insteekelementen of andere
onderdelen tekenen van slijtage vertonen, neem dan
contact op met uw leverancier/Sunrise Medical voor
een beoordeling en verdere instructies..

WASVOORSCHRIFTEN

Machinewasbaar in warm
water (60°C)

Alleen bleken zonder

chloor, wanneer

noodzakelijk

Laten uitdruipen
I

E Niet strijken

Niet chemisch reinigen

JAY 3 FLUID
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In Elkaar Zetten Van Het J3 Kussen Na Het
Schoonmaken

Volg de aanwijzingen voor reiniging en onderhoud
zoals deze omschreven in ‘Gemakkelijk onderhoud
en reiniging’ en voeg het kussen weer samen volgens
onderstaande gebruiksaanwijzing:

AWAARSCHUWING

Steek het JAY Fluid pad in de schuim basis en controleer
of alle bevestigingen van het Velcro ® klittenband goed
op hun plaats zitten. Wanneer dit niet goed zit, of een
rand of vouw ontstaat, kan dit een ongewenst drukpunt
veroorzaken waardoor verwondingen kunnen onstaan.
Steek de schuim basis in de buitenhoes. Zorg ervoor dat
de rits aan de achterkant van de schuim basis zit (met
het label met het onderdeelnummer aan de achterkant
van de schuim basis) waar de PLA zich bevindt.

Aanvullende
gelpads
(Alleen bij het
Field Variable
model)

Gel-insteek

PLA drukver-
minderende
ring

(indien van

toepassing) Schuim basis
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Wat Is ‘Bottoming-Out’?

‘Bottoming-out’ kan optreden bij een J3 kussen als u de gel onder
uw heupbeenderen of zitknobbels verplaatst, waardoor u op de
schuim basis komt te zitten. Dit gebeurt soms bij heel magere
mensen, mensen die ligrolstoelen gebruiken, mensen die gewicht
hebben verloren of bij wie andere veranderingen in het lichaam
zijn opgetreden, mensen die slap in hun stoel zitten of wanneer
een persoon een PLA (pelvic loading area) ondersteunende
ring gebruikt die niet de goede maat heeft voor het bekken.

A WAARSCHUWING

Wanneer ‘bottoming-out’ optreedt, wordt de druk op de
zitknobbels en staartbeen vergroot, waardoor het gevaar op
huidafbraak groter wordt. Stop direct met het gebruik van de pad.
Maak een afspraak met uw medische zorgverlener.

Hoe controleert u of er sprake is van ‘bottoming-out’

Om te controleren of er sprake is van ‘bottoming-out’, gaat u
minstens twee minuten op het kussen (met de hoes erom) zitten,
met de rits open. Kom uit de rolstoel en van het kussen af (of
laat iemand u hierbij helpen), waarbij u probeert het kussen zo te
laten zoals het is. Sla de hoes naar voren, waardoor de gelpad
zichtbaar wordt. Druk in de holtes in de pad waar de afdrukken
van uw zitknobbels en staartbeen zichtbaar zijn. U moet minstens
door 1,3 cm gel duwen voor u bij de harde schuim basis komt.

1,3 cm is ongeveer zo diep.

Als het kussen zich in de juiste positie bevindt, de voetsteunen
op de juiste maat zijn afgesteld en er niet minstens 1,3 cm gel
aanwezig is, is er sprake van ‘bottoming-out’ van het kussen

en moet het niet meer worden gebruikt. Als er sprake is van
‘bottoming-out’, gebruik het kussen dan niet langer en maak een
afspraak met uw arts/zorgverlener. Het probleem kan doorgaans
worden opgelost door een aanvulling in de vorm van een extra
vulling, een ‘Overfill’, voor het standaardmodel te bestellen.

Bij het Field Variable model, kunt u Fluid Supplement pads
gebruiken om extra gel toe te voegen. Neem contact op met uw
leverancier om na te gaan of dit voor u van toepassing is.

Wanneer Moet U
Controleren
Controleer uw
kussen en gelpad
iedere maand bij het
schoonmaken.

JAY 3 FLUID
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Hygiénemaatregelen bij hergebruik

Voordat de rolstoel door een nieuwe gebruiker in

gebruik genomen wordt, moet de stoel zorgvuldig

worden voorbereid. Alle oppervlaktes waarmee de
gebruiker in aanraking komt, moeten behandeld worden
met een desinfecterende spray. Hiertoe moet u een
desinfectiemiddel gebruiken dat in uw land is toegestaan/
wordt geadviseerd voor snelle, op alcohol gebaseerde
ontsmetting van medische producten en medische
hulpmiddelen die snel gedesinfecteerd moeten worden.
Wees u bewust van en volg de instructies van de fabrikant
van het desinfecterende middel dat u gebruikt. Over

het algemeen kan op de naden van de rolstoel geen
volledige ontsmetting worden gegarandeerd. We adviseren
zitting- en rugbanden (slings) te verwijderen volgens de
voor u geldende wetgeving inzake infectiebescherming
om microbacteriéle bestemming met actieve agentia te
voorkomen.

Voorwaarden voor veilige opslag

* Producten moeten droog worden opgeslagen met een
relatieve vochtigheid tussen 20 - 75%.

» Bescherm het product tegen direct zonlicht en stof
indien het voor langere tijd wordt opgeslagen.

* Niet in de nabijheid van een directe warmtebron
plaatsen en opslaan tussen 5 °C (40 °F) en 40 °C (104
°F).

* Houd bij het plaatsen en stapelen van verpakte
producten rekening met de pijlen en tekst “this side up’
(“deze kant boven”).

* Als er sprake is van een hoog en smal pakket,
waardoor dit mogelijk instabiel is, zorg er dan voor
dat het goed op de pallet of in de stellage wordt
neergezet, zodat het niet kan vallen.

»  Stapel niets op de verpakte producten wanneer de
aanduiding “niet stapelen” op de verpakking wordt
vermeld.

* Het product mag nooit buiten worden opgeslagen en
aan de elementen worden blootgesteld.
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Goedgekeurde reinigingsprocedures voor JAY kussens

Prodotto

JAY Lite

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

JAY
Balance

Buitenhoes (Microclimatic en Stretch)

(1). Natte reiniging 70°C

70

5)
E
3)
&)
&)
3)
3)

70

70

70

70

70

70

70

Buitenhoes (Incontinentie)

(2). Natte reiniging 60°C

o)
Y,

W) |\&)| &) |V | Veo]| &) [Ven] | Vo] | T | Ve
Binnenhoes
(3). Sprayen en afnemen NVT. NVT. NVT. NVT. NVT. NVT. NVT.
desinfecteren
of natte reiniging 60°C
Kern van het kussen (schuimbasis)

(4). Stoomautoclaaf tot
maximaal 19_;3 °C(1)

20—,

Sprayen en afnemen
desinfecteren

]
L [

(5). Desinfecteren door

onderdompeling

Kussenonderdelen

Onderdeel Air

NVT. : NVT. NVT. NVT. NVT. NVT. NVT.
Positioneringselementen i g i

NVT. NVT. NVT. NVT. NVT.
Gelpad & & 5 9

NVT. NVT. NVT. NVT.

oo [ [ e | | €| R | R | [Bde| | S | | S

5. Op lage temperatuur (< 30°C)

1.70 °C is de aanbevolen maximum temperatuur.
2.60 °C is de aanbevolen maximum temperatuur.
3. de Xtreme Active en Balance binnenhoezen kunnen op 60°C worden gewassen of worden gereinigd door middel van sprayen en afnemen met

desinfecterend middel. Bij wassen op 60°C kan verkleuring optreden, maar de functionaliteit van de hoezen vermindert niet.
4. Een autoclaaf is een zelfvergrendelende machine die steriliseert door middel van stoom onder druk.

De productgarantie is niet van toepassing op producten die zijn beschadigd door niet-nakoming van deze reinigingsinstructies of het gebruik van onjuiste
reinigingssamenstellingen.

Aanbevolen desinfecterende middelen

Alle desinfecterende middelen die worden genoemd en aanbevolen door het Robert Koch Instituut. http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html

JAY 3 FLUID
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JAY J3 KUSSEN GARANTIE

Elk JAY gelpad wordt zorgvuldig gecontroleerd en getest om
optimale prestaties te leveren. Elk JAY gelpad is gegarandeerd
vrij van materiaal- en fabricagefouten gedurende een termijn

van 24 maanden vanaf de aankoopdatum, mits op normale

wijze gebruikt. Mocht zich onverhoopt toch een materiaal- of
fabricagefout voordoen binnen 24 maanden na de oorspronkelijke
aankoopdatum, dan wordt het kussen door Sunrise Medical, naar
keuze van Sunrise Medical, kosteloos gerepareerd of vervangen.
Deze garantie is niet van toepassing op gaten, slijtage of
brandplekken en is evenmin van toepassing op de verwijderbare
hoes. De verwijderbare hoes is gegarandeerd vrij van materiaal- en
fabricagefouten voor een termijn van zes (6) maanden, vanaf de
datum van aankoop, bij normaal gebruik. Mocht zich onverhoopt
toch een materiaal- of fabricagefout voordoen binnen zes (6)
maanden na de oorspronkelijke aankoopdatum, dan wordt het
kussen door Sunrise Medical, naar keuze van Sunrise Medical,
kosteloos gerepareerd of vervangen. Claims en reparaties dienen
plaats te vinden via de dichtstbijzijnde geautoriseerde leverancier.
Met uitzondering van de expliciete garanties die hierbij worden
gesteld, zijn alle overige garanties, inclusief de garantie dat het
product geschikt is voor het doel waarvoor het wordt aangeschatft,
uitgesloten. Er zijn geen garanties die zich verder uitstrekken

dan de beschrijving die hier wordt gegeven. Genoegdoening voor
schending van expliciet hierin gestelde garanties zijn beperkt tot

reparatie of vervanging van de producten. Schadevergoeding voor
schending van garanties omvat in geen geval vervolgschade en is
nooit hoger dan de aanschafprijs van de producten die niet voldoen.
Dit heeft geen invloed op uw wettelijke rechten.

AANVULLING OP GARANTIEBEPALINGEN

HANDLEIDING GEBRUIK EN ONDERHOUD

Raadpleeg uw medische professional met betrekking tot het

aanpassen en gebruik van dit materiaal en lees de onderstaande

informatie aandachtig door:

* De gel in dit kussen kan in verloop der tijd volume verliezen.

» Verlies van volume in dit kussen kan leiden tot ‘bottoming-out’
van het kussen.

« Controleer maandelijks, tijdens de routineschoonmaak
en -controle, of er sprake is van ‘bottoming-out’ (zie de
aanwijzigingen bij ‘Hoe controleert u of er sprake is van
‘bottoming-out” in de gebruikershandleiding. Controleer ook of
de gel onregelmatig verspreid is. Indien de gel op een bepaalde
plaats harder is, kneed het dan terug tot zijn oorspronkelijke
vorm.

+ Als het kussen vervormd is, waarbij duidelijk een holte zichtbaar
is, stop dan het gebruik van het kussen en neem contact op met
uw medische professional. Indien u assistentie nodig hebt, neem
dan contact op met de klantenservice van Sunrise Medical.

. Naam product, XHOKXRXX : VOORBEELD
Type: SKU nummer ﬁ, Productiedatum - = = =
Lotnummer; ‘.‘ FRONT t
. gedefinieerd Artikelnummer van Part Code
Date: met Juliaanse Part Code de assemblage Y T -
datum Date: | |
- ) em o] kg
Y Breedte MD Dit symbool — 1
(i Zitsysteem betekent Medisch ﬂ E!- - a '
XXX mm apparaat Y falt
* Max

—

&

XXX mm

Diepte (max.)

Adres fabrikant

Sunnse Meadcal (US)LLC
#8432 Bussness Park Avanue
Fresno, Califormia, 83727 USA

i

Sunise Medical GmbH

in Zwitserland

= m Kahlbachring 2-4
ﬁw Max. gebrui- E Europese gevol- Eg‘fr“.':.‘ £/ HD EE
kersgewicht machtigde i
XXX kg Assembled in Mexico
-
c € CE-keurmerk UK | rp | | Verantwoordelijke *H El -& @ CEA
persoon VK Cover Materials:
Poheester
Urethare
UK Het adres van qe Vinyl
UKCA-keurmerk CH |REP vertegenwoordiger THIS SIDE DOWN
cA _cH[ReP] | vertegenwoordig

Raadpleeg de
gebruiksaanwijzing

(1]

Adres van de
importeur

A,

" BACK ‘

Het managementsysteem van SUNRISE MEDICAL is gecertificeerd en voldoet aan de
ISO 13485 en ISO 14001 normen.

Wij van SUNRISE MEDICAL hebben het ISO-13485-certificaat ontvangen, dat de
kwaliteit van onze producten in elke fase bevestigt, van R&D tot productie. Dit product
voldoet aan de standaarden zoals bepaald in regelgeving van de EU en het VK.

Dankzij de verschillende opties en positioneringscomponenten voor hogere positioner-
ing en huidbescherming, kan het kussen door een reeks gebruikers met verschillende
positionerings- en huidbeschermingsbehoeften worden gebruikt, zoals bij [R7-R14]:

- Dwarslaesies - Multiple sclerose

- Neurologische aandoeningen (hemiplegie, ziekte van Parkinson)

- Disfunctioneren of misvorming van been of benen - Gewrichtscontractuur
- Amputatie - Tetraplegie

Het rolstoelkussen mag niet worden gebruikt bij: [R3, R4]:

- Roodheid van de huid daar waar kussen en huid contact maken

- Bottoming out in de JAY Fluid pad

- Decubitus

OPMERKING: Algemeen advies. Wanneer deze instructies niet worden opgevolgd, kan
dit leiden tot fysiek letsel, schade aan het product of schade aan de omgeving!

Een mededeling aan de gebruiker en/of patiént: wanneer dit product betrokken was bij
een ernstig incident, dient dit aan Sunrise Medical en de bevoegde autoriteit van de
Lidstaat waarin de gebruiker en/of patiént is gevestigd, te worden gemeld.

JAY 3 FLUID

SUNRISE MEDICAL verklaart als fabrikant dat dit product voldoen aan
de EU-verordening Medische hulpmiddelen (2017/745).

q3

Built-4-Me speciale aanpassingen

Sunrise Medical adviseert nadrukkelijk alle bij uw Built-4-Me product meegeleverde
gebruikersinformatie zorgvuldig door te lezen voordat u het product voor het eerst
gebruikt. Alleen wanneer u de gebruiksaanwijzingen volledig hebt doorgelezen en be-
grijpt, bent u ervan verzekerd dat het Built-4-Me product functioneert en presteert zoals
de fabrikant dit heeft bedoeld. Sunrise Medical adviseert tevens de gebruikersinforma-
tie na het lezen niet weg te gooien, maar het veilig op te bergen, zodat u de informatie
later nog eens kunt doornemen.

Combinaties van medische hulpmiddelen

Het is eventueel mogelijk om dit medische hulpmiddel met één of meerdere andere
medische hulpmiddelen of een ander product te combineren. Kijk voor informatie over
mogelijke combinaties op www.Sunrisemedical.nl Alle op de lijst vermelde combinaties
zijn gevalideerd om te voldoen aan de Algemene veiligheids- en prestatievereisten,
Artikel 14.1 van de EU-verordening voor Medische hulpmiddelen (2017/745).

Richtlijnen voor de combinatie, zoals de bevestiging, vindt u op www.SunriseMedical.nl
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NOTA: Verifique se todas as pegas néo apresentam _

danos sofridos durante o envio. Em caso de dano, NAO

use. Contacte a Sunrise Medical ou o seu fornecedor para

obter instrugdes adicionais.

A Sunrise Medical recomenda que consulte um clinico,

como um médico, terapeuta ou engenheiro de reabilitacdo

com experiéncia em assentar e posicionar utilizadores de

cadeiras de rodas para determinar se é apropriado usar

uma Almofada J3. As almofadas s6 devem ser instaladas

por:

» um fornecedor autorizado pela Sunrise Medical

» um profissional de saude qualificado que tenha recebido
formacao apropriada da Sunrise Medical ou de um
fornecedor seu autorizado.

A\ ADVERTENCIAS GERAIS

+ NAO instale este equipamento sem primeiro ler
e compreender este manual. Se nao conseguir
compreender os Alertas, Avisos e Instrugdes, contacte
um clinico ou fornecedor qualificado - caso contrario,
poderao ocorrer ferimentos ou danos.

» O velcro de engatar e enrolar ndo deve estar em
contacto prolongado com humidade porque pode
danificar o adesivo. O velcro pode falhar.

Introducao

A Almofada JAY J3 foi criada por clinico para ser usada
por clientes cujo risco de deterioragdo da pele seja
elevado. Criada para uma maior distribuicdo de pressao
e estabilidade, a Almofada J3 oferece um suporte de
elevada qualidade para satisfazer uma grande variedade
de necessidades de posicionamento e de deterioragao da
pele. A Almofada J3 tem o beneficio de proteger a pele
com um design confortavel e de baixa manutencédo. A

J3 incorpora uma Almofada de Fluidos JAY, Acessorios de
Fluidos opcionais, anel redutor de PLA (area de suporte
pélvico) opcional, base de espuma e um de dois materiais
de cobertura.

A vida util prevista do produto é 5 anos.

Peso Maximo do Utilizador:

* 150 kg em anéis de Area de Suporte Pélvico de
tamanhos A e B .

» 227 kg em anéis de Area de Suporte Pélvico de
tamanho C

A Aviso

* Ainstalagdo de uma almofada numa cadeira de rodas
pode alterar o centro de gravidade da cadeira de rodas
fazendo com que esta tombe para tras, causando,
potencialmente, ferimentos. Verifigue sempre se é
necessario instalar na cadeira de rodas dispositivos
anti-queda ou de suportes para o adaptador de eixo de
amputados para ajudar a aumentar a estabilidade.

» antes de se sentar durante longos periodos, deve
tentar usar a almofada apenas algumas horas de cada
vez enquanto um clinico inspecciona a sua pele para
garantir que nao surgem pontos de pressao vermelhos.
Deve verificar regularmente se a sua pele apresenta
manchas vermelhas. O indicador clinico da deterioragao
da pele é um vermelhiddo na pele. Se a sua pele
comecar a ficar vermelha, deixe de usar a almofada
imediatamente e consulte o seu médico ou terapeuta.

JAY 3 FLUID
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A almofada J3 foi criada para ajudar a reduzir a incidéncia
de Ulceras criadas por pressao. No entanto, nenhuma
almofada pode eliminar por completo a pressao da posi¢cao
sentada ou evitar lesbes causadas pela pressao. A
almofada J3 nao é substituto para bons cuidados de pele
incluindo uma dieta adequada, higiene e alivio do periodo
de pressao.

A AVISO

* Né&o deixe a almofada no exterior, de noite, com
temperaturas inferiores a 5°C. Deixe a almofada aquecer
a temperatura ambiente antes de usar. Se sentar em
superficies extremamente frias ou quentes pode ferir a
pele.

+ Evite objectos pontiagudos ou exposi¢cédo ao calor em
€xcesso ou a chamas sem protecgéo.

* NIVEL CORRECTO DO FLUIDO: A quantidade de fluido
contida no acessoério é determinada pelo clinico durante
uma avaliagado do assento. Esta quantidade de nivel ndo
deve ser ajustada sem uma directiva do clinico porque
pode alterar as propriedades de alivio de pressao e
causar ferimentos ou danos.

+ OBSTACULOS: NAO coloque obstaculos entre o utilizador
e a aimofada porque reduz a eficacia do produto.

* ORIENTACAO DA ALMOFADA E DA COBERTURA: O
produto deve ser usado com o acessorio do fluido virado
para cima. Se ndo usar a cobertura correctamente ou
se a cobertura tiver o tamanho errado, pode reduzir ou
eliminar os beneficios da almofada e pode aumentar os
riscos para a pele e tecidos moles.

Ajustamento Da Almofada

O tamanho da PLA (area de suporte pélvico) é ajustavel. O
seu clinico determinara a necessidade de usar um redutor
de PLA na almofada aquando da avaliagao.

Ajustamento do Fluido

A Almofada J3 permite ajustar o volume do fluido para
acomodar as necessidades do utilizador através de dois
modelos: o modelo “Enchido na Fabrica” ou o modelo
“Volume Variavel em Campo”.

A analise do modelo enchido na fabrica ou enchimento
variavel em campo é feita pelo clinica durante a avaliagao.
O acessorio s6 deve ser mudado segundo as instrugbes do
clinico.

O acessorio com volume variavel de campo pode adaptar-
se as necessidades do utilizador com o tempo. O seu
fornecedor participa no ajustamento quando determinar que
€ necessario para uma melhor eficiéncia clinica.

Ajustamento Da Almofada J3 “Enchida Na Fabrica”
Se, em qualquer altura, for necessario modificar o

volume, a Sunrise Medical ou um fornecedor autorizado
podem modificar o volume, sem custos adicionais, para
satisfazer as actuais necessidades clinicas. Este método
de ajustamento do fluido evita qualquer ajustamento nao
autorizado do fluido. Isto permite ao profissional de saude
apropriado controlar a quantidade adequada do fluido e
impede que o volume do fluido seja manipulado por um
paciente ou assistente que possam colocar um paciente em
risco de deterioragao da pele.

Para modificar o volume do fluido da Almofada de Fluido
Enchida na Fabrica, basta contactar a Assisténcia dos
Clientes do fornecedor JAY ou da Sunrise Medical.
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Ajustamento Do “Volume Variavel Em Campo” Da
Almofada J3

A versao do Volume Varidvel em Campo da Almofada J3
permite ao profissional de saude apropriado aplicar uma
quantidade de fluido especificada na altura da medicagéo
e modificar a quantidade de fluidos se, durante a utilizagao
das Almofadas de Suplemento de Fluido discretas, os
requisitos se alterarem. Este método de ajustamento é util
quando nao existir a preocupagao de ajustamentos néo
qualificados de fluidos que ocorram apés a medicagao.

A Aviso

A Almofada de Fluido de Volume Variavel em Campo vem
acompanhada de duas Almofadas de Fluido Suplementares
por definicdo e tem uma capa azul de uretano para a
distinguir da capa cinzenta de uretano padrdo da Almofada
de Fluido Enchido na Fabrica. Esta diferenga de cor identifica
que a almofada de fluido azul ndo esta completamente
cheia em comparagédo com a almofada cinzenta Enchida

na Fabrica e tem quatro pontos de fixagdo em Velcro para
fixar as almofadas Suplementares de Fluido padrao para
obliquidades e sobrecargas. Para determinar como usar

as almofadas Suplementares de Fluido, consulte a secgao
“Instalar uma Almofada de Distribuicao de Pressao”.

Instalar Uma Almofada De Distribuicao De Pressao
Usar as almofadas Suplementares de Fluido

As almofadas Suplementares de Fluido s6 sdo usadas com
almofadas de Fluido Variavel em Campo. Para determinar
se possui uma almofada de Fluido Variavel em Campo,
abra o fecho da capa da almofada e olhe para a almofada
na area de suporte pélvico. Se a almofada tiver uma capa
exterior azul, € uma almofada de Fluido Variavel em Campo
e concebida para ser usada com almofadas Suplementares
de Fluido.

Clinicos e terapéutas devem usar as almofadas
Suplementares de Fluido fixando ou removendo os pontos
de fixagédo de Velcro da almofada de fluido localizados entre
as pregas na superficie superior da Almofada de Fluido para
aumentar ou diminuir a quantidade de fluido necessaria.

Instalar A Almofada

Seleccione uma almofada que corresponda a largura da
anca quando estiver sentado.O comprimento da almofada
deve prolongar-se até 1” - 2” (2,.5cm - 5cm) da parte de
tras dos joelhos. Coloque a almofada no encosto da cadeira
com as etiquetas de identificagdo de material e almofada
de fluido na traseira. Quando colocada correctamente, as
suas ancas deverao estar na parte de tras da cadeira. Os
seus isquiaticos (ossos de suporte traseiro) devem ficar
centrados na almofada de Fluido JAY na area de suporte
pélvico da almofada. O ajustamento adequado do apoio
dos pés podera aumentar o conforto na posicao sentada e
ajudar a diminuir a pressao exercida nessa posi¢ao. Ajuste
0s apoios de pés de modo a que as suas pernas assentem
firmemente mas confortavelmente na almofada.

Use os orificios de indexagéo da almofada localizados na
traseira da base de espuma para garantir o alinhamento
correcto da almofada com o encosto. Isto garante que a
area de suporte pélvico e o acessorio de fluido estdo na
posicdo correcta para o utilizador. O alinhamento incorrecto
do acessorio de fluido e da area de suporte pélvico pode
causar ferimentos e deterioragédo da pele.
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Evite usar a almofada sobre assentos com estofos
demasiado esticados. O estofo esticado nao oferece
suporte adequado a almofada e esta pode ficar
incorrectamente posicionada. Volte a colocar o forro
esticado ou compre o Assento Soélido Ajustavel JAY

Manutencao E Limpeza Facil

Uma limpeza mensal e manutengao peridédica pode
ajudar a prolongar a vida util da sua almofada. Durante a
limpeza, aconselha-se a inspec¢do dos componentes.
Verifiqgue se a capa esta rasgada ou desgastada e
substitua-a, se rasgada, ou nao funcional. Verifique se
a almofada de fluido esta furada ou apresenta outras
anomalias.

Inspeccione a base de espuma para garantir a
consisténcia da espuma. Enquanto inspecciona a
almofada de fluido se sentir que o fluido é mais firme
numa area, basta espremer o fluido para atingir a
consisténcia original e/ou contactar o seu fornecedor.

Para Limpar A Capa

1. Remova a capa da base de espuma e vire-a do avesso.

2. Lave a maquina com agua morna e enxague ou seque
a uma temperatura de baixo calor.

3. Nao é necessario passar a ferro.

A\ PRECAUGAO

» Na&o limpe a seco as capas ou use produtos de lavagem
e de secagem industrial para limpar a capa.

» Nao use autoclave de vapor.

» Nao use lixivia.

» Para instalar de novo a capa depois de lavar, instale de
novo a capa na base de espuma.

» Verifique se a parte detras da capa corresponde a parte
detras da base de espuma.

+ Se usada numa instituicdo, escreva o nome do residente
com um marcador na etiqueta de conteudo das capas.
Isto ajuda-o a garantir a devolugado das capas apos a
lavagem.

» Use qualquer tipo de capa JAY nas almofadas JAY.

* A capa é uma pega importante para permitir a imersao
no acessorio de fluido que redistribui a pressao.

» Se mudar a capa, altera o seu desenho e a sua eficacia.

Para Limpar A Base De Espuma, O Anel Redutor De
Pla E Os Componentes De Posicionamento.

* Remove a capa, almofada de fluido e anel redutor de

PLA (se aplicavel) da base de espuma.

Limpe suavemente com um pano humido.

Nao use sabao.

Nao mergulhe em agua.

Limpe com um pano limpo.

Secar completamente ao ar livre antes de a instalar de

novo.

Evite mergulhar a base de espuma em agua.

* Instale de novo a capa sobre a base de espuma.

» Verifique se a parte detras da capa corresponde a parte
detras da base de espuma.
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Para limpar a almofada de fluido e acessérios de Instalar De Novo A Almofada JAY J3 Depois De Limpar
fluido (se aplicavel). Siga as instrugbes de limpeza e de manutengéo descritas
em “Manutencéo e limpeza faceis” e depois instale de

* Remova a capa da base de espuma. novo da seguinte maneira.

* Remova as almofadas de fluido da sua base de espuma

e limpe-a com agua quente e sab&o. A AVISO
A\ PRECAUGCAO
. . - . Insira a almofada JAY Fluid na base de espuma
* Limpe com um pano limpo e himido, depois seque com assegurando-se que todos os pontos das faixas de
um pano limpo. . . Velcro® estao alinhados. Um alinhamento incorrecto ou
* Nunca mergulhe a aimofada de fluido em qualquer tipo criagdo de um rebordo pode causar um ponto de pressdo
de_Ilqu_ldo. . . acidental que pode causar ferimentos.
+ Evite limpezas corrosivas ou manuseamento incorrecta
porque pode causar a degradagao do acessorio de Insira a base de espuma na capa exterior. Verifique se o
fluido e caulsar umla fuga. Anel fecho esta na parte de tras da base de espuma (a etiqueta
’ S?’ em qualquer a tura, a capa, \ne de Sgporte com o numero da peca deve estar na parte de tras da
Pélvico, base de espuma, acessério de fluido ou base de espuma) onde a area de suporte pélvico se
qualquer outro componente parecer estar desgastado encontra.

ou notar alguma degradacéao da textura, contacte o seu
fornecedor Sunrise Medical para avaliagdo e para mais
instrugoes.

SIMBOLOS DE LIMPEZA Almofadas suple-

Lavagem a maquina em mentares de
agua quente (60° C) fluido
(Apenas ver-

sdo de Variavel

Apenas branqueamento emCampo)
sem cloro, Redutor de

quando necessario
PLA

Dependurar (se aplicavel)

Acessorio de
fluido

E Nao passar a ferro

Base de espu-
ma

Nao secar
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Que E O Esvaziamento Do Fundo?

Pode ocorrer o esvaziamento do fundo numa Almofada J3 se
deslocar o fluido sob os ossos pélvicos ou nadegas, ficando
assim sentado directamente sob a base de espuma. Ocorre
por vezes com individuos muito magros, pessoas que usam
cadeiras de rodas reclinaveis, pessoas que perderam peso

ou que sofreram outras alteragdes no tamanho ou forma

do corpo, pessoas que se curvam enquanto sentadas ou
pessoas usando um PLA (area de suporte pélvico) de tamanho
inadequado para a sua pélvis.

A Aviso

Quando ocorrer o esvaziamento do fundo, a maior presséo

""e aplicada nos isquiais e coxis, aumentando o risco de
deterioragao da pele. Deixe de usar imediatamente a
almofada. Consulte o seu profissional de saude.

Como verificar se existe esvaziamento do fundo

Para verificar se o fundo esté a esvaziar, sente-se na almofada
com a capa e o fecho abertos durante, pelo menos, dois
minutos. Mova-se para cima e para fora da almofada (ou peca
a alguém que o ajude), tentando néo perturbar o fluido debaixo
de si. Dobre a parte traseira da capa para a frente sobre a
parte dianteira, expondo a almofada de fluido. Empurre as
depressbes na almofada onde os isquiais (0ossos de suporte
traseiro) e o coxis estavam. Devera ter que premir pelo

menos 1/2” (1,3 cm) de fluido antes de sentir a base firme da
almofada em baixo.

1/2” (1,3 cm) é aproximadamente desta profundidade.

Se a almofada estiver correctamente posicionada, se os apoios
de pés estiverem correctamente ajustados e ndo existir, pelo
menos, um minimo de 1/2” (1,3 cm) de fluido, a almofada tem
o fundo a esvaziar e ndo deve ser usada. Se o fundo estiver a
esvaziar, deixe de usar a almofada e consulte o seu médico.
Normalmente, o esvaziamento do fundo é facilmente resolvido
encomendando fluido adicional sob a forma de um modelo de
Recarga Enchido na Fabrica. Na versédo Variavel em Campo,
pode usar as almofadas de Suplemento de Fluido para
adicionar fluido adicional. Contacte o seu fornecedor local para
ver se € apropriado para si.

Quando
Inspeccionar
Inspeccione a sua
almofada e almofada
de fluido mensalmente
quando a limpar.
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Medidas de higiene quando reutilizar

Antes de utilizar de novo a cadeira de rodas, deve prepara-
la cuidadosamente. Todas as superficies em contato com o
utilizador devem ser limpas com um spray de desinfegao.
Para tal, deve usar um desinfetante como autorizado/
recomendado no seu pais, para desinfetar rapidamente,
com produtos a base de alcool, os produtos e dispositivos
médicos que devem ser desinfetados rapidamente. Tenha
em conta as instrugdes do fabricante em relagao ao
desinfetante que vai usar. Em geral, ndo € possivel garantir
a desinfecdo completa das bainhas. Deste modo, e de
acordo com as leis locais de protecao contra infegbes,
recomendamos que descarte da cadeira de rodas e correias
traseiras com agentes ativos para evitar a contaminagao
com microbactérias.

Condig¢des para armazenamento em seguranga

*  Os produtos devem ser armazenados em local seco;
com humidade relativa entre 20% — 75%.

» Proteger da luz direta do sol e de poeiras durante longos
periodos de tempo.

» Afastada de uma fonte direta de calor e a uma
temperatura entre 5 °C a 40 °C

* Posicione e empilhe os produtos embalados de acordo
com as setas “este lado para cima” da embalagem.

* Se uma embalagem for alta e estreita e, assim,
potencialmente instavel, certifique-se de que esta bem
presa na palete ou na prateleira, para evitar que caia.

* Na&o coloque nada em cima de produtos embalados
cuja embalagem apresente a marca “do not stack” (ndo
empilhar).

* O produto nunca deve ser armazenado no exterior e
ficar exposto as intempéries.
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Procedimentos de Limpeza Aprovados para Almofadas JAY

Produto JAY Lite JAY J3 J2GS JAY Easy | JAY Soft |[JAY Xtreme| JAY Basic | JAY Easy JAY
Visco Combi P Active Balance

Capa externa (microclimatica e elastica)

(1). Lavagem com agua 70°C

70

70 70 70 70 70 70 70

5)
E
3)
&)
&)
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Capa exterior (incontinéncia)

(2). Lavagem com agua 60°C

60

60 60 60 60 6

0
60 W 60

g
B
g
g
g
g
g

Capa interior

(3). Desinfegéo e limpeza com N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A

spray

ou lavadas com agua a 60°C

Centro almofadado (base de espuma)

(4). Autoclave de vapor até

105 °C (1) ,~
a Y

Desinfecao e limpeza com

spray y :

.
v
f

(5). Desinfegéo por :
imersao &)

- |

e By

i i,
e

Elementos da almofada

Elemento Air

dee e [ | || R | R | B | | B | | &

e | e | b | | B | e

N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
Elementos de posicionamento g i

N/A N/A N/A N/A N/A
Almofada de Fluido 5 5 5

N/A N/A N/A N/A

1.70° C é a temperatura maxima recomendada.

2.60° C é a temperatura maxima recomendada.

3. As capas interiores Xtreme Active e Balance podem ser lavadas a 60 °C assim como pulverizadas e lavadas com desinfetante. Se lavadas a 60 °C
podera ocorrer descoloragdo mas a funcionalidade das capas nao sera afetada.

4. Uma autoclave é um dispositivo de autobloqueio que esteriliza com vapor sob pressao.

5. A baixas temperaturas (< 30°C)

A garantia do produto n&o se aplica a produtos danificados por incumprimento destas instru¢gdes de limpeza ou pela utilizagéo inadequada de compostos de limpeza.

Desinfetantes Recomendados

Todos os desinfetantes indicados e recomendados pela Instituto Robert Koch: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html
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GARANTIA DA ALMOFADA JAY J3
Ver o documento “Condi¢des Gerais de Garantia” que acompanha
este manual do utilizador.

Também disponivel em www.sunrisemedical.pt, se¢do “General
Conditions of Sale” (Condi¢des Gerais de Venda).

ANEXO A UTILIZAGAO DA GARANTIA E AO GUIA DE
UTILIZAQAO

Consulte um profissional de saude para a instalagéo e utilizagdo
correctas e leia cuidadosamente as seguintes declaracdes:

* O fluido nesta almofada pode perder volume ao longo do tempo.

» Com a perda de volume, a almofada pode ficar mais rasa.

* Mensalmente, durante a rotina de limpeza e de inspecgao,
inspeccione a almofada para determinar se o fundo esta a
esvaziar (veja as instru¢cdes em “verificar esvaziamento do fundo
na utilizagdo da garantia e guia de manutengao) e se existem
inconsisténcias no fluido. Se o fluido for mais firme numa area,
basta espremé-la para repor a consisténcia original.

+ Se o fundo ficar esvaziado, deixe de usar esta almofada e
contacte o seu profissional de saude. Se for necessario obter
mais assisténcia, contacte os Servigos de Assisténcia ao Cliente
da Sunrise Medical.

Type: produto/Nimero ﬁ, Xxxx-xx-xx | Data de fabrico
SKU
4 mont 4
Lote; data se- . JAY  PartCode
Date: gundo o calen- j§ Part Code R;fgl;fgc'a do |
dario Juliano p Date: |
P~ Este simbolo en cm) kg
I Ia':;%l:];i do MD significa Dispositivo = a—- A
XXX mm Médico. \ f s
= Max
C\%\ Profundidade Morada do i
o (Méaximo) fabricante Friesna, Cablormia, 93727 USA

Sunrise Medical GmbH

AT Peso maximo -
EC

Representante eu-

Kanibachang 2-4
B9254 Mailsch/ HD

[Ec]rer] UK
Genmany cA

X ke do utilizador ropeu autorizado Assembled in Maxico
—
c € Simbolo CE UK | RP | | Responsavelno AT XSEALR
Reino Unido Cowti\h!ellals:
Pol 1
Urethane
Morada do el
EE Simbolo UKCA CH [REP representante na THIS SIDE DOWN
Suica
Consulte as @ Morada do ‘ llm] ‘
: instrugdes de . BACK
utilizaggo importador e

O sistema de gestdo da SUNRISE MEDICAL esta certificado segundo ISO 13485 e
ISO 14001.

A Sunrise Medical tem a certificacdo 1SO-13485, que acredita na qualidade dos
nossos produtos em cada um dos seus processos, desde o desenho ao fabrico e distri-
buigdo. Este produto estd em conformidade com as normas definidas nas regulamen-
tos da UE e do Reino Unido.

As variedades de versdes de configuracdes de almofadas, assim como os diferentes
componentes de posicionamento que oferecem beneficios resultados de melhor
posicionamento e protecéo da pele de acordo com as necessidades e indicagdes de
cada utilizador, o que significa que podem ser utilizados por varios utilizadores com
diferentes necessidades e indicagdes de posicionamento como[R7-R14]:

- Lesdes na medula - Esclerose multipla

- Padrdes de doencgas neurolodgicas (hemiplegia, doenca de Parkinson)

- Deformagéo dos membros - Contraturas nas articulagdes

- Amputacao - Tetraplegia

A almofada para uma cadeira de rodas nao devera ser utilizada em caso de [R3, R4]:
- Vermelhidao que ocorre na area de contacto da pele
- Afundamento presente no acessorio de fluido JAY

NOTA: Conselhos gerais para o utilizador. O ndo cumprimento destas instru¢cdes pode
causar o risco de lesdes fisicas, de danos neste produto ou criar um risco para o
ambiente!

JAY 3 FLUID
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Um aviso para o utilizador e/ou paciente que qualquer acidente grave ocorrido
relacionado com o equipamento deve ser comunicado ao fabricante e as autoridades
competentes do Estado Membro no qual o utilizador e/ou paciente reside.

3

Adaptacoes especiais B4Me

A Sunrise Medical recomenda fortemente que, a fim de garantir que seu produto B4Me
opere e funcione conforme pretendido pelo fabricante; todas as informagdes do usuario
fornecidas com seu produto B4Me sao lidas e compreendidas antes de o produto ser
usado pela primeira vez. A Sunrise Medical também recomenda que as informagdes do
utilizador ndo sejam descartadas apds sua leitura, mas sejam mantidas em seguranga
para referéncia futura.

Como fabricante, a SUNRISE MEDICAL, declara que as este produto estéo
em conformidade com o Regulamento de Dispositivos Médicos (2017/745).

Combinagodes do dispositivo médico

Podera ser possivel combinar este dispositivo médico com um ou mais do que um
outro dispositivo médico ou outro produto. As informagdes sobre as combinagdes
possiveis podem ser consultadas na www.SunriseMedical.pt. Todas as combinagdes
apresentadas foram validadas de acordo com os Requisitos Gerais de Seguranca e
Desempenho, seccédo 14.1 do Regulamento de Dispositivos Médicos 2017/745.

As orientagdes relativas as combinagdes, como montagem, podem ser consultadas em
www.SunriseMedical.pt.
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MERK: Kontroller at ingen av delene har blitt skadet under

transport. IKKE bruk produktet hvis det er tegn til skade.

Ta kontakt med Sunrise Medical eller leverandgren din for

ytterligere instruksjoner.

Sunrise Medical anbefaler at du radfgrer deg med en lege

eller en terapeut som har erfaring med puter og sittebehov,

for & vurdere om en J3-pute er egnet for ditt bruk. Puter

skal kun monteres av:

+ en autorisert Sunrise Medical-forhandler

+ en kvalifisert terapeut/lege som har mottatt riktig
oppleering enten av Sunrise Medical eller var godkjente
leverandgr.

A\ GENERELLE VARSLER

+ |IKKE monter denne puten fgr du har lest igiennom og
forstatt instruksjonene i denne bruksanvisningen. Hvis
du ikke forstar advarslene eller instruksjonene i denne
bruksanvisningen, ta kontakt med en kvalifisert terapeut,
lege eller leverandgr, for & unnga fare for personskade
og produktskade.

+ AdvarselBorrelasene ma ikke utsettes for fuktighet over
en lengre periode, da dette kan skade limet og gjare at
borrelasene ikke fungerer som de skal.

Innledning

JAY J3-puten er utviklet for at terapeuter skal kunne
tilby en trykkavlastende pute til pasienter med stor fare
for trykksar. J3-puten er en fgrsteklasses pute som
tilbyr optimal trykkavlastning og stabilitet, for a dekke
en rekke forskjellige sittebehov. J3-puten gir brukeren
trykkavlastning i form av et komfortabelt og naermest
vedlikeholdsfritt produkt. J3 bestar av en JAY Flow-
oljepad, tilbehar som ekstra oljeinnlegg, reduksjonsring
for setebrgnn, en skumbase og mikroklimatisk trekk eller
inkontinenstrekk.

Produktets forventede levetid er 5 ar.

Maksimal brukervekt:
* 150 kg for putebredde inntil 50 cm
« 227 kg for putebredde over 50 cm

A\ ADVARSEL

» AdvarselRullestolens tyngdepunkt kan pavirkes nar
det monteres en pute i stolen. Dette kan gjere at
stolen tipper bakover som kan forarsake eventuelle
personskader. Du bgr derfor alltid vurdere bruk av
tippesikringer eller amputasjonsbraketter pa rullestolen
for a gke dens stabilitet.

» For du skal sitte over en lengre periode, ma du
forst prgve puten i et par timer mens en terapeut
undersgker huden din, for & kontrollere at du ikke far
rede trykkmerker. Du ma kontrollere huden din daglig
for rede merker. Rgde trykkmerker er et klinisk tegn pa
begynnende trykksar. Hvis huden blir rgd, slutt & bruke
puten umiddelbart og ta kontakt med terapeuten eller
legen din.

J3-puten er utviklet for & redusere faren for trykksar.
Ingen puter kan derimot gi fullstendig trykkavlastning eller
forhindre trykksar. J3-puten skal aldri vaere en erstatning
for god hygiene, riktig kosthold og regelmessig forflytning
av kroppsvekten.
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A ADVARSEL

» AdvarsellLa aldri puten ligge utendgrs om natten i
temperaturer under 5 °C. La puten ha romtemperatur
for du setter deg pa den. Huden kan skades dersom du
sitter pa sveert varme eller kalde overflater.

+ La aldri skarpe gjenstander eller apen ild komme i
kontakt med puten.

* TILSTREKKELIG OLJEMASSE: Hvor mye oljemasse
det skal veere i oljepaden skal fastsettes av en terapeut
under vurdering av brukerens sittebehov. Mengden
med oljemasse ma aldri endres uten anbefaling av en
terapeut, da dette kan redusere de trykkavlastende
funksjonene samt gke faren for personskade eller
produktskade.

* HINDRINGER: Plasser ALDRI materiale
(kladder,lafteseler og lignende) mellom brukeren og
puten, da dette vil redusere putens funksjon.

» |IKORREKT PLASSERING AV PUTEN: Puten ma
monteres med oljepaden pekende oppover. Hvis trekket
ikke brukes pa riktige mate eller det er av feil stgrrelse,
kan dette redusere eller eliminere putens funksjon samt
oke faren for trykksar.

Tilpasning av puten

Starrelsen pa setebragnnen kan justeres. Terapeuten din
vil vurdere om det er ngdvendig med en reduksjonsring for
setebrgnnen.

Tilpasning av oljepaden

Oljemassen i J3-puten kan justeres for & dekke brukerens
behov. Dette gjares ved bruk av to putemodeller - en
“forhandsfylt” pute eller en “etterjusterbar” pute.
Terapeuten vil avgjere om du bar bruke en forhandsfyit
eller etterjusterbar pute, under vurdering av sittebehovet
ditt. Innlegget skal kun endres etter skjgnn av en terapeut.
Volumet i det etterjusterbare innlegget kan tilpasses
brukeren over tid. Leverandgren din vil veere behjelpelig
med dette nar en terapeut har fastsatt at dette er
ngdvendig for & oppna bedre sittekomfort.

Tilpasning Av En “Forhandsfylt” J3-Pute

Hvis det er ngdvendig & endre putens volum, kan Sunrise
Medical eller var godkjente leverandar gjgre dette gratis
til enhver tid, for & dekke brukerens gjeldende medisinske
behov. Denne justeringsmetoden forhindrer at oljemassen
i puten endres pa feil mate. Den riktige mengde oljemass
ma kontrolleres av en kvalifisert terapeut, for & forhindre at
brukeren eller en omsorgsperson endrer putens volum pa
feil mate, som igjen kan oke faren for trykksar.

For a justere oliemassen i en forhandsfylt oljepad, ta
kontakt med kundeavdelingen hos din JAY-leverander,
eller Sunrise Medical.

Tilpasning Av En “Etterjusterbar” J3-Pute

Med en etterjusterbar J3-pute kan en terapeut gke den
ngdvendige mengden med oljemasse under tilpasningen
av puten, samt justere oljemassen ved bruk av
tilleggsinnlegg for & dekke brukerens behov til enhver tid
under bruk av puten. Denne justeringsmetoden er nyttig
nar det ikke er fare for at oljemassen kan justeres pa feil
mate etter at puten er tilpasset.
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A\ AVARSEL

AdvarselDen etterjusterbare oljepaden leveres med

to tilleggsinnlegg som standard. Den har ogsa et blatt
uretan-trekk for a skille den fra den forhandsfylte oljepaden
med et gratt uretan-trekk. De forskjellige fargene brukes
for & identifisere at den bla oljepaden leveres med lite

fyll, sammenliknet med den gra forhandsfylte oljepaden. |
tillegg er den bla oljepaden utstyrt med fire borrelaser, slik
at ekstra oljemasse og tilleggsinnlegg kan festes for a rette
opp skjevheter. For a finne ut hvordan tilleggsinnleggene
monteres, se avsnittet “Montere en trykkavlastende pute”.

Tilpasning Av En Trykkavlastende Pute

Bruke Tilleggsinnlegg

Tilleggsinnlegg skal kun brukes med etterjusterbare
oliepads. For & kontrollere om du har en etterjusterbar
oljepad, ta av trekket og se pa oljepaden i setebrgnnen.
Hvis oljepaden har et blatt trekk, er den en etterjusterbar
oljepad som kan brukes sammen med tilleggsinnlegg.
Leger eller terapeuter kan supplere med, evt. ta bort,
ekstra oljeinnlegg som festes med borrelas pa den bla
olijepaden.

Tilpasning Av Puten

Velg en pute som passer hoftebredden din nar du sitter.
Putens lengde bgr vaere 2,5 - 5 cm fra knehasene. Plasser
puten pa stolsetet med merkelappen og oljepaden bak
mot ryggrerene. Nar puten er riktig plassert, skal hoftene
plasseres helt inn i stolen. Sittebeinsknutene skal veere
plassert midt pa oljepaden i setebreannen pa JAY-puten.
Riktig justering av benstgttene kan gke sittekomforten
samt redusere sittetrykket. Juster benstgttene slik at larene
hviler stedig og komfortabelt pa puten.

Searg for at utsparingen bak péa puten plasseres korrekt

i forhold til ryggrarene. Dette vil gjgre at setebrgnnen

og oljepaden er plassert i riktig stilling for brukeren. Feil
plassering av oljepaden og setebrgnnen kan fare til
personskade og trykksar.

Unnga a plassere puten pa et setetrekk som er for slakt.
Et for slakt setetrekk vil ikke gi tilstrekkelig statte for puten,
noe som igjen kan pavirke sittestillingen. Skift ut eller
stram setetrekk som er for slakt, eller bruk et JAY-plansete
under puten.

Enkelt Vedlikehold Og Rengjering

» Putens levetid kan forlenges ved hjelp av manedlig
rengjgring og regelmessig vedlikehold.

Vi anbefaler at du ogsa kontrollerer putens komponenter
under rengjaring.

« Kontroller at trekket ikke er slitt eller skadd.

+ Skift ut trekket dersom det er revnet, slitt eller skadd pa
annen mate.

» Kontroller at oljepaden ikke er punktert eller er skadd pa
annen mate.

+ Kontroller ogsa skumbasens konsistens.

» Kontroller at oliemassen er jevnt fordelt i puten. Hvis
massen er fastere pa enkelte steder, kan den knas for
a fa tilbake sin normale konsistens. Du kan ogsa ta
kontakte med leverandgren din angaende dette.
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Rengjore trekket

« Ta trekket av skumbasen og vreng det.

» Vask trekket med varmt vann i vaskemaskin, og la det
lufttarke eller tgrke i tarketrommel pa svak varme.

* Trekket skal ikke strykes.

A AVARSEL

» Trekket skal ikke kjemisk renses, eller vaskes eller
torkes i industrimaskin. Trekket ma ikke dampes i
trykkoker. Trekket ma ikke blekes.

» Sett trekket pa skumbasen. Pass pa at den bakre delen
pa trekket passer med den bakre delen pa skumbasen.

» Hyvis puten skal brukes pa institusjoner, skal brukerens
navn skrives pa trekkets merkelapp med en vannfast
penn. Dette vil sgrge for at brukeren far tilbake sitt eget
trekk etter vask.

» Bruk kun JAY-trekk pa JAY-puter. Trekket er en viktig
del for at du skal kunne synke ned pa oljepaden for &
oppna best mulig trykkavlastning. Bruk av feil trekk vil
pavirke putens design og funksjon.

+ Vaske skumbasen, reduksjonsring for seterbrgnn og
delere til stillingskorrigering.

» Ta av trekket, oljepaden og reduksjonsringen for

setebrgnnen (hvis montert) fra skumbasen. Tark lett

over delene med en fuktig klut. Ikke bruk sape. Ikke la
delene bli gjiennomvéte.

Tark over delene med en ren klut.

La delene lufttarke helt far du setter tilbake trekket.

Skumbasen ma ikke legges i vann.

Sett tilbake trekket pa skumbasen.

Pass pa at den bakre delen péa trekket passer med den

bakre delen pa skumbasen.

Vaske Oljepaden Og Tilleggsinnleggene (Hvis Montert)

* Ta av trekket pa skumbasen.

» Ta av oljepaden fra skumbasen og terk over med varmt
sapevann.

» Tark deretter delene med en ren, fuktig klut, fgr du
tgrker dem med en ren, tgrr klut.

A\ AVARSEL

* Legg aldri oljepaden i noen form for vaeske/vann.

* Unnga kraftige rengjgringsmidler eller & skrubbe
oliepaden, da dette kan skade paden og forarsake
lekkasje.

» Hovis trekket, reduksjonsringen for setebrgnnen,
skumbasen, oljepaden eller andre deler viser tegn til
noen form for slitasje eller skade, ma du ta kontakt med
leverandgren din eller Sunrise Medical for & fa puten
kontrollert og motta ytterligere instruksjoner
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VASKEANVISNINGER

Maskinvask i varmt vann
Kun klorfritt blekemiddel,
om ngdvendig

Luftterkes
1]

2
X

Ma ikke strykes

Ma ikke renses

Montere JAY J3-Puten Etter Rengjgring

Folg vaske- og vedlikeholdsanvisningene beskrevet
ovenfor i avsnittet “Enkelt vedlikehold og rengjgring”, og
sett deretter puten sammen pa felgende mate.

A ADVARSEL

» Plasser oljepaden pa skumbasen ved a passe pa at
borrelasstripsene star over hverandre.

* Feil plassering kan fere til ugnsket trykkbelastning, som
igjen kan resultere i personskade.

+ Sett trekket tilbake pa skumbasen.

+ Pass pa at glidelasen er bak pa skumbasen
(merkelappen skal veaere bak pa puten) der setebrgnnen
er plassert.

Tilleggsinnlegg
(kun for etterjust-
erbare puter)

Oljepad
Reduksjonsring
for setebrgnn
(hvis montert)
Skumbase

JAY 3 FLUID

Hva Betyr A “Sitte Igjennom Oljemassen”?

Hvis oljemassen i en J3-pute er for tynn under sittebeinet
eller rumpeballene, slik at du sitter pa skumbasen, kalles
dette & sitte igjennom oljemassen. Dette kan av og til
forekomme for sveert tynne brukere, brukere som sitter
med et bakovertippet bekken, brukere som har gatt ned

i vekt eller som har endret kroppstarrelse eller fasong,
brukere som sitter sammensunket i stolen, eller brukere
som har en setebrgnn som ikke passer vedkommendes
hoftestarrelse.

A ADVARSEL

Nar brukeren sitter igjennom oljemassen, gkes
belastningen pé sittebeinsknutene og halebeinet, som igjen
gker faren for trykksar. Hvis dette skjer, ma du gyeblikkelig
stoppe a bruke puten. Ta kontakt med terapeuten din.

Kontrollere At Du lIkke Sitter Igjennom Oljemassen
For a kontrollere at du ikke sitter igiennom oljemassen,
apne glidelasen pa trekket og sitt pa puten i minst 5
minutter. Reis deg opp fra puten (eller fa noen til & hjelpe
deg om ngdvendig) uten a endre oljemassen under deg.
Skyv den bakre delen pa trekket forover mot fronten,

slik at oljepaden er synlig. Undersgk med fingeren i
forsenkningen i puten hvor sittebeinsknutene og halebeinet
ditt var plassert. Du skal kunne presse en finger igiennom
minst 1,3 cm med oljemasse for du fgler den faste basen
under massen.

1,3 cm er omtrent sa mye.

Hvis puten er riktig montert, benstattene er riktig justert
og det er mindre enn 1,3 cm med oljemasse under
sittebeinsknutene eller halebeinet, betyr det at du sitter
igjennom oljemassen. Puten skal da ikke brukes. Hvis du
sitter igjennom oljemassen, ikke bruk puten og ta kontakt
med terapeuten din. Hvis du sitter igjennom oljemassen,
kan dette lett rettes opp ved a bestille ekstra oliemasse

i form av et tilleggsfyll for forhandsfylte puter. For
etterjusterbare puter kan du bruke tilleggsinnlegg for a gke
oljemassen. Ta kontakt med leverandgren din for & se om
dette passer for deg.

Kontrollere Puten
Kontroller puten og
oljepaden hver maned
nar du rengjer den.
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Hygiene ved gjenbruk av rullestolen

Rullestolen ma rengjeres grundig fer den skal brukes av
andre. Alle overflater som personen kan komme i kontakt
med ma vaskes med et desinfeksjonsmiddel eller helst
byttes ut med nytt. Du ma bruke et desinfeksjonsmiddel
som er tillatt/anbefalt i landet hvor rullestolen brukes. Bruk
et hurtigvirkende, alkoholbasert desinfeksjonsmiddel for
medisinske produkter og utstyr som méa desinfiseres raskt.
Vennligst fglg instruksjonene fra produsenten av
desinfeksjonsmiddelet du bruker. Generelt sett er ikke
desinfeksjonsmidler garantert & veere effektive pd semmer.
Vi anbefaler derfor at sete- og ryggtrekk kastes for a unnga
mikrobakteriell kontaminasjon med aktive midler, i henhold til
lokale bestemmelser om beskyttelse mot infeksjoner.

JAY 3 FLUID
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Betlngelser for trygg oppbevarmg og lagring
Produktene ma oppbevares pa et tart sted med en
relativ luftfuktighet pa mellom 20-75 %.

«  Beskytt produktene mot direkte sollys og stgv ved
lagring i lengre perioder.

* Hold produktet unna direkte varmekilder og oppbevar
ved temperaturer pa mellom 5 °C og 40 °C (40F -
104F ).

+ Plasser og stable de pakkede produktene riktig vei, slik
at pilen for “denne vei opp” peker oppover.

+ Dersom en pakke er hgy og smal kan dette gjgre den
ustabil. Sarg for at pakken er godt sikret pa pallen eller
hyllen, slik at den ikke faller.

* Ikke stable noe oppe pa de nedpakkede produktene hvis
emballasjen deres er merket med “ma ikke stables”.

* Produktene skal aldri lagres utendgrs, der de er utsatt
for vaer og vind.
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Godkjente rengjsringsmetoder for JAY-puter

Produkt

JAY Lite

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

JAY
Balance

Yttertrekk (mikroklimatisk og stretch)

(1). Maskinvask 70°C

70

5)
E
3)
&)
&)
3)
3)

70

70

70

70

70

70

70

Utvendig trekk (inkontinens)

(2). Maskinvask 60°C

60

g
B
g
g
g
g
g

60

60

60

60

o)
Y,

60

60

6

Innertrekk

(3). Desinfisering (spray og terk)

B>
eller vaskes pa 60°C

N/A

N/A

N/A

N/A

N/A

N/A

N/A

Putebase (skumbase)

(4). Varmesterilisering opp til

105 °C (1) -~
a Y

Desinfisering (spray og terk)

|. II L III' L II & II e II r
ety | Ty TS |y | S (TS
(5). Desinfisering ] - - i
(nedsenking) &
Puteelementer
Luftinnlegg 5
N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
Posisjoneringsdeler i g i
N/A N/A N/A N/A N/A
Oliepad g i g 5
N/A N/A N/A N/A

dee e [ | || R | R | B | | B | | &

5. Pa lav temperatur (< 30°C).

1.70 °C er den maksimale temperaturen som anbefales.
2.60 °C er den maksimale temperaturen som anbefales.
3. Innertrekkene pa Xtreme Active og Balance kan vaskes pa 60 °C, samt sprayes og tgrkes over med desinfeksjonsmiddel. Mulighet for misfarging ved

vask pa 60 °C, men trekkenes funksjon vil ikke svekkes.
4. Varmesterilisering gjgres i en autoklav, som er en selvlasende maskin som steriliserer produkter med trykkdamp).

Garantien vil vaere ugyldig dersom produktet skades fordi disse rengjeringsinstruksene ikke er overholdt eller hvis det er brukt feil rengjgringsmidler.

Anbefalte desinfeksjonsmidler

Alle desinfeksjonsmidler som er oppgitt og anbefalt av Robert Koch Institute: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html

JAY 3 FLUID
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GARANTI FOR JAY J3 PUTE

JAY-putene er ngye kontrollert og testet for & garantere best
mulig funksjon. Alle JAY-puter er garantert fri for fabrikasjons- og
materialfeil i en periode pa 2 ar fra kjgpsdato ved vanlig bruk.
Dersom det oppstar en fabrikasjons- eller materialfeil i lapet av

2 ar fra den opprinnelige kjgpsdatoen, vil Sunrise Medical etter
skjgnn reparere eller erstatte puten uten omkostninger for kunden.
Garantien dekker ikke hull, rifter eller brennmerker pa puten, eller
putens avtakbare trekk. Det avtakbare trekket er garantert fritt for
fabrikasjons- og materialfeil i en periode pa seks (6) maneder fra
kjgpsdato ved vanlig bruk. Dersom det oppstar en fabrikasjons-
eller materialfeil i lapet av seks (6) maneder fra den opprinnelige
kjgpsdatoen, vil Sunrise Medical etter skjgnn reparere eller
erstatte trekket uten omkostninger for kunden. Eventuelle krav
eller reparasjoner skal gjgres gjennom din autoriserte forhandler.
Med unntak av de bestemte garantiene som er beskrevet her, skal
ingen andre garantier, inkludert indirekte garantier om salgbarhet
eller egnethet for et bestemt formal, gjelde. Ingen andre garantier
enn de som er beskrevet her skal gjelde. Ved et eventuelt brudd
pa de bestemte garantiene som er beskrevet her, skal den eneste
erstatningen vaere a reparere eller erstatte produktet. Ved et
eventuelt brudd pa disse garantiene, skal ikke erstatningen under
noen omstendigheter inkludere falgeskader eller overstige prisen
pa produktene som er solgt. Dette vil ikke pavirke dine lovfestede

Tillegg til garanti og bruksanvisning

Radfer deg med helseterapeuten din for rad om riktig tilpasning, og

les folgende informasjon naye:

+ Oljemassen i denne puten kan miste volum over tid.

« Tap av volum kan resultere i at du sitter igjennom oljemassen.

+ | forbindelse med manedlig rengjering og kontroll, ma du
kontrollere at puten har nok oljemasse (slik at du ikke sitter
igiennom massen) og at den har jevn og myk konsistens. Se
instruksjonene i avsnittet “Kontrollere at du ikke sitter igjennom
oljemassen” i bruksanvisningen og garantibetingelsene. Hvis
oljemassen virker fastere pa enkelte steder, kan du kna den
tilbake til sin opprinnelige konsistens.

 Hovis du sitter igjennom oljemassen, ma du ta kontakt med
terapeuten din. Hvis du trenger ytterligere hjelp, kan du ta
kontakt med Sunrise Medical.
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SUNRISE MEDICALSs styresystem er sertifisert etter ISO 13485 og ISO 14001. En melding til brukeren og/eller pasienten om at alvorlige ulykker hvor utstyret har veert

SUNRISE MEDICAL har fatt utdelt sertifikat for ISO 13485, noe som bekrefter
kvaliteten pa vare produkter i alle faser, fra produktutvikling til produksjon. Dette
produktet er i overensstemmelse med standardene som er fastsatt i forskrifter fra EU
og Storbritannia.

De forskjellige putene og stillingskomponentene for hayere plassering og hudbeskyt-
telse, er fordeler som dekker behovet hos en rekke brukere med ulike behov for
posisjonering og hudbeskyttelse, som \[R7-R14]:

- Ryggmargsskade -MS

- Nevrologisk sykdomsmenster (hemiplegi, M. Parkinson)

- Skade i lemmer/deformitet - Leddkontraktur

- Amputasjon - Tetraplegi

Putene i rullestolen skal ikke brukes hvis \[R3, R4]:

- Huden blir red pa kontaktflaten - JAY Fluid-innlegget flyter utover

- Det oppstar trykksar

MERK: Generelle rad til brukeren. Hvis disse instruksjonene ikke falges kan det fore til
personskade, produktskade eller miljgskade!

JAY 3 FLUID

involvert skal rapporteres til produsenten og myndighetene hvor brukeren og/eller
pasienten bor.

Som produsent erkleerer SUNRISE MEDICAL dette produktet er i samsvar
med for Forskrift for medisinsk utstyr (EU) 2017/745.

B4Me individuelle tilpasninger

For du bruker ditt BAME-produkt ferst gang, anbefaler vi at du leser igjennom og forstar
all informasjon som fulgte med produktet, slik at du bruker det pa riktig mate. Nar du
har lest igjennom informasjonen, anbefaler vi at du tar vare pa den til fremtidig bruk.

Kombinasjoner av medisinsk utstyr

Dette medisinske utstyret kan kombineres med ett eller flere andre medisinske utstyr
eller produkter. Du finner informasjon om hvilke kombinasjoner som er mulig pa www.
Sunrisemedical.no. Alle oppfarte kombinasjoner er godkjent for & overholde de gener-
elle kravene til sikkerhet og ytelse, del 14.1 i det medisinske utstyrsdirektivet 2017/745.

Veiledning om kombinasjonen, slik som montering, finner du pa www.SunriseMedical.
no.
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OBS: Kontrollera sa att inga delar ar transportskadade.
ANVAND EJ produkten om nagot &r skadat. Kontakta
Sunrise Medical eller din lokala leverantdr fér vidare
instruktioner.

Sunrise Medical rekommenderar att en lakare, terapeut

eller rehab-tekniker, med erfarenhet av sitsprodukter och

positionering, gér bedémningen huruvida en J3-dyna ar

lamplig. Sittdynor bor endast installeras av:

» behdrig Sunrise Medical-leverantor

+ vardgivare som genomgatt [dmplig utbildning i Sunrise
Medicals eller behdrig leverantdrs regi.

A\ VARNINGAR, ALLMANT

» Installera INTE sittdynan innan du forst noga last
denna manual. Om du inte &r saker pa att du forstar
de olika varnings- eller forsiktighetsmeddelandena
i instruktionerna ska du, for att inte riskera skador
pa person eller egendom, radfraga en kvalificerad
vardgivare eller leverantor.

+ Kardborrfasten far inte utsattas for fukt under lang
tid, da det kan leda till férsdmrad vidhaftning eller att
materialet gar sonder.

Inledning

JAY J3 sittdyna ar avsedd for vardgivare att forskriva till
patienter som I6per hdg risk att drabbas av trycksar. J3 ar
en exklusiv dyna som utformats for att ge basta méjliga
tryckavlastning och stabilitet samt méta en mangd olika
behov med avseende pa tryckavlastning och positionering.
J3 &r en smidig, bekvam och lattskaétt sittdyna med en
konstruktion som skyddar huden. J3-dynan bestar av en
JAY Flow fluiddyna, separata fluidkuddar (tillval), “PLA-
ring” fér minskning av sittgropen (tillval), skumbas samt ett
av tva olika 6verdragsmaterial.

Den avsedda livslangden for denna produkt ar 5 ar.

Hogsta brukarvikt:
* 150 kg for PLA-ringstorlek A, B
» 227 kg for PLA-ringstorlek C

AVARNING

+ Installation av sittdyna pa en rullstol kan paverka
rullstolens tyngdpunkt och fa stolen att tippa bakat, vilket
kan resultera i kroppsskada. Overvag om rullstolen
for forbattrad stabilitet ska forses med tippskydd eller
axeladapterfasten for amputerade.

* Innan du far lov att sitta pa en dyna langre stunder,
bor dynan provas nagra timmar at gangen under
Overinseende av en vardgivare som kontrollerar att
inga roda tryckpunkter utvecklas pa huden. Du bor
regelbundet titta efter rodnader pa huden. Rodnaden
kan vara forstadiet till trycksar. Om du utvecklar
hudrodnad ska du omedelbart sluta anvénda dynan och
kontakta din lakare eller terapeut.

» J3 sittdyna ar utformad for att férhindra uppkomsten
av trycksar. Det finns emellertid inga dynor som
hundraprocentigt eliminerar sitt-tryck och férebygger
trycksar. J3 sittdyna ska inte ses som ett substitut for
god hudvéard i form av t.ex. lamplig kost, renlighet samt
regelbunden tryckavlastning.

JAY 3 FLUID 52

A VARNING

* Lamna inte dynan utomhus 6ver natten i temperaturer
under 5 °C. Lat dynan varmas upp till rumstemperatur
innan du anvander den. Att sitta pa mycket kalla eller
varma ytor kan ge hudskador.

» Viktigt: Undvik vassa foremal samt exponering for stark
varme och 6ppen eld.

« RATT FLUIDNIVA: Hur mycket fluidvéatska det ska
vara i insatsen bestams av din vardgivare i samband
med en utvardering av dynan. Vatskemangden
far inte andras pa eget bevag; det kan paverka de
tryckavlastande egenskaperna och leda till att dynan
eller du sjalv skadas.

+ HINDRANDE FOREMAL: Inga féremal far placeras
mellan dynan och anvandaren, da motverkas
produktens effektivitet.

+ ORIENTERING AV DYNA OCH OVERDRAG:
Produkten maste anvandas med fluiddynan vand
uppat. Om Overdraget inte anvands pa ratt satt eller
ar av fel storlek, kan dynans férdelaktiga egenskaper
komma att motverkas och risken okar fér skador pa
hud och mjukvavnad.

Justering Av Dynan

Sittgropens (“PLA”) storlek ar justerbar. Din vardgivare
beddmer vid utvarderingstillfallet om du behdver anvanda
en PLA-ring till sittdynan.

Justering av fluid-vatskefylinad

J3 sittdyna finns i tva olika modeller, “fabriksfylld” samt
“justerbar”, for att passa olika anvandares behov.

Vid utvarderingstillfallet bestdmmer vardgivaren vilken av
de bada modellerna som &r lampligast for dig. Insatsen
bor endast bytas ut pa vardgivarens inradan.

Den justerbara varianten kan anpassas till anvandarens
skiftande behov over tid. Leverantéren kommer att bli
involverad i justeringen, om det bestéams att det ar den
modellen du ska ha.

Justera den fabriksfyllda J3-dynan

Fluidvolymen kan behdva justeras for att tillgodose en
patients behov. Detta skall utféras av Sunrise Medical
eller behorig vardgivare. Denna rutin forhindrar att
justeringar utférs av obehdriga. Korrekt fluidmangd kan
saledes sakerstallas av behdrig vardgivare, och patienten
eller tillfalliga vardare kan inte justera vatskemangden
och darmed riskera att patienten 16per 6kad risk att
drabbas av hudslitage.

Om du 6nskar fa fluidvolymen i en fabriksfylld dyna
justerad, kontaktar du JAY-leverantérens kundservice
eller Sunrise Medical direkt.

Justera den justerbara J3-dynan

Den behoriga vardgivaren sakerstaller korrekt fluidmangd
i samband med férskrivningen av en justerbar J3-modell.
Densamma kan aven vid behov justera vatskemangden
med hjalp av separata fluidkuddar. Denna rutin ar
anvandbar nar det beddms som osannolikt att obehdriga
skulle ge sig pa att justera fluidmangden i dynan efter
forskrivningen.
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A VARNING

Den justerbara dynan levereras som standard med tva
separata fluidkuddar, och den har blatt uretanéverdrag
som skiljer den fran den fabriksfyllda modellens gra
uretandverdrag. Den bla, justerbara dynan levereras med
en mindre fylld volym jamfért med den gra, fabriksfyllda,
och har fyra kardborrfasten dar man kan fasta de separata
vatskekuddarna i formutjamnings- eller utfyllnadssyfte.
Information om hur du anvander de separata fluidkuddarna
finns i avsnittet “Installera en tryckavlastande dyna”.

Installera En Tryckavlastande Dyna

Anvanda Separata Fluidkuddar

De separata fluidkuddarna ska endast anvandas
tillsammans med den justerbara sittdynan. Foér att ta reda
pa om du har en justerbar dyna — 6ppna éverdragets
dragkedja och titta dver dynans sittgrop. Om dynan har
blatt 6verdrag sa ar det en justerbar modell och avsedd att
anvandas med separata fluidkuddar.

Vardgivare eller terapeut anvander de separata
fluidkuddarna for att 6ka eller minska fluidmangden i
dynan. Fluidkuddarna fasts da pa, alternativt avidgsnas
fran, kardborrfastena mellan vecken pa fluiddynans
ovansida.

Installera Dynan

Valj en dyna som passar din hoftvidd nar du sitter ned.
Dynan bor strécka sig fram till 2,5 - 5 cm fran knavecken.
Lagg sittdynan mot ryggsttdet pa rullstolen, med
materialinformationsetiketterna samt fluiddynan i bakkant.
Dina hofter ska helst vara i kontakt med ryggstodet.
Sittknélarna ska vila i mitten av fluiddynan, i sittgropen.
Korrekt justering av fotstéden kan hjalpa upp sittkomforten
och aven minska sitt-trycket. Justera fotstdden sa att
benen vilar stadigt men bekvamt pa dynan.

Anvand mattskarorna baktill pa skumgummibasen for

att linjera upp dynan ratt i férhallande till ryggstédet. Da
hamnar sittgropen och fluiddynan i ratt lage. Felaktig
tillpassning av fluidinsats och sittgrop kan leda till skador
och hudslitage.

Anvand inte kudden ovanpéa en utténjd sitskladsel. En
utténjd kladsel ger inte tillrackligt stdéd fér dynan, vilket kan
leda till felaktig sittstallning. Du kan byta ut den uttanjda
kladseln eller kopa en sittplatta.
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Enkelt Underhall & Rengoring

» Manatlig reng6ring och regelbundet underhall kan
forlanga dynans livslangd. Vid rengoringen kan du
passa pa att inspektera de olika delarna.

« Titta efter revor eller forslitningar i dverdraget, och
byt ut om det ar trasigt eller av annan anledning ej
funktionellt. Kontrollerfluid-dynan fér punktering eller
andra avvikelser.

» Kontrollera att skumbasens form ar intakt. Om du
kanner att vatskan kanns hard pa vissa stallen efter att
dynan varit oanvand en langre tid nar du kontrollerar
dynan kan du massera upp fluidvatskan eller kontakta
din lokala aterforsaljare.

Rengora overdraget

» Ta av Overdraget fran skumbasen och vand det ut-och-
in.

» Maskintvatta i 60 grader och dropptorka eller tumla torrt
pa lag varme.

» Det behoéver inte strykas.

A varNING

« Overdraget far inte kemtvéttas, inte heller tvattas/tumlas
i industriella maskiner. Ang autoklavera inte.

» Blek inte.

+ Efter tvatt satter du tillbaka 6verdraget pa skumbasen.
Se till att dverdragets baksida passas till skumbasens
dito.

* Vid anvandning pa vardinrattning — skriv patientens
namn med permanent markpenna pa éverdragens
innehallsetiketter. Detta underlattar aterlamnandet av
Overdragen efter tvatt.

« Anvand enbart JAY-6verdrag pa JAY-dynor. Overdraget
spelar en viktig roll for den vatskefyllda dynans
tryckavlastande funktion. Anvands ett annat dverdrag
sa andras forutsattningarna och dynan kanske inte
langre fungerar optimalt.

Rengodra skum bas, PLA-ring och positioneringsdelar

» Avlagsna dverdraget, fluiddynan och eventuell PLA-
ring fran skumgummibasen. Torka av med tval eller milt
rengoringsmedel. Anvand inte starka rengdéringsmedel.
Blotlagg inte. Torka av med en ren trasa. Lat lufttorka helt
innan du satter ihop dynan igen.

» Skumbasen bor inte nedsankas i vatten.

+ Satt tillbaka 6verdraget pa skumbasen. Se till att
Overdragets baksida passas till skumbasens dito.

Rengora fluiddynan och eventuella fluidkuddar

Ta av 6verdraget frdn skumbasen. Lyft av fluiddynan fran
skumbasen och torka av den med varmt vatten och tval/
milt rengdringsmedel. Torka med ren, fuktig trasa och
torka torrt med en ren trasa.

A varNING

» Doppa inte vatskedynan i nagon vatska.

» Undvik starka rengéringsmedel och handskas varsamt
med insatsen, annars kan den boérja lacka.

* Om du ser att 6verdrag, PLA-ring, skumbas,
fluiddyna eller annan del borjar ga sonder, eller om
du ser nétningar/forslitningar i materialet — kontakta
leverantoren alternativt Sunrise Medical for en
utvardering.
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TVATTSYMBOLER

Maskintvatta i 60 °C

Endast klorfritt blekmedel,
vid behov

I I I Dropptorka
Stryk inte

Kemtvatta inte

2
X

Satta lhop JAY J3 Sittdyna Efter Rengoring.

Folj rengdrings- och underhallsinstruktionerna i “Enkelt
underhall & rengoring”; satt sedan ihop dynan enligt
féljande.

A\ VARNING

» Satt fast fluiddynan pa skumbasen. Se till att alla

kardborrfasten pa fluiddynan ar upplinjerade med
motsvarande fasten pa skumbasen.

Om du mattar fel eller det bildas en kant, kan det ge
upphov till en tryckpunkt som kan leda till skador.
For in skumbasen i 6éverdraget.

Se till att blixtlaset vetter mot skumbasens bakre del,

dar sittgropen ar (etiketten med artikelnumret ska vetta

mot skumbasens bakre del).

Separata
fluidkuddar
(enbart
justerbar
modell)
PLA-ring
(minskar
sittgropens
storlek)
(tillval)

Fluiddyna

Skumbas
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54

Vad Menas Med Att Man "Sitter Igenom"™ Dynan?

Man kan sitta igenom en J3 sittdyna om fluidvatskan
under backenet eller skinkorna pressas undan vilket leder
till att man sitter direkt pa skumbasen. Det kan drabba
personer som ar valdigt smala, som anvander rullstolar
med ryggfallningsfunktion, som har gatt ned i vikt eller vars
kropp andrat storlek eller form, som sitter ihopsjunkna eller
som anvander en PLA (sittgropsinlagg) med fel storlek i
forhallande till backenet.

A vARNING

Om du rakar ut for att sitta igenom dynan leder detta till
Okat tryck pa sittkndlarna och svanskotan, vilket 6kar
risken for hudslitage. Da ska du omedelbart sluta anvanda
dynan. Avtala en tid med forskrivaren.

Hur Kontrollerar Man Om Man Sitter Igenom Dynan
Sitt pa dynan i minst tvad minuter, med 6verdraget pa

och dragkedjan 6ppen. Forflytta dig (eventuellt med
assistans) av dynan, forsok att inte andra vatskedynans
form. Vik upp Overdragets bakre del mot dynans front, sa
att vatskedynan exponeras. Tryck nedat i inbuktningarna
(efter sittkndlarna och svanskotan) i dynan. Du bér kunna
trycka ned minst 1,3 cm genom vatskan innan du k&nner
den fasta skumbasen undertill.

1,3 cm ar ungefar sa har langt.

A varNING

Om dynan ar ratt positionerad, fotstdéden ratt installda
och det inte finns minst 1,3 cm vétska, innebar det att
man sitter igenom dynan och den bér da inte anvéandas.
Om du sitter igenom din dyna ska du sluta anvanda den
och avtala tid med din vardgivare. Det ar oftast enkelt

att atgarda genom att bestalla extra pafylining for den
fabriksfyllda modellen. P& den justerbara modellen kan
du anvanda de separata fluidkuddarna for att tillféra extra
vatska. Du kan fraga leverantéren om detta ar tillampligt i
ditt fall.

Nar ska man
kontrollera

Kolla dynan och
fluiddynan varje
manad i samband
med rengdringen.
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Hygienatgarder for begagnade rullstolar

Innan rullstolen ateranvands maste den forberedas noggrant.
Alla ytor som brukaren kommer i kontakt med maste
behandlas med desinficeringsspray. For att gora detta
maste du anvanda ett desinfektionsmedel som godkants/
rekommenderats i ditt land, fér snabb alkoholbaserad
desinfektion av medicinska produkter och medicintekniska
produkter, som maste desinficeras snabbt. Var medveten
om tillverkarens anvisningar for det desinfektionsmedel

du anvander. Det ar ofta svart att astadkomma fullgod
desinficering pa sémmar. Vi rekommenderar darfér att du
kasserar selen for att undvika mikrobakteriell kontaminering
med aktiva amnen enligt din lokala infektionsskyddslag.

JAY 3 FLUID
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Villkor for séker forvaring

*  Produkterna bor férvaras pa en torr plats, mellan 20 —
75% relativ luftfuktighet.

»  Skydda mot direkt solljus och damm under langa
perioder.

* Forvara inte i direkt varme. Férvara i en temperatur
mellan 5 °C och 40 °C

» Placera och stapla de férpackade produkterna enligt
pilarna pa forpackningen som visar “den har sidan upp”.

*  Om ett paket ar hogt och smalt och darfor potentiellt
instabilt, se till att det sitter fast ordentligt pa pallen eller i
hyllan for att forhindra att det faller ner.

* Nar férpackningen ar markerad med “"Stapla inte” sa ska
inget staplas ovanpa foérpackningen.

*  Produkten far aldrig férvaras utomhus och utsattas for
vader och vind.
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Godkénd rengoringsprocedur for JAY Dynor

Produkt

JAY Lite

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

JAY
Balance

Yttre 6verdrag (Mikroklimatisk

och Stretch)

(1). Maskintvatt 70°C

70

5)
B
3)
&)
&)
3)
3)

70

70

70

70

70

70

70

Yttre 6verdrag (Inkontinens)

(2). Maskintvatt 60°C

60

g
B
g
g
g
g
g

60

60

60

60

o)
Y,

60

60

6

Inre 6verdrag

(3). Spraya och torka

&)
desinfektion ) Ej tillampligt | Ej tillampligt | Ej tillampligt | Ej tillampligt | Ej tillampligt Ej tillampligt | Ej tillampligt :
d . kK
w 0 =
o>
eller maskintvatta i 60°C
Dynans karna (skumbas)
(4). Angautoklav upp till . .
105 °C (1) ~ - o
Spraya och torka desinfektion - - -
. 1 1 1
III IIIIL IIIIL III.I‘ x
ey, [T | DD
(5). Nedsankning i ; - -
desinfektion x
Dynans delar
Air inlagg 7y i
Ej tillampligt Ej tillampligt | Ej tillampligt | Ej tillampligt | Ej tillampligt | Ej tillampligt | Ej tillampligt
Positioneringsdelar i oy i i
Ej tillampligt Ej tillampligt | Ej tillampligt Ej tillampligt | Ej tillampligt
Fluidinlagg 5 5 . g 2
Ej tillampligt Ej tillampligt | Ej tillampligt Ej tillampligt

5. Vid lag temperatur (< 30°C)

1.70°C ar maximalt rekommenderad temperatur.
2.60°C ar maximalt rekommenderad temperatur.
3. Xtreme Active och Balance inre dverdrag kan tvattas i 60°C alternativt rengéras genom spraydesinficering eller avtorkning med desinfektionsmedel.

Missfargning kan uppsta vid 60°C, men den funktionella aspekten for dverdragen minskar inte.
4. En autoklav ar en sjalvlasande maskin som steriliseras med anga under tryck.

Produktgarantin galler inte for produkter som skadats pa grund av att dessa rengdringsinstruktioner inte foljts eller av olamplig anvandning av rengdringsmedel.

Rekommenderade desinfektionsmedel

Alla desinfektionsmedel som ar noterade och rekommenderas av Robert Koch-institutet: http://www.rki.de/EN/Home/homepage _node.html

JAY 3 FLUID

56

255108

Rev.D



JAY J3 DYNA: GARANTI

Varje JAY dyna undersdks noggrant och testas for att ge basta
komfort. Varje JAY dyna garanteras vara fri fran brister i material
och utférande under en period pa 24 manader raknat fran
inkdpsdatumet, vid normalt bruk. Skulle nagot material- eller
tillverkningsfel visa sig inom 24 manader fran inkdpsdatumet, sorjer
Sunrise Medical for antingen reparation eller utbyte utan kostnad.
Garantin géller inte punktering, riv- eller brannskada, inte heller
skada pa dynans avtagbara kladsel. Det avtagbara dverdraget
garanteras vara fri fran brister i material och utférande under en
period av sex (6) manader raknat fran inkdpsdatumet, vid normalt
bruk.

Skulle nagot material- eller tillverkningsfel visa sig inom sex (6)
manader fran inkdpsdatumet, sorjer Sunrise Medical for antingen
reparation eller utbyte utan kostnad. Krav och reparationer ska
skotas av narmaste behoriga aterforsaljare. De enda gallande
garantierna ar de som héar uttryckligen anges; eventuella
implicerade garantier géllande saljbarhet eller lamplighet for
speciellt syfte omfattas ej. Garantin galler ej utdver beskrivningen i
detta dokument. Ersattning for brott mot dessa uttryckliga garantier
ar begransad till reparation eller utbyte av varan. Skadeersattning
for varje typ av garantibrott kan ej utga for féljdskador, ej heller
Overskrida kostnaden for de forsalda felaktiga varorna. Detta
paverkar inte dina lagliga rattigheter.

Tillagg Till Garantin - Bruks- Och Skoétselguide

Radfraga din vardgivare angaende korrekt tillpassning och

anvandning, och Ias noga igenom foljande punkter:

» Vatskevolymen i dynan kan minska oOver tid.

* Minskad véatskevolym kan leda till att man sitter igenom dynan.

» Kontrollera varje manad, i samband med rutinreng6ring och
-inspektion, att man inte sitter igenom dynan (se instruktionerna
om att sitta igenom dynan) och att vatskedynan kanns jamn i
formen. Om vatskan kanns hard efter att inte blivit anvand pa
lang tid, kan du helt enkelt massera dynan tills den aterfar sin
ursprungliga kansla och form.

* Om du sitter igenom dynan ska du sluta anvanda den och be
vardgivaren om rad. Behdver du ytterligare support, gar det bra
att kontakta Sunrise Medicals kundservice.

XXX mm

utrustning

—

&

XXX mm

Djup (maximum)

Tillverkarens adress

EXEMPEL
Type: ngOSPnk:r:nT:r/ ﬁ,XXXX-XX-XX Tillverkningsdatum _——————
4 ot 4
Date: Iag)tz;n\qlullanskt Part Code | Artikelnummer JAY  PartCode &
Date: | 1™ I
8 Denna symbol em| kg
H Sitsbredd Im betyder medicinsk i B '
@a iax

ik Avenue
Frasng, Callormia, 93727 USA

om
- -
Sunrise Medal (US)LLC
2842 Business

Sunnisa Medical GmbH

& . Kahibachring 2-4
Max. anvan- E Europeisk aukto- [ECIREP] cozsamtmsoniin UK
XXX K darvikt riserad representant Gemany cA
9
hssembled in Mexico
oy Ansvarig person i & W ] X 5= ce AR
c € CE-markning UK | RP | storbritannien =
Cﬁl:[#:cltrllah:
Adress for b
EE UKCA-markning CH |REP representant fran THIS SIDE DOWN
Schweiz

BE Las
bruksanvisningen

Importérens adress

Sunrise Medicals ledningssystem &r certifierat enligt ISO 13485 och ISO 14001.

Sunrise Medical har tilldelats ISO 13485-certifikatet, som bekraftar kvaliteten pa vara
produkter i varje steg, fran FoU till produktion. Den har produkten uppfyller de stan-
darder som anges i EU- och UK-féreskrifter.

Varianter av anpassning av dynor, liksom de olika positioneringskomponenter som ger
posturalt stdd, tryckfordelning, 6kad sittolerans ar fordelar enligt varje brukarbehov och
indikation, vilket innebar att den kan anvandas av en rad brukare med olika positions-
behov och tryckavlastningssbehov och indikationer enligt féljande [R7-R14]:

- Ryggmaérgsskada - Multipel skleros

- Neurologiskt sjukdomsmonster (hemiplegi, M. Parkinson)

- Benskada eller bendeformation - Ledkontraktur

- Amputation - Tetraplegi

Rullstolens dyna far inte anvandas vid [R3, R4]:

- Rodnad som utvecklats i hudkontaktomradet

- Genomsittning av JAY Fluid inlagg - Trycksar

OBS: Allman radgivning. Om du inte féljer dessa anvisningar kan det resultera i fysiska
skador, skador pa produkten eller skador pa miljon!

JAY 3 FLUID

Om en incident i samband med enheten intraffar ska brukaren och/eller ska rapportera
detta till tillverkaren och den behériga myndigheten i den medlemsstat dar brukaren
och/eller patienten ar etablerad.

c € Som tillverkare férsakrar SUNRISE MEDICAL den har produkten 6verens
stdmmer med férordning for medicintekniska produkter (2017/745).
B4Me specialanpassningar

Sunrise Medical rekommenderar starkt att for att sékerstalla att din B4Me-produkt
fungerar, och fungerar pa det satt som tillverkaren avser; all anvandarinformation som
medféljer din B4Me-produkt ska lasas och forstas innan produkten forst anvands. Sun-
rise Medical rekommenderar ocksa att anvandarinformationen inte kasseras efter att ha
lasts, utan att den forvaras sakert for framtida referens.

Kombinationer av medicintekniska produkter

Det kan vara méjligt att kombinera denna medicintekniska produkt med en eller flera
andra medicintekniska produkter eller andra produkter. Information om vilka kombina-
tioner som ar méjliga finns pa www.Sunrisemedical.se. Alla angivna kombinationer har
validerats for att uppfylla de allménna kraven pa sakerhet och prestanda, avsnitt 14.1 i
férordningen om medicintekniska produkter 2017/745.

Vagledning om kombinationen, till exempel montering, finns pa www.SunriseMedical.se
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BEMZAERK: Alle delene bar efterses for at sikre, at der ikke
er opstaet skader under forsendelsen. Hvis der er tegn pa
skader, ma du IKKE anvende produktet. Kontakt Sunrise

Medical eller din forhandler for at fa yderligere oplysninger.

Sunrise Medical anbefaler, at man radferer sig

med sin laege eller terapeut eller en forhandler af

revalideringsudstyr med erfaring i siddestilling og

positionering for at afggre, om en J3-pude er egnet til det

pateenkte formal. Puderne bar kun monteres af:

* en autoriseret Sunrise Medical-forhandler

» en sundhedsfaglig person/henvisningsansvarlig, som er
forsvarligt uddannet af enten Sunrise Medical eller deres
autoriserede forhandler.

A\ GENERELLE ADVARSLER

+ Dette udstyr ma IKKE monteres, far du har leest denne
vejledning og sikret dig, at du forstar alle oplysningerne.
Hvis du ikke forstar betydningen af de enkelte
advarsler, bemaerkninger markeret med “Vigtigt” eller
vejledningerne, skal du kontakte din laege eller terapeut
eller en autoriseret forhandler. | modsat fald er der risiko
for personskader eller materielle skader.

+ Velcrostykker bgr ikke udsaettes for fugt gennem
leengere tid, da dette kan nedsaette haeftningsevnen, sa
velcroen ikke leengere fungerer korrekt.

Indledning

JAY J3-puden er udformet specielt til at kunne anvendes
af laeger og terapeuter som hjzelp til patienter, der

er seerligt udsatte for at fa tryksar. Ved hjeelp af det
avancerede design, der har til formal at yde seerlig god
trykaflastning og stabilitet, opfylder J3-puden en lang
reekke behov med hensyn til beskyttelse af huden samt
korrekt positionering. J3-puden tilbyder komfort og nem
vedligeholdelse i et praktisk design, der er udformet
specielt il at beskytte huden. J3-modellen omfatter en JAY
Flow-gelepude, geleindlaeg (som ekstraudstyr), en PLA-
ring/aflastningsring (som ekstraudstyr) til aflastning af det
omrade, der baerer baekkenpartiet, et skumunderlag samt
ét af to slags betraek.

Den forventede levetid for dette produkt er 5 ar.

Maks. brugervagt:
* 150 kg med aflastningsring i starrelse A og B
» 227 kg med aflastningsring i starrelse C

A ADVARSEL

» Montering af en pude i en karestol kan pavirke
tyngdepunktet, sa man risikerer, at kgrestolen tipper
bagover og forarsager personskader. Man bgr
derfor altid vurdere, om der er behov for at montere
antitipstatter eller amputationsakselplade for at opna
gget stabilitet.

» Enhver pude bgar farst afpreves i et par timer, inden
brugeren skal sidde pa den i laengere tid, mens en laege
eller terapeut undersgger huden for at sikre, at der
ikke opstar rade trykmaerker. Brugeren bgr ogséa selv
undersgge huden regelmaessigt og se efter, om der er
rede meerker. Det kliniske tegn pé vaevsnedbrydning
er redmen af huden. Hvis huden bliver rad, skal man
straks holde op med at bruge puden og radfere sig med
sin laege eller terapeut.

JAY 3 FLUID
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A\ ADVARSEL

» J3-puden er konstrueret specielt til at virke
forebyggende mod tryksar. Desveerre er selv den bedste
pude ikke nok til, at man helt kan undga siddetryk eller
risikoen for tryksar.

» J3-puden kan ikke erstatte omhyggelig hudpleje, som
bl.a. omfatter gode kostvaner, renlighed og regelmeessig
lindring af tryk.

» Puden ma ikke efterlades udendgrs natten over ved
temperaturer under 5°C. Sgrg for, at den er varmet op
til stuetemperatur inden brug. Husk, at det kan skade
huden, hvis man sidder pa meget kolde eller varme
flader.

+ Vigtigt: Undga desuden, at puden kommer i bergring
med skarpe genstande eller udsaettes for steerk varme
eller aben ild.

+ KORREKT MANGDE GELEFYLD: Som led i
evalueringen af seedebehov afgar leegen eller
terapeuten, hvor meget gelefyld, der skal veere i
indleegget. Maengden bgar ikke justeres, medmindre
leegen eller terapeuten tilrader det. | modsat fald
kan dette medfgre eendringer af de trykaflastende
egenskaber og dermed risiko for personskader eller
materielle skader.

* HINDRINGER: Der ma IKKE placeres nogen form for
hindring mellem brugeren og puden, da dette vil forringe
produktets funktion.

+ PUDENS OG BETRAKKETS PLACERING: Gelepuden
skal altid vende opad, nar produktet er i brug. Hvis
betreekket anvendes forkert, eller hvis det ikke har den
rigtige starrelse, risikerer man, at fordelene ved puden
forringes eller forsvinder helt. Dermed opstar der gget
risiko for skader pa huden og det blgde vaev under
huden.

Justering af puden

Det omrade, der baerer baekkenpartiet, kan justeres. Som
led i evalueringen af dine seedebehov vil din lzege eller
terapeut afgere, om du har behov for en aflastningsring i
din pude.

Justering af gelefyldet

Gelefyldets volumen kan justeres efter brugerens behov i
begge udgaver af J3-puden - modellen med standardfyld
eller modellen med individuel volumentilpasning.

Som led i evalueringen vil din laege eller terapeut afggare,
hvilken model du har behov for. Indleegget bar kun
udskiftes, safremt din lzege eller terapeut tilrader det.
Ved hjeelp af indlaegget til individuel volumentilpasning kan
puden justeres efter brugerens skiftende behov gennem
leengere tid. Hvis det fastslas, at justering er ngdvendig
for at give bedre aflastningsfunktion, vil din forhandler
hjeelpe dig med at udfgre justeringen.

Justering af J3-puden med standardfyld

Hvis det pa noget tidspunkt bliver nadvendigt at aendre
gelefyldets volumen, kan Sunrise Medical eller deres
autoriserede forhandler udfgre denne aendring i henhold til
brugerens aktuelle behov og er med til at sikre, at justering
af gelefyldet kun udferes af personer med de rette
forudseetninger.
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Dermed er det op til den henvisningsansvarlige at
kontrollere, om gelefyldet er passende, og man undgar, at
patienter eller plejere foretager aendringer af gelefyldets
volumen, som kan udseette patienten for starre risiko for
skader pa huden.

Hvis du vil have andret gelefyldets volumen i en gelepude
med standardfyld, bedes du henvende dig til din JAY-
forhandlers kundeservice eller kontakte Sunrise Medical
direkte.

Justering af J3-puden med individuel
volumentilpasning

| J3-modellen med individuel volumentilpasning skal den
henvisningsansvarlige pafylde en passende masngde
gelefyld, nar puden udleveres. Desuden kan maengden
af gelefyld eendres hen ad vejen ved hjeelp af separate
supplerende geleindlaeg. Denne form for justering
forhindrer, at der foretages forkerte justeringer af
gelefyldet.

A ADVARSEL

Gelepuden med individuel volumentilpasning leveres med
to supplerende geleindlaeg som standard. Denne model
er betrukket med bla plast, s& man nemt kan se forskel

pa den og modellen med standardfyld, som har grat
plastbetraek. Farverne markerer, at den bla gelepude ikke
er tilstraekkeligt fyldt ved levering, til forskel fra den gra
pude med standardfyld. Desuden er den bla pude forsynet
med fire velcrostykker, s& man kan montere supplerende
geleindleeg i standardsterrelse, hvis der opstar skaevheder,
eller hvis den originale pude er overfyldt. Yderligere
oplysninger om brugen af supplerende geleindlaeg findes i
afsnittet “Tilpasning af pude til trykaflastning”.

Tilpasning Af Pude Til Trykaflastning

Brug Af Supplerende Geleindlaeg

Supplerende geleindlzeg ber kun anvendes sammen

med en gelepude med individuel volumentilpasning.

Hvis du vil vide, om din pude er af typen med individuel
volumentilpasning, skal du lyne pudebetraekket af for at

se den gelepude, der sidder i omradet til placering af
baekkenpartiet. Hvis gelepuden har et blat plastbetreek, er
den af typen med individuel volumentilpasning og udformet
til at kunne bruges sammen med supplerende geleindlaeg.
Ved brug af de supplerende geleindlaeg ber din laege eller
terapeut pa- eller afmontere dem pa de velcrostykker, der
sidder mellem folderne pa gelepudens overside, for at gge
eller reducere maengden af gelefyld efter behov.

Tilpasning af puden

Veaelg den pudebredde, der svarer til din hoftebredde,
nar du sidder ned. Puden bar veere sa lang, at der er 3-5
cm afstand til kneehaserne. Placér puden helt tilbage i
karestolssaedet, s maerkerne med materialeoplysninger
og gelepuden vender ind mod ryglaenet. Nar puden

er monteret korrekt, bgr brugeren have hofterne helt
tilbage i stolen. Saedeknuderne bar hvile midt pa JAY-
gelepuden i omradet til placering af baekkenpartiet.
Korrekt fodstetteindstilling kan medvirke til at skabe
sterre siddekomfort og reducere punkttryk. Indstil
fodstettehajden, sa larene hviler stgt, men bekvemt pa
pudens forside.
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Sarg for, at puden sidder korrekt ud for ryglaenet ved

at falge de maerker, der er angivet pa skumunderlagets
bageste del. Dermed sikres det, at omradet til placering
af baekkenpartiet samt geleindlaegget sidder sadan, at
brugeren opnar den rette siddestilling. Hvis geleindlaegget
og omradet til placering af baekkenpartiet ikke sidder rigtigt
i forhold til hinanden, opstar der risiko for tryksar og andre
personskader.

Undga at anvende puden pa saedepolstringer, der er
strammet for hardt. Hvis polstringen er for stram, kan den
ikke stgtte puden ordentligt, og man risikerer, at brugeren
kommer til at sidde forkert. Udskift i givet fald med ny
polstring eller eventuelt med et fast JAY-saede, der kan
tilpasses efter behov.

Nem Vedligeholdelse Og Renggring

Med manedlig renggring og regelmaessig vedligeholdelse
kan man fa puden til at holde laengere. Det anbefales, at
man kontrollerer de enkelte dele under rengaringen.

Se betraekket efter for flaenger og kraftig slitage, og udskift
betraekket, hvis det er revnet, fleenget eller ikke fuldt
funktionsdygtigt af andre arsager. Unders@g gelepuden for
uteetheder eller andre fejl.

Se skumunderlaget efter for at sikre, at det har en ensartet
tykkelse. Hvis fyldet i gelepuden fgles mere kompakt ét
sted i forhold til resten, skal det blot eeltes, til det far den
rigtige konsistens igen. Kontakt din lokale autoriserede
forhandler, hvis du er i tvivl.

Rengoring Af Betraekket

» Tag betraekket af skumunderlaget, og vend vrangen ud
pa det.

» Betraekket maskinvaskes i varmt vand (60°) og
dryptarres eller tarretumbles ved lav varme.

« Strygning er ikke ngdvendigt.

A ADVARSEL

» Taler ikke kemisk rens.

» Betraekket ma ikke vaskes og/eller tarres i industrielle
maskiner. Taler ikke dampsterilisering (autoklave).

+ Undga blegning.

» Nar betraekket skal seettes pa igen efter vask, sker det
ved at lzegge skumunderlaget ind i betraekket.

» Sarg for, at betraekkets bageste del kommer til at sidde
korrekt over den bageste del af skumunderlaget.

 Hyvis puden bruges pa en institution, bar man skrive
brugerens navn med vandfast pen pa det maerke med
materialeoplysninger, der sidder i betreekket. Det gar
det nemmere at sikre, at brugeren far det rigtige betraek
tilbage efter vask.

« Der ma kun bruges originale JAY-betraek pa JAY-puder.
Betraekket spiller en vigtig rolle for, at kroppen kan
synke ned pa geleindlaegget, som sa fordeler trykket
pa puden. Hvis betreekket udskiftes, vil dette medfgre
endringer i pudens udformning og dermed ogsa dens
funktionsevne.
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Renggring Af Skumunderlaget, Aflastningsringen Og

Positioneringsdelene.

+ Tag betraekket af, og tag gelepuden samt
aflastningsringen (hvis en s&dan anvendes) vaek fra
skumunderlaget. Ter dem let af med en fugtig klud.
Undga brug af saebe el. lign. De enkelte dele ma ikke
dyppes eller nedszenkes i vand. Tar efter med en ren
klud. Lad de enkelte dele lufttarre, sa de er helt tarre,
inden puden samles igen.

* Undga at dyppe eller nedsaenke skumunderlaget i vand.

» Laeg skumunderlaget ind i betraekket igen. Sarg for, at
betraekkets bageste del kommer til at sidde korrekt over
den bageste del af skumunderlaget.

Supplerende
geleindlzeg
(kun til modellen
med individuel
volumentilpas-

ning)

Geleindlaeg

Aflastningsring
(hvor det er rele-
vant)

Skumunderlag

Rengering Af Gelepuden Samt Geleindlaeg (Hvis
Sadanne Anvendes)

» Tag betraekket af skumunderlaget. Tag gelepuden veek
fra skumunderlaget, og ter den af med varmt saebevand.
Tar efter med en ren, fugtig klud, og ter til sidst puden

med en ren Klud. Genmontering Af JAY J3-Puden Efter Rengoring

Falg renggrings- og vedligeholdelsesanvisningerne

ovenfor, og seet s& puden sammen igen pa felgende
A ADVARSEL el P gen pateld
* Gelepuden ma under ingen omstaendigheder dyppes
b J o yep A ADVARSEL

eller nedsankes i nogen form for vaeske.
» Undga brug af skrappe renggringsmidler eller voldsom

handtering, da dette kan nedbryde geleindlzeggets Ved placering af JAY-gelepuden pa skumunderlaget skal

materialer og medfgre punktering.

» Hvis du pa noget tidspunkt mener, at der er tegn pa
slitage af betraekket, aflastningsringen, skumunderlaget,
geleindlaegget eller nogen anden del af produktet, eller
hvis der er tegn pa forringelse af fyldets konsistens, skal
du kontakte din forhandler/Sunrise Medical, som sa vil
evaluere produktet og radgive dig videre.

VASKESYMBOLER

Maskinvask i varmt vand
(60° C)

Taler blegning, men ikke
med klor

/)y

Dryptarring

Undga strygning

Taler ikke kemisk rens

2=
X
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du sgrge for, at alle velcrostykkerne sidder korrekt ud for
hinanden. Hvis de sidder skaevt eller danner kanter, kan
der opsta ugnskede trykpunkter, som medfgrer risiko for
skader pa huden.

Laeg skumunderlaget ind i betraekket. Serg for, at lynladsen
vender bagud (s& maerket med betreekkets artikelnummer
sidder ud for skumunderlagets bageste del), dvs. i den
ende, hvor omradet til placering af baekkenpartiet findes.

255108 Rev.D



Hvad Er Gennemsidning?

Gennemsidning af en J3-pude kan forekomme, hvis gelefyldet
under dine baekkenknogler eller endebalder trykkes veek, sa du
kommer til at sidde direkte pa skumunderlaget. Problemet kan
opsta, hvis brugeren er meget tynd, hvis puden anvendes i en
karestol med tilbageleening, hvis kroppen har aendret starrelse
eller form f.eks. pa grund af vaegttab, hvis brugeren glider
meget i saedet, eller hvis der anvendes et omrade til placering
af baekkenpartiet, som ikke har den rigtige stgrrelse i forhold til
brugerens baekkenparti.

A ADVARSEL

| tilfeelde af gennemsidning opstar der gget tryk pa
seedeknuderne og halebenet og dermed stgrre risiko for skader
pa huden. Du begr derfor straks holde op med at anvende
puden. Radfgr dig med din laege eller terapeut.

Kontrol For Gennemsidning

For at kontrollere, om der opstar gennemsidning, skal du

sidde pa puden i mindst to minutter med betraekket monteret
og lynlasen lynet op. Laft dig derefter opad og fri af puden (f&
evt. hjaelp dertil), mens du for sa vidt muligt undgar at forrykke
det gelefyld, du har siddet pa. Fold betraekkets bageste del
fremad, sa gelepuden afdeekkes. Tryk ned pa fordybningerne i
gelepuden pa de steder, hvor dine seedeknuder og dit haleben
var placeret. Der bgr veere mindst 1,5 cm gelefyld at trykke
igennem, for du steder pa det faste skumunderlag nedenunder.

1,5 cm er omtrent sa dybt som vist her.

Hvis puden er placeret korrekt, fodstgtterne er indstillet
korrekt, og der alligevel ikke er mindst 1,5 cm gelefyld ned til
underlaget, er der opstaet gennemsidning, og puden méa derfor
ikke laengere anvendes. Hvis det kan konstateres, at du sidder
igennem, skal du holde op med at bruge puden og radfere

dig med din laege eller terapeut. Normalt kan gennemsidning
let korrigeres ved, at der bestilles ekstra gelefyld i form af
overfyldning i en model med standardfyld. Til modellen med
individuel volumentilpasning kan der tilfgres ekstra gelefyld ved
hjeelp af supplerende geleindleeg. Din lokale forhandler kan
oplyse, hvorvidt dette er relevant i dit tilfeelde.

Tid Til Eftersyn
Puden og gelepuden
ber efterses hver
maned i forbindelse
med den
rutinemaessige
renggring.

JAY 3 FLUID

Hygiejneprocesser ved genanvendelse

Hvis karestolen skal anvendes af en ny bruger, bar den
klargares grundigt. Alle overflader, der kan komme i kontakt
med brugeren, skal behandles med desinfektionsmiddel

i sprayform. Der skal til dette formal anvendes et, i dit

land, anbefalet desinfektionsmiddel, som bruges til hurtig,
alkoholbaseret desinfektion af medicinske hjeelpemidler

og medicinsk udstyr, nar der kreeves et hurtigtvirkende
desinfektionsmiddel. Vaer opmaerksom pa producentens
vejledning til desinfektionsmidlet under anvendelsen.

Det kan ikke garanteres, at ssmme kan desinficeres
fuldsteendigt. For at undga mikrobakteriel kontaminering
anbefales det derfor, at seedet og rygpolstringen kasseres i
henhold til lokale retningslinjer om beskyttelse mod infektion.

Sikre opbevaringsforhold

*  Produktet skal opbevares tart og ved en relativ
luftfugtighed pa mellem 20 — 75 %.

» Beskyt mod direkte sollys og stav af leengere varighed.

* Veek fra direkte varme og ved en temperatur pa mellem 5
°C og 40 °C.

* Placér og stabl de emballerede produkter i henhold til
pilene “denne side op” pa emballagen.

* Hvis en pakke er hgj og smal og derfor muligvis ustabil,
skal du sarge for, at den er forsvarligt fastgjort pa pallen
eller i opbevaringssystemet, sa den ikke vaelter/falder.

+ Der ma ikke stables noget oven pa de pakkede produkter,
nar etiketten med “M3a ikke stables” ses pa pakken.

*  Produktet ma aldrig opbevares udendgrs og udsaettes for
vejr og vind.
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Godkendte rengeringsprocedurer for JAY-puder

Produkt . J2 J2-DC | JAY Easy | JAY Soft |JAY Xtreme . JAY
JAY Lite [ JAYJ3 & GS Visco | CombiP | Active | JAYBasic | JAYEasy | pgjance
Ydre betrak (Luftcirkulerende og straekbart)
(1). Vad vask 70°C
Alternativ: Maskinvask 80°C
Samt tarretumbling. ) - ) - . : . - ) - . - . - . 3 . ;
i 10 min. i 10 min. i 10 min. i 10 min. i 10 min. i 10 min. i 10 min. i 10 min. i 10 min.
Ydre betrak (Inkontinens)
(2). Vad vask 60°C
60 /|\60/|\60/ |\ 60 60 W 60 W W
Alternativ: Maskinvask 80°C
Samt torretumbling. i10min. | i10min. | i10min. | i10min. | i10min. | i10min. | i10min. | i10min. | i10min.
Indre betraek
(3). Spray og ikke ikke ikke ikke ikke L ikke ikke e
aftarringsdesinfektion (& relevant relevant relevant relevant relevant ., relevant relevant ,
eller vad vask 60°C Sy <y
Pudekerne (skumbund)
(4). Dampautoklav op til . . .
105°C (1) ¢ o o o
é é‘ ;:: | | |
J J J
Spray og i 5
aftgrringsdesinfektion .' . . .
(5).
Nedsaenkningsdesinfektion =) =) &)
= = =
Pudeelementer
Air-element i i -
ikke .- .- ikke ikke ikke ikke ikke .-
relevant | _otaT) Prad) relevant relevant relevant relevant relevant Pt
S | TS gz
Positioneringselementer i i i i
ikke .- .- ikke ikke ., ikke ikke .-
relevant | _otaT) Prad) relevant relevant Prrad) relevant relevant Pt
> | ST gk s
Fluid indleeg i i i i i
ikke .- .- ikke ikke ., ikke .- .-
relevant | o2, Prad) relevant relevant Prrad) relevant Pt Pt
> | S gk > | S

1.70°C er den maksimalt anbefalede temperatur.
2.60°C er den maksimalt anbefalede temperatur.
3. Inderbetraekket pa Xtreme aktiv og Balance kan vaskes ved 60°C samt spray og ter desinficeres. Mulig misfarvning, hvis de vaskes ved 60°C men

betraekkenes funktionelle aspekt reduceres ikke.
4. En autoklave er en selvlasende maskine, der steriliserer med damp under tryk.
5. Ved lav temperatur (< 30°C).

renggringsmidler.

Produktgarantien gaelder ikke for produkter, der er beskadiget pa grund af manglende overholdelse af disse rengeringsanvisninger eller brug af uegnede

Anbefalede desinfektionsmidler

Alle desinfektionsmidler der er anfgrt og anbefalet af Robert Koch-instituttet: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html
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GARANTI PA JAY-PUDEN

Hver eneste JAY-gelepude efterses ngje og afprgves for at sikre,
at den fungerer optimalt. Alle JAY-gelepuder omfattes af en garanti
mod materiale- og fabrikationsfejl geeldende i 24 maneder fra
kebsdato, forudsat at puden anvendes pa normal vis. Safremt

der opstar materiale eller fabrikationsfejl inden for 24 maneder fra
den oprindelige kgbsdato, forpligter Sunrise Medical sig til, efter
eget skgn, at reparere eller erstatte varen uden beregning. Denne
garanti omfatter ikke punkteringer, flaenger, breendemaerker eller
pudens aftagelige betraek. Det aftagelige betraek omfattes af en
garanti mod materiale- og fabrikationsfejl gaeldende i 6 (seks)
maneder fra kebsdato, forudsat at betrackket anvendes pa normal
vis. Safremt der opstar materiale eller fabrikationsfejl inden for
seks (6) maneder fra den oprindelige kabsdato, forpligter Sunrise
Medical sig til, efter eget skgn, at reparere eller erstatte varen uden
beregning. Erstatningskrav og reparationer skal ske gennem den
naermeste autoriserede forhandler. Med undtagelse af udtrykkelige
garantier fremsat i ovenstaende er enhver anden garanti udelukket,
herunder ogsa stiltiende garantier for, at varen er salgbar samt
formalsegnet. Garantien geelder ikke ud over det heri beskrevne.
Godtgerelse for brud pa den udtrykkelige garanti er begraenset il
reparation eller udskiftning af varen. Under ingen omstaendigheder
skal skadeserstatning som fglge af garantibrud omfatte falgetab
eller overstige anskaffelsesprisen pa den uacceptable solgte vare.
Dette bergrer ikke dine lovmeaessige rettigheder.

Tilleeg Til Den Bruger- Og Vedligeholdelsesvejledning,
Som Garantien Galder For

Radfer dig med din laege eller terapeut angaende korrekt tilpasning
og anvendelse, og laeg seerligt maerke til falgende oplysninger:

» Gelefyldet i denne type pude kan med tiden miste volumen.

* Volumentab i denne type pude kan medfere, at brugeren sidder
igennem.

+ | forbindelse med den manedlige renggring og rutinemaessige
eftersyn bgr man kontrollere puden for gennemsidning
(felg anvisningerne i brugervejledningen under “Kontrol for
gennemsidning”), samt hvorvidt gelefyldet virker ensartet og
jeevnt fordelt. Hvis fyldet i gelepuden fales mere kompakt ét
sted i forhold til resten, skal det blot zeltes, til det far den rigtige
konsistens igen.

» | tilfeelde af gennemsidning skal man holde op med at bruge
puden og radfgre sig med sin laege eller terapeut. Kontakt
Sunrise Medicals kundeservice, hvis du har brug for yderligere
radgivning.

Type: g?g“nkjrrfr‘r’]’;/r (] x| Produktionsdato — e o = = -
LOT; defineret ' EROMT t
Date: jeevnfer Julian- | Part Code | Varenr. JAY  PartCode |
dag Date: | il |
P Dette symbol cm em| kg
5 Seaedebredde MD betyder medicinsk - e
XXX mm udstyr , & '
— Lo Max
&\ Dybde Producentens Sunnse Medscal (US)LLC
(maksimalt) adresse N 2842 Business Park Avenus
XXX mm Friegnd, Callorme, Q1727 USA
_ Sunrise Medical GmbH
ﬁ . Kahibachaing 2-4
Maks. Bru- E EU-autoriseret [ECTREP]  gopsamaiscnsin UK
XK gerveegt repreesentant Genmany CA
g
Assembled in Mexico
Ansvarlig person i X R RceATH
c € CE-meerkat UK [ Rp | | Ansvarig pers =, AL
Cover Materials:
Polyester
A Urethare
UK Adresse pa . Vingl
cA UKCA-meerkat CH |REP rsegt:\;ave;tzentant i THIS SIDE DOWN
E[ﬂ Se Importarens llm]
brugsanvisningen adresse ‘ BACK ‘

SUNRISE MEDICALSs kvalitetsstyringssystem er godkendt i henhold til EN ISO 13485
og ISO 14001.

Vi hos SUNRISE MEDICAL er blevet tildelt ISO-13485-certifikatet, som bekreefter
kvaliteten af vores produkter i hvert trin, fra F&U til produktion. Dette produkt opfylder
de standarder, der er angivet i EU- og UKCA-bestemmelser.

Dankzij de verschillende opties en positioneringscomponenten voor hogere positioner-
ing en huidbescherming, kan het kussen door een reeks gebruikers met verschillende
positionerings- en huidbeschermingsbehoeften worden gebruikt, zoals bij [R7-R14]:

- Dwarslaesies - Multiple sclerose

- Neurologische aandoeningen (hemiplegie, ziekte van Parkinson)

- Disfunctioneren of misvorming van been of benen

- Gewrichtscontractuur - Amputatie - Tetraplegie

Het rolstoelkussen mag niet worden gebruikt bij: [R3, R4]:
- Roodheid van de huid daar waar kussen en huid contact maken
- Bottoming out in de JAY Fluid pad - Decubitus

BEMAERK: Generelle brugerrad. Hvis disse anvisninger ikke falges, kan det resultere i
personskade, beskadigelse af produktet eller skade pa miljget.

JAY 3 FLUID
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Brugeren og/eller patienten skal vaere opmaerksom p4, at en eventuel alvorlig haen-
delse, der opstar i relation til enheden, skal indberettes til producenten og den kompe-
tente myndighed i det land, hvor brugeren og/eller patienten bor.

Som producent af denne produkt erklaerer SUNRISE MEDICAL hermed, at
c € de overholder bestemmelserne i forordningen for medicinsk udstyr
B4Me sarlige indretninger

(2017/745).
Sunrise Medical anbefaler pa det kraftigste, at brugeren lzeser og forstar alle oplys-
ninger, der leveres sammen med B4Me produktet, for produktet anvendes farste gang.
Dette skal gares for at sikre, at B4Me produktet fungerer efter producentens hensigt.
Sunrise Medical anbefaler ligeledes, at oplysningerne om produktet ikke bortskaffes,
nar de er blevet lsest, men opbevares til fremtidig brug.

Kombinationer med medicinsk udstyr

Dette medicinske udstyr kan muligvis kombineres med andet medicinsk udstyr eller et
andet produkt. Information om hvilke kombinationer, der er mulige, kan findes pa
www.SunriseMedical.dk. Alle de angivne kombinationer er blevet valideret, sa de op-
fylder kravene til generel sikkerhed og ydeevne, punkt 14.1 i Forordning om medicinsk
udstyr 2017/745.

Vejledning om kombination, s& som montering, kan findes pa www.SunriseMedical.dk
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HUOMIO: Tarkasta, etta mikaan osa ei ole vaurioitunut
kuljetuksessa. Jos jokin osa on vaurioitunut, ALA

kayta laitetta. Kysy lisatietoja Sunrise Medicalilta tai
jalleenmyyjalta.

Sunrise Medical suosittelee, ettd J3-istuintyynyn kaytén

soveltuvuus annetaan laakarin, terapeutin tai istuimiin

ja niiden asentoihin perehtyneen kuntoutusvalineista

huolehtivan fysioterapeutin tai apuvalineteknikon tehtavaksi.

Istuintyynyn saa asentaa ainoastaan:

* Sunrise Medicalin valtuuttama jalleenmyyja

» pateva laakintahenkild, joka on saanut Sunrise Medicalin
tai valtuutetun jalleenmyyjan jarjestaman asianmukaisen
koulutuksen.

A Yleiset Varoitukset

+ ALA asenna tata laitetta, jos et ole ensin lukenut
ja ymmartanyt tta kayttdopasta. Jos et ymmarra
oppaassa annettuja varoituksia ja ohjeita, ota yhteys
patevaan terapeuttiin tai jalleenmyyjaan - muussa
tapauksessa seurauksena voi olla loukkaantuminen tai
laitevaurio.

» Tarranauhaa ei saa altistaa pitkaaikaiselle kosteudelle;
sen tartuntakyky voi heikentya ja kiinnitys voi pettaa.

Esittely

JAY J3-istuintyyny on tarkoitettu terapeutin ohjauksessa
henkildille, jotka ovat erittin suuressa vaarassa saada
haavautumia. J3-istuintyyny on suunniteltu siten, etta

se takaa mahdollisimman hyvan paineen tasauksen ja
vakauden; kyseessa on huippumalli, joka soveltuu moniin
erilaisiin ihonsuojelun seka istuinasennon saatétarpeisiin.
J3-istuintyyny on suunniteltu siten, ettd se suojaa ihoa,
on mukava kayttaa ja edellyttda vain vahan huoltoa.
J3-istuintyyny koostuu JAY Flow -nestetyynysta,
valinnaisista nestepehmikkeistd, valinnaisesta lantion
kuormitusalueen kevennysrenkaasta, vaahtoalustasta ja
vhdesta tai kahdesta paallystemateriaalista.

Taman tuotteen suunniteltu kayttéika on 5 vuotta.

Enimmaiskantavuus:
* 150 kg lantion kuormitusalueella, rengaskoot A ja B
» 227 kg lantion kuormitusalueella, koko C

A VAROITUS

* Istuintyynyn asentaminen pydratuoliin voi vaikuttaa
pyOratuolin painopisteeseen ja pyodratuoli voi kaatua
taaksepain aiheuttaen mahdollisesti henkilévahinkoja.
Arvioi aina onko pyoratuolin tasapainon takaamiseksi
tarvetta kayttda kaatumaesteita tai amputointipotilaiden
akselisovittimia.

» Tyynyt tulee lisaksi testata ennen pitkaaikaista kayttoa
muutaman tunnin pituisella koejaksolla, jonka aikana
terapeultti tarkistaa, ettei istuminen aiheuta iholla punaisia
painelaiskia. Tarkista sdannoéllisesti, punertaako ihosi.
Punertava iho on ihovaurioiden Kliininen indikaattori. Jos
ihosi alkaa punoittaa, lopeta heti tyynyn kayttd ja kdanny
hoitavan laakarisi tai terapeutin puoleen.

* J3-tyyny on suunniteltu vdhentdmaan
painehaavautumista. Mikaan tyyny ei kuitenkaan
voi taysin poistaa istumapainetta tai estaa
painehaavautumien syntymista. J3-tyyny ei korvaa hyvaa
ihonhoitoa, johon kuuluu: oikea ruokavalio, puhtaus ja
saanndllinen painealueiden lievennys.
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« Al jata tyynya ulos yon yli alle 5 °C lampétilassa. Anna
tyynyn ldammeta huoneenlampétilaan ennen kayttda.
Erittdin kylmilla tai kuumilla pinnoilla istuminen voi
vaurioittaa ihoa.

« Varoitus: Al3 altista tyynyé teraville esineille, liialliselle
kuumuudelle tai avotulelle.

* OIKEA NESTETASO: pehmikkeen sisaltdman
nestetason maarittaa terapeutti istuintestin yhteydessa.
Nestemaaraa ei tule muuttaa ilman terapeutin
kehoitusta, koska tyynyn painealueita lieventavat
ominaisuudet voivat muuttua. Seurauksena voi olla
loukkaantuminen tai laitevaurio.

« ESTEET: ALA sijoita mita&an esteita kayttajan ja tyynyn
valiin; tuotteen teho karsii siita.

« TYYNYN JA PAALLISEN ASENNUSSUUNTA: Tuote
tulee asentaa siten, etta nestepehmike osoittaa
yléspain. Jos paallinen on asennettu vaarin, tai jos
se on vaaran kokoinen, se voi vahentaa tai kokonaan
kumota istuintyynyn tuomat edut, jolloin iho- ja
pehmytkudosvaurioiden riski kasvaa.

Istuintyynyn Saaddettavyys

Lantion kuormitusalueen koko on saadettavissa. Terapeutti
paattaa istuimen testauksen yhteydessa, onko tyynyssa
kaytettava lantion kuormitusalueen kevennysrengasta.

Nestetason S&itd

J3-istuintyynyn nestetaso on sdadettavissa

kayttajan tarpeiden mukaan. Tyynysta on saatavilla
“tehdastayttdinen” ja “kayttdtarpeen mukaan mukautettava”
malli.

Terapeutti paattaa istuimen arvioinnin yhteydessa, kumpi
tyyny valitaan. Pehmikkeen saa vaihtaa ainoastaan
terapeutin ohjeesta.

Kayttétarpeen mukaan mukautettava malli kykenee
mukautumaan kayttajan muuttuviin tarpeisiin. Jos
tyynyn tayttdastetta paatetdan muuttaa paremman tuen
varmistamiseksi, saadon suorittaa jalleenmyyja.

Tehdastayttéisen J3-Tyynyn Saato

Jos tyynyn nestetasoa on muutettava, Sunrise Medical tai
valtuutettu jalleenmyyija tekee tyon ilmaiseksi siten, etta
tyyny vastaa paremmin kayttdjan muuttuneita tarpeita.
Tama menetelma estaa epapatevia henkilditd muuttamasta
nestetasoa. Asianmukainen laakintahenkild voi nain
valvoa nestetasoa. Samalla varmistutaan, ettei kayttaja
tai hanen hoitajansa muuta nestetasoa siten, ettd muutos
aiheuttaisi kayttajalle lisdantyneen painehaavariskin.

Jos tehdastayttdisen nestetyynyn nestetasoa

on muutettava, ota yhteys JAY-jalleenmyyjan
asiakaspalveluun tai Sunrise Medicaliin.

Kayttétarpeen mukaan mukautettavan J3-tyynyn saato
Laakintahenkild voi sdataa kayttotarpeen mukaan
mukautettavan J3-tyynyn nestetason sopivaksi tyynyn
kayttéonottohetkella. Han voi myéhemmin muuttaa
nestetasoa tarpeen mukaan kayttden huomaamattomia
lisatyynyja. Tama saatdomenetelma on kaytanndllinen, silla
tyynyn kayttdonottohetken jalkeen ei ole olemassa vaaraa,
ettd epapatevat henkilot voisivat lisata nestetasoa.
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Kayttotarpeen mukaan mukautettavan tyynyn
vakiotoimitukseen sisaltyy kaksi sinisella uretaanilla
paallystettyd nestetyynya; tehdastaytteinen nestetyyny
on variltdan harmaa. Variero osoittaa, etta sininen
nestetyyny toimitetaan alitdytettynd harmaaseen
tehdastayttdiseen tyynyyn verrattuna. Sinisessa
tyynyssa on liséksi nelja tarrakiinnityskohtaa, joihin
voidaan tarvittaessa kiinnittaa lisatyynyja pehmustuksen
parantamiseksi. Nestemaisten lisatyynyjen asennus
neuvotaan kohdassa “Painetta tasoittavan tyynyn
asennus”.

Painetta Tasoittavan Tyynyn Asennus

Nestemadisten Lisatyynyjen Kaytto

Nestemaisia lisatyynyja kaytetaan vain kayttétarpeen
mukaan mukautettavan tyynyn kanssa. Kayttétarpeen
mukaan mukautettava tyyny voidaan tunnistaa avaamalla
paallinen ja katsomalla lantion kuormitusalueen
pehmustetta. Jos pehmusteen ulkopinta on sininen, se
on kayttétarpeen mukaan mukautettava nestetyyny, jonka
kanssa on mahdollista kayttaa lisatyynyja.

Kun nestetasoa halutaan lisata tai vahentaa, kliinikko

tai terapeutti kiinnittaa lisatyynyn ylemman nestetyynyn
laskosten valissa oleviin kiinnityskohtiin tai poistaa tyynyn
kyseisesta kohdasta.

Istuintyynyn Asentaminen

Valitse tyyny, joka vastaa lantiosi leveytta istuma-
asennossa.Tyynyn pituuden tulee ylettya 2,5-5 cm
paahan polvitaipeista. Aseta istuintyyny pydratuolin
selkanojaa vasten siten, etta tuotemerkit ja nestetyyny
osoittavat selkdnojaa kohden. Tyyny on asennettu oikein,
jos lantiosi koskee istuimen takaosaan. Istuinluidesi tulisi
olla suoraan JAY-nestetyynyn lantion kuormitusalueen
paalla. Oikein saadetty jalkatuki voi kohentaa
istumamukavuutta ja vahentaa istumapainetta. Saada
jalkatuet siten, etta jalkasi lepaavat tukevasti ja mukavasti
istuintyynylla.

Varmista vaahtoalustan takaosassa olevien pykalien
avulla, etta tyyny kohdistuu oikein selkanojaan. Nain
lantion kuormitusalue ja nestetyyny ovat kayttajan
kannalta oikeassa asennossa. Vaarin kohdistettu lantion
kuormitusalue ja nestetyyny voivat aiheuttaa vammoja ja
painehaavautumia.

Ala kayta tyynya, jos istuimen verhoilu on venynyt
huomattavasti. Venynyt verhoilu ei takaa tyynylle riittavaa
tukea, jonka seurauksena tyyny voi joutua vaaraan
asentoon. Vaihda venynyt verhoilu tai hanki saadettava
JAY Solid Seat -lisdosa.
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Helppo Huoltaa Ja Puhdistaa
Voit pidentaa tyynysi kayttdikaa huoltamalla ja
puhdistamalla sen kuukausittain. Suosittelemme, etta
tarkistat tyynyn osat puhdistuksen yhteydessa.

» Tarkista paallys repeamien ja liiallisen kulumisen varalta
ja vaihda se uuteen, jos se on revennyt tai jotenkin
vaurioitunut. Tarkista nestetyyny puhkeamien ja muiden
epamuodostumien varalta.

» Tarkista vaahtoalustan eheys. Jos huomaat nestetyynya
tarkastaessasi, etta neste tuntuu kiinteammalta
jossakin kohdassa, hiero neste yksinkertaisesti takaisin
alkuperaiseen muotoonsa ja/tai soita jalleenmyyijalle.

Paallisen Puhdistaminen

» Poista paallinen vaahtoalustan paalta ja kdanna se
nurinpain.

* Pese pesukoneessa lampimassa vedessa ja valuta
kuivaksi tai kuivaa alhaisella lammoélla pyykinkuivaajassa.

» Ei saa silittaa

A VAROITUS

+ Ala kuivapese istuimen paallistd &l3ka pese sita
teollisuuspesukoneessa tai kuivata teollisuuskuivaajassa.

+ Ala héyrypese painehdyrylla.

+ Al4 valkaise.

» Aseta paallinen pesun jalkeen vaahtoalustan paalle.
Varmista, etté paallisen takaosa vastaa vaahtoalustan
takaosaan.

« Jos pyoratuolia kdytetdan laitoksessa, kirjoita kayttajan
nimi spriiliukoisella tussilla paallisen tuotemerkkiin. Nain
varmistat, etta oikea paallinen palautuu pesun jalkeen
kayttajalle.

» Kayta JAY-tyynyissa ainoastaan JAY-paallisia. Paallinen
on tarked osa tyynya - se mahdollistaa painetta tasaavien
nestepehmikkeiden kaytdn. Nestetyynyjen toimivuus
karsii, jos alkuperainen paallinen korvataan muulla
paallisella.

Vaahtoalustan, Lantion Kuormitusalueen

Vahennysrenkaan Ja Kiinnikkeiden Puhdistaminen

 Irrota paallinen, nestetyyny ja lantion kuormitusalueen
vahennysrengas vaahtoalustasta. Pyyhi vaahtoalusta
kevyesti kostealla kankaalla. Ala kayta saippuaa.
Ala upota veteen. Kuivaa puhtaalla kankaalla. Anna
ilmakuivua kokonaan ennen paikalleen asentamista.

» Valta upottamasta vaahtoalustaa veteen.

» Aseta paallinen vaahtoalustan paalle. Varmista, etta
paallisen takaosa vastaa vaahtoalustan takaosaan.

Nestetyynyjen Ja Nestepehmikkeiden (Jos Kaytossa)

Puhdistaminen

» Poista paallinen vaahtoalustan paalta. Poista nestetyyny
vaahtoalustasta ja pyyhi [Bmpimalla saippuavedella.
Poista saippuavesi puhtaalla kostealla kankaalla ja hiero
kuivaksi puhtaalla kankaalla.

A VAROITUS

+ Ala koskaan upota nestetyynya mihinkaan nesteeseen.

» Valta kovakouraista puhdistamista ja kasittely3;
nestepehmikkeet voivat kulua ja alkaa vuotamaan.

+ vaahtoalusta, nestepehmike tai muut osat nayttavat
kuluneilta tai huomaat materiaalin heikentyneen, ota
koska tahansa yhteys jalleenmyyjaan tai Sunrise
Medicaliin arviointia ja lisdohjeita varten.
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PESUMERKIT

Konepese lampimassa
vedessa (60° C)

Kayta tarvittaessa
ainoastaan
klooraamatonta
valkaisuainetta

Kuivaa valuttamalla

Ei saa silittaa

Ei saa kuivapesta

AN

JAY J3-Tyynyn Kokoaminen Puhdistuksen Jélkeen
Noudata kohdassa “Helppo huoltaa ja puhdistaa” annettuja
huolto- ja puhdistusohjeita ja asenna istuintyyny sitten
paikalleen seuraavien ohjeiden mukaisesii:

A\ VAROITUS

« Aseta JAY-nestetyyny vaahtoalustalle siten, ettd kaikki
Velcro®-tarranauhat kohdistuvat keskenaan.

Vaarin tai kulmikkain kohdistuneet tarranauhat voivat
aiheuttaa painepisteen, joka voi johtaa vammojen
syntymiseen.

Asenna vaahtoalusta ulkopaallisen siséalle.

Varmista, ettd vetoketju on vaahtoalustan takaosassa
(osanumeromerkin tulee osoittaa vaahtoalustan
takaosaa kohti), jossa lantion kuormitusalue sijaitsee.

Nestemaiset
lisatyynyt
(Vain kayttotar-
peen mukaan
mukautettava
malli)

Nestepehmike

Lantion kuor-
mitusalueen

kevennysrengas
(jos kaytossa)

JAY 3 FLUID

Mita Litistymisellda Tarkoitetaan?

J3-tyyny voi litistya, jos kayttajan lantion tai takapuolen
alla olevan tyynyn nestetasapaino jarkkyy. Tassa
tapauksessa kayttaja istuu vaahtoalustan paalla. Tyyny
voi toisinaan litistya erittain laihojen ihmisten alla,
selkanojan ollessa kallistettuna, laihtuneiden tai muulla
tavalla vartalonsa koon tai muodon muutoksen kokeneiden
kayttajien alla, kumarassa istuvien tai henkiléiden alla,
jotka kayttavat lantioonsa ndhden vaarin mitoitettua
lantionkuormitusaluetta.

A varoitus

Tyynyn litistyessa instuinluihin ja hantaluuhun kohdistuva
paine kasvaa ja haavautumien riski lisdantyy. Lopeta
tyynyn kayttd valittdmasti. Ota yhteys 1adakintahenkilddsi.

Litistymisen Tarkastaminen

Tarkasta tyynyn litistyminen istumalla vahintadan kahden
minuutin ajan tyynyn paalla, jonka paallisen vetoketju
on avattu. Nouse yl0s ja pois tyynyn paalta (tarvittaessa
toisen henkildn avustuksella) siten, ettet liikkuta allasi
olevan tyynyn nestettd. Veda paallisen takaosa etuosan
paalle siten, ettd nestetyyny tulee nakyviin. Paina tyynyssa
istuinluidesi ja hantaluusi kohdalle jaaneita painaumia
alaspain. Painaessasi tyynya alaspain liikkeen tulisi
tapahtua vahintaan 1,3 cm:n matkalta nesteessa, ennen
kuin tunnet tyynyn alla olevan kiintedn tyynynpohjan.

1,3 cm on suurin piirtein tdman verran.

Jos tyyny on oikein sijoitettu ja jalkatuet on
saadetty oikein, mutta nestetta ei ole vahintaan 1,3 cm,
tyyny on litistynyt ja sita ei tulisi kayttaa. Jos tyyny on
litistynyt, lopeta sen kaytto ja ota yhteys laakintahenkil6dsi.
Litistymat on yleensa helppo korjata tilaamalla
tehdastaytteisen tyynyn uuden taytdon. Kayttétarpeen
mukaan mukautettavaan tyynyyn voi lisdta nestetta
lisatyynyja kayttamalla. Soita paikalliselle jalleenmyyjalle ja
tarkista, onko tama sinulle sopiva ratkaisu.

Milloin Tyyny On
Tarkastettava
Tarkasta istuin-
ja nestetyyny
joka kuukausi
puhdistuksen
yhteydessa.
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Tarvittavat hygieniatoimenpiteet ennen uudelle
kayttajalle luovuttamista

Pyoratuoli on puhdistettava huolellisesti ennen uudelle
kayttajalle luovuttamista. Kaikki kdyttdjan kanssa
kosketuksissa olevat pinnat on desinfioitava ruiskuttamalla.
Tata varten sinun on kaytettadva maassasi hyvaksyttya/
suositeltua desinfiointiainetta nopean desinfioinnin tarpeessa
olevien ladketieteellisten tuotteiden ja I&akinnallisten
laitteiden alkoholipohjaiseen desinfiointiin.

Huomioi kayttdmasi desinfiointiaineen valmistajan ohjeet.
Saumakohtia ei yleensa pystyta desinfioimaan taydellisesti.
Siksi suosittelemme, ettd mikrobien saastuttamat istuin ja
selkanojan osat havitetaan turvallisesti aktiivisia aineita
kayttaen paikallisen infektiolain mukaisesti.

JAY 3 FLUID
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Turvallisen varastoinnin olosuhteet

* Tuotteet tulee sailyttda kuivassa paikassa; 20-75 %
suhteellinen kosteus.

*  Suojaa suoralta auringonvalolta ja polylta.

» Poissa suorasta lammosta ja 5 - 40 °C lampdtilassa

» Sijoita ja pinoa pakatut tuotteet pakkauksessa olevien
“tama puoli yléspain” -nuolien mukaisesti.

» Jos pakkaus on korkea ja kapea ja siksi mahdollisesti
epavakaa, varmista, ettéd se on kunnolla kiinnitetty lavalla
tai hyllyss3, jotta se ei putoa.

+ Ala pinoa mitdan pakattujen tuotteiden paalle, kun
pakkauksessa nakyy “ala pinoa” -merkki.

* Tuotetta ei saa koskaan sailyttda ulkona altistuneena
sadolosuhteille.
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JAY-istuintyynyjen hyvéksytyt puhdistusmenetelmat

Tuote

JAY Lite

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

JAY
Balance

Ulkopaallinen (Microclimatic ja joustava)

(1). Markapesu 70°C

70

5)
E
3)
&)
&)
3)
3)

70

70

70

70

70

70

70

Ulkopaallinen (inkontinenssi)

(2). Marképesu 60°C

60

g
B
g
g
g

60

60

60

60

o)
Y,

X9,

X9,

6

Sisapaallinen

(3). Desinfiointi ruiskuttamalla ja
pyyhkimalla

tai markapesu 60°C

Tyynyn sisus (vaahtotayte)

(4). Hoyryautoklaavi, enintaan

105 °C (1) -~
a Y

Desinfiointi ruiskuttamalla ja

pyyhkimalla

(5)- Upotusdesinfiointi
{5

Tyynyn osat

Air -osa

Asennusosat

Geelipakkaus

e [ | e | | Ty | i

dee e [ | || R | R | B | | B | | &

1.70°C on suurin suositeltava lampdtila.
2.60°C on suurin suositeltava lampétila.
3. Xtreme Active- ja Balance-sisépaalliset voidaan pestad 60°C lampdtilassa tai desinfioida suihkuttamalla / pyyhkimalla. Paalliset voivat paastaa varia, jos

ne pestaan 60 °C:ssa, mutta se ei vaikuta mitenkaan niiden kayttéominaisuuksiin.
4. Autoklaavi on itselukittuva kone, joka steriloi paineistetulla hoyrylla.
5. Alhaisessa lampétilassa (< 30°C).

kaytosta johtuen.

Tuotteen takuu ei ei ole voimassa jos tuote on vaurioitunut puhdistusohjeiden vastaisista puhdistusmenetelmista tai sopimattomien puhdistusaineiden

Suositeltavat desinfiointiaineet

Kaikki Robert Koch -instituutin listaamat ja suosittelemat desinfiointiaineet: http://www.rki.de/EN/Home/homepage _node.html
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JAY J3 -ISTUINTYYNYN TAKUU

Jokainen JAY-nestetyyny tarkastetaan ja testataan huolellisesti
parhaan mahdollisen suorituskyvyn takaamiseksi. Jokaiselle
JAY-nestetyynylle myénnetaan 24 kuukauden materiaali- ja
valmistusvirhetakuu ostopaivasta lahtien olettaen, etta tuotetta
kaytetddn normaalisti. Jos tuotteessa esiintyy materiaali- tai
valmistusvirhe 24 kuukauden sisalla alkuperaisesta ostopaivasta,
Sunrise Medical korjaa tai vaihtaa viallisen tuotteen harkintansa
mukaan maksutta. Takuu ei kata puhkeamia, repeamia, palojalkia
eika tyynyn irrotettavaa paallista. Irrotettavalle paalliselle
myoénnetdan 6 kuukauden materiaali- ja valmistusvirhetakuu
ostopaivasta lahtien olettaen, ettd tuotetta kaytetdadn normaalisti.
Jos tuotteessa esiintyy materiaali- tai valmistusvirhe KUUSI (6)
kuukauden sisélla alkuperaisesta ostopaivasta, Sunrise Medical
korjaa tai vaihtaa viallisen tuotteen harkintansa mukaan maksutta.
Takuuhakemukset ja korjaukset tulee hoitaa 1dhimman valtuutetun
jalleenmyyjan kautta. Kaikki muut kuin tassa yhteydessa mainitut
takuut mukaan lukien kaupattavuutta ja tiettyyn kayttdtarkoitukseen
soveltuvuutta koskevat implisiittiset takuut eivat ole voimassa.
Tuotteita eivat koske mitkddn muut kuin tdssa mainitut takuut.
Tassa esitettyjen takuuehtojen rikkomisesta aiheutuvat korvaukset
rajoittuvat tuotteiden korjaukseen tai vaihtamiseen. Takuuehtojen
rikkomisesta myonnettavat korvaukset eivat voi missaan
tapauksessa sisaltaa valillisten vahinkojen korvauksia eivatka
korvaukset voi ylittda viallisten tuotteiden ostohintaa. Tama ei
vaikuta mitenkaan lakiperusteisiin oikeuksiisi.

LISAYS TAKUUEHTOIHIN JA HUOLTO-OHJEISIIN
Selvita oikea asennus- ja kayttétapa laakintahenkilési kanssa ja lue
seuraavat huomautukset huolellisesti:

« Tyynyssa kaytettdvan nesteen tilavuus voi vahentya ajan myo6ta.
« Tyyny voi litistyd nesteen tilavuuden vahentyessa.

» Tarkasta kerran kuussa rutiinitarkastuksen ja puhdistuksen
yhteydessa, ettei tyyny ole litistynyt (katso ohjeet takuu- ja
huoltoehtojen kohdasta “litistymisen tarkastaminen”) ja etta
nestemaara on sopiva. Jos neste tuntuu kiinteammalta jossakin
kohdassa, hiero neste yksinkertaisesti takaisin alkuperaiseen
muotoonsa.

Jos tyyny on litistynyt, lopeta sen kayttd ja ota yhteys
ladkintahenkildosi. Jos tarvitset lisda ohjeita, ole hyva ja ota
yhteys Sunrise Medicalin asiakaspalveluun.

MALLI

Tuotenimi/SKU- ; i — e mm mm =
Type: AUMero ﬁ, XXxX-Xx-xx | Valmistuspaiva
LOT, juliaan- t o ¢
Date isen kalenterin Part Code | Tuotenumero JAY  PartCode |
mukaan Date: | b
= Téama symboli em cm| kg
H Istuimen leveys MD tarkoittaa -— e
o laakinnallista laitetta . A '
— Lo Max
Syvyys ) . Sunnise Medkoal (USILLC
e%\ (enintaan) Valmistusosoite N 2842 Business Park Avenus
XXX mm Friegnd, Callorme, Q1727 USA
_ Sunrise Medical GmbH
& w Kéyttajan Euroopan valtuu [ec[reP] prrrprrink gy UK
- 9254 Malksch/ HD
30X kg maksimipaino E tettu edustaja Genmany CA
Assembled in Mexico
Vastuuhenkild .
, - il
c E CE-merkinté UK | RP | | Yhdistynyt & 1] H RICEA [T
kuningaskunta Covwer Materials:
Polyester
UK Edustajan osoite Ll':"r::'”
cA UKCA-merkinta EIR_? Sveitsissé THIS SIDE DOWN
I:E Katso Maahantuojan llm]
kayttoohjeet osoite ‘ BACK ‘

SUNRISE MEDICALIn hallintajarjestelma tayttaa seuraavat standardit: ISO 13485 ja
ISO 14001.

Me SUNRISE MEDICALilla olemme saaneet ISO-13485 -sertifikaatin, joka varmistaa
tuotteidemme laadun kaikissa vaiheissa kehityksesta tuotantoon. Téma tuote on EU:n
ja Yhdistyneen kuningaskunnan maaraysten mukainen.

Tyynyn monipuoliset kiinnitysvaihtoehdot ja kiinnikkeet tuottavat korkeamman istuma-
asennon ja auttavat suojaamaan kayttajan ihoa. Niiden ansiosta pyoratuoli voidaan
mukauttaa vastaamaan kayttajien erityistarpeita vaadittavan istuma-asennon, ihon
suojaustarpeen ja vamman perusteella[R7-R14]:

- Selkdydinvamma - Multippeliskleroosi

- Neurologiset sairaudet (hemiplegia, Parkinson)

- Raajan epamuodostuma - Niveljaykistyma

- Amputaatio - Neliraajahalvaus

Pyoratuolin tyynya ei saa kayttaa seuraavissa tapauksissa [R3, R4]:

- Ihon kosketusalueelle kehittynyt punoitus

- JAY-nestetyyny on litistynyt - Painehaava

HUOMAUTUS: Yleisohjeita kayttajélle. Jos naita ohjeita ei noudateta, seurauksena voi
olla fyysisia vammoja, laitevauriota tai ymparistdvahinkoja!

JAY 3 FLUID

limoitus kayttajalle ja/tai potilaalle: kaikista laitteeseen liittyvisté vakavista tapaturmista
on ilmoitettava valmistajalle ja sen jasenvaltion toimivaltaiselle viranomaiselle, jossa
kayttaja ja/tai potilas asuu.

C€

B4Me erityismukautukset

Sunrise Medical suosittelee vahvasti, etta kaikki B4Metuotteen mukana toimitetut kayt-
toohjeet luetaan ja ymmarretdan ennen tuotteen ensimmaista kayttéa, jotta tuote toimii
valmistajan tarkoittamalla tavalla. Sunrise Medical suosittelee myds, ettd kayttdohjeita
ei haviteta lukemisen jalkeen; ne tulee sailyttaa tallessa mydhempaa tarvetta varten.

Laakinnéllisten laitteiden yhdistelmat

Taman laakinnallisen laitteen voi mahdollisesti yhdistéda yhden tai useamman muun
laakinnallisen laitteen tai tuotteen kanssa. Tietoja mahdollisista yhdistelmista 16ytyy
osoitteesta www.haltija.fi. Kaikkien lueteltujen yhdistelmien on todettu tayttavan laakin-
nallisia laitteita koskevan asetuksen 2017/745 yleiset turvallisuus- ja suorituskykyvaa-
timukset,

kohta 14.1.

Yhdistelma- ja asennusohjeet ovat nahtavissa osoitteesta www.haltija.fi
255108

Valmistaja SUNRISE MEDICAL vakuuttaa, ettd tdma tuote tayttaa asetuk
sen 2017/745/EEC / 2007/47/EEC normit.
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UPOZORNENI: Zkontrolujte vSechny sougasti, zda nedoslo
k jejich poSkozeni pfi pfepravé. V pfipadé poskozeni vozik
nepouZivejte. DalSi informace Vam poskytne spole€nost
Sunrise Medical nebo Vas dodavatel.

Spole¢nost Sunrise Medical doporucuje konzultaci

se zdravotnickym pracovnikem, napfiklad Iékafem,

terapeutem nebo rehabilitatnim technikem pro urceni, zda

je vhodné pouzit polstar J3. Je tfeba, aby polstar instaloval

pouze:

 autorizovany dodavatel Sunrise Medical

« kvalifikovany zdravotnicky pracovnik, ktery absolvoval
prislusné Skoleni u Sunrise Medical nebo schvaleného
dodavatele.

A VSeobecna Varovani

* Neinstalujte toto zafizeni, aniz byste si pfedtim pfecetl/a
tuto pfirucku a porozumél/a ji. Pokud si nejste jist/a zda
rozumite varovanim, vystraham a pokynim, obratte se
na kvalifikovaného zdravotnika nebo dodavatele - jinak
muze dojit k Urazu nebo zranéni.

* Suché zipy by nemély pfichazet dlouhodobé do styku
s vlhkosti, jinak by mohlo dojit k zhor8eni pfilnavosti a
selhani suchych zipu.

Uvod

Polstar JAY J3 je uren pro zdravotnické pracovniky k
pouziti pro klienty, u nichz hrozi extrémné vysoké riziko
poskozeni pokozky. Diky své konstrukci zajistuje polstar
J3 skvélé preneseni tlaku a stabilitu a nabizi tak vysoce
kvalitni feSeni pro uspokojeni potfeb ochrany pokozky
a polohovani. Polstar J3 zajiStuje ochranu pokozky,

je pohodiny a snadno se udrzuje. Soucasti polStare

je poduska s hydrokoloidem JAY, volitelné vlozky s
hydrokoloidem, volitelny kruh pro odleh&eni panevni
oblasti, p&nova zakladna a jeden €i dva kryci materialy.

Pfedpokladana Zivotnost vyrobku je 5 let.

Maximalni Hmotnost Uzivatele:

* 150 kg pro kruhy pro odleh&eni panevni oblasti (PLA)
velikosti A a B

» 227 kg pro kruh pro odleh&eni panevni oblasti (PLA)
velikosti C

A VAROVANI

» Pouziti polstare na invalidnim voziku m{ize zménit
tézisté voziku a maze zplsobit preklopeni voziku
dozadu a v dusledku toho muaze dojit k Urazu. Vzdy
zvazte, zda neni potfeba pouzit jistici kole¢ka proti
preklopeni nebo adaptéry pro pacienty s amputovanymi
konCetinami a pfimontovat je na invalidni vozik pro
zvySeni jeho stability.

» Pfed dlouhodobym sezenim je tfeba kazdy polstar
vyzkousSet nékolik hodin a je tfeba, aby pak kizi
prohlédl zdravotnik, zda se na ni neudélaly Cervené
skvrny plsobenim tlaku. Je tfeba, abyste si pravidelné
kontrolovali kiizi, zda nez&ervenala. Klinickym
ukazatelem poSkozeni kuze je jeji zrudnuti. Pokud Vam
kGize zCervena, prestarite okamzité polstar pouzivat a
obratte se na svého Iékafe nebo terapeuta.

JAY 3 FLUID
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A VAROVANI

+ Pol&tar J3 je uren k tomu, aby napomohl sniZit vyskyt
otlakl. Sedaci polstar vSak nem(ize zcela eliminovat
tlak pfi sezeni nebo zamezit vzniku otlaku. Polstar J3
nenahrazuje fadnou péci o pokozku véetné spravné
diety, Cistoty a pravidelného odlehCovani tlaku.

* Nenechavejte polstar vystavovat teplotam nizsich nez
5°C. Pred pouzitim nechejte polstar vytemperovat na
pokojovou teplotu. Sezeni na extrémné chladném nebo
horkém povrchu muze zpUsobit poskozeni klze.

» Pozor: Vyhnéte se ostrym pfedmétiim a nevystavujte
polstar plsobeni nadmérného tepla nebo otevieného
ohné.

+ SPRAVNAHLADINAHYDROKOLOIDU: MnozZstvi
hydrokoloidu obsaZené ve vloZce uréuje zdravotnik pfi
hodnoceni sezeni. Nemélo by byt ménéno bez pokynu
zdravotnika, protoze by mohlo dojit ke zméné vlastnosti
pfi uvolfovani tlaku a mohlo by dojit k Urazu nebo
Skodé.

+ PREKAZKY: NEUMISTUJTE 2adné prekazky mezi
uzivatele a polStar, protoZe by to snizilo efektivitu
vgrobku,

* UMISTENI POLSTARE A POTAHU: Vyrobek je nutno
pouzivat s vlozkou s hydrokoloidem sméfujici vzh(ru.
Pokud se potah nepouziva nebo nema spravnou
velikost, mohou se tim omezit nebo zcela vyloudit
vyhody pol$tafe a mize se zvysit riziko pro pokozku a
meékkeé tkané.

Nastavitelnost Polstare

Velikost oblasti zatézované panvi (PLA) je nastavitelna.

OSettujici zdravotnik urci, zda je reduktor PLA ve Vasem

polstafi potfebny v ramci Vaseho posuzovani.

Nastavitelnost Tekutiny

Polstar J3 umozhuje nastavovani objemu hydrokoloidu
pro pfizpusobeni potfebam uzivatele a nabizi dva modely
- jeden pInény vyrobcem a druhy s proménlivym objemem
nastavitelnym na misté.

O tom, zda ma byt pouzit polstaF pinény vyrobcem nebo
polstar s proménlivym objemem plnény na misté rozhoduje
zdravotnik pfi posuzovani. Vlozku je tfeba ménit pouze na
pokyn oSetfujiciho zdravotnika.

Vlozku s proménlivym objemem pInénou na misté Ize
nastavovat v pribéhu ¢asu podle potfeb uzZivatele. Vas
dodavatel provede nastaveni pokud bude zjisténo, Ze je to
potifebné pro lepsi klinickou uU€innost.

Nastavovani Polstare J3 PInéného Vyrobcem

Pokud je kdykoli potfeba upravit objem, spole¢nost Sunrise

Medical nebo jeji schvaleny dodavatel mize zdarma
upravit objem tak, aby odpovidal aktualnim zdravotnim
potfebam. Tato metoda nastaveni hydrokoloidu brani
nekvalifikovanému nastaveni hydrokoloidu. To umoZziuje,
aby vhodny objem hydrokoloidu ur€oval pfislusny
poskytovatel zdravotni péce a brani to manipulaci

s objemem hydrokoloidu ze strany pacienta nebo
pecovatele, ktera muze zpulsobit vysSi riziko poskozeni
pokozky pacienta.

Pokud chcete zménit objem hydrokoloidu v pol&tafi
plnéném vyrobcem, obratte se na poskytovatele sluZeb
zakaznikiim pro vyrobky JAY nebo na spole¢nost Sunrise
Medical.
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Nastavovani Polstare J3 S Proménlivym Objemem
PInénym Na Misté

Verze polstafe J3 s proménlivym objemem s plnénim na
misté umozriuje pfislusnému poskytovateli zdravotni péce
aplikovat urcité mnozstvi hydrokoloidu v dobé pfedepsani a
upravovat mnozstvi hydrokoloidu v pfipadé potfeby pouzitim
diskrétnich doplrfikovych podusek s hydrokoloidem. Tato
metoda nastaveni je vhodna tam, kde nejsou obavy z
nekvalifikovaného nastavovani hydrokoloidu po pfedepsani.

A\ VAROVANI

Polstar s proménlivym objemem pInény na misté se
standardné dodava se dvéma pfidavnymi poduskami s
hydrokoloidem a ma modry polyuretanovy potah pro rozliseni
od Sedého polyuretanového potahu standardni podusky pinéné
vyrobcem. Tento barevny rozdil znaci, Ze modra poduska s
hydrokoloidem se dodava nedostateéné naplnéna v porovnani
s Sedou poduskou plnénou vyrobcem, a ma ¢tyfi body se
suchymi zipy pro pfipevnéni standardnich doplfikovych
poduSek s hydrokoloidem pro zeSikmeni a pfepInéni. Popis
spravného pouzivani doplfikovych podusek s hydrokoloidem je
uveden v Casti “Nasazeni poltare pro distribuci tlaku”.

Nasazeni Polstare Pro Distribuci Tlaku

Pouzivani Doplnkovych Podusek S Hydrokoloidem
Doplnkové podusky s hydrokoloidem se pouzivaji pouze v
kombinaci s poduskou s proménlivym objemem plnénym
na misté. Pokud chcete zjistit, zda mate podusku s
promé&nlivym objemem k plnéni na misté&, otevfete zip
potahu polstafe a podivejte se na podusku v oblasti zatizeni
panvi. Pokud ma poduska modry vnéjsi potah, jedna se o
podusku s proménlivym objemem k pInéni na misté a je
urCena k pouziti v kombinaci s doplfikovymi poduskami s
hydrokoloidem.

Zdravotnici a terapeuti by méli pouzivat doplfikové podusky
s hydrokoloidem tak, Ze je pfipevni nebo odpoji z bodu se
suchymi zipy, umisténé mezi zahyby na hornim povrchu
podusky s hydrokoloidem pro zvySeni nebo snizeni
potifebného mnozstvi hydrokoloidu.

Nasazeni polstare

Zvolte polstaF odpovidajici Sifce vasich ky€li kdyZ sedite.
Mezera mezi polStafem a vnitfni stranou kolen by méla byt 1”
- 2" (2,5cm - 5cm) - tim je dana délka polstare. Dejte polstar
dozadu na invalidni vozik s identifikacnimi Stitky materialu

a poduskou s hydrokoloidem smérem dozadu. Pokud je
sedaci polstar vybran spravné, mély by byt Vase kycle vzadu
ve voziku. VaSe sedaci kosti by mély byt vycentrované

na podusce s hydrokoloidem JAY v oblasti poltare
zatézovaného panvi. Spravné nastaveni vysky stupacky

by mélo zvysit komfort sezeni a pomoci snizit tlak hyzdi do
polstare. Nastavte stupacky tak, aby Vase stehna spocivala
pevné ale pohodiné na polstafi.

PouZijte délici draZzky umisténé na zadni strané& pénové
z&kladny k zajisténi spravného umisténi polstare vzhledem

k opéradlu. Tim se zajisti, aby byla oblast zatizena panvi

a vlozka s hydrokoloidem ve spravné poloze pro uzivatele.
Nespravné umisténi vliozky s hydrokoloidem a oblasti
zatézované panvi mlze vést k Urazu a posSkozeni pokozky.
Nepouzivejte sedaci polstar na pfilis povoleném Calounéni
sedaku. P¥ilidné prohnuti alounéni nezajisti dostateCnou
oporu pro sedaci polstar a vysledkem je Spatna poloha
sezeni. Vymérite, upravte prohnuté ¢alounéni nebo si kupte
zpeviujici vlozku JAY.
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Snadna Udrzba A Cisténi

» Cisténi jedenkrat mésicné a pravidelna udrzba mohou
pomoci prodlouzit Zivotnost Vaseho polstare. Pri Cisténi
se doporucuje provést prohlidku jednotlivych &asti.

» Zkontrolujte potah, zda na ném nejsou trhliny a
vyménite jej, pokud je hrbolaty, roztrzeny nebo jinym
zplsobem neni pIné funkéni. Zkontrolujte podusku s
hydrokoloidem, zda neni propichnuta nebo zda na ni
nejsou jiné abnormality.

» Zkontrolujte pénovou zakladnu, zda je péna celistva.
Pokud pfi kontrole polstare s roztokem JAY Flow
citite, ze roztok je nahromadén v jednom misté,
jednoduse kapsu s roztokem promnéte a roztok se
vrati do své spravné pozice a/nebo zavolejte mistniho
autorizovaného prodejce.

Cisténi potahu

+ Sejméte potah z pénové zakladny a obratte jej naruby.

» Perte v pracce v teplé vodé a nechejte odstfedit nebo
vysusSit v suSi¢ce pfi nizké teploté.

» Potah neni tfeba Zehlit.

A\ VAROVAN

» Potah nenechavejte chemicky Cistit ani prat a susit v
pramyslovych prackach a susi¢kach.

» Neautoklavujte jej parou.

* Nebélte.

» Pfi opétovném nasazeni potahu po myti umistéte potah
na pénovou zakladnu. Zkontrolujte, zda zadni strana
potahu licuje se zadni stranou pénové zakladny.

+ Pfi pouziti v institucich napiste jméno uzivatele trvalym
znackovacem na Stitek potahu. Napomuze to tomu, aby
uzivatel dostal po vyprani svij potah.

* Na polstafe JAY pouzivejte vyhradné potahy JAY. Potah
je dllezitou soucasti, umoznujici vnofeni do vlozky
s hydrokoloidem, ktera redistribuuje tlak. Vyménou
potahu se zméni tato vlastnost a jeho ucinnost.

Cisténi pénové zakladny, kruhu pro redukci zatizeni

panvi a polohovacich komponenttl.

» Odstrarite potah, podusku s hydrokoloidem a kruh pro
redukci zatizeni oblasti panve (pokud se pouziva) z
pénové zakladny. Jemné otirejte vihkym hadfikem.
Nepouzivejte mydlo. Neponofujte do vody. Otirejte
Cistym hadiikem. Pfed opétovnym vliozenim do potahu
nechejte zcela uschnout.

» Upozornéni: P&novou zakladnu nesmite ponofit do
vody.

* Znovu nasadte potah na pénovou zakladnu.
Zkontrolujte, zda zadni strana potahu licuje se zadni
stranou pénové zakladny.

Cisténi Podusky S Hydrokoloidem A Viozek S
Hydrokoloidem (Pokud Se Pouzivaji)

Sejméte potah z pénové zakladny. Sejméte viozku s
hydrokoloidem z pénové zakladny a otirejte s pouzitim
teplé vody a mydla. Mydlo setfete Cistym vihkym hadfikem
a pak vytfete do sucha Cistym hadfikem.
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A\ VAROVAN

* Pozor — VloZku s hydrokoloidem nesmite nikdy ponofit
do jakéhokoliv roztoku.

* Pozor — Vyhnéte se drsnému cCisténi nebo hrubému
zachazeni, protoze by to mohlo vést k degradaci viozky
s hydrokoloidem a kK jeji netésnosti.

» Pokud kdykoli zpozorujete, Ze kruh pro odleh&eni
zatizeni panve, pénova zakladna, viozka s
hydrokoloidem ¢&i kterakoli jiny komponent jevi znamky
opotiebeni nebo si vSimnete degradace jeji struktury,
obratte se na svého dodavatele &i spoleénost Sunrise
Medical pro zhodnoceni a dalSi pokyny.

SYMBOLY PRO PRANI

Perte v pracce v teplé
vodé (60° C)

2
X

Bélte jinymi prostfedky
nez chlérem,
v pfipadé potfeby

Nechejte okapat do sucha

Nezehlete

Ne Necdistéte chemicky

Opétovné Sestaveni Polstare JAY J3 Po Cisténi
Postupujte podle pokynu pro ¢isténi uvedenych v odstavci
“Snadna udrzba a CiSténi” a pak polStar znovu sestavte
nasledovné.

A VAROVANI

Vlozte podusku s hydrokoloidem JAY na pénovou
zakladnu a zkontrolujte, zda jsou spravné uspofadany
suché zipy. Nespravné usporadani nebo vytvoreni hrany
muZe zpusobit nezadouci tlakovy bod, coz maze vést k
Urazu.

Vlozte pénovou zakladnu do vnéjSiho potahu. Zajistéte,
aby byl zip na zadni strané pénové zakladny - Stitek s
Cislem ma byt na pénové zakladné vzadu, kde je oblast
pro umisténi panve.
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72

Dopliikové podusky s
hydrokoloidem
(Pouze verze s
proménlivym objemem
plnéna na misté)

—— Kapalinova
vlozka

Reduktor oblasti

zatizeni panve

(PLA)

(pokud se

pouziva)

— Pénova
zakladna

Co Je Prosednuti Na Doraz?

K Prosednuti na doraz muze dojit u polstare J3, pokud
vytlacite hydrokoloid pod panevnimi kostmi nebo hyzdémi
a zUstanete sedét na pénové zakladné. Nékdy se stane u
velmi Stihlych lidi, lidi, ktefi pouzivaji naklapéci invalidni
voziky, lidi, kterym se snizila hmotnost &i u nich doSlo k
jinym zménam tvaru &i velikosti téla a u lidi, ktefi jsou pfi
sezeni shrbeni, Ze pouzivaji PLA (oblast zatéZovanou
panvi) o nevhodné velikosti vzhledem k jejich panvi.

A vAROVANI

Pokud dojde k Prosednuti na doraz, zvySeny tlak plasobici
na sedaci kosti a kostré zvySuje riziko poSkozeni pokozky.
Prestante podusku okamzité pouzivat. Obratte se na
oSetfujiciho zdravotnika.

Jak zjistit, zda dochazi k Prosednuti na doraz

Pokud chcete Zzjistit, zda dochazi k Prosednuti na doraz,
sednéte si na polstar s potahem (a pfedem rozepnutym
zipem) nejméné na dvé minuty. Zdvihnéte se z polstare

a pfesunite se z néj (popfipadé s pomoci jiné osoby) a
snazte se nenarusit hydrokoloid pod sebou. Pfehnéte
dopfedu pfes pfedni hranu zadni &ast potahu tak, aby

se odkryla poduska s hydrokoloidem. Zatlacéte doll v
misté, kde mate sedaci kosti a kostr¢. Méli byste protladit
nejméné pres 1/2” (1,3 cm) hydrokoloidu, nez ucitite dole
pevnou zakladnu polstare.

Tato hloubka je pfiblizné 1/2” (1,3 cm).

Pokud je polstar ve spravné poloze, opory nohou jsou
spravné nastaveny a neni zde miminalné 1/2” (1,3 cm)
vrstva hydrokoloidu, polstar je protlaten na doraz a nemél
by se pouzivat. V pfipadé Prosednuti polstare na doraz
se obrat'te na oSetfujiciho zdravotnika a prestarite polstar
pouzivat. Prosednuti na doraz Ize obvykle snadno vyfesit
objednanim dalSiho hydrokoloidu ve formé dalSi naplné
do modelu plnéného vyrobcem. Ve verzi s proménlivym
objemem plnéné na misté Ize pouzit doplfikové podusky
s hydrokoloidem k pfidani dalSiho hydrokoloidu.
Zatelefonujte svému mistnimu dodavateli, ktery Vam
poradi, co je pro Vas vhodné.
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Kdy Je Treba
Kontrolovat
Kontrolujte polstaF

a podusku s
hydrokoloidem vzdy
jedenkrat za mésic pfi
cisténi.

JAY 3 FLUID

Hygienicka opatieni pro pouzity vozik

Dfive nez bude invalidni vozik pouzivat jina osoba nez
puvodni majitel, je tfeba jej peclivé pfipravit. VSechny
povrchy, které pfichazeji do styku s uZivatelem, je nutno
oSetfit desinfekénim sprejem. Musite k tomu pouzit
desinfekéni prostfedek schvaleny nebo doporuceny ve vasi
zemi, ktery zajisti rychlou desinfekci na bazi alkoholu pro
zdravotnické vyrobky a prostfedky, které je nutno desinfikovat
rychle. Dbejte pokyn( vyrobce desinfekéniho prostfedku,
ktery pouzivate. Obecné nelze zajistit uplnou desinfekci ve
Svech. Proto vam doporucujeme zlikvidovat potah sedadla
a zad pro zamezeni vzniku mikrobakterialni kontaminace
aktivnimi chemickymi latkami podle mistniho zakona o
ochrané proti infekcim.

Podminky pro bezpecné skladovani

* Vyrobky skladujte na suchém misté s relativni vihkosti
mezi 20 az 75 %.

»  Chrante pfed dlouhodobym vystavenim pfimému slunci a
prachu.

* Mimo dosah pfimého tepla a pfi teploté mezi 5 °C (40 °F)
az 40 °C (104 °F)

* Umistéte a naskladejte zabalené vyrobky podle Sipek
»touto stranou nahoru“ na obalu.

*  Pokud je balik vysoky a uzky, a tudiz potencialné
nestabilni, ujistéte se, Ze je na paleté nebo v regalu
dobfe zajistén, aby nespadnul.

* Na zabalené vyrobky nic nepokladejte, pokud je na obale
uvedeno ,Do not stack” (Nestohovat).

*  Vyrobek nikdy neskladujte venku a chrarite jej pfed
nepfiznivymi vlivy.
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Schvalené postupy cisténi polstara JAY

Vyrobek

JAY Lite

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

JAY
Balance

Vnéjsi potah (mikroklimaticky a pruzny)

(1). Mokré prani 70°C

70

5
5)
3)
3)
&)
E
3)
3)

70

70

70

70

70

70

70

70

Vnéjsi potah (inkontinentni)

(2). Mokré prani 60°C

60

g
g
g
g
g
g
g

60

60

60

60

60

60

60

6

Vnitini potah

(3). Dezinfekce rozprasovacem

a otfenim

nebo mokré myti pfi teploté 60°C

neuplatiuje
se

neuplatiuje
se

neuplatiuje
se

neuplatnuje
se

neuplatnuje
se

neuplatiuje
se

neuplatiuje
se

Vnitrek polstare (pénova zakladna)

(4). Parni autoklav do
105 °C (1) ~

Dezinfekce rozprasovacem a

otfenim

.
fr
f

.
e
i

(5). Dezinfekce ponofenim ; ; ;
m M/-.
Soucasti polstare
Nafukovaci soucast Air 5
neuplatfiuje .' neuplatiiuje | neuplatfiuje | neuplatfiuje | neuplatriuje | neuplatfiuje | neuplatiuje
se % se se se se se se
Polohovaci soucasti i Y i
neuplatiuje .- .- neuplatriuje | neuplatiuje .- neuplatiuje | neuplatiuje
se % % se se % se se
Hydrokoloidni podlozka & 5 o "
neuplatfiuje .' .' neuplatriuje | neuplatfiuje .' neuplatiuje .'
N i Y e i Y IR B s Y IR s *
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5. PFi nizké teploté (< 30°C).

1. Maximalni doporucena teplota je 70 °C.

2. Maximalni doporuéena teplota je 60 °C.

3. Vnitfni potah Xtreme Active a Balance mUzete prat pfi teploté 60 °C, nebo postfikat dezinfekénim prostfedkem a oftfit utérkou. Mozna zména barvy pfi
prani pfi 60°C, funkéni vlastnosti potahu se vS§ak nezmensuiji.

4. Autoklav je samouzaviraci zafizeni sterilizujici pod tlakem pomoci pary.

Zaruka vyrobku se nevztahuje na poskozeni v dusledku nepostupovani podle téchto pokyn( k Cisténi nebo pouziti nevhodnych Eisticich prostfedkd.

Doporucené dezinfekéni prostredky

VSechny dezinfekeni prostfedky, které jsou uvedeny v seznamu a doporuc€eny Institutem Roberta Kocha: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html
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ZARUKA NA SEDACI POLSTAR JAY J3

Kazdy polstar JAY s hydrokoloidem je peclivé kontrolovan a
testovan, aby poskytoval Spi¢kovy vykon. Na kazdy polstaF JAY s
hydrokoloidem se poskytuje zaruka, ze nevykazuje vady materialt
¢i zpracovani po dobu 24 mésicll od data nakupu, pokud je
normalné pouzivan. Pokud dojde k vadé materiald nebo zpracovani
do 24 mésicl od data koupé, spole¢nost Sunrise Medical vyrobek
bezplatné opravi nebo vymeéni, dle svého rozhodnuti. Tato zaruka
se nevztahuje na propichnuti, natrzeni nebo propaleni ani na
snimatelny potah pol$tafe. Na snimatelny potah se poskytuje
zaruka, Ze nevykazuje vady material(l ¢i zpracovani po dobu 6
mésicl od data nakupu, pokud je normalné pouzivan. Pokud
dojde k vadé materialt nebo zpracovani do Sesti (6) mésicl od
data koupé, spole¢nost Sunrise Medical vyrobek bezplatné opravi
nebo vyméni, dle svého rozhodnuti. Reklamace vyfizuje a opravy
zajistuje nejblizSi autorizovany dodavatel. Kromé zaruk, které jsou
zde vyslovné uvedeny, jsou vylou€eny veskeré ostatni zaruky,
v€etné odvozenych zaruk na prodejnost a zaruk vhodnosti k
ur€itému ucelu.

Neexistuji zadné zaruky nad ramec zaruk, které jsou zde popsany.
Nahrady za poruseni zaruk, které jsou zde vyslovné uvedeny, jsou
omezeny na opravu nebo vymeénu tohoto zbozi. V zadném pfipadé

nekryje zaruka na Skody zadné nasledné Skody nebo prekroéeni
nakladl pfi prodeji nevyhovujiciho zbozi. Tim nejsou nijak dotéena
Vas$e zakonna prava.

Dodatek o uplatiovani zaruky a navod k udrzbé

Poradte se svym zdravotnikem (lékaf, fyzioterapeut, ten, kdo se

o pacienta stara), aby Vam vyrobek vyhovoval a vhodné jste jej

pouzival a ¢téte pozorné nasledujici upozornéni:

» Hydrokoloidni roztok v sedacim polstafi mGze v pribéhu delSiho
Casu ztratit ¢ast svého objemu.

» Pokud k tomu dojde, muze se stat, Ze uZivatel ,prosedne” polstar
az dold.

» Jedenkrat za mésic pfi rutinnim Cisténi a kontrole zkontrolujte
polstaf, zda neni Prosednuty na doraz (viz pokyny v Casti
“kontrola na Prosednuti na doraz” v prlivodci pouzivani v zaruce
a péci) a zda nejevi hydrokoloid znamky nesrovnalosti. Pokud je
hydrokoloidu v jedné &asti podusky vice, jednoduse jej promnéte
a uvedte tak do plivodniho stavu.

» V pfipadé Prosednuti pol$tafe na doraz prestante polstar
pouzivat a obratte se na oSetfujiciho zdravotnika. Pokud
potfebujete dalSi pomoc, obratte se na oddéleni sluzeb
zakaznikam spole¢nosti Sunrise Medical.

Nazev vyrobku/ . -— e = mm = =
Type: KL tidke (Mo | Datum vyroby
FRONT
VYR, podle ' t
Date: Julianského Part Code | Produktové islo JAY  PartCode I,
kalendare Date: | | [
pang Tento symbol em om| kg
&y znamena g
5 Sitka sedadla MD Zdravotnicky resceg <> a
XXX mm prostfedek ﬂ \ —
15 Max
a%\ Hloubka Adresa vyrobniho Suniso odkcal (US)LLC
(maximum) mista Fresno, Caborea 93727 USA
_ Sunwise Medical GmbH
ﬁ Maximalni : Kanibachang 2-4
Evropsky au- [ECTREP]  gopsamaiscnsin UK
ok hTOt?OISt E torizovany zastupce Germary cA
9 uzivatele Assembled in Maxico
c € N Odpovédna osoba & R Rice AT
CE znatgka UK | RP = =
v UK Cover Materials:
Polyester
Urethare
UK . Adresa zastupce ve Vinl
cAa UKCA znacka CH |REP Svycarsku THIS SIDE DOWN
E[::ﬂ Informace llm]
najdete v navodu Adresa dovozce
k obsluze ‘ BACK ‘

Systém fizeni SUNRISE MEDICAL ma certifikaci ISO 13485 a ISO 14001.

Nase spole¢nost SUNRISE MEDICAL je drzitelem certifikatu ISO-13485, ktery potvr-
zuje kvalitu nasich produktd v kazdé fazi, od vyzkumu a vyvoje az po vyrobu. Tento
vyrobek vyhovuje normam stanovenych ve nafizeni EU Spojeného kralovstvi.

RuUzné varianty provedeni polstare, stejné jako rizné polohovaci komponenty poskytuji
pfinosy v podobé zvySeného polohovani a ochrany kiize s ohledem na pozadavky a
indikaci kazdého uzivatele, coz znamena, Ze je mlize pouzivat fada uzivatel( s rGznymi
potfebami a indikacemi polohovani a ochrany kuze, jako jsou napi.[R7-R14] :

- poranéni michy - roztrou$ena skleréza

- neurologicka onemocnéni (hemiplegie, M. Parkinson)

- vada koncetiny/deformita - kontraktura kloubt

- amputace - tetraplegie

Polstar pro invalidni vozik se nesmi pouzivat v pfipadé téchto onemocnéni [R3, R4]:
- zarudlost vznikla v misté kontaktu pfi sezeni

- protlaeni v hydrokoloidni viozce JAY - prolezeniny

UPOZORNEN!I: V8eobecné uzivatelské informace. Nasledkem nedodrzeni téchto
pokynl muze dojit k fyzickému zranéni, poskozeni vyrobku nebo poskozeni okolniho
prostredi.

Upozorfiujeme uzivatele nebo pacienty, Ze jakakoli zavazna nehoda, ke které dojde
v souvislosti s timto zafizenim, by se méla oznamit vyrobci a kompetentnimu organu
Elenského statu, ve kterém se uzivatel nebo pacient nachazi.

JAY 3 FLUID

SUNRISE MEDICAL jakozto vyrobce prohlasuje, Ze tento vyrobek splriu
ji pozadavky nafizeni o zdravotnickych prostfedcich (2017/745).

q3

Zvlastni upravy vyrobku B4Me

Spolec¢nost Sunrise Medical diirazné doporucuje, abyste si pfed prvnim pouZitim
vyrobku precetli vSechny informace pro uzivatele dodané s vyrobkem B4Me a
porozuméli jim. Jediné tak Ize zajistit funk&nost vyrobku B4Me tak, jak je uréeno jeho
vyrobcem. Spole¢nost Sunrise Medical dale doporucuje, abyste informace pro uzivatele
nevyhazovali, ale uschovali je na bezpe¢ném misté pro budouci potrebu.

Kombinace zdravotnickych zafizeni

Toto zdravotnické zafizeni mize byt mozné zkombinovat s jednim nebo vice jinymi
zdravotnickymi zafizenimi €i jinym produktem. Informace o moznych kombinacich

naleznete na strance www.medicco.cz. VSechny uvedené kombinace byly ovéfeny
a splnuji vSeobecné pozadavky na bezpecénost a vykonnost uvedené v oddilu 14.1

nafizeni pro zdravotnicka zafizeni 2017/745.

Prislusné pokyny ke kombinaci, napf. k montazi, naleznete na strance www.medicco.
cz.
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POZNAMKA: Uistite sa, Ze Ziadna z &asti nebola
poskodena pri preprave. V pripade poruchy
NEPOUZIVAJTE. Kontaktujte Sunrise Medical alebo vasho
dodavatefla, ktori vdm poskytnu dalSie inStrukcie.

Sunrise Medical doporucuje, aby ste konzultovali odbornika,

ako napriklad lekara, terapeuta alebo rehabilitaéného

odbornika, ktory ma skusenost so sedenim a s

polohovanim, aby ste zistili, i je pre vas J3 Vankus vhodny.

Vanku$ by mal inStalovat iba:

+ autorizovany dodavatel Sunrise Medical

 kvalifikovany zdravotny personal, ktori podstupil dany
tréning bud v Sunrise Medical alebo u ich odsuhlaseného
dodavatela.

A\ VSEOBECNE VAROVANIA

+ NEINSTALIJTE vybavenie bez toho, aby ste si najprv
precitali a aby ste pochopili tuto priru¢ku. Ak nechapete
Varovania, Upozornenia a Instrukcie, kontaktujte
kvalifikovaného odbornika alebo dodavatefa - inak mbze
dojst k urazu alebo ku Skode.

» Obe strany suchého zipsu by nemali prist do styku s
vihkostou, kedZe tato méze poskodit lepiva East a mbze
viest’ ku zlyhanie suchého zipsu.

Uvod

JAY J3 Vankus bol navrhnuty pre odbornikov, ktori

ho pouzivaju s klientmi s extrémne vysokym rizikom
poskozenia pokozky. Bol navrhnuty na fantastické
rozloZenie tlaku a stability, J3 Vanku$ ponuka vyssiu
kategdriu vanku$a, aby splnil velky rozsah ochrany pokozky
a potrieb poléh. J3 Vanku$ ma vyhodu ochrany pokozky
spolu s pohodinym dizajnom, ktory nevyzaduje velku
udrzbu. J3 zahffia JAY hydrokoloidnu podusku, volitelné
hydrokoloidné vloZky, volitefny PLA (panvovy priestor
dosedu) redukény kruh, penovy zaklad a jeden z dvoch
materialov na pokrytie.

Planovana zivotnost tohto produktu je 5 rokov.

Maximalna Hmotnost’ Pouzivatela:
* 150 kg na panvovom priestore dosedu velkost kruhu A a B
» 227 kg na panvovom priestore dosedu velkost C

A\ UPOZORNENIE

* Instalovanie vankus$a na invalidny vozik méze ovplyvnit
stred gravitacie invalidného vozika a mbdze spésobit
prevratenie vozika dozadu, ¢o moze viest k moznému
zraneniu. VZdy zvazte moznu potrebu pouZitia zariadenia
proti preklopeniu alebo konzoly osky adaptéra pre osoby
po amputacii na invalidnom voziku, aby ste zvysili jeho
stabilitu.

* Navyse, pred dlhodobym sedenim, akykolvek vankus
by mal byt vyskuSany pocas niekolkych hodin, priCom
oSetrovatel dokladne prezrie vasu pokoZku, aby sa
uistil, Ze sa nevytvaraju Ziadne preleZaniny. Pravidelne
kontrolujte pokozku, €i nie je Cervena. Klinicky indikator
porusenia vlakien je ¢ervena pokozka. Ak bude vasa
pokozka Cervena, okamzite prestarite pouzivat vankus a
navstivte vasho lekara alebo terapeuta.

JAY 3 FLUID
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+ J3 vankus bol navrhnuty, aby vam pomohol znizit’ vyskyt
tlakovych vredov. AvSak, Ziadny vankus neméze uplne
odstranit’ tlak zo sedenia ani zabranit’ preleZaniu.

+ J3 vankus$ nie je nahradou dobrej starostlivosti o
pokozZku, vratane spravnej vyzivy, Cistoty a pravidelného
uvolnenia tlaku.

A UPOZORNENIE

+ Pri teplotach pod o 5° C, nenechajte vankus cez noc von.
Pred pouZitim nechajte vanku$ nabrat izbovu teplotu.
Sedenie na velmi studenom alebo hordcom povrchu,
mbze spobsobit poruchu pokozky.

» Pozor: Chrarite pred ostrymi predmetmi a nevystavujte
prilis vysokej teplote ani otvoreného ohriu.

+ VHODNA HLADINA HYDROKOLOIDU (TEKUTINY):
Mnozstvo hydrokoloidu (tekutiny), ktoré sa nachadza vo
vlozke ur€i odbornik pocas prehodnotenia sedenia. Tato
by bez pokynov odbornika nemala byt zmenena, kedze
méze zmenit' vlastnosti uvolfiovania tlaku a méze viest k
urazu alebo poskodeniu.

+ PREKAZKY: NEDAJTE Ziadne prekazky medzi
pouzivatela a vankus, pretoze tym znizite efektivnost
vyrobku. -

+ SMER VANKUSA A POTAHU: Vyrobok musite pouzivat
s tekutinovou vloZzkou smerujucou nahor. Ak potah nie
je spravne pouzity, alebo je potah nespravnej velkosti,
moéZzZe sa tym zniZit alebo odstranit’ uZitok vankusa a
mohol by sa zvysit riziko pre pokoZku a pre jemné
tkaniva.

Prisposobenie Vankusa

Velkost PLA (panvovy priestor dosedu) je nastavitelna.
Odbornik urci po€as vasho ohodnotenia, &i je na vaSom
vankusi potrebny zmen8ovac PLA.

Nastavenie Hydrokoloidu - Tekutiny

J3 Vanku$ umoziuje nastavenie obsahu hydrokoloidu

- tekutiny, aby sa prispdsobil poziadavkam pouzivatela,
pomocou dvoch modelov “Naplnenych z vyroby” alebo
“Menitelny obsah v teréne” model.

Va$ odbornik po¢as ohodnotenia urci, ¢i péjde o model
naplneny z vyroby alebo o model menitefny v teréne.
VlozZka by sa mala vymenit' na zaklade doporucenia
odbornika.

Vlozka menitefného obsahu v teréne ma moznost
prispésobit sa Casom poziadavkam pouzivatela. Po uréeni
potreby lepSej klinickej efektivnosti, bude vad dodavatef
zainteresovany v nastaveni.

Nastavenie J3 Vankusa “Naplneného Z Vyroby”

Ak musi byt kedykolvek obsah upraveny, Sunrise Medical
alebo vhodny dodavatel méze bez dodatoénych poplatkov
upravit obsah, aby vyhovoval lekarskym poZiadavkam.
Tento druh nastavenia tekutiny zabraruje nekvalifikovanému
nastaveniu tekutiny. Tymto sa umoziiuje, aby dany lekar
kontroloval vhodné mnozstvo hydrokoloidu (tekutiny) a
zabrani sa manipulacii s obsahom hydrokoloidu (tekutiny)
pacientom, alebo oSetrovatelom, ktora by mohla vystavit
pacienta vysSiemu riziku poSkozeniu pokoZzky.

Ak chcete upravit obsah hydrokoloidu (tekutiny) v
hydrokoloidnej - tekutinovej poduske naplnenej z vyroby,
jednoducho kontaktujte zakaznicky servis dodavatela JAY,
alebo Sunrise Medical.
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Upravenie J3 Vankusa “Menitelny Obsah V Teréne”
Verzia menitelného obsahu v teréne J3 VankuSa umoznuje
danému lekarovi, aby pouZil konkrétny obsah hydrokoloidu
(tekutiny) poCas predpisania a aby mohol obsah
hydrokoloidu (tekutiny) zmenit, ak je potrebné, s pomocou
diskrétnych Doplnkovych tekutinovych podloziek. Tento
spbsob nastavenia je vhodny v pripade, kde nie je obava o
nekvalifikovanom nastaveni, ktoré nastane po predpise.

A\ UPOZORNENIE

Tekutinova podloZzka s menitelnym obsahom v teréne je
Standardne vybavena s dvomi doplnkovymi tekutinovymi
podlozkami a ma modry uretanovy obal, aby sa odliSila

od Standardného Sedého uretanového na tekutinovych
podloZkach naplnenych z vyroby. Tento farebny rozdiel
zobrazuje, Ze modra tekutinova podlozka je v porovnani so
Sedou podlozkou naplnenou z vyroby nedoplnena a ma Styri
body pripojenia suchym zipsom doplinkovych tekutinovych
podloziek na nesumernosti a preplnenia. Ak chcete zistit,
ako mate pouzivat doplinkové tekutinové podlozky, pozrite
prosim Cast “InStalacia vankusa na rozdelenie tlaku”.

InStalacia Vankusa Na Rozdelenie Tlaku

Pouzitie Dopinkovych Hydrokoloidnych (Tekutinovych)
Podloziek

Doplnkové tekutinové podlozky by sa mali pouzivat iba s
tekutinovymi podlozkami s menitefnym obsahom v teréne.
Ak chcete zistit, ¢i mate tekutinovd podlozku s menitefnym
obsahom v teréne, odzipsnite obal vanku$a a pozrite sa na
podlozku v panvovom priestore dosedu. Ak ma podlozka
modry obal, jedna sa o tekutinovu podlozku s menitelnym
obsahom v teréne a je navrhnuta aby bola pouzita s
doplnkovymi tekutinovymi podlozkami.

Odbornici a terapeuti by mali pouzivat dopinkové tekutinové
podloZky pripevnenim alebo odstranenim horného povrchu
tekutinovej podlozky, aby tak zvysili alebo zniZili potrebny
obsah hydrokoloidu (tekutiny).

Nstalacia Vankusa

Vyberte si vankus, aby bol zhodny so Sirkou vasich

bedier ked ste v sede.DlZka vankuSa ma byt s 2.5cm - 5
cm medzerou od zadnej strany kolien. Ulozte vankus na
zadnu stranu invalidného vozika s oznacenim identifikacie
materialu a tekutinovej podloZky smerom dozadu. Ak je
spravne pripevneny, vase bedra by mali byt vzadu na
voziku. VaSe sedacie kosti by mali byt centrované na

JAY tekutinovej podloZke na panvovom priestore dosedu
vankusa. Spravne nastavenie stupacky zvysi pohodlie

pri sedeni a pomdze zniZit tlaky zo sedenia. Nastavte
stupacku, tak aby vaSe nohy boli pevne, ale pohodine na
vankusi.

Pouzite deliace zarezy vankusa, ktoré sa nachadzaju na
penovom zaklade, aby ste zabezpedili spravne zarovnanie
vanku8a k zadnému operadlu. Tymto sa uistite, Ze panvovy
priestor dosedu a tekutinova vlozka su pre pouzivatela v
spravnej polohe. Nespravne zarovnanie tekutinovej viozky
a panvového priestoru dosedu by mohlo viest k poskodeniu
a k poruSeniu pokozky.

Vyhybaijte sa pouzivaniu vankusa na prili§ vytiahnutom
Caluneni sedadla. Vytiahnuté €alunenie neposkytuje pre
vanku$ adekvatnu podporu a méze viest k nespravnemu
umiestneniu. Vytiahnuté €alunenie vymerite alebo zakupte
JAY nastavitelné pevné sedadlo.
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Jednoducha Udrzba A Cistenie

* Mesacné Cistenie a pravidelna udrzba mézu pomdoct
prediZit Zivotnost vasho vankusa. Doporuduje sa
dokladne prezriet Casti poCas Cistenia.

» Skontrolujte, ¢i obal nema trhliny alebo nie je prili§
opotrebovany a ak je natrhnuty, roztrhnuty, alebo
inym spdsobom nefunk&ny, vymerite ho. Skontrolujte,
¢i na tekutinovej poduske nie su prierezy, alebo iné
abnormalie.

» Skontrolujte penovy zaklad, aby ste sa uistili o pevnosti
peny. Ak pocas kontroly tekutinovej podlozky citite, Zze
je jedna Cast tvrdSia ako druha, jednoducho vymasirujte
tekutinu na pévodnu konzistenciu a/alebo zavolajte
dodéavatela.

Ako Cistit Potah

» Odstrante potah z penového zakladu a obratte ho naruby.

* Umyte ho v automatickej pracke v teplej vode a
nechajte volne vyschnut, alebo vysuste v suSic¢ke na
nizkej teplote.

» Zehlenie nie je potrebné.

A\ UPOZORNENIE

» Potahy sa nepokusajte Cistit' v Cistiarni, nepouzivajte
priemyselné Cisti€e ani susicky.

* Nedavajte do pary - autoklavu.

* Ne bielte.

» Ak chcete opatovne vratit potah po umyvani,
nainstalujte potah na penovy zaklad. Uistite sa, Zze
zadnd &ast’ potahu sa zhoduje so zadnou &astou
penového zakladu.

» Ak je pouzivany v ustavnom prostredi, napiSte meno
pouzivatela permanentnou fixkou na visaCku na potahoch.
Tymto sa uistite, Ze bude potah po umyti vrateny.

« Na JAY vankusoch pouzivajte iba JAY obaly. Obal
je délezitou su€astou, ktora umozfiuje ponorenie do
tekutinovej vlozky, ktora rozdeluje tlak. Zmenou obalu
zmenite tento dizajn a jeho efektivnost.

Ak Chcete Ocistit’ Penovy Zaklad Odstrante Pla
Redukény Kruh A Umiestriovacie Casti.

Z penového zakladu odstrante potah, tekutinovu podlozku
a PLA redukény kruh (podla potreby). Jemne utrite vihkou
handri¢kou. Nepouzivajte mydlo. Neponorte do vody. Utrite
Cistou handri¢kou. Pred opatovnym vloZenim ho nechajte
volne vyschnut.

Vyhybajte sa ponoreniu penovej asti do vody.
Opatovne nainstalujte potah na penovy zaklad. Uistite
sa, ze zadna Cast potahu sa zhoduje so zadnou ¢astou
penového zakladu.

Ak Chcete Ocistit’ Tekutinova Podlozku A Tekutinové
Vlozky (Podra Potreby)

Odstrarite potah z penového zakladu. Odstrante tekutinovu
podlozku z penového zakladu a utrite s teplou vodou a
mydlom. Oplachnite s Cistou, vihkou handri¢kou, potom
ususte s Cistou, suchou handri¢kou.
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A\ POZOR

* Nikdy neponorte tekutinovu podlozku do Ziadnej
tekutiny.

*  Vyhybaijte sa priliSnému Cistenie alebo tvrdému
zaobchadzanie, pretoze to mbze viest k zhorSeniu
tekutinovej vloZky a moze to viest k uniku hydrokoloidu
(tekutiny).

* Ak sa bude kedykolvek zdat, Ze kruh panvového
dosedu, penovy zaklad, tekutinové viozka alebo ina
Cast sa zda byt opotrebovana, alebo ak si vS§imnete
zhorSenie Struktary, kontaktujte vasho dodavatela/
Sunrise Medical kvoli prehodnoteniu a dal§im
inStrukciam.

LAUNDRY CARE SYMBOLS

Pranie v pracke v teplej
vode 60° C)

2
X

Iba s bielidlom bez chléru,
podla potreby

Nechajte vodu odkvapkat’

Nezehlite

Nedistite chemicky

Opitovna Montaz JAY J3 Vankusa Po Cisteni.
Postupujte podla pokynov na udrzbu, ktoré su popisané
v “Jednoducha udrzba a Cistenie” a potom nasledovne
zmontujte.

A UPOZORNENIE

* Vlozte JAY tekutinovu podlozku do penového zakladu,
uistite sa, Ze v3etky kusky suchého zipsu su zarovnané.

* Nespravne zarovnanie alebo hrana by mohli spdsobit
neziaduci tlakovy bod a mohli by viest k poSkodeniu.

* Vlozte penovy zaklad do vonkajSieho potahu.

+ Uistite sa, Ze zips je na zadnej strane penového
zakladu (vizitka oCislovania ¢asti by mala byt smerom
dozadu penového zakladu) kde sa nachadza priestor
na panvu.
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78

Doplnujuce ] )
tekutinové podlozky Tekutinova
(iba verzia s menitefnym (hydrokoloidna)

obsahom v teréne) vloZka

PLA redukcia —
(podfa potreby)

— Penova
podlozka

Co Je To Stlaéenie Na Doraz?

Stlacenie na doraz sa méze vyskytnut pri J3 vankusi ak
presuniete tekutinu zpod vasich panvovych kosti alebo
zadku, €o by znamenalo, Ze sedite na penovom z&klade.
Niekedy sa to vyskytne s velmi &tihlymi fudmi, s fudmi
ktori pouzivaju polohovacie invalidné voziky, s ludmi, ktori
schudli, alebo maju iné zmeny tvaru alebo velkosti ich
tela, s fudmi, ktori sa pri sedeni kr€ia alebo pri ludoch,
ktori pouzivaju PLA (panvovy priestor dosedu) nevhodne
prispdsobeny velkosti ich panvy.

A\ UPOZORNENIE

Ak dbjde k stlaeniu na doraz, vac¢si tlak na sedacie kosti
a kostr¢ zvysuje riziko poruSenia pokozky. Okamzite
prestarite podloZzku pouzivat. Navstivte vasho oSetrovatela.

Ako Skontrolovat’ Stlacenie Na Doraz

Ak chcete skontrolovat stlaCenie na doraz, sadnite si

na vankus s obalom s otvorenym zipsom, aspof na dve
minuty. Posurite sa nahor a pre¢ z vankusa (alebo nech
vam niekto poméze presunut sa), pricom sa snazte
neporusit tekutinu pod vami. ZloZte zadnu €ast obalu
smerom dopredu, pricom odhalite tekutinovi podlozku.
Zatla¢te na miesta na polozke, kde boli sedacie kosti a
kostré. Mali by ste zatlacit cez aspori 1.3 cm hydrokoloidu
(tekutiny), skér ako zacitite pod vami perny zaklad vankusa.

Je hiboky priblizne 1.3 cm.

A\ UPOZORNENIE

Ak je vanku$ spravne umiestneny, opierky na nohy

su spravne prispdsobené a nemate minimalne 1.3 cm
hydrokoloidu (tekutiny) fluid, tak vankus je stlaceny

na doraz, nemal by sa pouzivat. Ak je stlaceny doraz,
prestarite pouzivat vankus a navstivte odbornika. Vacésinou
sa d4 stlacenie na doraz jednoducho napravit objednanim
pridavneho hydrokoloidu (tekutiny) vo forme preplnenia
na modely naplneného z vyroby. Pri verzii s menitelnym
obsahom v teréne, mdzete pouzit’ doplnkové tekutinové
podlozky, aby ste doplnili tekutinu. Zavolajte miestnemu
dodavatelovi, aby ste zistili, &i je to pre vas vhodné.
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Kedy By Ste Mali
Kontrolovat'?
Vankus a tekutinovu
podloZku by ste mali
prekontrolovat kazdy

mesiac pri ich Cisteni.

JAY 3 FLUID

Hygienické opatrenia pri opakovanom pouziti

Pred opatovnym pouzitim invalidného vozika, sa uistite, Zze
je vozik désledne pripraveny. V8etky povrchy s ktorymi pride
pouzivatel do kontaktu musia byt oSetrené dezinfekénym
sprejom. Na to musite pouzit dezinfekény prostriedok
povoleny/odporucany vo vasej krajine na rychlu dezinfekciu
na baze alkoholu pre zdravotnicke vyrobky a zdravotnicke
pomdcky, ktoré sa musia dezinfikovat' rychlo. Dbajte na
pokyny vyrobcu dezinfekéného prostriedku, ktory pouZivate.
Vo vSeobecnosti, celkova dezinfekcia sa neda garantovat v
oblasti Svov. Preto vam odporu¢ame zlikvidovat sedadlo a
zadné popruhy, aby ste predisli mikrobakterialnej kontaminacii
ucinnymi latkami v sulade s miestnymi zakonmi o ochrane
pred infekciami.

Podmienky na bezpecné skladovanie

* Vyrobky skladujte na suchom mieste pri relativnej vihkosti
20 -75 %.

+ Chranite pred dlhodobym vystavenim priamemu slneénému
Ziareniu a prachu.

»  Skladujte mimo priamych zdrojov tepla a pri teplote v
rozsahu 5 °C (40 °F) az 40 °C (104 °F).

» Zabalené vyrobky umiestnite a ukladajte na seba v sulade
so Sipkou oznacujucou ,touto stranou nahor“ na baleni.

* Ak je balenie vysoké a uzke a z toho dévodu aj
potencialne nestabilné, uistite sa, Ze je riadne upevnené
na palete alebo na stojane, aby ste zabranili jeho padu.

* Na zabalené vyrobky ni¢ neukladajte, ak je na baleni
znacka ,neukladat’ na seba“.

* Vyrobok nikdy neskladujte vonku ani nevystavuijte vplyvu
poveternostnych podmienok.
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Schvalené postupy Cistenia sedaciek JAY

Produkt

JAY Lite

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

JAY
Balance

Vonkajsi pot'ah (Mikroklimaticky a Strecovy)

(1). Mokré pranie 70°C

70

5)
E
3)
&)
&)
3)
3)

70

70

70

70

70

70

70

Vonkajsi pot'ah (Inkontinencia)

(2). Mokré pranie 60°C

60

g
B
g
g
g
g
g

60

60

60

60

o)
Y,

60

60

6

Vnutorny pot'ah

(3). Dezinfekcia rozpraSovanim

a utretim
A
i

alebo mokré pranie 60°C

Nedostupné

Nedostupné

Nedostupné

Nedostupné

Nedostupné

Nedostupné

Nedostupné

Jadro vankusa (penovy zaklad)

(4). Autoklavovanie parou do

105 °C (1) ,~

O\I

Dezinfekcia rozprasovanim a

utretim

(5). Dezinfekcia ponorenim : - i
oL

Prvky sedacky
Prvok Air &

Nedostupné Nedostupné | Nedostupné | Nedostupné | Nedostupné | Nedostupné | Nedostupné
Bezpec€nostné prvky 5 i 5

Nedostupné Nedostupné | Nedostupné Nedostupné | Nedostupné
Tekutinova viozka 5 i g 5

Nedostupné Nedostupné | Nedostupné Nedostupné

dee e [ | || R | R | [ Bde| | B | | &

5. Pri nizkej teplote (< 30°C).

1.70°C je maximalna odporuc¢ana teplota.
2.60°C je maximalna odporucana teplota.
3. Vnutorny potah na Xtreme Active a Balance je mozné prat pri teplote 60 °C, okrem toho sa da dezinfikovat rozpraSovanim a utretim. Je mozné, ze sa
potahy pri prani pri teplote 60 °C odfarbia, ale ich funkénost sa nezmeni.
4. Autoklava je samouzamykaci pristroj, ktory sterilizuje parou pod tlakom.

Gistiacich prostriedkov.

Zaruka produktu sa nevztahuje na produkty poskodené z dévodu nedodrzania tychto pokynov pre Cistenie alebo z dévodu pouzitia nevhodnych

Odporucené dezinfekéné prostriedky

VSetky dezinfekéné prostriedky odporucené instititom Robert Koch Institute si uvedené na stranke: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html

JAY 3 FLUID
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GARANCIA JAY J3 VANKUSA

Kazdy JAY tekutinovy vankus je pozorne prekontrolovany a
otestovany, aby poskytoval najvyssi vykon. Kazdy JAY tekutinovy
vanku$ ma garanciu, Zze sa nevyskytnu ziadne chyby v materialoch
ani vo vypracovani a to po€as 24 mesiacov o datumu kupy, pri
normalnom pouziti. Ak by sa vyskytli materialové alebo vyrobné
poruchy pocas obdobia 24 mesiacov od pdévodného datumu kupy,
Sunrise Medical ho bezplatne opravi, podfa moznosti, alebo
vymeni. Tato garancia sa nevztahuje na prepichnutia, zarezania
alebo popaleniny a rovnako sa nevztahuje na odstranitefny potah
vanku$a. Odstranitelny potah ma garanciu, Ze sa nevyskytnu
Ziadne chyby v materidloch ani vo zpracovaniu a to pocas Siestich
(6) mesiacov o datumu kupy, pri normalnom pouziti. Ak by sa
vyskytli materialové alebo vyrobné poruchy pocas obdobia Sest
(6) mesiacov od povodného datumu kupy, Sunrise Medical ho
bezplatne opravi, podla moznosti, alebo vymeni. Poziadavky

a opravy by mali byt vykonané u najblizSieho autorizovaného
dodavatela. Okrem expresnych garancii, ktoré boli odvtedy vydané,
vSetky iné garancie, vratane spomenutych garancii predaja a
garancie spdsobilosti na konkrétne pouzitie st vylu€ené. Neexistuju
Ziadne garancie, ktoré pdsobia mimo prave uvedeného popisu.

RieSenie porusenia expresnej garancie su limitované na opravu
alebo na vymenu tovaru. V Ziadnom pripade Skody vyplyvajuce

z poru$enia garancie nebudu zahfnat’ nasledné Skody ani
nepresiahnu sumu za predany nevhodny tovar. Toto neovplyviuje
vaSe prava vyplyvajuce zo zakona.

Dodatok Ku Garancii Pouzitia A Starostlivosti

Ohladne spravnej inStalacie a pouzitia konzultujte s vasim
zdravotnym personalom, a pozorne si precitajte nasledujice vyroky:
Tekutina vo vankusi méze ¢asom stratit’ obsah.

Strata obsahu v tomto vankusi méze mat' za nasledok stlacenie
na doraz vankusa.

Mesacne, pocas rutinného Cistenia a inSpekcie, skontrolujte,

¢i vankus nema stlacenie na doraz (konzultujte inStrukcie pod
“kontrola stlaGenia na doraz” v priru¢ke garancie a pouZitia)

a prekontrolujte nezhody v tekutine. Ak je tekutina tvrdSia na
jednom mieste, jednoducho vymasirujte tekutinu na pévodnu
konzistenciu.

Ak déjde k stlaeniu na doraz, prestante pouzivat vankus a
kontaktujte vasho zdravotného pracovnika. Ak potrebujete dalSiu
pomoc, kontaktujte Zakaznicke sluzby Sunrise Medical.

Nazov vyrobku/

VZOR

Type: Sy (Moo | Datum vyroby _ e
Sari%: . ' FRONT t
N oznacena podla L x:
Date: julianskeho Part Code | Produktové Cislo Jay Part Code _
kalendara Date: | B b
< MD Tento sylmbol an eml '
8 .. znamena PR :
><)|<|;(J| Sirka sedadla Zdravotnicku <> ﬂ'
mn pomacku \ =
15 Max
Mg i Sunmse Medssal (US)LLC
Hlbka_ , M Adresa vyrobcu 2842 Busaness Park Avenua
XXX mm (maX|ma|na) Friegnd, Callorme, Q1727 USA

Sunrise Medical GmbH

Kanibachang 2-4

) ) Autorizovany [ECTREP]  gopsamaiscnsin UK
ﬁ w Max'.’hn:olt’nost E zastupca pre Genmary cAa
XXX kg pouzivatela Euréou :
p Assembled in Mexico
e | & & [ X R €A [T
c E CE znacka UK | RP osoba v Spojenom
kralovstve Cover Materials:
Polyester
'..'II:I'IL\I'\"
UK x Adresa zastupcu i
cA UKCA znacka CH [REP pre Svajéiarsko THIS SIDE DOWN

Pozrite si navod
na pouzivanie

(1]

Adresa dovozcu

Riadiaci systém spolo¢nosti SUNRISE MEDICAL je certifikovany normami EN ISO
13485 a ISO 14001.

Spolo¢nosti SUNRISE MEDICAL bol udeleny certifikat ISO 13485, ktory potvrdzuje
kvalitu nasich produktov v kazdej faze, od vyskumu a vyvoja az po vyrobu. Tento
vyrobok spifia normy stanovené v nariadeniam EU a Spojeného kralovstva. Znazorn-
ené moznosti a doplnky su k dispozicii za priplatok.

Roézne varianty Uprav podlozZiek aj rézne polohovacie komponenty poskytuju prinosy
v podobe zvySeného polohovania a ochrany kozZe s ohfadom na poziadavky a
indikacie kazdého pouzivatela. To znamen3, Ze ich mdze pouzivat mnozstvo
pouzivatelov s réznymi potrebami a indikaciami polohovania a ochrany koze, ako su
napr.[R7-R14]:

- poranenia miechy - kontraktura kibov

- skler6za multiplex - amputacia

- neurologické ochorenia (hemiplégia, M. Parkinson)

- tetraplégia - deformacie koncatin

Podlozka pre invalidny vozik sa nesmie pouzivat v pripade nasledujtcich ochoreni
[R3, R4]:
- zaCervenanie vzniknuté v mieste kontaktu

- pretlacenie vo vlozke JAY Fluid - prelezaniny

OPOMBA: Splo$ni nasveti za uporabnike. Neupostevanje teh navodil lahko povzroci
telesne poskodbe, $kodo na izdelku ali $kodo okolju!

JAY 3 FLUID
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Obvestilo uporabniku in / ali pacientu, da je treba o vsakem resnem incidentu, ki se
je zgodil v zvezi s pripomockom, prijaviti proizvajalcu in pristojnemu organu drzave
Clanice, v kateri ima uporabnik in / ali pacient sedez.

Kot proizvajalec SUNRISE MEDICAL izjavlja, da so ta izdelek
skladni s Uredba o medicinskih pripomo¢kih (EU) 2017/745
Specialne Gpravy B4Me

Spolo¢nost Sunrise Medical dérazne odporuca, aby si pouzivatelia eSte pred prvym
pouzitim vozika doékladne precitali vSetky informacie pre pouzivatela dodané s
vozikom B4Me a porozumeli im, aby bolo zaru¢ené spravne pouzivanie a funkénost
vozika B4Me podla odporucani vyrobcu. Spoloénost’ Sunrise Medical pouzivatefom
zaroven odporuca, aby informacie pre pouzivatela po precitani nevyhodili, ale aby
ich odlozili pre buduce pouzitie.

Kombinacie s inymi zdravotnickymi poméckami

Tuato zdravotnicku pomdcku je mozné kombinovat s jednou alebo viacerymi
zdravotnickymi poméckami alebo inymi vyrobkami. Informacie o tom, ktoré
kombinacie s mozné, najdete na internetovej stranke www.sunrisemedical.eu.
Véetky uvedené kombinacie boli otestované a spifiaju véeobecné poziadavky

na bezpecnost a vykon v sulade s oddielom 14.1 nariadenia 2017/745 o
zdravotnickych poméckach.

Usmernenia tykajuce sa prislusnych kombinacii, napriklad spdsob montaze, najdete
na internetovej stranke www.sunrisemedical.eu.
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ZHME'IQZH: EAéyETe 0TI OAa Ta pEPN Bev £xouv NUIG AOyw
TNG METAQOPAGS. 2& TTepiTTwon {npIds, MHN xpnoipgotroijoete
1O TrPOIdV. ETKoIvwvoTe Pe Tnv Sunrise Medical 1| Tov
TOTTIKO 0OG TTPOUNBEUTA yIa TTEPAITEPW OBNYiEG.

H Sunrise Medical GuvioTd va GuuBOUAEUTEITE KATTOIOV €I0IKO,

OTTWG 1aTPO, BEPATTEUTA i NXAVIKO ATTOKATACTACNG, UE TTEIpa

oTnv KaBIoTr OTAGN KAl TN OTACN YEVIKA, Yia va KaBopioel

av éva pa&iAdpr J3 gival katdAAnAo. Ta pa&iAdpia TTpETTel va

TotTroBeTOUVTAI HOVO ATTd:

» gfouolodotnuévo TTpopnBeuTth TG Sunrise Medical,

* APUODBIO ETTAYYEAUATIO OTO XWPO TNG UYEIAG TTOU EXEI
TTapakoAouBniael Tnv KAaTtdAANAn ektraideuon eite atd Tnv
Sunrise Medical €ite amd eykekpiyévo TTpounBeUTA TNG.

A FENIK'EZ NMPOEIAOMOI'HZEIZ

* MHN TOTTOBETACETE QUTOV TOV EEOTTAICUO XWPIG TTPWTA
va OIaBACETE KAl VO KATAVONRTETE TO TTEPIEXOUEVO
TOU TTOPOVTOG £yXEIPIDioU. Av BEV KATAVOEITE TIG
TTPOEIBOTTOINCEIG, TIG ETTIONUAVOEIG TIPOCOXNAS Kal
TIG 0®NYiEG, ETTIKOIVWVNOTE PE APPODBIO KAIVIKO 10TpO
1] TTPOUNOEUTH - BIAQOPETIKA, PTTOPEI VA TTPOKUYEI
TPAUNATIOUOG A CnuId.

» To aykioTpo kai n BnAia Velcro dev mpétel va £€pBouv
o€ TTOPATETANEVN ETTAPN PE Uypaaia eTTEIdN POEipeTE TO
QauTOKOAANTO KaI To Velcro ptropei va pn Asitoupyei owoTd.

Eicaywyn

To pagihapr JAY J3 éxel oxedlaoTei yia va To XpNoIPOTToIoUV
KAIVIKOI 10TpOi JE TTEAATEG TTOU BpiokovTal o€ eCAIPETIKA
uywnAdS kivouvo yia kataoTpo®n 0épuatog. To pagiAdpr J3 €xel
oxedlaoTei yia e€aipeTn diavopn TTieong Kal oTabepdTnTa, EVW
IKavOTTOIEl éva HEYAAO €0POG avayKwy yia TTpoaTagia Tou
O£PUATOG KAl OTACEIG TOU OWHPATOG. To pagiAapl J3 TTapéxel
TA TTAEOVEKTAATA TNG TTPOCTACIAG TOU BEPPATOG O€ Evav
aveto ox£DI0 TToU aTraITel XaunAr cuvtipnaon. To pyagiAdpi

J3 evowpatwvel pagiAapl uypou porg JAY, TTpoaipeTIKA
€vOeTa UYPOU, TTPOAIPETIKO dAKTUAIO peiwong PLA (TTepioxn
POPTWONG AEKAvVNG), Bdon agpou kai £va atrd Ta dUO UAIKA
KOAUPATOG.

H mmpoopiféuevn didpkeia (WG TNG TTPOIGV gival 5 Xpovia.

MéyioTo Bdpog XpnoTn:

* 150 KING o€ BOKTUAIOUG yIa TNV TTEPIOXN POPTWONG AEKAVNG
peyéBoug A kai B

o 227 KING o€ TTEPIOXN POPTWONG AekAvng peyéBoug C

A MPOEIAONO’IZH

* H tommoB£Tnon evog pagiAapiod aTny avatrnpIkn
TTOAUBpOVa PTTOPE Va €TTNPEACEl TO KEVTPO BAPOUG TNG
KOl VO TTPOKOAETEI TNV AVATPOTTA TNG TTPOG TA TTIOW UE
atrotéAeopa mOavo Tpaupationd. EkTignoTe TV mOav
avAaykn yia TTPoGOAKN AVTIOVATPETTTIKWY TPOXWV i
TPOEKTACN GEova Tou KEVTPOU BAPOUG aTNV avaTInPIKh
TToAUBpOVa yIa va augrnoeTe Tn oTtabepdTnTa.

« EmmAéov, TTpiv KaBioeTe o€ oTToI0dATTOTE MAEIAGPI VIO
TTOPATETANEVO XPOVIKO BIACTNUA, TTPETTEI VO TO OOKIUACETE
yia Aiyeg wpeg.Katd Tig SOKIUEG £vag yIaTPOG va EAEYXEI TO
0épua oag yia va BeBaiwbei 611 dev avaTTTuCTOVTAl KOKKIVA
onueia Tieong. MNMpétrel va eAEyxeTE TAKTIKA yia puBpoTNTA
Tou Oépuatog. H kAvikr €vOeign yia KaTaoTpo®r 1I0ToU
gival n epubpoTnTa dépuaTog. Av To dEPUA 0AG avaTITUEE!
epuBPOTNTA, DIAKOWTE QUETWG TN XPON Tou JagIAapiou Kal
ETTIOKEPTEITE TO YIOTPO 1} TO BEPATTEUTH) GAG.
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A\ NPOEIAONOIZH

* To pa&iAdpi J3 gival oxediaouévo yia va cUPBAAAEl oTh
Meiwan TNG euPAviong Twv EAKWV KatdkAiong. QoTtéoo,
Kavéva pagiAdpl dev uTTopei va eEalciyel TeEAEiwG TNV
TTiEon TToU aoKeiTal 6Tav KABeaTe, oUTE PTTOPEI va
atoTpEWel Ta EAKN KATAKAIONG.

o Ta pagihapia J3 dev ammoteAoUv UTTOKATACTATO yIa TNV
KOAN @povTida Tou BEPPATOG, N OTToia TTEPIAANPBAVEI
owoTnA diatpo@r, KaBaPIAGTNTA KAl TAKTIKI avakoUQIon
TNG TTiEoNG.

* Mnv apnrveTe To HASIAGPI O€ EEWTEPIKO XWPO KATA TN
d1dpkela TNG vUKTAG OTav n Bepuokpaacia PTropei va
MeIwBEi kaTw atd 5°C (40°F). AprioTe 1o pagiAapl va
BepuavBOei oe Bepuokpaaia TTEPIBAANOVTOG TTPIV ATTO TN
xpnon. Av kaBioete eTTAvw o€ EQIPETIKA KpUaA 1 {e0TR
eM@AvVEIQ, UTTOPEI va TTPOKANBEI depuaTiKr aAloiwaon.

* [Mpocoxn: ATTOQUYETE Ta AIXUNPA AVTIKEIMEVA A TNV
€kBeon o€ uTTEPPOAIKRA BepudTNTa ] YUUVH QAGYQ.

e 2Q5TH X TAGMH YTPQOY: H mroodétnta TOU UYPOU
TTOU TTEPIEXEI TO £VOETO KaBopileTal ATTd TOV KAIVIKO
1atpd katd 1 didpkeia TG agloAdynong Tng oTdong
KaBiopatog AuTr dgv TIPETTEl VO TTPOCAPUOCTEN XWPIG
TIG 0dnyieg TOU KAIVIKOU 1aTpoU, £TTEION UTTOPEI Va
MeTABANBOUV o1 1016TNTEG avakoUPIong TTiECNG Kal va
o0nynaoel ag TpauuaTioud f nuid.

* EMIMOAIA: MHN trapeuBdaAcTal kavéva eutTodio peTagu
TOU XPAOTN Kal Tou pa&iAapiol e1TeIdr) Ba PEIWOE! TNV
ATTOTEAEOUATIKOTNTA TOU TTPOIGVTOG.

* NMIPOZANATOAIZMOZ MAZINAPIOY KAI
KAAYMMATOZ: To 1rpoidv TTpETTEl va XpNoIKoTToInBEi
ME TO £VOETO UYPOU OTPAUMEVO TTPOG TA ETTAVW. AV TO
KAAUPPO Bev XPNOIUOTTOIEITAI OWOTA 1) av To PEyeBog
TOU KoAUppatog gival AavBaopévo, utropei va peiwbouv
f va Punv uttdpxXouv KaBOAoU Ta TTAEOVEKTHOTA TOU
MagiAapioU kal ytropei va augnBei o kivduvog yia To
OépUa Kal ToV HAAaKO 10TO.

MpocappooipéTnTa MagiAapiod

To péyeBog Tng TTeEPIOXNG @OpTWONG Aekdvng (PLA) gival
Tpoaappolopevo. O KAIVIKOG 1aTpdg Ba kabopioer av
atraireital peiwtipag PLA ato pagiAdpl oag tn aTiyun g
agloAdéynong oag.

MpoocapuoociIyoTnTa UYPOU

Ymrapxel n duvarétnta TTPOocapUoyhG Tou OyKou uypou
oTo pagiAapl J3 yia va IkavoTTroinBolv ol avaykeg Tou
XPAOTN KE BUO POVTEAQ, TO HOVTEAO «EPYOOTACIOKAG
TAPWONG» 1 TO JOVTEAO «UETABANTOU OYKOUY.

H ammégeacon yia Tnv €AoYl TOU HOVTEAOU EPYOOTACIAKNG
TTAPWONG 1 Tou PovTéAou PETABANTOU GyKou yiveTal At
TOV KAIVIKO 1aTpO 006 KaTd Th didpkela TnG a&loAdynong.
Mpétel va aAAaeTe To £€vBeETO POVO PETA aTTd 0dnyieg Tou
KAIVIKOU 1aTpoU 0aG.

To évBeto peTafBAnToU oykou (TCeA) €xel TN duvaToTNTA VA
TTPOCAPHOLETAI OTIG AAAQYEG TWV AVAYKWY TOU XprioTn
Katd Tnv Tapodo Tou xpovou. O TpounBeutng cag Ba
dl1egayel TN pUBUION PONIG aTTOQACIOTEN OTI AUTH ATTAITEITAI
yia KaAUTEPN KAIVIKRA attod0TIKOTNTA.
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Mpoocapuoyn Tou HagIAapIoU «EPYOOTACIOKAG
mARpwong» J3

Av, oTToI08ATTOTE OTIYUN, TTPETTEI VO TPOTTOTTOINBEI O GYKOG,
n Sunrise Medical i £évag eyKekpIéVOg TTPOUNBEUTAG TNG
MTTOPEI VO TPOTTOTTOINCEI TOV OYKO, XWPIG Kapia TTpoaBeTn
XPEWAN, YIA VA IKAVOTTOIET TIG TPEXOUTES IOTPIKEG AVAYKEG.
AuTh n PéBOdOG TTPOCAPUOYAS UYPOU eUTTOdICE! TIG N
€E0UOI000TNUEVEG TTPOCAPHOYEG UypoU. EmiTpérTel va
eAEyXeETAI N OWOTA TTOOATNTA UYPOU aTTé ToV KATAAANAO
yiatpd.Eutrodicel To xeipiopd Tou GyKou uypou atrd Tov
aoBevr] 1 ToV QPOVTIOTH, yeyovog TTou Ba uTropouace va
@éper Tov aaBevr) e uPNAOTEPO KivOUVO YIO KATAOTPOYN
OépuaTOoG.

MNa va TpotrotroinBei 0 dykog uypou Tou pagidapiol uypou
EPYOOTACIOKAG TTAPWONG, ATTAd ETTIKOIVWVHOTE PE TO
TuApa ESuttnpétnong MeAaTtwyv Tou TTpounBeutr JAY 1 Ye
TNV Sunrise Medical.

Mpoocapuoyn Tou pagiAapiol «ueTaBAnTol éykou» J3
H ékdoon Tou pagihapiol petaBAntou dykou J3 eTITPETTE
OTOV KATAAANAO TTAPOXO UYEIOVOUIKNAG TTEPIBAAWNG va
€QapuOLel pia kaBopiopévn TTooOTNTA UYPOU TN GTIYUR TNG
ouvTayoypaenong Kal va TPOTTOTIOIEI TNV TTO0OTATA UYpPOoU,
O€ TTEPITITWAN TTOU AAAGEOUV 01 avAYKEG, JE TN XPHRON

TWV EEXWPIOTWY CUUTTANPWHATIKWY PagIAapiwy uypou.

H péBodog autr TNG TTPOCapUOYNG Eival Xproiun oTav

dev uTTdpxel AOyog avnouyiag yia un e€ouciodoTNUEVES
TIPOCAPHOYEG UYypOU PETA TN cuvTayoypAenon.

A nPOEIAONOTHEH

To pagiAapi uypou petaBAnTou dykou TTapéxeTal pe dUo
OUNTTANPWHOTIKA pagIAdpia uypoU wg aTAVTAp Kal EXEI
MTTAE KGAUppa a1té oupeBAvn yia va dlagopoTToIEiTal ATTd
TO MagIAGpI uypoU €PYOCTACIAKNG TTARPWONG, TO OTTOI0
€X€l YKPICo KAAUpMa atrd oupeBavn. Autr n dlagopd

OTO XPWHA UTTOdEIKVUEI OTI TO PUTTAE PagIAGpI uypou
TTAPEXETAI UTTOTTANPWUEVO O€ GUYKPION YE TO YKPICo
pagINGpl epyooTaaiakhg TTARpwaong. Etriong, To ptrAe
Ma&INGpl uypou dlabéTel TEooepa onpeia TTpdodeong Velcro
yid TNV TTPOCAPUOYH TWV OTAVTAP CUUTTANPWHATIKWY
MagIAapIwyv uypoU o€ TTEPITITWON ATTOKAITEWYV, KAl
utrepmAnpwveral. Na va kabopioete Tov TPOTTO XPAONG
TWV CUUTTANPWUATIKWY PAEIAaPIWV UypoU, avaTpEeETe TNV
TTapaypago «lMpoocapuoyn evog pagiAapiou diavoung
TiEoNG».

Mpooappoyn evog pagiAapiou diavoung Trieong

XpAON CUUTTANPWHATIKWY MASIAAPIWY UypoU

Ta cupTTANPpWATIKG pagIAapia uypou TTpoopidovTal yia
XPAon PHovo ue 1o PagiAdpr uypou petapAnTou dykou. lMNa
va KaBopioeTe av £xeTe pagIAdpl uypoU peTaBAnToU GyKou,
QVOIETE TO PEPUOUAP TOU KOAUPUATOG PagIAapIoU Kal
KOITAETE TO PA&IAGPI OTNV TTEPIOXT POPTWONG AeKAVNG. Av
TO Pa&IAGpI £xel UTTAE €€WTEPIKO KAAUMUQ, gival HagIAdpI
uypoU peTaBANToU OyKou Kal £xel OXEDIAOTEI yia XpAoN HE
TA CUPTTANPWHATIKG pagIAapia uypou.

O1 kAvikoi 1aTpoi Kal o1 BepatreuTég Ba TTPETTEl Va
XPNOIYOTTOIOUV TO CUPTTANPWUATIKA pagiAdpia uypou
TIPOCOEVOVTAG i AQaIpWVTAG Ta aTTd T ONuEia TTPOcdeong
Velcro Tou pagiAapiol uypou, Ta oTroia BpiokovTal JETAEU
TWV TITUXWV OTNV Avw €mQAveia Tou pagiAapiolu uypou,
YIO VO QUuEfoouV 1) va PEICOUV TNV TTOGOTNTA TOU UypoU
TTOU OTTAITEITAL.

JAY 3 FLUID 83

Mpocapuoyn Tou pagiAapiov

EmA&ETe éva pagiAapl TTou Taipiddel 0To TTAATOG TNG
TEPIPEPEIAG 0ag OTav K&BeoTe. To prkog Tou pagiAapiol
TPETTEl va aTréxel 2.5-5 ekatooTd (17 - 27) amd 1o Tiow
MEPOG TV YovAaTwy. TOTTOBETACTE TO MACIAGpPI GTO

Tiow PEPOG TNG avaTtiNPIKAG TTOAUBPOVAG WE TIG ETIKETEG
avayvwpiong UAIKOU Kal To HagIAapl uypoU oTpauuéva
Tpog Ta TTiow. OTtav gival cwoTd TOoTT00ETNUEVO, OI

YO®Oi 0ag¢ TTPETTEl VA BpiokovTal TTPOG TO oW PEPOG
NG TToAUBpovaG. Ta IoYIOKE 00TA 0ag TTPETTEl va gival
KEVTPAPIGPEVA OTO PagIAApI uypoU JAY aTnv TTEPIOXN
POpTWONG Aekavng Tou pagiAapiol. H cwoTh pubuion
TWV UTTOOTNPIYMATWY TTOBIWV PTTOPET va BEATIWOEI TNV
dveon kabiopatog Kal va cUPPBAAAEl 0T peiwon Twv
MEYIOTWYV TTIEcEWV O0TNV KABIoTA B€0n. MNMpooapudoTe Ta
UTTOOTNPIYMATA TTOSIWV WOTE Ol UNPOI GAG VA AKOUUTTOUV
oTaBepd, aAAG AveTa ETTAVW OTO PAIAGPI.
XpPNOIUOTTOINGCTE TIG EVOEIKTIKEG EYKOTTEG PagIAapIOU TTOU
BpiokovTal 010 TTiIoOW PEPOG TNG BACNG agpou yia va
eCao@alioete TN cWOTH uBUYPAUPIoN Tou PagIAapIoU e
TNV TTAATN. AuTd €§ao@aAilel OTI n TTEPIOXH @OPTWONG
Aekd@vng Kai To £€vBeTO uypou PBpiokovTal oTn CwaTh B€on
yia 1o XpAoTtn. H AavBacopévn euBuypduuion Tou €vOeTOU
uypoU Kal TNG TTEPIOXNG POPTWONG AEKAVNG UTTOPEI va
00NynRo€l € TPAUPATIONO KAl KATAOTPOQr] TOU OEPUATOG.
ATtro@euyeTe TN Xprjon Tou pagiAapiol o€ uTTEPBOAIKA
TEVTWUEVN TATTETOOPIa KaBiopaTtog. H Teviwuévn
TameToapia Oev TTAPEXEI ETTAPKA OTAPIEN YIa TO PagIAdpI
Kal yTTopei va TrpokUyel AavBaouévn oTdon CWHATOG.
AVTIKQTOOTAOTE TNV TEVTWHEVN TATTIETOAPIA 1 ayopdaTe TO
pubuIfopEvo oTaBepd KABIoua JAY.

EukoAn Zuvtnpnon Kai KaBapiopog

* O unviaiog kaBapIoPdG Kal N TAKTIKA ouvTHPNON
MTTOpPEI va GUNBAAAOUV GTnV TTApATacn TNG OIAPKEIAG
Aerroupyiag Tou paihapiou. Katd Tov kabapiouo,
OUVIOTATAl O £AEYXOG TWV CUCTATIKWV PEPWIV.

* EAéyETe TO KAAUPPOA YIO OKIOTMATA KOl UTTEPPOAIKE
@BopA Kal AvTIKATACTAOTE AV €ival OKIOPEVO, TPUTTNUEVO
M YEVIKWG Ogv gival TTANPwWG AeIToupyiko. EAEyETE TO
MagIAGpl uypou yia TPUTTEG i} AAAQ TTpoBARuaTa.

* EA&yEte TN BAoN a@pou yia va dIacPaAiCETE TNV KAAN
AeIroupyIkn katdoTaon Tou a@pou. OTav eAEYXETE TO
TCeA, av TTOTE VIWOETE OTI TO UYPO gival TTI0 “OQIXTO” O€
MIa TTEPIOXH, ATTAG ETTOVAQEPETE TO UYPO GTNV APXIKA
TOU OJoIOPOP®ia JE Ta XEPIa 0aG /KAl KOAEDTTE TOV
TOTNKO oag TTPounBeuTh.

Kaeaplopog KOAUPHATOG
* AgaipéoTte To KAAuppa atd Tn Bdon agpou Kal yupioTe
TO avdrroda.

* [1AOvTe 01O TTAUVTAPIO PE CEOTO veEPS KAl APROTE Va
OTEYVWOElI QUOIKA ] OTEYVWOTE O€ OTEYVWTHPIO O€
XOauNAf Bepuokpaaia.

* Agv amraiteital g16€pwpa.

A MPOEIAONO’IHZH

* Mnv mTAéveTe Ta KOAUpPATO PE OTEYVO KABApIopa Kal
MN XPNOIYOTTOIEITE BlOPNXaVIKG cuoTAPATa TTAUONG
KOl OTEYVWHATOG YIa va KabapioeTe To KAAUpPa. Mnv
TOTTOBETEITE € AUTOKAUOTO WE ATUO.

* Mn xpnoiyotroigite xAwpivn.
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* [a va TomroBetrioeTe Eavd 10 KAAUPPO PETE aTTd TO
TAUCIYO, TOTTOBETACTE Eavd To KAAUPPa eTTdvw OTN
Baon appou. BeBaiwbeite 611 To TTIOW PEPOG TOU
KOAUUUOTOG TAIPIAGE! PE TO TTioW PEPOG TNG BAong
agpou.

* Av XpNOIUOTIOIEITAI € EYKATACTACEIG I0PUNATOG, YPAWTE
TO OVOUATETTWVUUO TOU XPAOTN, JE HOVIUO PHAPKAdOPO,
OTNV ETIKETA TTEPIEXOMEVWY TWV KOAUPPATWY. AuTd Ba
Olao@aAicel TNV ETTIOTPOPNA TWV KOAUUMATWY PETA OTT
TO TTAUCIUO.

* Na xpnoigoTroigite poévo KaAUpuata JAY o€ pagiAdapia
JAY. To KGAuppa atroTeAei Eva onuavTiKG JEPOG TTOU
emMTPETTEI TN BUBION péoa O0TO £vOETO UYPOU, TO OTTOIO
olavépel Tnv Trieon. Av aAAGgeTe To KAAUpPQ, Ba
TPOTTOTTOINOEI AUTOG O OXEDIAOUOG Kal N ATTOBOTIKOTNTA
TOU.

MNa va kaBapioere Tn Bdon appou, To SaKTUAIO
HeiwTApa PLA kal Ta e§apTApaTa TOTo8£TNONG.

* AQaipéaTe TO KGAUPPQA, TO HAgIAGpPI uypoU Kal TO
OaKTUAIO peiwTApa PLA (av uttdpyel) atré n Baon
agpou. ZkouTrioTe eAa@pd pe éva vwtrd travi. Mn
XpnoigoTrolgite oatouvi. Mn BuBileTe o€ vepod.
2KOUTTIOTE PE éva KaBapod Travi. AQroTe TO VO OTEYVWOEI
ME QUOIKO TPOTTO TIPIV ATTO TNV £TTAVOCUVAPHUOASYNON.

* Ato@elyeTe Tn PUBION TNG BACONG agpou o€ vePo.

» TomoBetrioTe {avd 10 KAAUPUQ TTAVW aTTd TN Bdon
appou. BeBaiwBeite 611 TO TTIOW PEPOG TOU KOAUPPATOG
TaIpIAdel Ye To TTow WEPOG TNG BAong agppou.

MNa va kaBapioere To HagIAdpl uypou Kal Ta EvBeTa
uypou (av utrdpxouv)

Ao@aipéoTe To KAAUppa atd 1n Bdon agpou. BydATe 1o
pa&iAdpl uypou atrd Tn BAcn a@pou Tou KAl OKOUTTIOTE JE
CeaT6 vepO Kal oatrolvi. Z€TTAUVTE PE éva Kabapd, vwTro
TTavi KOl JETA OKOUTTIOTE PE €va GTEYVO KaBapsd TTavi HEXP!
VO OTEYVWOEI.

A\ NPOZOXH

* Mnv BuBileTe TTOTE TO PHAEIAGPI UYPOU TE OTTOIOBNTTOTE
uypo.

* Na atropeUyeTe TO OKANPO KABAPICHO KAl XEIPIOUO,
€TTEI0N AUTO PTTOPEI va 0dnyAoel o€ dIAoTTacH TOU
€vBeTOU UYPOU Kal CUVETTWG € dlappor).

* Av, oTToIadATTOTE OTIYUN, TO KAAUHMA, O OAKTUAIOG
POpTWONG AekAvng, N PAon agpou, To £vBeTo uypou i
oTTo100ATTOTE AAAO £EApTNHA QaiveTal OTI PBEipeTaI )
TTaPATNPACETE BIACTTIACN GTNV UQK], ETTIKOIVWVIOTE E
TOV TOTTIKOG Oag TTPounBeuTH ) e TNV Sunrise Medical
yia agloAdynan Kal TTEpAITEPW 0dNYies.

JAY 3 FLUID
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ZYMBOAA ®PONTIAAZ XTO MNMAYZIMO

IMAUvVTE GTO TTAUVTAPIO HE
CeaT6 vepod (60° C)

2
X

Mévo AeukavTIKO Xwpig
XAwpivn,
oéTav ataiTeiTal

2TEYVWOTE PUOIKA

Mnv o10epwveTe

Mnv TTAéveTE pe oTEYVO
kabdpioua

Néa ouvapuoAéynon tou pagihapiod JAY J3 perd Tov
KaBapiouoé

AkoAouBnoTe TG 0dnyieg KaBapiopou kal CUVTAPNONG
OTTWG TTEPIYPAPOVTAI OTNV eVOTNTA « EUKOAN ouvTripnon Kai
KaBapPIOPOG» Kal KATOTTIV ETTAVACUVOPHOAOYHOTE WG £ENG.

MPOEIAONOTHZH

» Eiodyete 10 pagiAdpr uypou JAY otn Bdon agpou agou
BeBaiwbeite 611 6Aa Ta onueia Twv IHdvTwy Velcro® eivai
eubuypauuiopéva.

* Mia AavBaopévn euBuypduuion f dnuioupyia TTPOEEOXNAS
MTTOPEI va TTPOKOAETEl QVETTIBOUNTO aneio TTieong, TO
OTT0i0 UTTOPEi VO 0ONYACEI OE TPAUUATIONO.

» Elodyete Tn Bdon a@pol oT1o e§wTePIKO KAAUPUA.

» BeBaiwBeite 611 TO peppoudp BpiokeTal OTO TICW PEPOG
NG Baong appou (n TIKETG apIBUoU eEapTANOTOG
TTPETTEI va BpioKkeTal oTo TTiCW PEPOG TNG BAong agppou)
o110V BpiokeTal n TTEPIOXH POPTWONG AEKAVNG.

ZUPTTANPWHOTIKA
HagiAapdkia T{eA
(u6vo €kdoon

METABANTOU OYKOU) ‘EvBeTo uypou

MeiwTtipag
PLA
(av uttapxel)

Badaon appou
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Ti givan n emimedotroinon;

H emiredotroinon ptropei va Tpokuwel o€ pagiAdpl J3 av
EKTOTTIOETE TO UYPO KATW ATTO TA 00TA TNG AeKAvNng 1 TOug
yAouToUg, kal £101 6a kaBeaTe TTAEov eTTdvw oTn Bdon
a@pou. MNpokUTITEl HEPIKEG POPEG OE TTOAU AETTTA ATOUA,
dToua TToU XPNOIKOTTOIOUV AVAKAIVOUEVESG AVATTNPIKES
TTOAUBPOVEG, ATopa TToU £Xouv XAaoel BApog i £xel aAAGEEl
TO PéyeBOG ) TO OXANA TOU OWUATOG TOUG, ATOUA TTOU
KauTtroupialouv 6Tav kabovtal A dToua TToU XPNCIUOTTOIoUV
PLA (1repioxfy @0pTwaong Aekavng) pe akatdAAnAo péyebog
yla Tn Aekdvn Toug.

A nPoEIAONOTHEH

Orav pokUyel ETTITTESOTTOINGT, AOKEITAI AUENUEVN TTIETT
OTa I0XI0KA 0O0TA Kol TOV KOKKUYQ, augdvovTag Tov Kivduvo
YIo KATOOTPOPr SEPUATOG. AIOKOYTE APECWS TN XPron
ToU pagAapioU. AgiTe TOV €TTAYYEAUATIO UYEIOVOUIKAG
TEPIBaAAYNG.

Tpo1rog eAéy)OU Yia emITTEdoTTOinON

MNa va eAéyEeTe yia emTedoTroinan, kabioTe eTTavw OTO
MO&IAGPI PE TO KAAUPMO KAl TO QEPUOUAP AVOIKTO YIa

OUo TouAdyioTov AeTTTd. MeTagepbeite TTPOG Ta ETTAVW

Kal EKTOG Tou PagiAapioU (A ¢nTAOTE atrd KATTOIOV Va

0ag BonBnroel va peta@epBeiTe), evw TTPOOTTABEITE va N
dlaTapdgeTe 10 uypd aTTd KATW 0ag. AvadITTAWOTE TO TTIoW
MEPOG TOU KOAUMMPATOG TTPOG TA EUTTPOG, TTAVW aTTd TO
MTTPOOTIVO PEPOG, YIa va ekTeBET TO pagIAdpl uypou. MigaTe
TTPOG T KATW OTIG E00XEG OTO PASIAGPI OTA onueia TToU
BpiokévToucav Ta I0XIAKA OCTA Kal O KOKKUyag aag. @a
mpérel va meCeTe TouAdyioTov 1,3 ekatooTd (1/2”) uypod
TIPIV VIWOETE TN 0TaBepn Bdon pagidapiou atmd KATw.

Ta 1,3 ekarooTd (1/2”) gival Trepitrou 1600 Babid.

Av 10 pagINGpl gival cwoTd ToTToBETNEVOD, TA
UTTOCTNPIYMATA TTOIWV €ival CWATA puBuICUEVA Kal
Oev uttapxel 1o eAdyioTo Twv 1,3 ekatoaTwy (1/27)
uypoU, To Ha&IAGp! eTITTESOTTOIEITAI KAl BEV TTPETTEI VA
XPNnoIyoTToInoEi.

Av utt@pxel emiTedoTToinan, SIaKOWTE TN XpHon

TOU Ma&IAapIoU KAl ETTICKEQPTEITE TOV KAIVIKO 1ATPO

0ag. 2uvnBwg, n emmiTedoTTOINCN £Tr|6|op6u)vaTa|
gUkoAa av TrapayyeiAeTe TTPOOBETO UYPO OTN POPPN
UTTEPOUNTTARPWONG OTO POVTEAO EPYOOTACIOKNG
TAPWONG. 2TV ékdoon peTaBAnToU dykou, MTTOPEITE VO
XPNOIHOTIOINCETE CUUTTANPWUATIKA HagIAdpIa Uypou Yia
va TTpooBéoeTe Kal AAAo uypod. KaAéoTe Tov TOTTIKG 00G
TTPOUNBEUTA yia va PABeTe av auTod gival KATAAANAO yia
€0dG.

JAY 3 FLUID

MoTe va yivel éAeyxog
EAéyETe TO padIAGpl kal TO

MéTpa UYIEIVAG KATA TNV €K VEOU XPARON

MpIv XpNOIKMOTTIOINCETE €K VEOU TO AvATINPIKG apagiodlo,
TIPETTEI VA TO TTPOETOINACETE TTPOCEKTIKA. OAEG Ol
ETMQAVEIEG TTOU £PYXOVTAI O€ ETTAQPI UE TO XPON TTPETTEI VO
UTTOKEIVTOI O€ £TTEEEPYOTia e OTTPEI aTTOAUPAvVONG.

MNa va To KAVETE aUTO, TTPETTEI VA XPNOIKOTIOINCETE éva
QATTOAUMOVTIKO yia Taxeia atroAUpavon TTou €xel eyKpIOei/
OUVIGTATAI OTN XWPA 000G, ME PAan TNV AAKOOAN yia 1aTPIKA
TTPOIOVTA KAl IATPIKEG CUOKEUEG, TA OTTOIA TTPETTEI VA
atroAupavBouv ypriyopa.

NG&BeTe UTTOYWN 0OG TIG OONYIEG TOU KATAGKEUAOTH YIa TO
QTTOAUPQVTIKO TTOU XPNOIMOTIOIEITE.

>€ YeVIKEG YPOAUUEG, N TTAPNG atToAUpavon &gv PTToPEi
va €§a0@AAIOTEl yIa TIG POPES. ZUVETTWG, CUVIOTOUUE

TNV atrépPIYn TwV KAAUPPATWY Tou KaBiouartog Kal

NG TTAGTNG, TTPOKEIYEVOU VO OTTOQEUXOEi N udAuvon pe
OPACTIKEG OUTieG CUUQWVA JE TNV TOTTIKF) VouoBeaia trepi
TTpooTaciag atmd AOINWEEICS.

2uvlnkeg aoc@aloug amodnkeuong

+ Ta mpoidvta TTPETTEl va atrobnkevovTal o€ ENpod PéPog,
o€ oXeTiKA uvypaaia 20 - 75%.

*  Na mpooTarevovtal atd 10 dueco NAIOKS QWG Kal Tn
okévn yia peydAa xpovikd dlIaoTriaTa.

*  Moaokpid atrd dueon BepudTnTa KAl g€ BEpUoKpaaia
peTagy 5C (40F) €éwg 40C (104F)

* Ta ocuokeuaouéva TTPOIOVTA TTPETTEI VA TOTTOBETOUVTAI
Kal va aToIfadovTal CUPQWVA PE TN Qopda TWV BEAWV
«auTr n TTAeupd TTPOG Ta TTAVW» OTN CUOKEUAaoia.

* Edv pia ouokeuaaoia gival wnAn Kai oTev Kai
evOEXOMEVWG OUVNTIKG aoTabAG, BeBaiwbeite oI gival
KOAG oTepewpEVN aTNV TTAAETA A OTO PAQI, VIO va Unv
TTEOEI KATW.

e Mnv oToIfdadeTe TiTTOTA TTAVW ATTO TA CUCKEUAOUEVA
TTPOIGVTA, OTAV OTN CUOKEUAOIa avaypa@eTal n €voeiEn
«MNV OTOIRACETEY.

* To poidv dev TTPETTEI TIOTE VA ATTOBNKEUETAI O
€EWTEPIKO XWPO Kal va gival EKTEBEIUEVO OTIG KAIPIKES
OUVONKeG.
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Eykekpipéveg Siadikaoieg kabapiouou yia pagiAdpia JAY

Mpoiév

JAY Lite

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

JAY
Balance

ESwTepikd KGAuppa (MIKpoKAIHATIKO KOl EAAOTIKO)

(1). Yypo mAUaIpo 70°C

70

5)
B
3)
&)
&)

70

70

70

70

70

3)
3)

70

70

ESwrepikd kaAuppa (AkpaTeia)

(2). Yypd TTAGOILO 60°C

60

g
B
g
g
g

60

60

60

60

o)
Y,

60

g
g

60

6

EcwTepiké KAAUppaA

(3). AtroAupavTiké wekaouou
KOl OKOUTTIOWATOG

1 TAUVTE pE vepd oToug 60°C

Oev 1oXUEl

O¢ev 1oXUEl

O¢ev 10XUEl

O¢ev 10XUEl

Oev IoxUEl

O¢ev 10XUEl

O¢ev 10XUEl

Mupnvag pagiAapiov (Baon appouv)

(4). AuTéKOUOTOG PE ATUO PEXPI
105 °C (1)

ATTOAUPOVTIKO
yekaopou Kal

i

OKOUTTIOMATOG 3 3
(5). AtroAupavTiké - r r
Zroixeia pagiAapiou
ZToixeia Air &

O¢ev 1oXUEl dev IoxUel | Oev ioxUel | Oev ioxuel | Oev ioxuel | Oevioxuel | Oev IoxUEl
TotoBéTnon oToIxEiwy g & o

Bev 10X UEl Oev IoxUel | Sev IoxUel dev loyuel | Oev IoxUel
MagiAdpi uypou & 5 & 5

Bev IoXUEl dev IoxUel | dev 1oxUel Bev IoXUEl

\ﬁm \jm \ﬁm XXX B 3 :S

1.70°C eival n yé€yioTn ouUVICTWHEVN BEPUOKPATIa.
2.60°C gival n p€yioTn ouvioTWuEVN Bepuokpaaia.

3. Ta ecwTtepikG KaAUppaTa Xtreme Active kai Balance ptropouv va mAuBouv otoug 60°C kaBwg Kal va WeKAoTOUV KAl VO OKOUTTIOTOUV JE OTTOAUMAVTIKO.

Ymapxel mOavoTnTa aTmoXpWHATIONOU Twv KAAUPNATWY av TTAuBoUv oTtoug 60°C aAAd n AEITOUPYIKOTNTA TOUG BEV PEIWVETAI.
4.’Eva autékauoTo gival éva autoao@aMI{OPEVO UNXAVNUA TTOU OTTOOTEIPWVEL JE ATPO UTTO TTiEO.
5. g xaunAn Bepuokpacia (< 30°C).

H eyyunon 1poidvTog dev 10XUEI yIa TTPOIOVTA TTOU KaTaoTpagnkav TTeIdr dev ATV duvaTtd va Tnpndoulv autég ol odnyieg kaBapiopoU 1 TTEION

xpnoipotroinénkav akatdAAnAa mpoidvTa kabapiopou.

ZUVIOTWHEVA ATTOAUHAVTIKA

OAa ta atmoAupavTikd TTapaTiBevral kar cuvioTwvTal ammé Tnv Robert Koch Institute: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html
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ETYHZH MAZIAAPIOY JAY J3

KaBe pagiAapi uypol JAY £xel emBOewpnOei Kal eEAeyXOel TTPOTEKTIKA WOTE
va Trapéxel BEATIOTN amddoon. K&be pagiAdpr uypou JAY eival eyyunuévo
£vavTl EAOTTWHATWY OTA UAIKA KOI TNV KATAOKEUN YIa TTEPI0dO 24 unvwv
até TNV nUEPOUNVia ayopdg, KATw aTrd KavoVIKr Xprion. Av TTpoKUWEl
EAATTWHA OTA UNIKA A TNV KATAOKEUN €VTOG 24 unvwyv aTro TV apyIKn
nuepopnvia ayopdg, n Sunrise Medical, cUpgwva pe Tnv Kpion Tng, Ba
ETTIOKEVAOEI ] Ba AVTIKOTOOTACEI TO TTPOIOV Xwpig Xpéwon. H eyyunon autn)
O¢ev 10XUEl yia BIOTPAOEIG, OXICIUATA 1) KOWiuaTa, oUTE yia TO OTTOOTTWHEVO
KGAuppa Tou pagiAapiol. To a@aipeTd KAAUPHA €ival EyyUnuEVO EvavTi
EAATTWPATWY OTA UAIKA Kal TNV KATAOKEUN yia TTEPiodo £€1 (6) pnvwv atrd
TNV NUEPOUNVIa ayopdg, KATW aTTd KAVOVIKN Xprion. Av TTpoKUWEl EAATTWHA
aTa UAIKG ) TNV KaTaoKeun eviog €1 (6) pnvwyv atré Tnv apxIikfA nuEpounvia
ayopdg, n Sunrise Medical, cUp@wva pe TNV Kpion TngG, Ba eTTIOKEUAOEI I
Ba avTIKATAOTAOEI TO TIPOIOV XWPIG Xxpéwaon. H eegepyaaia Twy aIrnuaTwy
KAl TWV ETTIOKEUWYV TTPETTEI VA TTPAYUATOTTOIEITAI OTOV TTANCIECTEPO
€£0UCI000TNUEVO TTPOUNBEUTH. EKTOG OTTO TIG PNTEG EYYUNOEIG TOU TTAPOVTOG,
eCalpeital KABe AGAAN eyyunon, TTEPIAAUBAVOVTAG TWV CIWTINPWY EYYUNOEWV
EUTTOPEUCIUOTATAG KAl EYYUROTEWY KATAAANAGTNTAG VIO GUYKEKPIUEVO
OKOTTO. Agv UTTAPYOUV GAAEG EYYUNOEIG TTEPAV TWV TTEPIYPAPOUEVWV OTO
TTapov eyxeipidio O1 evEPYEIEG ATTOKATACTACNG YIO TTAPARaAcn TwV PNTWV
EYYUNOEWV TOU TTOPOVTOG TTEPIOPIOVTAI OTNV ETTIOKEUN ) AVTIKOTAOTAON

Twv ayabwv. O1 {nuiég atmd Tnv TTapafiaon otrolacdATTOTE £yyunong dev Ba
TepIAapBAvouy, o€ Kayia TTEPITITWOT, TUXOV CUVETTAYOUEVEG CnNUIEG oUTE Ba
uTTEPRAiVOUV TO KOOTOG TWV N CUUHOPPOUUEVWY ayaBwv TToU TTWARBNKav.
AuTé Bev eTTnpeddel Ta Begpikd SikaIWUaTd aag.

NMAPAPTHMA EINMYHZHZ OAHIOY XP'HXZHZ KAI
OPONTIAAZ

>upBouAeuTeite eTTayyeAuaTia UYEIOVOUIKAG TTEPIBOAWNG yIa TN owoTA

TOTTOBETNON KAl XProN, Kal SIaBACTE TTPOCEKTIKA TIG TTAPAKATW ONAWCEIG:

* Mg 1oV KaIpd pTTopEi va peiwdei o dykog Tou uypou o€ auTd To PagIAGpI.

* H amwAgia dykou o€ autd 10 YAEIAGPI UTTOPET va €XEI WG ATTOTEAETUA TNV
emITTedoTT0INGN TOu PagIAapIoU.

+ Kd&6e prva, katd Tov kabapiopd kai emOeWwPNON pouTivag, eEAEYETE TO
pagiAapl yia emmiredoTtroinan (BA. odnyieg atnv TTapdypago « EAeyxog
yla emTedOTToinon» OTnV €yyunon odnyou Xpriong Kai ¢povTidag) Kai
OTTOIECONTIOTE OUVETTEIEG UYPOU. AV TO UypO €ival TTI0 “OQIXTO” OTNV HIa
TTEPIOXN, OTTAWG ETTAVOPEPETE TO GTNV APXIKI) TOU OUOIONOPQIa JE TA
Xépla 0ag.

*  Av TTpokUyel €mMITTEdOTTOINGN, JIOKOYTE TN XPrion autou Tou pagiAapiou
KOI ETTIKOIVWVAOTE PE TOV €TTAYYEAUATIO UYEIOVOUIKAG TrEPIBaAWNG. Av
atraiteital TepaITépw PBonBeia, ETKOIVWVACTE Ye To TuAua EEutnpétnong
MeAatwyv NG Sunrise Medical.

Ovopaaia H . AEITMA
Type: TipoiovTog/ (Moo | FHEPORMVIG -_—————
ApiBl6C SKU KOTAOKEUAG
MAPTIAA; opigeTal ' FRONT t
amé v nuépa ApiBuédg mapTidag JAY Part Code
Date Tou nuepoAoyiou Part Code KAaTaoKeUAg T -
Julian Date: |
= i AuT6 To gUPBOAO cm om| kg
H Eé\gigogmo MD onuaivel 1aTpIKn i o -
XXX mm HaTos OUOKEUR 8 é'
15 Max
AigvBuvon Sunmise Medscal (USILLGC
B&6og (uéyioTo) . 3842 Busaness Park Avenus
it KATAOKEUAOTN Friesnag, Callornia, 01727 USA
Sunrise Medical GmbH
Kahibacheing 2-4
& , . Egouciodotnpévog [ECTREP] 5554 Misischs
M 0 9254 Matsch/ HD UK
w Xpsﬁ\]((l;:]o Bapog E é\fmw?rocwnog omv Germary CA
XXX kg pwrm Assembled in Mexico
, Ymeubuvo IHD cm @Cﬁ.ﬁ\.fﬂ
YAua CE UK | RP .
Mpéowto ato HB G :
e Materials:
Polyester
UK AigbBuvon ! -;.':ﬁ”
cA Zrua UKCA CH |REP QVTITTPOOWTTOU OTNV THIS SIDE DOWN
EABeTia
[:E YuuBouAeuTeiTe % AigoBuvon llm]
TIG 0dnyieg i
. eloaywyéa BACK
xriong YWy 4 4 -

To oUoTtnua diaxeipiong NG SUNRISE MEDICAL éxer moTotroinei katd ISO 13485 kai
ISO 14001.

e epag otnv SUNRISE MEDICAL €xel atmrovepunei to moTotroinTiké 1SO-13485, 1o
oTT0i0 ETMRERAIWVEI THV TTOIGTNTA TWV TTPOIGVTWYV POg O€ KABe aTddio, amd TNV R & D
£wg TNV TTapaywyn. AUTO TO TTPOIGV AVTATIOKPIVETAI OTA TTPOTUTTA TTOU 0PiovVTal GTOUG
kavoviopoug tTng EE kai Tou HB.

H TroikiAia Twv TTapaAAaywyv Twy eEapTNUATWY pagIAapiwy, KaBwg Kal Ta dIapoPETIKA
eCapTApaTa TOToBETNONG YIa TNV TTAPOXN MEYAAUTEPWY OPEAWV TOTTOBETNONG Kal
TTpooTagiag Tou d¢pPaTog avaAoya e TIG aTTaITACEIG Kal TIG eVOEigeEIg KABE XproTn,
anuaivouv 6Tl uTToPoUV va XPnoIYoTroinBouv aTré éva eUPOG XPNOTWYV HE DINPOPETIKEG
QAVAYKEG Kal EVOEIEEIG TOTTOBETNONG Kal TTpoaTaadiag Tou dépuaTog wg eEAG\[R7-R14]:

- TpaupaTiopdg GTTovOUAIKAG OTAANG - ZKAfpuUvoN KaTA TTAGKAG

- NeupoAoyikd véonua (nuimAnyia, Méapkivoov)
- AvwpoAio/Aucpopgia dkpou

- AKpwTnpIaouog

To pagiAap! yia pia avatnpikr TToAuBpdéva dev TTPETTEI va XPNOIPOTTOIEITAl OTIG £EAG
TepIMTWoeIG\[R3, R4]:

- EpuBpdTnTa Mou avatrtiyxBnke aTnV TTEPIOXN ETTAPNG PE TO OEPUT

- Emmedotroinon mou gpgavigetal 1o £vBeTo UYpoU JAY

- E€¢éAkwon atrd katdkAion

ZHMEIQZH: Mevikég oupBOUAEG XpoTn. H un THPNON QUTWY TwV 0dNYIWY PTTOPET va
0dnNynoel 0€ CWHATIKG TPAUPATIONO, {NUIA OTO TTPOIGV A {nuId aTo TTEPIBAAAOV!

Eidotroinon mpog Tov XpAoTn A / kai Tov agBevr 6T orolodrTToTE 0ORaPd GUUPBAV EXEI
JAY 3 FLUID

- Z0ykopyn apBpwoewy
- TetpatTAnyia

oupuBei o€ oxéon Ye TN GUOKEUN Ba TTPETTEI VO AVOQEPETAI OTOV KOTAOKEUAOTH Kal GThV
apuoOdIa apyn Tou KPATouG HEAOUG OTO OTTOIO Eival EYKATEGTNPEVOG O XPAOTNG I / KAl O
aoBevig.

€

B4Me €151kég TTpOCAPHUOYEG

H Sunrise Medical ouvioTd va diaBAGoETe TIPOOEKTIKA KAl VO KATAVOROETE OAEG TIG
odnyieg xpriang Tou TrapéxovTal U To TTPoidv B4Me kal va ekTeAEiTE OTIWG OUVIOTA O
KaTaokeuaoTrg. O1 0dnyieg Xpriong TTPETTel va diafacTolv Kal va gival KatavonTég, Trpiv
XpnoipoTroindei To POoIdv yia TTPpWTN popd. Etiong, n Sunrise Medical ouvioTtd va pnv
TIETAEETE TIG 00NYieg XPAONG apoU Tig SIaBAoETE, AAAG Va TIG QUAGEETE e aoPAAEIa yIa
MEANNOVTIKY avagopd.

Zuv3UaoHOi I0TPOTEXVOAOYIKWYV TTPOIOVTWYV

Mmopei va gival duvatdv auTd To IaTPOTEXVOAOYIKO TTPOIOV VO XPNCIMOTIOIEITAI OE
guvduaopd pe €va 1) TTEPIoOOTEPA GAAX IATPOTEXVOAOYIKG TTPOIOVTA 1 €§0TTAICG. O
Bpeite TTANpoopieg yia Toug duvarolg ouvduaapolg aTov I0TEToTTo www.Sunrisemedi-
cal.eu. OMAoi o1 GuvdUACHOI TTOU TTAPATIBEVTAI EXOUV ETTIKUPWOET WOTE VA IKAVOTTOIOUV
TIG ATTAITACEIG YEVIKAG ao@AAEIag Kal atrédoang, Tng TTapaypdgou 14.1 Tou Kavoviopou
2017/745 yia Ta 10TPOTEXVOAOYIKE TTPOIGVTA.

Qg kataokeuaoTtg, n SUNRISE MEDICAL, dnAwvel 0TI auTd TO TTPoidV
guppopewvovTtal pe TNV Kavoviopdg 1atpikwy cuokeuwy 2017/745/EU /
2007/47/EU.

Oa Bpeite kKaBodrynan yia Tov ouvduaouo, OTTwWG Tr GTEPEWOT], GTOV IOTOTOTIO WWW.
SunriseMedical.eu
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UWAGA: Nalezy sprawdzi¢, czy zadna z czesci nie
zostata uszkodzona w trakcie przesytki. W przypadku
uszkodzenia NIE NALEZY uzywac. Celem uzyskania
dalszych instrukcji nalezy skontaktowac sie z firmg Sunrise
Medical lub z dostawca.

Firma Sunrise Medical zaleca, aby opiekun kliniczny,

np. lekarz, terapeuta lub rehabilitant, doswiadczony w

osadzaniu i pozycjonowaniu sprawdzit i okreslit, czy

poduszka J3 jest odpowiednia. Poduszki powinny by¢

montowane jedynie przez:

» autoryzowanego dostawce Sunrise Medical

» Lekarza, ktéry przeszedt odpowiednie przeszkolenie,
przeprowadzone przez Sunrise Medical lub
zatwierdzonego dostawce.

A OSTRZEZENIA OGOLNE

* Nie nalezy montowac¢ tego wyposazenia bez
uprzedniego przeczytania i zrozumienia niniejszej
instrukcji. Jesli ostrzezenia, przestrogi i instrukcje sg
niezrozumiate, nalezy skontaktowac sie z opiekunem
klinicznym lub dostawcg — w przeciwnym razie dojs¢
moze do zranienia lub uszkodzenia.

» Hak i opaska z rzepem nie powinny by¢ narazone
na diugotrwaty kontakt z wilgocig, poniewaz moze
to spowodowac obnizenie trwatosci i prowadzié¢ do
uszkodzenia.

Wprowadzenie

Poduszka JAY J3 zaprojektowana zostata z my$lg o
uzytkownikach, u ktérych wystepuje szczegdlnie wysokie
ryzyko uszkodzenia skory. Zaprojektowana, aby zapewnic
doskonaty rozktad nacisku oraz stabilnosé, poduszka J3
jest produktem wysokiej klasy, zapewniajgcym szeroki
zakres ochrony skory oraz spetniajgcym wymagania
dotyczace pozycjonowania. Poduszka J3 fgczy w sobie
funkcje ochrony skéry z wygodng i posiadajgcg niewielkie
wymagania dotyczgce konserwacji budowsg. J3 obejmuje
podktadke JAY Flow Fluid, opcjonalne wktadki z ptynem,
opcjonalny pierscien redukujgcy PLA (obszaru obcigzenia
miednicowego), podstawe piankowg oraz jeden z dwu
materiatéw pokrowca.

Zaktadany okres uzytkowania produktu wynosi 5 lat.

Dopuszczalna waga uzytkownika:

* 150 kg dla obszaru obcigzenia miednicowego (PLA) w
rozmiarach A i B

« 227 kg dla obszaru obcigzenia miednicowego (PLA) w
rozmiarze C

JAY 3 FLUID 88

A\ OSTRZEZENIE

» Zainstalowanie poduszki moze wptyng¢ na srodek
ciezkosci wézka, a takze spowodowac przewrécenie
sie wozka w kierunku tylnym, co grozi odniesieniem
obrazenh. Nalezy zawsze oceni¢ potencjalng potrzebe
stosowania w wozku uktadéw zapobiegajacych przez
przewrdceniem sie lub wspornikéw fgcznika osi dla
0s0b z amputowanymi koczynami, zwiekszajgcych
stabilno$¢.

» Przed dlugotrwatym siedzeniem, kazda poduszka
powinna zosta¢ wyprébowana przez kilka godzin pod
okiem opiekuna klinicznego, ktéry sprawdzi czy nie
powstajg czerwone odciski na skérze uzytkownika.
Nalezy regularnie sprawdzac, czy skoéra nie jest
zaczerwieniona. Klinicznym wskaznikiem uszkodzenia
tkanki jest zaczerwienienie skory. Jesli na skorze
powstajg zaczerwienienia, nalezy natychmiast przerwaé
uzywanie poduszki i skontaktowa¢ sie z lekarzem lub
terapeuta.

» Poduszka J3 zaprojektowana zostata, aby pomagaé w
redukowaniu wystepowania odlezyn. Jednakze, zadna
poduszka nie jest w stanie catkowicie wyeliminowaé
nacisku w czasie siedzenia czy zapobiegaé
powstawaniu odlezyn.

» Poduszka J3 nie zastepuje prawidtowe] pielegnaciji
skory, fgczacej odpowiednig diete, zachowanie czystosci
oraz regularne tagodzenie nacisku.

* Nie nalezy pozostawia¢ poduszki na zewnatrz przez
diuzszy czas, przy temperaturze ponizej 40° F (5° C).
Poduszka powinna osiggna¢ temperature pokojowa,
nim zostanie uzyta. Siadanie na wyjatkowo zimnych
lub gorgcych powierzchniach moze spowodowac
uszkodzenie skory.

» Nalezy unika¢ ostrych przedmiotow, wystawiania na
dziatanie zbyt wysokiej temperatury i otwartego ognia.

+ ODPOWIEDNI POZIOM PLYNU: llos¢ ptynu
znajdujgcego sie wewnatrz wktadki okresla opiekun
kliniczny podczas oceny siedziska. Nie nalezy
przeprowadzacé regulacji bez wytycznych opiekuna
klinicznego, poniewaz moze to spowodowaé zmiane
wiasciwosci zmniejszania nacisku i prowadzi¢ do
powstawania obrazen lub uszkodzen.

« PRZESZKODY: NIE NALEZY umieszcza¢ zadnych
przeszkdd pomiedzy uzytkownikiem a poduszka,
poniewaz zmniejszy to skutecznos¢ dziatania produktu.

* ORIENTACJA PODUSZKI | POKROWCA: Podczas
uzywania produktu wktadka z ptynem musi znajdowac
sie na gorze. Uzywanie pokrowca w niepoprawny
sposob lub niewtasciwy rozmiar pokrowca moga
spowodowaé zmniejszenie lub wyeliminowanie
wiasciwosci poduszki, a takze mogg zwiekszy¢ ryzyko
uszkodzenia skory i tkanki miekkie;.
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Mozliwosé regulacji poduszki

Rozmiar PLA (obszaru obcigzenia miednicowego)
posiada mozliwo$¢ regulacji. Opiekun kliniczny w czasie
dokonywania oceny okre$li, czy reduktor PLA jest
niezbedny przy danej poduszce.

Mozliwosé¢ regulacji ptynu

Poduszka J3 posiada mozliwosé regulacji objetosci ptynu,
zapewniajgc dopasowanie do potrzeb uzytkownika dzieki
dwu modelom: z napetnieniem fabrycznym i objetoscig
zmieniang w terenie.

Okreslenie fabrycznego wypetnienia lub wypetnienia
zmienianego w terenie nalezy do opiekuna klinicznego
podczas przeprowadzania oceny. Zmian podktadki nalezy
dokonywa¢ jedynie wedtug instrukcji opiekuna klinicznego.
Podktadka o objeto$ci zmienianej w terenie posiada
mozliwo$¢é dostosowywania do potrzeb uzytkownika

wraz uptywem czasu. Dostawca uczestniczy¢ bedzie

w przeprowadzaniu regulacji, jesli jest to niezbedne dla
osiggniecia wiekszej skutecznosci klinicznej produktu.

Regulacja poduszki J3 z napetnieniem fabrycznym
Gdy wymagana jest zmiana objetosci, firma Sunrise
Medical lub jej zatwierdzony dostawca moze bez
dodatkowych optat dokona¢ modyfikacji objetosci celem
osiggniecia biezgcych potrzeb leczniczych. Niniejsza
metoda zapobiega nieumiejetnemu regulowaniu ptynu.
Pozwala to na kontrolowanie odpowiedniej ilos¢ ptynu
przez osrodek stuzby zdrowia i zapobiega manipulowaniu
objetoscig ptynu przez pacjenta lub opiekuna, co mogtoby
narazi¢ pacjenta na zwiekszenie ryzyka uszkodzenia
skory.

Celem zmodyfikowania objetosci ptynu podktadki
fabrycznie napetnianej, wystarczy skontaktowac sie z
biurem obstugi klienta dostawcy JAY lub firmy Sunrise
Medical.

Regulacja poduszki J3 z objetoscig zmieniang w
terenie

Wersja poduszki J3 z objetoscig zmieniang w terenie
umozliwia odpowiedniemu osrodkowi stuzby zdrowia
zastosowanie okre$lonej ilosci ptynu w czasie wydawania
recepty i modyfikowanie ilosci ptynu, gdy wymaga ona
zmian, dzieki dyskretnym uzupetniajgcym podktadkom z
ptynem. Niniejsza metoda regulacji jest uzyteczna, gdy
nie wystepuje obawa nieumiejetnej regulacji ptynu po
zrealizowaniu recepty.

A 0STRZEZENIE

Podktadka z ptynem o objetosci zmienianej w terenie
dostarczana jest standardowo z dwiema uzupetniajgcymi
podkfadkami z ptynem i posiada niebieski uretanowy
pokrowiec w odréznieniu od standardowego szarego
pokrowca uretanowego podktadki z ptynem napetnianej
fabrycznie. Ta roznica kolorow oznacza, ze niebieska
podktadka z ptynem dostarczana jest jako napetniona z
niedomiarem w poréwnaniu z szarg, napetniong fabrycznie
podkitadky, a takze posiada cztery punkty mocowania na
rzepy, stuzgce mocowaniu standardowych uzupetniajgcych
podktadek z ptynem. Aby okre$li¢ sposob uzywania
uzupetniajgcych podkfadek z ptynem, nalezy powotac sie
na rozdziat, Montaz poduszki rozkladajgcej nacisk”.

JAY 3 FLUID
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Montaz poduszki rozktadajgcej nacisk

Uzycie uzupetniajacych podkiadek z ptynem
Uzupetniajgce podkiadki z ptynem moga by¢ uzywane
jedynie z podktadkg z ptynem zmieniang w terenie. Aby
okresli¢, czy posiadana podktadka jest podktadkg z

ptynem zmieniang w terenie, nalezy rozpigé pokrowiec
poduszki i przyjrze¢ sie podktadce w obszarze obcigzenia
miednicowego. Jesli podktadka posiada niebieski zewnetrzny
pokrowiec, jest to podkitadka z ptynem zmieniana w terenie,
przystosowana do wspotdziatania z uzupetniajgcymi
podktadkami z ptynem.

Opiekunowie kliniczni lub terapeuci powinni stosowac
uzupetniajgce podktadki z ptynem poprzez ich mocowanie
lub demontowanie przy uzyciu punktéw mocowania rzepow,
Zlokalizowanych pomiedzy fatdami na gérnej powierzchni
podkfadki z ptynem, zwiekszajgc lub zmniejszajgc tym
samym potrzebng ilos¢ ptynu.

Montaz poduszki

Nalezy wybraé poduszke dopasowang do szerokosci bioder
w pozycji siedzgcej. Dlugos¢ poduszki powinna siega¢ 1”7 —
27 (2,5 cm — 5 cm) od tytu kolana. Nalezy umie$ci¢ poduszke
z tylu wézka, z etykietami identyfikujgcymi oraz podkitadka
z pltynem skierowanymi do tytu. Gdy zostanie prawidtowo
zamocowana, biodra powinny znajdowac sie z tytu wézka.
Kosci kulszowe (kosci siedzenia) powinny znajdowac sie

w srodkowej czesci podktadki z ptynem JAY, w obszarze
obcigzenia miednicowego poduszki. Prawidtowa regulacja
podnodzka moze zwiekszy¢ komfort siedzenia i pomoc
obnizy¢ szczytowy nacisk siedzenia. Nalezy wyregulowaé
podndzki, aby nogi spoczywaty pewnie, lecz wygodnie na
poduszce.

Przy uzyciu nacie¢ wskaznikowych poduszki,
zlokalizowanych w tylnej czesci podstawy piankowej, nalezy
upewni¢ sie czy poduszka jest prawidtowo ustawiona
wzgledem oparcia. Zapewnia to, ze obszar obcigzenia
miednicowego oraz wktadka z ptynem znajdujg sie

we wiasciwej dla uzytkownika pozycji. Nieprawidtowe
umieszczenie wkfadki z ptynem oraz obszaru obcigzenia
miednicowego moze prowadzi¢ do obrazen i uszkodzen
skory.

Nalezy unika¢ uzywania poduszki na nadmiernie
rozciggnietej tapicerce siedziska. Rozciggnieta tapicerka
nie zapewnia odpowiedniego wsparcia dla poduszki, co
moze skutkowac¢ nieprawidtowym pozycjonowaniem.
Nalezy wymieni¢ rozciagnietg tapicerke lub zakupi¢ petne
regulowane siedzisko JAY.

tatwa konserwacja i czyszczenie

+ Comiesieczne czyszczenie i regularna konserwacja mogg
poméc w przedtuzeniu zywotnosci poduszki. Podczas
czyszczenia zalecana jest kontrola elementow.

» Nalezy sprawdzi¢ czy na powierzchni pokrowca wystepujg
rozdarcia lub nadmierne zuzycie i w przypadku rozprucia,
rozerwania lub innego obnizenia funkcjonalnosci dokonaé
wymiany. Nalezy sprawdzi¢, czy podktadka z ptynem nie
jest przebita lub czy nie wystepujg inne nieprawidtowosci.

* Nalezy sprawdzi¢ spéjnosc pianki podstawy piankowe;.
Jesli podczas sprawdzania podkfadki z ptynem okaze
sie, ze ptyn jest w danym miejscu bardziej zwiezty,
nalezy rozgnies¢ ptyn do prawidtowej konsystencji i/lub
zawiadomi¢ dostawce.
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Aby wyczysci¢ pokrowiec

* Nalezy zdjg¢ pokrowiec z podstawy piankowe;j i
odwrdéci¢ go na lewg strone.

* Pra¢ w pralce w cieptej wodzie i suszy¢ na sznurku lub
W suszarce przy hiskiej temperaturze.

* Nie wymaga prasowania.

A PrzESTROGA

* Nie czysci¢ chemicznie ani nie uzywaé do czyszczenia
pokrowcdw pralek i suszarek przemystowych.

* Nie czysci¢ parg w autoklawie.

* Nie wybielaé.

* Aby ponownie zamontowac pokrowiec po praniu, nalezy
ponownie zatozy¢ pokrowiec na podstawe piankowa.
Nalezy upewni¢ sie, ze tyt pokrowca pokrywa sie z tylng
czescig podstawy piankowe;.

* W przypadku uzytkowania w placéwkach zbiorowych,
nalezy napisa¢ nazwisko uzytkownika permanentnym
markerem na etykiecie pokrowcéw. Pomoze to
zapewni¢ zwrot pokrowcow po praniu.

* Do poduszek JAY nalezy uzywa¢ jedynie pokrowcow
JAY. Pokrowiec jest istothg czescig umozliwiajaca
zanurzenie w wktadke z ptynem, ktéra rozktada
ciSnienie. Zmiana pokrowca spowoduje zmiane tej
konstrukgiji i jej skutecznosc.

Aby wyczyscié podstawe piankowq, piers’cier'\

reduku;qcy PLA i elementy pozycjonujace.
Nalezy usunqc pokrowiec, podktadke z ptynem i
pierscien redukujgcy PLA (jezeli dotyczy) z podstawy
piankowej. Wyciera¢ delikatnie wilgotng szmatkg. Nie
uzywac¢ mydta. Nie zanurza¢ w wodzie. Wytrze¢ czystg
szmatkg. Pozostawi¢ do catkowitego wyschniecia przed
ponownym montazem.

* Unikaé zanurzenia podstawy piankowej w wodzie.

* Ponownie zatozy¢ pokrowiec na podstawe piankowa.
Nalezy upewnic sie, ze tyt pokrowca pokrywa sie z tylng
czescig podstawy piankowe;.

Aby wyczysci¢ podkladke z ptynem i wkitadki z ptynem
(jezeli dotyczy).

Nalezy usungé pokrowiec z podstawy piankowej Zdjgé
podkfadke z ptynem z podstawy piankowej i wycieraé przy
uzyciu cieptej wody i mydta. Przemywacé czystg, wilgotng
szmatkg, nastepnie wytrze¢ do sucha czystg szmatka.

A\ PRZESTROGA

* Nigdy nie zanurza¢ podktadki z ptynem w jakiejkolwiek
cieczy.

* Nalezy unika¢ czyszczenia silnymi Srodkami
chemicznymi lub nieostroznej manipulacji, poniewaz
moze to prowadzi¢ do uszkodzenia wkiadki z ptynem i
przeciekania.

» Jesli pokrowiec, pierscien obcigzenia miednicowego,
podstawa piankowa, wktadka z ptynem lub jakikolwiek

inny element wydaje sie zuzyty, lub zauwazone zostanie

uszkodzenie tekstury, nalezy skontaktowac sie z
dostawcag/firmg Sunrise Medical, ktéry/a dokona oceny i
przekaze dalsze instrukcje.

JAY 3 FLUID
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WSKAZOWKI DOTYCZACE PRANIA

Pra¢ w pralce w cieptej
wodzie (60°C).

2
X

Tylko bezchlorowy
wybielacz, jesli jest
niezbedny

Suszy¢ na sznurku

Nie prasowac

Nie czysci¢ chemicznie

Ponowny montaz poduszki JAY J3 po czyszczeniu

Nalezy stosowac sie do instrukcji czyszczenia i
konserwacji, jak opisano w rozdziale ,Latwa konserwacja
i czyszczenie”, a nastepnie ponownie zamontowaé w
nastepujgcy sposob.

A 0STRZEZENIE

» Nalezy natozy¢ podktadke z ptynem JAY na podstawe
piankowg, upewniajgc sie, ze wszystkie pasy z rzepem
zostaty réwno ustawione.

» Nieréwne ustawienie lub powstanie krawedzi moze
spowodowaé powstanie niechcianego punktu nacisku,
co moze prowadzi¢ do powstawania obrazen.

* Nalezy wiozy¢ podstawe piankowg do zewnetrznego
pokrowca.

» Nalezy upewni¢ sie, ze zamek btyskawiczny znajduje
sie z tylu podstawy piankowej (etykieta z numerem
produktu powinna znajdowac sie z tytu podstawy
piankowej) gdzie umiejscowiony jest obszar obcigzenia
miednicowego.

(jedynie wersja
zmieniana w
terenie)

(jezeli
dotyczy)

Podstawa
piankowa
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Czym jest zapadanie sie?

Zapadanie sie moze wystgpi¢ w przypadku poduszki J3, gdy
ptyn przemieszczony zostanie pod spdd kosci miednicy lub
posladkoéw, co w rezultacie spowoduje siedzenie na podstawie
piankowej. Zdarza sie to w przypadku osdb bardzo szczuptych,
0s6b uzywajgcych rozktadanych wozkéw, oséb, ktdre schudly
lub w ich ciatach zaszty inne zmiany rozmiaru lub ksztattu, oséb,
ktore siedzg w pozycji przygarbionej lub oséb uzywajacych PLA
(obszaru obcigzenia miednicowego) niepoprawnie dobranego do
ich miednicy.

A OSTRZEZENIE

Gdy wystapi zapadanie sie, zwieksza sie nacisk na

kosci kulszowe oraz kos¢ ogonowa, zwiekszajac ryzyko
uszkodzenia skory. Nalezy natychmiast przerwaé uzywanie
podktadki Nalezy skontaktowa¢ sie z pracownikiem ochrony
zdrowia.

Jak sprawdzi¢ czy wystepuje zapadanie sie.

Aby sprawdzi¢, czy wystepuje zapadanie sie nalezy usigsc

na poduszce z zatozonym pokrowcem i rozpietym zamkiem
btyskawicznym na co najmniej dwie minuty. Nalezy podnies¢

sie z poduszki (lub skorzystaé z pomocy przy podnoszeniu

sie), starajac sie nie naruszy¢ ptynu pod spodem. Ztozy¢ tylng
czes¢ pokrowca do przodu przez przednig krawedz, odstaniajgc
podktadke z ptynem. Wcisngé we wgtebienia na podktadce, w
ktorych znajdowaty sie kosci kulszowe i koS¢ ogonowa. Aby
poczu¢ mocne oparcie o poduszke, nalezy wgtebic sie w ptyn na
przynajmniej 1/2” (1,3 cm).

1/2” (1,3 cm) to gtebokos¢ przyblizona.

A OSTRZEZENIE

Jesli poduszka jest prawidtowo utozona, podndzki sg
odpowiednio wyregulowane, a warstwa ptynu jest mniejsza niz
1/2” (1,3 cm), poduszka zapada sie i nie powinna by¢ uzywana.
Jesli wystepuje zapadanie sig, nalezy przerwa¢ uzytkowanie
poduszki i skontaktowac sie z opiekunem klinicznym. Problem
zapadania sie mozna tatwo rozwigza¢ przez zamowienie
dodatkowego ptynu w formie przepetnienia w modelu
napetnianym fabrycznie. W wersji zmienianej w terenie mozna
zastosowac uzupetniajgce podktadki z ptynem, aby dotozyé
dodatkowy ptyn. Nalezy skontaktowac sie z lokalnym dostawca,
celem sprawdzenia czy jest to odpowiednie rozwigzanie.

JAY 3 FLUID

Kiedy sprawdzac¢
Nalezy sprawdzac
poduszke i podktadke
z ptynem podczas
comiesiecznego
czyszczenia.

Srodki higieniczne w przypadku ponownego
zastosowania

Przed ponownym zastosowaniem wdzka nalezy go
odpowiednio przygotowaé. Wszystkie powierzchnie
majgce kontakt z uzytkownikiem nalezy spryskaé srodkiem
odkazajgcym. W tym celu nalezy zastosowac do szybkiej
dezynfekcji opartej na alkoholu stosowanej dla produktéw i
wyroboéw medycznych, ktore nalezy szybko odkazac, z listy
zatwierdzonych lub zalecanych produktéw w danym kraju.
Nalezy przestrzega¢ instrukcji producenta stosowanego
srodka dezynfekujgcego. Ogolnie rzecz biorgc,nie

ma gwarancji dziatania bezpiecznych srodkéw
dezynfekcyjnych w przypadku szwéw. Dlatego tez zaleca
sie, w przypadku zakazenia drobnoustrojami, roztozy¢
siedzisko i oparcie i zdezynfekowac je srodkiem aktywnym
zgodnie z lokalnymi przepisami o ochronie przed
infekcjami.

Warunki bezpiecznego przechowywania

*  Przechowywac w suchym miejscu o wilgotnosci
wzglednej 20-75%.

*  Chroni¢ przed bezposrednim dziataniem promieni
stonecznych i kurzu przez dtuzszy czas.

» Z dala od zrédet ciepta w temperaturze od 5°C do
40°C.

+  Zapakowane produkty powinny by¢ ustawione zgodnie
z ze strzatkami wskazujgcymi gore opakowania.

+ Jezeli opakowanie jest wysokie i waskie, a wiec
potencjalnie niestabilne, nalezy je odpowiednio
przymocowac do palety lub regatu, aby zapobiec jego
przewrdceniu sie.

* Nie uktada¢ niczego na zapakowanych produktach,
gdy na opakowaniu widnieje znak ,nie uktadaé”.

* Nie nalezy przechowywa¢ produktu na zewnatrz
ani w miejscu, gdzie bedzie narazony na dziatanie
czynnikéw atmosferycznych.
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Zatwierdzone metody czyszczenia poduszek JAY

Produkt

JAY Lite

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

JAY
Balance

Pokrowiec — zewnetrzna strona (mikroklimatyczny i rozciagliwy)
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Pokrowiec — wewnetrzna strona

(3). Dezynfekcja poprzez
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1. Maksymalna zalecana temperatura to 70°C.

2. Maksymalna zalecana temperatura to 60°C.

3. Pokrowce wewnetrzne Xtreme Active i Balance mozna pra¢ w temperaturze 60°C lub dezynfekowa¢ srodkiem w aerozolu/ptynie. W przypadku prania
w 60°C pokrowiec moze sie odbarwic¢, ale nie ma to wptywu na jego funkcjonalnosc¢.

4. Autoklaw to automatycznie zamykajgca sie maszyna, ktora sterylizuje przedmioty parg pod cisnieniem.

5. W niskiej temperaturze (< 30°C).

Gwarancja nie obejmuje produktéw uszkodzonych w wyniku niestosowania sie do tych instrukcji czyszczenia lub w wyniku stosowania niewtasciwych srodkéw
czyszczgcych.

Zalecane substancje dezynfekujace

Wszystkie substancje wymienione i polecane przez Robert Koch Institute: http://www.rki.de/EN/Home/homepage node.html
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Gwarancja na poduszke JAY J3

Kazda poduszka z ptynem JAY jest doktadnie skontrolowana i
przetestowana w celu zapewnienia szczytowego dziatania.

Kazda poduszka z ptynem JAY posiada gwarancje braku defektow
materiatdw i jakosci wykonania na okres 24 miesiecy normalnego
uzytkowania, liczac od daty zakupu. W razie wystgpienia defektow
materiatéw lub jakos$ci wykonania w ciggu 24 miesiecy od daty
zakupu, firma Sunrise Medical nieodptatnie dokona naprawy lub
wymiany. Gwarancja ta nie obejmuje przebic, rozdar¢ czy nadpalen,
réowniez na zdejmowanym pokrowcu poduszki. Zdejmowany
pokrowiec posiada gwarancje braku defektéw materiatow i jakosci
wykonania na okres szesciu (6) miesiecy normalnego uzytkowania,
liczac od daty zakupu. W razie wystgpienia defektow materiatow
lub jakos$ci wykonania w ciggu szesciu (6) miesiecy od daty zakupu,
firma Sunrise Medical nieodptatnie dokona naprawy lub wymiany.
Reklamacje i naprawy powinny by¢ przeprowadzane przez
najblizszego autoryzowanego dostawce. Nie udziela sie zadnych
innych gwarancji niz wyraznie wymienione w niniejszym
dokumencie, w tym dorozumianych gwarancji przydatnosci
handlowej i gwarancji przydatnosci do okreslonego celu. Nie
obowigzujg zadne gwarancje przekraczajgce opisany tu zakres.
Prawa zwigzane z naruszeniem niniejszych wyraznych gwarancji
sg ograniczone do naprawy lub wymiany towaréw. Zobowigzania
wynikajgce z naruszenia gwarancji w zadnym wypadku nie

obejmujg szkdd wynikowych, ani nie przekraczajg ceny
sprzedanych, niezgodnych z wymaganiami towaréw. Gwarancja nie
ogranicza w zadnym stopniu innych praw klienta.

Uzupetnienie dotyczace uzytkowania w ramach gwarancji

i instrukcji konserwaciji

Dla prawidtowego montazu oraz uzytkowania nalezy skonsultowaé

sie z pracownikiem ochrony zdrowia oraz przeczyta¢ uwaznie

nastepujgce oswiadczenia:

* Plyn w poduszce moze z uptywem czasu zmniejszy¢ objetosc.

* Zmniejszenie objetosci ptynu w poduszce moze skutkowac
zapadaniem sie.

« Co miesigc podczas rutynowego czyszczenia oraz sprawdzania,
nalezy sprawdzi¢ poduszke pod kgtem zapadania sie (patrz
instrukcje w temacie ,sprawdzanie czy wystepuje zapadanie sie”
w czesci dotyczacej uzytkowania w ramach gwarangciji i instrukcji
konserwacji) i wystepowania nieprawidtowosci ptynu. Jesli ptyn
jest w danym miejscu bardziej zwiezty, nalezy rozgnies¢ go do
prawidtowej konsystencji.

« Jesli wystepuje zapadanie sig, nalezy przerwa¢ uzytkowanie
poduszki i skontaktowac sie z pracownikiem ochrony zdrowia.
Jesli niezbedne jest dalsze wsparcie, nalezy skontaktowac sie z
biurem obstugi klienta Sunrise Medical.

Nazwa produktu
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Adres importera

SUNRISE MEDICAL posiada certyfikaty ISO 13485 i ISO 14001 na stosowany
system zarzadzania.

W SUNRISE MEDICAL posiadamy certyfikat ISO-13485, ktéry potwierdza jako$¢
naszych produktéw na kazdym etapie, od badan i rozwoju po produkcje. Niniejszy
produkt spetnia wymogi stawiane przez rozporzadzen UE i Wielkiej Brytanii.

Bogaty wybér dostgpnych poduszek oraz elementéw podwyzszajacych pozycje i
chronigcych skére zgodnie z wymaganiami i zaleceniami oznacza, ze z poduszek
mogag korzysta¢ uzytkownicy o réznorodnych potrzebach w zakresie pozycji i och-
rony skory z réznymi schorzeniami i zaburzeniami, takimi jak [R7-R14]:

- urazy rdzenia kregowego; - stwardnienie rozsiane;

- zaburzenia lub choroby neurologiczne (hemiplegia, choroba Parkinsona);

- wady lub deformacji konczyny, - przykurcze stawu;

- amputacja; - tetraplegia

Poduszki do wdzka nie wolno uzywac¢ w przypadku [R3, R4]:

- zaczerwienienia w miejscu kontaktu ze skorg;

- zapadania sie podktadki JAY Fluid; - odlezyn

UWAGA: Ogdlne porady dla uzytkownika. Nieprzestrzeganie niniejszych instrukcji
moze spowodowac urazy, uszkodzenie produktu lub szkody dla $rodowiska natural-
nego.

Informacja dla uzytkownika i/lub pacjenta, ze wszelkie powazne zdarzenia z
udziatem tego produktu nalezy zgtasza¢ producentowi oraz odpowiedniej instytucji w
panstwie cztonkowskim, w ktérym znajduje sig uzytkownik i/lub pacjent.

JAY 3 FLUID
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Jako producent, SUNRISE MEDICAL deklaruje, ten produkt spetniaja
wymagania rozporzgdzenia UE w sprawie wyrobéw medycznych

c € (2017/745).

Specjalne adaptacje B4Me

Firma Sunrise Medical zdecydowanie zaleca to w celu zapewnienia, ze produkt
B4Me dziata i dziata zgodnie z przeznaczeniem producenta; wszystkie informacje dla
uzytkownika dostarczone wraz z produktem B4Me zostaty przeczytane i zrozumiane
przed pierwszym uzyciem produktu. Firma Sunrise Medical zaleca réwniez, aby nie
wyrzucaé informacji o uzytkowniku po ich przeczytaniu, ale nalezy je bezpiecznie
przechowywac¢ do wykorzystania w przysztosci.

Zestawy wyrobow medycznych

Ten wyréb medyczny moze faczy¢ sie z co najmniej jednym innym wyrobem medycz-
nym lub innym produktem. Informacje o mozliwych zestawach mozna znalez¢ na
stronie www.Sunrise-Medical.pl. Wszystkie wymienione zestawy zostaty sprawd-
zone pod katem spetniania ogdélnych wymogoéw dotyczgcych bezpieczenstwa i
dziatania opisanych w punkcie 14.1 rozporzadzenia w sprawie wyrobéw medycznych
(2017/745).

Wskazowki dotyczgce tgczenia, np. montazu, mozna znalez¢ na stronie www.
Sunrise-Medical.pl.
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Sunrise Medical S.r.l.
Via Riva, 20 — Montale
29122 Piacenza

Italia

Tel.: +39 0523 573111
Fax: +39 0523 570060
www.SunriseMedical.it

Sunrise Medical AG
Erlenauweg 17

CH-3110 Munsingen
Schweiz/Suisse/Svizzera
Fon +41 (0)31 958 3838
Fax +41 (0)31 958 3848
www.SunriseMedical.ch

Sunrise Medical AS
Delitoppen 3

1540 Vestby

Norge

Telefon: +47 66 96 38 00
post@sunrisemedical.no
www.SunriseMedical.no

Sunrise Medical AB
Neongatan 5

431 53 Mdlndal

Sweden

Tel.: +46 (0)31 748 37 00
post@sunrisemedical.se
www.SunriseMedical.se

MEDICCO s.r.o.

H — Park, Hers$picka 1013/11d,
639 00 Brno

Czech Republic

Tel.: (+420) 547 250 955

Fax: (+420) 547 250 956
www.medicco.cz
info@medicco.cz

Bezplatna linka 800 900 809

Sunrise Medical Aps
Markeaervej 5-9

2630 Taastrup

Denmark

+45 70 22 43 49
info@sunrisemedical.dk
www.Sunrisemedical.dk

Sunrise Medical Australia
11 Daniel Street
Wetherill Park NSW 2164
Australia

Ph: +61 2 9678 6600

Email: enquiries@sunrisemedical.com.au

www.SunriseMedical.com.au

Sunrise Medical (US) LLC
North American Headquarters
2842 N. Business Park Avenue
Fresno, CA, 93727, USA

(800) 333-4000

(800) 300-7502
www.SunriseMedical.com

EC_[REP |

CH UK

EU
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®
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Sunrise Medical GmbH
Kahlbachring 2-4

69254 Malsch/Heidelberg
Deutschland

Tel.: +49 (0) 7253/980-0
Fax: +49 (0) 7253/980-222
www.SunriseMedical.de

Sunrise Medical Ltd.
Thorns Road

Brierley Hill

West Midlands

DY5 2LD

England

Phone: 0845 605 66 88
Fax: 0845 605 66 89
www.SunriseMedical.co.uk

Sunrise Medical S.L.

Poligono Bakiola, 41

48498 Arrankudiaga — Vizcaya
Espafa

Tel.: +34 (0) 902142434

Fax: +34 (0) 946481575
www.SunriseMedical.es

Sunrise Medical Poland

Sp. zo.0.

ul. Elektronowa 6,

94-103 £6dz

Polska

Telefon: + 48 42 275 83 38
Fax: + 48 42 209 35 23
E-mail: pl@sunrisemedical.de
www.Sunrise-Medical.pl

Sunrise Medical B.V.
Groningenhaven 18-20
3433 PE NIEUWEGEIN
The Netherlands

T: +31 (0)30 — 60 82 100
F: +31 (0)30 — 60 55 880
E: info@sunrisemedical.nl
www.SunriseMedical.nl

Sunrise Medical HCM B.V.
Vossenbeemd 104

5705 CL Helmond

The Netherlands

T:. +31 (0)492 593 888

E: customerservice@sunrisemedical.nl
www.SunriseMedical.nl
www.SunriseMedical.eu
(International)

Sunrise Medical S.A.S

ZAC de la Vrillonnerie

17 Rue Mickaél Faraday
37170 Chambray-Lés-Tours
Tel : + 33 (0) 2 47 55 44 00
Email: info@sunrisemedical.fr
www.sunrisemedical.fr



