f?'r|P1(? V48

2024/12/30

ELLA STANDER

GEBRAUCHSANWEISUNG

SN




2024/12/30

CTIMO

INHALTSVERZEICHNIS

Bestimmungsgemal3er Gebrauch und Zweckbestimmung
Konformitserklarung

Garantiebestimmungen

Wichtige Informationen

Indikationen, Kontraindiktionen und Anwendungsrisiken
Zusammenbau des ELLA Stander und Grundeinstellung fur Benutzer
Einstellen der Komponenten

Reinigung und Pflege

. Produktprifung

10. Nutzungsdauer und Wiedereinsatz

11. Wartung

12. Aufzeichnungen

13. Technische Information

14. Verwendete Materialien

©ooNo LA WNE

INHALT DER VERPACKUNG
- ELLA Stander entsprechend der bestellten Konfiguration.
- Ladegerat (CHO1), wenn die elektrische Version bestellt wurde.
- 5mm Inbusschliissel
- Gebrauchsanweisung

3-in-1 "Standard Set"
Kopfstitze (15tick)
Rumpfstitzpolster (1 Stiick)
Standard-Seitenstiitzen (2 Paar)
Gurte (2 Stick)

Tisch (1 Stiick)

Kniestitze (1 Paar)
FuPstiitzen (1 Paar)

Fahrbares Untergestell {1 Stick)

4-in-1 "Standard Set”

Gleiche Ausfihrungwie das 3-in-1
Standard Set, mit zusitzlich
einstellbarer Hiftabduktion.
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leses Produktetikett ist ein veranschaulichendes Beispiel flr die Erlauterung der
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Artikelnummer
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Artikelnummer
9310+:
9320+:
9330+:
9311+
9321+
9331+
9341+

Seriennummer
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Hersteller

Mame und Adresse

Gréfe 1 (3-in-1) mit manueller Meigungsverstellung
Grake 2 (3-in-1) mit manueller Meigungsverstellung
Groke 3 (3-in-1) mit manueller Neigungsverstellung
Grofe 1 (3-in-1) mit elektrischer Neigungsverstellung
Gréfe 2 (3-in-1) mit elektrischer Neigungsverstellung
Grake 3 (3-in-1) mit elektischer Neigungsverstellung
Grilke 4 (3-in-1) mit elektrischer Neigungsverstellung

Gréfie 1 (4-in-1) mit manueller Neigungsverstellung
Gréfie 2 und 2+ (4-in-1) mit manueller Meigungsverstellung
GraBke 3 (4-in-1) mit manueller Meigungsverstellung

Gréfie 1 (4-in-1) mit elektrischer Meigungsverstellung
Gréfie 2+ (4-in-1) mit elektrischer Meigungsverstellung
Grafe 3 (4-in-1) mit elektischer Neigungsverstellung

Grofe 4 (4-in-1) mit elektrischer Neigungsverstellung

ETIKETT DES NETZTEILS

Hersteller

CE-Kennzeichnung

Dieser Artikelist ein Medizinprodukt
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Gebrauchsanweisung beachten

Unigue device identifaction number
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Artikelnummer
Produktionsdatum
Max. Lastschub
Antriebspannung
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Personal offnen

Achtung
ELLA GRORE 1-3 ELLA GRORE 4
' .
LINAK
Designed in Denmark Hersteller
DX - 6430 Nordborg
Artikel
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Max Load Max. Lastschub
Antrieb:
Dyl | e
m‘ Nicht von
3 ,& unbefugtem
-——J Personal offnen
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1. BESTIMMUNGSMARIGER GEBRAUCH UND ZWECKBESTIMMUNG

Bestimmungsgemaler Gebrauch

Das ELLA Stander wurde hauptséchlich fur Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene
konzipiert, die z. B. an Cerebralparese (CP), Muskeldystrophie, Spina bifida und/oder
Verletzungen des Ruckenmarks leiden. Es ist mdglich ELLA Stander in Fallen zu
verwenden, in denen die Rehabilitation des Einzelnen oder individuelle Vorteile
des assistierten Stehens erforderlich sind. Die Bedingungen, unter denen ELLA
Stander eingesetzt werden, sind von spezialisierten  Fachleuten des
Gesundheitswesens wie Arzten und Physiotherapeuten festzulegen. ELLA Stander
kann in medizinischen Einrichtungen oder in der hauslichen Umgebung von einer
privaten Betreuungsperson, z. B. einem Angehorigen, angewendet werden, die von
einer medizinischen Fachkraft in den Gebrauch des Stehgerats eingewiesen wurde.

ELLA Stander ist ein modulbasiertes Schragliegebrett fur die Bauch- und Riickenlage.
Jedes Modul ist in verschiedenen GroRRen erhéltlich und kann somit perfekt an die
KorpermalRe des Nutzers angepasst werden, um eine stabile Kérperhaltung zu
schaffen. Bei Bedarf kbnnen alle Komponenten des ELLA Stander untereinander
kombiniert werden. Dieses Schragliegebrett fur die Bauch- und Riickenlage istin vier
GroRRen erhaltlich. Die lieferbaren GroRen entnehmen Sie bitte dem Blatt
"Technische Informationen” unter Punkt 12. ELLA Stander sind mit manueller und
elektrischer Neigung als 3-in-1 oder 4-in-1 Version erhaltlich. Die wesentliche
Leistung der Neigung besteht darin, den Nutzer sicher zwischen horizontaler und
vertikaler Position zu transferieren.

Mit dem ELLA Stander ist es méglich, die Therapie in aufrechter, auf der bauch- oder
rickenliegenden Haltung durchzufiihren. Jede Positionierung ist im ELLA Stander mit
oder ohne Huftabduktion méglich. Wenn der Benutzer eine individuelle Hiftabduktion
auf der linken oder rechten Seite bendétigt, sollte die 4-in-1 Version verwendet werden.
Der Wechsel zwischen Bauch- und Rickenlage ist einfach. Es werden keine
zusatzlichen Komponenten bendtigt. Der Wechsel von Bauch- bzw. Riickenlage zum
aufrechten Stehen erfolgt durch Anheben der Neigung in die aufrechte Position. ELLA
Stander sind so konzipiert, dass alle Funktionen mit einem 5 mm Sechskant-Schllssel
oder manuell, auRerhalb des ELLA Stander vorgenommen werden kénnen. Es ist nicht
notwendig wahrend der Einstellungen Teile oder Polster zu entfernen.

Das Werkzeug ist im Lieferumfang enthalten.

Alle Funktionen des ELLA Stander sind beidseitig, individuell einstellbar und stufenlos
regelbar. Dadurch kann die Stehhaltung des Benutzers sowohl fur die rechte als auch fiir
die linke Seite unabhangig voneinander eingestellt werden. Diese Eigenschaft
ermoglicht die optimale Einstellung z.B. bei unterschiedliche Beinldngen des Benutzers.
ELLA Stander ist als 3-in-1 und 4-in-1 Version erhdltlich. Beide Versionen bieten die
Mdglichkeit der Schragstellung in Bauch- und Rickenlage. Die 4-in-1-Version bietet
zusatzlich die Mdglichkeit, die Beinposition in Abduktion einzustellen.

Zweckbestimmung
ELLA Stander ist ein modulbasiertes Schragliegebrett fir behinderte Menschen in Bauch-
und Rickenlage.
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Verfligbare Versionen

Der ELLA Stander ist als 3-in-1 oder 4-in-1 Version erhéltlich. Die Entscheidung, welche
Version verwendet wird, h&ngt davon ab, ob der Anwender fur eine korrekte Positionierung
eine Huftabduktion bendtigt. Bendtigt der Anwender eine Abduktion der Hifte auf der
linken oder rechten Seite oder auf beiden Seiten, sollte die 4-in-1 Version des ELLA
Stander gewahlt werden. Die Entscheidung, welche Version zu verwenden ist, sollte vom
behandelnden Arzt oder Therapeuten getroffen werden.

Der minimale Abduktionswinkel betragt 0°. Der maximale Abduktionswinkel bei der 4-in-1
Version hangt von der ELLA Stander GroRe und somit von der Korpergrofie des
Anwenders ab. Die maximalen Abduktionswinkel der verschiedenen ELLA Stander
GroRen sind in der nachfolgenden Tabelle aufgefiihrt. Die maximalen Winkel sind als
kombinierte maximale Winkel beider Beine angegeben.

ELLA Stander 4-in-1 Version Korpergroflie Maximaler Abduktionswinkel
GroRe 1 60 cm 90°
GroRe 1 95cm 67°
GroRe 2 90 cm 68°
GroRe 2 130 cm 45°
GroRe 2+ 90 cm 90°
GroRe 2+ 130 cm 55°
GroRke 3 120 cm 60°
GroRke 3 155 cm 43°
GroRRe 4 130 cm 55°
GroRe 4 180 cm 35°

Wie Sie den ELLA Stehtrainer auf den gewiinschten Abduktionswinkel einstellen bzw.
nachjustieren kénnen, ist in Kapitel 6 dieser Gebrauchsanweisung beschrieben. Die
Entscheidung, welcher Abduktionswinkel einzustellen ist, ist vom behandelnden Arzt oder
Therapeuten zu treffen.

2. KONFORMITATSERKLARUNG
Timoteos Oy erklart als Hersteller, dass ELLA Stander ein Medizinprodukt der Klasse |
ist, das allen Anforderungen der MDR 2017/745 entspricht, die anwendbar sind.

Elektrische Sicherheit und EMV
Dieses Hilfsmittel entspricht der Norm EN 60601-1:2007 "Allgemeine Festlegung fir die
grundlegende Sicherheit einschlielllich der wesentlichen Leistungsmerkmale” und der
Norm EN 60601-1-2:2015 "Medizinisch elektrische Gerate” — Teil 1-2 "Allgemeine
Festlegungen fir die grundlegende Sicherheit und die wesentlichen Leistungsmerkmale
— Erganzungsnorm: Elektromagnetische StorgrolRen — Anforderungen und Prifungen”.
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3. GARANTIEBESTIMMUNGEN

Fir Timoteos-Produkte und -Module gilt eine Garantie von zwei Jahren ab Kaufdatum. Die
Garantie gilt nur, wenn das Produkt gemaf} den angegebenen Bedingungen und fr die
vorgesehenen Zwecke gemal’ den Empfehlungen des Herstellers verwendet wird.

Liefergarantie von Ersatzteilen
Wir geben die Zusicherung, dass Ersatzteile fir Timoteos Produkte auch noch innerhalb
von 5 Jahren nach Herstellung des Produkts lieferbar sind. Das Herstellungsdatum
finden Sie auf dem Produktetikett.

4. WICHTIGE INFORMATIONEN

ELLA Stander ist ein mehrfach verstellbares und vielseitig einsetzbares Liegebrett fir
Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene, das zu einer spezifischen und
individuellen, bequemen Stehhaltung verhilft. Das Produkt darf nur in den in
Kapitel 1 "Bestimmungsgemafle Verwendung" beschriebenen Situationen eingesetzt
werden.

4.1& Damit Sie dieses Hilfsmittel optimal nutzen kdénnen, bitten wir Sie und
andere Nutzer oder Betreuer diese Gebrauchsanweisung sorgféltig
durchzulesen.

4.2 Vergewissern Sie sich, dass das Produkt vor der Verwendung gemal’ den
Anweisungen vollstandig zusammengebaut ist. Wenden Sie sich an Ihren
ortlichen Handler, wenn Sie Hilfe bendtigen.

4.3 Benutzer sollten zu keiner Zeit unbeaufsichtigt gelassen werden.

4.4 Erlauben Sie unbefugten Personen nicht, ELLA Stander zu benutzen, mit ihm zu
spielen, auf ihm zu stehen, zu fahren oder um ihn herumzulaufen. ELLA Stander
darf nur fir den bestimmungsmaRigen Gebrauch benutzt werden.

4.5 Verwenden Sie nur von Timoteos genehmigte Komponenten mit Ihrem
Produkt. Verandern Sie das Produkt niemals in irgendeiner Weise.
Falls Modifikationen erforderlich sind, konsultieren Sie Timoteos immer,
bevor Sie Anderungen vornehmen. Service oder Reparatur sollte nur

von einer von Timoteos autorisierten Serviceperson durchgefihrt
werden. Alle Serviceleistungen, Inspektionen und mdglichen
Veranderungen sollten aufgezeichnet werden. Die Nichtbeachtung der
Anweisungen kann den Benutzer oder den Betreuer in Gefahr bringen
und fiihrt zum Erléschen der Garantie fur das Produkt. Timoteos kann
keine Haftung fir Verletzungen oder Schaden tibernehmen, die durch
unautorisierte Modifikationen oder nicht genehmigte Komponenten
entstehen.
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4.6 Falls Sie Zweifel an der weiteren sicheren Verwendung Ihres Produkts haben
oder Teile ausfallen sollten, stellen Sie bitte die Verwendung des Produkts ein

und wenden sich sofort an Timoteos direkt oder an lhren lokalen Handler.

4.7 Manche Einstellung beim ELLA Stander erfordern die Verwendung
eines Werkzeugs, dass zusammen mit Stehstander geliefert wird
und bei Bedarf als Ersatzteil erhaltlich ist. Fur die Verwendung des
Werkzeugs muss nichts aus dem Stehtrainer entfernt werden, da
sich alle Einstellmoglichkeiten auf3erhalb des Stehtrainers befinden.
Einige Einstellungen des ELLA Stander koénnen auch ohne
Werkzeug vorgenommen werden, wie z.B. die Einstellung der
Seitenstutzen.

4.8 Alle Einstellungen der Positionen sollten von einem Therapeuten oder einer
technisch kompetenten Person vorgenommen werden, die im Umgang mit
diesem Produkt geschult wurde und vom Therapeuten Anweisungen fir die
richtigen Einstellungen fur den einzelnen Anwender erhalten hat. Timoteos
empfiehlt, dass von allen Personen, die in der Anwendung dieses Produkts
geschult wurden, ein schriftliches Protokoll geftihrt wird.

4.9 Das Hilfsmittel muss von einem Arzt verordnet werden, der zuvor gepruft und
festgestellt hat, dass ELLA Stander geeignet ist, die individuellen
Therapieziele des Anwenders zu erreichen. Aulerdem hat der Arzt die
Eignung des Hilfsmittels hinsichtlich der Abmessungen, des Gewichts und der zu
erflillenden Bedurfnisse festgestellt. Die Anpassungen von ELLA Stander an
die Bedirfnisse des Anwenders werden von einem Therapeuten oder einer
dafur geschulten Person vorgenommen. Wenn ELLA Stander nicht von einer
solchen Person eingestellt wurde, verwenden Sie ELLA Stander nicht und
wenden Sie sich an eine der oben genannten Personen.

4.10 & Beim Platzieren des Benutzers in den ELLA Stander sind aus
Sicherheitsgriinden immer zuerst die Becken- und Rumpfgurte zu sichern.
AnschlieBend sind die Kniehalter zu befestigen und zuletzt die FuRgurte zu
sichern. In jeder Lage ist darauf zu achten, dass alle Gurte und Bander sicher
befestigt sind, bevor weitere Einstellungen vorgenommen oder ELLA Stander
in die aufrechte Position gestellt wird. Uberpriifen Sie immer, dass die
Schnallen vollstandig eingerastet und die Klettverschliisse fest angezogen sind.
Falls der Benutzer Sandalen, leichtes Schuhwerk, ein kurzarmeliges Hemd oder
Hose tragt, muss Uberprift werden, dass die Gurtbander nicht zu feste
angezurrt werden, damit keine Verletzungen entstehen.

4.11 Erkundigen Sie sich immer bei Ihrem Therapeuten nach der richtigen
Spannung der Bander und Gurte fiir diesen bestimmten Nutzer, da zu viel
Spannung zu Verletzungen fihren kann. Verwenden Sie immer alle
mitgelieferten Positionierungsgurte.

4.12 Feineinstellungen der Positionen kdnnen sicher durchgefiihrt werden,
auch wenn sich der Benutzer im Produkt befindet. Dabei ist es ist wichtig, alle



2024/12/30
Polster, Riemen und Gurte beim Einstellen zu sichern, wahrend sich der
Benutzer im ELLA Stander befindet.
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4.13 Falls der Nutzer durch den Einsatz eines Lifters in oder aus dem ELLA
Stander gehoben wird, muss darauf geachtet werden, dass keine Teile am ELLA
Stander hangen bleiben.

4.14 A\ Solange der Kippwinkel vom ELLA Stander nicht ver&ndert wird,
muss der Kippmechanismus durch den Sicherungsstift gesichert bleiben.

4.15 A Obwohl ELLA Stander mit Rollen ausgestattet ist, ist es kein
Fortbewegungsmittel. Die Bremsen sind immer bei Inbetriebnahme und vor dem
Ein- bzw. Verstellen von Funktionen zu betatigen. Beim Abstellen oder bei
Lagerung des Gerates missen die Bremsen festgestellt werden. Es ist jedoch
moglich ELLA Stander zu bewegen, wahrend sich der Benutzer im Geréat
befindet. Dies sollte nur nétigenfalls, sehr langsam und mit &ul3erster
Vorsicht erfolgen und ist nur bei kurzen Strecken und auf ebenem
Untergrund mdglich. Dabei dirfen keine Hindernisse uberfahren
werden.Der Stehtrainer sollte in einem Winkel von 20-30° aufgestellt
werden (0° entspricht der Senkrechten). Wenn Sie den Stehtrainer
bewegen, halten Sie ihn mit beiden Handen fest und achten Sie darauf,
dass eine Hand die aufrechte Saule hinter dem Brustpolster halt. Bewegen
Sie ELLA Stander niemals seitwarts und arretieren Sie immer die Bremsen
von den Rollen, bevor Sie lhren Griff vom ELLA Stander I6sen.
Vergewissern Sie sich immer, dass alle Gurte und Stltzen wie in dieser
Anleitung beschrieben fest angebracht sind.

4.16 Achten Sie bei der Benutzung des ELLA Stander darauf, insbesondere
beim Kippen, das der Benutzer und alle Teile des Produkts gut von den Ein-
richtungsgegenstanden der Umgebung entfernt sind, um mdgliche Kollisionen
zu vermeiden.

4.17 Setzen Sie das Reha-Hilfsmittel niemals auf unwegsamen Gelanden,
geneigten Flachen oder Treppen ein. Aus Sicherheitsgriinden sollten die Rollen
immer arretiert sein.

4.18 Das Produkt enthélt Teile, die zwar herausnehmbar sind, die aber nicht

dazu bestimmt sind sie zu entfernen. Diese Teile kdnnen eine Erstickungsgefahr
fir Kleinkinder darstellen. Kontrollieren Sie vor jedem Einsatz des ELLA
Stander, dass Teile wie Knopfe, Bolzen, Unterlegscheiben und
Fligelmuttern vorhanden, angezogen und gesichert sind.

4.19 Das Produkt sollte von allen direkten Warmequellen einschlieBlich offener
Flammen, Zigaretten, offenem Feuer, Elektro- und Gasheizungen usw.
ferngehalten werden.

4.20 Legen Sie niemals heiRe Gegenstande auf den Therapietisch, da diese den
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Kunststoff beschadigen und den Benutzer oder die Pflegekraft der Gefahr von
Verbrennungen aussetzen kénnen.
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4.21 Verwenden Sie den Therapietisch niemals zum Lenken oder Schieben des
ELLA Stander.

4.22 Stellen Sie sicher, dass der Therapietisch immer an seinem Platz ist, wenn
ELLA Stander in Bauchlage verwendet wird. Der Therapietisch ist nur fir den
Gebrauch durch den Benutzer bestimmt. Lehnen Sie sich nicht an und legen
Sie keine schweren Gegenstande auf den Tisch.

4.23 Reinigen Sie das Produkt regelmaRig. Verwenden Sie keine scheuernden
Reinigungsmittel. Fuhren Sie regelmallig Wartungskontrollen durch, um sicher-
zustellen, dass lhr Produkt jederzeit in einem ordnungsgemalien Zustand ist.

4.24 Fiihren Sie keine Wartungs- oder Servicearbeiten am ELLA Stander durch,
wéhrend das Produkt in Betrieb ist.

4.25 ELLA Stander ist nur fir die Verwendung in Innenrdumen bestimmt.
Wenn das Produkt nicht verwendet wird, sollte es an einem trockenen Ort
gelagert werden.

4.26 Die Seriennummer des Produkts finden Sie auf der mobilen Basis. Beziehen
Sie sich bei jeder Korrespondenz auf diese Nummer. Die Seriennummer wird
verwendet, um das einzelne Produkt sowie deren Konfiguration verfolgen zu
konnen.

4.27 Bevor Sie ELLA Stander mit einem elektrischen Antrieb zum ersten Mal
benutzen, laden Sie bitte die Batterien fiir 12 Stunden. Die Batterien sollten
einmal wdochentlich Uber Nacht geladen werden, um eine optimale
Lebensdauer zu gewahrleisten.

4.28 Benutzen Sie nicht die elektrische Neigung des Hilfsmittels, wahrend der
Akku aufgeladen wird, um mogliche EMV-Stérungen zu vermeiden.

4.29 Warnung! ELLA Stander sollte nicht in der Nahe von anderen Geraten
oder auf anderen Geraten stehend verwendet werden, da dies zu
Stérungen an den Arbeitsgeraten fuhren kann.

Falls eine solche Verwendung notwendig ist, sollten dieses Hilfsmittel und die
anderen Gerate beobachtet werden, um sicherzustellen, dass sie normal
arbeiten. Der Verwendung von Zubehor, Messwandlern und Kabeln, die
nicht von Timoteos spezifiziert oder geliefert wurden, kénnen zu erhéhten
EMV-Emissionen oder einer verringerten EMV-Storfestigkeit dieses Hilfsmittel
fuhren und einen fehlerhaften Betrieb zur Folge haben. Mit dem ELLA Stander
wird ein Netzstecker mitgeliefert. Falls der mitgelieferte Netzstecker nicht fur Ihr
Land geeignet ist, wenden Sie sich bitte fir eine Beratung an lhren Handler
vor Ort. Tragbare Hochfrequenz-Kommunikationsgerate (einschlief3lich
Peripheriegerate wie Antennenkabel und externe Antennen) sollten nicht ndher als
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30 cm am ELLA Stander und den von Timoteos spezifierten Kabeln verwendet
werden. Andernfalls kann es zu einer Beeintrachtigung der Leistung des Gerates
kommen. Es ist unwahrscheinlich, dass dieses Hilfsmittel schadliche Stérungen an
anderen Gerdten in der Na&he verursacht. Es kann jedoch durch
elektromagnetische (EMV) Signale, die von anderen Hilfsmitteln ausgehen,
beeintrachtigt werden. Diese kdnnen zu Fehlfunktionen fuhren. Verwenden Sie
ELLA Stander nicht an Orten, an denen die Gefahr besteht, dass andere
elektrische und/oder elektronische Geréte dieses Hilfsmittel stéren kénnen.

4.30 Die  Sicherheitsratschlage und  Anweisungen in  dieser

Gebrauchsanweisung kénnen nicht alle Eventualitdten und unvorhergesehenen
Situationen abdecken, die auftreten kdnnen. Es muss verstanden werden, dass

allgemeine Vorsicht und Sorgfalt Faktoren sind, die nicht in dieses Produkt
eingebaut werden konnen. Die Verantwortung fiir diese Faktoren wird von den
Personen ibernommen, die ELLA Stander bedienen. Falls die Verwendung
dieses Produkts einen schwerwiegenden Zwischenfall verursacht, sollte dies
sofort dem Hersteller des Produkts sowie der zustandigen Institution in Threm
Land unter Beachtung der von dieser Institution vorgegebenen Richtlinien
schriftlich mitgeteilt werden.

4.31 Wenn ein Produkt das Ende seiner Lebensdauer erreicht, sollte es nach

Materialtyp getrennt werden, damit die Teile ordnungsgemaln recycelt oder
entsorgt werden kdnnen (Materialzusammensetzung sh. ,Verwendete
Materialen“ unter Technische Informationen). Wenden Sie sich bitte an lhre
ortlichen Behorden, um sich Uber die Moglichkeiten eines umweltgerechten
Recyclings zu informieren.

4.32 ELLA Stander der GroRRen 1-3 mit Gasfederunterstiitzung sind mit

A Es besteht die Gefahr des Einklemmens der Finger, wenn [

einem Schutz Mechanismus ausgestattet, der verhindert, dass die
Stehhilfe im Falle eines Unfalls in einen negativen Winkel fallt.

das gasdruck-unterstitzte ELLA Stander (GroR3en 1-3) in
eine waagerechte Position gekippt wird. {

!

10
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5. INDIKATIONEN, KONTRAINDIKTIONEN UND ANWENDUNGSRISIKEN

ELLA Stander werden bei Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen mit
Lahmungen der unteren Extremitaten oder Muskelerkrankungen, Cerebralparese
(CP), Muskeldystrophie, Spina bifida und/oder Rickenmarksverletzungen
eingesetzt. Es ist moglich, ELLA Stander in allen &hnlichen Fallen zu verwenden, in
denen die Rehabilitation des Einzelnen das unterstiitzte Stehen erfordert oder der
Einzelne davon profitiert. Die Bedingungen, unter denen ELLA Stander
eingesetzt wird, sind von spezialisierten Gesundheitsexperten wie Arzten und
Physiotherapeuten zu bestimmen.

Kontraindiktionen

Verwenden Sie dieses Produkt niemals in einem anderen Zustand als dem, der von
einem spezialisierten Gesundheitsexperten vorgeschrieben und festgelegt wurde.
Wenn die Kniekontraktur des Anwenders so stark ist, dass die Kérperhaltung nicht
als Stehhaltung eingestuft werden kann, darf das Produkt nicht verwendet werden.
Der Schweregrad der Kniekontraktur jedes einzelnen Benutzers muss von einer
spezialisierten medizinischen Fachkraft bestimmt werden. Der Benutzer muss tber
eine ausreichende Kontrolle des Oberkorpers verfligen, wie z. B. die Kontrolle tber
den Kopf, wenn das Produkt in Bauchlage verwendet wird. Ob der Benutzer lber
eine ausreichende Oberkorperkontrolle verfiigt, muss von einer medizinischen
Fachkraft festgestellt werden. Falls der Benutzer keine ausreichende Kontrolle
Uber den Oberkorper hat, darf (sollte) das Produkt nur in Riickenlage verwendet
werden.

Anwendungsrisiken

Lassen Sie den Benutzer niemals unbeaufsichtigt im ELLA Stander. Erlauben
Sie nicht, dass unbefugte Personen mit ELLA Stander spielen, auf ihn stehen,
bewegen oder um das Hilfsmittel herumrennen. ELLA Stander darf nur fiir den
bestimmungsmafigen Gebrauch benutzt werden. Bei Nichtbeachtung besteht
Verletzungsgefahr fiir den Benutzer oder flir andere Personen. ELLA Stander
ist keine Mobilitatshilfe und darf nur sehr langsam und vorsichtig bewegt
werden, wenn sich der Anwender in dem Schragliegebrett befindet.
Vergewissern Sie sich nach einem Transfer immer davon, dass alle Rollen
blockiert sind, wenn das Produkt benutzt, eingestellt oder gelagert wird. Bei
Nichtbeachtung besteht Verletzungsgefahr fir den Benutzer oder fiir andere
Personen. ELLA Stander darf nur in Innenrdumen auf einer ebenen Flache
verwendet werden. Bei Nichtbeachtung besteht die Gefahr, dass das Produkt
umkippt.
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6.

ZUSAMMENBAU DES ELLA STANDER UND GRUNDEINSTELLUNGEN FUR BENUTZER

Alle die Korperhaltung betreffenden Anpassungen und Grundeinstellungen sind von
einem Therapeuten, Arzt oder einer anderen fachlich kompetenten Person
vorzunehmen, die in der Verwendung dieses Produkts geschult wurde und vom
Therapeuten oder Arzt Anweisungen fiir die korrekten Einstellungen flr den einzelnen
Benutzer erhalten hat. Timoteos empfiehlt, ein schriftliches Verzeichnis aller Personen
zu fuhren, die in der Verwendung dieses Produkts geschult wurden.

Die Grundeinstellungen und Haltungsanpassungen fir den einzelnen Benutzer
mussen im Regelfall nur ein Mal zu Beginn der Therapie und nicht jeden Tag erneut
vorgenommen werden. Falls aber Anderungen an den Haltungsanpassungen oder
Grundeinstellungen erforderlich sein sollten, sind diese von den oben beschriebenen
Personen vorzunehmen. Die mdglichen und notwendigen taglichen Einstellungen
werden in Kapitel 7 ,ANPASSUNGEN IM TAGLICHEN GEBRAUCH* beschrieben.

Einstellung von Hohe, Tiefe, Breite und Rotation der Kniestltze

Hohe-, Breiten- und Rotationseinstellung der seitlichen Unterstiitzung (Rumpf
und Becken)

Einstellung der Rotation der Kopfstiitze

Einstellung der Tiefe der Kopfstiitze

Einstellung der Hohe der Kopfstiitze

Hohenverstellung des Rumpfstitzpolsters

Hoheneinstellung des Therapietisches

Einstellen der Beckenpelotten

Gasfederunterstiitzte Neigungsverstellung

Sicherungsstift der Kippvorrichtung

Feststeller fir Rollen

Hohenverstellung der FuRstiitze

Einstellung der Breite der FuBstitze.

Einstellung der Tiefe der FuBstitze.

Rotationseinstellung der Rumpf- und Beckenpelotten durch Verstellung der
beiden Schrauben auf beiden Seiten.

w >

OZErXe~IEMmMUO
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P. Handbedienung HB-41 fir die elektrischer Neigung von horizontal bis vertikal
Q. Ladeanschluss fiir das Batterieladegerat.

A Betreiben Sie die elektrische Neigung nie, wahrend der Akku geladen wird.
R. Notstopp Schalter der elektrischen Neigung

HB41-000

Wechsel von der Riicken- in die Bauchlage

1. Entfernen Sie die Kopfstiitze (1), indem Sie den Knopf zur Héhenverstellung der
Kopfstitze I6sen und die Kopfstiitze aus der Halterung ziehen.

2. Fr die Bauchlage muss zuerst der Therapietisch (2) in die vorgesehenen
Fihrungen an der Rickseite des ELLA Stander (Kippmechanismus) eingesetzt
werden.

3. Drehen Sie die Ful3schalen (3) um 180°, indem Sie die Schraube unterhalb
der FuRRschale l6sen.

13
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AUFBAU DESELLA

3-in-1 und 4-in-1 Liegebrett

1)

AUFBAU

Die Schutzfolie von dem Karton entfernen und das
zusammengeklappte Untergestell (1) sowie die
Basisplatte (3) aus dem Karton nehmen. An der
Basisplatte sind bereits alle die von Ihnen

bestellten Module befestigt.

Das Untergestell (2) auseinanderklappen und die
beiden Schrauben in die dafiir vorgesehenen
Locher positionieren bis die Gestellhalterung
einrastet. Anschliefend die Halterung
festschrauben, damit sie sicher in ihrer Position
bleibt. Falls die Halterung nicht sofort einrastet
missen die Schrauben noch einmal gelockert
werden bis die die Halterung richtig einrastet.
Dabei ist es nicht notwendig die Schrauben
komplett zu entfernen.

Die Basisplatte (3) auf das Untergestell (2)
befestigen indem man die drei Schrauben in die
daflr vorgesehenen Locher einsetzt. Nach dem
Einrasten der Basisplatte, die obere Schraube
festziehen. Sollte die Basisplatte nicht richtig
einrasten muss die obere Schraube noch einmal
gelockert werden bis die Basisplatte einrastet.
Dabei ist es nicht notwendig die Schraube komplett
zu entfernen.

ELLA ist jetzt fir die anfanglichen benutzerspezi -
fischen Einstellungen bereit (4).

14
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1 postural care

ANFANGLICHE BENUTZEREINSTELLUNGEN

60-72 cm in ELLA Grifie 1 und 90-105 cm in ELLA Grifke 2 und 2+
3-in-1 und 4-in-1 Liegebrett

HINWEIS

Diefolgenden Anweisungen auf dieser Seite gelten nur fUr ELLA 1 flreine Benutzergréie von 680-72
cm und fir ELLA 2 und 2+ flr eine Benutzergrife von 90-105 cm.

Weil das Design einen gridfferen Wachstumsbereichermaglicht, wird der Ausgangspunkt der
anfanglichen Einstellungvon ELLA 1 und ELLA 2 und 2+ fur kleine Benutzer von der untersten Hathe
des Therapietisches bestimmt, wahrend der Ausgangspunkt normalerweise die niedrigste Hihe der
Fullstiitze ist.

AUFBAU DES LIEGEERETTS
Flatzieren Sie die Halterung (1) des Therapietisches indie daflr
vorgesehene niedrigste Position.

Die Brustpelotten in ihrer niedrigsten Position einstellen,
sodassdie untere Kante der Pelotten und die Oberkante des

Therapietizches dieselbe Héhe haben.

Die Breite des Oberkidrpers (2] des Benutzers messen und die
seitliche Oberkdrperstitze dementsprechend anpassen.

Die Grile des Benutzers von den Fullsohlen bis zur
Achszelhdhle messen (3). Die Fulstitzen so einstellen, dassdie
Hithe vom Boden der Fulstitzen bis zur obheren Kante der
Brustpelotten der gemessenen Hihe (3] des Nutzers
entspricht.

Die Griake des Benutzers von den Fulsohlen bis zur Mitte des
Beckens (4] messen. Die Beckenpelotten so einstellen, dassdie
Hithe vom Boden der FulRstitzen bis zur Mitte der
Beckenpelotten der Hohe (4) des Nutzers entspricht.

e Beckenpelotten gem. der Breite des Beckens (5) des
Mutzers einstellen.

e Grife des Benutzers von den FulRschlen bis untersKnie
messen (6). Die Kniestitze soeinstellen, dassdie Héhe von der
Fulsohle bis zur Oberkante der Kniestltze der gemessenen
Hihe (6] des Nutzers entspricht.

Hihe und Winkel der Kopfstitze passend fir den Benutzer
einstellen.

# Beachten 5ie, dass beim ELLA Liegebrett die endgiiltige
Stehhaltung des Benutzers erst dann eingestellt werden
kann, wenn der Benutzer im Stehgestell steht und die
Meigung des Stehgestells sich im gewlnschten Winkel
befindet.

15
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Be effective in postural care

ANFANGLICHE BENUTZEREINSTELLUNGEN

Alle Benutzer in allen 4 GestellgroBen mit der Ausnahme derjenigen, fiir die die
Anweisungen auf der vorherigen Seiten stehen
3-in-1 und 4-in-1 Liegebrett

HINWEIS

Die folgenden Anwesungen auf dieser Seitegelten nur fir ELLA 1 flr eine Benutzergréfevon 73-85 cm und fr
ELLA 2 und 2+ flr eine Benutzergroffe won 106-130 cm sowieflr alle Benutzergrdfen bei ELLA 3 und ELLA 4.
WeildasDesign einen grékeren Wachstumsbereich ermdglicht, wird der Ausgangspunkt der anfanglichen
Einstellung von ELLA 1 und ELLA 2 und 2+ fir kleine Benutzer von der untersten Therapietischhihe bestimmt,
wahrend der Ausgangspunkt normalerweise die niedrigste Hohe der FuRstitzen ist. Die Eingellung for kleine
Benutzer wurde auf einer friheren Seite erk|&T.

AUFBAU DES ELLA
Die Fulkstitzen (1) in der niedrigsten Position arretieren.

DieGrife des Benutzers von den FulRsohlen bis unter
dem KEnie (2] oder direkt Uber dem Enie messen, fallsdie
Kniestiitze Gber der Kniescheibe angebracht werden soll.
Die Kniestitze so einstellen, dassdie Héhe von der
Fulizchle bis zur Ober- oder Unterkante der Kniestlitze,
der gemessenen Hihe (2] des Nutzers entspricht.

Die Beckenpelotten soeinstellen, dasssie der Hohe des
Mutzers von den FuBsohlen biszur Mitte des Beckens (3]
entspricht.

Die Beckenpelotten gem. der gemessenen Hifthreite (4)
des Nutzers meszen.

DieGrifke des Benutzers von den Fulisohlen bis zur
Achselhdhle messen (5). Die Brustpelotten so einstellen,
dass die Héhe vom Boden der FulBstitzen bis zur oberen
Kante der Brustpelotten der gemessenen Hihe (5] des
Wutzers entspricht.

Die Breite des Oberkdrpers des Benutzers (&) messen und
die Brustpelotten entsprechend anpassen.

Hihe und Winkel der Kopfstitze passend fiir den
Benutzer einstellen.

# Beachten Sie, dass beim ELLA Liegebrett die endgiiltige
Stehhaltung des Benutzers erst dann eingestel It
werden kann, wenn der Benutzer im Stehgestell steht
und die Neigung des Stehgestells sich im gewlinschten
Winkel befindet.
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4-in-1 ZUSATZLICHE EINSTELLUNGEN

Nur 4-in-1 Liegebrett

HINWEIS

Die folgenden Anweisungen gelten nur fir ELLA Liegebrett, die als 4-in-1 gekauft cder mit Hilfe eines
4-in-1-Montagesets hochgeristet wurden.

wl
gg
A

Einstellen des Ausstellwinkels

Die kostenlose Neigungsmesser-App herunterladen oder
einen manuellen Neigungsmesser verwenden.

Lisen Sie die beiden Schrauben hinter der
kniestitzenhalterung, um die Breite der Kniestitze
anzZupassen.

Lisen 5ie die beiden Schrauben vor der
Fulstitzenhalterung, um die Breite der Fullstitze
einzustellen.

Stellen Sie den Winkel ein, wenn sich das Liegehbrettin
vertikaler Position befindet. Platzieren Sie eine Stange oder
einen Stock in den Beinhalterungen, umein Bein zu
simulieren, und messen Sie den Winkel mitdem
Meigungsmesser (2].

Wenn der gewiinschte Winkel eingestellt ist, ziehen Sie die
Schrauben hinter der Kniestitzenhalerung und vor der
Fullstitzenhalterung fest.

Wiederholen Sie den Vorgang auf der anderen Seite.

# Beachten Sie, dass es moglich ist, beide Beine einzeln zu
justieren, auch in unterschiedlichen Winkeln.

Sobald der Benutzer steht und die letzten Feineinstellungen
vorgenommen werden, den Winkel durch Messung mit
dem Meigungsmesser imVerhaltnis zum Bein des Benutzers
nochmals Gberprifen und bei Bedarf korrigieren.

# Beachten Sie, dass Feineinstellungen am Winkel
vorgenommen werden kinnen, wahrend der Benutzer
im ELLA steht und ELLA sich inder vertikalen Position
befindet.

Sollte das Pedal fir die Neigungsverstellung schwer zu
bewegen sein, sollte ELLA in eine etwas horizontalere
Positiongebrachtwerden. Damitwird der Druck durch
den Full aufdas Pedal verringert und kann nun leickter
verstellt werden knnen.

17
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POSITIONIERUNG DES BENUTZERS IMELLA

3-in-1 und 4-in-1 Liegebrett

HINWEIS

Es wird empfohlen, einen Lifter zu verwenden, um den Benutzerin ELLA zu heben. Wenn dies nicht moglich
ist, beachten Sie bitte das Gewicht des Benutzers und die richtige Hebeweise, um Verletzungen zu vermeiden.
Es wird empfohlen, den Benutzer in das Liegebrett zu heben, wéahrend es sich in horizontaler Position
befindet.

Stets darauf achten, dass alle Gurte und Stitzen angebracht und festgezurrt sind, wenn der Benutzer im ELLA
steht. Der Nutzer darf zu keiner Zeit unbeaufsichtigt im ELLA gelassen werden

POSITIONIERUNG DES BENUTZERS IM ELLA
Bevor der Benutzer in das ELLA gehoben wird,
bitten wir Sie auf folgendes zu achten:
Positionieren Sie ELLA in die horizontale Position
(1). Offnen Sie alle Riemen und Gurte und legen
diese seitlich ab. Die Brust -, Rumpf- und
Kniepelotten so seitlich wegschwenken, dass der
Benutzer ungehindert in das ELLA gehoben werden
kann.

> Beachten Sie, dass es Klettverschlisse gibt, die
dabei helfen, die Seitenstitzen an ihrem Platz zu
halten.

SchlielRen Sie alle Gurte und Riemen sowie die
verschiedenen Pelotten.

Achten Sie darauf, dass die Gurte an Becken und
Oberkorper fest sitzen, und prifen Sie, dass es
keine Freiraume zwischen Gurt und Korper gibt (2).
Auf diese Weise bleibt die Haltung des Benutzers
im ELLA so stabil wie moglich.

Prifen Sie, dass die Kniestutze sich an der richtigen
Stelle unter der Kniescheibe (3) bzw. direkt dariiber
befindet, wenn dies so gewlinscht wird.

Das Stehgestell in den gewilinschten Winkel heben
(4).

> Beachten Sie, dass es normal ist, dass der
Benutzer nach unten rutscht, wenn ELLA in die
vertikale Position gehoben wird. Dies kann sich

Sobald sich ELLA im gewilinschten Winkel
befindet, ist es moglich, die Feineinstellungen
vorzunehmen, wahrend sich der Benutzerim
Gestell befindet. Einfach die Schrauben der
Module lockern und die endglltige Position der
Module festlegen.

auf die voreingestellten Einstellungen auswirken.

A Uberpriifen Sie die Bedienung der Neigungsfunktionen unter der Rubrik: Bedienung der elektrischen Neigung
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Befestigung der Gurte

3-in-1 und 4-in-1 Liegebrett

CHAS

GURT- /RIEMENTYPEN

Riemen mit Schnalle an den flexiblen seitlichen Schwenkstiitzen

Riemen mit Schnalle und Klettverschluss mit Abdeckung bei den Standard -Seitenstiitzen und den
seitlichen Schwenkstitzen

Riemen mit Schnalle an der Kniestiitze

Riemen mit Klettverschluss an der Kniestitze

Riemen mit Schnalle und Abdeckung an der FuBauflaggSandalen )

Flexible Schwenkstiitze
1) Die Ldnge der
Riemen voreinstellen.
2) Die flexiblen
seitlichen
Schwenkstiitzen
schlieBen

3) Den Riemen
schlieRen und bei
Bedarf festzurren,
indem der Riemen nach
aullen gezogen wird .

'.13) "|

Kniestiitze

1) Die Lange der
Riemen voreinstellen.
2) Die Kniepolster tber
das Bein klappen

3) Den Klettverschluss
durch den Metallring
schieben und die
Schnalle schlieRen und
bei Bedarf festzurren,
indem der Riemen
nach aulRen gezogen
wird.

"

Seitenstiitzen

Klettverschluss.

1) Die Lange der Riemen voreinstellen. An der AuRenseite des Gurtes befindet sich ein kleiner

2) Den Glrtel nach auBBen drehen und den Klettverschluss verwenden, um den Gurt an der Seitenstitze zu
befestigen. So sind die Gurte nicht im Weg, wenn der Benutzer in das Liegebrett gehoben wird.

3) Die Gurte um den Benutzer mit der Schnalle befestigen und bei Bedarf strammziehen, indem die Riemen
nach auBen gezogen werden
4) Priifen, dass es keine Freirdume zwischen Gurt und Korper gibt. Ansonsten ist die Haltung des
Oberkorpers eventuell nicht so stabil
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7. ANPASSUNGEN IM TAGLICHEN GEBRAUCH

Alle in diesem Kapitel beschriebenen Einstellungen kdnnen ohne Werkzeug vorgenommen
werden.

Bedienung der Neigung

Mit der Neigung kann man den Winkel der Saule zwischen vertikaler und horizontaler Haltung
verandern. Dies erfolgt stufenlos, wahrend sich der Benutzer im ELLA Stander befindet.
Stellen Sie vor der Einstellung des Neigungswinkels sicher, dass der Benutzer im Stehtrainer
gesichert ist, sh. Kapitel 6.

A Es muss eine tagliche Sichtprifung gemaf den Anweisungen in Kapitel
"9 Produkt Prifung” durchgefuhrt werden.

Bei der manuellen, gasdruckunterstitzten Neigungsverstellung entriegeln Sie zunachst den
Neigungssicherungsstift (J), indem Sie den Stift nach auf3en ziehen. Dadurch wird das Pedal
fur die Neigungseinstellung (I.) zum Driicken freigegeben. Driicken Sie nicht auf das Pedal,
wenn es mit dem Sicherungsstift verriegelt ist, da dies das Pedal beschadigen und dazu
fuhren kann, dass die Neigungsfunktion nicht wie vorgesehen funktioniert, was wiederum zu
einer Verletzung fihren kann. Nachdem der Sicherungsstift entriegelt ist (J), halten Sie das
Stehgerat mit den Handen an der aufrechten Saule hinter dem Brustpolster fest und driicken
Sie das Pedal fiir die Neigungseinstellung (I.) mit dem Fuf3 nach unten. Stellen Sie die
Neigung vorsichtig auf den gewiinschten Winkel ein (eine Neigungswinkelanzeige ist als
Zubehor erhéltlich). Wenn der gewiinschte Winkel erreicht ist, nehmen Sie den Fuld vom
Pedal und arretieren Sie es, indem Sie das Pedal mit dem Fuf3 oder per Hand nach oben
ziehen, bis der Neigungssicherungsstift nach innen gleitet und das Pedal in der aufrechten
Position arretiert. Stellen Sie sicher, dass der Stift vollstandig nach innen gleitet.

APrUfen Sie, ob das Pedal verriegelt ist. Wenn Sie feststellen, dass die Bewegungen des
Kippsperrbolzens oder des Pedals zur Neigungseinstellung blockiert sind, stellen Sie die
Verwendung des Produkts sofort ein und wenden Sie sich an lhren drtlichen Handler.

‘ilt pedal (1) "Locked” Tilt locking pin (J) "Locked” Tilt pedal (1)"Unlocked” Tilt locking pin (J) "Unlocked”

Kipppedal (1) ge- T(ippsicherungsstift (J) gesperrt Kipppedal (1) entriegelt Kippsicherungsstift (J) entriegelt
sperrt

A Betétigen Sie das Pedal nicht, wenn es mit dem Verriegelungsstift gesichert ist, da dies das Pedal
beschadigen und dazu fuhren kann, dass die Neigungsfunktion nicht funktioniert, wie sie sollte und das
wiederum zu einer Verletzung fihren kann.
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A Achten Sie bei der Einstellung der elektrisch betriebenen Neigung zunéchst darauf, dass der Not-
Aus-Knopf R (Abb. 2) nicht gedrickt ist, da sonst die Neigung nicht verstellt werden kann.

Verwenden Sie die Handbedienung P (Abb. 1), um die Neigung auf den gewiinschten Winkel
anzupassen, indem Sie die Tasten auf der Handsteuerung driicken (die Neigungswinkelanzeige ist als
Zubehor erhaltlich). Sollte die Neigung blockieren oder der Bewegungsablauf der Handbedienung

gestort sein, stoppen Sie sofort die Verwendung des Produkts und kontaktieren Sie lhren lokalen
Handler.

Handschalter HB-41 (P) fur die elektrische Neigung. Einstellbar von horizontal bis vertikal.
A. Ladebuchse fir Batterieladegerat (Q). Achtung: Betreiben Sie die
elektrische Neigung nicht, wahrend Sie den Akku laden!
B. Not-Aus Schalter der elektrischen Neigung (R).

HB41-000

Abb. 1 Abb. 2

A Eine falsche Betatigung der Neigung, des Kipppedals, des Kippsicherungsstift oder eine verkehrte
Einstellung der Benutzersicherung kann zu einer Verletzung flhren.

Schwenkbare Seitenteile (einschl. der flexiblen Version (Zubehdor)

1. Ziehen Sie den Knopf (1) nach oben, um die Arretierung der schwenkbaren
Seitenstutzen zu losen.

2. Bewegen Sie die seitliche Stiitze zur Seite.

21



2024/12/30

CTIMO

Schulterprotektor

1. Losen Sie die Fligelmutter (1), um die Sperre des Polsters zu l6sen. Bewegen Sie
das Polster an die gewlinschte Stelle und ziehen Sie die Mutter wieder fest.

Gurtfihrung

1. Loésen Sie die Fligelmutter (1), um die Verriegelung der Fihrung des
Gurtes zu losen. Jetzt schieben Sie die Fuhrung seitlich auf die gewiinschte
Breite und ziehen Sie die Flugelmutter wieder fest. Die Seiten bitte getrennt
einstellen.

8. REINIGUNG, DESINFEKTION UND PFLEGE

Reinigung

Die ELLA Stander Polsterbeziige sind sowohl abwischbar als auch abnehmbar.
Verwenden Sie fiir die tagliche Reinigung aller Produktteile warmes Wasser und ein
haushaltsibliches, nicht scheuerndes Reinigungsmittel. Verwenden Sie niemals
organische Lésungsmittel oder Trockenreinigungsflussigkeiten. Wenn eine grindlichere
Reinigung erforderlich ist, befolgen Sie die nachstehenden Anweisungen.

Die Schaumstoffpolster sind weder waschbar noch desinfizierbar. Dies ist auch nicht
erforderlich, da die Beziige des ELLA Stander aus einem Material mit Fliissigkeitsbarriere
hergestellt sind, das die Verschmutzung der Schaumstoffpolster verhindert. Sollte es
dennoch zu einer Verschmutzung der Schaumstoffpolster kommen, wird empfohlen, diese
zu wechseln. Der verwendete Schaumstoff ist ein synthetisches Material, das nicht
schimmelt, wenn es trocken gehalten wird.
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Polsterbeziige
Verschmutzungen auf den Beziigen sollten so schnell wie mdglich mit einem saugféhigen
Tuch, Wischlappen, Handtuch oder weichen Schwamm entfernt werden. Flr normale
Verschmutzungen und kleinere Flecken an Beziigen sind Seife und warmes Wasser
geeignet. Achten Sie darauf, den Stoff nicht zu nass zu machen, da sich der Fleck sonst
ausbreiten konnte.
Die gereinigten Bezlige nicht trockenreiben, sondern an der Luft trocknen lassen.
Fir die Tiefenreinigung der Bezige kann ein Niederdruck-Dampfreiniger eingesetzt
werden.
Die Standard-Polsterbeziige sind nicht in der Maschine waschbar. Bitte beachten Sie das
Etikett mit den Waschanweisungen, das in die Bezlige eingenaht ist. ELLA Stander kann
auch mit bis zu 70 °C maschinenwaschbaren Polsterbeziigen bestellt werden. Ob die
Bezlige maschinenwaschbar sind, ist auf dem Waschetikett am Bezug angegeben. Vor
dem Waschen in der Waschmaschine sollten die Polster aus dem Bezug entfernt werden.
Hinter den Bezligen befinden sich ReilRverschliisse oder gummibandverstarkte Falten, die
das Herausnehmen der Polster erleichtern.

Vergewissern Sie sich immer, dass die Polster und Bezlige vor dem Gebrauch trocken
sind.

Ersetzen Sie immer beschadigte Polster und Beziige. Polster und Bezlige sind als
Ersatzteile erhéltlich. Bitte wenden Sie sich an lhren Handler vor Ort, um neue Teile zu
erhalten.

Kunststoff- und Metallteile

Die Metall- und Kunststoffteile von ELLA Stander kénnen mit Wasser und Seife oder
einem milden Haushaltsreiniger gereinigt werden. Fir die Tiefenreinigung kann ein
Niederdruck-Dampfreiniger verwendet werden. Verwenden Sie keine Losungsmittel oder
Hochdruckreiniger zur Reinigung von Kunststoff- oder Metallteilen. Trocknen Sie die
gereinigten Teile mit einem Tuch. Stellen Sie sicher, dass das Produkt vor der
Verwendung trocken ist.

Desinfektion

Die Beziige kdnnen mit einem handelsiblichen Desinfektionsmittel wischdesinfiziert
werden. Die Metall- und Kunststoffteile kénnen mit einem antibakteriellen Spray
sprihdesinfiziert oder mit einem handelsublichen Desinfektionsmittel wischdesinfiziert
werden.

Befolgen Sie stets die Gebrauchsanweisung des Desinfektionsmittelherstellers und
dessen Sicherheitshinweise.

Timoteos empfiehlt, das Produkt im Temperaturbereich von -10°C bis +50°C, bei einer relativen
Luftfeuchtigkeit von 20% bis 90% und einem Luftdruck von 800 bis 1060 hPa zu lagern und zu
transportieren. Der Betriebstemperaturbereich liegt bei +5°C bis +40°C, die relative Luftfeuchtigkeit
und der Luftdruck wie oben angegeben.

Vermeiden Sie das Produkt fUr langere Zeit unter extremen Temperaturen,
Temperaturschwankungen, in hoher Luftfeuchtigkeit oder in direktem Sonnenlicht zu

lagern.
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9. PRODUKT PRUFUNG

Wir empfehlen, dass téagliche visuelle Inspektionen des Produkts durch Therapeuten,
Betreuer oder Eltern durchgefiihrt werden, um sicherzustellen, dass ELLA Stander sicher
in der Anwendung ist. Die taglich empfohlenen Inspektionen sind ein Mindestmal3, wie
unten beschrieben:

>

YV V

Stellen Sie sicher, dass keine Einstellknopfe und -schrauben fehlen und

dass sie richtig angezogen und gesichert sind.

Prifen Sie alle Polster auf Anzeichen von Beschadigungen oder Verschleil3.

Prifen Sie ob alle Rader frei beweglich sind und ob die Bremsfeststeller

sicher einrasten.

Uberpriifen Sie alle Klettverschliisse auf festen Sitz, ggf. miissen Flusen

oder Verschmutzungen entfernt werden.

Prifen Sie alle Gurte und Schnallen auf deren Funktion und festen Sitz.

Stellen Sie sicher, dass der Kippmechanismus funktioniert und der Gaskolben richtig arbeitet.
Priifen Sie, ob der Verriegelungsstift der Kippvorrichtung sicher einrastet und ob das Pedal zum
Kippen nicht verbogen ist.

Uberpriifen Sie, ob alle elektrischen Anschliisse, Komponenten und Kabel intakt

sind.

Wir empfehlen, dass ELLA Stander mindestens einmal im Jahr und jedes Mal, wenn ELLA
Stander wieder einem neuen Nutzer zugeteilt oder ein Teil ausgetauscht wird, einer
eingehenden Inspektion unterzogen wird. Diese Inspektion sollte von einer technisch
kompetenten Person durchgefiihrt werden, die im Umgang mit diesem Produkt
geschultist.

Die Mindestanforderung fiir die Kontrolle sollte Folgendes umfassen:

>

>

>

Uberpriifen Sie ob alle Knopfe, Muttern, Schrauben und Kunststoffschnallen an
ihrem Platz sind. Ersetzen Sie alle fehlenden Teile. Achten Sie dabei
inshesondere auf:

v Schnallen und Klettverschliisse an Becken- und Rumpfguten, Gurte der

Kniestutzen, Schnallen, Klettverschliisse und Gurte der FuBschalen.
v" Rumpf-, Hiift- und Kniepelotten sowie die FuRschalen, dass diese sich
sicher einstellen und arretieren lassen.
v die Kopfstiitze, dass diese sich einstellen und sicher verriegeln lasst.

Heben Sie das Untergestell an und prifen Sie jede Rolle auf ihre Beweglichkeit.
Entfernen Sie jede Art von Schmutz. Uberpriifen Sie die Funktion der Brems-
feststeller, ob diese die Rollen sicher blockieren.

Uberpriifen Sie die Funktion des Kippmechanismus, ob der Gaskolben die
Neigung in ihrer eingestellten Position halt. Priifen Sie, ob der Sicherungsstift
der Kippverriegelung sicher einrastet und ob das Pedal der
Neigungsverstellung nicht verbogen ist.

Kontrollieren Sie den Allgemeinzustand des ELLA Stander auf sichtbare Mangel
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an den Schweil3nahten und Kunststoffteilen, um sicher zu stellen, dass diese keine
Anzeichen von Materialermidung oder Risse aufweisen.

> Uberprifen Sie, ob alle elektrischen Anschliisse, Komponenten und Kabel intakt
sind.

Wir empfehlen, dass tber alle Inspektionen des ELLA Stander ein Protokoll gefiihrt wird.

10. NUTZUNGSDAUER UND WIEDEREINSATZ

ELLA Stander wird aus qualitativ hochwertigen Materialien gefertigt und unterliegt in
unserem Haus einer bestandigen Qualitatskontrolle. Aufgrund dessen und der soliden
Bauweise betragt die zu erwartende Nutzungsdauer unseres Produktes, in Abhéngigkeit
von der Nutzungsintensitdt bis zu 5 Jahren bei normalem, bestimmungsgeméalem
Gebrauch.

Das Liegebrett wurde so konzipiert, dass es nach Durchfiihrung verschiedener
MaRnahmen und der Freigabe fiir den Wiedereinsatz geeignet ist.
Folgende MalRnahmen miissen erfillt sein:

» Grindliche Reinigung und Desinfektion gemal’ Kapitel 8. REINIGUNG,
DESINFEKTION UND PFLEGE.

= Austausch von VerschleiBteilen.

e Wartung nach Wartungsplan und Uberprifung durch den Hersteller oder auto-
risierten Fachhandler.

= Erstellung der Begleitpapiere und Freigabe zur Wiederverwendung.

Zusatzlich sollte ELLA Stander vor der Neuvergabe einer detaillierten technischen

Inspektion durch eine technisch kompetente Person unterzogen werden, die in der
Anwendung und Inspektion des ELLA Stander geschult wurde.

Die durchzufiihrenden Prifungen sind in Abschnitt 9 beschrieben Stellen Sie vor der Neuvergabe
sicher, dass ELLA Stander gemaR Abschnitt 8 griindlich gereinigt wurde.

Stellen Sie sicher, dass eine Kopie der Gebrauchsanweisung mit ELLA Stander geliefert
wird. Ein Exemplar ist auf Anfrage bei Timoteos erhaltlich.

Wir empfehlen, dass fir die Neuvergabe des ELLA Stander ein schriftlicher Nachweis
gefuhrt wird.

11. WARTUNG

Die Wartung des ELLA Stander sollte nur von technisch kompetenten Personen
durchgefiihrt werden, die im Umgang mit dem Produkt geschult wurden. Alle Service-
Anfragen sollten an den lokalen Handler gerichtet werden. Sollte ein lokaler Handler
nicht verfligbar sein, wenden Sie sich bitte direkt an Timoteos Oy.

Wir empfehlen alle Serviceleistungen am Produkt schriftlich festzuhalten.
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MaRBnahme

Unterschrift

Unterschrift in
Druckbuchstaben
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13. TECHNISCHE INFORMATIONEN
ELLA STANDER TECHNISCHE DATEN
GroRe 1 GroRe 2 GréRe 2+ GroRe 3 GroRe 4
(3-in-1 & 4-in-1) (3-in-1 & 4-in-1) (nur 4-in-1) (3-in-1 & 4-in-1) (3-in-1 & 4-in-1)
min max min max min max min max min max
Ungeféhres Alter der Benutzer 0 4 3 7 3 7 6 12 11 18+
Geeignet fir KorpergroRe [cm] 60 95 90 130 90 130 120 155 130 180
Max. Belastbarkeit [kg] 30 40 40 55 80
Elektrische Neigungsverstellung Ja (90°- 0°) Ja (90°-0°) Ja (90°-0°) Ja(90°-0°) Ja(90°-0°)
Manuelle Neigungsverstellung Ja (90°- 0°) Ja (90°-0°) Ja(90°-0°) Ja(90°-0°)
Wendekreis [mm] 1000 1000 1350 1350 1450
Fahrgestellhéhe [mm] 140 140 140 140 140
Rollendurchmesser [mm] 100 100 100 100 100
Hohe in Stehposition [mm] 970 1100 1040 1430 1040 1430 1280 1630 1460 1880
Hohe in Liegeposition [mm]
810 890 890 940 950
Hdéhe der Liegeflache [mm] 710 790 790 790 810
Breite [mm] 580 580 702 702 752
Lange in Stehposition[mm] 750 750 1000 1000 1080
Lange in Liegeposition [mm] 870 1000 940 1330 940 1330 1180 1530 1360 1780
Von der Auflageflache der FuRschale
bis Oberkante Kopfstiitze [mm] 600 850 740 1300 740 1300 1040 1600 1075 1800
Von der Auflagefiache der FufSschale 430 680 570 975 570 975 800 1280 900 1500
bis Oberkante Rumpfpelotte [mm]
Von der Auflagefiache der Fuschale 300 540 475 785 475 785 500 1040 625 1225
bis Oberkante Beckenpelotte [mm]
Von der Auflageflache der Fuschale 140 450 180 550 180 550 200 650 250 850
bis Oberkante Knieschale [mm]
Vpn der Auflageflache der FuRplatte 135 i 135 i 135 i 150 i 150 B
bis zum Boden [mm]
Produktgewicht mit manueller
Neigung, Standardeinstellung [kg] 28 2 31 %
Prgduktgewwht mlF elektrischer 2 35 6 38 a7
Neigung, Standardeinstellung [kg]
Linearantriebspannung LA31, LA34) 24V (LA31) 24V (LA34)
Integrierter Bleiakku / Steuereinheit
(CBS) 24V /2,9 Ah (CB8)
Betriebsgerausch, Motor 48 dB (LA31) <50 dB (LA34)
Hubgeschwindigkeit ohne/mit Last
[mm/s] 8,2/5,4 (LA31) 10,8/7,9 (LA34)

Ladegeréat (CHO1)

Netz: 100 - 240 VAC / 50 - 60 Hz Schaltmodus
Ladespannung: 27,6 VDC
Ladestrom: Max. 500 mA

Ladezeit 6 Stunden

IP-Schutzart IPX1 (Handset HB41) IPX4 (AktuatorLA31, LA34)
Einschaltdauer 10%, Max. 2 min / 18 min (LA31, LA34, CB8)
Notausschalter Ja

Komponenten fiir
Neigungsverstellung

ELLA 1-3: Linearantrieb LA31, Steuereinheit CB8, Ladegerat CHO1, Handset HB41 ELLA
4: Linearantrieb LA34, Steuereinheit CB8, Ladegerat CHO1, Handset HB41
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Prifung auf elektrische Sicherheit gem. der elektromagnetische Vertraglichkeit/EMV

Testmodus bei Emissionspriifungen
1. Batteriebetrieb: Standby und Fahren
2. Verwendung beim Laden: Standby

EMV-Emissionsnormen Klassifikation / Stufe
Geleitete und gestrahlte Funkfrequenz Emission Gruppe 1

gem. CISPR 11 Klasse B

Grenzwerte fiir Oberschwingungsstréme IEC 61000-

3.2 Klasse A
Spannungsschwankungen und Flicker IEC

61000-3-3 dmax < 4 %

Testmodus bei Storfestigkeitstests
1. Batteriebetrieb: Standby
2. Verwendung beim Laden: Standby

EMV Storfestigkeit IEC 60601-1-2:2014 Priifpegel

+ 8 kV Kontakt

Elektrostatische Entladung IEC 61000-4-2 12KV, £ 4KV, £ 8KV, + 15KV Luft

10 V/im
80 MHz - 2,7 GHz
80% AM bei 1 kHz

Storfestigkeit gegen hochfrequente elektromagnetische Felder IEC 61000-4-3

Testfrequenz (MHz) Prufpegel (V/m)

385 27

450 28

710
745 9
780

810
Storfelder von drahtlosen HF- Kommunikationseinrichtungen IEC 61000-4-3 870
930
1720 28
1845
1970
2450

5240
5500 9
5785

Stromfrequenz-Magnetfelder 30 A/m
IEC 61000-4-8 50 Hz

+2kV
Prifung der Stérfestigkeit gegen schnelle transiente elektrische StérgroRen IEC

61000-4-4 100 kHz Wiederholfrequenz

Priifung der Storfestigkeit gegen Stof3spannungen

von Leitung zu Leitung 1EC 61000-4-5 05KV, £ 1kv

Priifung der Storfestigkeit gegen Stof3spannungen

von Leitung zur Erde IEC 61000-4-5 05KV, £1kv, £ 2kv

Storfestigkeit gegen leitungsgefiihrte StorgrofRen, induziert durch hochfrequente Felder 3V

IEC 61000-4-6 0,15 MHz - 80 MHz

6 V in Impulsstrommesswiderstand
(ISM) und Amateurfunkbander
zwischen 0,15 MHz und 80 MHz

80% AM bei 1 kHz

0% Ur; 0,5 Zyklus

Bei 0°, 45°, 90°, 135°, 180°, 225°, 270°
und 315°

0% Ur; 1 Zyklus

70 % Ur; 25 Zyklus bei 0°

Spannungseinbruch gem. Norm IEC 61000-4-11

Spannungsschwankung gem. Norm IEC 61000-4-11 0 % Ur; 250 Zyklus bei 0°
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Komponenten:

Bestehend aus:

Untergestell klappbar bestehend aus: Rollen,
Kippmechanismus, Halterungen fir FuB- und
Kniestitzen, Befestigungsmaterial

Untergestell, Kippmechanismus, Halterungen fir Knie- und
Ful3stiitzen aus pulverbeschichtetem Stahl

Basis aus eloxiertem Aluminiumverschliisse

aus verzinktem Stahl

Rollen aus Polyamid und weichen Polyurethan

FuRstiitzen mit Riemen und Verschliisse

FuBschale aus ABS-Kunststoff Verschliisse
aus verzinktem Stahl Riemen aus
Polypropylen

Verschlusse aus Nylon

Gurte,

Kniestiitzen bestehend aus: Knieschalen, Verschliisse, Polster,

Pulverbeschichteter Stahl in den Knieschalen
Verschlisse aus verzinktem Stahl

Polster aus Polyather Gurte

aus Polypropylen

Klettverschluss aus Polypropylen Schnalle
aus Nylon

Beckenunterstiitzung bestehend aus: Platte mit Polster,
Schieber, Verschliisse

Beckenplatte aus ABS

Polster aus Polyester und Polyather Schieber
aus eloxiertem Aluminium

Verschliisse aus verzinktem Stahl

Rumpfunterstitzung bestehend aus: Platte mit Polster,
Schieber, Beschlage

Rickenplatte aus ABS

Polster aus Polyester und Polyather Schieber
aus eloxiertem Aluminium

Befestigungen aus verzinktem Stahl

Gurte mit Klettverschluss oder Schnalle

Gurte und Klettverschlisse aus Polypropylen
Schnallen aus Nylon

Seitenpelotten, Beschlage, Verschlisse

Pelotten aus Polyester und Polyather Befestigungen
aus pulverbeschichtetem Stahl
Verschliisse aus verzinktem Stahl

Verschllisse

Therapietisch, Therapietischhalterung, Schalenhalterung,

Therapietisch aus ABS

Therapietischaufnahme verchromte Stahlrohre
Tischhalterung aus verchromtem Stahl Schalenhalterung
aus pulverbeschichtetem Stahl

Verschliisse aus verzinktem Stahl

Kopfstiitze bestehend aus Polster, Befestigungen, Verschlisse

Kopfstiitze aus Polyester und Polyather Befestigungen
aus pulverbeschichtetem Stahl
Verschliisse aus verzinktem Stahl

Schulterprotraktionspolster bestehend aus Polster,
Befestigungen, Verschlissen

Polster aus Polyester und Polyather Befestigungen
aus pulverbeschichtetem Stahl Verschliisse aus
verzinktem Stahl

Gurtbefestigungssatz (Halterungen, Nockenschldsser,
Befestigungen)

Klammen aus pulverbeschichtetem Stahl Nockenschldsser
aus ABS-Kunststoff
Befestigungen aus verzinktem Stahl

Bauteilpositionsmarkierung, CE-Kennzeichnung und
andere Kennzeichnungsetiketten

Polyesteraufkleber, Markierungsriickplatte und andere
Etiketten ABS

Neigungswinkelanzeiger

Polypropylen

Optionales Polstermaterial

Dartex: Polyurethan beschichtetes Polyestergewebe
Satex: Polyamid- und Polyurethan-Gewebe

Die Schragliegebrett fir die Bauch- und Riickenlage ELLA Stander sowie dessen Bestandteile enthalten kein korrodierendes
Material, sind besténdig gegen handelsibliche Reinigungs- und Desinfektionsmittel und kdnnen mit diesen Mitteln gesaubert

bzw. desinfiziert werden.

Die Polster des ELLA Stander sind antibakteriell, antifungizid, wasser- und schmutzabweisend, nicht zytotoxisch gem.

ISO 10993-5 sowie schwer entflammbar.
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