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Si tiene dificultades visuales, puede encontrar este documento en formato PDF
visitando www.SunriseMedical.es o podria solicitarlo en versién texto grande.

Se tiver algum problema para visualizar, este documento esta em formato PDF em
www.sunrisemedical.pt ou, alternativamente, esta disponivel mediante pedido em
texto de maior tamanho.

Om du ar synskadad, kan detta dokument visas i PDF-format via www.SunriseMedical.se
eller finns ocksa tillgangligt pa begaran i stor text.

Hvis du har nedsat syn, kan dette dokument ses i pdf-format pa www.SunriseMedical.
dk eller alternativt kan det stilles til radighed i stor tekst.

Osoby niedowidzgce mogg obejrze¢ niniejszy dokument w formacie pdf na stronie
www.Sunrise-Medical.pl. na zyczenie jest on rowniez dostepny w formie tekstu z
powiekszong czcionka.

(Componentes de la silla ES E

SUNRISE MEDICAL ha obtenido el certificado de calidad ISO 13485, el cual confirma la calidad de sus productos en todo momento, desde el
inicio del proceso de desarrollo del producto, hasta su posterior produccion. Este producto cumple las normas establecidas en las normativa
de la UE y del Reino Unido. Los accesorios y equipamiento opcionales se encuentran disponibles con un coste adicional.

(Componentes da Cadeira de Rodas PT “

A SUNRISE MEDICAL recebeu o Certificado ISO 13485, que confirma a qualidade dos seus produtos em todas as fases desde a pesquisa e
desenvolvimento até ao fabrico. Este produto esta em conformidade com as normas definidas nas regulamentos da UE e do Reino Unido.
As opgoes e acessorios estao disponiveis sem custo extra.

Rullstolens delar SE | |

SUNRISE MEDICAL innehar ett ISO 13485-certifikat, vilket sakerstaller vara produkters kvalitet i varje led fran FoU till produktion. Den har
produkten uppfyller de standarder som anges i EU- och UK-féreskrifter. Tillval eller tillbehdr finns tillgangliga till extra kostnad.

Kerestolskomponenter DK

SUNRISE MEDICAL er godkendt i henhold til ISO 13485, som bekreefter kvaliteten af vores produkter pa alle stadier fra udvikling
til produktion. Dette produkt opfylder de standarder, der er angivet i EU- og UKCA-bestemmelser. Det viste ekstraudstyr eller tilbehgr
kan kgbes modtillaegspris.

Elementy wézka inwalidzkiego PL ol

Firma SUNRISE MEDICAL posiada certyfikat ISO 13485, ktory potwierdza wysoka jako$¢ naszych produktéw na kazdym etapie ich
powstawania, od opracowywania nowych rozwigzan po faze produkcji. Niniejszy produkt spetnia wymogi stawiane przez rozporzgdzen UE i
Wielkiej Brytanii. Dodatkowe wyposazenie i akcesoria dostepne za dodatkowg optatg.
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. Empufaduras

. Tapiceria del respaldo
. Protector lateral

. Tapiceria del asiento

. Reposapiés

. Ruedas delanteras

. Plataforma reposapiés
. Horquilla

. Ejes de desmontaje rapido
10. Frenos

11. Aro

12. Rueda trasera
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. Manipulos de Pressao
. Estofo do Encosto

. Protegao lateral

. Correia do assento

. Apoio de Pés

. Rodas giratérias

. Plataforma para os Pés
. Forqueta

. Eixos de extracao rapida
10. Travdes

11. Aro da roda

12. Roda traseira
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. Kérhandtag

. Ryggkladsel

. Sidoskydd

. Hangmattesits

. Fotstod

. Lankhjul

. Fotplatta

. Gaffel

. Snabbkopplingsaxel
10. Dackbromsar

11. Drivring

12. Drivhjul
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. Raczki do prowadzenia

. Tapicerka oparcia

. Ostona boczna

. Tapicerka siedziska

. Podnézek

. Kétka przednie

. Plyta podndzka

. Widetki

. P6tos szybkiego montazu
10. Blokady kot

11. Ciagi
12. Tylne koto
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. Skubbehandtag

. Rygleenspolstring

. Sidestykker

. Seedepolstring

. Fodstatte

. Svinghjul

. Fodplade

. Forgaffel

. Quick-release-aksel

10. Bremser
11. Drivring
12. Baghjul
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Es posible que las sillas de ruedas mostradas y descritas
en este manual no sean exactamente iguales al modelo
que usted posee. No obstante, todas las instrucciones
aqui proporcionadas pueden aplicarse perfectamente
mas alla de las diferencias en los detalles.

El fabricante se reserva el derecho de modificar, sin
previo aviso, los pesos, medidas y otros datos técnicos
descritos en este manual. Todas las figuras, medidas y
capacidades aqui mostradas son aproximadas y no
constituyen especificaciones.

3.1 Definiciones de términos utilizados en este

manual

Palabra Definiciéon

instrucciones de uso.

Advierte al usuario acerca de
un riesgo potencial de padecer
&iPELIGRO! lesiones severas o hasta la
muerte si no se siguen las

&iADVERTENCIA! un riesgo eventual si

Advierte al usuario acerca de

sigue las instrucciones de uso

no se

Advierte al usuario acerca de

& , la posibilidad de producirse un
iPRECAUCION! | 4370 eventual en el equipo de

no seguir esta precaucion

NOTA:
buen uso.

Consejos generales sobre el

adicional

Referencia a documentacion

Macizas

Macizo blando

No encaja

NOTA:
Anote la direccidn y el teléfono del servicio de

asistencia

local en el recuadro que aparece a continuacion.
En caso de averia, contacte con el agente local e intente
proporcionarle toda la informacion pertinente de forma

que le puedan ayudar lo antes posible.

Firma y sello del distribuidor
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| Introduccién

| Uso

Estimado cliente,

Gracias por haber escogido una silla de ruedas de SUNRISE
MEDICAL.

Este manual de instrucciones le proporcionara soluciones e
ideas para que pueda obtener el mejor rendimiento de su
nueva silla de ruedas.

Para Sunrise Medical, es muy importante mantener una buena
relacion con nuestros clientes. Por eso queremos mantenerle
informado de nuestros nuevos productos. Un contacto cercano
con nuestros clientes es sinébnimo de: servicio rapido, papeleo
simplificado y comunicacién permanente. Cuando necesite
repuestos o accesorios, o simplemente si tiene una duda con
respecto a su silla de ruedas, estamos aqui para ayudarle.

Queremos que se sienta satisfecho con nuestros productos y
nuestro servicio. En Sunrise Medical estamos trabajando
permanentemente para desarrollar nuestros productos mas
aun. Por esta razén pueden producirse cambios en la forma,
tecnologia o equipamientos de nuestros productos. Por
consiguiente, no se aceptaran reclamaciones por la informacion
o las imagenes recogidas en este manual.

El sistema de gestion de SUNRISE MEDICAL cuenta con
las certificaciones EN ISO, ISO 13485 e ISO 14001.

C€

Comuniquese con su distribuidor local autorizado de SUNRISE
MEDICAL si tiene alguna pregunta acerca del uso,
mantenimiento o seguridad de su silla de ruedas.

Como fabricante, SUNRISE MEDICAL,
declara que este producto se ajusta a los
requisitos del Reglamento de Dispositivos
Médicos (2017/745).

En caso de que no haya ningun distribuidor autorizado en su
zona, o si tiene alguna pregunta sobre seguridad o retirada de
productos, pongase en contacto con Sunrise Medical ya sea
por escrito o por teléfono, o encuentre la informacién que busca
en www.sunrisemedical.es

Sunrise Medical S.L.
Poligono Bakiola, 41

48498 Arrankudiaga — Vizcaya
Espaina

Tel.: +34 (0) 902 14 24 34

Fax: +34 (0) 94 648 15 75
www.SunriseMedical.es

NO UTILICE ESTA SILLA DE RUEDAS HASTA
HABER LEIDO Y COMPRENDIDO ESTE MANUAL.

Las sillas de ruedas estan disefiadas exclusivamente para la
utilizacién de nifios o adultos incapaces de caminar o con
movilidad reducida, para autopropulsarse, o si los traslada un
tercero (asistente que empuija la silla), en interiores o exteriores.

|
(©)
2
o
(7]
w

El limite de peso maximo (que incluye el peso del usuario
mas el peso de cualquier otro accesorio instalado en la silla
de ruedas) esta indicado en la etiqueta con el numero de
serie, ubicada en el tubo de la cruceta o barra
estabilizadora, debajo del asiento.

El producto debe ser utilizado bajo las condiciones
especificadas y con los fines indicados; de lo contrario, la
garantia quedara anulada.

La vida util estimada de una silla de ruedas es de 5 afios.

Por favor NO utilice ni instale en la silla de ruedas componentes
fabricados por terceros a menos que hayan sido aprobados de
manera oficial por Sunrise Medical.

/\iPELIGRO!

* No instale ningun dispositivo electrénico no autorizado.

* No instale ningun dispositivo de movilidad eléctrico o
mecanico, controladores, bicicleta de mano ni ninguin otro
aparato que pudiese alterar el uso indicado o la estructura
de la silla de ruedas.

*  Cualquier combinacién con otro dispositivo médico requiere
la aprobacién directa de Sunrise Medical.

Life R Rev.G
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NOTA:

Informacion general para el usuario.

No seguir estas instrucciones puede resultar en dafnos
fisicos, dafos al producto o dafios para el medio
ambiente!

Aviso al usuario y/o paciente: Cualquier incidente grave
que se haya producido en relacion con el dispositivo debe
notificarse al fabricante y a la autoridad competente del
estado miembro en el que esté establecido el usuario y/o
el paciente.

B4Me - Adaptaciones especiales

Sunrise Medical recomienda encarecidamente que para
garantizar que su producto fabricado a través del servicio
de sillas personalizadas B4Me funcione segun lo previsto
por el fabricante; toda la informacién proporcionada con
su producto B4Me se lee y se comprende antes de
utilizarlo por primera vez.

Sunrise Medical también recomienda que dicha
informacion no se deseche después de leerla, sino que se
guarde de forma segura para futuras referencias.

Combinaciones de dispositivos médicos

Es posible combinar este dispositivo médico con uno o
mas dispositivos médicos u otros productos. La
informacion sobre qué combinaciones son posibles se
encuentra en www.SunriseMedical.es. Todas las
combinaciones enumeradas se han validado para cumplir
con los Requisitos Generales de Seguridad y
Rendimiento, Anexo | No. 14.1 de la Regulacién de
Dispositivos Médicos 2017/745.

Puede encontrar asesoramiento sobre las combinaciones,
y el montaje en www.SunriseMedical.es.

| Area de aplicacion

Indicaciones

La variedad de opciones disponibles, asi como el disefio
modular de la silla, permiten que ésta pueda ser usada por
personas que no pueden caminar o con movilidad reducida
debido a:

e Pardlisis

« Pérdida de extremidades (amputacion)

»  Defecto o deformidad en extremidades

«  Contracturas o lesiones en articulaciones

. Enfermedades como deficiencias cardiacas y circulatorias,
alteraciones del equilibrio o caquexia, cuadros de
enfermedades neuroldgicas, distrofia muscular, hemiplejia,
asi como para personas mayores que todavia tienen fuerza
en la parte superior del cuerpo.

Contraindicaciones
La silla de ruedas no se utilizara sin acompanante en caso de:

e Trastorno de la percepcion

*  Desequilibrio

. Pérdida de ambos brazos, si no cuenta con un cuidador
*  Contraccion o dafo articular en ambos brazos

» Discapacidad para sentarse

Al solicitar una silla de ruedas, tenga en cuenta el tamafio
corporal, peso, constitucion fisica y fisiologica, edad,
condiciones de vida y entorno del usuario.

NOTA:

Tenga en cuenta que la conduccion de una silla de ruedas
requiere suficientes habilidades cognitivas, fisicas y visuales.

El usuario debe ser capaz de evaluar los efectos de las accio-
nes durante el funcionamiento de la silla de ruedas y, en caso
necesario, de corregirlas. Sunrise Medical, como fabricante, no
puede evaluar estas capacidades ni el uso seguro de los com-
ponentes adicionales. No podemos aceptar ninguna responsabi-
lidad por los dafos resultantes.

Consulte las instrucciones de uso de la silla de ruedas y de los
componentes adicionales montados. Instruya al usuario en el
uso seguro de la silla de ruedas y de los componentes adiciona-
les montados. Informe al usuario de las advertencias especificas
que debe leer, comprender y respetar.

Recomendaciones de uso

La silla de ruedas puede utilizarse tanto en interiores como en
exteriores en modos de autopropulsiéon o mediante asistente
(acompafante), sobre superficies relativamente llanas, firmes y
secas. No se recomienda el uso en situaciones de tormenta,
lluvia torrencial, nieve, hielo u otras condiciones climaticas
extremas.

10
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| 1.0 Instrucciones generales de seguridad y restricciones de conduccién

e
!

El disefio y construccion de esta silla de ruedas han sido
realizados de forma que se garantice la maxima seguridad. Se
ha cumplido con las normativas internacionales de seguridad
actualmente en vigor. Sin embargo, los usuarios pueden
ponerse a si mismos en peligro si las sillas de ruedas son
utilizadas de forma inapropiada. Por su propia seguridad, siga
estrictamente las siguientes recomendaciones:

La adaptacion o ajuste no profesional o inapropiado puede
aumentar el riesgo de accidente. Como usuario de una silla de
ruedas, usted forma parte del transito diario en las calles y
aceras, igual que cualquier otra persona. Por lo que le
recordamos que usted debe también cumplir con las normas de
transito.

Tenga cuidado cuando utilice la silla de ruedas por primera vez.
Conozca todos sus mandos y funciones.

Antes de cada uso, debe comprobar lo siguiente:

* Ejes de desmontaje rapido de las ruedas traseras

* Velcro de asientos y respaldos

 Cubiertas, presion de las cubiertas y frenos de las ruedas.
Antes de cambiar cualquiera de los ajustes de esta silla de
ruedas, es importante que lea la seccién correspondiente del
manual del usuario.

Es posible que si existen baches, o el suelo no es uniforme la
silla vuelque, especialmente cuando se desplaza cuesta arriba
o cuesta abajo. Cuando sube un escaldn o sube por una
pendiente, el cuerpo debe ir inclinado hacia delante.

AiPELleRO!

*  NUNCA exceda la carga maxima de 125 kg (100 kg con
eje adicional para handbike); esto incluye el peso del
usuario mas cualquier otro objeto que se lleve en la silla de
ruedas. Tenga en cuenta la posibilidad sobre opciones mas
ligeras, que seran consideradas opciones con un coste
adicional. Si se excede la carga maxima, el rendimiento de
la silla de ruedas se vera afectado, o bien podria
provocarse una caida, vuelco o pérdida del control y
ocasionar lesiones severas en el usuario u otra persona.

»  Siconduce en la oscuridad, utilice ropa de colores claros o
que contenga reflectores, para ser visto mas facilmente.
Compruebe que los reflectores laterales y traseros de la
silla de ruedas se vean claramente. Recomendamos
también que haga instalar una luz activa.

Afin de evitar caidas y situaciones peligrosas, se aconseja
comenzar a utilizar su nueva silla de ruedas en una
superficie llana con condiciones de buena visibilidad.

Al subir o bajar de la silla de ruedas, no utilice las
plataformas reposapiés. Antes deben girarse hacia arriba y
abrirse hacia afuera al maximo angulo posible. Siempre
ubiquese en el lugar méas cercano posible al que desea
sentarse.

Solo use la silla de ruedas correctamente. Por ejemplo,
evite sortear un obstaculo sin antes frenar (escalones,
bordillos) o pasar por encima de un bache.

Los sistemas de bloqueo de las ruedas no tienen como fin
ser utilizados como freno de su silla de ruedas. Solamente
han sido instalados para asegurar que su silla de ruedas
no empiece a rodar de forma imprevista. Cuando se
detenga sobre una superficie irregular, debe accionar
siempre los frenos para impedir que la silla de desplace de
forma imprevista. Accione siempre los dos frenos, ya que
de lo contrario su silla podria volcar.

Explore los efectos del cambio del centro de gravedad en
el comportamiento de la silla de ruedas; por ejemplo, en
pendientes, cuestas, todo tipo de gradientes o al sortear
obstaculos. Realice estas pruebas si cuenta con la
seguridad de un asistente.

Si se utilizan los puntos extremos de fijacion (por ejemplo,
las ruedas traseras en la posicion mas adelantada) y la
postura no es la adecuada, la silla de ruedas podria volcar,
incluso hasta sobre una superficie llana.

Incline la parte superior de su cuerpo hacia delante al subir
pendientes y escalones.

Incline la parte superior de su cuerpo hacia atras al bajar
pendientes y escalones. Nunca intente subir o bajar una
pendiente si usted se encuentra ubicado de manera
diagonal.

Evite el uso de escaleras mecanicas, ya que podrian
producir graves lesiones en caso de que el usuario se
caiga de la silla o scooter.

No utilice la silla de ruedas en pendientes superiores a 10°.
El tomar una pendiente de forma dinamica y segura
depende de la configuracion de la silla, de la habilidad de
conduccién del usuario y del estilo de montaje. Debido a
que la habilidad de conduccién y el estilo de montaje del
usuario no son factores predeterminados, la pendiente
segura maxima no puede determinarse tampoco. Por lo
tanto, el usuario y un asistente deberan determinar estos
factores a fin de evitar vuelcos inadvertidos.
Recomendamos encarecidamente la instalacion de ruedas
anti-vuelco en sillas de usuarios con poca experiencia.

Es posible que si existen baches, o el suelo no es uniforme
la silla vuelque, especialmente cuando se desplaza cuesta
arriba o cuesta abajo.

No utilice la silla de ruedas en terrenos cubiertos de barro
o de hielo. No utilice la silla de ruedas en sitios donde no
estan permitidos los peatones.

Para evitar lesiones en las manos, no sujete por entre los
radios o entre la rueda trasera y el sistema de bloqueo
cuando conduce la silla.

Cuando utilice aros de empuje de metal ligero, tenga en
cuenta que la temperatura de los dedos puede subir al
frenar de una velocidad alta o en pendientes largas.
Conducir la silla de manera transversal en una inclinacion
o pendiente, aumenta la posibilidad de volcar la silla hacia
los lados.

Solo intente subir o bajar escaleras con la ayuda de un
asistente. Si hay equipamiento disponible para tales fines;
por ejemplo, rampas o ascensores, por favor uselos. Si, en
cambio, no cuenta con tal equipamiento, se precisaran dos
asistentes para inclinar y empuijar la silla, que nunca debe
ser cargada. Recomendamos que los usuarios de peso
mayor a 100 kg no realicen maniobras ni intenten subir o
bajar escaleras.

Life R Rev.G
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En general, los tubos antivuelco deben acomodarse de
antemano para evitar el contacto con los escalones; de lo
contrario, podria ocasionarse una caida grave.
Inmediatamente después, los tubos de las ruedas
antivuelco deben volver a colocarse en su posicion
correcta.

Asegurese de que el asistente solo sostiene la silla de
ruedas por piezas montadas de manera segura (y no la
toma de los reposapiés ni de los protectores laterales).
Esta silla de ruedas no esta disefiada para su uso durante
entrenamientos con pesas y/o mancuernas. Para ello,
utilice solo equipamiento especificamente disefiado para
ese fin.

No levante la silla de ruedas por los tubos posteriores ni
por las empufaduras.

Al hacer uso de la rampa de elevacion, compruebe que las
ruedas antivuelco instaladas estén en una posicion alejada
del area de peligro.

Asegure la silla utilizando los frenos cuando conduzca por
una superficie irregular o cuando realice transferencias
(por ejemplo, hacia un auto).

Si se realiza un trayecto en un vehiculo adaptado, los
ocupantes del vehiculo deben utilizar, en la medida de lo
posible, los asientos del vehiculo y el sistema de sujecion
apropiado. Esta es la Unica manera de garantizar la
maxima proteccion de los usuarios en caso de accidente.
Si se utilizan el equipamiento de seguridad que brinda
SUNRISE MEDICAL y se cuenta con un sistema de
seguridad especialmente disefiado. Las sillas de ruedas de
peso ligero pueden usarse como asiento cuando se las
transporta en un vehiculo especialmente preparado para
este fin. (Consulte la seccién de "Transporte").
Dependiendo del diametro y la instalacion de las ruedas
delanteras pivotantes, como también del centro de
gravedad de la silla, las ruedas delanteras pueden oscilar a
velocidades altas. Si esto ocurre, las ruedas delanteras
podrian bloquearse y, como resultado, la silla podria volcar.
Por lo tanto, asegurese de que las ruedas delanteras estén
ajustadas correctamente (consulte la seccion "Ruedas
delanteras"). Especialmente, no conduzca sin frenos en
una pendiente; viaje a una velocidad reducida.
Recomendamos el uso de ruedas antivuelco para los
usuarios sin experiencia.

El Unico propdsito de las ruedas antivuelco es evitar que la
silla vuelque hacia atras involuntariamente. No estan para
reemplazar a las ruedas de transito ni ser utilizadas para
transportar una persona en una silla de ruedas que no
tenga las ruedas traseras instaladas.

Si desea alcanzar un objeto (que se encuentre enfrente, de
lado o detras de la silla de ruedas) no se incline demasiado
ni se aleje del respaldo, ya que si modifica el centro de
gravedad, corre el riesgo de desestabilizarse o resbalarse
y caer. Si cuelga cargas adicionales (mochilas o elementos
similares) sobre los postes del respaldo de la silla, la
estabilidad trasera se vera afectada, en especial cuando se
cuenta con respaldos reclinables. En este caso, la silla
podria volcar hacia atras y causar lesiones.

Solo un distribuidor autorizado podra llevar a cabo los
ajustes necesarios en su silla de ruedas, especialmente
aquellos en los componentes relacionados con la
seguridad. Estos ajustes incluyen: los frenos, las ruedas
antivuelco, el angulo y la altura del respaldo, la longitud de
pierna, el centro de gravedad, el cinturén de seguridad, la
angulacion de las ruedas traseras o camber, la altura del
asiento, y el angulo y estabilidad de la direccion de la
horquilla.

Si va a instalar accesorios de movilidad en su silla de
ruedas, como handbikes o direccion asistida electronica,
etc., asegurese de que la silla esté equipada con las
horquillas correspondientes para las ruedas delanteras,
aprobadas para este uso. Si tiene alguna duda, péngase
en contacto con su distribuidor.

No instale ningun dispositivo electronico ni de movilidad,
automatico o manual, bicicleta de mano ni cualquier otro
aparato no autorizado que pudiese alterar el uso indicado o
la estructura de la silla de ruedas.

»  Cualquier combinacion con otro dispositivo médico
requiere la aprobacién de Sunrise Medical.

« Tenga en cuenta que, en determinadas configuraciones, la
silla de ruedas podria exceder la anchura de 700 mm. Si
este fuera el caso, es posible que en determinadas
circunstancias, no pueda usar algunas o ninguna de las
salidas de emergencia de un edificio. Puede ser mas dificil,
o hasta imposible, viajar en transporte publico.

»  Sudistribuidor autorizado puede proporcionarle mas
informacién e instrucciones de seguridad.

*  Los usuarios con amputacion a nivel de los muslos deben
utilizar ruedas antivuelco.

*  Antes de conducir su silla, compruebe que la presion de
los neumaticos sea la correcta. Para las ruedas traseras,
debe ser de 3,5 bar (350 kPa), como minimo. La presion
maxima esté indicada en el neumatico. Los frenos de
rodilla solo funcionaran si hay suficiente presion en los
neumaticos y si se ha establecido la configuracion correcta
(consulte la seccién de Frenos).

»  Silas tapicerias del respaldo y el asiento presentan dafios,
debe reemplazarlas de inmediato.

«  Evite el contacto con el fuego, en especial con cigarrillos
encendidos. Las tapicerias del asiento y respaldo podrian
prenderse fuego.

* Sise somete a la silla a una fuente directa de luz solar
durante un periodo largo de tiempo, las piezas de la silla
de ruedas (armazon, reposapiés, frenos y protectores
laterales) pueden subir de temperatura (>41°C).

»  Siempre compruebe que los ejes de desmontaje rapido de
las ruedas traseras estén correctamente instalados vy fijos
en posicion. Si el botdn del eje de desmontaje rapido no
esta pulsado, la rueda trasera no podra extraerse.

AiADVERTENCIA!

»  Elrendimiento de los frenos de rodilla y las caracteristicas
generales de conduccion dependen esencialmente de la
presién de los neumaticos. La silla de ruedas resulta
mucho mas ligera y facil de maniobrar cuando las ruedas
traseras estan hinchadas correctamente y ambas ruedas
tienen la misma presion.

»  Compruebe que las cubiertas de las ruedas tengan
suficiente profundidad en los ribetes. Tenga en cuenta que,
como usuario de la silla de ruedas, esta sujeto a todas y
cada una de las leyes de transito cuando conduce en
lugares publicos.

«  Siempre procure no atraparse los dedos cuando trabaja o
hace ajustes en la silla de ruedas.

AiADVERTENCIA!

PELIGRO DE ASFIXIA - La silla de ruedas puede incorporar
piezas pequefas que, en determinadas circunstancias, pueden
presentar un peligro de asfixia para los nifios pequefios.

Es posible que las sillas de ruedas mostradas y descritas en
este manual no sean exactamente iguales al modelo que usted
posee. No obstante, todas las instrucciones aqui
proporcionadas pueden aplicarse perfectamente mas alla de
las diferencias en los detalles.

El fabricante se reserva el derecho de modificar, sin previo
aviso, los pesos, medidas y otros datos técnicos descritos en
este manual. Todas las figuras, medidas y capacidades aqui
mostradas son aproximadas y no constituyen especificaciones.

Sunrise Medical tiene la certificacion ISO, la cual asegura la
calidad en todas las etapas del desarrollo y produccién de
nuestros productos. Este producto cumple con todos los
requisitos exigidos en la directiva europea para el marcado CE.
Los accesorios y equipamiento opcionales se encuentran
disponibles a un coste adicional.
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| 2.0 Garantia

Ver el documento “Condiciones Generales de Garantia” que acompafia a este manual de usuario.
También disponible en www.sunrisemedical.es, seccion “Condiciones Generales de Venta”.
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| 3.0 Transporte

/\ iPELIGRO!

Existe un alto riesgo de producirse lesiones graves e incluso la
muerte si no se toman en cuenta estos consejos.

Transporte de la silla de ruedas en un vehiculo:

Una silla de ruedas sujetada en un vehiculo nunca proporciona
el mismo nivel de seguridad que el sistema de asiento propio
del vehiculo. Siempre es recomendable que, en la medida

de lo posible, el usuario se transfiera al asiento del vehiculo.
Reconocemos, en cambio, que no siempre es practico para el
usuario ser transferido y, en esas circunstancias en las que el
usuario debe ser transportado en la propia silla de ruedas, se
deberian seguir los siguientes consejos:

1. Confirme que el vehiculo esté correctamente equipado para
transportar un pasajero en silla de ruedas y verifique que tenga
el método de acceso/egreso adecuado para su modelo de silla.
El vehiculo debe tener la resistencia suficiente en el piso como
para mantener el peso combinado del usuario, la silla y los
accesorios.

2. Se debe contar con suficiente espacio disponible alrededor
de la silla de ruedas para poder amarrar, ajustar y soltar las
correas de sujecion y los cinturones de seguridad de la silla 'y
del ocupante.

3. La silla de ruedas ocupada debe acomodarse en posicion
hacia el frente y debe asegurarse mediante los puntos de
sujecion de la misma mas los cinturones de seguridad del
ocupante (sistema de sujecion de seguridad en vehiculos de
transporte, WTORS, que cumpla con las normas ISO 10542
0 SAE J2249) segun las instrucciones sobre WTORS del
fabricante.

4. El uso de la silla de ruedas en otras posiciones dentro

del vehiculo no ha sido evaluado; por lo tanto, no debe
transportarse la silla con la parte frontal mirando de lado bajo
ninguna circunstancia (Fig. A).

5. La silla de ruedas debera estar sujeta por un sistema de
Retencién, conforme a las normas ISO 10542 o SAE J2249,
con correas anteriores no ajustables y correas posteriores
ajustables, que utilicen generalmente mosquetones, ganchos
en Sy sistema de acoplamiento de lengieta y hebilla. Estos
anclajes generalmente constan de cuatro correas individuales
acopladas a cada esquina de la silla.

6. Los cinturones de seguridad deberan estar instalados en el
armazon principal de la silla de ruedas, tal como se indica en el
diagrama de la pagina siguiente, y no en los accesorios, como
los rayos de las ruedas, frenos o reposapiés.

7. Las correas de sujecion de seguridad deberan estar
sujetadas lo mas cerca posible a un angulo de 45° y estar
firmemente ajustadas de acuerdo con las instrucciones del
fabricante del sistema de sujecion.

8. No se deben llevar a cabo alteraciones ni sustituciones en
los puntos de sujecion de la silla de ruedas ni en el armazén,
estructura o demas componentes sin antes consultar con el
fabricante. De lo contrario, la silla de ruedas Sunrise Medical
no podra ser transportada en un vehiculo.

9. Los cinturones de sujecion pélvico y troncal deben utilizarse
para sujetar al ocupante, reducir la posibilidad de impacto en
el pecho y la cabeza con los componentes del vehiculo y evitar
lesiones severas en el usuario u otro ocupante del vehiculo.
(Fig. B) El cinturén de seguridad troncal debe ir montado al
pilar "B" del vehiculo; de lo contrario, aumenta el riesgo de
producirse lesiones abdominales severas al usuario.

10. Se debe contar con un sistema de sujecion de cabeza
apropiado para el transporte (ver etiqueta del reposacabezas)
instalado y colocado correctamente en todo momento durante
el traslado.

11. No se deben utilizar los soportes posturales (cinturones

de posicionamiento, cinturones pélvicos) para la sujecion del
ocupante en un vehiculo en movimiento, a menos que lleven la
etiqueta de conformidad con los requisitos especificados en las
normas ISO 7176-19 o SAE J2249.

12. La seguridad del usuario durante el transporte depende del
cuidado de la persona que ajuste los cinturones de seguridad,
quien debera haber recibido instrucciones o entrenamiento
pertinentes para el uso de los mismos.

13. En la medida de lo posible, aleje de la silla de ruedas de
todo el equipamiento auxiliar que lleve, por ejemplo:
Bastones, Cojines sueltos y Mesas.

14. Los reposapiés elevables no deben usarse en posicion
elevada cuando la silla de ruedas y el usuario estan siendo
transportados y la silla de ruedas esta amarrada con el sistema
de sujecion de seguridad en vehiculos de transporte.

15. Los respaldos reclinables deben colocarse en posicion
vertical.

16. Los frenos de mano deberan estar firmemente accionados.

17. El cinturdn de sujecion debe ir montada en el pilar “B” del
vehiculo y no debe quedar alejada del cuerpo debido a los
componentes de la silla de ruedas, tales como reposabrazos o
ruedas.
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| Transporte

Instrucciones para utilizar el sistema de sujecién:

1. El cinturén de seguridad pélvico debe usarse por delante de
la pelvis, de manera que el angulo del cinturén quede dentro
de la zona de preferencia (entre 30 y 75 grados respecto del
suelo).

Siempre es mejor un angulo mas pronunciado (o mayor) dentro
de la zona de preferencia, o sea, mas cercano a los 75°, pero
nunca excediéndolos. (Fig. C)

2. El cinturén de seguridad troncal debe colocarse por encima
del hombro y debe atravesar el pecho, tal como se muestra en
la ilustraciéon Fig. Dy E.

Los cinturones de sujecion deben quedar ajustados en su punto
mas cefido, siempre que resulte comodo para el usuario.

Los cinturones de sujecion no deben estar retorcidos cuando se
los utiliza.

El cinturén de seguridad troncal debe colocarse por encima del
hombro y debe cruzar por el hombro y el pecho, tal como se
muestra en la ilustracion Fig. D y Fig. E.

3. Los puntos de anclaje a la silla son: el lado delantero interior
del armazon (justo arriba de la rueda delantera) y el lado
posterior del armazoén. Las correas estan instaladas alrededor
de los armazones laterales en la interseccion de los tubos
vertical y horizontal. (Fig. G-H-I)

PREFERED
ZONE 750

(U]

'?%c?

4. El simbolo del gancho de seguridad en el armazon (Fig. F)
de la silla de ruedas indica la posicién de la correa de sujecion
de la silla. Las correas se tensionan después de que las correas
delanteras se han fijado para asegurar la silla.

Ubicacion de los cinturones de seguridad en la silla de ruedas:

1. Ubicacién de las etiquetas de puntos de anclajes traseros
(Fig. G - H).

2. Vista lateral de las correas de amarre (Fig. K).

Life R Rev.G
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| 4.0 Utilizacion |

| 6.0 Opciones

Ejes de desmontaje rapido de las
ruedas traseras

Las ruedas traseras estan
equipadas con ejes de desmontaje
rapido.

Asi las ruedas pueden montarse y
desmontarse sin necesidad de
ninguna herramienta.

Para desmontar la rueda,
simplemente presione el boton del
eje (1) y tire de la rueda hacia fuera

/\(Fig. 3.0).

iPRECAUCION!

Para montar las ruedas traseras, mantenga presionado el botéon
del eje de desmontaje rapido mientras inserta el eje en la
estructura. Suelte el botén para que la rueda quede fijada. El
botdn debe volver a su posicion original al soltarlo.

| 5.0 Transporte de la silla |

Transporte de la silla
Al transportar la silla desocupada en un vehiculo (sin usuario),
debe atarla o amarrarla correctamente.

Para hacer la silla lo mas compacta posible, retire las ruedas
traseras. El respaldo puede plegarse tirando del cordon (1)
situado en el respaldo (Fig. 5.0 + 5.1).

Para volver a colocar el respaldo en su posicién original, tire de
¢él hacia arriba al maximo, hasta que escuche un clic, lo que
indica que ha quedado fijo en ambos lados.

/N\;ADVERTENCIA!

Compruebe que el respaldo esté ubicado de manera firme antes
de usar una silla de ruedas.

| Tubos de cola

Los tubos de cola son para ayudar al acomparfiante a superar
obstaculos con la silla. Simplemente basta con pararse sobre el
tubo para empujar una silla de ruedas, por ejemplo, si se desea
subir un bordillo o un escalén,
(Fig. 6.0).

ﬁ}.iPRECAUCION!

Sunrise Medical recomienda
encarecidamente el uso del tubo|_/
de cola cuando la silla va a ser
principalmente propulsada por
un asistente. Podria producirse
dafos en los tubos del respaldo
si los utiliza de manera

constante al no llevar tubo de
cola, como palanca para bascular la silla de ruedas hacia atras.

Coémo subir a la silla de ruedas de manera independiente
» Apoye la silla de ruedas contra un muro o mueble sélido.

« Accione los frenos;

« El usuario puede trasladarse a la silla;

A continuacion, coloque los pies por delante de las correas
taloneras (Fig. 6.1).

Como bajar de la silla de ruedas de manera independiente
« Accione los frenos;

* Con una mano sobre la rueda o protector lateral, la persona
debe inclinarse levemente hacia delante, a fin de transferir el
peso corporal al borde anterior del asiento y luego incorporarse
con ambos pies apoyados, firmes, en el suelo, un pie detras del
otro

(Fig. 6.2).
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| Frenos

Frenos (Fig. 6.01 - 6.02)

Su silla de ruedas dispone de dos m
frenos que se aplican directamente
sobre las ruedas. Para
accionarlos, presione las dos
palancas de los frenos hacia
delante hasta su tope. Para
quitarlos, tire de las palancas
hacia atras hasta su posicion
inicial.

ﬁl‘. jADVERTENCIA!

La eficacia del frenado puede
verse disminuida por:

» Ajuste y colocacion incorrecta
de los frenos.

* Presion neumatica demasiado

baja.

Cubiertas desgastadas

Cubiertas mojadas

Frenos mal ajustados.

Los frenos no han sido disefiados para detener de golpe o

reducir la velocidad de la silla.

» Por lo tanto no deben usarse nunca para frenar una silla en
movimiento.

« Utilice siempre los aros de empuje para reducir la velocidad.

Asegurese de que la distancia entre los frenos y la rueda es la
indicada en las especificaciones dadas. Para reajustarlos, suelte
el tornillo y coloque el freno a la posicién correcta. Vuelva a
ajustar el tornillo (Fig. 6.01, 6.02).

Después de cada ajuste de las ruedas traseras, compruebe la
distancia entre la rueda y el freno, y reajustelo si es necesario.

Freno estandar

Freno estandar

Extensién de freno
Cuanto mas larga es la palanca de
freno, menor es el esfuerzo
necesario para accionar los frenos.
La extension de la palanca de
freno esta atornillada a los frenos.
Al levantarla, quitara el freno y la
silla podra desplazarse

(Fig. 6.5).

/N\;PRECAUCION!

La instalacion del freno demasiado cerca de la rueda dificultara
su operacion. Ademas, jla palanca de freno podria bloquearse!

Fig. 6.5

Apoyarse en la extension de la palanca de freno al realizar una
transferencia causara el bloqueo de la palanca. El agua que se
salpica de las ruedas puede provocar una deficiente funcién del
freno.

/N\;PRECAUCION!

Montar el freno demasiado cerca
de la rueda puede provocar una
mayor dificultad para activar el
freno

por lo que la palanca del freno
puede incluso llegar a romperse.

Frenos compactos

Los frenos compactos se
encuentran ubicados debajo de la
tapiceria del asiento y se operan
tirando de los frenos hacia atras, en la direccion del neumatico.
Para que los frenos funcionen correctamente, deben tirar de
ellos hasta que hagan tope, (Fig. 6.6).

Frenos de tambor

Los frenos de tambor permiten una detencién segura y
conveniente para el asistente. Pueden instalarse también con la
ayuda de una palanca de bloqueo (1) para evitar que la silla
empiece a rodar. Esta palanca debe volver a su lugar con un
ruido veloz y seco. Los frenos de tambor no dependen de la
presion de aire dentro de los neumaticos. La silla de ruedas no
puede moverse si se le aplican los frenos de tambor, (Fig.
6.6.1).

Life R Rev.G
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| Plataforma reposapiés

Reposapiés - Aluminio

Existen varias opciones de
plataformas reposapiés
disponibles.

Se pueden abatir hacia arriba
para facilitar las transferencias.

Largo de la pierna (rodilla a tobillo) (Fig. 6.7)

Al aflojar el tornillo de la abrazadera (1), puede ajustar el largo
de la pierna inferior. Afloje el tornillo de la abrazadera, ajuste el
tubo con la plataforma reposapiés hasta la posicion deseada.
Vuelva a apretar los tornillos de sujecion (ver seccién Presion).
Asegurese de que la clavija a presion plastica quede ubicada
bajo el tornillo de la abrazadera en la posicion correcta.
Asegurese de que la clavija a presion plastica quede ubicada
bajo el tornillo de la abrazadera en la posicion correcta.

Reposapiés - Aluminio

Existen varias opciones de plataformas reposapiés disponibles.
Se pueden abatir hacia arriba para facilitar las transferencias.

Ajuste de anchura del reposapiés

Si necesita ajustar la anchura de la plataforma reposapiés, afloje
el tornillo (1), establezca la anchura deseada, colocando 1,2 6 3
espaciadores (2) desde el lado de fuera hacia dentro y vuelva a
insertar los tornillos, (Fig. 6.8).

Plataforma reposapiés ajustable en angulo

La plataforma reposapiés se puede abatir hacia arriba para
facilitar las transferencias, (Fig. 6.9).

Puede ajustarse para modificar el angulo con el suelo.

Ajuste el tornillo (1) del lado de afuera. Al aflojar las grapas (2),
puede desplazar la plataforma reposapiés a tres posiciones
hacia delante o atras. Al ajustar el tornillo de fijacion (3), puede
cambiar la plataforma reposapiés a una posicién horizontal.
Para ello, debe abatir la plataforma reposapiés. Una vez
finalizado el ajuste, compruebe que todos los tornillos estén
ajustados correctamente (consulte la seccion Presion).
Compruebe que mantiene el espacio minimo necesario entre la
plataforma y el suelo (25 mm) (Fig. 6.10 - 6.12).

Bloqueo de la plataforma (Fig. 6.9)

La plataforma reposapiés se bloquea automaticamente en
posicion cuando se abate hacia abajo. Para elevarla, debe
tirar del pomo de liberacion (1). Para mantener la posicion
de desbloqueo, gire el pomo 1
cuando esta extraido.

/N\ADVERTENCIA:

Asegurese siempre de
desbloquear el sistema por
completo a fin de obtener
funcionalidad absoluta.

Reposapiés - Composite

Plataformas reposapiés:
La plataforma reposapiés se puede abatir hacia arriba para
facilitar las transferencias.

Largo de la pierna (rodilla a tobillo):

Para usuarios con piernas mas largas, el soporte de pierna
puede bajarse al nivel adecuado mediante los tornillos. Afloje
los tornillos, tire de los tubos hasta colocarlos en la posicion
deseada, y luego vuelva a ajustar los tornillos (Consulte la
pagina de "Presion”).

Se debera mantener un espacio de 25 mm entre las
plataformas del reposapiés y el suelo (Fig. 6.12)

También puede elegir bascular la plataforma reposapiés en seis
angulos distintos en relacion con una superficie nivelada.
Ajuste el tornillo (1) del lado externo con firmeza (Fig. 6.10).
Retirando los enganches (2), puede ajustar la plataforma
reposapiés en tres posiciones distintas hacia delante y atras
(Fig. 6.11). Para ello, tiene que girar la plataforma hacia
arriba, (Fig. 6.12).

Una vez finalizado el ajuste, compruebe que todos los tornillos
estan correctamente apretados (ver seccion Presion).
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| Plataforma reposapiés

Plataforma reposapiés ajustable
en angulo

Puede ajustarse para modificar el
angulo con el suelo. Retire el
tornillo, tirelo hacia dentro,
establezca el angulo deseado y
luego empujelo. Tras realizar la
modificacion, vuelva a ajustar el
tornillo. Una vez finalizado el ajuste,
compruebe que todos los tornillos
estén ajustados correctamente
(consulte la seccién Presion).
Compruebe que mantiene el espacio minimo necesario entre la
plataforma y el suelo (25 mm) (Fig. 6.13).

Reposapiés y desenclavador

El reposapiés puede girarse y plegarse hacia el interior, o hacia
fuera.

Al instalar el reposapiés, las plataformas deben apuntar hacia
dentro o fuera. Luego debe girar el reposapiés hacia el medio
hasta que se trabe en posicion. Para extraerlo, tire de la palanca
(1), gire el reposapiés hacia dentro o hacia fuera 'y, a
continuacion, levante y retire el reposapiés. Asegurese de que el
reposapiés esté bien trabado en posicion, (Fig. 6.14 - 6.14.1).

&iADVERTENCIA!
* Los reposapiés no deben utilizarse para levantar la silla de
ruedas.

* Al subir o bajar de la silla de ruedas, no utilice las
plataformas reposapiés. Antes deben girarse hacia arriba 'y
abrirse hacia afuera al maximo angulo posible.

Reposapiés elevables (opcional)

(Fig. 6.14 - 6.16)

Para extraerlo, tire de la palanca (1), gire el reposapiés hacia
fuera y, a continuacion, levante y retire el reposapiés.

Ajuste de la altura:

Puede ajustar el largo de la parte inferior de la pierna
indefinidamente aflojando el tornillo (2) Una vez alcanzada la
altura adecuada, vuelva a ajustar el tornillo.

ZE;PRECAUCK’)N!

La distancia entre la plataforma reposapiés y el suelo debe ser
de 40 mm como minimo.

Ajuste de angulo:

Presione la palanca (3) hacia abajo con una mano mientras
sostiene el reposapiés con la otra para quitar peso. Al lograr el
angulo deseado, suelte la palanca y el reposapiernas quedara
trabado en una de las posiciones predeterminadas.

A\ |ADVERTENCIA!

*  Mientras esté elevando o bajando el reposapiés mantenga
las manos lejos del mecanismo de ajuste entre el armazén
y las partes movibles del reposapiés.

* Los reposapiés no deberan utilizarse para levantar o cargar
la silla de ruedas.

¢ jLos dedos pueden quedar atrapados!

» Al girar la plataforma reposapiés hacia arriba o abajo, no
coloque los dedos en el mecanismo de ajuste entre las
partes moviles de la plataforma.

Life R Rev.G
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| Ajuste de la plataforma del reposapiés

Ajuste del reposapiés

&iADVERTENCIA!

¢ Acompaiante: {No se ponga de pie sobre la plataforma
del reposapiés! Aun si el usuario esta sentado en la
silla, corre el riesgo de volcar y provocar lesiones.

e Usuario: Cuando esté acomodandose o saliendo de la
silla, no se pare sobre la plataforma del reposapiés;
corre el riesgo de volcar y provocar lesiones.

Si quita el tornillo (1), podra ajustar la plataforma en funcién de
su longitud de pierna. Una vez hecho esto, vuelva a montar el
reposapiés. El angulo de la plataforma puede ser regulado
individualmente aflojando las tuercas (2). El soporte lateral (3)
impide que los pies resbalen involuntariamente fuera de la
plataforma. Después de cualquier modificacion, compruebe que
todos los tornillos estén ajustados correctamente (consulte la
seccion Presion) (Fig. 6.17 - 6.18).

/

1

Plataforma reposapiés ligera

Puede ajustar el angulo de la plataforma reposapiés aflojando
los tornillos (2). Puede afadir posicionadores para el pie
laterales utilizando los orificios de montaje (3). Estos ayudan a
evitar que los pies se resbalen por accidente (Fig. 6.18.1). Una
vez finalizado el ajuste, compruebe que todos los tornillos estén
ajustados correctamente (consulte la seccion Presion).

| Rueda delantera

Rueda delantera, adaptador,
horquilla (Fig. 6.19)

Si, con el tiempo, su silla se va
ligeramente hacia la derecha o
hacia la izquierda,

las causas pueden ser:

» Eljuego de la rueda delantera no
ha sido ajustado correctamente.

» El angulo de la rueda
delantera no ha sido ajustado
correctamente.

» La presién de la rueda delantera y/o trasera no es correcta; las
ruedas no giran de manera fluida.

La silla de ruedas no avanzara en linea recta si las ruedas
delanteras no estan correctamente ajustadas. El ajuste de las
ruedas deberia ser siempre realizado por un distribuidor autorizado.
Las ruedas delanteras y los frenos deben reajustarse cada vez

que se modifique la posicion de las ruedas traseras. Verifique la
configuracion del adaptador de la rueda delantera (1) colocando una
escuadra al lado y observandolo desde delante. Compruebe que

el adaptador esté en angulo recto con el piso. Al aflojar los tornillos
(2) y desplazar el adaptador, puede volver a ajustar las ruedas a

la posicién mas 6ptima, en correspondencia con los segmentos
dentados. Una vez finalizado el ajuste, compruebe que todos

los tornillos estén ajustados correctamente (consulte la seccion
Presion).
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| Respaldo ajustable en angulo |

| Reposacabezas

Respaldo fijo ajustable en angulo [FFEI]
(Fig. 6.20)

Para ajustar el respaldo:

« Extraiga los tornillos “A” de
ambos lados.

» Gire las pletinas hasta alcanzar
la posicion deseada.

» Vuelva a colocar los tornillos
"A" y ajustelos.

&iPRECAUCK’)N!

Todos los tornillos deben volver a colocarse y ajustarse de
manera correcta para evitar movimientos inesperados que
pudiesen ocasionar la pérdida del angulo establecido.

Respaldo plegable

Libere el respaldo tirando del cordén y empujelo hacia adelante
para plegarlo. Para volver a colocar el respaldo en su posicién
original, tirelo hacia atras al maximo posible, hasta que quede
fijado en ambos lados (Fig. 6.21 - 6.22).

Tapiceria ajustable del respaldo
La tensién de la tapiceria ajus-
table del respaldo puede ajus-
tarse mediante el uso de varias
correas. (Fig. 6.23).

Reposacabezas

El reposacabezas (Fig. 6.24) puede subirse y moverse
horizontalmente hacia adelante y atrés.

Para hacerlo, simplemente

afloje el tornillo (1, 2 6 3). m 1
En este momento puede
ajustarlo hasta la posicién
deseada. Vuelva a apretar
los tornillos (ver seccion
Presion).
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| Protectores laterales

Reposabrazos ajustable en altura mediante herramientas

Instalacion: Deslice e inserte el tubo del reposabrazos en el
receptor, ubicado en el armazon de la silla de ruedas, hasta
que haga tope

Ajuste de la altura:

Deslice y extraiga el tubo del reposabrazos del receptor.

Ajuste la posicion del soporte de ajuste de altura (1) extrayendo
el tornillo (2) y coléquelo en la posicion deseada. Vuelva a
ajustar el tornillo y ajustelo.

Vuelva a insertar el tubo del reposabrazos en el receptor (Fig.
6.24).

Posicién del almohadillado:

Puede ajustar la posicion del almohadillado aflojando los
tornillos (3) y, a continuacion, desplazando el almohadillado
hasta la posicion deseada. Vuelva a ajustar los tornillos (Fig.
6.25).

Ajuste del receptor del reposabrazos
Puede ajustar la tension del receptor del reposabrazos (mas o
menos cefiido) mediante los dos tornillos (1) - (Fig. 6.26).

FEREEL R
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| Protectores laterales

Reposabrazos tubular regulable en altura

iPRECAUCION!
No deben usarse ni los protectores laterales ni los
reposabrazos para levantar o cargar la silla de ruedas.

-
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1. Instalacion

a. Empuje el reposabrazos hacia el receptor, que estd montado
sobre el armazon de la silla de ruedas.

b. El reposabrazos quedara fijado automaticamente en posicion.

2. Ajuste de la altura

a. Gire la palanca de desenclavamiento para ajustar la altura (2)
hacia el segundo punto de detencién.

b. Empuje la almohadilla del reposabrazos hacia arriba o abajo
para alcanzar la altura deseada.

c. Vuelva a anclar la palanca para fijarla en posicion.

d. Empuje la almohadilla del reposabrazos (4) hasta escuchar
un clic. Eso significa que el reposabrazos ha quedado fijoy
seguro en posicion.

w

. Extraccion del reposabrazos
a. Accione la palanca (3) y levante todo el reposabrazos.

»

. Insercion del reposabrazos
a. Vuelva a colocar el reposabrazos en el receptor, hasta que
oiga un clic. Eso significa que ha quedado fijo y en posicion.

Componentes de montaje para el receptor del reposabrazos

Ajuste del receptor del reposabrazos

Para apretar o aflojar el tubo del reposabrazos en el receptor:

1. Afloje los cuatro tornillos de fijacion del receptor (D) ubicados
a los lados.

2. Deje el reposabrazos en el receptor (E) y empuje todo el
receptor, hasta alcanzar el ajuste deseado.

3. Ajuste los cuatro tornillos (D). (144 pulg-lbs, 16,3 Nm)
Ajuste de posicion

1. Afloje los dos tornillos de fijacion (10) hasta que la abrazadera

se suelte.

. Coloque el receptor del reposabrazos en la posicion deseada.

. Juste.

(Fig. 6.27 - 6.30).

. Tubo del reposabrazos

. Palanca para ajuste en altura

. Palanca de bloqueo

. Almohadillado del reposabrazos

. Barra de transferencia

w N

Protector lateral

Receptor

Abrazadera de ajuste

Piezas de ajuste del receptor

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10. Tornillos de la abrazadera
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Protector lateral con protector de ropa (Fig. 6.31)

El protector de ropa evita que la ropa se ensucie cuando
salpica el

agua. Puede establecer la posicion en relacion con la rueda
trasera, desplazando el protector lateral.

Para hacerlo, retire los tornillos de fijacion (1'y 2).

Tras conseguir la posicion deseada, vuelva a ajustar los
tornillos (ver seccion Presion).
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/N\iPRECAUCION!

No deben usarse ni los protectores laterales ni los
reposabrazos para
levantar la silla de ruedas

| Empufiaduras

Empuiaduras ajustables en altura (Fig. 6.32)

Estas empufaduras tienen una clavija de seguridad para evitar
que se salgan accidentalmente. Soltando la manivela

la altura de las empufiaduras se puede ajustar acorde

a las necesidades individuales. Al mover la palanca, se oye un
mecanismo de bloqueo; ahora puede ubicar la empufadura en
la posicion deseada. La tuerca

determina la fuerza a la que se bloquea la posicion de la
empufiadura. Si la tuerca esta floja después de haber ajustado
la manivela, la empufiadura también estara muy floja. Mueva la
empufiadura de un lado a otro para asegurarse de que esta
anclada en posicion firmemente. Después de ajustar la altura
de la empufiadura, bloquee la palanca en una posicion segura.
Si la palanca no esta segura, pueden provocarse accidentes al

subir escaleras. Fig. 6.33

| Empufadura

Empunaduras Plegables (Fig. 6.33)

Si las empuiaduras no van a ser utilizadas, pueden plegarse
hacia abajo pulsando el botdn (1). Cuando vayan a necesitarse
de nuevo pueden ser levantadas hasta que queden firmemente
sujetas, oyéndose un clic.

Ruedas anti-vuelco

Ruedas anti-vuelco (Fig. 6.34)
Las ruedas anti-vuelco (1) proporcionan seguridad adicional para

los usuarios con poca experiencia, cuando todavia estan

aprendiendo a operar la silla de ruedas. Las ruedas anti vuelco

(1) evitan que la silla de ruedas caiga o se vuelque hacia atras.

Puede bajar las ruedas anti-vuelco (1) empujandolas o

rotandolas hacia delante. Tiene que haber un espacio de entre

30 y 50 mm hasta el suelo. Para subir o bajar un escalén (p. €j.

un bordillo) las ruedas anti-vuelco deben estar plegadas hacia

delante, para evitar que toquen el suelo.

/\;ADVERTENCIA!

La instalacion incorrecta de las ruedas antivuelco aumenta el
riesgo de una inclinacién excesiva hacia atras.

| Soporte de bastones

Soporte de bastones (Fig. 6.35)

Permite transportar los bastones directamente en la propia silla
de ruedas. Tiene una cinta de Velcro para sujetar los bastones o
cualquier otra ayuda.

/\;PRECAUCION!

No trate nunca de utilizar o mover los bastones mientras esté en
movimiento.
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| Cinturén de sujecién pélvico

AiPEUGRO!

* Antes de usar la silla de ruedas recuerde usar el cinturon
de seguridad pélvico.

«  El cinturdn de seguridad debe revisarse a diario

»  para comprobar que no presente signos de desgaste ni
obstrucciones.

»  Compruebe siempre que el cinturén de posicionamiento
esté correctamente asegurado y ajustado antes de usarlo.
Si la correa esta muy floja, el usuario podria resbalar y
correr el riesgo de asfixia o sufrir una lesion severa.

El cinturdn de seguridad esta instalado en la silla de ruedas tal
como se muestra en las ilustraciones. El cinturén de seguridad
consta de dos mitades. Ambas partes se colocan pasando el
pasador de retencion del asiento a través del ojal del cinturon.
El cinturdn pasa por debajo de la parte trasera del panel lateral.
(Fig. 6.36)

Ajuste la posicion del cinturén de manera que las hebillas
queden en la parte central del asiento. (Fig. 6.37)

Ajuste el cinturon de seguridad segtn las necesidades del
usuario, tal como se indica a continuacion:

Para reducir el
largo del cinturén

Para aumentar la longitud del cinturén

Deslice de nuevo
la correa a través
de la pieza de
regulacion de la
hebilla macho.
Asegurese de
que la correa no
presenta ningun
doblez en la hebi-
lla macho.

Deslice la correa a través de la pieza de
regulacion de la hebilla macho a fin de
aumentar la longitud del cinturén.

Al ajustar, compruebe el espacio que queda entre el cinturén
pélvico y el usuario. Un cinturén correctamente ajustado no deja
insertar mas que la mano plana entre el cinturén de seguridad y
el usuario. (Fig. 6.38)

El cinturdn de seguridad debe estar instalado de manera tal que
las correas queden ubicadas en un angulo aproximado de 45
grados por encima de la pelvis del usuario. El usuario debe
estar incorporado y ubicado lo mas atras posible en el asiento
cuando el cinturén esta ajustado de manera correcta. El cinturon
de seguridad debe impedir que el usuario resbale hacia abajo
por el asiento. (Fig. 6.39)

Fio.c30 [

Para liberar la hebilla:
Presione las alas de la hebilla
macho y empujelas hacia el
centro mientras tira con
suavidad.

Para abrochar la hebilla:
Empuje firmemente la
hebilla macho dentro de la
hebilla hembra.

AiADVERTENCIA!

»  Sitiene dudas acerca del uso y funcionamiento del
cinturdn de seguridad, solicite ayuda al profesional
sanitario, distribuidor autorizado de sillas de ruedas,
cuidador o asistente.

»  Sidesea instalar un cinturén de seguridad, pongase en
contacto con su distribuidor autorizado de Sunrise Medical.

*  El cinturén de seguridad de falda debe revisarse a diario
para comprobar que esté correctamente ajustado y no
presente signos de desgaste ni obstrucciones.

»  Sunrise Medical no recomienda el transporte de personas
en vehiculos utilizando este cinturén de seguridad como
método de sujecion.

E:EIConsulte el manual de transito de Sunrise Medical a fin
de obtener mas informacién sobre el transporte.

Mantenimiento:

Revise el cinturén de seguridad y los componentes de sujecion
con regularidad para comprobar que no haya signos de
desgaste ni dafios. Cambielo si es necesario.

AADVERTENCIA

El cinturdn de seguridad debe ajustarse segun las necesidades
del usuario final, tal como se detalla anteriormente. Sunrise
Medical recomienda verificar la extension y ajuste del cinturén
de manera regular a fin de evitar que se haya alargado
demasiado inconscientemente durante su uso continuado.
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| Ruedas de transito |

| 8.0 Placa de Identificacion

Ruedas de transito (Fig. 6.38)
Las ruedas de transito son para utilizar en espacios donde su

silla de ruedas resulte demasiado ancha con las ruedas traseras.

Al retirar las ruedas traseras mediante el desmontaje rapido, las
ruedas de transito se pueden utilizar inmediatamente. Cuando
no se utilicen, las ruedas de transito deben quedar a 30 mm. por
encima del suelo. De esta manera no estorbaran al propulsarse,
o al subir obstaculos.

&iPRECAUCI()N!

Cuando esta utilizando las ruedas de transito, su silla no lleva
frenos.

| 7.0 Cubiertas y montaje |

Las ruedas macizas son estandar.

Con ruedas neumaticas, asegurese siempre de que las
cubiertas tengan la presién correcta, ya que esto puede influir
en el desempefio correcto de la silla. Si la presion de las
cubiertas es muy baja, aumentara la resistencia al rodar, por lo
que se necesitara de mayor esfuerzo para impulsar la silla
hacia delante. También perjudica la maniobrabilidad. Si la
presion es muy alta, la cubierta podria estallar. La presion
correcta aparece impresa en la misma superficie de la cubierta.

Las cubiertas se montan igual que las cubiertas de una
bicicleta. Antes de instalar la camara, debe asegurarse siempre
de que la base de la llanta y el interior de la cubierta estan
libres de objetos extrafios. Compruebe la presién después de
instalar o reparar la cubierta. Es vital para su seguridad y para
la correcta utilizacion de la silla mantener la presion adecuada y
las cubiertas en buen estado.

Placa de Identificacion

La placa de identificacion del modelo esta situada en la parte
superior de la cruceta, y también en una etiqueta en el manual
del usuario. La placa de identificacion indica la designacion
exacta del modelo, ademas de otros datos técnicos. Al solicitar
repuestos, o en caso de reclamos, indique los siguientes datos:

* Numero de serie
* Numero de pedido
* Mes / Ao

- EJEMPLO

Sunrise Medical GmbH
g ,\SAIEHSI ,RCIEE u Kahlbachring 2-4 ‘ﬁl 2021-04-28
D-69254 Malsch / Germany
TYPE: | Rollstuhl [SN] 203211733451939
Easy Life R | ISO 7176-19:2008
af = 8 G |9
[] [1i][MD
125 kg max 10° 480 mm 420 mm
TYPE: Nombre del producto, numero de referencia

(SKU)

La pendiente maxima segura con ruedas antivuelco
depende de la configuracion de la silla de ruedas,

&

maxx la postura y las capacidades fisicas del usuario.
H Ancho del asiento

XXX mm

Profundidad del asiento

&' Carga maxima.
UK
cAa Marca UKCA.

Marca CE.

Consulte las instrucciones de uso

XXXX-XX-XX

B

Fecha de fabricacion.

Numero de serie.

Este simbolo significa Dispositivos Médicos.

Direccion del fabricante.

Crashtested de conformidad con:
ISO 7176-19:2008.

Direccion del importador

Persona responsable en el Reino Unido

Direccion del representante en Suiza

Life R Rev.G
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| 9.0 Mantenimiento y cuidado

| 10.0 Posibles Problemas

e Compruebe la presion de los neumaticos cada 4 semanas.
Compruebe si estan desgastados o dafiados.

»  Compruebe los frenos aproximadamente cada 4 semanas
para asegurarse de que funcionan correctamente.

»  Cambie los neumaticos como lo haria con una bicicleta.

» Todas las juntas que son importantes para la seguridad se
autobloquean con tuercas de seguridad. Compruebe cada
3 meses que todos los tornillos estan seguros (ver seccion
Presion). Las tuercas de seguridad deberian ser utilizadas
solamente una vez, y ser reemplazadas después de
muchos usos.

* Use Unicamente detergentes suaves para limpiar su silla.
Utilice sélo jabdn y agua para limpiar la tapiceria del
asiento.

»  Utilice solo piezas originales aprobadas por Sunrise
Medical. No use piezas de otros fabricantes, que Sunrise
Medical no haya autorizado.

»  Sisu silla se moja, séquela inmediatamente después de
utilizarla.

* Aplique una pequena cantidad de aceite sobre los ejes de
desmontaje rapido cada 8 semanas. Dependiendo de la
frecuencia y el tipo de uso, se recomienda que lleve la silla
de ruedas al distribuidor autorizado cada seis meses para
llevar a cabo una inspeccioén por parte de personal
entrenado para tales fines.

» Sidesea almacenar la silla de ruedas durante un largo
periodo de tiempo, no necesitara mas medidas. Asegurese
de que la silla quede almacenada a temperatura ambiente
en un lugar seco y protegido de la luz solar intensa. Antes
de volver a usarla, haga revisar la silla de ruedas por un
distribuidor autorizado.

AiPRECAUCION!

La arena y la sal del mar pueden dafar los rodamientos de las
ruedas delanteras y traseras. Limpie bien la silla después de la
exposicion a estos factores.

Las siguientes piezas pueden extraerse y enviarse al
fabricante o distribuidor para ser reparadas:

* Ruedas traseras

* Reposabrazos

* Ruedas anti-vuelco

Estas piezas estan disponibles como articulos de
repuesto. Para mayor informacion, consulte el catalogo
de repuestos.

Medidas de higiene al reutilizar la silla:

Antes de volver a dar uso a la silla, debe prepararla con
cuidado. Todas las superficies que entran en contacto con el
usuario deben ser tratadas con un espray desinfectante.

Para ello, debe utilizar un desinfectante autorizado/
recomendado en su pais, a base de alcohol, para una
desinfeccion rapida de productos y dispositivos médicos que
deben desinfectarse rapidamente.

Tenga en cuenta las instrucciones del fabricante del
desinfectante que usa.

Por lo general, no se puede garantizar una desinfeccion
completa en las costuras o juntas. Por lo tanto, le
recomendamos que deseche los arneses de asiento y respaldo
para evitar la contaminacion microbacteriana con agentes
activos, de acuerdo con la ley local de proteccion contra
infecciones.

La silla de ruedas se desplaza hacia un lado

» Compruebe la presién de los neumaticos

» Compruebe que las ruedas giran libremente (rodamientos,
eje).

» Compruebe el angulo de las ruedas delanteras.

» Compruebe que ambas ruedas delanteras se apoyan en el
suelo

Las ruedas delanteras oscilan

» Compruebe el angulo de las ruedas delanteras.

» Compruebe que todos los tornillos estan seguros; ajustelos de
ser necesario (ver seccion Presion).

» Compruebe que ambas ruedas delanteras se apoyan en el
suelo

La silla de ruedas se mueve y cruje

» Compruebe que todos los tornillos estan seguros; ajustelos de
ser necesario (ver seccion Presion).

* Lubrique los puntos donde las partes movibles rozan con
otras

La silla de ruedas oscila

» Compruebe el angulo de las ruedas delanteras

» Compruebe la presién de los neumaticos

» Compruebe si las ruedas traseras estan ajustadas de manera
diferente.

| 11.0 Deshecho / reciclaje de los materiales

NOTA: Si esta silla le fue entregada libre de coste, es posible
que no le pertenezca. Si ya no la necesita, siga las instrucciones
de la institucion que le proporcionara la silla de ruedas para
devolvérsela.

La informacién que sigue describe los materiales utilizados en la
silla de ruedas con relacion al deshecho o reciclaje de la silla y
su embalaje.

Es posible que en el area que usted se encuentra rijan leyes
especificas sobre materiales de desecho y reciclaje, las cuales
deben tomarse en cuenta al momento de organizar la
disposicién de la silla. (Quiza esto incluya la limpieza o
descontaminacion de la silla de ruedas antes de deshacerse de
ella).

Aluminio: Aluminio: Horquillas de ruedas delanteras, ruedas,
armazon lateral, armazoén de reposabrazos, reposapiés,
empufiaduras

Acero: Acero: Anclajes, abrazaderas, eje desm. rapido (QR)
Plastico: Plastico: Cubiertas de empufiaduras, tapones de
tubos, ruedas pivotantes, plataformas de reposapiés,
almohadillas para brazos y rueda/neumatico de 12”
Embalaje: Embalaje: - Bolsa de polietileno de baja densidad,
caja de cartén

Tapiceria: Trama de poliéster con cobertura de PVC y espuma
expandida de combustion modificada.

El descarte o reciclaje debe ser llevado a cabo por un agente o
sitio autorizado de desechos. En algunos paises, el distribuidor
autorizado puede llegar a contemplar la posibilidad de
encargarse del desecho de la silla de ruedas.

QY
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| 12.0 Datos técnicos

| 13.0 Presion

Ancho total:

Con ruedas estandar incluyendo aros de empuje, montaje
cerrado:

Min. = 540 mm, Max. = 720 mm

Altura total:
Min. = 750 mm, Max. = 950

Longitud total incluyendo reposapiés:
Min. = 935 mm, Max. = 1075 mm.

Carga maxima: 125 kg. (100 kg con eje de handbike).

Peso en kilos:

Min. = 11 kg, Max. = 15 kg

Pieza mas pesada (rueda) = 2,2 kg
Reposapiés = 0,8 kg

Conjunto de protector lateral = 1,3 kg
Rueda (cada una) = 2,2 kg

CONSULTE TAMBIEN PAG. 6

NOTAS ADICIONALES

Segun lo establecido en EN12183: 2009, todas estas piezas
enunciadas (asiento - tela de respaldo, almohadilla del
reposabrazos, protector lateral, etc.) son resistentes al fuego, de
conformidad con la norma EN1021-2.

El tomar una pendiente de forma dinamica y segura depende
de la configuracion de la silla, de la habilidad de conduccién del
usuario y del estilo de montaje. Debido a que la habilidad de
conduccidn y el estilo de montaje del usuario no son factores
predeterminados, la pendiente segura maxima no puede
determinarse tampoco. Por lo tanto, el usuario y un asistente
deberan determinar estos factores a fin de evitar vuelcos
inadvertidos. Por lo tanto, el usuario y un asistente deberan
determinar estos factores a fin de evitar vuelcos inadvertidos.
La silla de ruedas responde a las siguientes normativas:

a) Requisitos y métodos de prueba de resistencia estatica,
impacto y fatiga (ISO 7176-8)

b) Requisitos para resistencia al encendido de conformidad con
ISO 7176-16 (EN 1021-1)

A menos que se especifique lo contrario, la presion para los
tornillos M6 es de 7 Nm.
Para mas detalles consulte la pagina 7.
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pode nao ser exatamente igual a sua. No entanto, todas

as instrugdes sao perfeitamente aplicaveis,
independentemente dessas pequenas diferencgas.

O fabricante reserva-se no direito de modificar, sem
aviso prévio, os pesos, dimensdes e outros dados
indicados neste manual. Todos os valores, medidas e

capacidades incluidos neste manual sdo aproximados e

nao representam especificagoes.

3.1 Definigbes das palavras usadas neste manual

Palavra Definicao
Alertar o utilizador para um
Iﬁl potencial risco de ferimentos graves
PERIGO! ou fatais se o aviso néo for

respeitado

MAavisor

Alertar o utilizador para um
potencial risco da sua integridade
fisica se a sugestédo nao for
respeitada

Alertar o utilizador para os danos

&CUIDADO! potenciais para o equipamento se o
aviso nao for respeitado
NOTA Sugestéo geral ou melhor pratica

Referéncia a documentacgao
adicional

Soélidos

Pneus macios

N&o se ajusta

NOTA:

Tome nota da morada e telefone do servigo de
assisténcia local no quadro incluido a seguir.

Em caso de avaria, entre em contacto com este servigo e
tente dar todos os detalhes pertinentes para poder
receber uma ajuda rapida.

Assinatura e carimbo do fornecedor
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| Prefacio |

| Utilizagdo

Caro Cliente,

Ficamos satisfeitos por ter decidido comprar um produto de
elevada qualidade da SUNRISE MEDICAL.

Este Manual do Utilizador contém varias sugestdes e ideias
para que a sua cadeira de rodas seja um parceiro de confianga
e fiavel na sua vida.

Para a Sunrise Medical, € muito importante ter uma boa relagéo
com os clientes. Assim, gostariamos de o manter atualizado
quanto as nossas criagdes atuais e mais recentes. Manter a
proximidade com os nossos clientes significa: servigo mais
rapido, com o minimo de burocracia, colaborando com os
clientes. Quando necessitar de pecas de substituicdo ou
acessorios, ou se tiver qualquer duvida quanto a cadeira de
rodas — estamos céa para o ajudar.

Queremos que fique satisfeito com os nossos produtos e
servigos. Na Sunrise Medical trabalhamos constantemente para
desenvolver ainda mais os nossos produtos. Por esta razéo,
podem ocorrer alteragdes nas nossas linhas de produtos no
que diz respeito a forma, tecnologia e acessorios. Por
conseguinte, ndo podem ser feitas reclamagdes com base nos
dados e imagens contidas neste manual técnico.

O sistema de gestdo da SUNRISE MEDICAL esta certificado
segundo EN ISO, ISO 13485 e ISO 14001.

C€

Contacte o nosso fornecedor local e autorizado SUNRISE
MEDICAL se tiver questdes sobre a utilizagdo, manutengéo ou
seguranga da sua cadeira de rodas.

Como fabricante, a SUNRISE MEDICAL
declara que este produto esta em
conformidade com o Regulamento de
Dispositivos Médicos (2017/745).

Caso ndo haja um concessionario autorizado na sua area ou se
tiver qualquer questédo sobre a seguranca e devolugao do
produto, contacte a Sunrise Medical, por escrito ou por telefone
ou consulte a informagao em www.sunrisemedical.pt

Sunrise Medical

Poligono Bakiola, 41

48498 Arrankudiaga,
Vizcaya

Espanha

Telefone: 00 351 224 882 712
Fax: 00 351 224 880 063
www.sunrisemedical.pt

[1]

NAO USE A SUA CADEIRA DE RODAS ANTES DE
TER LIDO E COMPREENDIDO O MANUAL.

As cadeiras de rodas sao exclusivamente para criangas e
adultos sem capacidade motora ou mobilidade reduzida, para
seu uso pessoal, com auto motricidade e/ou quando movidos
por terceiros (empurrados por um acompanhante) em casa e no
exterior.

O limite maximo de peso (inclui o utilizador e o peso de
acessorios instalados na cadeira de rodas) esta assinalado
na etiqueta com o numero de série,fixada na barra
transversal ou barra estabilizadora sob o assento.

A garantia aplica-se apenas se o produto for usado nas
condigbes especificadas e para os objectivos a que se destina.
A vida util estimada da cadeira de rodas € 5 anos.

Por favor, NAO use ou instale componentes de terceiros na
cadeira de rodas excepto quando oficialmente autorizado pela
Sunrise Medical.

/\ PERIGO!

* Nao instale qualquer tipo de equipamento eletrénico nao
autorizado.

* Nao instale dispositivos de mobilidade elétrica ou meca-
nica, bicicletas ou qualquer outro dispositivo que altere o
propésito ou a estrutura da cadeira de rodas.

*  Qualquer combinagédo com outros dispositivos médicos
exige a autorizacao direta da Sunrise Medical.

Life R Rev.G
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NOTA:

Conselhos gerais para o utilizador.

O ndo cumprimento destas instrugdes pode causar o
risco de lesdes fisicas, de danos neste produto ou criar
um risco para o ambiente!

Notificagdo para o utilizador e/ou paciente: Qualquer
acidente grave ocorrido relacionado com o equipamento
deve ser comunicado ao fabricante e as autoridades
competentes do estado membro no qual o utilizador e/ou
paciente reside.

Adaptacdes especiais B4Me

A Sunrise Medical recomenda fortemente que, a fim de
garantir que seu produto B4Me opere e funcione
conforme pretendido pelo fabricante; todas as
informagdes do usuario fornecidas com seu produto
B4Me sao lidas e compreendidas antes de o produto ser
usado pela primeira vez.

A Sunrise Medical também recomenda que as
informagdes do utilizador ndo sejam descartadas apos
sua leitura, mas sejam mantidas em seguranca para
referéncia futura.

Combinacgdes do dispositivo médico

Podera ser possivel combinar este dispositivo médico com
um ou mais do que um outro dispositivo médico ou outro
produto. As informagdes sobre as combinagdes possiveis
podem ser consultadas na www.SunriseMedical.pt.

Todas as combinagbes apresentadas foram validadas de
acordo com os Requisitos Gerais de Seguranca e
Desempenho, Anexo | no. 14.1 do Regulamento de
Dispositivos Médicos 2017/745.

As orientagdes relativas as combinagdes, como
montagem, podem ser consultadas em www.
SunriseMedical.pt.

| Area de aplicagédo

Indicagoes

A variedade de acessérios assim como o desenho modular

significam que pode ser usada por pessoas que ndo podem

andar ou com mobilidade limitada por causa de:

e Paralisia

*  Perda de membros (amputagéo da perna)

*  Deformagao dos membros

»  Contratura das articulagbes/lesdes nas articulagdes

» Doencas como insuficiéncias cardiacas e deficiéncias
circulatérias, problemas de equilibrio, caquexia, padrdes de
doencas neuroldgicas, distrofia muscular, hemiplegia, assim
como pessoas idosas que ainda tém forga na parte superior
do corpo.

Contra-indicacoes

A cadeira de rodas nao devera ser utilizada sem a presenca de

um assisténcia em caso de:

*  Problemas de percecao

*  Desequilibrio

*  Perda de ambos os bragos, se ndo acompanhado por um
cuidador

»  Contraturas nas articulagdes ou lesdes nas articulagdes em
ambos os bragos

*  Problemas em manter a postura sentada

NOTA:

Lembre-se que para conduzir uma cadeira de rodas é necessa-
rio ter as competéncias cognitivas, fisicas e visuais adequadas.
O utilizador deve poder conseguir avaliar os efeitos das suas
acgOes durante a operacgao da cadeira de rodas e, se necessario,
corrigi-los. A Sunrise Medical ndo pode avaliar estas capacida-
des e a utilizagdo segura dos componentes adicionais instala-
dos como fabricante. Nao podemos ser responsabilizados por
quaisquer danos resultantes.

Consulte as instrugdes da cadeira de rodas e dos componentes
adicionais instalados. Instrua o utilizador quanto a utilizagéo
segura da cadeira de rodas e dos componentes adicionais ins-
talados. Informe os utilizadores sobre aos avisos especiais que
devem ser lidos, compreendidos e respeitados.

Quando considerar uma aquisi¢ao, tenha em conta o tamanho e
peso do corpo, a constituicéo fisica e psicologica, a idade,
condigbes de vida e ambiente.

Condigdes de operagao

A cadeira de rodas pode ser usada no interior e no exterior em
configuragdo de movimento autbnomo ou com assistente, em
superficies secas, firmes e relativamente planas. Nao se
aconselha a sua utilizacdo durante tempestades, chuvas
torrenciais, neve e gelo ou outras condigbes climatéricas
extremas.
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| 1.0 Notas gerais sobre seguranca e restricées de conducgao

e
!

A engenharia e construcéo desta cadeira de rodas destinam-se
a oferecer a maior seguranga. As normas de seguranga
internacionais atualmente em vigor foram cumpridas ou
excedidas. No entanto, existe o risco de perigo se os
utilizadores manusearem incorretamente a cadeira de rodas.
Para sua propria seguranga, deve respeitar completamente as
seguintes regras.

A adaptacao ou ajustamento ndo profissional ou errado pode
aumentar o risco de acidentes. Como utilizador da cadeira de
rodas, faz também parte do trafego diario nas ruas e passeios,
como tudo o resto. Gostariamos de Ihe chamar a atencao que,
deste modo, esta também sujeito a qualquer regra do Cédigo
de Estrada.

Tenha cuidado durante a sua primeira viagem na cadeira de
rodas. Familiarize-se com a sua Cadeira de Rodas.

Antes de cada utilizac&o, deve inspecionar o seguinte:

* Eixos de extragdo rapida nas rodas traseiras

* Velcro dos assentos e encostos

* Pneus, pressao dos pneus e dispositivos de bloqueio das
rodas.

Antes de alterar qualquer um dos ajustamentos desta cadeira
de rodas, é importante ler a se¢ao correspondente do Manual
de Utilizador.

E possivel que a cadeira caia se passar por cima de buracos
ou conduzir em solo desnivelado, especialmente quando subir
ou descer pisos inclinados. Quando subir um degrau ou uma
inclinacdo de frente, deve inclinar o corpo para a frente.

APERIGO!

*  NUNCA exceda a carga maxima de 125 kg (100 kg com
eixo do guiador de bicicleta) para o condutor mais
quaisquer objetos transportados na cadeira. Tenha em
conta a informagéao sobre o peso para opg¢des de pesos
menores, que sao apresentadas em separado. Se exceder
a carga maxima, pode danificar a cadeira, pode cair ou
tombar, perder controlo e pode causar ferimentos graves
em si e noutras pessoas.

*  Quando estiver escuro, vista roupas de cores claras ou
roupas com refletores, para ser mais facilmente visivel.
Verifique se os refletores no lado e na traseira da cadeira
de rodas sao claramente visiveis. Recomendamos também
que instale uma luz ativa.

Para evitar quedas e situagbes perigosas, pratique
primeiro a condugao da sua nova cadeira de rodas em solo
nivelado e com boa visibilidade.

Quando se sentar ou sair da cadeira de rodas, nao se
apoie nos apoios de pés. Deve dobra-los para cima antes
e mové-los para o exterior tanto quanto possivel.
Posicione-se sempre tao préximo quanto possivel da
posicao onde se pretende sentar.

Utilize apenas a sua cadeira de rodas corretamente. Por
exemplo, evitar transpor obstaculos sem travar (degraus,
lancis) ou descer desnivelamentos de solo.

Os dispositivos de bloqueio das rodas nao se destinam a
travar a cadeira de rodas. Existem apenas para garantir
que a sua cadeira de rodas nao se move por acidente.
Quando parar em solo desnivelado, deve usar sempre os
dispositivos de bloqueio das rodas para evitar que a
cadeira se mova. Active sempre ambos os dispositivos.
Caso contrario, a sua cadeira de rodas pode inclinar-se.
Explore os efeitos da mudanga do centro de gravidade no
comportamento da cadeira de rodas, por exemplo, em
inclinagdes, declives, todos os desnivelamentos ou quando
transpor obstaculos. Faga-o com a assisténcia de alguém.
Em condigbes extremas (p.ex. com as rodas traseiras na
posi¢do mais dianteira) e com uma postura menos perfeita,
a cadeira de rodas pode tombar mesmo numa superficie
plana.

Incline o seu tronco para a frente quando subir declives e
degraus.

Incline o seu tronco para tras quando descer declives e
degraus. Nunca tente subir e descer um declive na
diagonal.

Evite utilizar um elevador que pode causar ferimentos
graves em caso de queda.

N&o conduza a cadeira de rodas em inclinagées> 10°. O
declive seguro dinamico depende da configuragao da
cadeira, das capacidades do utilizador e do estilo de
condugado. Uma vez que as capacidades do utilizador e
estilo de condugao nao podem ser pré-determinados entao
o desnivelamento maximo seguro néo pode ser pré-
determinado. Assim, deve ser determinado pelo utilizador
com a ajuda de um assistente para evitar cair.
Aconselhamos vivamente a instalagao de dispositivos anti-
queda se o utilizador for inexperiente.

E possivel que a cadeira caia se passar por cima de
buracos ou conduzir em solo desnivelado, especialmente
quando subir ou descer pisos inclinados.

N&o conduza a cadeira de rodas em solo lamacento e com
gelo. Nao utilize a sua cadeira de rodas onde os pedestres
nao podem circular.

Para evitar ferimentos nas maos, nao coloque as maos nos
raios ou entre a roda traseira e o dispositivo de bloqueio
das rodas quando conduzir a cadeira de rodas.

Em especial, quando usar aros de rodas leves, os dedos
podem facilmente aquecer quando travar a altas
velocidades ou em inclinagées longas.

Conduzir de lado num declive ou inclinagdo aumenta a
possibilidade da cadeira de rodas tombar para o lado.

S6 deve tentar subir escadas com a ajuda de um
assistente. Se existir equipamento para o auxiliar, p.ex.
subir rampas ou utilizar elevadores, utilize-o. Se néo existir
equipamento para uma determinada funcgéao, entéo a
cadeira de rodas deve ser inclinada e empurrada e nunca
transportada em degraus (2 assistentes). No caso de
utilizadores com mais de 100 kg de peso, aconselhamos
vivamente a ndo utilizar a manobra de escadas!

Regra geral, deve instalar previamente os tubos anti-
queda, para nao tocarem nos degraus, porque de outro
modo podera sofrer uma queda grave. Depois, as rodas
antivolteio devem ser colocados na posigao correta.
Certifique-se que o assistente s6 segura na cadeira de
rodas utilizando as pegas instaladas firmemente (p.ex.
evitando os apoios de pés ou protegdes laterais).
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Esta cadeira de rodas nao foi concebida para ser utilizada
durante exercicios de levantamento de pesos e/ou quando
levantar halteres. Utilize apenas equipamento concebido
para este efeito.

N&o levante ou transporte a cadeira de rodas pelos tubos
traseiros ou pelos manipulos para empurrar.

Quando utilizar uma rampa de suspenséo, certifique-se
que os tubos anti queda instalados estdo posicionados fora
da area de perigo.

Imobilize a cadeira de rodas em solo irregular ou quando a
transportar (p.ex. num carro) usando os travoes.

Se, e sempre que possivel, durante uma viagem num
veiculo equipado para transportar pessoas com
deficiéncias motoras, os ocupantes do veiculo devem usar
os assentos do veiculo e o sistema de seguranca
apropriado. Esta é a Unica forma de garantir que os
ocupantes recebem a prote¢do maxima em caso de
acidente. Quando utilizar os elementos fornecidos pela
SUNRISE MEDICAL e utilizar um sistema de seguranga
personalizado, as cadeiras de rodas ativas podem ser
utilizadas como assento durante o transporte num veiculo
preparado para o efeito. (Consulte o capitulo sobre
"Transporte").

Dependendo do didmetro e configuracdo das rodas
giratérias assim como da configuragédo do centro de
gravidade da cadeira de rodas, as rodas giratérias podem
comegar a vibrar em velocidades mais elevadas. Isto pode
causar o bloqueio das rodas giratérias e a cadeira de rodas
pode tombar. Assim, certifique-se que as rodas giratorias
estdo ajustadas corretamente (consulte o capitulo "Rodas
giratérias"). Em particular, ndo conduza sem travoes em
inclinacdes, mova-se a uma velocidade reduzida.
Aconselhamos os utilizadores mais inexperientes a
utilizarem tubos anti queda.

As rodas anti volteio podem evitar a queda da cadeira para
tras por acidente. Em circunstancia alguma devem ser
utilizados em vez das rodas normais e devem ser
utilizados para transportar uma pessoa numa cadeira de
rodas com as rodas traseiras removidas.

Quando pegar em objetos (a frente da, ao lado da ou por
detras da cadeira de rodas) certifique-se que ndo se inclina
demasiado para longe da cadeira de rodas, porque se
alterar o centro de gravidade existe o risco de cair ou
capotar. Se pendurar pesos adicionais (mochilas ou outros
objetos semelhantes) nas barras da sua cadeira de rodas
pode afetar a estabilidade traseira, especialmente quando
utilizada em combinagéo com encostos reclinaveis. Deste
modo, a cadeira pode inclinar-se para tras causando
ferimentos.

Os ajustes da sua cadeira de rodas, especialmente dos
componentes associados a seguranga, devem ser
efetuados por um concessionario autorizado. Isto aplica-se
a ajustes dos bloqueios das rodas, das barras anti queda,
do angulo e da altura do encosto, do comprimento da
perna inferior, do COG, do cinto de seguranca, da
convergéncia e do arco da roda traseira, da altura do
assento assim como da convergéncia e estabilidade
direcional do garfo da roda giratéria.

Quando utilizar acessérios de mobilidade instalados na
cadeira de rodas, como guiadores, direcao assistida
eletrénica, etc., certifique-se de que a sua cadeira de rodas
esta equipada com os garfos das rodas giratorias
apropriados e autorizados para este tipo de utilizagao.
Contacte o seu distribuidor se tiver alguma questao.

N&o coloque qualquer equipamento eletronico ndo
autorizado, unidades de mobilidade elétricas ou
mecanicas, bicicletas ou qualquer outro dispositivo que
altere o propdsito ou a estrutura da cadeira de rodas.
Qualquer combinacao com outros dispositivos médicos
exige a autorizagao da Sunrise Medical.

+ Tenha em conta que determinadas configuracées da
cadeira de rodas podem exceder uma largura de 700 mm.
Se for este o caso, em determinadas circunstancias,
podera nao ser possivel utilizar algumas ou todas as vias
de saida de emergéncia existentes num edificio. Podera
ser mais dificil, ou até impossivel, viajar em transportes
publicos.

» O seu concessionario autorizado pode fornecer mais
informacdes e instrugdes de seguranca.

»  Para amputados ao nivel da coxa, os tubos anti queda
devem ser utilizados.

*  Antes de conduzir, verifique se a pressdo dos pneus esta
correta. Para as rodas traseiras, deve ser, pelo menos, 3,5
bares (350 kPa). A pressdo max. € indicada no pneu. Os
travoes com manipulo de joelho apenas funcionam se a
presséao dos pneus for suficiente e se foi efetuada a
configuragéo correta (ver Capitulo sobre "Travoes").

* Se o assento ou a tela traseira ficarem danificados, deve
substitui-los imediatamente.

+  Cuidado com o fogo, especialmente com cigarros acesos.
As correias do assento e traseiras podem incendiar-se.

*  Se a cadeira de rodas ficar exposta a luz do sol durante
um longo periodo de tempo, partes da mesma (p.ex.
estrutura, apoios de pernas, travoes e protegao lateral)
podem aquecer muito (>41°C).

»  Certifique-se sempre que os eixos de extragido rapida nas
rodas traseiras estao configurados corretamente e
bloqueados. Se n&o premir o botdo no eixo de extragao
rapida, ndo pode remover a roda traseira.

AAVISO!

* O efeito do travdo com manipulo de joelho assim como as
caracteristicas gerais de condugéo dependem da presséo
dos pneus. A cadeira de rodas é significativamente mais
leve e mais facil de manobrar quando as rodas traseiras
estiverem cheias e a pressao de ambas as rodas for igual.

*  \Verifique se os seus pneus tém piso suficiente! Tenha em
conta que fica sujeito a toda e qualquer regra de transito
quando conduzir no transito normal.

*  Tenha sempre cuidado com os seus dedos quando utilizar
ou ajustar a cadeira de rodas!

AAVISO!

PERIGO DE ASFIXIA: Este dispositivo de ajuda para a
mobilidade utiliza pegas pequenas que, em determinadas
circunstancias, podem apresentar um perigo de asfixia para as
criangas.

A cadeira de rodas representada e descrita neste manual pode
ndo ser exatamente igual a sua. No entanto, todas as
instrugdes sao perfeitamente aplicaveis, independentemente
dessas pequenas diferengas.

O fabricante reserva-se no direito de modificar, sem aviso
prévio, os pesos, dimensdes e outros dados indicados neste
manual. Todos os valores, medidas e capacidades indicados
neste manual sdo aproximados e nao representam
especificagoes.

A Sunrise Medical recebeu o certificado ISO, que garante a
qualidade em todas as fases de desenvolvimento e de
producao dos nossos produtos. Este produto € compativel com
as normas definidas nas diretivas da UE. O equipamento e
acessorios opcionais sao disponibilizados sem custos extra.
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| 2.0 Garantia |

Ver o documento “Condigdes Gerais de Garantia” que acompanha este manual do utilizador.
Também disponivel em www.sunrisemedical.pt, secdo “General Conditions of Sale” (Condi¢des Gerais de Venda).
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| 3.0 Transporte

/\ PERIGO!

Existe o risco de ferimentos graves ou morte se esta sugestao
for ignorada!

Transporte da cadeira de rodas num veiculo:

Uma cadeira de rodas fixa num veiculo ndo apresenta o nivel
de seguranga equivalente ao do sistema de seguranga do
veiculo. E sempre aconselhavel transferir o utilizador para o
assento do veiculo. A Sunrise Medical reconhece que nem
sempre & pratico para o utilizador ser transferido e, nestas
circunstancias, quando for necessario transportar o utilizador
na cadeira de rodas, os seguintes conselhos devem ser
respeitados:

1. Confirme se o veiculo esta equipado para transportar

um passageiro numa cadeira de rodas e se tem acesso ao
método de acesso/entrada para o seu tipo de cadeira de

rodas. A resisténcia do piso do veiculo deve ser suficiente para
suportar o conjunto do peso do utilizador, da cadeira de rodas e
acessorios.

2. Deve existir espaco suficiente a volta da cadeira de rodas
para permitir fixar, apertar e libertar a cadeira de rodas e os
cintos de seguranca e dispositivos de fixagdo do ocupante.

3. A cadeira de rodas ocupada deve ser posicionada virada
para a frente e fixada com as correias de fixagdo da cadeira
de rodas e do ocupante (correias WTORS que cumpram os
requisitos de ISO 10542 ou SAE J2249) de acordo com as
instrucdes do fabricante WTORS.

4. A utilizagado da cadeira de rodas noutras posigdes dentro de
um veiculo ainda nao foi testada, p.ex. o transporte da cadeira
virada para o lado nédo deve ser feito em circunstancia alguma
(Fig. A).

5. A cadeira de rodas deve ser fixa por um sistema de fixagao,
conforme ISO 10542 ou SAE J2249 com correias dianteiras
nao ajustaveis e correias traseiras ajustaveis, normalmente
com ganchos em S/Karabiner e fixages de fivela. Estes
dispositivos de fixagdo sdo normalmente constituidos por 4
correias individuais fixadas a cada canto da cadeira de rodas.

6. Deve instalar as correias de fixag&do na estrutura principal
da cadeira de rodas como indicado nos diagramas da pagina
seguinte e ndo em quaisquer acessorios ou pegas, p.ex. nao a
volta dos raios das rodas, dos travdes ou dos apoios de pés.

7. As correias de fixagdo devem ser presas tao proximo quanto
possivel, a um angulo de 45 graus, e apertadas com firmeza
de acordo com as instrugbes do fabricante.

8. Os pontos de fixagdo da cadeira de rodas ou a estrutura

ou componentes ndo devem ser alterados ou substituidos
sem consultar o fabricante. Se nao o fizer, coloca em risco a
capacidade de transportar a cadeira de rodas Sunrise Medical
num veiculo.

9. Tanto o cinto de seguranga pélvico e superior do tronco
devem ser usados para segurar o ocupante para reduzir o risco
de impactos na cabeca e peito com os componentes do veiculo
e reduzir o risco de ferimentos graves no utilizador e outros
ocupantes do veiculo. (Fig. B) O cinto de segurancga superior
do tronco deve ser instalada no pilar “B” do veiculo - se ndo

o fizer aumenta o risco de ferimentos abdominais graves no
utilizador.

10. Deve instalar e posicionar sempre um sistema de encosto
de cabeca durante o transporte (ver etiqueta do encosto da
cabeca).

11. Os suportes da postura (os cintos pélvico, cintos de
seguranga) ndo devem ser usados para segurar o ocupante
num veiculo em movimento a ndo ser que indiquem que
cumprem os requisitos especificados em ISO 7176-19 ou SAE
J2249.

12. A seguranca do utilizador durante o transporte depende das
diligéncias da pessoa que fixou as correias de fixacdo e para
as quais deve ter recebido instrugdes e/ou formagédo adequada.

13. Sempre que possivel, remova e guarde a cadeira de rodas
e todo o equipamento auxiliar em local seguro. Por exemplo:
Canadianas, almofadas soltas e tabuleiros.

14. O apoio de perna articulado/de elevagao nao deve ser
usado na posigéo elevada quando a cadeira de rodas e o
utilizador forem transportados e a cadeira de rodas for fixa
usando os Dispositivos de Fixagdo de Transporte da Cadeira
de Rodas e do Ocupante.

15. Os encostos reclinaveis devem ser colocados na posicao
superior.

16. Deve acionar firmemente os travbes manuais.

17. As correias de fixagdo devem ser instaladas no pilar “B”
do veiculo e devem ser mantidas afastadas do corpo pelos
componentes da cadeira de rodas, como apoios de bragos ou
rodas.
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| Transporte

Instrugées para seguranca do ocupante:

1. O cinto de seguranca pélvico deve ser usado em baixo a
frente da pélvis de modo a que o angulo do cinto pélvico fique
dentro da zona confortavel de 30 a 75 graus na horizontal.
Um angulo mais acentuado (maior) na zona preferencial &
desejavel, ou seja proximo de, mas sem ultrapassar, 75°. (Fig.
C)

2. O cinto de seguranga superior do tronco deve ser instalado
sobre o ombro e o peito como ilustrado na Fig. D e E

Deve ajustar os cintos de seguranga com o maior aperto
possivel sem os tornar incomodos para o utilizador.

Nao deve torcer o sistema de fixagdo do cinto de seguranga
quando o usar.

O cinto de seguranga superior do tronco deve ser instalado
sobre o ombro e ao longo do ombro como ilustrado na Fig. D e
E.

3. Os pontos de fixagado da cadeira sdo a estrutura lateral
dianteira interna sob a roda giratéria e a estrutura lateral
traseira. As correias sao fixas a volta das estruturas laterais na

intersecdo dos tubos da estrutura horizontal e vertical. (Ver Fig.

G-H-I)

PREFERED
ZONE 750

(U]

'?%c?

4. O simbolo de fixagéo (Fig. F) na estrutura da cadeira de
rodas indica a posigédo das correias de fixagdo da cadeira de
rodas. As correias sao esticadas depois das correias dianteiras
serem instaladas para segurar a cadeira de rodas.

A posigao das correias de fixagdo na cadeira de rodas:

1. Localizagao das etiquetas dos pontos de fixagao dianteiro e
traseiro (Fig. G - H).

2. Diagrama de vista lateral das correias de fixagéo, (Fig. K).
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PORTUGUES

| 4.0 Manuseamento

| 6.0 Opgdes |

Eixos de extracao rapida nas

rodas traseiras )
As todas traseiras estio equipadas
com eixos de libertagao rapida.

As rodas podem, assim, ser
instaladas ou removidas sem usar
ferramentas.

Para remover uma roda, basta
premir o botdo de extracg¢ao rapida
no eixo (1) e puxa-lo para fora (Fig.
3.0).

ACUIDADO!

Mantenha premindo o botdo de extragéo rapida no eixo quando
inserir 0 eixo na armagao para montar as rodas traseiras.
Liberte o botao para fixar a roda na sua posigdo. O botdo de
extragdo rapida devera encaixar na sua posigao original.

| 5.0 Transporte da Cadeira

Transporte da Cadeira
Quando transportar a cadeira de rodas vazia numa viatura,
devera prendé-la ou amarra-la.

A remogao das rodas traseiras mantém a cadeira tdo compata
quanto possivel. O encosto pode ser retraido para baixo,
puxando o cabo (1) no encosto (Fig. 5.0 + 5.1).

Para repor o encosto na sua posig¢ao vertical, puxe o encosto
completamente até ouvir um estalo e o encaixar em ambos os
lados.

&AVISO!

Verifique se o0 encosto esta firmemente seguro na sua posi¢ao
antes de usar a cadeira de rodas.

| Tubos de Apoio |

Os tubos de apoio sdo usados pelos assistentes para empurrar
uma cadeira de rodas sobre um obstaculo. Basta empurrar o
tubo com o pé para empurrar a cadeira de rodas, por exemplo,
sobre um lancil ou degrau (Fig.
6.0).

&CUIDADO!

A Sunrise Medical recomenda
vivamente a utilizagdo de um
tubo de apoio em qualquer
modelo onde se recorra
principalmente a ajuda de um
assistente. As barras traseiras
podem ficar danificadas se as
usar constantemente sem um
tubo de apoio, como suporte para inclinar a cadeira de rodas.

Sentar-se na cadeira de rodas sem assisténcia

* Encoste a cadeira de rodas a uma parede ou pecga de mobilia
sélida;

* Acione os travoes;

« O utilizador pode descer sem assisténcia na cadeira de rodas;
* Depois, posicione os pés na parte dianteira das correias do
calcanhar (Fig. 6.1).

Sair da cadeira de rodas sem assisténcia

* Acione os travoes;

» Com uma mao na roda ou protegao lateral, a pessoa deve
inclinar-se ligeiramente para a frente, para transferir o peso do
corpo para a parte dianteira do assento e depois coloque-se em
posigao vertical com ambos os pés firmemente plantados no
chao e um pé atras do outro. (Fig. 6.2).
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| Travoes

Dispositivos de bloqueio das
rodas (Fig. 6.01 - 6.02)

A sua cadeira de rodas esta
equipada com dois dispositivos de
bloqueio de rodas. Sao aplicados
diretamente sobre os pneus. Para
ativar os dispositivos, empurre
ambos os manipulos de bloqueio
contra as pecas de travagem. Para
desbloquear a roda, puxe os
manipulos para tras para a sua
posicéo original.

ﬁl‘. AVISO!

A capacidade de travagem diminui
com:

» Ainstalacdo e o ajustamento
incorreto dos travdes.

* Pressdo dos pneus demasiado

baixa. .

Piso desgastado dos Pneus

Pneus humidos

Dispositivos de bloqueio das rodas incorretamente ajustado.

Os dispositivos de bloqueio das rodas ndo foram concebidos

para serem usados como travoes de uma cadeira em

movimento.

» Assim, os dispositivos de bloqueio das rodas nunca devem
ser usados para travar uma cadeira de rodas em movimento.

» Use sempre os aros das rodas para travar.

Certifique-se que o intervalo entre os pneus e dispositivos de
bloqueio das rodas respeita as especificagcdes apresentadas.
Para reajustar, desaperte o parafuso e ajuste o intervalo
apropriado. Depois, aperte de novo os parafusos (Fig. 6.01,
6.02).

Apds cada ajustamento das rodas traseiras, inspecione o
intervalo dos dispositivos de bloqueio das rodas e reajuste se
necessario.

Travoes padrao Travoes padrao

Extenséo do manipulo do travéo S
O manipulo mais longo ajuda a :
minimizar o esforgo necessario
para aplicar os dispositivos de
bloqueio das rodas.

A extensao do manipulo do travao
esta aparafusada aos travoes. Ao
levanta-la, pode encosta-la para
tras.

(Fig. 6.5).

Ii\.CUIDADO!

Se montar o dispositivo de travéo das rodas demasiado préximo
da roda, sera necessario um maior esforgco para o ativar. Isso
pode causar com que a extensao da alavanca do travao parta!
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Se se inclinar sobre o manipulo de extens&o do dispositivo de
travao das rodas durante a transferéncia, podera parti-lo! Agua
salpicada pelos pneus podera causar o funcionamento incorreto
do dispositivo de bloqueio das
rodas.

&CUIDADO!

A montagem incorreta do bloqueio
da roda exige um maior esforgo de
operagéo.

Isto pode partir o manipulo de
extensao do dispositivo de
bloqueio das rodas.

Travoes compactos

Os travdes compactos ficam por debaixo da correia do assento
e sdo acionados puxando os travdes para tras, na diregéo do
pneu. Para que os travdes funcionem correctamente, deve
puxar até atingir as pecas de arresto, (Fig. 6.6).

Travoes de tambor ) -

Os travdes de tambor permitem a um auxiliar travar
convenientemente e em seguranca. Também podem ser
acionados com a alavanca de bloqueio (1) para evitar

o movimento da cadeira. Esta alavanca deve encaixar
com um som nessa posigao. Os travoes de tambor ndo
s&o independentes da ajuda da press&o de ar no interior
dos pneus. Nao é possivel mover a sua cadeira de rodas
8u6ar1131o os travbes de tambor forem accionados (Fig.
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| Plataforma para os Pés |

Apoio de pés - Aluminio

Existem varias plataformas de
pés disponiveis.

Estes podem ser dobrados para
cima para facilitar a entrada/
saida da cadeira.

Comprimento da perna (Fig. 6.7)

Ao soltar o parafuso de aperto (1), pode ajustar o comprimento
inferior da perna. Desaperte o parafuso de aperto, ajuste o tubo
com a plataforma de pés na posi¢ao pretendida.

Aperte de novo os parafusos de fixagado (veja a pagina sobre a
forca de tor¢do). Certifique-se que a junta de botéo de plastico
esta posicionada sob o parafuso de aperto na posi¢ao correta.
Certifique-se que a junta de botao de plastico esta posicionada
sob o parafuso de aperto na posigéo correta.

Apoio de pés - Aluminio

Existem varias plataformas de pés disponiveis.
Estes podem ser dobrados para cima para facilitar a entrada/
saida da cadeira.

Ajustamento da largura do apoio de pés

Se for necessario ajustar a largura do apoio de pés, desaperte
os parafusos (1), ajuste para a largura pretendida, posicionando
os espacgadores 1, 2 ou 3 (2) do exterior para o interior e depois
aperte de novo os parafusos, (Fig. 6.8).

Plataforma para os pés com angulo ajustavel

A plataforma para os pés pode ser levantada para que o
utilizador se levante ou sente mais facilmente na cadeira, (Fig.
6.9).

Isto pode ser ajustado para alterar o angulo em relagéo ao
chéo.

Aperte o parafuso (1) no exterior. Soltando os ganchos (2),
pode ajustar a plataforma de pés para trés posi¢cdes para a
frente e para tras. Ajustando o parafuso de fixagéo (3), pode
alterar a posigéo horizontal da plataforma de pés. Para tal, a
plataforma de pés deve ser dobrada para cima. Certifique-se
que em qualquer ajustamento, os parafusos sdo apertados
corretamente (consulte a pagina de forgas de torgao).
Certifique-se que mantém a distancia minima em relacédo ao
chao (25 mm) (Fig. 6.10 - 6.12).

Bloqueio da placa para os pés (Fig. 6.9)

A placa para os pés bloqueia automaticamente quando dobrada
para baixo. Para levanta-la, deve puxar o botdo de desbloqueio
(1). Para manter a posigéo de desbloqueio, rode o botado 1
quando puxar.

&AVISO:

Certifique-se sempre de que
desbloqueia o sistema para poder
usar todas as funcionalidades!

Apoio de Pés - Plastico

Apoios para pés:
Os apoios para pés podem ser dobrados para cima para
facilitar a entrada/saida da cadeira.

Comprimento da perna:

Para utilizadores com pernas mais longas, o suporte das
pernas pode ser descido para o nivel apropriado utilizando os
parafusos. Desaperte os parafusos, empurre os tubos para a
posicéo pretendida e depois aperte de novo os parafusos (veja
a secgéao sobre o binario).

Deve existir sempre uma distancia minima de 25 mm entre os
apoios de pés e o chédo. (Fig. 6.12)

O apoio de pés pode ser ajustado em seis angulos diferentes
relativos ao nivel da superficie.

Aperte firmemente o parafuso (1) no lado externo (Fig. 6.10).
Removendo os ganchos (2), pode ajustar o apoio de pés em
trés posicdes diferentes tanto para a frente como para tras (Fig.
6.11). Para tal, deve dobrar o apoio de pés para cima, (Fig.
6.12).

Quando terminar, verifique se todos os parafusos estéo
corretamente apertados (ver pagina sobre forga de torgao).
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| Plataforma para os Pés |

Plataforma para os pés com
angulo ajustavel

Isto pode ser ajustado para alterar
0 angulo em relagéo ao chao.
Desaperte o parafuso, empurre
para dentro, ajuste o angulo e
depois empurre para fora. Depois
do ajustamento, aperte de novo o
parafuso. Certifique-se que em
qualquer ajustamento, os parafusos
sao apertados corretamente
(consulte a pagina de forgas de torgao).

Certifique-se que mantém a distancia minima em relagdo ao
chao (25 mm) (Fig. 6.13).

Hanger e lingueta

Os apoios de pernas podem ser dobrados para dentro sob a
correia do assento ou para fora.

Quando instalar os apoios de pés, os apoios devem estar
virados para dentro ou para fora. Depois, rode os apoios das
pernas para dentro, até ficarem fixos. Para remover, puxe a
alavanca (1), rode o hanger para dentro ou para fora e, depois,
levante o apoio de pernas para fora. Certifique-se que o apoio
de pernas esta fixado corretamente (Fig. 6.14 - 6.14.1).

&AVISO!

*  Os apoios de pernas néo devem ser utilizados para levantar
ou transportar a cadeira de rodas.

. Quando se sentar ou sair da cadeira de rodas, ndo se apoie
nos apoios de pés. Deve dobra-los para cima antes e
mové-los para o exterior tanto quanto possivel.

Apoio de pernas elevatério opcional

(Fig. 6.14 - 6.16)

Para remover, puxe a alavanca (1), rode o apoio de pés para
fora e depois levante o apoio de pernas para fora.

Ajustamento da altura:

O comprimento da perna inferior pode ser ajustado
infinitamente, desapertando o parafuso (2). Ajuste uma altura
adequada e aperte de novo o parafuso.

&CUIDADO!

A distancia entre a placa de pés e o chao deve estar a, pelo
menos, 40 mm.

Ajustamento do angulo:
Empurre a alavanca (3) para baixo com uma mao enquanto

suporta o apoio de pernas com a outra mao para aliviar a carga.

Quando atingir um angulo adequado, largue a alavanca e o
apoio de pernas fixa numa das posi¢des pré-definidas.

A\ avisor

. Mantenha as maos afastadas do mecanismo de ajuste
entre a estrutura e as pegas méveis do apoio de pés
enquanto subir ou baixar o apoio de pés.

. Os apoios de pés néo devem ser utilizados para levantar

ou transportar a cadeira de rodas.

* Risco de entalar dedos.

. Quando mover o apoio de pés para cima ou para baixo,
ndo coloque os dedos no mecanismo de ajuste entre as
pecas moéveis do apoio de pés.
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| Ajustamento do Apoio de Pés

Ajustar o Apoio dos Pés

&AVISO!

¢ Assistente: Nao se apoie com os pés no apoio de pés!
Mesmo que o utilizador esteja sentado na cadeira,
existe o risco de queda e ferimento.

e Utilizador: Durante a transferéncia, ndao se apoie com
os pés no apoio de pés. Existe o risco de queda e
ferimento.

Se remover o parafuso (1) pode ajustar o apoio de pés para
corresponder ao comprimento da parte inferior da sua perna e
fixar de novo o apoio de pés. O angulo do apoio de pés pode
ser ajustado individualmente desapertando os parafusos (2). A
protecgao lateral (3) do apoio de pés impede que os pés
escorreguem acidentalmente. Certifique-se que em qualquer
ajustamento, os parafusos sdo apertados corretamente
(consulte a pagina de forgas de torgao) (Fig. 6.17 - 6.18).

/

1

Apoio de pés leve

O angulo do apoio de pés pode ser ajustado desapertando os
parafusos (2). Podem ser instalados painéis laterais de
protecao nos apoios de pés usando os orificios de montagem
(3). Estes impedem que os pés escorreguem acidentalmente,
(Fig. 6.18.1). Certifique-se que em qualquer ajustamento, os
parafusos sao apertados corretamente (consulte a pagina de
forcas de torgdo).

| Roda giratéria

Roda giratéria, Adaptador da
roda giratoria, Forqueta da roda
giratoria (Fig. 6.19)

De vez em quando, a cadeira de
rodas pode "fugir" ligeiramente
para a direita ou esquerda ou as
rodas giratérias podem vibrar.

As razdes podem ser as seguintes:

* O movimento frontal ou inverso
da roda néo foi ajustado
corretamente.

* O angulo da roda giratoria nao foi ajustado corretamente.

* Apresséo do ar da roda giratéria e/ou roda traseira é incorreta;
as rodas ndo viram suavemente.

O ajustamento éptimo das rodas giratorias € necessario para a
cadeira de rodas se mover em linha reta. As rodas giratérias devem
ser sempre ajustadas por um fornecedor autorizado.

As placas das rodas giratorias devem ser reajustadas e os
dispositivos de bloqueio das rodas devem ser inspecionados
sempre que a posi¢do da roda traseira for alterada. Verifique o
ajustamento do adaptador da roda giratéria (1) colocando um
esquadro préximo do adaptador e observando-o pela frente.
Certifique-se que o adaptador esta num angulo reto em relagéo
ao chao. Desapertando os parafusos (2) e movendo o adaptador,
pode reajustar as rodas para a posigao otimizada, ajustando os
segmentos de dentes correspondentes. Certifique-se que em
qualquer ajustamento, os parafusos sao apertados corretamente
(consulte a pagina de forgas de torgao).
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| Angulo do Encosto Ajustavel |

| Encostos de cabega

Angulo-encosto fixo ajustavel
(Fig. 6.20)

Para ajustar o encosto:

* Remova os pernos “A”, de
ambos os lados.

* Rode os suportes para a
posicéo pretendida.

* Instale de novo os pernos "A" e
aperte.

&CUIDADO!

Todos os parafusos devem ser reinstalados e apertados de novo
para evitar o movimento inesperado que cause a alteragao da
configuragéo do angulo.

Encosto rebativel

Desbloqueie o encosto puxando o cabo e, ao mesmo tempo,
empurrando o encosto para a frente para o dobrar para baixo.
Para recolocar o encosto na posigao original, deve puxa-lo para
tras tanto quanto possivel até encaixar em posicdo em ambos
os lados (Fig. 6.21 - 6.22).

Correia traseira ajustavel

A correia traseira ajustavel pode
ser ajustada usando as varias
correias. (Fig. 6.23).

Encostos de cabecga

O encosto da cabeca (Fig. 6.24) pode ser levantado e movido
horizontalmente tanto para a frente como para tras.

Para tal, desaperte o parafuso (1, 2 ou 3).

Agora pode ajustar para a
posicéo pretendida. Aperte m
de novo os parafusos (veja a
pagina sobre a forga de
torgao).

| Protecdes Laterais

Apoio de bragos de altura ajustavel com ferramenta

Instalagdo: Faga deslizar a barra do brago para a base, na
estrutura da cadeira de rodas, até parar

Ajustamento da altura:

Faga deslizar o apoio do brago para fora da base.

Ajuste a posi¢ao do suporte de ajustamento elevado (1)
removendo o parafuso (2) e movendo-o para a posi¢ao
pretendida. Volte a instalar o parafuso e aperte-o.

Faca deslizar a barra do apoio do brago para a base (Fig. 6.24).

Posicao da almofada do brago:

A posigao da almofada do brago pode ser ajustada
desapertando os parafusos (3), depois movendo a almofada do
braco para a posigao pretendida. Aperte de novo os parafusos,
(Fig. 6.25).

Ajustamento da Base do Apoio de Brago
O binario da base do apoio de brago pode ser ajustado
(apertado/desapertado) com 2 parafusos (1) - (Fig. 6.26).

FEREEE R
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PORTUGUES

| Protegdes Laterais

Apoio de bracos de altura ajustavel de base uUnica

ATENGAO!

Nem as prote¢oes laterais, nem os apoios de bragos devem
ser utilizados para levantar ou transportar a cadeira de
rodas.

1. Instalagao

a. Empurre as guias exteriores do apoio de bragos para baixo
para o recetor montado na estrutura da cadeira de rodas.

b. O apoio de bragos fixa-se automaticamente na posigao.

2. Ajustamento da altura

a. Roda a alavanca de desbloqueio para ajustar a altura (2) até
ao segundo ponto de fixagao.

b. Empurre a almofada do brago para cima ou para baixo até

atingir a altura pretendida.

c. Coloque a alavanca de novo na posi¢ao de bloqueio contra
as guias do apoio de bracgos.

d. Empurre a almofada do brago (4) até as guias encaixarem

firmemente na posigao.

3. Remova o apoio do braco
a. Opere a alavanca 3 e levante todo o brago.

4. Insira o apoio do brago
a. Coloque o apoio do brago de novo no recetor, até o brago
encaixar na posigao.

Instalagdao dos componentes para o recetor do apoio de

bragos

Ajustamento do recetor do apoio de bragos

Para apertar ou desapertar as guias exteriores do apoio de

bragos no recetor:

1. Desaperte os quatro parafusos do recetor (D) nos lados do
recetor.

2. Deixe o apoio de bragos no recetor (E) e empurre o recetor
juntamente, até atingir a configuragéo pretendida.

3. Aperte os quatro parafusos (D). (144 in-lbs, 16,3 Nm)
Ajustamento da posigéo

1. Desaperte os dois parafusos de fixagao (10) até o grampo

ficar solto.

2. Empurre o recetor do apoio de bragos para a posi¢gao

pretendida.

3. Aperte.
(Fig. 6.27 - 6.30).

1. Guias exteriores do apoio de bragos

2. Ajustamento da altura da alavanca de bloqueio

3. Alavanca de bloqueio

4. Almofada de apoio para bragos

5. Barra de transferéncia

6. Protecao lateral

7. Recetor

8. Grampo de ajustamento

9. Pecas para ajustar o recetor

10. Parafusos de fixagao
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Protegao lateral com protegao para as roupas (Fig. 6.31)

O protector das roupas impede que as roupas fiquem sujas de
salpicos de

agua. Pode ajustar a posigdo em relagdo a roda traseira
movendo a protegéo lateral.

Para tal, remova os parafusos de fixagéo (1 e 2).

Depois de ajustar para a posigao pretendida, aperte de novo os
parafusos (veja a pagina sobre binario).

&CUIDADO!

Nem as protegdes laterais, nem os apoios de bragos devem ser
utilizados para
levantar ou transportar a cadeira de rodas

| Manipulos de Pressao

Pegas para empurrar de altura ajustavel (Fig. 6.32)

Estes punhos s&o fixadas por pinos que impedem que
descaiam acidentalmente. A abertura do manipulo de libertagcao
rapida

torna possivel ajustar as asas em fungéo das

suas necessidades especificas. A medida que move o
manipulo, ouviréa um mecanismo de engate; agora pode
facilmente posicionar as pegas como pretendido. A porca no
manipulo de tensao

determina a rigidez de fixagéo das pegas. Se a porca estiver
solta depois de ajustar o manipulo de tensao, a pega também
estara solta. Empurre a pega para um lado e para o outro antes
de a usar para ter a certeza que esta corretamente fixa na sua
posicao. Depois de ajustar a altura da pega, fixe sempre o
manipulo de tensdo na sua posi¢ao. Se o manipulo ndo estiver
fixo, podem sofrer ferimentos quando subir escadas.

| Pega para empurrar

Pegas retracteis (Fig. 6.33)

Se nédo usar as asas, pode dobra-las para baixo, premindo o
botdo (1). Quando for necessario usa-las de novo, basta abri-las
até se fixarem.

Tubos Antiqueda

Tubos Anti Queda (Fig. 6.34)
Os tubos anti-queda (1) oferecem seguranga adicional para

utilizadores inexperientes quando ainda estdo a aprender a

utilizar a cadeira de rodas. As rodas anti volteio (1) impedem que

a cadeira de rodas caia para tras. O tubo anti-queda (1) pode ser

girado para baixo, empurrando-o ou rodando para a frente.

Devera existir um espago de 30 a 50 mm em relagéo ao chéao.

Para subir ou descer um degrau (por exemplo, lancil), deve

rodar para a frente os tubos anti queda, para evitar que toquem

no chéo.

&AVISO!

O ajustamento incorreto dos tubos anti-queda aumenta o risco
da cadeira se inclinar para tras.

| Suporte da Canadiana

Suporte da Canadiana (Fig. 6.35)

Este dispositivo permite o transporte de canadianas diretamente
na cadeira de rodas. Possui uma correia de Velcro para segurar
as canadianas ou outros acessorios.

&CUIDADO!

Nunca tente usar / remover as canadianas ou outros acessorios
enquanto conduz.
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| Cinto de seguranga pélvico

APERIGO!

Antes de usar a sua cadeira de rodas verifique se tem o
cinto de segurancga colocado.

*  Deve inspecionar diariamente

* o cinto de seguranga para garantir que nao esta obstruido
ou desgastado.

»  Verifique sempre se o cinto pélvico esta corretamente
instalado e ajustado antes de usar. Se a correia estiver
demasiado folgada, o utilizador podera escorregar e ficar
asfixiado ou sofrer ferimentos graves.

O cinto de seguranca esta fixo a cadeira de rodas como
indicado nas imagens. O cinto de seguranca é constituido por 2
metades. Sao instaladas usando o parafuso de fixagao de
suspensao do assento instalado através do ilhé do cinto. O
cinto é conduzido sob a parte de tras do painel lateral. (Fig.
6.36)

Ajuste a posic¢éo do cinto de modo a que as fivelas fiquem no
centro do assento. (Fig. 6.37)

Ajuste o cinto de seguranca de acordo com as
necessidades do utilizador da seguinte forma:

Para reduzir o . .
. Para aumentar o comprimento do cinto
comprimento do
cinto:
»
<_
B il
Conduza o Conduza o cinto através dos
cinto através da ajustadores e da fivela macho para que
fivela macho e 0 comprimento seja maior.
ajustadores.
Verifique se o cinto
nao esta enrolado
na fivela macho.

Quando apertado, verifique o espago entre o cinto de seguranga
pélvico e o utilizador. Quando corretamente ajustado devera ser
possivel enfiar a palma da mao entre o cinto e o utilizador. (Fig.
6.38)

O cinto de segurancga deve ser fixado de modo a que o cinto
figue num angulo de 45 graus ao longo da pélvis do utilizador. O
utilizador deve estar sentado direito e afastado o quanto
possivel do assento durante o ajustamento. O cinto de
seguranga nao deve deixar que o utilizador escorregue no

assento. (Fig. 6.39)

Para abrir o cinto:

Prima os lados expostos da
fivela macho e empurre para o
centro enquanto as afasta sem
forgar.

Para apertar a fivela:
Empurre firmemente a
fivela macho para a fivela
fémea.

AAVISO!

*  Em caso de duvida sobre a utilizagao e operagéo do cinto
de seguranca fale com o seu médico, fornecedor da
cadeira de rodas, enfermeira ou assistente para obter
ajuda.

*  Se quiser reequipar um cinto de seguranga, contacte o seu
concessionario autorizado da Sunrise Medical.

» O cinto de seguranga deve ser inspecionado diariamente
para garantir que esteja corretamente ajustado e livre de
obstrugdes ou desgaste prejudicial.

» A Sunrise Medical ndo recomenda o transporte de uma
pessoa num veiculo usando este cinto de seguranga como
método de fixagao.

E:EIConsulte o folheto de transporte da Sunrise Medical
para mais conselhos sobre transporte.

Manutencgao:

Verifique o cinto de seguranga e os componentes de fixagdo
regularmente para detetar quaisquer sinais de desgaste ou
danos. Substitua se necessario.

AAVISO

O cinto de seguranca deve ser ajustado para acomodar o
utilizador como descrito em cima. A Sunrise Medical recomenda
que o comprimento e posicao do cinto sejam inspecionados
regularmente para reduzir o risco do utilizador reajustar
inadvertidamente o cinto para um comprimento excessivo.
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| Rodas de transito |

| 8.0 Placa de Nome

Rodas de Transito (Fig. 6.38)
As rodas de transito devem ser usadas sempre que a sua
cadeira de rodas for demasiado larga quando usar as rodas
traseiras. Depois de remover as rodas traseiras com a ajuda dos
eixos de extracao rapida, as rodas de viagem podem ser
imediatamente usadas para continuar a mover-se. As rodas de
transito estdo montadas de modo a ficarem aprox. 30 mm do
chdo quando a cadeira esta imobilizada. Assim, nao dificultam o
movimento quando conduzir, transportar ou inclinar a
&cadeira para ultrapassar obstaculos.

CUIDADO!

Sem rodas traseiras, a sua cadeira nao possui bloqueio das
rodas.

| 7.0 Pneus e Montagem |

Os pneus de borracha soélidos s&o o padréao.

Com pneus pneumaticos certifique-se sempre de que a
pressao do ar é a correta. Caso contrario, o desempenho da
cadeira de rodas pode ser afetado. Se a presséo for demasiado
baixa, a resisténcia de movimento aumenta, sendo necessario
mais esforgo para que a cadeira se mova para a frente.
Pressao demasiado baixa também afeta negativamente a
capacidade de manobra. Se a pressao for demasiado alta, o
pneu pode rebentar. A pressao correta para um determinado
pneu esta impressa na superficie do proprio pneu.

Os pneus podem ser montados do mesmo modo que um pneu
normal de bicicleta. Antes de instalar um novo tubo interno,
deve sempre certificar-se que a base da jante e o interior do
pneu n&o contém objetos estranhos. Verifique a presséo depois
de montar ou reparar um pneu E vital para a sua seguranga e
para o desempenho da cadeira de rodas que a pressao de ar
seja mantida e que os pneus estejam em boas condicoes.

Placa de nome

A placa de nome encontra-se na estrutura do tubo em T ou no
tubo da estrutura transversal. A placa de nome indica a
designacao exata do modelo e outras especificagdes técnicas.
Apresente a seguinte informagédo sempre que encomendar
pecas de substituicdo ou uma reclamacgao:

* Numero de Série
* NUumero da encomenda
* Més/Ano

- EXEMPLO !

Sunrise Medical GmbH
gglEIISI RISE u Kahlbachring 24 h ' ' l 2021-04-28
=~ ’ D-69254 Malsch / Germany
TYPE: Rollstuhl [SN] 203211733451939
Easy Life R | ISO 7176-19:2008
o> B &5
B |
125 kg max 10° 480 mm 420 mm M D
TYPE: Nome do produto/Numero SKU.
Ainclinagdo maxima segura com tubos antiqueda
\C/\ﬁ depende das configura¢des da cadeira de rodas,
max X’ postura e capacidades fisicas do utilizador.
H Largura do assento.
(\%\ Profundidade (Maximo).
@i Carga maxima.
EE Simbolo UKCA.
C€ Simbolo CE.

Consulte as instrugdes de utilizagéo

XXXX-XX-XX

LB

Data de fabrico.

Numero de Série.

Este simbolo significa Dispositivo Médico.

EE

Morada do fabricante

Testada com contra colisdes de acordo

SO 7176-19:2008 | com: 1SO 7176-19:2008.

Morada do importador

Responsavel no Reino Unido

E@

ﬂ
n

Morada do representante na Suica
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PORTUGUES

| 9.0 Manutengao e Cuidado |

| 10.0 Resolucao de Problemas

»  Verifique a pressao dos pneus de 4 em 4 semanas.
Verifique se os pneus estdo gastos ou danificados.

* Inspecione os pneus de 4 em 4 semanas aproximadamente
para ter a certeza que funcionam corretamente e sao faceis
de usar.

*  Mude os pneus como os de uma bicicleta normal.

» Todas as juntas vitais para usar a sua cadeira de rodas
com seguranga sao porcas de auto-fixagédo. Verifique de
trés em trés meses se todos os parafusos estdo apertados
(Ver a secéo sobre forca de torgdo). As porcas de
segurancga devem ser usadas apenas uma vez e
substituidas depois de usadas.

* Use apenas produtos de limpeza domésticos suaves ao
limpar a cadeira de rodas. Use apenas sab&o e agua
quando limpar os estofos do assento.

» S0 deve utilizar pecas originais autorizadas pela Sunrise
Medical. Nao utilize pegas de outros fabricantes, que nao
tenham sido autorizadas pela Sunrise Medical.

*  Se a sua cadeira de rodas se molhar, seque-a depois de
usar.

» Deve aplicar uma pequena quantidade de 6leo para
maquinas de costura nos eixos de extracao rapida de 8 em
8 semanas, aproximadamente. Consoante a frequéncia e
tipo de utilizagao, recomendamos que leve a sua cadeira
de rodas a um fornecedor autorizado de 6 em 6 meses
para que seja inspecionada por pessoal qualificado.

*  Se quiser guardar a cadeira de rodas durante um longo
periodo de tempo, ndo sdo necessarias medidas
adicionais. Certifique-se de que a cadeira esta guardada a
temperatura ambiente, em local seco, protegido da luz do
sol forte. Antes de utilizar a cadeira de rodas novamente,
deve leva-la a um concessionario autorizado para ser
inspecionadas.

ACUIDADO!

Areia e agua do mar (ou agua no Inverno) podem danificar os
rolamentos das rodas frontais e traseiras. Limpe
completamente a cadeira de rodas depois de a expdr a estes
elementos.

As seguintes pecas podem ser removidas e enviadas ao
fabricante / agente autorizado para reparagéo:

* Rodas traseiras

* Apoio dos bragos

* Tubos Anti Queda

Estes componentes estédo disponiveis como pegas
sobresselentes. Para mais informagdes, consulte o
catalogo de pecas sobresselentes.

Medidas de higiene quando reutilizar:

Antes de utilizar de novo a cadeira de rodas, deve prepara-la
cuidadosamente. Todas as superficies em contato com o
utilizador devem ser limpas com um spray de desinfecao.

Para tal, deve usar um desinfetante como autorizado/
recomendado no seu pais, para desinfetar rapidamente, com
produtos a base de éalcool, os produtos e dispositivos médicos
que devem ser desinfetados rapidamente.

Tenha em conta as instrugdes do fabricante em relagdo ao
desinfetante que vai usar.

Em geral, ndo é possivel garantir a desinfegao completa das
bainhas. Deste modo, e de acordo com as leis locais de
protecao contra infegdes, recomendamos que descarte da
cadeira de rodas e correias traseiras com agentes ativos para
evitar a contaminagéo com microbactérias.

A cadeira de rodas guina para um dos lados

» Verifique a pressao dos pneus

» Verifique se a roda vira facilmente (rolamentos, eixo).

 Verifique o dngulo da roda giratéria

» Verifique se ambas as rodas giratorias estdo em contacto com
o chao

As rodas giratérias comeg¢am a vibrar

 Verifique o angulo da roda giratéria

» Verifique se todos os parafusos estao apertados; aperte se
necessario (Ver a segéo sobre forga de torgao)

» Verifique se ambas as rodas giratorias estdo em contacto com
o chéao

A cadeira de rodas chia e vibra

» Verifique se todos os parafusos estao apertados; aperte se
necessario (Ver a segéo sobre forga de torgéo)

* Aplique uma pequena quantidade de 6leo lubrificante nas
zonas onde as pegas moéveis entram em contato

A cadeira de rodas move-se irregularmente

» Verifique o angulo das rodas giratorias

 Verifique a pressao dos pneus

» Verifique se as rodas traseiras estéo ajustadas de maneira
diferente

| 11.0 Eliminagao / Reciclagem de materiais

NOTA: Se receber a cadeira de rodas sem encargos, ela nao
Ihe pertence. Se ja nao for necessario respeitar quaisquer
instrucdes emitidas pela organizacdo que forneceu a cadeira de
rodas para que a possa devolver.

A seguinte informagao descreve os materiais usados na cadeira
de rodas em relagdo a eliminagéo ou reciclagem da cadeira de
rodas e da respetiva caixa.

Normas especificas de eliminagdo de desperdicios ou de
reciclagem podem ser aplicaveis a nivel local e estas devem ser
tidas em conta quando fizer os preparativos para eliminagéao.
(Isto pode incluir a limpeza ou descontaminagdo da cadeira de
rodas antes de eliminar).

Aluminio: Forquetas da roda giratoria, rodas, estruturas
laterais, apoios de bragos, estrutura, apoios de pernas,
manipulos de pressao

Aco: Dispositivos de fixagéo, Eixo QR

Plastico: Pegas, tampdes dos tubos, rodas giratérias, apoios
para pés, almofadas de bragos e rodas/pneus de 12”
Embalagem: Saco de polietileno de baixa densidade, caixa de
cartao

Estofo: Poliéster tecido com cobertura PVC e espuma
modificagdo de combustédo expandida.

A eliminagao ou reciclagem deve ser feita através de um
fornecedor autorizado ou local adequado proprio.
Alternativamente, a sua cadeira de rodas pode ser devolvida ao
fornecedor para eliminagéo.

QY
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[ 12.0 Dados técnicos |

| 13.0 Forca de Torgéo

Largura geral:
Com as rodas normais, incluindo aros, montagem fechada:
Min. = 540 mm, Max. = 720 mm

Altura geral:
Min. = 750 mm, Max. = 950

Comprimento geral incluindo apoios de pés:
Min. = 935 mm, Max. = 1075 mm.

Carga Maxima: 125 kg. (100 kg com eixo de bicicleta).

Peso em kg:

Min. = 11 kg, Max. = 15 kg

Parte mais pesada (Roda) = 2,2kg
Apoio de Pés = 0,8 kg

Estrutura da Protecéo Lateral = 1,3 kg
Roda (cada) = 2,2kg

CONSULTA TAMBEM A PAGINA 6

NOTAS ADICIONAIS

De Acordo com EN12183: 2009 todas as pegas listadas (assento
- estofo do encosto, painel lateral, almofada do brago...) sdo a
prova de fogo de acordo com EN 1021-2.

O declive seguro dindmico depende da configuragédo da cadeira,
das capacidades do utilizador e do estilo de condugédo. Uma vez
que as capacidades do utilizador e estilo de condug&o n&o podem
ser pré-determinados ent&do o desnivelamento maximo seguro
nao pode ser pré-determinado. Assim, deve ser determinado
pelo utilizador com a ajuda de um assistente para evitar cair.
Aconselhamos vivamente a instalagao de dispositivos anti queda.
A cadeira de rodas é compativel com as seguintes normas:

a) Requisitos e métodos de teste para forcas estaticas, de
impacto e de fadiga (ISO 7176-8)

b) Requisitos para resisténcia de acordo com ISO 7176-16 (EN
1021-1)

Excepto quando aconselhado de outra maneira, a forga de
aperto dos parafusos M6 € 7 Nm.
Consulte a pagina 7 para mais informacdes

Life R Rev.G
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SVENSKA

| Innehallsférteckning

| Definitioner

Definitioner
Foérord
Anvéndning
Lampliga anvédndare
1.0 Allmédnna sakerhetspapekanden
och korbegransningar
2.0 Garanti
3.0 Transport i fordon
4.0 Hantering
5.0 Transport av stolen
6.0 Installningar/funktioner
Trampror
Bromsar
Fotplatta
Justering av fotplatta
Lankhjul
Vinkeljusterbar rygg
Nackstod
Sidoskydd
Kérhandtag
Kérhandtag
Tippskydd
Kryckhallare
Balte for midjan
Transithjul
7.0 Dack och montering
8.0 Produktetikett
9.0 Underhall och skétsel
10.0 Fels6kning
11.0 Avfallshantering/atervinning av material
12.0 Tekniska specifikationer
13.0 Vridmoment

OBS:

Det ar inte sakert att de rullstolar som visas och beskrivs i
den har handboken i alla detaljer ar identiska med din
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stol. Oavsett eventuella detaljer som skiljer, ska samtliga

instruktioner dock ga att tillampa.

Tillverkaren reserverar sig ratten att utan féregaende

meddelande andra vikter, matt eller andra tekniska data

som anges i den har handboken. Alla siffror, matt och
prestanda som anges i den har handboken ar ungefarliga

och utgor ej specifikationer.

3.1 Definitioner av ord som anvands i denna handbok

Ord Definition

&FARA!

Att ignorera dessa varningar kan
leda till allvarlig skada eller dédsfall.

ﬁl Varning till anvandaren om potentiell
VARNING! risk for skada om radet inte oljs.
Meddela anvandaren att potentiell
&VIKTIGT! skada pa utrustningen kan
férekomma om varningen ignoreras
OBS: Generellt rad eller basta praxis.

dokumentation

Hanvisning till ytterligare

Massiva

Massiva mjuka dack

Passar inte

OBS:

Anteckna garna adress och telefonnummer till ditt

serviceombud i utrymmet nedan.

Skulle din rullstol ga sénder kan du da snabbt komma i

kontakt med dem och fa hjalp.

Aterférsaljarens underskrift och stampel

48
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| Forord

| Anvéndning

Basta kund,

Vi ar mycket glada att du bestamt dig for att valja en
hogkvalitativ produkt fran SUNRISE MEDICAL.

Denna bruksanvisning ger dig en mangd tips och idéer som
kommer att gora din nya rullstol till en palitlig och driftsaker
partner i din vardag.

Pa Sunrise Medical ar vi valdigt mana om att ha en bra relation
med kunderna. Darfér vill vi halla dig informerad om vara nya
och pagaende utvecklingsprojekt. Att mana om kunderna
betyder for oss bland annat snabb service, sa lite byrakrati som
méjligt, och ett ndra samarbete med kunden. N&r du behdver
reservdelar eller tillbehor, eller bara har en fraga om din rullstol
- finns vi har for dig.

Vi vill att du ska vara ndjd med vara produkter och var service.
Pa Sunrise Medical arbetar vi standigt pa att vidareutveckla
produkterna. Detta innebar att du kan komma att uppleva
skillnader i vart produktsortiment vad galler form eller funktion.
Darfor kan inga uppgifter eller bilder i denna anvandarhandbok
utgdra grund for ersattningskrav.

Sunrise Medicals ledningssystem ar certifierat enligt EN
ISO, ISO 13485 och I1SO 14001.

Som tillverkare forsiakrar SUNRISE

c € MEDICAL att denna produkt
overensstammer med Forordningen for
medicintekniska produkter (2017/745).

Kontakta din lokala auktoriserade Sunrise Medical-aterférséljare

om du har fragor gallande anvandning och underhall av, eller
sakerhet kring, din rullstol.

Kontakta din hjalpmedelscentral om du har fragor gallande
anvandning och underhall av, eller sakerhet kring, din rullstol.
Om du inte fatt din rullstol via en hjalpmedelscentral, eller om

du har nagra fragor till oss om produktsékerhet och aterkallande

av produkter, kontakta Sunrise Medical antingen skriftligen eller
via telefon eller hitta information pa www.sunrisemedical.se

Sunrise Medical AB
Neongatan 5

431 53 Molndal

Sweden

Tel.: +46 (0)31 748 37 00
post@sunrisemedical.se
www.SunriseMedical.se

ANVAND INTE DIN RULLSTOL FORRAN DENNA
BRUKSANVISNING HAR LASTS OCH
FORSTATTS.

Rullstolar &r endast avsedda for barn och vuxna som inte kan ga
eller som har begrénsad rorlighet, fér deras eget personliga
bruk, att ta sig fram i pa egen hand eller med hjalp av en tredje
person, i hemmet och utomhus.

Den maximala brukarvikten (for brukaren samt vikt av
eventuella rullstolstillbehér) finns angiven pa
serienummeretiketten, som sitter pa hjulaxeln eller krysset
under sitsen.

SVENSKA

Garantier galler endast om produkten anvands under angivna
forhallanden samt for avsedda syften.

Rullstolens forvantade livslangd ar 5 ar.

Vanligen anvand INTE och montera inte delar fran nagon tredje
part pa rullstolen, som inte ar officiellt godkanda av Sunrise
Medical.

/\FARA!

Montera inte nagon icke auktoriserad elektronisk utrustning.

*  Montera inte eldrivna eller mekaniskt drivna mobila hjalp-
medel, drivenheter, handcykel eller nagon annan anordning
som andrar den avsedda anvandningen eller strukturen pa
rullstolen.

»  Ovanstaende moneringar far endast géras om kombi-
nationsavtal finns eller efter godkdnnande fran Sunrise
Medical.
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SVENSKA

OBS:

Allmén radgivning.

Om du inte foljer dessa anvisningar kan det resultera i
fysiska skador, skador pa produkten eller skador pa
miljon!

Meddelande till brukaren och/eller patienten: En allvarlig
incident som intraffat i samband med enheten ska
rapporteras till tillverkaren och den behdriga myndigheten
i den medlemsstat dar brukaren och/eller patienten ar
etablerad.

B4Me specialanpassningar

Sunrise Medical rekommenderar starkt att for att
sakerstalla att din B4Me-produkt fungerar, och fungerar
pa det satt som tillverkaren avser; all anvandarinformation
som medfoljer din B4Me-produkt ska lasas och forstas
innan produkten forst anvands.

Sunrise Medical rekommenderar ocksa att
anvandarinformationen inte kasseras efter att ha lasts,
utan att den forvaras sakert for framtida referens.

Kombinationer av medicintekniska produkter

Det kan vara mgjligt att kombinera denna medicintekniska
produkt med en eller flera andra medicintekniska
produkter eller andra produkter. Information om vilka
kombinationer som ar magjliga finns pa www.
Sunrisemedical.se. Alla angivha kombinationer har
validerats for att uppfylla de allmanna kraven pa sakerhet
och prestanda, bilaga | nr. 14.1 i férordningen om
medicintekniska produkter 2017/745.

Vagledning om kombinationen, till exempel montering,
finns pa www.SunriseMedical.se.

| Limpliga anvéndare

Indikationer

Det stora utbudet av anpassningsmojligheter och den moduléara
designen innebar att den kan anvandas av personer som inte
kan ga eller har begransad rérelseférmaga pa grund av:

Forlamning

Forlust av extremiteter (benamputation)

Benskada eller bendeformation

Ledkontrakturer eller ledskador

Sjukdomar som hjart- och cirkulationsfel, stérningar i balans
eller kakexi, neurologiska sjukdomsmonster, muskeldystrofi,
hemiplegi samt for aldre personer som fortfarande har
styrka i dverkroppen.

Begransningar

Rullstolen far inte anvandas utan ledsagarhjalp vid:
Perceptionsstorning

Obalans

Forlust av bada armarna, om man inte har en ledsagare.
Ledkontraktur eller ledskada pa bada armarna
Sittproblematik

OBS:

Observera att det kravs tillrackliga kognitiva, fysiska och visuella
fardigheter for att kora rullstol. Brukaren maste kunna bedéma
effekterna av atgarder under rullstolens drift och vid behov
korrigera dem. Denna kapacitet och saker anvandning av extra
anslutna komponenter kan inte beddémas av Sunrise Medical
som tillverkare. Vi kan inte ta nagot ansvar fér skador som
uppstar pa grund av detta.

Se bruksanvisningen for rullstolen och de extra monterade
komponenterna. Instruera brukaren om saker anvandning

av rullstolen och monterade extra komponenter. Informera
brukaren om specifika varningar som behdver lasas, forstas och
respekteras.

Notera kroppsstorlek, vikt, fysisk och psykisk status, alder samt
levnadsforhallanden och -miljo for de patienter som eventuellt
ska ordineras hjalpmedlet.

Anvandningsmiljo

Rullstolen kan anvandas saval inomhus som utomhus, antingen
framféras av anvandaren sjalv eller med ledsagare, pa torra,
fasta, relativt mjuka underlag. Var forsiktigt vid anvandning vid
storm, skyfall, sné och is eller andra extrema vaderforhallanden.
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| 1.0 Allmanna sdkerhetspapekanden och korbegransningar |

<

Rullstolen har konstruerats féor maximal sakerhet. Gallande
internationella sakerhetsstandarder har uppfyllts eller
Overtraffats. Trots detta kan anvandaren utsatta sig for risker om
rullstolen anvands pa olampligt satt. For din egen sakerhet
maste foljande anvisningar foljas.

Oprofessionella eller felaktiga &ndringar eller justeringar 6kar
olycksrisken. Rullstolsanvandare ar lika delaktiga i den dagliga
trafiken pa gator och trottoarer som vem som helst. Vi vill darfor
paminna dig om att du maste folja alla tillampliga trafikregler.
Var forsiktig forsta gangen du anvander rullstolen. Lar kanna din
rullstol.

Fore varje anvandning bor féljande kontrolleras:

* bakhjulens snabbkopplingsaxlar

* kardborrelasen pa sitsar och ryggstod

« dack, dacktryck och bromsar.

Ska du andra nagon stolsinstalining &r det viktigt att du forst
l&ser det aktuella avsnittet i bruksanvisningen.

Gropar eller ojamn terréang kan orsaka att rullstolen valter,
sarskilt vid uppfors- eller nedférskérning. Nar du passerar éver
ett trappsteg eller uppfor en sluttning frontalt, bor du luta
kroppen framat.

AFARA!

+  Overskrid ALDRIG maxlast pa 125 kg, (100 kg med
handcykelaxel), for brukare plus eventuella artiklar som
medtages pa rullstolen. Observera viktinformationen for
optioner med lattare vikt, som anges separat. Om
maxlasten Overskrids, kan féljden bli att rullstolen skadas
eller att du ramlar eller valter eller férlorar kontrollen, vilket
kan leda till allvarliga personskador.

»  Bar ljusa eller reflexforsedda klader nar det &r morkt, sa att
andra trafikanter ser dig. Se till att reflexerna pa sidorna och
baktill pa stolen ar fullt synliga. Vi rekommenderar ocksa att
du har aktiv belysning monterad.

e For att undvika tippning och andra farliga situationer bér du
forst tréna dig i att anvanda din nya rullstol pa plan mark
med god sikt.

* Anvand inte fotplattorna nar du stiger i eller ur rullstolen. De
ska pa forhand vara uppfallda och utsvangda sa langt som
mojligt at sidorna. Placera dig alltid sa nara den plats dar du
Onskar sitta som du kan.

Anvand alltid rullstolen pa korrekt satt. Bromsa t.ex. alltid in
nar du narmar dig ett hinder (trappsteg, trottoarkant) eller
gropar.

Bromsarna ar inte avsedda att bromsa en rullande stol med.
De ar enbart ett slags parkeringsbromsar som ser till att
rullstolen inte kan rulla ivag av sig sjalv. Da du stannar till pa
ojamnt underlag bor du alltid sla till ddckbromsarna sa att
stolen inte kan komma i rullning. Sla alltid till bagge
bromsarna, annars finns det risk att stolen valter.

Ta reda pa hur rullstolens egenskaper t.ex. i sluttningar eller
vid hinder, paverkas nar tyngdpunkten andras. Gor detta
med hjalp av en ledsagare.

Med extrema installningar (t.ex. bakhjulen i den yttersta
framre positionen) och inte perfekt kroppshallining, kan
rullstolen valta &ven om underlaget ar jamnt.

Luta éverkroppen framat vid korning uppfér sluttningar och
trappsteg.

Luta déverkroppen bakat vid kérning nedfor sluttningar och
trappsteg. Forsok aldrig kéra upp- eller nedfér en sluttning
diagonalt.

Ak inte rulltrappa om du bedémer att du kan skada dig
allvarligt om du skulle falla.

Kor inte rullstolen i lutningar brantare an 10°. Stabiliteten vid
korning i lutning beror pa stolskonfigurationen samt
anvandarens fardigheter och korsatt. Eftersom anvandarens
fardigheter och korsatt inte kan forutses, kan nagon
maximal saker lutning inte faststallas. Denna maste darfor
faststéllas av anvandaren, som darvid tar hjalp av ledsagare
for att inte tippa. Vi rekommenderar starkt att oerfarna
anvandare har tippskydd monterade pa stolen.

Gropar eller ojamn terréng kan orsaka att rullstolen valter,
sarskilt vid uppfors- eller nedférskorning.

Kor inte rullstolen pa lerigt eller isigt underlag. Koér inte med
rullstolen dar det ar forbjudet att ga till fots.

For undvikande av handskador ska du inte féra in handen
mellan ekrarna eller mellan drivhjul och broms under
korning.

Fingrar blir [att varma vid inbromsning i hdg hastighet eller i
lang nedférsbacke, speciellt om drivringarna ar i lattmetall.
Att fardas sidledes i en sluttning eller lutning 6kar risken for
att rullstolen tippar dver i sidled.

Forflyttning i trappor ska alltid ske med hjalp av en
ledsagare. Anvand tillgangliga hjalpmedel som t.ex. ramper
eller hissar. Finns ingen sadan utrustning tillganglig maste
stolen tippas och skjutas — aldrig baras — dver hindret (av
tva ledsagare). Vi rekommenderar inte denna trappmandver
for anvandare som vager 6ver 100 kg.

Normalt maste eventuella tippskydd forst stéllas in sa att de
inte kan komma i berdring med trappsteg och orsaka en
fallolycka. Efterat maste tippskydden sattas tillbaka till
ursprungslaget.

Ledsagaren far bara fatta tag i sakert monterade delar pa
rullstolen (t.ex. inte i fotstdden eller sidoskydden).
Rullstolen &r inte konstruerad fér anvandning under traning
med vikter och/eller vid anvandning av hantlar. Anvand
endast utrustning som &r specifikt designad for detta syfte.
Lyft eller bar inte rullstolen i ryggréren eller i kérhandtagen.
Kontrollera att monterade tippskydd befinner sig utanfér
riskzonen nar ramper anvands.

Sla till rullstolens bromsar da du parkerar pa ojamnt
underlag samt vid forflyttning (t.ex. in i en bil).

Vid fard i handikapptransportfordon bor i forsta hand
fordonets egna saten och fastspanningsanordningar
anvandas. Det ar enda sattet att tillférsakra de akande
maximalt skydd i handelse av en olycka. Nar
sakerhetsanordningar fran SUNRISE MEDICAL och ett
specialutformat sdkerhetssystem anvands kan
lattviktsrullstolar anvandas som sate vid transport i ett
specialmonterat fordon. (se kapitlet "Transport").
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Beroende pa lankhjulens diameter och instéllning samt
rullstolens tyngdpunktsinstéllning kan lankhjulen bérja
wobbla vid héga hastigheter. Det kan leda till att Iankhjulen
blockeras och rullstolen valter. Kontrollera darfor att
lankhjulen ar korrekt installda (se kapitlet "Lankhjul").
Fardas i synnerhet inte i sluttningar utan bromsar, kér med
minskad hastighet. Vi rekommenderar att nybdrjare
anvander tippskydd.

Tippskydden ar avsedda att férhindra att rullstolen
oavsiktligt valter bakat. Under inga omstandigheter far de
ersatta transithjulen anvandas for att transportera en person
i en rullstol med bakhjulen borttagna.

Om du stracker dig efter foremal (som befinner sig framfor,
bakom eller pa sidan av rullstolen), strack dig da inte for
langt utanfor rullstolen eftersom en tyngdpunktsandring kan
medfora att rullstolen valter. Om du hanger extra last
(ryggséack eller liknande foremal) bakpa rullstolen kan dess
stabilitet komma att paverkas; sarskilt i kombination med
anvandning av ryggstdéd med ryggvinklings-funktion. Detta
kan leda till att stolen tippar bakat och att du skadas.
Justeringar av din rullstol, sarskilt for sdkerhetsrelaterade
komponenter maste utféras av auktoriserad personal. Detta
géller justeringar av dackbromsar, tippskydd, ryggstods
vinkel och hgjd, lagre benhdjd, COG, midjebalte, bakhjuls
toe-in och hjullutning, sitshéjd samt toe-in och
riktningsstabilitet for Iankhjulsgaffel.

Vid anvandning av mobila tillbehér monterade till rullstolen
sasom handcyklar, elektriska pahdngsmotorer etc, se till att
din rullstol &r utrustad med lamplig lankhjulsgaffel, godkand
for detta bruk. Om du har nagra fragor, kontakta din
hjalpmedelscentral.

Icke godkand elektronisk utrustning, elektriskt eller
mekaniskt drivha hjalpmedel, handcykel eller andra
utrustningar som andrar rullstolens avsedda anvandning
eller struktur ska inte anvandas.

Kombinationer med andra medicinska utrustningar maste
godkannas av Sunrise Medical.

Observera att vid vissa konfigurationer kan rullstolen
overskrida en bredd pa 700 mm. Om sa ar fallet kan det,
under vissa férhallanden, inte vara mojligt att anvanda vissa
eller alla av de tillgangliga nédutgangarna fran en byggnad.
Det kan vara svarare eller omgjligt att resa med kollektiva
fardmedel.

Ytterligare information och sakerhetsanvisningar kan ges av
din auktoriserade aterforsaljare.

Laramputerade anvandare maste anvanda tippskydd.
Kontrollera fore fard att du har ratt dacktryck. For drivhjulen
ar det 3,5 bar (350 kPa). Maxtrycket star angivet pa dacket.
Knaledsbromsarna fungerar endast om dacktrycket ar
tillrackligt hogt och de har korrekt installning (se kapitlet
"Bromsar").

Vid skada pa sits eller ryggstéd maste du omedelbart byta
ut skadade delar.

Var forsiktig med eld, sarskilt brinnande cigaretter. Sitsen
eller ryggstddet kan fatta eld.

Om rullstolen star i direkt solljus under en langre tid kan
vissa delar (t.ex. ramen, benstdden, bromsarna och
kladskydden) bli mycket varma (>41 °C).

Se alltid till att drivhjulens snabbkopplingsaxlar ar ratt
installda samt fastlasta. Om knappen pa
snabbkopplingsaxeln inte trycks in kan drivhjulet inte tas av.

AVARNING!

»  Saval knaledsbromsens effektivitet som rullstolens
allmanna koregenskaper beror av dacktrycket. Stolen ar
betydligt mer lattmandvrerad da bakdacken ar ordentligt
uppumpade och bagge dacken har samma tryck.

*  Se till att dacken har tillrackligt moénsterdjup! Observera att
du maste folja alla tillampliga lagar och trafikregler nar du
kor ute i trafiken.

*  Var alltid radd om fingrarna nar du arbetar med eller justerar
rullstolen!

AVARNING!

KVAVNINGSRISK — Detta forflyttningshjalpmedel anvander
sma delar som under vissa omstandigheter kan utgéra en
kvavningsrisk for sma barn.

Det ar inte sékert att de rullstolar som visas och beskrivs i den
har handboken i alla detaljer ar identiska med din stol. Oavsett
eventuella detaljer som skiljer, ska samtliga instruktioner dock
ga att tillampa.

Tillverkaren reserverar sig ratten att utan foregaende
meddelande &ndra vikter, matt eller andra tekniska data som
anges i den har handboken. Alla siffror, matt och prestanda som
anges i den har handboken ar ungefarliga och utgor ej
specifikationer.

Sunrise Medical ar ISO-certifierad, vilket sakerstaller kvalitet vid
alla skeden av utvecklingen och produktionen av vara produkter.
Denna produkt uppfyller tillampliga standarder enligt EU:s
direktiv. Ytterligare utrustning och tillbehér finns att kdpa.
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| 2.0 Garanti

DENNA GARANTI PAVERKAR INTE DINA JURIDISKA RATTIGHETER | NAGOT AVSEENDE.
Sunrise Medical* erbjuder en garanti, enligt garantivillkoren for rullstolar till sina kunder som tacker foljande.
Garantivillkor:

1.

6.

SVENSKA

Skulle nagon eller nagra av rullstolens delar behdva repareras eller bytas ut som resultat av ett tillverknings- och/eller
materialfel inom 24 manader (5 ar for ram och tvarstag) efter leverans till kunden, kan defekta delar repareras eller
bytas ut utan kostnad. Garantitiden tacker endast tillverkningsfel.

For att anvanda garantin, kontakta serviceombud eller aterforsaljare som godkants av Sunrise Medical med exakt
beskrivning av problemet. Om stolen, da ett problem uppstar, skulle befinna sig alltfér langt bort fran det anvisade
Sunrise Medical-serviceombudet, kan reparationer eller utbyte servas av en annan serviceverkstad som ar utsedd av
tillverkaren. Rullstolen maste repareras av ett godkant Sunrise Medical-serviceombud, (aterforsaljare).

For delar som har reparerats eller bytts ut inom ramen fér denna garanti, erbjuder vi en garanti i enlighet med dessa
garantivillkor for den aterstadende garantiperioden for rullstolen enligt med punkt 1).

Orginala reservdelar som har monterats genom kundens férsorg, kommer att ha en 12 manaders garanti, (efter
montering), enligt dessa garantivillkor.

Vi ansvarar inte for reparationer eller utbyte av en rullstol eller del i féljande fall:

a. Normalt slitage, vilket inkluderar batterier, armstédsdynor, sittkladsel, dack, bromsbackar osv.

b. Eventuell éverbelastning av produkten, var vanlig kontrollera EU-markning fér max brukarvikt.

Produkten eller delen har inte underhallits eller servats enligt tillverkarens rekommendationer i anvandar- och/eller
servicehandboken.

d. Tillbehdr som inte kan anses vara originaldelar har anvants.

e. Rullstolen eller del darav har skadats pa grund av slarv, olycka eller olampligt anvandningssatt.

f. Andringar/modifikationer av rullstolen eller dess delar som ej utférts enligt tillverkarens anvisningar.

g. Reparationer har utforts innan serviceombudet konsulterats.

o

Denna garanti galler enligt lagen i det land dar denna produkt inkdptes fran Sunrise Medical*

* Innebar Sunrise Medical-firman dar produkten inhandlades.

Life R Rev.G 53



SVENSKA

| 3.0 Transport i fordon

/\ FARA!

Det finns risk for allvarlig skada eller dodsfall om dessa rad inte
atfoljs!

Transportera rullstolen i ett fordon:

En rullstol som transporteras fastspand i ett fordon ger inte
samma skydd och sékerhet som fordonets egna saten. Det
rekommenderas alltid att anvandaren flyttas Over till fordonets
sate. Det ar kant att det inte alltid &r mdjlig for anvandaren

att flyttas och under dessa forhallanden, nar anvandaren ska
transporteras i rullstolen, maste foljande rad foljas:

1. Sékerstall att fordonet ar 1ampligt utrustat for transport av
passagerare i en rullstol, och att metoden for ingang/utgang ar
ldmpad for din rullstolstyp. Fordonet bor ha golvhallfasthet for
att klara den kombinerade vikten av anvandaren, rullstolen och
rullstolstillbehor.

2. Det maste finnas tillrdckligt med utrymme runt rullstolen
for att komma at att fasta, dra at och lossa saval rullstolens
fastanordningar som anvandarens sakerhetsbalten.

3. Rullstolen med anvandaren i maste sta i fardriktningen, med
saval sakerhetsfasten for rullstolen som sékerhetsbalte for
anvandaren anbringade (bagge ska uppfylla ISO 10542 eller
SAE J2249) enligt respektive sakerhetsanordningstillverkares
instruktioner.

4. Transport av rullstolen i andra positioner har inte testats.
Stolen far darfér under inga omstandigheter transporteras i
annan position, t.ex. vinkelratt mot fardriktningen (Fig. A).

5. Rullstolen bor sakras med ett system med sakerhetsfasten,
som uppfyller ISO 10542 eller SAE J2249 med icke-justerbara
frAmre remmar och justerbara bakre remmar, med vanliga
Karbiner-band/S-krokar och spann- och lasanordningar. Dessa
fastanordningar bestar vanligen av 4 individuella remmar som
ar fasta i rullstolens alla horn.

6. Fastanordningen bor vara pa rullstolens framre ram
som anges i bilden pa nasta sida, och inte till nagra andra
fastanordningar eller tillbehdr, inte t.ex. runt hjulens ekrar,
bromsar eller benstdd.

7. Fastanordningen bor fastas sa nara som majligt i 45 graders
vinkel och dras at ordentligt enligt tillverkarens anvisningar.

8. Rullstolens fastpunkter for sakerhetsutrustning far inte
modifieras eller bytas ut, inte heller delar i ramen eller annan
viktig struktur, utan att tillverkaren konsulterats. Om du inte
foljer dessa rad galler inte krocktesten for rullstolen vid
transport i ett fordon.

9. Sakerhetsbalte bade fér midjan och 6vre balen bor anvandas
for att fasta anvandaren for att reducera risken for paverkan pa
huvud- och brost av fordonets komponenter och allvarlig risk for
skada pa anvandaren och 6vriga anvandare av fordonet. (Fig.
B) Ovre béalens sikerhetsbalte bér monteras pa fordonets “B”
stdd - om detta inte gors Okar risken for allvarliga skador pa
anvandarens mage.

10. Ett nackstodd lampat for transport (se etiketten pa stddet)
maste finnas monterat samt hela tiden under fard vara installt
for att ge ett bra skydd.

11. Midjestodbalten bor inte anvandas som sakerhetsbalte i
ett fordon under fard, med undantag av balten som uppfyller
kraven i ISO 7176-19 eller SAE J2249.

12. Anvandarens sakerhet under fard ar beroende av att
personen som anbringar fastanordningarna dels har fatt

erforderlig information om och/eller utbildning i hur dessa
fungerar, dels att denne utfor uppgiften noggrant.

13. Sa langt det later sig goras ska all extrautrustning
avlagsnas fran rullstolen och stuvas undan. Det géller
exempelvis:

Kryckor, I6sa dynor och bord.

14. Vinkelstéllbart benstdd bér inte anvandas i upphdjd position
nar rullstolen och anvandaren transporteras och rullstolen ar
fastspand med transport- och anvandarbalten.

15. Vinklat ryggstod bor aterforas till en uppratt position.
16. Handbromsarna maste vara ordentligt atdragna.

17. Balten bér monteras pa fordon “B” stéden och bor inte
hallas borta fran kroppen av rullstolskomponenter som armstod
eller hjul.
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Sakerhetsbdlten, anvisningar:

1. Sakerhetsbaltet for midjan ska sitta lagt éver hofterna sa att
baltets vinkel ligger inom det rekommenderade omradet 30 till
75 grader fran horisontalplanet.

Ju brantare (storre) vinkel inom det rekommenderade omradet
desto battre, sa lange den inte dverstiger 75°. (Fig. C)

2. Sakerhetsbaltet for dverkroppen maste I6pa dver skuldran
och brostet sa som visas pa bilden. Fig. D och E
Sakerhetsbalten ska dras at sa hart som mgjligt utan att
anvandaren upplever obehag.

Baltena far inte vara snodda.

Sakerhetsbaltet for 6vre balen maste I6pa dver axeln enligt bild
i Fig. D och E.

3. Fastpunkterna pa stolen ar pa ramens insida framtill, precis
ovanfor lankhjulen, samt pa ramens baksida. Remmarna fasts
runt ramens sidor, i skarven mellan ramens horisontalgadende
och vertikalgaende rér. (Se Fig. G-H-I)

PREFERED
ZONE 750

(U]

'?%c?

4. Fastspanningssymbolen (Fig. F) pa rullstolsramen anger var
remmarna ska fastas. Da de framre remmarna spants fast ska
remmarna dras at, sa att stolen star stadigt.

Placering av fastpunkter pa rullstolen:

1. Placering for framre och bakre dekaler for fastpunktens
placering (Fig. G - H).

2. Sidovydiagram for fastremmar, (Fig. K).
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| 6.0 Installningar/funktioner

| 4.0 Hantering |

Snabbkopplingsaxlar pa drivhjul
Bakhjulen ar utrustade med
snabbkopplingsaxlar.

Hjulen kan foljaktligen tas pa och av
utan anvandning av verktyg.

For att ta loss ett hjul trycker du helt
enkelt in snabbkopplingsknappen
pa axeln (1) och drar ut hjulet (Fig.
3.0).

AVIKTIGT!

Montera drivhjul genom att halla snabbkopplingsknappen pa
axeln nedtryckt medan du for in axeln i ramen. Nar du slapper
knappen lases hjulet pa plats. Knappen bor da hoppa tillbaks till
utgangslaget.

| 5.0 Transport av stolen

Transport av stolen
Vid transport av en tom rullstol i ett fordon bor den bindas eller
vara fastspand.

Det mest kompakta utférandet far stolen med drivhjulen avtagna.
Ryggstodet kan fallas ner genom att dra i remmen (1) som ar
lokaliserad pa ryggstodet (Fig. 5.0 + 5.1).

For att aterfora ryggstodet till det uppratta laget, dra upp
ryggstodet helt tills det klickar och lases pa bada sidor.

&VARNING!

Kontrollera att ryggstodet ar helt 1ast pa plats innan du anvander
rullstolen.

Trampror
| p

Med hjalp av tramproér kan ledsagaren skjuta rullstolen dver olika
hinder. Genom att trampa pa réret kan ledsagaren skjuta stolen
over exempelvis en trottoarkant eller ett trappsteg (Fig. 6.0).

&VIKTIGT!

Sunrise Medical rekommenderar
starkt anvandning av trampror
pa varje modell dar en
ledsagare i huvudsak kor
rullstolen. Skada pa
ryggstddsroren kan forekomma
om du kontinuerligt anvander
ryggstédsréren for att tippa
stolen vid hindertagning utan att

samtidigt anvanda ett tramproér
som havstang.

Satta sig i rullstolen pa egen hand

« Skjut rullstolen mot en vagg eller en stadig mobel;
« Sla till bromsarna;

» Anvandaren kan sjalv satta sig pa plats i rullstolen;
» Satt sedan fotterna framfor halremmarna (Fig. 6.1).

Ta sig ur rullstolen pa egen hand

« Sla till bromsarna;

« Luta dig latt framat, med ena handen pa hjulet eller
sidoskyddet, for att dverféra kroppsvikten till satets framkant.
Skjut sedan ifran sa att du kommer upp i upprattstaende
stallning, med bada fétterna stadigt pa golvet och den ena foten
bakom den andra.

(Fig. 6.2).
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| Bromsar

Déackbromsar (Fig. 6.01 - 6.02)
Rullstolen &r utrustad med tva
bromsar. De verkar direkt pa
dacken. Du laser bromsarna
genom att skjuta fram bagge
bromsspakarna till andlaget. Du
lossar bromsarna igen genom att
dra tillbaka spakarna till
utgangslaget.

& VARNING!
Bromskraften minskar om:

» Felaktig montering och justering
av bromsarna.

For lagt dacktryck.

dacken ar slitna

dacken ar vata

bromsarna ar feljusterade
Bromsarna ar inte avsedda att
anvandas for att bromsa en .
rullstol i rérelse.

+ De far aldrig anvandas for att bromsa en rullstol i rorelse.
» Bromsa alltid med hjalp av drivringarna.

Se till att mellanrummet mellan dack och broms 6verensstammer
med specifikationerna. Behdver det justeras lossar du skruven
och stéller in ratt mellanrum. Dra darefter at skruven (Fig. 6.01,
6.02).

Efter varje drivhjulsjustering ska bromsmellanrummet
kontrolleras och justeras vid behov.

Standardbroms Standard‘broms

Bromsspaksforlangare

En langre spak gor att det kravs
mindre kraft for att sla till
dackbromsarna.
Bromsspaksférlangaren skruvas
fast pa bromsen. Den kan lyftas
upp och vikas framat.

(Fig. 6.5).

&VIKTIGT!

Montering av bromsen for néra
hjulet medfor att det blir tyngre att mandvrera. | varsta fall kan
bromsspaksfoérlangaren da ga av.

<
X
(2]
4
i}
>
(72)

Om du stodjer dig pa bromsspakssférlangaren under forflyttning
kan spaken ga av! Vattenstank fran dacken kan medféra att
dackbromsen inte fungerar.

&VIKTIGT!

En felaktigt monterad broms kraver [P
mer kraft for att sla till bromsen.

| varsta fall kan
bromsspaksforlangaren da ga av.

Kompaktbromsar
Kompaktbromsarna sitter under
sitsen. De slas till genom att dras
bakat i hjulets riktning. For att
bromsarna ska ta ordentligt maste
de dras at anda till andlaget, (Fig.
6.6).

Vardarbromsar

Med vérdarbromsar kan en ledsagare bromsa rullstolen
ﬁ_a_ ett sakert och bekvamt satt. De kan &ven lasas med
jalp av en lasspak (1) for att forhindra rulining. Det ska
horas nar lasknappen snapper fast. Vardarbromsarna
ar inte beroende av lufttrycket inne i dacken. Rullstolen
fk3a6n1|r)1te flyttas nar vardarbromsarna ar inkopplade, (Fig.
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SVENSKA

| Fotplatta |

Fotplatta - Aluminium

Det finns flera olika fotplattor.
Dessa kan fallas upp for att géra
det enklare flytta till/fran stolen.  §

Sénka ner vid langa underben (Fig. 6.7)

Genom att frigéra spannskruv (1), kan du justera
underbenslangden. Lossa spannskruven, justera roret med
fotplattan till 5nskad position.

Dra at spannskruvarna igen (se sidan om vridmoment).
Sakerstall att plastpluggarna under spannskruven ar i korrekt
position.

Sakerstall att plastpluggarna under spannskruven ar i korrekt
position.

Fotplatta - Aluminium

Det finns flera olika fotplattor.
Dessa kan fallas upp for att gora det enklare flytta till/fran
stolen.

Breddjustering av benstéden

Om benstddet behodver justeras, frigdr skruven (1), stall in 6nskad
bredd genom att flytta 1, 2 eller 3 distanser (2) fran ytter- ill
innersidan och stall sedan in skruvarna igen, (Fig. 6.8).

Vinkeljusterbar fotplatta
Fotplattan kan vikas upp for att gora det enklare att forflytta sig
till och fran rullstolen, (Fig. 6.9).
Den kan justeras sa att vinkeln mot marken andras.
Dra at skruven (1) pa utsidan. Genom att lossa clips (2) kan
fotplattan flyttas till tre positioner bade framat och bakat. Genom
att justera skruven (3) kan fotplattan horisontella vilkel justeras.
For att gora detta maste fotplattan vikas upp. Se till att, efter alla
typer av justeringar, samtliga skruvar dras at pa ratt satt (se
avsnittet om atdragningsmoment). Se till att minsta avstand fill
marken (25 mm) uppratthalls (Fig. 6.11) (Fig. 6.10 - 6.12).

Fotstodslas (Fig. 6.9)

Fotplattan lases automatiskt nar den falls ner. For att falla upp
den maste frikopplingsvredet (1) dras ut. For att halla kvar olast
lage vrid vred 1 nar det dras ut.

&VARNING:

Se alltid till att lasa upp systemet
for att fa full funktionalitet!

Fotstod - Plast

Fotplattor:
Fotplattorna kan fallas upp for att géra det enklare att forflytta
sig till/fran stolen.

Sénka ner vid langa underben:

Om du har langa underben kan fotstodet sankas till Iamplig niva
med hjalp av skruvarna. Lossa pa skruvarna, tryck roren till
onskat lage och dra at skruvarna igen (se avsnittet om
atdragningsmoment).

Det maste alltid finnas ett mellanrum pa 25 mm mellan
fotplattorna och marken. (Fig. 6.12)

Fotplattan kan ocksa justeras i sex olika vinklar i férhallande till
golvet.

Dra at skruven (1) pa utsidan ordentligt (Fig. 6.10).

Genom att flytta distanserna (2), kan fotplattan justeras till tre
olika lagen bade framat och bakat (Fig. 6.11). For att géra
detta maste fotplattan fallas upp, (Fig. 6.12).

Nar du har slutat, se till att alla skruvar har dragits at ordentligt
(se sidan om atdragningsmoment).
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| Fotplatta

Vinkeljusterbar fotplatta

Den kan justeras sa att vinkeln mot
marken andras. Lossa pa skruven,
dra den inat, stall in 6nskad vinkel
och tryck pa den. Dra at skruven
igen efter justeringen. Se till att,
efter alla typer av justeringar,
samtliga skruvar dras at pa ratt satt
(se avsnittet om
atdragningsmoment).

Se till att minsta avstand till marken
(25 mm) uppratthalls (Fig. 6.13).

Benstodsoverdel och sparr

Benstdden kan svangas inat under sitsunderlaget eller utat.

Nar du satter fast benstéden ska fotplattorna peka inat eller utat.
Vrid sedan benstddet inat eller utat tills det lases fast pa plats.
For att ta bort, dra i spaken (1), svang benstddet inat eller utat
och lyft sedan benstodet utat. Se till att benstddet sitter korrekt
fastlast i lage (Fig. 6.14 - 6.14.1).

&VARNING!
*  Benstdden bdr inte anvandas for att lyfta eller bara
rullstolen.

* Anvand inte fotplattorna nar du stiger i eller ur rullstolen. De
ska pa forhand vara uppfallda och utsvangda sa langt som
mojligt at sidorna.

Installningar/funktioner Hoja benstod

(Fig. 6.14 - 6.16)

For att ta bort, dra i spaken (1), svang fotplattan utat och lyft
sedan benstodet utat.

Hojdjustering:
Underbenets langd kan justeras enligt behov genom att lossa
skruven (2). Justera lamplig langd och dra at skruven igen.

A\vikTieT!
Avstaendet mellan fotplattan och marken ska vara minst 40 mm.

Vinkelinstéllning:

Tryck spaken (3) nedat med ena handen medan du stodjer
benstddet med den andra handen for att minska belastningen.
Nar lamplig vinkel uppnatts, slapp spaken sa lases benstddet i
ett av de forinstallda lagena.

Z?_\. VARNING!

* Hall inte handerna nara justeringsmekanismen mellan ram
och fotstddets rorliga delar medan du justerar fotstddet.

* Anvand inte fotstdden for att lyfta eller bara rullstolen.

*  Risk for att du fastnar med fingrarna!

*  Hall inte handerna nara justeringsmekanismen mellan ram
och fotstddets rorliga delar medan du justerar fotstodet.
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| Justering av fotplatta |

Justera fotstodet

&VARNING!

« Ledsagare: Sta inte pa fotplattan! Aven med nagon
sittande i rullstolen finns det en risk att stolen tippar,
med skador som foljd.

¢ Anvandare: Sta inte pa fotplattan under transport, det
finns da risk for att stolen tippar, med skador som foéljd.

Genom att lossa skruven (1) kan du justera fotplattan sa att det
passar din underbenslangd och darefter ateransluta det. Vinkeln
pa fotplattan kan justeras for att passa individen genom att
lossa skruvarna (2). Sidoskyddet (3) pa fotplattan hindrar foten
fran att glida av misstag. Se till att, efter alla typer av justeringar,
samtliga skruvar dras at pa ratt satt (se avsnittet om
atdragningsmoment) (Fig. 6.17 - 6.18).

/

1

Lattviktsbenstod

Benstddets vinkel kan justeras genom att I16sgéra skruvarna (2).
Sidostddsvinklar kan monteras vid benstodet genom att
anvanda monteringshal (3). Dessa forhindrar att foten av
misstag halkar av, (Fig. 6.18.1). Se till att, efter alla typer av
justeringar, samtliga skruvar dras at pa ratt satt (se avsnittet om
atdragningsmoment).

| Lankhjul

Lankhjul, lankhjulsadapter,
lankhjulsgaffel (Fig. 6.19)

Da och da kan rullstolen borja
"dra" at hoger eller vanster, eller
lankhjulen borja fladdra.

Har foljer nagra méjliga orsaker:

 Felaktig hjulinstalining for framat-
eller bakatkorning

» Felaktig lankhjulsvinkel

» Fel lufttryck i drivhjul eller
lankhjul; hjulen rullar inte 1att.

Lankhjulen maste vara korrekt installda for att rullstolen ska

kora helt rakt. Lankhjulen ska alltid stallas in av en auktoriserad
aterforsaljare.

Lankhjulsfastena maste alltid justeras och dackbromsarna
kontrolleras varje gang drivhjulens position har éandrats. Kontrollera
installningarna av lankhjulshuset (1) genom att placera en
vinkelhake bredvid. Se till att Iankhjulshusen har rata vinklar mot
golvet. Genom att lossa pa skruvarna (2) kan lankhjulshosets vinkel
justeras. Se till att, efter alla typer av justeringar, samtliga skruvar
dras at pa ratt satt (se avsnittet om atdragningsmoment).
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| Vinkeljusterbar rygg

| Nackstéd

Vinkeljusterbart fast ryggstod
(Fig. 6.20)

Vid justering av ryggstod:

« Avlagsna bultar “A”, pa bada
sidor.

+ Svang fastena till dnskat lage.

* Montera bultarna "A" och dra at.

&VIKTIGT!

Alla skruvar maste atermonteras
och dras at korrekt for att undvika ovantade rorelser som leder
till forlust av vinkelinstallning.

Fallbart ryggstod

Slapp ryggstodet genom att dra i remmen och pa samma gang,
dra det framat for att falla ner det. For att aterfora ryggstodet till
ursprungslaget, dra det bakat sa langt som mdjligt tills det lases i
lage pa bada sidorna, (Fig. 6.21 - 6.22).

Stallbar hangmatterygg
Ryggstodet kan spanningsjuste-
ras med hjalp av flera band. (Fig.
6.23).

Nackstod

Nackstodet (Fig. 6.24) kan hojas och flyttas horisontellt bade
framat och bakat.

Detta gér du genom att lossa m
skruvarna (1,2 eller 3).

Du kan nu justera till 6nskat
lage. Darefter drar du at
skruvarna igen (se avsnitt om
atdragningsmoment).

<
X
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>
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[ Sidoskydd

Hoj- och sdnkbara armstod justerbara med verktyg

Montering: Satt i armstddsstolpen i hallaren, belagen pa
rullstolens ram, tills det tar stopp

Héjdjustering:

Ta ur armstddsstolpen fran hallaren.

Justera laget for hojdjusteringsfastet (1) genom att ta bort
skruven (2) och flytta till 6nskat lage. Fast skruven igen och dra
at.

Satt tillbaka armstédsstolpen i hallaren, (Fig. 6.24).

Armstodsplattans lage:

Armstodsplattan kan justeras genom att lossa skruvarna (3),
och sedan flytta armstodsplattan till dnskat lage. Fast skruvarna
igen, (Fig. 6.25).

Justera armstodshallaren
Spanningen i armstddshallaren kan justeras (spannas /lossas)
med 2 skruvar (1) - (Fig. 6.26).

FEREEE R
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| Sidoskydd

Hojdjusterbara armstod pa armstodsstolpe

OBS!
Varken sidoskydden eller armstéden ar lampliga att ta tag i
for att lyfta eller bara rullstolen.

1. Montering

a. Satt ned armstodets undersida i hallaren som &r monterad pa
rullstolens ram.

b. Armstédet kommer automatiskt att lasas fast pa plats.

2. Hojdjustering

a. For hojdjustering, vrid frigéringsspaken (2) till sitt andra lage.
b. Drag eller tryck armstddsplattan uppat eller nedat for att
uppna den 6nskvarda hojden.

c. Satt tillbaka spaken i last position.

d. Tryck pa armstddsplattan (4) tills den klickar pa plats.

3. Avlagsna armstodet
a. Anvand spak 3 och lyft av hela armstddet.

4. Montera armstod
a. Satt tillbaka armstodet i hallaren, tills det klickar pa plats.

Monteringsinformation agéallande armstodets hallare
Justera armstédshallaren
For att stalla in passformen mellan armstédet och hallaren:

1. Lésgor de fyra skruvarna i hallaren (D) pa sidorna av hallaren.

2. Lamna armstodet i hallaren (E) och tryck ihop hallaren, tills
onskad justering har uppnatts.
3. Dra at fyra skruvar (D). (144 in-lbs, 16,3 Nm)
Justering av position i Iangdriktningen
. Losgor de tva spannskruvarna (10) tills spanningen ar 16s.
. Flytta armstddhallaren till nskad position.
. Drag at skruvarna.
(Fig. 6.27 - 6.30).
. Armstodsstolpe
. Hojdjustering av armstddsplattan
. Lasspak for armstod
. Armstodsplatta
. Overféringsbygel
. Sidoskydd
. Hallare
. Justering av armstodshallare
. Delar for att justera hallaren
0. Spannskruvar

WN =

2 OONOOAWN =
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Sidoskydd med kladskydd (Fig. 6.31)

Kladskydden foérhindrar att kladerna blir smutsiga pa grund av
stdnkande

vatten. Kladskyddets placering kan anpassas till bakhjulet.
For att goéra detta, ta bort fastskruvar (1 och 2).

Dra darefter at skruvarna igen (se sidan med
atdragningsmoment).

&VIKTIGT!

Varken sidoskydden eller armstdden ar 1ampliga att ta tag
i for att lyfta eller bara rullstolen.

| Kérhandtag

Hojdjusterbara kérhandtag (Fig. 6.32)

Koérhandtagen ar lasta med stift for att de inte ska glida ur. Om
snabbkopplingsspaken 6ppnas

blir det majligt att justera hojden pa

koérhandtagen. Nar du drar i spaken kan du héra mekanismen
lasas upp. Nu kan du enkelt flytta kdrhandtagen till 6nskat lage.
Med muttern pa spakens

motsatta sida bestdmmer du hur hart kérhandtagen spanns fast.
Med muttern pa spakens motsatta sida bestammer du hur hart
kérhandtagen spanns fast. Vrid kérhandtaget fran sida till sida
fore anvandning for att sakerstélla att det sitter tillrackligt hart
fast. Spann alltid spanningsspaken riktigt efter utférd
hojdjustering. Om spaken inte ar ordentligt fastsatt finns det risk
for skador vid forflyttning nedfor trappor.

| Kérhandtag

Nedfillbara kérhandtag (Fig. 6.33)

Om kdérhandtagen inte anvands kan de fallas ned genom ett
tryck pa knappen (1). Nar de ater behdvs, falls de enkelt upp
igen och kan lasas pa plats.

Tippskydd

Tippskydd (Fig. 6.34)

Tippskydden (1) ger extra sakerhet for oerfarna brukare nar de
fortfarande lar sig hur de ska anvanda sin rullstol. Tippskydden
(1) motverkar att en rullstol tippar éver bakat. Tippskyddet (1)
kan svangas framat eller bakat efter att det tryckts nedat. Det bor
vara ett avstand pa 30 mm till 50 mm till golvet. For att ga uppfor
eller nedfér en avsats (t.ex. trottoarkant) maste tippskydden
svangas framat, for att forhindra dem fran att traffa marken.

&VARNING!

Felaktig installning av tippskydd okar risken for tippning bakat.

| Kryckhallare

Kryckhallare (Fig. 6.35)

Detta tillbehdr ar avsett for transport av kryckor pa rullstolen.
Hallaren har ett kardborrespanne dar kryckor eller andra
hjalpmedel kan sattas fast.

ﬁ'_\VIKTIGT!

Fdrsok aldrig anvanda / avlagsna kryckorna eller andra
hjalpmedel vid forflyttning.
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SVENSKA

| Balte for midjan

AFARA!

Innan du anvander rullstolen ska du se till att hoftbaltet inte
ar utslitet.

»  Hoftbaltet maste kontrolleras dagligen

*  saatt det ar korrekt justerat, inte sitter i klam nagonstans
samt inte uppvisar onormalt slitage.

+  Kontrollera alltid att hoftbaltet ar korrekt sakrat och justerat
innan du tar det i bruk. Om baltet ar for 16st, kan detta
medféra att brukaren halkar ned fran rullstolen och riskerar
kvavning eller allvarlig skada.

Positioneringsbaltet ska sitta monterat pa rullstolen sa som
visas pa bilderna. Det bestar av tva halvor. Béltet sitter fast med
hjalp av sitsstddets befintliga fastskruv, som gar genom dglan
pa baltet. Baltet I6per under den bakre delen av sidopanelen.
(Fig. 6.36)

Justera baltet sa att spannena befinner sig i mitten av sitsen.
(Fig. 6.37)

Justera midjebaltet enligt foljande for att passa
anvandarens behov:

For att minska
balteslangden

For att 6ka balteslangden

Mata tillbaka baltet
genom hanen pa
fastspannet samt
glidspannena.

Se till att baltet inte
ar snott vid hanen
pa fastspannet.

Du forlanger baltet genom att mata ut
mer bélte genom glidspannena och
genom hanen pa fastspannet.

Nar det ar fastsatt kontrollera utrymmet mellan héftbaltet och
brukare. Nar baltet &r korrekt justerat ska du natt och jamnt fa
plats med ena handflatan. (Fig. 6.38)

Hoftbaltet ska fastas sa att baltet sitter i 45 graders vinkel 6ver
hoéfterna pa anvandaren. Da béltet ar ratt installt ska anvandaren
sitta uppratt och sa langt bak som mdgjligt. Hoftbaltet ska sitta sa
att anvandaren inte kan glida nedat i sitsen. (Fig. 6.39)

Fig.c30 I

Sa har lossar du béltet:
Tryck pa spannet ovan- och
underifran s& som visas pa
bilden och dra forsiktigt isar.

Sa har knapper du
spannet:

Tryck fast hanen pa
fastspannet i honspannet.

AVARNING!

«  Ardu osédker pa hur du ska anvénda baltet pa ratt satt kan
du garna radfraga din terapeut, rullstolsleverantor, vardare
eller ledsagare.

*  Om du vill eftermontera positioneringsbaltet, kontakta din
auktoriserade Sunrise Medical-aterforsaljare.

»  Hoftbaltet maste kontrolleras dagligen sa att det ar korrekt
justerat, inte sitter i kldm nagonstans samt inte uppvisar
onormalt slitage.

*  Sunrise Medical rekommenderar €] transport av person i ett
fordon med detta balte som enda sakerhetsatgard.

E:EI Mer information om transport finns i avsnittet om
transport.

Underhall:
Kontrollera regelbundet om midjebalte eller fastdelar uppvisar
tecken pa slitage eller skador. Byt ut eventuella slitha delar.

AVARNING

Positioneringsbaltet justeras for att passa anvandaren enligt
anvisningarna ovan. Sunrise Medical rekommenderar att baltets
ldngd och passform kontrolleras regelbundet, da anvandaren
latt kan komma att &ndra balteslangden oavsiktligt.
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| Transithjul

| 8.0 Produktetikett

Transithjul (Fig. 6.38)

Transithjul anvands da rullstolen med de vanliga drivhjulen ar for
bred. Efter det att drivhjulen tagits bort med hjalp av
snabbkopplingsaxlarna kan transithjulen omedelbart anvandas
for fortsatt fard. Transithjulen &r monterade sa att de ligger ca 30
mm ovanfor marken da de inte anvands. De ar darigenom ute ur
vagen vid korning transport, eller vid tippning for att passera
hinder.

&VIKTIGT!

Utan drivhjul, har din rullstol inga bromsar.

| 7.0 Dack och montering

Massiva gummidack ar standard.

Har du luftfyllda dack ska du se till att alltid ha ratt lufttryck, da
rullstolens kéregenskaper annars kan paverkas negativt. Om
dacktrycket ar for lagt okar rullmotstandet och det kravs mer
kraft for att driva fram rullstolen. Lagt dacktryck paverkar aven
mandverférmagan negativt. Om trycket daremot ar for hogt kan
dacket spricka. Det optimala dacktrycket star angivet utanpa
sjalva dacket.

Dacken monteras ungefar som vanliga cykeldack. Innan du
satter pa en ny innerslang ska du kontrollera att falgkanten och
dackets insida ar fria fran frammande féremal. Kontrollera
trycket sedan du satt pa eller reparerat ett dack. Det ar av
storsta vikt for din sékerhet och stolens kérférmaga att
dacktrycket ar korrekt samt att dacken ar i gott skick.

Markskylt

Markskylten sitter antingen pa ett av sitsroren eller pa ett
tvargaende ramror. Uppgifterna pa den finns aven pa en etikett i
bruksanvisningen. Pa markskylten anges den exakta
modellbeteckningen samt andra tekniska specifikationer. Om du
behover kontakta oss for att bestélla reservdelar, eller i ett
garantiarende, behdver vi féljande uppgifter:

* Serienummer

e Ordernummer
* Manad/ar

. EXEMPEL 1

Sunrise Medical GmbH
gglEJISIIRCIEILE u Kahlbachring 2-4 h “ “l 2021-04-28
=~ ’ D-69254 Malsch / Germany
TYPE: | Rollstuhl [SN] 203211733451939
Easy Life R | ISO 7176-19:2008
: piig — | UK C E
af = B 5
FL o I
125 kg max 10° 480 mm 420 mm M D
TYPE: Produktnamn/SKU-nummer.
Maximalt sakerhetslutning med tippskydd monterade
@ beror pa rullstolens installning, kroppstalining och
maxx’ fysiska kapacitet hos anvandaren.
o] Sitsbredd.
I
(\%\ Djup (maximum).
&i Maxlast
UK UKCA-markning.

CA
e

CE-markning.

Las bruksanvisningen

@ XXXX-XX-XX

Tillverkningsdatum.

Serienummer.

Denna symbol betyder medicinsk utrustning.

Tillverkarens adress

Krocktestats i enlighet med:
ISO 7176-19:2008.

Importérens adress

Ansvarig person i Storbritannien

Adress for representant fran Schweiz
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SVENSKA

| 9.0 Underhall och skoétsel |

| 10.0 Felsokning |

»  Kontrollera dacktrycket var fjarde vecka. Titta efter
dackslitage och -skador.

»  Kontrollera ungefar var fjarde vecka att bromsarna fungerar
normalt och &r latta att anvanda.

*  Du byter dack som pa en vanlig cykel.

« Alla rullstolens fogar som paverkar sakerheten ar utrustade
med sjalvidsande muttrar. Du bor var tredje manad se till att
alla muttrar ar ordentligt atdragna (se avsnittet om
atdragningsmoment). Sékerhetsmuttrar ska bara anvandas
en gang. De ska ersattas med nya da de en gang skruvats
loss.

* Anvand enbart milt hushallsrengéringsmedel att rengora
rullstolen med. Anvand enbart tval och vatten att rengéra
sitskladseln med.

*  Du bor endast anvanda genuina delar godkanda av Sunrise
Medical. Anvand inte delar fran andra tillverkare som inte
har auktoriserats av Sunrise Medical.

«  Skulle stolen bli vat bér du torka av den snarast mojligt.

*  Du bor applicera sma mangder symaskinsolja pa
snabbkopplingsaxlarna ungefar var attonde vecka. Vi
rekommenderar att du tar rullstolen till din auktoriserade
aterforsaljare var sjatte manad for 6versyn; frekvensen ar
emellertid beroende av hur ofta och pa vilket satt stolen
anvands.

e Om du vill férvara rullstolen under en lang tidsperiod kravs
inga ytterligare atgarder. Se till att rullstolen férvaras vid
rumstemperatur pa en torr plats som ar skyddad fran starkt
solljus. Innan du anvander den igen, bor rullstolen
kontrolleras av auktoriserad personal.

AVIKTIGT!

Sand och havsvatten (eller vagsalt pa vintern) kan skada
hjullagren. Sand and sea water (or salt in the winter) can
damage the bearings of the front and rear wheels. Har stolen
fatt sand eller salt pa sig ska den rengdras noggrant.

Féljande delar kan avlagsnas och skickas pa reparation till
tillverkaren/aterforsaljaren:

* Drivhjul

* Armstod

* Tippskydd

Dessa delar finns som reservdelar. Mer information finns i
reservdelskatalogen.

Hygienatgarder for begagnade rullstolar:

Innan rullstolen ateranvands maste den forberedas noggrant.
Alla ytor som brukaren kommer i kontakt med maste behandlas
med desinficeringsspray.

For att géra detta ska du anvanda ett lampligt
desinfektionsmedel fér snabb alkoholbaserad desinfektion for
medicinska produkter och medicintekniska enheter.

Beakta tillverkarens anvisningar fér det desinfektionsmedel du
anvander.

Det ar ofta svart att astadkomma fullgod desinficering pa
sOémmar. Vi rekommenderar darfor att du kasserar selen for att
undvika mikrobakteriell kontaminering med aktiva @mnen enligt
din lokala infektionsskyddslag.

Rullstolen drar at nagot hall

» Kontrollera dacktrycket

» Kontrollera att hjulen snurrar obehindrat (lager, axlar)

» Kontrollera lankhjulsvinkeln

» Kontrollera att bagge lankhjulen har ordentlig markkontakt

Lankhjulen boérjar wobbla/fladdra

» Kontrollera lankhjulsvinkeln

» Se till att alla skruvar ar atdragna, dra at vid behov (se
avsnittet om atdragningsmoment)

» Kontrollera att bagge lankhjulen har ordentlig markkontakt

Rulistolen gnisslar och skramlar

» Se till att alla skruvar ar atdragna, dra at vid behov (se
avsnittet om atdragningsmoment)

» Applicera sparsamt med smoérjmedel pa de stallen dar rorliga
delar kommer i kontakt med varandra

Rulistolen borjar wobbla/fladdra

» Kontrollera lankhjulsvinklarna

» Kontrollera dacktrycket

» Se till att bagge drivhjulen har samma installning

| 11.0 Avfallshantering/atervinning av material |

OBS: Om du fatt disponera rullstolen utan kostnad sa kanske
den inte tillhér dig. Aven om det inte langre kravs, folj alla
instruktioner som ges av organisationen som levererar rullstolen
for returnera till dem.

Foljande information beskriver materialen som anvands i
rullstolen i relation till avfallshantering eller atervinning av
rullstolen och dess férpackning.

Lokala specifika avfallshanterings- eller
atervinningsbestammelser kan vara i kraft och dessa bor
Overvagas vid avfallshantering. (Detta kan inkludera rengdring
eller borttagning av féroreningar fran rullstolen innan
avfallshantering).

Aluminium: Hjulgaffel, hjul, sidoramar, armstdd, ram, benstdd,
kérhandtag

Stal: Fasten, QR-axel

Plast: Handtag, rérpluggar, lankhjul, fotplattor, armskydd och
12” hjul/dack

Forpackningsmaterial: Lag densitetpolytenvaska, kartong
Kladsel: Vavt polyester med PVC coatings och expanderat
forbranningsmodifierat skum.

Avfallshantering eller atervinning bér géras genom en
licensierad agent eller auktoriserad plats for avfallshantering.
Alternativt kan din rullstol returneras till din aterforsaljare for
avfallshantering.

QY
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| 12.0 Tekniska specifikationer |

| 13.0 Vridmoment

Totalbredd:
Med standardhjul inklusive drivringar, tatt montage:
min. = 540 mm, max = 720 mm

Totalhojd:
min. = 750 mm, max = 950

Total langd inklusive fotplatta:
min. = 935 mm, max = 1075 mm.

Maxlast: 125 kg (100 kg med handcykel axel).

Vikt i kg:

min. = 11 kg, max = 15 kg
Tyngsta del (Hjul) = 2,2 kg
Fotstod = 0,8 kg
Sidoskyddsmontering = 1,3 kg
Hjul (varje) = 2,2 kg

SE OCKSA SIDA 6

YTTERLIGARE INFORMATION

| enlighet med EN12183: 2009 alla dar angivna delar (sits
- ryggkladsel, armdyna, sidopanel...) ar brandhardiga enligt
EN1021-2.

Stabiliteten vid kdrning i lutning beror pa stolskonfigurationen
samt anvandarens fardigheter och korsatt. Eftersom anvandarens
fardigheter och korsétt inte kan forutses, kan nadgon maximal
saker lutning inte faststallas. Denna maste darfor faststallas av
anvandaren, som darvid tar hjalp av ledsagare for att inte tippa.
Vi rekommenderar starkt att oerfarna anvandare har tippskydd
monterade pa stolen.

Rullstolen uppfyller féljande standarder:

a) Krav och testmetoder for statisk hallfasthet samt kollisions- och
utmattningshallfasthet (ISO 7176-8)

b) Antandlighetskrav enligt ISO 7176-16 (EN 1021-1)

Om annat ej anges ar vridmomentet for M6-skruvar 7 Nm.
Se sidan 7 for information
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BEMARK:

De kgrestole, der er vist og beskrevet i denne
brugervejledning, er muligvis ikke ngjagtigt magen til din
egen model. Alle instruktionerne er imidlertid helt
relevante, uanset de forskellige detaljer.

Producenten forbeholder sig ret til at e&endre enhver form
for veegtangivelser, mal eller andre tekniske data
indeholdt i denne vejledning uden forudgaende varsel.
Alle tal, mal og kapaciteter vist i denne vejledning er
omtrentlige og udger altsa ikke tekniske specifikationer.

3.1 Forklaringer pa advarselstekster brugt i denne
vejledning

Tekst Forklaring

Gar brugeren opmaerksom pa mulig
risiko for alvorlig personskade eller
livsfare, hvis det viste rad ikke
overholdes

&RISIKO!

Gor brugeren opmaerksom pa mulig
risiko for personskade, hvis det viste
rad ikke overholdes

AADVARSEL!

Gor brugeren opmaerksom pa mulig
risiko for beskadigelse af kgrestolen
og dens udstyr, hvis det viste rad
ikke overholdes

AvieTiGT!

Generelle rad eller oplysninger om

BEMARK: bedste fremgangsmade

Henviser til yderligere
dokumentationsmateriale

Solid

Blade deek

Passer ikke

BEMARK:

Skriv adresse og telefonnummer pa din lokale
servicerepraesentant i det blanke felt.

| tilfeelde af funktionssvigt ber du kontakte vedkommende
og forsgge at give dem alle de relevante oplysninger om
problemet, sa de hurtigst muligt kan hjselpe dig.

Forhandlerunderskrift- og stempel
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| Forord |

| Anvendelse

Keere kunde,

Kgarestole er udelukkende til brug af barn og voksne , der er

gangbesveerede eller bevaegelseshaeemmede, til deres

Det gleeder os meget, at du har valgt et farsteklasses produkt
fra SUNRISE MEDICAL.

| denne brugervejledning kan du finde mange gode rad og
idéer, som vil ggre din kgrestol til en velkendt og palidelig
partner i dagligdagen.

Hos Sunrise Medical leegger vi stor veegt pa at have et godt
forhold til vores kunder. Derfor vil vi gerne holde dig informeret
om nye og aktuelle produkter. At veere teet pa vores kunder
betyder ogsa, at vi tilbyder sa hurtig og ukompliceret service
som muligt i naert samarbejde med kunderne. Hvis du har brug
for reservedele eller tilbeher, eller hvis du blot har et spgrgsmal
angaende din kgrestol, star vi klar til at radgive dig.

personlige brug indendars eller udendgrs, enten som
selvkgrende, eller nar de bliver hjulpet af en tredjepart (skubbet
af en hjeelper).

Den maksimale brugervagt (som omfatter brugeren og
vaegten af evt. tilbeher monteret pa kerestolen) er angivet
pa det serienummermarkat, som findes pa tvaerroret eller
stottestangen under sadet.

Garantien geelder kun, safremt produktet anvendes til de
pateenkte formal og under de forudsaetninger, der angives i
denne vejledning.

Kgrestolens forventede levetid er 5 ar.

Der ma IKKE anvendes eller monteres nogen form for

tredjepartskomponenter pa kgrestolen, medmindre sadanne er

Vi ser naturligvis helst, at du er tilfreds med vores produkter og
service. Hos Sunrise Medical arbejder vi konstant pa at
forbedre vores produkter. Der kan derfor forekomme aendringer
i udvalget af produkter, hvad angar udformning, teknologi og
udstyr. Som fglge heraf kan der ikke rejses erstatningskrav pa
baggrund af oplysninger eller illustrationer i denne
brugervejledning. .

SUNRISE MEDICALs kvalitetsstyringssystem er godkendt i
henhold til EN ISO, ISO 13485 og ISO 14001. .

C€

Hvis du har spgrgsmal vedrgrende brugen af din kgrestol,
vedligeholdelse eller sikkerhed, bedes du kontakte din
autoriserede SUNRISE MEDICAL-forhandler.

Som producent erkleerer SUNRISE
MEDICAL hermed, at dette produkt
overholder bestemmelserne i Forordning
om medicinsk udstyr (2017/745).

Hvis du har spgrgsmal om produktsikkerheden og
produkttilbagekaldelser, bedes du kontakte Sunrise Medical
enten pa skrift eller telefonisk. Du kan ogsa finde oplysningerne
pa www.sunrisemedical.dk

Sunrise Medical Aps
Markaervej 5-9

2630 Taastrup

Denmark

+4570 22 43 49
info@sunrisemedical.dk
Sunrisemedical.dk

C13]

DU MA IKKE BRUGE K@RESTOLEN F@R DU HAR
LAST OG FORSTAET DENNE VEJLEDNING.

officielt godkendt af Sunrise Medical.

A

RISIKO!

Der ma ikke monteres noget uautoriseret elektronisk udstyr.
Der ma ikke monteres drevet eller mekanisk betjente mobile
enheder, drev, cykelhandtag eller andre enheder, der aen-
drer kgrestolens tilsigtede anvendelse.

Alle kombinationer med andre medicinske enheder pakree-
ver direkte godkendelse fra Sunrise Medical.
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BEMAERK:

Generelle brugerrad.

Hvis disse anvisninger ikke falges, kan det resultere i
personskade, beskadigelse af produktet eller skade pa
miljget!

Bemaerkning til brugeren og/eller patienten: Alvorlige
haendelser, der opstar i forbindelse med enheden, skal
indberettes til producenten og den kompetente myndighed
i det medlemsland, hvor brugeren og/eller patienten bor.

B4Me serlige indretninger

Sunrise Medical anbefaler pa det kraftigste, at brugeren
leeser og forstar alle oplysninger, der leveres sammen
med B4Me produktet, for produktet anvendes farste gang.
Dette skal gares for at sikre, at B4AMe produktet fungerer
efter producentens hensigt.

Sunrise Medical anbefaler ligeledes, at oplysningerne om
produktet ikke bortskaffes, nar de er blevet laest, men
opbevares til fremtidig brug.

Kombinationer med medicinsk udstyr

Dette medicinske udstyr kan muligvis kombineres med
andet medicinsk udstyr eller et andet produkt. Information
om hvilke kombinationer, der er mulige, kan findes pa
www.SunriseMedical.dk.Alle de angivhe kombinationer er
blevet valideret, sa de opfylder kravene til generel
sikkerhed og ydeevne, Bilag I, punkt 14.1 i Forordning om
medicinsk udstyr 2017/745.

Vejledning om kombination, s som montering, kan findes
pa www.SunriseMedical.dk.

| Anvendelsesomrade

Indikationer

De mange forskellige monteringsmuligheder samt kgrestolens
modulbaserede konstruktion betyder, at denne kgrestol er egnet
til brugere, som er gangbesvaerede eller bevaegelsesheemmede
pa grund af:

* Lammelse

Tab af lemmer (benamputering)

Deformiteter/misdannelser i benene
Ledkontraktion/ledskader

Sygdomme som f.eks. hjerte- eller kredslgbsproblemer,
manglende balanceevne eller kakeksi, muskeldystrofi,
hemiplegi. Desuden er kgrestolen egnet til eeldre personer,
som stadig har kreefter i overkroppen.

Kontraindikationer

Kgrestolen ma ikke anvendes uden ledsager i tilfeelde af:

»  Perceptionsforstyrrelse

*  Ubalance

* At begge arme mangler, hvis vedkommende ikke
understgttes af en omsorgsperson

»  Ledkontraktur eller ledskade pa begge arme

*  Nedsat siddefunktion

BEMARK:

Bemaerk venligst, at karsel med karestol kreever tilstreekkelige
kognitive, fysiske og synsevner. Brugeren skal veere i stand til
at vurdere fglger af handlinger under betjening af karestolen
og, om ngdvendigt, korrigere dem. Disse egenskaber og sikker
brug af de ekstra monterede komponenter kan ikke vurderes af
Sunrise Medical som producent. Vi kan ikke patage os noget
ansvar for eventuelle skader som fglge heraf.

Se betjeningsvejledningen til karestolen og de ekstra monterede
komponenter. Instruér brugeren i sikker brug af kerestolen og de
ekstra monterede komponenter. Informér brugere om specifikke
advarsler, der skal leeses, forstas og overholdes.

Inden man henviser til en bestemt kgrestolsmodel, bar man tage
hensyn til brugerens kropsstarrelse og vaegt samt personens
fysiske og psykiske helbred, alder, boligforhold og omgivelser.

Betjeningsforhold

Kgrestolen kan bade bruges indenders og udenders i
selvkagrende eller ledsager-konfigurationer, pa terre, faste og
relativt jeevne overflader. Det anbefales ikke at den bruges i en
storm, skybrud, sne eller andre ekstreme vejrforhold.
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| 1.0 Generelle bemarkninger angaende sikkerhed og kerselsbegraensninger

<

Kgrestolen er udviklet og konstrueret sadan, at den yder
maksimal brugersikkerhed og enten opfylder eller overgar
geeldende internationale sikkerhedsstandarder. Ikke desto
mindre kan brugere komme til skade ved forkert brug af
kerestolen. Af sikkerhedsmaessige grunde skal nedenstaende
regler overholdes.

Uautoriserede eller ukorrekte tilpasninger eller justeringer gger
risikoen for ulykker. Som kgrestolsbruger er du en del af den
daglige trafik pa veje og fortove, ligesom alle andre trafikanter.
Derfor vil vi gerne minde dig om, at du dermed skal overholde
alle geeldende feerdselsregler.

Veer forsigtig, nar du anvender kgrestolen fgrste gang. Leer
karestolen at kende.

Falgende bgr kontrolleres hver gang, inden karestolen
anvendes:

* Quick-release-aksler pa baghjulene

* Velcro pa seede og ryg

» Daek, deekiryk og bremser.

Inden der foretages justeringer af kgrestolen, er det vigtigt, at
man laeser det pageeldende afsnit i brugervejledningen.

Huller i vejen eller ujaevne overflader kan forarsage, at
karestolen tipper, iseer ved karsel op eller ned ad bakker. Leen
kroppen forover, nar du kgrer forleens over en trin eller op ad en
skraning.

ARISIKO!

+ DU MA ALDRIG overskride den maksimale belastning pa
125 kg, (100 kg med handcyklen beslag), for brugeren plus
eventuelle genstande pa kgrestolen. Bemaerk, at
vaegtoplysninger for konfigurationer med lettere enkeltdele
er angivet separat. Hvis den maksimale belastning
overskrides, kan dette medfgre skader pa karestolen samt
risiko for, at du falder ud, at karestolen veelter, eller at du
mister kontrollen, hvorved du selv og andre kan udseettes
for alvorlige personskader.

*  Nardu ferdes i marke, ber du altid veere ifert lyst tgj eller
tej med reflekser, sa du bedre kan ses. Sgrg for, at
reflekserne i hver side og bag pa kerestolen er fuldt
synlige. Det anbefales ogsa, at du monterer en egentlig
lygte pa kgrestolen.

»  For at undga, at kerestolen veelter, eller at der opstar andre
farlige situationer, bgr du altid gve dig i brugen af den nye
kerestol pa en jeevn kerselsflade med godt udsyn.

Undga brug af fodpladerne ved ind- og udstigning af
karestolen. Fodpladerne bgr slas op og svinges séa langt ud
til siden som muligt, inden du stiger ud eller ind. Sgrg altid
for, at kerestolen holder sa teet som muligt pa det sted,
hvor du har taenkt dig at sidde.

Serg for altid at anvende karestolen pa forsvarlig vis. F.eks.
bgr du altid undga at kere ind mod eller over forhindringer
(sésom trin og kantsten) uden at bremse imens, og du bar
ikke kare hjulene hardt ned i huller, mellemrum o.l.
Bremserne er ikke beregnet til at bremse en kgrestol i
bevaegelse. De er kun monteret for at sikre, at karestolen
ikke pludselig begynder at kere af sig selv. Nar du stopper
pa en ujeevn overflade, bgr du altid bremse karestolen for
at undgad, at den kerer af sig selv. Sl& altid begge bremser
til, da karestolen ellers kan tippe.

Searg for at afprave, hvad der sker, nar eendringer af
tyngdepunktet pavirker kgrestolens balance, f.eks. op og
ned ad skraninger eller ved kersel over forhindringer. Dette
begr altid udfgres med hjeelp fra en erfaren ledsager.

| forbindelse med indstillinger i yderposition (f.eks. hvis
baghjulene sidder sa langt fremme som muligt), hvor
brugeren ikke har den rette kropsholdning, risikerer man, at
karestolen veelter selv pa jeevne kgrselsflader.

Serg for at laene overkroppen fremad ved karsel op ad
skraninger og trin.

Searg for at leene overkroppen tilbage ved karsel op ad
skraninger og trin. Man ma under ingen omstaendigheder
kare skrat (diagonalt) op eller ned ad en skraning.
Kgrestolen ma ikke anvendes pa rulletrapper, da dette
medfarer risiko for alvorlige personskader, hvis kgrestolen
veelter.

Kerestolen ma ikke anvendes pé skraninger > 10°. Den
maksimale haeldningsgrad for sikker karsel pa skraninger
er dynamisk, dvs. den afthanger af
karestolskonfigurationen, brugerens fysiske evner samt
den made, brugeren karer pa. Eftersom brugerens fysiske
evner og made at kare pa er forskellige fra person til
person, kan den maksimale haeldningsgrad for sikker
karsel ikke angives her. Denne haldningsgrad skal derfor
fastslas af brugeren selv med hjzelp fra en ledsager for at
undga, at kgrestolen tipper pa skraninger. Det anbefales pa
det kraftigste, at uerfarne brugere far monteret anti-tip
sikringer pa kgrestolen.

Huller i vejen eller ujaevne overflader kan forarsage, at
karestolen tipper, isaer ved kgrsel op eller ned ad bakker.
Kgrestolen méa ikke anvendes pa mudrede eller isglatte
karselsflader. Kgrestolen ma ikke anvendes pa steder, hvor
der ikke er adgang for fodgaengere.

For at undga skader pa haenderne bgr man lade vaere med
at gribe mellem egerne eller mellem baghjulet og bremsen,
mens kgrestolen er i bevaegelse.

Iseer ved brug af drivringe i letvaegtsmetal er der risiko for,
at man braender fingrene ved harde opbremsninger, eller
nar der bremses pa lange skraninger.

Hvis man kgrer sidelaens pa en heaeldning eller skraning,
kan det forgge risikoen for at karestolen tipper sidelaens.
Karsel pa trapper bgr kun ske med hjzelp fra en ledsager.
Der findes seerligt udstyr til hjeelp med f.eks. karsel pa
ramper eller af og p& kerestolslifte, og dette ber anvendes
videst muligt. Hvis der ikke er egnet udstyr til radighed, skal
karestolen tippes bagover og skubbes - men aldrig beeres -
hen over forhindringen (dette kraever 2 ledsagere). For
brugere, som vejer mere end 100 kg, frarades det, at man
anvender denne mangvre til forcering af trapper o.l.
Normalt bar enhver form for anti-tip sikringer, som er
monteret pa karestolen, indstilles forud for forcering af trin
o.l., sa de ikke kan komme i kontakt med forhindringen. |
modsat fald risikerer man at komme alvorligt til skade, hvis
karestolen veelter. Efter forceringen skal anti-tip sikringerne
indstilles, sa de sidder i den rette position igen.

Sarg for, at ledsageren kun holder i kgrestolen ved hjaelp af
de dele, der sidder forsvarligt fast (dvs. ikke fodstatterne
eller sidestykkerne).
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Denne karestol er ikke beregnet til at blive brugt, mens du
veegttraener og/eller bruger handveegte. Brug kun udstyr,
der er specielt designet til dette formal.

Kgrestolen ma hverken lgftes eller baeres i rygrarene eller
skubbehandtagene.

Nar man anvender kgrestolslift, skal man sgrge for, at
eventuelle pamonterede anti-tip sikringer er placeret, sa de
ikke rager ud over platformen.

Hvis man holder pa en ujeevn overflade eller ved overforsel
til og fra kerestolen (f.eks. ind og ud af en bil), skal
bremserne altid slas til for at sikre, at kgrestolen holder helt
stille.

Ved transport i et karetgj udstyret specielt til handicapbrug
skal passagererne for sa vidt muligt altid bruge de
fastmonterede saeder og forsvarlige sikkerhedsseler i
karetgjet. Det er kun ved at fglge denne metode, at man
kan sikre passagerernes bedst mulige beskyttelse i tilfeelde
af biluheld. Under forudseetning af, at der anvendes
sikkerhedsudstyr, som forhandles af SUNRISE MEDICAL,
samt et sikkerhedssystem udformet specielt til dette formal,
kan letveegtskarestole anvendes som seede ved
handicaptransport i seerligt indrettede motorkgretgjer.
(Yderligere oplysninger findes i kapitlet “Transport”).
Afhaengigt af svinghjulenes diameter og indstilling samt
karestolens tyngdepunkt kan det forekomme, at
svinghjulene begynder at slingre ved hgje hastigheder.
Dermed risikerer man, at svinghjulene blokeres, og at
karestolen tipper forover. Sgrg derfor for, at svinghjulene er
justeret korrekt (se kapitlet "Svinghjul"). Det er desuden
seerligt vigtigt, at man altid serger for at bremse og kgre
med nedsat hastighed under kgrsel pa skraninger. Det
anbefales desuden, at uerfarne brugere anvender anti-tip
sikringer.

Anti-tip sikringer monteres for at forhindre, at karestolen
tipper bagover, uden at man har kontrol over den. De bar
dog under ingen omsteendigheder anvendes i stedet for
transithjul eller ved transport af en passager i en kgrestol,
hvor baghjulene er afmonteret.

Nar du raekker ud efter noget (hvad enten det befinder sig
foran, ved siden af eller bag ved kgrestolen), skal du altid
sgrge for, at du ikke leener dig for langt ud, idet en eventuel
a&ndring af tyngdepunktet medfarer risiko for, at kgrestolen
tipper eller veelter. Hvis der haenges ekstra veegt (f.eks. en
rygseek el. lign.) pa kerestolens rygleensrgr, kan dette
pavirke kerestolens stabilitet bagtil. Det geelder isaer, hvis
kgrestolen anvendes i kombination med ryglaen med
tilbagelaening. Den ekstra veegt kan fa kgrestolen til at tippe
bagover med risiko for personskade.

Justeringer af kgrestolen, isaer justeringer af
sikkerhedsrelaterede komponenter skal foretages af en
autoriseret forhandler. Det geelder justeringer af bremser,
anti-tip sikringer, rygleenshgjde og vinkel, nederste
benlaengde, tyngdepunktet (COG), hoftesele, tilspidsning af
baghjul og kammer, seedehgjde samt svinghjulgaflens
tilspidsning og retningsstabilitet.

Nar man bruger mobilitetstilbehgr, som monteres pa
karestolen, sdsom handcykel, elektronisk kraftassistance
osv., skal man sgrge for, at kgrestolen er udstyret med de
passende svinghjulsgafler til dette formal. Kontakt din
forhandler, hvis du har spgrgsmal.

Der ma ikke monteres noget uautoriseret elektronisk
udstyr, drevet eller mekanisk betjent bevaegelsesdreyv,
handgreb eller andre anordninger, som aendrer karestolens
tilsigtede formal eller struktur.

Alle kombinationer med andet medicinsk udstyr skal
godkendes af Sunrise Medical.

Bemaerk, at i visse konfigurationer kan kgrestolen overstige
en bredde pa 700 mm. Hvis det er tilfeeldet, vil det under
visse omstaendigheder ikke veere muligt at bruge nogle
eller alle tilgeengelige flugtveje i en bygning. Det kan blive
besveerligt eller umuligt at rejse med offentlig transport.
Yderligere oplysninger og sikkerhedsanvisninger kan
rekvireres hos din autoriserede forhandler.

Hvis brugerens ben er amputeret ved laret, skal der
anvendes anti-tip sikringer.

+  Se efter, om daektrykket er korrekt, inden du begynder at
kare. | baghjul bgr det veere mindst 3,5 bar (350 kPa). Det
maksimale tryk er angivet pa deekket. Knzeledsbremserne
fungerer kun, hvis der er tilstreekkelig hajt daektryk, og
indstillingerne er udfart korrekt (se kapitlet "Bremser").

»  Huvis sadet og rygpolstringen er beskadiget, skal de
udskiftes med det samme.

*  Veer ekstra forsigtig i naerheden af aben ild, iseer gladende
cigaretter. Seedet og rygpolstringen er fremstillet af
materialer, som let kan anteendes.

*  Hovis kerestolen udseettes for direkte sollys gennem
leengere tid, kan dens enkelte dele (f.eks. stel, benstgtter,
bremser og sidestykker) blive meget varme (>41°C).

»  Serg altid for, at quick-release-akslerne pa baghjulene er
indstillet korrekt og forsvarligt fastlast. Hvis knappen pa
quick-release-akslen ikke er trykket ind, kan baghjulet ikke
tages af.

AADVARSEL!

*  Knaledsbremsens funktion savel som de generelle
kereegenskaber afhaenger af daektrykket. Karestolen fales
betydeligt lettere og er nemmere at mangvrere, nar
baghjulene er pumpet ordentligt op, og der er samme
daektryk i begge hjul.

. Searg for, at der er slidbanemgnster nok pa alle deekkene!
Husk, at du til enhver tid skal overholde de gaeldende
feerdselsregler, nar du feerdes i offentlig trafik.

. Pas altid pa, at du ikke far fingrene i klemme, nar du
arbejder med eller justerer kgrestolen!

AADVARSEL!

KVAELNINGSFARE - Dette mobilitetshjaelpemiddel bruger sma
dele, som under visse omstaendigheder kan udggre en
kveelningsfare for sma bgrn.

De korestole, der er vist og beskrevet i denne brugervejledning,
er muligvis ikke ngjagtigt magen til din egen model. Alle
instruktionerne er imidlertid helt relevante, uanset de forskellige
detaljer.

Producenten forbeholder sig ret til at eendre enhver form for
veegtangivelser, mal eller andre tekniske data indeholdt i denne
vejledning uden forudgaende varsel. Alle tal, mal og kapaciteter
vist i denne vejledning er omtrentlige og udger altsa ikke
tekniske specifikationer.

Sunrise Medical er godkendt i henhold til ISO, som bekreefter
kvaliteten af vores produkter pa alle stader fra udvikling til
produktion. Dette produkt opfylder de standarder, der er angivet
i EU-direktiverne. Ekstraudstyr og tilbehgar kan kgbes mod
tilleegspris.
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| 2.0 Garanti

DENNE GARANTI INDSKRZANKER IKKE DINE RETTIGHEDER | HENHOLD TIL KGBELOVEN.

Sunrise Medical* yder en garanti, som anfgrt i garantibetingelserne for kgrestole til sine kunder, der daekker det fglgende.

Garantibetingelser:

1. Hvis en del eller dele af kgrestolen har brug for reparation eller udskiftning pa grund af en produktions- og/eller
materialefejl bliver den pavirkede del repareret eller udskiftet gratis indenfor 24 maneder. For produktions- og/eller

materialefejl pa rammen eller krydsrammen, kan reparation eller erstatning ske op til 5 ar efter levering. Garantien
daekker kun produktionsfejl.

2. For at handhaeve garantien, skal du kontakte Sunrise Medicals kundeservice med ngjagtige oplysninger om
problemet. Safremt du anvender kgrestolen udenfor din Sunrise Medical-servicerepraesentants omrade, skal
reparationer og udskiftninger udfgres af en anden part anvist af producenten. Kgrestolen skal repareres af en Sunrise
Medical autoriseret servicemedarbejder.

3. For dele, som er blevet repareret eller udskiftet indenfor denne garanti, giver vi en garanti i overensstemmelse med
disse garantivilkar for kgrestolens resterende garantiperiode i henhold til punkt 1).

4. For originale reservedele, der er blevet monteret pa kundens regning, er disse daekket af en garanti pa 12 maneder
(efter monteringen) i overensstemmelse med disse garantibetingelser.

5. Erstatningskrav fra denne garanti kan ikke forekomme, for reparationer eller udskiftninger pa kgrestolen pa grund af
folgende arsager:

a. Almindelig slitage, som omfatter batterier, armlaenspuder, betraek, deek, bremseklodser osv.

b. Hvis produktet overbelastes. Se EC-etiketten vedrgrende den maksimale brugerveegt.

Produktet eller delen ikke er vedligeholdt i henhold til producentens anbefalinger som angivet i brugervejledningen
og/eller den tekniske vejledning.

d. Der er anvendt andet tilbehgr end det, der er angivet som originalt tilbehgr fra producentens side.

e. Karestolen eller delen er beskadiget som fglge af misligholdelse, uheld eller uhensigtsmaessig brug.

f. /Endringer/modificeringer er blevet foretaget pa kgrestolen eller dele, der afviger fra fabrikantens specifikationer.
g. Hvis der er foretaget reparationer, inden kundeservice er blevet informeret om problemerne.

o

6. Denne garanti er omfattet af loven i det land, hvor produktet blev kabt fra Sunrise Medical*

* Betyder den Sunrise Medical forhandler, hvorfra produktet blev kabt.
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| 3.0 Transportmuligheder

/\RISIKO!

Hvis dette pabud ikke overholdes, er der risiko for alvorlige
personskader eller livsfare!

Transport af karestolen i et karetgj:

En karestol, der er fastspaendt i et kgretgj, giver ikke samme
sikkerhed og beskyttelse under transporten, som hvis man
bruger koretgjets faste seeder og sikkerhedsseler. Det

anbefales altid, at brugeren flyttes over i karetgjets faste saeder.

Vi erkender imidlertid, at det ikke altid er praktisk muligt at
flytte brugeren. Under sadanne omsteendigheder, hvor det er
ngdvendigt, at brugeren transporteres siddende i kgrestolen,
skal fglgende rad overholdes ngije:

1. Sarg for at fa bekreeftet, om karetgjet er monteret med det
rette udstyr til transport af en passager i kgrestol, og om ind- og
udgangsforholdene passer til den type kerestol, du anvender.
Kgretgjets bund skal veere kraftig nok til at baere den samlede
veegt af brugeren, karestolen og evt. tilbehar.

2. Der bgr veere plads nok rundt om kgrestolen til, at man
let kan komme til at fastgare, stramme og lgsne savel
bespaendingssystemet som sikkerhedsselerne.

3. Med brugeren siddende i kgrestolen skal den

placeres i karselsretningen og fastspaendes ved hjeelp

af karestolsbespeending samt et sikkerhedsselesystem

til brugeren (hvor bade fastspaendings- og
sikkerhedsselesystemet opfylder kravene i ISO 10542 eller
SAE J2249) i henhold til producentens vejledning for brugen af
pagaeldende systemer.

4. Kagrestolen er ikke afprgvet til at placeres i andre retninger
i et karetgj, og den ma derfor under ingen omstaendigheder
transporteres i sideleens retning (Fig. a).

5. Kgrestolen skal spaendes fast ved hjeelp af et
4-punktssystem til kgrestolsbespaending, som opfylder kravene
i 1ISO 10542 eller SAE J2249. Disse systemer omfatter ikke-
justerbare remme foran og justerbare remme bagpa, som
normalt fastgares ved hjeaelp af karabinhager eller S-kroge samt
spaender med han- og hun-dele. Disse bespaendingssystemer
bestar normalt af 4 individuelle remme, som fastggres til hvert
hjarne af kgrestolen.

6. Fastspeendingsremmene bgr monteres pa selve
karestolsstellet som illustreret pa neeste side og ma altsé ikke
feres rundt om pamonterede dele eller tilbehgr sdsom hjulenes
eger, bremserne eller fodstatterne.

7. Fastspaendingsselerne bgr monteres sa naer ved en 45°
vinkel som muligt og derefter spaendes forsvarligt i henhold til
producentens vejledning.

8. Der ma ikke udferes aendringer eller udskiftninger af
karestolens fastspaendingspunkter, konstruktionsmaessige
komponenter eller steldele uden forudgéende henvendelse til
producenten. | modsat fald kan en Sunrise Medical-kgrestol
ikke leengere betragtes som egnet til transport i et keretg;.

9. Kgrestolsbrugeren skal fastspsendes med savel hofte- som
skulderseler. Dermed nedsaettes risikoen for, at vedkommende
slar hovedet eller brystkassen mod andre dele af kgretgjet
samt risikoen for andre alvorlige skader pa brugeren og andre
personer i keretgjet. (Fig. B) Skulderselen skal monteres pa
B-sgjlen i karetgjet - i modsat fald udsaettes brugeren for gget
risiko for alvorlige skader.

10. En nakkestatte, som er egnet til transport (oplysninger om
dette findes pa nakkestattens meerkat) skal vaere monteret og
hensigtsmaessigt indstillet under transporten.

11. Udstyr beregnet til kropsstgtte (f.eks. hofteremme eller
hofteseler) ma ikke bruges til fastspaending i keretgjet og ma
iseer ikke anvendes som den eneste form for fastspaending

af karestolsbrugeren under transport i et kgretgj, medmindre
udstyret er godkendt og maerket i henhold til ISO 7176-19 eller
SAE J2249.

12. Kgrestolsbrugerens sikkerhed under transporten afhaenger
af, hvor omhyggeligt arbejdet udfgres af den person, der er
ansvarlig for at fastgere kgrestolsbespaendingen, og de skal
have modtaget relevante instruktioner og/eller treening om
anvendelsen.

13. Man ber for s& vidt muligt afmontere alt hjaelpeudstyr fra
karestolen og opbevare det pa sikker afstand af kerestolen,
f.eks.:

stokke, l@se puder og bordplader.

14. Benstgtter med heevefunktion eller leddelt indstillling bar
ikke anvendes i haevet position under transport af kgrestol og
bruger, hvis der samtidig anvendes kgrestolsbespaending samt
et sikkerhedsselesystem til fastspaending af k@restolsbrugeren.

15. Rygleen med tilbageleening bgr indstilles i opretstaende
position.

16. De manuelle bremser skal slas til, sa de griber forsvarligt
fast i daekkene.

17. Sikkerhedsseler skal monteres pa B-sgjlen i kgretgjet.

Pas pa, at selen ikke holdes vaek fra kroppen pa grund af
kegrestolskomponenter sdsom armleen eller hjul, der kan sidde i
vejen for selen.
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| Transportmuligheder

Vejledning i fastspaending af kerestolsbrugeren:

1. Hofteselen skal beeres lavt hen over den forreste del af
baekkenet, sa hofteselens vinkel ligger inden for det optimale
omrade pa 30-75° i forhold til vandret.

Ideelt bgr man forsgge at opna en mere skratstillet (dvs. starre)
vinkel inden for det optimale omrade, dvs. teet pa, men aldrig
sterre end 75°. (Fig. C)

2. Skulderselen skal sidde korrekt ned over skulderen og skrat
hen over brystkassen som vist pa billedet (Fig. D og E).
Sikkerhedsselerne skal strammes sa meget, som det kan lade
sig gere uden at foles ubehageligt for brugeren.
Sikkerhedsselernes remme ma ikke vaere snoet under brugen.
Skulderselen skal sidde korrekt ned over skulderen og skrat
hen over brystkassen som vist pa billedet (Fig. D og E).

3. Kgrestolens fastgeringspunkter findes pa den indre del at

det forreste stel, lige over svinghjulet og det bageste sidestel.
Selerne monteres rundt om sidestellene pa det punkt, hvor de
vandrette og lodrette stelrgr krydser hinanden. (Se Fig. G-H-I)

PREFERED
ZONE 750

(U]

'?%c?

4. Symbolet for fastgering (Fig. F) pa kerestolsstellet viser,
hvor fastspeendingsremmene skal placeres. Remmene skal
strammes efter, nar de forreste remme er monteret for at holde
karestolen pa plads.

Fastspaendingsremmenes placering pa kegrestolen:

1. Placering af de forreste og bageste fastggringsmaerkater (Fig.
G- H).

2. Diagram set fra siden af fastgeringsseler, (Fig. K).
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| 4.0 Handtering

| 6.0 Indstillinger |

Quick-release-aksler pa

baghjulene ]
Baghjulene er udstyret med quick-
release-aksler.

Hjulene kan derfor monteres eller
afmonteres uden brug af veerktg;j.
Hjulene afmonteres ved at trykke pa
quick-release-knappen pa akslen
(1), sa hjulet kan traekkes af (Fig.
3.0).

/A\VIGTIGT!

Quick-release-knappen pa akslen skal holdes nede, mens
akslen skubbes pa plads i stellet for at montere baghjulene. Slip
knappen for at Iase hjulet pa plads. Quick-release-knappen
fastlases igen i udgangspositionen.

| 5.0 Transport af kerestolen

Transport af kerestolen
Nar man transporterer kgrestolen uden bruger i en bil, skal den
fastspaendes.

Nar baghjulene tages af, bliver stolen sa kompakt som muligt.
Rygleenet kan klappes ned ved treek i snoren (1) bag pa
rygleenet (Fig. 5.0 + 5.1).

For at returnere rygleenet til dens lodrette, treek rygleenet helt op,
indtil det klikker og laser pa begge sider.

/N\ADVARSEL!

Kontroller at rygleenet er last forsvarligt pa plads inden du bruger
karestolen.

| Tippepedaler |

Tippepedal bruges af ledsagere til at skubbe en kgrestol over en
forhindring. Der skal ganske enkelt treedes pa rgret for at skubbe
karestolen over f.eks. en kantsten eller et trin, (Fig. 6.0).

&VIGTIGT!

Sunrise Medical anbefaler pa
det kraftigste brugen af en
tippedal pa alle modeller hvor
deltagerens brug er den
fremherskende tilsigtede brug.
Der kan opsta skade pa
rygleensrgret, hvis du konstant
bruger det uden en tippedal som
en arm til at treekke den tilbage
til spidsen af karestolen.

Sadan saetter du dig i kerestolen uden hjzlp

 Skub kgrestolen hen mod en vaeg eller et tungt mgbel.
« Sla bremserne til.

* Du kan nu lade dig saenke ned i kgrestolen.

* Placer derefter foden foran haelstropperne (Fig. 6.1).

Sadan rejser du dig fra kerestolen uden hjzelp

« Sla bremserne til.

* Med den ene hand pa armlaenet, ber du let kunne leene dig
forover for at flytte kropsvaegten for at flytte kropsvaegten til den
forreste saedekant. Skub dig sa op, til du star oprejst med
begge fadder fladt pa gulvet og den ene fod bag den anden
(Fig. 6.2).
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| Bremser

Bremser (Fig. 6.01 - 6.02)

Din karestol er udstyret med to
seet bremser. De aktiveres med
direkte kontakt til daekkene.
Bremserne aktiveres ved at
skubbe begge bremsehandtag
fremad. Bremserne friggres ved at
skubbe bremsehandtagene tilbage
til udgangspositionen.

/N ADVARSEL!

Folgende medfarer nedsat
bremsefunktion:

» Ukorrekt montering og justering

af bremserne.

Deektrykket er for lavt.

Slidte deek

Vade daek

Forkert indstilling af bremserne.

Bremserne er ikke beregnet til at

bremse en kgrestol i beveegelse.

» Bremserne ma derfor aldrig bruges til at bremse karestolen,
mens den er i bevaegelse.

* Brug altid drivringene til at bremse karestolen.

Searg for, at afstanden mellem bremserne og daekkene
overholder de angivne mal. Afstanden justeres ved at Igsne
skruen, hvorefter den passende afstand kan indstilles. Spaend
derefter skruen (Fig. 6.01, 6.02).

Efter justering af baghjulene bgr afstanden til bremserne
kontrolleres og om ngdvendigt justeres.

Standard‘bremse

Stndardbremse

Forlaenger til bremsehandtaget [Py
Ved brug af forlaengeren kreeves r—
der kun et minimum af kreefter til
betjening af bremserne.
Forlaengeren er skruet fast til
bremserne. Hvis den haeves kan
den drejes fremad.

(Fig. 6.5).

&VIGTIGT!

Hvis bremsen monteres for teet pa
hjulet, bliver kgrestolen sveerere at betjene. Dette kan medfare,
at forlaengeren til bremsehandtaget knaekker!

Hvis brugeren overbelaster forleengeren ved at statte sig til den,
vil handtaget knaekke! Vandspraijt fra deekkene kan medfare
nedsat bremseeffekt.

&VIGTIGT!

Hvis bremserne ikke monteres
korrekt, kan det resultere i at
kgrestolen er sveerere at betjene.
Dette kan medfare, at forlaengeren
til bremsehandtaget knaskker.

Kompaktbremser
Kompaktbremserne sidder under
saederemmen og betjenes ved at
traekke selve bremserne bagud i
deekkets retning. For at disse
bremser skal kunne fungere
korrekt, skal man traekke i dem, indtil de stader mod
stopklodserne, (Fig. 6.6).

Tromlebremser

Tromlebremser gar det muligt for en ledsager at bremse sikkert
og bekvemt. De kan ogsa aktiveres ved hjeelp af et
bremsehéandtag (1) for at forhindre, at karestolen kerer af sig
selv. Det skal kunne hgres, nar bremsehandtaget klikker pa
plads. Tromlebremsens drift afhaenger ikke af lufttrykket inde i
deekkene. Kgrestolen kan ikke skubbes, nar tromlebremserne
er aktiveret (Fig. 6.6.1).
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| Fodplade

Fodstette - Aluminium

Der findes mange forskellige
typer fodplader til montering pa
kgrestolen.

De kan alle slas op for at lette
overfgrsel til/fra kgrestolen.

Underbenslaengde (Fig. 6.7)

Underbensleengden kan justeres ved, at man lgsner
spaendeskruen (1). Skru spaendeskruen Igs, og justér rgret med
fodstatten, til det sidder som @nsket.

Spaend spaendeskruen igen (se siden vedrgrende
tilspaendingsmomenter). Sgrg for, at samlestykket af plast
sidder korrekt under spaendeskruen.

Searg for, at samlestykket af plast sidder korrekt under
spaendeskruen.

Fodstette - Aluminium

Der findes mange forskellige typer fodplader til montering pa
karestolen.
De kan alle slas op for at lette overfersel til/fra karestolen.

Justering af fodstetternes bredde

Fodstattens bredde kan justeres ved at lgsne skruen (1) og
indstille den gnskede bredde ved hjeelp af 1, 2 eller 3
afstandsstykker (2), som placeres fra ydersiden til indersiden,
hvorefter skruen speendes fast igen, (Fig. 6.8).

Vinkeljusterbar fodplade

Fodpladen kan slas op for at lette overfgrsel til og fra
kerestolen, (Fig. 6.9).

Fodpladen kan justeres for at eendre vinklen i forhold til
overfladen.

Spaend skruen (1) pa fodpladens yderside. Nar klemmerne (2)
lgsnes, kan fodpladen justeres bade fremad og tilbage og
indstilles i tre forskellige positioner. Ved at justere stopskruen
(3) kan man andre fodpladens position, sa den sidder vandret.
Fodpladen skal veere slaet op, fgr denne justering kan
foretages. Sarg for, at alle skruer er spaendt korrekt efter
justeringen (se siden vedr. tilspeendingsmomenter). Sgrg for at
bevare en minimal afstand til gulvet (25 mm). (Fig. 6.10 - 6.12).

Fodpladelas (Fig. 6.9)

Fodpladen lases automatisk, nar den vippes ned. Der skal
treekkes i udlgsergrebet (1) for at vippe den op. Hvis fodpladen
ikke skal lases fast, drejes greb 1, mens der samtidig traekkes i
det.

&ADVARSEL:

Sgrg altid for at Iase systemet op
for at fa fuld funktionalitet!

Fodstatte - Plastik

Fodplader:
Fodpladerne kan lgftes ud for at gare det lettere at stige ud/
seette sig ind i stolen.

Underbenslaengde:

For brugere med lange ben kan benstgtten saenkes til en
passende hgjde ved hjeelp af skruerne. Skruerne Igsnes, og
rerene rykkes, til benstgtten har den gnskede hgjde, hvorefter
skruerne spaendes igen (se siden vedrgrende
tilspaendingsmomenter).

Der skal altid vaere mindst 25 mm fri luft mellem fodpladerne og
karselsfladen (Fig. 6.12)

Fodpladen kan ogsa vippes og indstilles i seks forskellige
vinkler fra vandret.

Spaend skruen (1) pa fodpladens yderside forsvarligt fast (Fig.
6.10).

Ved at fierne klemmerne (2), kan fodpladen justeres i tre
forskellige positioner, bade mod forsiden og bagsiden (Fig.
6.11). Fodpladen skal veere slaet op ved udfgrelse af denne
justering, (Fig. 6.12).

Nar du er feerdig, skal du sikre dig, at alle skruerne er forsvarligt
fastspaendt (se siden vedr. tilspeendingsmomenter).
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| Fodplade

Vinkeljusterbar fodplade
Fodpladen kan justeres for at
eendre vinklen i forhold til
overfladen. Skruen Igsnes, og
fodpladen traekkes indad, indstilles i
den gnskede vinkel og skubbes pa
plads. Nar justeringen er foretaget,
spaendes skruen forsvarligt fast
igen. Sgrg for, at alle skruer er

spaendt korrekt efter justeringen (se

siden vedr. tilspaendingsmomenter).
Sarg for at bevare en minimal afstand til gulvet (25 mm). (Fig.
6.13).

Bgijle og las

Benstgtterne kan svinges indad, sa de sidder gemt under
saedepolstringen, eller udad.

Ved montering af benstgtterne skal man sgrge for, at
fodstatterne enten vender indad eller udad. Derefter drejes
benstgtten indad, til den lases pa plads. For at fijerne den, traek i
handtaget (1), svin bgjlen ind- eller udad og laft derefter
benstgtten ud. Sgrg for, at benstotten lases forsvarligt pa plads
ved montering (Fig. 6.14 - 6.14.1).

&ADVARSEL!
«  Benstgtterne ma ikke bruges til at Iafte eller beere
kerestolen.

*  Undga brug af fodpladerne ved ind- og udstigning af
kerestolen. Fodpladerne bgr slas op og svinges sé langt ud
til siden som muligt, inden man stiger ud eller ind.

Valgmulighed for loft af benstotte

(Fig. 6.14 - 6.16)

For at fijerne den, traek stangen (1), sving fodpladen udad og lgft
derefter benstgtten ud.

Hojdejustering:
Underbenslaengden kan justeres uendeligt ved at udlgse skruen
(2). Juster den passende hgjde og spaend skruen igen.

&VIGTIGT!

Afstanden mellem fodpladen og overfladen skal mindst vaere 40
mm.

Vinkeljustering:

Tryk stangen (3) nedad med en hand mens du statter
benstgtten med den anden hand for at lette belastningen. Nar
du har opnaet en passende vinkel, slip stangen, hvorefter
benstatten bliver last fast i en af de forindstillede positioner.

/I\ ADVARSEL!

»  Sorg for, at haenderne er fri af justeringsmekanismen
mellem stellet og fodstattens beveegelige dele, nar
fodstgtten haeves eller saenkes.

»  Fodstetterne ma ikke bruges til at Iafte eller beere
karestolen i.

*  Pas pa fingrene!

»  Nar du flytter fodstetten op eller ned, skal du holde
haenderne fri af justeringsmekanismen mellem fodstgttens
bevaegelige dele.
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| Justering af fodpladen

Justering af fodstoetten

&ADVARSEL!

¢ Ledsager: Man ma ikke sta pa fodpladen! Selvom
brugeren sidder i kerestolen, kan det stadig fa
kerestolen til at tippe og vaelte med risiko for
personskade.

e Bruger: Undga at sta pa fodpladen ved overforsel til og
fra kerestolen. | modsat fald kan det fa kerestolen til at
tippe og vaelte med risiko for personskade.

Hvis skrue (1) fiernes, kan fodstatten justeres, sa den svarer til
din underbensleengde, hvorefter den nemt kan monteres igen.
Fodstegttens vinkel kan justeres enkeltvis ved at Igsne skruerne
(2). Sideafskeermen (3) pa fodstetten hindrer fadderne i at glide
ved et tilfeelde. Sgrg for, at alle skruer er spaendt korrekt efter
justeringen (se siden vedr. tilspaendingsmomenter) (Fig. 6.17 -
6.18).

/

1

Letveegtsfodstotte

Fodstgttevinklen kan justeres ved at Igsne skruerne (2).
Sideafskeermningspaneler kan monteres pa fodstetten ved
hjeelp af monteringshullerne (3). Ved hjeelp af disse paneler kan
du undga, at fedderne utilsigtet glider fri af fodstatten, (Fig.
6.18.1). Serg for, at alle skruer er spaendt korrekt efter
justeringen (se siden vedr. tilspeendingsmomenter).

| Svinghjul

Svinghijul, svinghjulsophang,
svinghjulsgaffel (Fig. 6.19)

Det kan ske, at karestolen traekker
en anelse mod hgijre eller venstre,
eller at svinghjulene slingrer.
Dette kan skyldes fglgende:

* Hjulenes forleens eller bagleens
bevaegelse er ikke indstillet
korrekt.

* Cambringen er ikke indstillet
korrekt.

« Svinghjulene eller baghjulene har forkert daektryk; hjulene drejer
ikke, som de skal.

Svinghjulene skal justeres optimalt, for at kerestolen kan kare lige.
Svinghjulene bgrl altid justeres af en autoriseret forhandler.
Svinghjulsophaengene skal genindstilles, og bremserne skal
kontrolleres, hver gang der er foretaget aendringer af baghjulenes
position. Kontrollér, om svinghjulsophaenget (1) er indstillet korrekt,
ved at saette en tegnetrekant ved siden af opheenget og se pa det
forfra. Ophaenget skal vaere vinkelret i forhold til kerselsfladen. Ved
at Igsne skruerne (2) og flytte ophaenget kan man nu genindstille
hjulene i den optimale position ved at justere de tilsvarende tapper.
Sarg for, at alle skruer er spaendt korrekt efter justeringen (se siden
vedr. tilspeendingsmomenter).
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| Vinkeljusterbart armlaen

| Nakkestotte

Vinkeljusterbart fast ryglen (Fig. |[EEEX
6.20)

Sadan justeres armleenet:

» Fjern klemmer “A”, pa begge
sider.

» Drej beslagene til den gnskede
position.

* Genmonter klemmerne "A" og
stram dem.

&VIGTIGT!

Alle skruer skal genmonteres og strammes forsvarligt, for at
undga uventede bevaegelser, som kan fare til tab af
vinkelindstillingen.

Nedfaeldeligt ryglen

Udlgs ryglaenet ved at traekke i ledningen, og samtidigt skubbe
den fremad for at folde den ned. For at returnere rygleenet til
dets originale position, traek det sa langt tilbage som muligt, indtil
den lases pa plads pa begge sider, (Fig. 6.21 - 6.22).

Justerbar ryg polstring
Remmen kan ggres mere eller
mindre stram ved at justere vel-
crolukningerne. (Fig. 6.23).

Nakkestotte

Nakkestatten (Fig. 6.24) kan lgftes og flyttes horisontalt bade

forleens og bagleens.

For at gare dette, l@asgar
skruen (1, 2 eller 3).

Nu kan du saette den pa den
gnskede position. Spaend
skruerne igen (se siden om
tilspeendingsmoment).

| Sidestykker

Veaerktojets hojde for justerbart armlaen

Installation: Skub armstolpen ind i den holder, som findes pa
kgrestolens stel, indtil den stopper

Hojdejustering:

Skub armleenets t-stang ud af holderen.

Juster positionen af hgjdejusteringsbeslaget (1) ved at fijerne
skruen (2) og flytte den til den gnskede position. Genmonter
skruen og stram den.

Skub armlzenets stople tilbage i holderen, (Fig. 6.24).

Armleenspudens position:

Armlzenspudens position kan justeres ved at Igsne skruerne (3),
og ved derefter at flytte armlaenspuden til den gnskede position.
Stram skruerne igen, (Fig. 6.25).

Justering af armlanets holder
Armlzensholderens stramhed kan justeres (strammes /I@gsnes)
ved hjeelp af de 2 skruer (1) - (Fig. 6.26).

FEREEE R
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| Sidestykker

Armlan med enkelt justeringshgjde

BEMARK!
Hverken sidestykkerne eller armlzenene ma bruges til at
Iofte eller baere korestolen i.

1. Montering

a. De udvendige armleensskinner skubbes ned i holderen, der er
monteret pa kgrestolsstellet.

b. Armlaenet lases automatisk pa plads.

N

. Hojdejustering

a. Udlgsergrebet til hgjdejustering (2) drejes frem til det andet
stoppunkt.

. Armlaenspuden skubbes op eller ned til den gnskede hgjde.

c. Udlgsergrebet drejes pa plads igen, sa det sidder last fast

mod armlaensskinnerne.
d. Tryk ned pa armlaenspuden (4), indtil skinnerne lases pa plads
med et klik.

o

w

. Aftagning af armlanet
a. Treek i lasegrebet (3), og loft hele armlaenet af.

F N

. Pasatning af armlanet
a. Skub armlaenet ned i holderen igen, indtil det lases pa plads
med et klik.

Montering af komponenter til armleensholderen

Justering af armlaensholderen

De udvendige armleensskinners placering i holderen kan

justeres, sa de lgsnes eller speendes bedre fast, pa fglgende

made:

1. Holderens fire stopskruer (D) lgsnes (2 skruer i hver side af
holderen).

2. Lad armleenet sidde i holderen (E), og klem sammen pa
holderen, indtil den gnskede justering er opnaet.

3. Spaend de fire skruer (D) (144 in-lbs, 16,3 Nm)

Justering af holderens position

. De to spaendeskruer (10) Igsnes, indtil bgjlen er Igs.

. Armlaensholderen skubbes pa plads i den gnskede position.

. Stram.

(Fig. 6.27 - 6.30).

. Udvendige armlaensskinner

. Udlgsergreb til hgjdejustering

. Lasegreb

. Armleenspude

. Stettestang til overfgrsel

. Sidestykker

. Modtager

. Justeringsbajle

. Dele til justering af holderen

0. Spaendeskruer

WN =

2 OONOOAARWN =
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Sidestykke med tgjskaner (Fig. 6.31)

Tejskaneren forhindrer, at dit tgj snavses til af vandstaenk fra
hjulene

. Ved at rykke sidestykket kan man indstille tajskanerens
position i forhold til baghjulet.

For at gore dette, skal fastggringsskruer (1 og 2) fiernes.
Nar tgjskaneren sidder som gnsket, speendes skruerne fast
igen (se siden vedrgrende tilspaendingsmomenter).

/A\VIGTIGT!

Hverken sidestykkerne eller armleenene ma bruges til at
lofte eller baere karestolen i.

| Skubbehandtag

Hojdejusterbare skubbehandtag (Fig. 6.32)
Skubbehandtagene er fastgjort ved hjeelp af stifter, sa de ikke
uforvarende kan lgsne sig. Abning af lynudlgser-

handtaget ggr det muligt at justere skubbehandtagenes hgjde
for at opfylde dine individuelle behov. Nar man beveeger
handtaget, lyder der et klik fra lasemekanismen. Derefter kan
skubbehandtaget let indstilles i den @nskede placering.
Meotrikken pa speendehandtaget

afger, hvor stramt skubbehandtagene spaendes fast. Hvis
metrikken sidder Igs, efter at speendehandtaget er blevet
justeret, vil skubbehandtaget ogsa sidde lgst. Drej
skubbehandtaget fra side til side inden brug for at sikre, at det
er forsvarligt fastspaendt. Efter justering af handtagets hgjde
skal speendehandtaget altid spaendes forsvarligt pa plads. Hvis
handtaget ikke fastspeendes forsvarligt, kan De komme til skade
ved karsel pa trapper.

| Skubbehandtag

Nedfzaldelige skubbehandtag (Fig. 6.33)

Hvis skubbehandtagene ikke anvendes, kan de foldes sammen
ved at trykke pa knappen, (1). Nar de igen skal bruges, kan de
simpelthen lgftes op indtil de klikker pa plads.

Anti-tip sikringer

Anti-tip sikringer (Fig. 6.34)
Anti-tip sikringen (1) giver yderligere sikkerhed for uerfarne

brugere, nar de stadig skal leere hvordan karestolen betjenes.

Anti-tip sikringen (1) hindrer kgrestole i at tippe bagud. Anti-tip

sikringen (1) kan svinges nedad, idet man trykker pa den, eller

drejes fremad. Der bgr veere et mellemrum pa 30 mm til 50 mm

mellem anti-tip sikringer og kerselsfladen. For at g& op eller ned

af et trin (f.eks. en kantsten) skal anti-tip sikringer svinges

fremad, for at hindre dem i at bergre jorden.

/N\ADVARSEL!

Hvis anti-tip sikringen monteres forkert, vil forgge risikoen for at
der vippes bagud.

| Stokkeholder

Stokkeholder (Fig. 6.35)

Ved hjeelp af denne holder kan stokke, krykker o.l. transporteres
direkte pa kerestolen. Holderen er forsynet med en velcrostrop
til fastgarelse af krykker eller andre hjeelpemidler.

/A\VIGTIGT!

Der ma ikke ggres forsgg pa at bruge / fierne stokkene eller
andre hjeelpemidler mens du bevaeger dig.
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| Hoftesele

ARISIKO!

Inden du bruger karestolen skal det sikres at hofteselen
beeres.

»  Hofteselen skal kontrolleres dagligt

« for at sikre at der ikke findes forhindringer eller slitage.

«  Sorg altid for, at hofteselen er forsvarligt fastspaendt og
justeret korrekt inden brug. Hvis selen er for Igs, kan den fa
brugeren til at glide ned og dermed risikere kvaelning eller
forarsage alvorlige personskader.

Hofteselen monteres pa kerestolen som vist pa billedet. Selen
bestar af to dele. Hver del monteres ved hjeelp af den lasebolt til
at holde saedet pa plads, der allerede findes i hver side af
seedet. Bolten fgres gennem selens asken. Derefter fores selen
ned under sidestykkets bagerste del (Fig. 6.36)

Searg for at justere selens placering, sa spaendet ligger midt pa
seedet. (Fig. 6.37)

Hofteselen justeres efter brugerens behov pa falgende
made:

Sadan gares selen
kortere

Sadan geres selen laengere

Den lgse del af
selen fgres tilbage
igen gennem
spaendets han-del
og skydespaen-
derne.

Pas pa, at selen
ikke slar buler ved
spaendets han-del.

Den Igse del af selen fgres gennem
skydespaenderne og spaendets han-del,
sa selen bliver laengere.

Nar den er spzendt, skal afstanden mellem hofteselen og
brugeren kontrolleres. Nar hofteselen er justeret korrekt, skal det
veere muligt at indsaette mere end den flade hand mellem
hofteselen og brugeren. (Fig. 6.38)

Hofteselen skal monteres saledes at remmene sidder i en vinkel
pa 45 grader over brugerens baekken. Brugeren skal sidde
oprejst og sa langt tilbage i saeedet som muligt, nar selen er
justeret korrekt. Hofteselen ma ikke lade brugeren glide ned i
sadet. (Fig. 6.39)

Fig.c30 I

Sadan lukkes spzendet: Sadan lgsnes selen:
Han-delen saettes ind i hun- | Tryk pa de eksponerede sider
delen og skubbes helt pa af spaendets han-del og skub
plads. den fremad mod midten, mens
det forsigtigt treekkes fra
hinanden.

AADVARSEL!

*  Hovis du er i tvivl om hvordan hofteselen bruges og betjenes
skal du sperge en terapeut, kgrestolens forhandler, en
plejer eller en ledsager.

*  Hovis du gnsker at paseette en hoftesele, skal du kontakte
din autoriserede Sunrise Medical-forhandler.

*  Hofteselen skal kontrolleres dagligt for at sikre at den er
justeret korrekt, og at der ikke findes forhindringer eller
slitage.

»  Sunrise Medical frarader transport af en person i et kgretgj
med denne hoftesele som fastspaendingsmetode.

E:EISe venligst Sunrise Medical transitbrochuren for
yderligere oplysninger om transport.

Vedligeholdelse:

Hofteselen og fastspeendingsanordningerne skal efterses
grundigt med jeevne mellemrum for tegn pa slid eller skader.
Udskift i givet fald de slidte eller beskadigede dele.

AADVARSEL

Hofteselen skal justeres, séledes at den passer til slutbrugeren
som beskrevet ovenfor. Sunrise Medical anbefaler at selens
lzengde og tilpasning kontrolleres med regelmaessige
mellemrum, for at reducere risikoen for at slutbrugeren
uforvarende omplacerer selen for meget.
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| Transithjulene | [ 8.0 Navnemarkat

Transithjulene (Fig. 6.38) Navnemarkat

Transithjul bgr anvendes i de tilfeelde, hvor kgrestolen er for Navnemeerkaten sidder enten pa tveerstiveren eller det

bred, nar baghjulene er monteret (f.eks. ombord pa fly, busser tveergaende stelrgr samt pa en etiket i brugervejledningen.
osv.). Sa snart baghjulene er afmonteret ved hjeelp af quick- Navnemaerkaten angiver den ngjagtige modelbetegnelse savel
release-akslerne, kan transithjulene bruges til fortsat karsel. som andre tekniske specifikationer. Ved bestilling af reservedele
Transithjulene er monteret, sa de sidder ca. 30 mm over eller ved reklamation bedes du oplyse fglgende:

karselsfladen, nar de ikke er i brug. Derved undgar man, at de er

i vejen under kgrslen, ved transport eller nar kgrestolen tippes » Serienummer

for at kare over en forhindring. * Bestillingsnummer

AvicTicT! « Maned/Ar

Uden drivhjul har Deres kgrestol ingen bremser.

! PRGVE |

Sunrise Medical GmbH
@ sunrise| gl et M) soaronzg
=~ ’ D-69254 Malsch / Germany
TYPE: Rollstuhl [SN] 203211733451939
Easy Life R | 1SO 7176-19:2008
S “’. — | UK (€
T \@ & a
a L2 m
125 kg max 10° 480 mm 420 mm M D
TYPE: Produktnavn/SKU-nummer.
[ 7.0 Daek og montering | Maksimal sikker hzeldning med antitipstatter
@ monteret, Afhaenger at karestolens indstilling,
e holdning og brugerens fysiske evner.
Kgrestolen leveres som standard med massive gummidaek. H
Hvis der anvendes luftdeek, skal du altid sgrge for, at de har det ] Seedebredde.
rette deektryk, da dette kan pavirke karestolens 200
kareegenskaber. Hvis daektrykket er for lavt, gges (\%\ )
rullemodstanden, og der kraeves flere kraefter for at kere stolen R Dybde (maksimalt).
fremad. Et lavt deektryk har ogsa en negativ indvirkning pa
karestolens mangvredygtighed. Hvis deektrykket er for stort, A . .
kan daekket spraenge. Det korrekte daektryk for et bestemt deek WE Maksimal belastning
er trykt pa deekkets overflade. UK
ca UKCA-meerkat.

Daekkene monteres pad samme made som almindelige
cykeldaek. Inden slangen monteres, skal du sikre dig, at

faelgfladen og daekkets inderside er fri for fremmedlegemer. c €
Kontrollér deektrykket efter montering eller reparation af et deek.
Det er meget vigtigt for sikkerheden og kerestolens funktion, at
deektrykket er korrekt, og at daekkene er i god stand.

CE-meerkat.

Se brugsanvisningen.

LB

XXXX-XX-XX Produktionsdato.

Serienummer.

Dette symbol betyder medicinsk udstyr.

Producentens adresse

EE[

1ISO 7176-19:2008 Kollisionstestet til: ISO 7176-19:2008.

Importgrens adresse

E@

Ansvarlig person i Storbritannien

E
u

Adresse pa repreesentant i Schweiz
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| 9.0 Vedligeholdelse og rengering

| 10.0 Fejlsagning

*  Kontroller deektrykket en gang om maneden. Kontrollér alle
daek for slitage eller beskadigelse.

»  Kontrollér bremserne ca. hver 4. uge for at sikre, at de
fungerer korrekt og er lette at betjene.

»  Daekkene skiftes pa samme made som almindelige
cykeldaek.

*  Alle de samlinger, der har indvirkning pa sikkerheden ved
brug af karestolen, er selvidsende. Kontrollér hver 3.
maned, at alle bolte er forsvarligt fastspeendt (se siden
vedrgrende tilspaendingsmomenter). Sikkerhedsmatrikker
bar kun benyttes én gang og begr straks udskiftes efter
brug.

* Rengear kgrestolen med et mildt rengaringsmiddel.
Saedepolstringen mé& kun renggres med vand og saebe.

*  Du bar kun bruge originale reservedele, der er blevet
godkendt af Sunrise Medical. Brug ikke reservedele fra
andre producenter, som ikke er blevet godkendt af Sunrise
Medical.

»  Tar kerestolen efter brug, hvis den er blevet vad.

*  Smer quick-release-akslerne med lidt symaskineolie ca.
hver 8. uge. Afhaengigt af, hvor ofte og hvordan du bruger
kerestolen, anbefales det, at den sendes til eftersyn hos en
autoriseret forhandler hver 6. maned for at fa den
kontrolleret af uddannet personale.

*  Hyvis du vil opbevare karestolen i en laengere periode,
behgver du ikke gere yderligere. Sgrg for, at karestolen
opbevares ved stuetemperatur et tart sted, der er beskyttet
mod steerkt sollys. Fgr kgrestolen tages i brug igen, skal
den kontrolleres af en godkendt forhandler.

AVIGTIGT!

Sand og havvand (eller salt om vinteren) kan gdeleegge
hjullejerne pa bade for- og baghjul. Renggr kerestolen grundigt,
hvis den har veeret udsat for ovennaevnte.

Folgende enkeltdele er aftagelige og kan sendes til reparation
hos

producenten eller forhandleren:

» Baghjul

* Armlaen

* Anti-tip sikringer

A Disse komponenter kan ogsa fas som reservedele.
Yderligere oplysninger findes i reservedelskataloget.

Hygiejneprocesser ved genanvendelse:

Hvis kerestolen skal anvendes af en ny bruger, ber den
klargares grundigt. Alle overflader, der kan komme i kontakt
med brugeren, skal behandles med desinfektionsmiddel i
sprayform.

Der skal til dette formal anvendes et, i dit land, anbefalet
desinfektionsmiddel, som bruges til hurtig, alkoholbaseret
desinfektion af medicinske hjeelpemidler og medicinsk udstyr,
nar der kreeves et hurtigtvirkende desinfektionsmiddel.

Veer opmeerksom pa producentens vejledning til
desinfektionsmidlet under anvendelsen.

Det kan ikke garanteres, at ssmme kan desinficeres
fuldsteendigt. For at undgé mikrobakteriel kontaminering
anbefales det derfor, at saedet og rygpolstringen kasseres i
henhold til lokale retningslinjer om beskyttelse mod infektion.

Korestolen traekker til den ene side

» Kontrollér daektrykket

» Kontrollér, om hjulene drejer frit (lejer, aksel)

» Kontrollér svinghjulsvinklen

» Kontrollér, om begge svinghjul har ordentlig kontakt med
karselsfladen.

Svinghjulene begynder at slingre

» Kontrollér svinghjulsvinklen

» Kontrollér, om alle bolte er fastspaendt, og spaend dem evt.
korrekt (se siden vedr. tilspaendingsmomenter)

» Kontrollér, om begge svinghjul har ordentlig kontakt med
karselsfladen.

Korestolen knirker og rasler

» Kontrollér, om alle bolte er fastspaendt, og spaend dem evt.
korrekt (se siden vedr. tilspaendingsmomenter)

» Smer de steder, hvor beveegelige dele kommer i kontakt med
hinanden, med lidt olie

Korestolen slingrer

» Kontrollér den vinkel, svinghjulene er indstillet i
» Kontrollér deektrykket

» Kontrollér, om baghjulene er indstillet forskelligt

| 11.0 Bortskaffelse/Genbrug af materialer

BEMAERK: Hvis kgrestolen er blevet leveret til dig uden
beregning, tilhgrer den muligvis ikke dig. Hvis du ikke laengere
har brug for den, skal du fglge instruktionerne fra den
organisation/myndighed som har leveret kgrestolen, saledes at
den kan returnerer til dem.

De fglgende oplysninger beskriver de materialer, der er brugt i
karestolen i forbindelse med bortskaggelse eller genbrug af
karestolen og dens emballage.

Specifik lovgivninger for bortskaffelse af affald eller genbrug kan
veere veere gaeldende lokalt, og der bgr tages hensyn til disse,
nar der arrangeres bortskaffelse. (Disse kan inkludere rengaring
og desinfektion af kgrestolen inden bortskaffelsen).

Aluminium: Svinghjulsgafler, hjul, sidestel, armlaen, stel,
benstatter, skubbehandtag

Stal: Fastspaendinger, QR aksel

Plast: Handtag, rerpropper, svinghjul, fodplader,
armlaenspolstringer og 12” hjul/daek

Emballage: Tynd polyethen indpakning, papkasse
Polstring: Veevet polyester med PVC-beskyttelseslag og
ekspanderet forbraendingsmodificeret skum.

Bortskaffelse eller genbrug skal foretages gennem en autoriseret
agent eller et autoriseret bortskaffelsessted. Alternativt kan din
karestol returneres til din forhandler for bortskaffelse.

QY
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| 12.0 Tekniske data | | 13.0 Tilspaendingsmomenter

Fuld bredde: Medmindre andet tilrades, er tilspaendingsmomentet for
Med standardhjul inkl. drivringe, monteret teet: M6-skruer 7 Nm.
min. = 540 mm, maks. = 720 mm For nsermere oplysninger, se side 7

Samlet hgjde:
min. = 750 mm, maks. = 950

Total leengde, inklusiv fodstetter:
min. = 935 mm, maks. = 1075 mm.

Maksimal belastning: 125 kg (100 kg med handcykel aksel).

Vaegt i kg:

min. = 11 kg, maks. = 15 kg
Tungeste del (hjul) = 2,2 kg
Fodstatte = 0,8 kg
Sidestykker = 1,3 kg

Hjul (hvert enkelt) = 2,2 kg

SE OGSA SIDE 6

YDERLIGERE NOTATER

| overensstemmelse med EN12183: 2009, er alle de angivne
dele (sade - ryglaenspolstring, armpude, sidepanel...)
brandmodstandsdygtige i henhold til EN1021-2.

Den maksimale haeldningsgrad for sikker k@rsel pa skraninger
er dynamisk, dvs. den afhaenger af kgrestolskonfigurationen,
brugerens fysiske evner samt den made, brugeren karer

pa. Eftersom brugerens fysiske evner og made at kare

pa er forskellige fra person til person, kan den maksimale
heeldningsgrad for sikker karsel ikke angives her. Denne
hzeldningsgrad skal derfor fastslas af brugeren selv med hjeelp fra
en ledsager for at undga, at kerestolen tipper pa skraninger. Det
anbefales pa det kraftigste, at uerfarne brugere far monteret anti-
tip sikringer pa kerestolen.

Kgrestolen overholder falgende normer:

a) Krav og prgvningsmetoder til statisk, slag- og
udmattelsesstyrke (ISO 7176-8)

b) Krav til modstandsevne over for antaendelse i henhold til ISO
7176-16 (EN 1021-1)
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| Spis tresci | [ Definicje |
Definicje 88 3.1 Definicje terminéw stosowanych w niniejszym
Wstep 89 podreczniku
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Zakres stosowania 90 Termin Definicja
1.0 Ogdlne zalecenia bezpieczenstwa Porada dla uzvtkownika
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4.0 Postugiwanie si¢ woézkiem 96 " | smierci w przypadku
5.0 Tra'f‘?p".t \!vozka 96 niezastosowania sie do
6.0 Mozliwosci dodatkowe 96 orad
System wspomagajacy przy przechylaniu 96 P y
Hamulce 97 Porada dla uzytkownika
Plyta podndézka 98 dotyczgca potencjalnego
Regulacja ptyty podnézka 100 . ryzyka odniesienia
Kotko samonastawne 100 &OSTRZEZEME! obrazeh w przypadku
Oparcie z regulacjg kata nachylenia 101 niezastosowania sie do
Zagtowki 101 porady
Ostony boczne 101 Wskazéwka dla
Raczki do prowadzenig 103 uzytkownika dotyczaca
Raczka do prowadzenia 103 potencjalnego ryzyka
Kdétka anty-wywrotne 103 uszkodzenia sorzetu w
Uchwyt na kule 103 &UWAGA! przypadku prze
Biodrowy pas stabilizujgcy 104 niezastosowania sig do
Kotka do transportu w waskich przejsciach 105 wskazéwek
7.0 Opony i ich montaz 105 -
8.0 Tabliczka znamionowa 105 Porada ogdlna lub
9.0 Konserwacja i utrzymanie 106 UWAGA: najlepsze zalecane
10.0 Usuwanie usterek 106 dziatanie
11.0 Usuwanie i recykling materiatéw 106 Odniesienie do
12.0 Dane techniczne 107 dokumentacji
13.0 Momenty dokrecajace 107 dodatkowej
Petne
Miekkie opony
Nie pasuje
UWAGA: UWAGA:

Waozki przedstawione i opisane w tej instrukcji moga nie
odpowiadac we wszystkich szczegoétach danemu
modelowi wozka. Jednakze wszystkie instrukcje
obowigzujg w catosci, bez wzgledu na réznice w
szczegotach.

Producent zastrzega sobie prawo do zmian masy,
wymiarow i innych parametréow technicznych zawartych w
instrukcji, bez uprzedniego powiadomienia. Wszystkie
wartosci, wyniki pomiaréw i wydajnosci zawarte w
instrukcji sg przyblizone i nie sg czescig charakterystyki
technicznej wbzka.

W odpowiednim miejscu nalezy zanotowac adres i numer
telefonu lokalnego punktu serwisowego.

W przypadku uszkodzenia nalezy skontaktowac¢ si¢ z tym
punktem i postara¢ sie przedstawi¢ wszystkie wazne
szczegoty, co przyspieszy udzielenie pomocy.

Podpis i piecze¢ dystrybutora:
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| Wstep

| Przeznaczenie

Szanowni Uzytkownicy,

Cieszymy sie bardzo, ze Wybraliscie Panstwo wysokiej jakosci
produkt SUNRISE MEDICAL.

Niniejsza instrukcja uzytkowania zawiera wskazoéwki i sugestie,
ktore sprawig, ze Wasz nowy wozek inwalidzki stanie sie
godnym zaufania i niezawodnym partnerem w zyciu
codziennym.

Dla Sunrise Medical bardzo wazne jest, aby utrzymywac¢ dobre
relacje z klientami. Chcielibysmy informowa¢ Was na biezgco o
nowosciach i pracach rozwojowych w naszej firmie. Bycie blisko
z naszymi klientami oznacza: szybki serwis, jak najmniej
papierkowej roboty oraz bliskg wspétprace z klientami. Gdy
potrzebujesz czesci zamiennych czy akcesoridéw, albo gdy masz
jakies$ pytania na temat swojego wozka inwalidzkiego - jestesmy
dla Ciebie.

Pragniemy, aby uzytkownicy byli zadowoleni z naszych
produktow i obstugi. W Sunrise Medical stale pracujemy nad
tym, aby jeszcze bardziej ulepszy¢ nasze produkty. Dlatego tez,
w naszej ofercie mogg nastepowac¢ zmiany dotyczgce
wzornictwa, technologii i wyposazenia. W konsekwencji,
zawarte w niniejszej instrukcji dane i ilustracje nie moga
stanowi¢ podstawy do reklamac;ji.

SUNRISE MEDICAL posiada certyfikaty EN ISO, ISO 13485 i
ISO 14001 na stosowany system zarzadzania.

C€

W sprawie pytan dotyczgcych uzywania, konserwacji lub
bezpieczenstwa wozkow prosimy o kontakt z lokalnym
autoryzowanym sprzedawcg SUNRISE MEDICAL.

Jako producent, SUNRISE MEDICAL
deklaruje, ze ten produkt spetnia
wymagania rozporzadzenia UE w sprawie
wyrobéw medycznych (2017/745).

Jesli w poblizu nie ma autoryzowanego sprzedawcy lub jesli
majg Panstwa pytania dotyczgce bezpieczenstwa produktu lub
akcji serwisowych, nalezy kontaktowac sie pisemnie lub
telefonicznie bezposrednio z Sunrise Medical. Informacje
mozna réwniez znalez¢ na stronie: www.sunrisemedical.co.uk

Sunrise Medical Poland

Sp. z 0.0. ul. Elektronowa 6,
94-103 Lodz

Polska

Telefon: + 48 42 275 83 38
Fax: + 48 42 209 35 23

E-mail: pl@sunrisemedical.de
www.Sunrise-Medical.pl

ZABRANIA SIE UZYTKOWANIA WOZKA BEZ
PRZECZYTANIA | ZROZUMIENIA NINIEJSZEJ
INSTRUKCJL.

Wozki sg przeznaczone wytgcznie do osobistego uzytku dzieci
lub dorostych pozbawionych mozliwosci chodzenia lub o
ograniczonej zdolnosci poruszania sie. Mogg by¢ napedzane
przez uzytkownika lub przez inng osobe (popychane przez
osobe towarzyszgcg) oraz sg przeznaczone do jazdy w domu i
na zewnatrz.

Oznaczenie ograniczenia wagi (dotyczy uzytkownika oraz
akcesoriow przymocowanych do wézka tgcznie) znajduje
sie na tabliczce z numerem seryjnym, przymocowanej do
belki poprzecznej lub belki stabilizujgcej pod siedzeniem.

Gwarancja jest wazna wytgcznie wtedy, gdy produkt jest
uzywany zgodnie z przeznaczeniem, we wtasciwych warunkach.
Zakfadany okres uzytkowania wozka wynosi 5 lat.

Prosze NIE uzywac ani nie montowa¢ do wozka czesci innych
producentdw, o ile nie zostaty oficjalnie zaakceptowane przez
Sunrise Medical.

WERSJA POLSKA

/N NIEBEZPIECZENSTWO!

*  Nie wolno montowac¢ niezatwierdzonego sprzetu elektro-
nicznego.

*  Nie wolno instalowaé¢ napedoéw elektrycznych lub mecha-
nicznych, napeddéw recznych lub innych urzadzen, ktére
zmieniajg przeznaczenie lub budowe wozka.

»  Podtgczenie jakichkolwiek innych urzgdzen medycznych
do wozka musi zosta¢ zatwierdzone bezposrednio przez
Sunrise Medical.

Life R Rev.G
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UWAGA:

Ogodlne porady dla uzytkownika.

Nieprzestrzeganie niniejszych instrukcji moze
spowodowacé urazy, uszkodzenie produktu lub szkody dla
Srodowiska naturalnego.

Informacja dla uzytkownika lub pacjenta: Wszelkie
powazne zdarzenia z udziatem tego produktu nalezy
zgtaszaé producentowi oraz odpowiedniej instytucji w
panstwie cztonkowskim, w ktérym znajduje sie uzytkownik
i/lub pacjent.

Spersonalizowane, indywidualne opcje specjalne w
ramach B4M

Firma Sunrise Medical zdecydowanie zaleca, aby przed
pierwszym uzyciem produktu B4M uzytkownik zapoznat
sie ze wszystkimi informacjami dostarczonymi wraz z
produktem B4M. W ten sposoéb produkt B4M bedzie
uzytkowany zgodnie z jego przeznaczeniem i zaleceniami
producenta.

Sunrise Medical zaleca réwniez, aby informacje o
uzytkowniku nie zostaty zniszczone, a powinny by¢
przechowywane w bezpiecznym miejscu do
wykorzystania w przysztosci.

Zestawy wyrobéw medycznych

Ten wyrdb medyczny moze tgczy¢ sie z co najmniej
jednym innym wyrobem medycznym lub innym
produktem. Informacje o mozliwych zestawach mozna
znalez¢ na stronie www.Sunrise-Medical.pl. Wszystkie
wymienione zestawy zostaty sprawdzone pod kgtem
spetniania ogdélnych wymogéw dotyczgcych
bezpieczenstwa i dziatania opisanych w zatgczniku I,
punkt 14.1 rozporzadzenia w sprawie wyrobow
medycznych (2017/745).

Wskazowki dotyczgce tgczenia, np. montazu, mozna
znalez¢ na stronie www.Sunrise-Medical.pl.

| Zakres stosowania

Wskazania

Wiele wariantéw dopasowania i modutowa konstrukcja wézka
zapewnia mozliwos¢ jego uzywania przez osoby niemogace
chodzi¢ lub o ograniczonej zdolnosci poruszania sie z powodu:

paralizu

utraty lub amputacji konczyny (nogi),

wady lub deformaciji konczyny,

przykurczu lub uszkodzenia stawow,

choréb serca i uktadu krgzenia, zaburzen réwnowagi,
kacheksji, zaburzen lub schorzen neurologicznych, dystrofii
miesniowej, hemiplegii oraz z przyczyn geriatrycznych (u
0s0b wcigz wtadajgcych goérng czescig ciata).

Przeciwwskazania
Wézka nie wolno uzywac bez obecnosci osoby towarzyszgcej w
przypadku:

zaburzenh percepcji;

zaburzen rownowagi;

braku rgk, chyba ze z pomocg opiekuna;

przykurczu lub uszkodzenia stawéw w obu ramionach;
braku mozliwosci siedzenia.

UWAGA:

Poruszanie sie wozkiem wymaga odpowiednich mozliwosci
poznawczych, fizycznych i wzrokowych. Uzytkownik musi

by¢ w stanie oceni¢ skutki dziatah podejmowanych podczas
obstugi wozka i, jesli to konieczne, skorygowac je. Sunrise
Medical nie ma mozliwosci oceny tych mozliwosci ani
mozliwosci bezpiecznego uzytkowania elementéw wyposazenia
dodatkowego. Nie ponosimy odpowiedzialnosci za jakiekolwiek
szkody powstate z tego powodu.

Nalezy zapozna¢ sie z instrukcjami obstugi woézka i elementow
wyposazenia dodatkowego. Poinstruowac uzytkownika o
bezpiecznym uzytkowaniu wozka inwalidzkiego i elementéw
wyposazenia dodatkowego. Informowaé uzytkownikéw o
konkretnych ostrzezeniach, ktére nalezy przeczyta¢, zrozumie€ i
ktorych nalezy przestrzegac.

Przy rozwazaniu zakupu wézka nalezy bra¢ pod uwage wymiary
ciata, mase, konstrukcje fizyczng i psychiczna, wiek osoby oraz
warunki zycia i otoczenia.

Warunki pracy

Wézek mozna stosowac we wnetrzach, jak i na zewnatrz, z
pomocg osoby towarszyszgcej lub bez niej, na powierzchniach
suchych, stabilnych i stosunkowo gtadkich. Nie zaleca sig
uzywania wozka w trakcie burz, silnych opadéw deszczu,
Sniegu, przy oblodzeniu lub w innych skrajnych warunkach
pogodowych.
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| 1.0 Ogodlne zalecenia bezpieczenstwa i ograniczenia jazdy

2
A

Konstrukcja i zastosowane rozwigzania techniczne wozka
zapewniajg maksymalne bezpieczenhstwo jego uzytkowania.
Produkt spetnia obowigzujgce miedzynarodowe normy
bezpieczenstwa. Uzytkownik moze narazic sie na ryzyko
poprzez nieprawidtowe uzytkowanie wézka. Dla wtasnego
bezpieczenstwa uzytkownik musi bezwzglednie przestrzegac¢
nastepujgcych zasad.

Nieprofesjonalne lub btedne zmiany i regulacje zwiekszaja
ryzyko wypadku. Uzytkownik wozka jest rowniez uczestnikiem
ruchu publicznego na ulicach i chodnikach. Obowigzujg go
wszystkie przepisy ruchu drogowego.

Podczas pierwszej jazdy wézkiem nalezy zachowac¢ szczegodlng
ostroznos$¢. Nalezy zapoznac sie z uzytkowanym sprzetem.
Przed kazdym uzyciem nalezy skontrolowac:

* Pdtosie szybkiego montazu tylnych kot

* Rzepy na siedzisku i oparciu

» Opony i ci$nienie w nich oraz blokady két.

Przed dokonaniem jakichkolwiek regulacji wozka nalezy
przeczyta¢ odpowiedni rozdziat instrukcji.

Wyboje i nieréwne podtoze moze spowodowac przewrdcenie
wozka, szczegolnie podczas jazdy pod gore lub z gory. Przy
jezdzie do przodu, podczas pokonywania stopni i pochytosci
nalezy wychyli¢ sie ku przodowi.

ANIEBEZPIECZENSTWO!

*  NIGDY nie przekracza¢ dopuszczalnego tgcznego
obcigzenia 125 kg (100 kg w przypadku osi do roweru z
napedem recznym) dla osoby jadgcej i wszystkich
przewozonych elementéw. Nalezy zwréci¢ uwage na
informacje o wadze dla opcji dotyczgcych mniejszej wagi,
ktore sg podane oddzielnie. Przekroczenie dopuszczalnego
obcigzenia moze prowadzi¢ do uszkodzenia siedziska,
upadku lub przewrécenia, utraty kontroli i w konsekwencji,
do powaznych obrazen uzytkownika i innych osob.

*  Podczas jazdy o zmroku nalezy nosi¢ jasng odziez lub
odziez z odblaskami, aby uzytkownik byt tatwy do
zauwazenia przez innych. Upewnic sie, ze odblaski na
bokach i z tylu wozka sg dobrze widoczne. Zaleca sie
réwniez wyposazenie wozka w aktywne oswietlenie.

*  Aby unikng¢ upadkéw i niebezpiecznych sytuacji, nalezy
przecwiczy¢ postugiwanie si¢ wozkiem na poziomym
podtozu i przy dobrej widocznosci.

Przy siadaniu i wstawaniu z wézka nie korzysta¢ z
podndzkéw. Nalezy je odchyli¢ i odsunagé na bok tak
daleko, jak to mozliwe. Zawsze nalezy starac sie zajgé
pozycje najblizszg miejsca, w ktérym zamierza sie usigsé.
Uzywac wozka tylko w odpowiedni sposdb. Na przyktad:
unika¢ pokonywania przeszkod bez hamowania (schody,
krawezniki), omijac¢ szczeliny.

Blokady kot nie sg przeznaczone do hamowania wézka w
trakcie jazdy. Stuzg one wytgcznie do zabezpieczenia
przed przypadkowym jego toczeniem sie. Przy
zatrzymywaniu na nieréwnym podtozu nalezy zawsze
uzywac tych hamulcéw, aby zapobiec staczaniu sie wozka.
Zawsze zaciggac obie blokady két; w przeciwnym wypadku
wozek moze przewrdcic sie.

Zbadac¢ wptyw zmiany $rodka ciezkosci na zachowanie
wozka, na przyktad na pochytosciach, zboczach o réznym
nachyleniu i podczas pokonywania przeszkdd. Czynnosci
te wykonywaé w obecnosci osoby ubezpieczajgce;.

Przy krancowych ustawieniach (np. tylnych kotach
przesunietych maksymalnie do przodu) i niedbatej pozycji
uzytkownika moze nastagpi¢ przewrdcenie wozka, nawet na
réwnym podiozu.

Przy wjezdZaniu na zbocza i schody nalezy pochyli¢ gérng
czesc ciata do przodu.

Przy zjezdzaniu ze zboczy i schodéw nalezy pochyli¢ gérng
czesc ciata do tytu. Nigdy nie nalezy probowac¢ wjezdzaé
na pochytos¢ lub zjezdza¢ z niej na skos.

Nalezy unika¢ korzystania z ruchomych schodow,
poniewaz moze to prowadzi¢ do powaznych obrazen w
przypadku awarii.

Nie uzywac wozka na zboczach o nachyleniu wigkszym niz
10°. Wartos¢ bezpiecznego kata nachylenia uzytkownika
wozka uzalezniona jest od konfiguracji, umiejetnosci
uzytkownika oraz stylu jazdy. Maksymalna wartos¢ kata
nachylenia nie moze by¢ okre$lona, poniewaz umiejetnosci
uzytkownika oraz styl jazdy sg niemozliwe do przewidzenia.
Dlatego wartos¢ musi zosta¢ okreslona przez uzytkownika
przy obecno$ci osoby towarzyszacej w celu uniknigcia
przewrécenia wozka. Usilnie zaleca sie, aby
niedoswiadczeni uzytkownicy wyposazyli swéj wozek w
kotka anty-wywrotne.

Wyboje i nieréwne podtoze moze spowodowac
przewrécenie wozka, szczegolnie podczas jazdy pod gore
lub z gory.

Nie uzywac wozka na btocie lub lodzie. Nie uzywa¢ wozka
tam, gdzie nie jest dozwolony ruch pieszych.

Aby unikng¢ obrazeh dtoni, podczas ruchu wézka, nie
nalezy wkfadac ich pomiedzy szprychy lub pomiedzy tylne
koto i jego blokade.

W szczegodlnosci, przy lekkich metalowych obreczach
napedowych, obrecze szybko stajg sie gorgce podczas
hamowania.

Jazda w poprzek pochyto$ci lub spadku zwigksza
prawdopodobienstwo przewrdcenia sie wozka na bok.
Schody pokonywac wytgcznie z pomocg osoby
towarzyszacej. Nalezy korzystac z takich udogodnien, jak
specjalne podjazdy i windy. Jesli takie udogodnienia nie sg
dostepne, wozek nalezy przechyli¢ i popychac, nigdy nie
przenosi¢ (2 pomocnikéw). Zaleca sie uzytkownikom o
wadze powyzej 100 kg, by nie wykonywali tego manewru.
Kotka anty-wywrotne muszg by¢ tak ustawione, aby nie
mogty dotykac¢ stopni. W przeciwnym wypadku moze dojsé
do powaznego w skutkach przewrdcenia wozka. Po
przeniesieniu nalezy ponownie ustawi¢ kétka anty-
wywrotne we wtasciwej pozyciji.

Upewni¢ sie, ze osoba towarzyszgca podnosi wozek,
trzymajgc za pewnie umocowane czesci (a nie, np. za
podndzek lub boczne ostony).

Ten wozek nie jest przeznaczony do uzytkowania podczas
éwiczen sitowych ani korzystania z hantli. Nalezy uzywac
wytacznie sprzetu przeznaczonego do takich zastosowan.
Nie nalezy podnosi¢ wdzka za tylne rurki ani rgczki do
prowadzenia.

WERSJA POLSKA
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*  Podczas korzystania z windy platformowej upewnic¢ sie, ze
kotka anty-wywrotne sg umieszczone poza strefg
niebezpieczna.

*  Podczas jazdy na nieréwnosciach lub przenoszenia wozka
(np. do samochodu) nalezy zacigga¢ hamulec.

*  Jezeli jest to mozliwe, podczas jazdy autem
przystosowanym dla oséb niepetnosprawnych, uzytkownicy
powinni korzysta¢ z siedzen w samochodzie i
odpowiednich pasoéw bezpieczenstwa. Jest to jedyny
sposob prawidtowej ochrony uzytkownikéw pojazdu
podczas wypadku. Lekkie wozki inwalidzkie SUNRISE
MEDICAL mogg by¢ uzywane jako siedzenia podczas
jazdy specjalnie przystosowanym pojazdem, jezeli sg
stosowane elementy bezpieczenstwa oferowane przez
nasza firme i specjalnie zaprojektowany system
zabezpieczen. (szczegoty w rozdziale , Transport”).

W zaleznosci od srednicy i ustawienia kotek przednich, jak
réwniez potozenia srodka ciezkosci wozka, kotka te mogag
wpas¢ w szybkie drgania. Moze to doprowadzi¢ do blokady
kotek i przewrdcenia sie wozka. Dlatego tez nalezy
upewnic sie, ze kétka przednie sg prawidtowo
wyregulowane (rozdziat ,Kétka przednie”). W
szczegolnosci, nie nalezy jecha¢ bez hamowania po
pochytosci; taki odcinek nalezy przebywac¢ ze zmniejszong
predkoscia. Niedoswiadczonym uzytkownikom zaleca sie
stosowanie kotek anty-wywrotnych.

*  Kotka anty-wywrotne powinny chroni¢ wozek przed
przypadkowym przewréceniem sie do tytu. Pod zadnym
pozorem nie mogg one petnic roli kétek do transportu w
waskich przejsciach ani by¢ uzywane do przewozenia oséb
wozkiem przy zdemontowanych tylnych kotach.

*  Przy poszukiwaniu przedmiotéw (z przodu, boku lub tytu
wozka) uzytkownik powinien upewnic sie, ze nie wychyla
sie na tyle, aby zmieni¢ potozenie $rodka ciezkosci, co
grozi przewroceniem wozka lub wypadnigciem z niego.
Zawieszanie dodatkowego obcigzenia (plecakow i
podobnych) na tylnym oparciu wézka moze prowadzi¢ do
zaburzenia stabilnosci w kierunku tylnym, zwtaszcza w
przypadku korzystania z odchylonego oparcia. Moze to
spowodowac przewrocenie sie wézka do tytu i skutkowac
obrazeniami.

* Regulacje wozka, a w szczegolnosci zabezpieczen,
powinien przeprowadzac¢ autoryzowany sprzedawca. To
dotyczy regulacji blokad két, kotek anty-wywrotnych,
mechanizmu regulacji kgta nachylenia i wysoko$ci oparcia,
dtugosci podudzia, potozenia $rodka ciezkosci, biodrowego
pasa bezpieczenstwa, regulacji zbieznosci i pochylenia kot,
wysokosci siedziska oraz zbieznosci i stabilnosci
kierunkowej widelca kétek samonastawnych.

* W przypadku korzystania z akcesoriow utatwiajgcych
poruszanie sie na wézku, np. roweru recznego, dodatkéw
elektrycznych, nalezy upewni¢ sie, ze wozek jest
wyposazony w odpowiednie widelce kotek
samonastawnych. W razie pytan nalezy skontaktowac sie
ze sprzedawca.

*  Nie wolno instalowa¢ niedozwolonego sprzetu
elektronicznego, napedéw elektrycznych lub
mechanicznych, napedéw recznych lub innych urzadzen,
ktére zmieniajg przeznaczenie lub budowe woézka.

»  Podtaczenie jakichkolwiek innych urzadzen medycznych do
wozka musi zosta¢ zatwierdzone przez Sunrise Medical.

* Nalezy pamiegtac, ze w niektérych konfiguracjach szeroko$c
wozka moze przekracza¢ 700 mm. W takich przypadkach
wozek moze czasami uniemozliwi¢ poruszanie sie po
niektorych drogach ewakuacyjnych z budynku. Moze takze
utrudnic lub uniemozliwic¢ korzystanie ze Srodkéw
transportu publicznego.

*  Wiecej informaciji i instrukcje bezpieczenstwa mozna
uzyskaé u autoryzowanego sprzedawcy.

W przypadku os6b po amputacji na poziomie uda, nalezy
stosowa¢ w wozku kotka anty-wywrotne.

*  Przed rozpoczeciem uzytkowania sprawdzi¢ cisnienie w
oponach. W tylnych kotach powinno ono wynosi¢
przynajmniej 3,5 bara (350 kPa). Maksymalna warto$¢
ci$nienia okreslona jest na oponie. Hamulce dzwigniowe
dziatajg prawidtowo tylko przy odpowiednim cisnieniu w
oponach i wlasciwym ustawieniu (szczegoty w rozdziale
~-Hamulce”).

*  Uszkodzone siedzisko i oparcie, muszg by¢ natychmiast
wymienione.

*  Podczas obchodzenia sie z ogniem nalezy zachowaé
ostroznosc¢, a w szczegolnosci podczas palenia
papierosow. Tapicerka siedziska i oparcia, mog3 sig
zapali¢.

*  Jezeli wozek jest narazony przez dtuzszy czas na
bezposrednie dziatanie swiatta stonecznego, jego czesci
(np. rama, podndzki, hamulce, ostony boczne) mogg
rozgrzac sie do temperatury powyzej 41°C).

* Nalezy zawsze upewnic sie, czy poétosie szybkiego
montazu tylnych kot sg prawidtowo ustawione i
zablokowane. Tylne koto moze by¢ odtgczone dopiero po
wcisnieciu przycisku potosi.

AOSTRZEZENIE!

»  Skutecznos$¢ hamulca dzwigniowego i ogdlna
charakterystyka jazdy zalezg od ci$nienia w oponach. Jest
znacznie tatwiej manewrowac wézkiem, gdy opony tylnych
koét sg odpowiednio napompowane, a wartosc¢ cisnienia jest
jednakowa w obu oponach.

*  Upewnic sieg, ze opony wézka majg odpowiedni bieznik!
Nalezy pamietac, ze podczas jazdy po drogach
publicznych woézek podlega wszystkim prawom ruchu
drogowego.

»  Zawsze uwazac na palce podczas uzywania i regulacji
wozka!

AOSTRZEZENIE!

NIEBEZPIECZENSTWO ZAKRZTUSZENIA — wézek zawiera
drobne elementy, ktére w pewnych okoliczno$ciach mogag
grozi¢ zakrztuszeniem sie przez mate dzieci.

Wozki przedstawione i opisane w tej instrukcji mogg nie
odpowiadac we wszystkich szczegdtach danemu modelowi
wozka. Jednakze wszystkie instrukcje obowigzujg w catoéci,
bez wzgledu na réznice w szczegdtach.

Producent zastrzega sobie prawo do zmian masy, wymiaréw i
innych parametrow technicznych zawartych w instrukcji, bez
uprzedniego powiadomienia. Wszystkie wartosci, wyniki
pomiarow i wydajnosci zawarte w instrukcji sg przyblizone i nie
sg czescig charakterystyki technicznej wozka.

Sunrise Medical posiada certyfikat ISO, co gwarantuje wysokag
jako$¢ na wszystkich etapach tworzenia i produkcji naszych
produktow. Niniejszy produkt spetnia wymogi stawiane przez
dyrektywy UE. Dodatkowe wyposazenie i akcesoria dostepne
za dodatkowg optata.
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| 2.0 Gwarancja

TA GWARANCJA NIE OGRANICZA W ZADNYM STOPNIU INNYCH PRAW KLIENTA.

Sunrise Medical* oferuje wiascicielom wozkéw gwarancje (jej szczegoty okreslajg warunki gwarancji) obejmujgca
nastepujgce kwestie.

Warunki gwarancji:

1.

6.

Jezeli dowolna cze$¢ wozka wymaga naprawy lub wymiany w wyniku ujawnienia wady fabrycznej lub materiatowej
w okresie 24 miesiecy (5 lat dla ramy i krzyzaka) od daty dostawy do klienta, cze$¢ ta zostanie naprawiona lub
wymieniona nieodptatnie. Gwarancja obejmuje jedynie wady fabryczne

WERSJA POLSKA

Aby skorzysta¢ z gwarancji, nalezy skontaktowac sie z Sunrise Medical i przedstawi¢ szczegdtowy opis problemu.
Jezeli wozek bedzie uzytkowany poza obszarem dziatalnosci wyznaczonego autoryzowanego sprzedawcy Sunrise
Medical, naprawe i wymiane przeprowadzi inny podmiot wyznaczony przed producenta. Napraw musi dokonac¢ serwis
(sprzedawca) wyznaczony przez Sunrise Medical.

. Czesci wymienione lub naprawione w ramach tej gwarancji sg objete gwarancjg zgodng z tymi warunkami

obowigzujgcg przez pozostaty okres gwarancyjny wozka okreslony w punkcie 1.

. Oryginalne czesci, ktorych koszt poniost klient, sg objete 12-miesieczng gwarancjg (od daty montazu) zgodng z tymi

warunkami.

Niniejsza gwarancja nie obowigzuje, jesli naprawa lub wymiana czesci jest niezbedna ze wzgledu na jeden z
nastepujgcych powodow:

a. Normalne zuzycie w toku eksploatacji miedzy innymi akumulatorow, podkfadek podtokietnika, tapicerki, opon,
szczek hamulcowych itd.

b. Przetadowanie produktu. Maksymalng mase uzytkownika podano na etykiecie EC.

Produkt albo cze$¢ nie byty odpowiednio konserwowane lub serwisowane zgodnie z zaleceniami producenta, jak

przedstawiono w Instrukcji uzytkownika i/lub Instrukcji serwisowe;.

Zastosowano akcesoria, ktore nie sg okreslone jako oryginalne.

Produkt lub jego czes¢ uleglty uszkodzeniu wskutek zaniedbania, wypadku lub niewtasciwego uzycia.

Dokonano modyfikacji wézka lub czesci niezgodnie ze specyfikacjami producenta.

Naprawe przeprowadzono, zanim nasz dziat obstugi klienta otrzymat informacje o okolicznosciach wystgpienia

usterki.

o

@~oo

Niniejsza gwarancja podlega prawu kraju, w ktérym produkt zostat zakupiony od Sunrise Medical*

* Oznacza placéwke Sunrise Medical, w ktérej nabyto produkt.
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| 3.0 Transport

/N NIEBEZPIECZENSTWO!

Jesli te warunki zostang zignorowane, wystgpi ryzyko $mierci
lub powaznych obrazen!

Przewozenie wdzka samochodem:

Wozek zamontowany w pojezdzie nie zapewnia poziomu
bezpieczenstwa takiego jak system zabezpieczenia siedzen
w samochodzie. Zaleca sie, aby uzytkownik wézka zawsze
przeniost sie na siedzenie w samochodzie. Wiadomo, ze nie
zawsze mozliwe jest przeniesienie sie uzytkownika wozka.
W okolicznosciach, kiedy uzytkownik musi by¢ przewieziony
siedzgc w wdzku, ponizsze warunki muszg zosta¢ spetnione:

1. Samochdéd musi by¢ odpowiednio przystosowany do
przewozu pasazerow w wozkach inwalidzkich i mozliwosé
wygodnego wjechania/wyjechania wozkiem z samochodu musi
by¢ zapewniona. Podtoga samochodu musi by¢ wystarczajgco
mocna, aby przyjg¢ fgczng wage uzytkownika, wozka i
akcesoriéw.

2. Wokoét wozka nalezy zapewnic przestrzen wystarczajgcg dla
swobodnego ustawienia, umocowania i odpiecia elementow
mocujgcych wozka i uzytkownika oraz pasow bezpieczenstwa.

3. Wézek zajmowany przez uzytkownika musi by¢ zamocowany
przodem do kierunku jazdy i zabezpieczony pasem wiasnym
oraz samochodowym (mocowania systemu WTORS spetniajgce
wymagania ISO 10542 lub SAE J2249) zgodnie z instrukcja
producenta systemu WTORS.

4. Umieszczanie wozka w innych pozycjach nie byto testowane;
przewozenie w pozycji bocznej jest zabronione w kazdych
okolicznos$ciach (Rys. A).

5. Wézek powinien by¢ zabezpieczony systemem elementow
mocujgcych zgodnym z ISO 10542 lub SAE J2249 sktadajgcym
sie z paséw przednich bez regulacji i pasow tylnych z regulacjg
wyposazonych w spinajgce haki karabinkowe/ haki typu S oraz
zaczepy z jezykami. Caty system sktada sie zazwyczaj z 4
oddzielnych tasm przymocowanych do kazdego rogu woézka.

6. Elementy mocujgce powinny mocowane do gtéwnej ramy
wozka tak, jak pokazano na rysunkach na nastepnej stronie, a
nie opasane wokot elementow dodatkowych lub akcesoridw, np.
szprych, hamulcoéw lub podnézkow.

7. Elementy mocujgce powinny by¢ opasane tak ciasno, jak
to mozliwe, pod kgtem ok. 45 stopni i zablokowane zgodnie z
instrukcjg producenta.

8. Nie wolno dokonywac¢ zadnych zmian ani zastgpien w
ukfadzie punktéw mocowania, konstrukcji, ramie i elementach
bez konsultacji z producentem. Niespetnienie tego warunku
moze uniemozliwi¢ transport wozka w pojezdzie.

9. Do zabezpieczenia uzytkownika wozka przed uderzeniem
w gtowe lub klatke piersiowg przez czesci samochodu, oba
pasy bezpieczenstwa, biodrowy i piersiowy, muszg by¢ uzyte.
Pozwala to takze na uniknigcie ryzyka powaznych obrazen
uzytkownika wozka i innych pasazeréw samochodu. (Rys. B)
Piersiowy pas bezpieczenstwa powinien by¢ mocowany do
stupka ,B” samochodu - niezastosowanie si¢ do tego podnosi
ryzyko odniesienia przez uzytkownika powaznych obrazenh
brzucha.

10. Podczas przewozenia zagtéwek musi by¢ zawsze
ustawiony w pozycji odpowiedniej do transportu (etykieta na
zagtowku), wygodnej dla uzytkownika.

11. Srodki korekcji postawy (pasy i tasmy biodrowe) lub

oparte na nich mocowania nie powinny by¢ uzywane jako
zabezpieczenia uzytkownika w jadacym pojezdzie, o ile nie sg
wyraznie oznaczone jako spetniajgce wymagania ISO 7176-19
lub SAE J2249.

12. Bezpieczenstwo uzytkownika wozka podczas transportu
zalezy od starannosci osoby mocujacej zabezpieczenia.

13. Jezeli jest to mozliwe, nalezy odfgczy¢ od wozka i
bezpiecznie rozmiescic caty sprzet pomocniczy, na przyktad:
Kule, nieprzymocowane poduszki, stoliki.

14. Podczas przewozenia samochodem uzytkownika na wozku
zabezpieczonym systemem wiasnych pasoéw bezpieczenstwa
podnoézek przegubowy/podnoszony nie moze by¢ podniesiony.

15. Roztozone oparcia nalezy z powrotem ztozy¢ do pozycji
pionowe;.

16. Hamulce reczne wbozka muszg by¢ mocno zaciggniete.

17. Pasy do transportu wozka nalezy zamocowac¢ do stupka ,B”
samochodu, nie nalezy opasywac ich wokot czesci wozka, jak
podtokietnik lub kota.
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Instrukcja przygotowania uzytkownika do jazdy:

1. Pas biodrowy musi by¢ zatozony nisko z przodu bioder tak,
aby byt prowadzony w preferowanym obszarze od 30 do 75
stopni wzgledem poziomu.

Pozadane jest zachowanie wigkszego kata w ramach
preferowane;j strefy, tj. mozliwie bliskiego, ale nie
przekraczajgcego 75°. (Rys. C)

2. Piersiowy pas bezpieczehstwa nalezy zatozy¢ nad barkiem w
poprzek klatki piersiowej jak pokazano na Rys. d i e

Pasy zabezpieczajgce muszg by¢ zatozone tak ciasno, jak to
mozliwe, z uwzglednieniem komfortu uzytkownika.

Pas zabezpieczajgcy nie moze by¢ skrecony podczas uzycia.
Piersiowy pas bezpieczenstwa nalezy zatozy¢ nad barkiem w
poprzek klatki piersiowej jak pokazano na Rys. d i e

3. Punktami mocowania zabezpieczen do fotela sg: wewnetrzna
przednia rura boczna ramy, tuz nad kétkami przednimi, i tylna
rura boczna ramy. Punktami mocowania zabezpieczen do fotela
sg: wewnetrzna przednia rura boczna ramy, tuz nad kotkami
przednimi, i tylna rura boczna ramy. (Zobacz Rys. G-H-I)

PREFERED
ZONE 750

(U]

{&%%

4. Tasmy sg owiniete wokét (Rys. F) rur bocznych ramy,

w miejscach tgczenia rur poziomych i pionowych. Symbol
mocowania na ramie wozka wskazuje pozycje pasow
zabezpieczajgcych. Po przytwierdzeniu paséw przednich sg one
naprezane w celu zamocowania woézka.

Pozycjonowanie pasoéw zabezpieczajgcych na wozku:

1. Potozenie etykiet wskazujgcych punkty mocowania do
transportu w przednie;j i tylnej czesci wézka (Rys. G - H).

2. Widok boczny paséw mocujacych (Rys. K).

Life R Rev.G
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| 4.0 Postugiwanie sie wozkiem

| 6.0 Mozliwosci dodatkowe |

Pélosie szybkoztgczy tylnych két
Tylne kota wyposazono w osie
szybkoztgczne.

Dzieki temu kota moga by¢
zamontowane i zdemontowane bez
uzycia narzedzi.

Aby zdemontowac koto, wystarczy
nacisng¢ przycisk potosi (1) i
wyciggna¢ (Fig. 3.0 ).

&UWAGA!

Podczas wsuwania pétosi do gniazda ramy w celu
zamontowania tylnych két utrzymywacé przycisk poétosi wcisniety.
Aby zablokowac koto we wtasciwej pozycji, zwolni¢ przycisk
potosi. Przycisk powinien powrdci¢ do swojego pierwotnego
potozenia.

| 5.0 Transport wézka

Transport wézka
Podczas przewozu nieuzywanego wozka pojazdem wézek
powinien by¢ przymocowany lub przypiety.

Po demontazu tylnych kot wézek stanie sie mniejszy. Oparcie
mozna ztozy¢, pociggajac za linke (1) umieszczong na oparciu
(Rys. 5.0 +5.1).

Aby ponownie roztozy¢ oparcie do pozycji pionowej, pociggngc
oparcie do goéry az zaskoczy i zablokuje sie z obu stron.

/NOSTRZEZENIE!

Przed uzyciem wozka nalezy sprawdzi¢, czy oparcie jest
zablokowane w pozycji pionowe;.

| System wspomagajacy przy przechylaniu |

Dzwignie przechytu sg uzywane przez osoby towarzyszace do
przemieszczania wozka nad przeszkodami. Nacisng¢ zderzak,
aby przesung¢ wozek, na przyktad nad stopniem lub

kraweznikiem (Rys. 6.0).

&UWAGA!

W przypadku wszystkich
wozkow, ktorych gtéwnym
przeznaczeniem jest
uzytkowanie z pomocg osoby
towarzyszacej, Sunrise Medical
zaleca korzystanie z dzwigni
przechytu. Ciggte
wykorzystywanie tylnych
stupkéw w celu przechylenia
wozka, bez zamontowanej dzwigni przechytu, moze
doprowadzi¢ do ich uszkodzenia.

Samodzielne siadanie na wézku

» Oprze¢ wozek o $ciane lub solidny mebel;

» Zaciggna¢ hamulce;

» Uzytkownik moze opusci¢ sie na wozek;

» Nastepnie musi umiesci¢ stopy przed pasami na piety (Rys.
6.1).

Samodzielne zsiadanie z wozka

» Zaciggna¢ hamulce;

» Trzymajgc jedng reke na kole lub ostonie bocznej, nalezy
nieco pochyli¢ sie do przodu, aby przenies¢ ciezar ciata na
przéd siedziska i nastepnie unies¢ sie do pozycji pionowej, z
dwoma stopami opartymi mocno o podioze, w tym jedng
cofnietg

(Rys. 6.2).
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Blokady két (Rys. 6.01 - 6.02)
Wozek jest wyposazony w dwie
blokady kot. Blokady dziatajg
bezposrednio na opony. Aby
wigczy¢ blokade, pchng¢ do
przodu obie dzwignie hamulcéw az
do oporu. Aby zwolni¢ blokady,
wycofaé dzwignie do pierwotnych
pozycji.

L‘E OSTRZEZENIE!

Na zmniejszenie sity hamowania
wptywaja:

» Nieprawidtowy montaz i

niewtasciwa regulacja

hamulcow.

Zbyt niskie cisnienie w oponach.

Zuzycie bieznikow opon

Mokre opony

Zle wyregulowane blokady kot. .

Blokady kot nie zostaty

zaprojektowane jako hamulce jadgcego woézka.

» Dlatego tez nigdy nie powinny by¢ uzywane do hamowania
woézka w ruchu.

* Do hamowania zawsze uzywac obreczy napedowych.

Upewni¢ sie, ze odstep pomiedzy oponami a blokadami kot
odpowiada podanym charakterystykom. Aby wyregulowac
odstep, poluzowac wkret i ustawi¢ odpowiednig odlegtosé.
Nastepnie ponownie dokreci¢ wkret (Rys. 6.01, 6.02).

Po kazdej regulacji kot tylnych sprawdzi¢ odstep hamulcow i
wyregulowac go w razie potrzeby.

Rys.6.03.1 1

Hamulec standardowy

Hamulec standardowy

Przedtuzka dzwigni hamulca
Dtuzsza dzwignia pozwala
zmniejszy¢ site wymagang do
zaciggniecia blokad kot.
Przedtuzka dzwigni hamulca jest
dokrecona srubami do hamulcéw.
Po podniesieniu mozna jg
przesung¢ do przodu.

(Rys. 6.5).

&UWAGA!

Zamontowanie blokady zbyt blisko kota skutkuje zwiekszonym
wysitkiem przy jej obstudze. Moze to spowodowac uszkodzenie
przedtuzki dzwigni hamulca!
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Opieranie sie o przedtuzke dzwigni hamulca podczas transportu
moze spowodowac jej uszkodzenie! Woda spod két moze
spowodowac niesprawnos$¢ hamulcow.

&UWAGA!

Nieprawidtowy montaz hamulca
sprawi, ze bedzie konieczne
przytozenie wigkszej sity, aby
poruszy¢ wozek.

Moze to spowodowac ztamanie
przedtuzki dzwigni hamulca.

Hamulce kompaktowe

Hamulce kompaktowe znajdujg sie
ponizej tapicerki siedziska i sg
uruchamiane przez pociggniecie
hamulcéw do tytu, w kierunku opony. Aby hamulce dziataty
prawidtowo, nalezy je pociggng¢ az do momentu zatrzymania,
(Rys. 6.6).

Hamulce bebnowe

Hamulce bebnowe umozliwiajg osobie towarzyszacej
bezpieczne i wygodne hamowanie. Hamulce mogg by¢
uzywane wraz z dzwignig blokady (1) w celu zapobiegniecia
toczeniu sie wozka. Dzwignia musi zaskoczy¢ na swoje miejsce
w styszalny sposéb. Funkcjonowanie hamulcow bebnowych nie
zalezy od ci$nienia w oponach. Nie mozna przesuwac¢ wozka
przy zaciggnietych hamulcach bebnowych (Rys. 6.6.1).
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| Plyta podnézka

Podnézek — aluminiowy

Dostepnych jest kilka ptyt
podndzka.

Mozna je odchyli¢ na zawiasach
w celu utatwienia siadania na
wozek i zsiadania z niego.

Dlugos¢ podudzia (Rys. 6.7)

Odkrecenie sruby zacisku (1) umozliwia regulacje dtugosci
podudzia. Poluzowac¢ srube zacisku, wyregulowac rure z ptytg
podndzka, aby osiggna¢ zgdane potozenie.

Ponownie dokreci¢ $ruby zacisku (patrz strona dotyczaca
momentu dokrecajgcego). Sprawdzi¢, czy plastikowe
potgczenie wciskane znajduje sie w prawidtowym potozeniu pod
$rubg zacisku.

Sprawdzi¢, czy plastikowe potgczenie wciskane znajduje sie w
prawidtowym potozeniu pod $rubg zacisku.

Podnézek — aluminiowy

Dostepnych jest kilka ptyt podnézka.
Mozna je odchyli¢ na zawiasach w celu utatwienia siadania na
wozek i zsiadania z niego.

Regulacja odlegtosci pomiedzy podnézkami

W przypadku koniecznosci regulacji szerokosci ptyty podnézka
nalezy odkreci¢ srube (1), ustawi¢ zadang szerokos¢ przez
umieszczenie 1, 2 lub 3 przedtuzaczy (2) od strony zewnetrznej
do wewnetrznej, a nastepnie zatozy¢ sruby (Rys. 6.8).

Plyta podnézka z regulowanym katem nachylenia

Ptyta podndzka moze by¢ podniesiona na zawiasach dla
utatwienia siadania i wysiadania z wozka, (Rys. 6.9).

Mozna regulowac¢ kat nachylenia ptyty wzgledem podtoza.
Dokreci¢ srube (1) na zewnatrz. Poluzowanie zaciskow (2) na
ptycie podndzka umozliwia przesuniecie jej w trzy potozenia, do
przodu i do tytu. Regulacja $ruby ustalajgcej (3) umozliwia
zmiane potozenia ptyty podnézka na poziome. W tym celu ptyte
podnoézka nalezy odchyli¢ na zawiasach. Upewnic sie, ze po
kazdej regulacji wszystkie sruby sg prawidtowo dokrecone
(patrz strona dotyczaca momentu dokrecajgcego). Upewnic¢ sie,
ze zostat zachowany minimalny odstep podnézka od podtoza
(25 mm) (Rys. 6.10 - 6.12).

Blokada ptyty podnoézka (Rys. 6.9)

Plyta podndzka blokuje sie automatycznie po opuszczeniu.
Aby jg podnies¢, nalezy pociagng¢ pokretto zwalniajgce (1).
Aby pokretto (1) pozostato w pozycji odblokowania, nalezy je i
obrécic.

&OSTRZEZENIE:

Aby wykorzysta¢ wszystkie
funkcje systemu, nalezy go
zawsze w petni odblokowac.

Podnoézek — plastikowy

Podnézki:
Podndézki mogg by¢ podniesione dla utatwienia siadania i
wysiadania z wozka.

Dlugos¢ podudzia:

Wspornik podndzka moze by¢ obnizony za pomocg wkretow w
celu dostosowania do dtugosci ndg uzytkownika. Poluzowaé
wkrety, przesung¢ rurki do zgdanej pozycji i ponownie dokreci¢
wkrety (rozdziat o momentach dokrecajgcych).

Pomiedzy podn6zkami a podtozem musi by¢ zawsze
zachowany minimalny odstep 25 mm. (Rys. 6.12)

Plyte podnézka mozna rowniez przechyli¢ pod szescioma
roznymi kagtami wzgledem poziomu powierzchni.

Dokreci¢ mocno $rube (1) na zewnetrznej stronie (Rys. 6.10).
Po wymontowaniu zaciskéw (2) podnézek mozna wyregulowac
w trzech réznych potozeniach, przesuwajgc go do przodu lub do
tytu (Rys. 6.11). W tym celu podndzek nalezy odchyli¢ na
zawiasach, (Rys. 6.12).

Po zakonczeniu sprawdzi¢, czy wszystkie sruby zostaty
prawidtowo dokrecone (patrz rozdziat dotyczacy momentow
obrotowych).
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| Plyta podnézka

Ptyta podnézka z regulowanym
katem nachylenia

Mozna regulowac¢ kat nachylenia
ptyty wzgledem podtoza. Poluzowaé
wkret, przesunaé go do wewnatrz,
ustawi¢ zgdany kat i przesungc¢
wkret na swoje miejsce. Po regulacji
dokrecic¢ wkret. Upewni¢ sie, ze po
kazdej regulacji wszystkie sruby sg
prawidtowo dokrecone (patrz strona
dotyczgca momentu
dokrecajgcego).

Upewni¢ sie, ze zostat zachowany minimalny odstep podnézka
od podtoza (25 mm) (Rys. 6.13).

Ramie podnézka i zatrzask

Podndézki moga by¢ przesuniete do wewnatrz pod siedzisko lub
na zewnatrz.

Podczas przytgczania podndzki muszg by¢ skierowane do
wewnatrz lub na zewnatrz. Nastepnie obracac je do wewnatrz
az do zaskoczenia we wiasciwej pozycji. Aby odtgczy¢
podnézek, przesung¢ dzwignie (1), przesung¢ ramie do
wewnatrz lub na zewnatrz i unie$¢ podndzek ku gérze. Upewnié
sie, ze podndzek jest zatrzasniety w odpowiedniej pozycji (Rys.
6.14 - 6.14.1).

&OSTRZEZENIE!

*  Podnézki nie powinny by¢ uzywane do podnoszenia lub
przenoszenia wozka.

*  Przy siadaniu i wstawaniu z wézka nie korzystac z
podnézkéw. Nalezy podniesc¢ je zawczasu na zawiasach i
odsungc¢ na bok tak daleko, jak to mozliwe.

Opcjonalny podnoszony podnézek

(Rys. 6.14 - 6.16)

Aby odtgczy¢ podndzek, pociggng¢ dzwignie (1), odchyli¢ ptyte
podndzka do zewnatrz i unies¢ podndzek ku gorze.

Regulacja wysokosci:

Dtugos¢ podudzia mozna regulowac¢ w dowolnym zakresie
poprzez odkrecenie sruby (2). Ustawi¢ odpowiednig wysokos¢ i
ponownie zakre¢ Srube.

&UWAGA!

Odlegtosé pomiedzy ptytg podndzka a ziemig musi wynosié¢
przynajmniej 40 mm.

Regulacja kata:

Nacisng¢ dzwignie (3) do dotu i jednoczesnie przytrzymac
podndzek drugg rekg, aby zminimalizowaé obcigzenie. Po
ustawieniu odpowiedniego kata, pusci¢ dzwignie, a podnozek
zablokuje sie w jednym z dostepnych potozen.

L’E OSTRZEZENIE!

*  Podczas regulacji wysokosci podnozka trzymac rece z dala
od mechanizmu regulacji pomiedzy ramg a czesciami
ruchomymi.

e Podnézki nie powinny by¢ uzywane do podnoszenia lub
przenoszenia wozka.

*  Ryzyko przytrzasniecia palcow!

*  Podczas przesuwania podnozkéw w gore lub w dét nie
wktadac palcéw w mechanizm regulacji pomiedzy ruchome
czesci.
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| Regulacja ptyty podnézka |

Regulacja podnézka

ﬁSOSTRZEiENlE!

* Osoba towarzyszaca: Nie nalezy stawac¢ na plycie
podnézka! Nawet jesli uzytkownik siedzi na woézku,
istnieje ryzyko przewrocenia i odniesienia obrazen.

* Uzytkownik: W czasie przenoszenia nie nalezy stawac
na plycie podnoézka, poniewaz istnieje ryzyko
przewrocenia i odniesienia obrazen.

Dzieki poluzowaniu $ruby (1) mozna wyregulowa¢ podnézek
tak, aby pasowat aby pasowat do dtugosci tydek, a po regulaciji
mozna ponownie podtgczy¢ podnozek. Kat podnézka mozna
indywidualnie regulowa¢, luzujgc sruby (2). Ostona boczna (3)
podndzka zapobiega przypadkowemu zeslizgnieciu sie stop.
Upewni¢ sie, ze po kazdej regulacji wszystkie sruby sg
prawidtowo dokrecone (patrz strona dotyczgca momentu
dokrecajgcego) (Rys. 6.17 - 6.18).

/

1

Lekka ptyta podnoézka

Kat ptyty podnézka mozna regulowac przez luzowanie Srub (2).
Do ptyty podndzka mozna przymocowac, korzystajgc z otworow
montazowych (3), boczne panele ochronne. Zapobiega to
przypadkowemu wyslizgnieciu sie stopy (Rys. 6.18.1). Upewni¢
sie, ze po kazdej regulacji wszystkie sruby sg prawidtowo
dokrecone (patrz strona dotyczagca momentu dokrecajgcego).

| Kotko samonastawne

Koétko przednie, adapter kétka
przedniego, widelec kétka
przedniego (Rys. 6.19)

Od czasu do czasu wozek moze

lekko skreca¢ w lewo lub w prawo,

lub moga wibrowac jego koétka

przednie.

Przyczyny tych zjawisk mogg by¢

nastepujace:

* Mechanizmy ruchu két do przodu
lub tytu nie zostaty ustawione prawidtowo.

* Kat osi kétka przedniego zostat ustawiony nieprawidtowo.

» Zostato zle ustawione cisnienie kot przednich lub tylnych; kota nie
obracajg sie ptynnie.

Aby przemieszczaé wozek w linii prostej, wymagana jest optymalna
regulacja kotek przednich. Kotka przednie zawsze powinny by¢
ustawiane przez autoryzowanego dostawce.

Po kazdej zmianie pozycji két tylnych nalezy wyregulowac
ustawienie podpor kotek przednich i sprawdzi¢ blokady kot.
Sprawdzi¢ ustawienie fgcznika kétka samonastawnego (1),
umieszczajgc obok niego ekierke i patrzgc z przodu. Sprawdzi¢,
czy tacznik znajduje sie pod odpowiednimi kgtami do podtogi.
Odkrecajac sruby (2) i przesuwajgc tgcznik, mozna przeprowadzic¢
ponowng regulacje kot do ich optymalnego potozenia przez
wyregulowanie odpowiednich segmentow zebow. Upewnic sie, ze
po kazdej regulacji wszystkie $ruby sg prawidtowo dokrecone (patrz
strona dotyczgca momentu dokrecajacego).
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| Oparcie z regulacja kata nachylenia

| Zagtowki

Oparcie z regulacja kata (Rys.

6.20) '

Aby wyregulowac oparcie:

» Odkreci¢ sruby ,A” po obu
stronach.

» Obroci¢ wsporniki do
wiasciwego potfozenia.

* Ponownie zamontowac i
dokreci¢ sruby ,A”.

&UWAGA!

Zeby unikngé niespodziewanego poruszenia sie oparcia i
zmiany kata nachylenia, wszystkie sruby nalezy wtasciwie
zamontowac i dokrecic.

Sktadane oparcie

Nalezy odblokowac oparcie, pociggajac za linke i jednoczesnie
popychajac oparcie w przod, az sie ztozy. Aby oparcie powrdcito
do pierwotnego potozenia, nalezy je odciggnac jak najdalej, az
zablokuje sie na swoim miejscu po obu stronach (Rys. 6.21 -
6.22).

Regulowane zawiesie oparcia
Napiecie regulowanego zawiesia
oparcia mozna zmieni¢, stosujac
rozne pasy. (Rys. 6.23).

Zagtowki

Zagtowek (Rys. 6.24) mozna podnosi¢ i przesuwac¢ w przéd

lub w tyt w ptaszczyznie
poziome;j.

Aby go wyregulowag¢, nalezy
poluzowac srube (1, 2 lub 3).
Teraz wystarczy przesungc¢
zagtowek na odpowiednig
pozycje. Ponownie dokreci¢
Sruby (patrz strona
dotyczagca momentu
dokrecajgcego).
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| Ostony boczne

Regulacja wysokosci podtokietnika przy uzyciu narzedzia

Montaz: Wsung¢ do konca stupek podtokietnika w gniazdo
znajdujgce sie na ramie wozka.

Regulacja wysokosci:

Wysuna¢ stupek podtokietnika z gniazda.

Ustawi¢ wspornik regulacji wysokosci (1), odkrecajac srube (2) i
przesuwajgc go zgodnie z preferencjami. Ponownie wkrecic i
dokrecic Srube.

Wsung¢ stupek podtokietnika do gniazda (Rys. 6.24).

Potozenie poduszki podtokietnika:

Zeby zmieni¢ potozenie poduszki podtokietnika, wystarczy
odkreci¢ sruby (3) i przesung¢ poduszke we wtasciwe miejsce.
Nastepnie ponownie dokreci¢ sruby (Rys. 6.25).

Regulacja gniazda podtokietnika
Site zacisku gniazda podtokietnika mozna regulowac
(zmniejszac/zwiekszac) przy pomocy 2 $rub (1) - (Rys. 6.26).

FEREEE R
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| Ostony boczne

Jednostupkowe podtokietniki z regulacjg wysokosci

UWAGA!
Nie wykorzystywaé oston bocznych ani podiokietnikéw do
podnoszenia lub przenoszenia woézka.

1. Mocowanie

a. Wsung¢ zewnetrzne szyny podiokietnika do gniazda
zamontowanego na ramie wozka.

b. Podtokietnik zostanie automatycznie zablokowany.

2. Regulacja wysokosci

a. Obréci¢ dzwignie zwalniajgca regulacji wysokosci (2) do
drugiego punktu zatrzymania.

b. Przesung¢ porecz do goéry lub w dét, aby osiagnaé zgdang
wysokos¢.

c. Ustawi¢ dzwignie ponownie w potozeniu zablokowania w
stosunku do szyn podiokietnika.

d. Przesung¢ porecz (4) tak, aby szyny pewnie zaskoczyty na
miejscu.

w

. Wyja¢ podtokietnik
a. Uzy¢ dzwigni 3 i podnies¢ cate ramie.

»

. Wiozy¢ podtokietnik
a. Umiesci¢ podtokietnik w gniezdzie tak, aby ramie zaskoczyto
na miejscu.

Elementy montazowe gniazda podtokietnika

Regulacja gniazda podtokietnika

Aby zacisng¢ lub poluzowaé zamocowanie zewnetrznych szyn

podiokietnika w gniezdzie:

1. Poluzowac¢ cztery sruby ustalajgce gniazda (D) na jego
bokach.

2. Pozostawi¢ podtokietnik w gniezdzie (E) i przesuwac cate
gniazdo do osiggniecia zgdanego ustawienia.

3. Dokreci¢ cztery sruby (D). (144 in-lbs, 16,3 Nm)
Regulacja potozenia

. Przesuna¢ gniazdo podtokietnika do zgdanego potozenia.
. Dokrecic.
(Rys. 6.27 - 6.30).
. Zewnetrzne szyny podtokietnika
. Regulacja wysokosci dzwigni blokady
. Dzwignia blokady
. Podktadka podtokietnika
Pas do przenoszenia
. Ostona boczna
. Gniazdo
. Zacisk regulacji
. Czesci umozliwiajgce regulacje gniazda
0. Sruby zacisku

WN =

S OONOUTARWN =

. Poluzowa¢ dwie sruby zacisku (10) tak, aby stat sie on luzny.
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Ostona boczna z zabezpieczeniem odziezy (Rys. 6.31)
Zabezpieczenie odziezy zapobiega zabrudzeniu odziezy przez
rozpryski

wody. Potozenie w stosunku do tylnego kota mozna ustawic,
przesuwajgc ostone boczng.

W tym celu nalezy odkreci¢ sruby montujace (1 2).

Po ustawieniu w zgdanym potozeniu nalezy dokrecic $ruby
(patrz strona z momentami dokrecenia).

Ii‘. UWAGA!

Nie wykorzystywac oston bocznych ani podtokietnikow do
podnoszenia lub przenoszenia wézka.
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| Raczki do prowadzenia |

Raczki do prowadzenia z regulacjg wysokosci (Rys. 6.32)
Raczki do prowadzenia sg zabezpieczone sworzniami przed
przypadkowym wysunieciem sie. Dzieki otwarciu dzwigni
szybkiego montazu mozna zmieni¢ wysokos¢ rgczek do
prowadzenia tak,

aby pasowata do wymagan uzytkownika. W czasie przesuwania
dzwigni bedzie stycha¢ mechanizm blokujgcy i wtedy mozna
tatwo ustawi¢ rgczki do prowadzenia w zgdanym potozeniu.
Nakretka na dzwigni napiecia

okresla, jak ciasno sg zaci$niete rgczki prowadzgce na swoich
miejscach. Jezeli po wyregulowaniu dzwigni napigcia nakretka
jest luzna, rgczka do prowadzenia rowniez bedzie poluzowana.
Nalezy obroci¢ ragczke do prowadzenia z boku do boku przed jej
uzyciem, aby sprawdzi¢, czy jest bezpiecznie zamocowana na
swoim miejscu. Po wyregulowaniu wysokos$ci uchwytu nalezy
zawsze docisngé dzwignie napiecia na swoje miejsce. Jezeli
dzwignia nie bedzie odpowiednio zamocowana, mogg powstac
uszkodzenia podczas schodachéw.

| Raczka do prowadzenia

Sktadane raczki do prowadzenia (Rys. 6.33)

Jezeli rgczki do prowadzenia nie sg wykorzystywane, mozna je
ztozy¢, naciskajgc przycisk (1). Gdy sg ponownie potrzebne,
wystarczy je tylko roztozy¢, az zaskoczg na swoje miejsce.

Kétka anty-wywrotne

Kétka anty-wywrotne (Rys. 6.34)
Kotka zabezpieczajgce (1) zapewniajg niedoswiadczonym

uzytkownikom dodatkowe bezpieczenstwo podczas nauki jazdy

wozkiem. Kotka zabezpieczajgce (1) zapobiegaja przewrdceniu

sie wozka do tylu. Kotka zabezpieczajgce (1) mozna odchyli¢ w

dot przez nacisniecie lub obréci¢ do przodu. Powinno sie

zachowac odstep do podtogi wynoszgcy od 30 mm do 50 mm. W

celu wjechania na nieréwnosc¢ (np. kraweznika) lub zjechania z

niej kotka zabezpieczajgce nalezy odchyli¢ do przodu tak, aby

nie dotykaty ziemi.

ﬁh OSTRZEZENIE!

Nieprawidtowe ustawienie kétek zabezpieczajgcych zwieksza
ryzyko przewrdcenia wozka do tytu.

| Uchwyt na kule

Uchwyt na kule (Rys. 6.35)

Ten element umozliwia przewdz kul bezposrednio na wézku.
Opaska z rzepami umozliwia zamocowanie kul lub innego
sprzetu pomocniczego.

L}El‘. UWAGA!

Podczas uzytkowania wozka nie nalezy uzywac sprzetu
pomocniczego (np. kul).
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| Biodrowy pas stabilizujacy

ANIEBEZPIECZENSTWO!

*  Przed uzyciem wozka sprawdzi¢, czy pas bezpieczenstwa
jest przytgczony do woézka.

*  Pas biodrowy nalezy sprawdza¢ codziennie,

* aby upewnic sie, ze nie jest w zaden sposéb zablokowany
ani nadmiernie zuzyty.

*  Przed uzyciem wozka nalezy zawsze sie upewni¢, ze pas
biodrowy zostat odpowiednio zapiety i wyregulowany. Zbyt
luzny pas moze spowodowac wysuniecie sie uzytkownika z
wozka i doprowadzi¢ do uduszenia lub spowodowac
powazne obrazenia.

Biodrowy pas stabilizujgcy montuje sie na wozku w sposob
pokazany na ilustracjach. Pas sktada sie z 2 cze$ci. Sg one
potgczone za pomocg $ruby ustalajgcej przeprowadzonej przez
oczko na pasie. Pas jest przeprowadzony pod tylng czescig
bocznego panelu. (Rys. 6.36)

Wyregulowac potozenie pasa tak, aby zatrzaski znajdowaty sie
posrodku siedziska. (Rys. 6.37)

W opisany ponizej sposob wyregulowaé diugos¢ pasa
biodrowego tak, aby odpowiadat potrzebom uzytkownika:

Zmniejszenie diu- Zwiekszenie dtugosci pasa

gosci pasa
i »
<_
Przeprowadzi¢ Aby zwiekszy¢ dtugos¢ pasa, przepro-

wolng czes¢ pasa
z powrotem przez
meska czesé
zatrzasku i suwaki
regulacyjne.
Upewni¢ sie, ze
pas nie zapetlit sie
w meskiej czesci
zatrzasku.

wadzi¢ jego wolng czesc¢ przez suwaki
regulacyjne i meskg czesc¢ zatrzasku.

Po zapieciu biodrowego pasa stabilizujgcego sprawdzi¢ jego
przyleganie do ciata uzytkownika. Przy prawidtowo
wyregulowanym pasie powinno by¢é mozliwe wsadzenie co
najwyzej ptasko utozonej dtoni miedzy pas a ciato uzytkownika.
(Rys. 6.38)

Pas biodrowy powinien by¢ zamocowany tak, aby lezat pod
katem 45 stopni wzgledem miednicy uzytkownika. Uzytkownik
powinien siedzie¢ pionowo i by¢ przesuniety jak najdalej do tytu
na siedzisku, jezeli pas jest odpowiednio wyregulowany. Pas
biodrowy nie powinien dopusci¢ do zeslizgnigcia sie

uzytkownika z siedziska. (Rys. 6.39)

Aby zamkna¢ zatrzask:
Mocno wsung¢ meskg
czesc¢ zatrzasku w zenska.

Aby rozpiac pas:

Scisng¢ meskg czes¢ zatrzasku
we wskazanych punktach,
oddzielajgc jednoczesnie
tagodnie obie jego czesci od
siebie.

AOSTRZEZENIE!

W razie watpliwosci dotyczgcych uzytkowania i obstugi
biodrowego pasa stabilizujgcego nalezy zasigegnac opinii
lekarza, dystrybutora wézkéw inwalidzkich, opiekuna lub
osoby towarzyszace;.

*  Aby w obecnym w6zku zamontowac biodrowy pas
stabilizujgcy, nalezy skontaktowac sie z autoryzowanym
sprzedawcg Sunrise Medical.

*  Pas bezpieczenstwa nalezy sprawdza¢ codziennie, aby
upewnic sie, ze jest prawidtowo dopasowany i nie jest w
zaden sposob zablokowany czy nadmiernie zuzyty.

«  Sunrise Medical nie poleca przewozenia uzytkownika w
pojezdzie tak, aby pas biodrowy stanowit pas
zabezpieczajgcy.

Prosze zapoznac sie z broszurg Sunrise Medical
E:Eldotyczaca przewozu, w ktérej przedstawiono dalsze

informacje na temat transportu.

Konserwacja:

W regularnych odstepach czasu sprawdzac stan pasa
biodrowego i innych elementéw zabezpieczajgcych pod katem
zuzycia czy uszkodzenia. W razie koniecznosci nalezy je
wymienic.

AOSTRZEZENIE

Pas biodrowy nalezy wyregulowac w opisany powyzej sposob
tak, aby odpowiadat potrzebom uzytkownika. Sunrise Medical
zaleca rowniez regularne sprawdzanie dtugosci i napiecia pasa
w celu zmniejszenia ryzyka nieumysinego wyregulowania pasa
na nadmierng dlugos¢ przez uzytkownika.
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| Kétka do transportu w waskich przejsciach |

| 8.0 Tabliczka znamionowa

Koétka do transportu w waskich przejsciach (Rys. 6.38)

Kétka do transportu powinny by¢ uzywane wtedy, gdy wozek jest
za szeroki przy zamontowanych kotach tylnych. Bezposrednio po
odtgczeniu kot tylnych za pomoca potosi szybkiego montazu
mozna kontynuowac jazde z uzyciem kétek do transportu w
waskich przejsciach. Kotka transportowe sg zamontowane w taki
sposoéb, aby gdy sag nieuzywane znajdowaty sie ok. 30 mm nad
podtozem. Dzieki temu nie przeszkadzajg one podczas jazdy,
transportu i przejazdu nad przeszkodami.

&UWAGA!

Przy braku kot tylnych wozek jest pozbawiony hamulcow.

| 7.0 Opony i ich montaz |

Petne ogumienie jest wyposazeniem standardowym.

Przy ogumieniu pneumatycznym nalezy zawsze sprawdzic, czy
w oponach jest prawidtowe cisnienie, gdyz w innym przypadku
parametry wézka moga by¢ zmienione. Zbyt niskie cisnienie
opon powoduje zwiekszenie oporu i jest niezbedna wigksza sita
do poruszania wézka. Niskie cisnienie w oponach wptywa
rowniez negatywnie na manewry. Przy zbyt wysokim cisnieniu
opona moze ulec uszkodzeniu. Prawidtowa wartos¢ cisnienia
jest opisana na brzegu opony.

Opony sg montowane w taki sam sposob, jak w zwyktym
rowerze. Przed zatozeniem nowej detki nalezy upewni¢ sieg, ze
wnetrza obreczy i opony sg wolne od ciat obcych. Po montazu
lub naprawie opony sprawdzic cisnienie. Okresowe kontrole
cisnienia w oponach i ich dobry stan sg bardzo wazne dla
bezpieczenstwa uzytkowania wozka.

Tabliczki znamionowe

Tabliczki znamionowe sg umieszczone na zespole krzyzaka,
rurze ramy poprzecznej oraz na etykiecie w instrukciji
uzytkowania. Na tabliczce znamionowej umieszczono doktadne
oznaczenie modelu i inne parametry techniczne. Przy
zamawianiu czesci zamiennych i zgtaszaniu reklamacji nalezy
zawsze podawac:

* Numer fabryczny woézka

* Numer zamdwienia

» Miesigc/rok
r----------------

! PROBKA !

- Sunrise Medical GmbH
§§g§ |RCI/§1|:: u Kahlbachring 2-4 ‘ﬂ 2021-04-28
D-69254 Malsch / Germany

TYPE: | Rollstuhl [SN] 203211733451939
Easy Life R | 1SO 7176-19:2008

af o | B 5 |

[ [13][mD
125 kg max 10° 480 mm 420 mm
TYPE: Nazwa produktu / numer SKU.

Maksymalna bezpieczna warto$¢ wzniesienia z
kotkami zabezpieczajgcymi zalezy od ustawien

max X wozka, postawy i mozliwosci fizycznych uzytkownika.
xlgmlm Szerokos¢ siedziska.

g‘%: Gtebokos¢ (maksymalna).

ﬁ? Maksymalne obcigzenie.

EE Znak UKCA.

Znak CE.

Skonsultowac sie z instrukcjg obstugi

XXXX-XX-XX Data produkgiji.

LB

Numer seryjny.

Ten symbol oznacza wyréb medyczny.

Adres producenta.

Przeszedt testy zderzeniowe zgodne z
nastepujgcymi normami: ISO 7176-19:2008.

Adres importera

Osoba odpowiedzialna w Wielkiej Brytanii

Adres przedstawiciela w Szwajcarii

Life R Rev.G
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| 9.0 Konserwacja i utrzymanie

| 10.0 Usuwanie usterek |

*  Sprawdzac¢ cisnienie w oponach co 4 tygodnie. Sprawdzaé
wszystkie opony pod katem zuzycia i uszkodzen.

*  Sprawdzaé¢ hamulce co ok. 4 tygodnie pod katem
prawidtowosci dziatania i tatwosci uzycia.

*  Wymienia¢ opony tak, jak w zwyktym rowerze.

*  Wszystkie ztgcza krytyczne dla bezpieczenstwa sg
zablokowane nakretkami samozabezpieczajgcymi.
Sprawdzaé co 3 miesigce, czy wszystkie wkrety sg
dokrecone (rozdziat o momentach dokrecajacych). Nakretki
samozabezpieczajgce sie mogg by¢ uzyte tylko raz i nalezy
je wymienia¢ po zastosowaniu.

* Do czyszczenia wozka stosowaé wytgcznie tagodne srodki
czyszczace. Do czyszczenia tapicerki uzywac¢ wytgcznie
mydta i wody.

*  Mozna korzysta¢ wytgcznie z oryginalnych czesci
zatwierdzonych przez Sunrise Medical. Nie nalezy
korzystac z czesci innych producentow, ktére nie zostaty
zatwierdzone przez Sunrise Medical.

*  Mokry wozek nalezy wysuszy¢ po uzyciu.

»  Co ok. 8 tygodni dodac¢ niewielkg ilo$¢ oleju do maszyn do
szycia do pétosi szybkiego montazu. W zaleznosci od
czestotliwosci i rodzaju uzycia zaleca sie oddawaé wozek
do przegladu u autoryzowanego sprzedawcy co 6 miesiecy.

* W przypadku przechowywania wozka przez dtuzszy okres
nie trzeba podejmowac¢ dodatkowych srodkow. Wozek
nalezy przechowywac w temperaturze pokojowej w suchym
miejscu i z dala od silnego $wiatta stonecznego. Przed
ponownym uzyciem wézek powinien sprawdzic
autoryzowany sprzedawca.

AUWAGA!

Piasek i woda morska (lub czgsteczki soli w zimie) mogg
uszkodzi¢ fozyska kot. Czysci¢ starannie wozek po kazdym
takim narazeniu.

Nastepujgce czesci mogg by¢ zdemontowane i przestane do
wytworcey lub sprzedawcy w celu naprawy:

* Tylne kota

* Podtokietnik

 Kétka anty-wywrotne

Te elementy sg dostepne jako czesci zamienne. Aby
uzyska¢ dalsze informacje, nalezy zapoznac¢ sie z
katalogiem czesci zamiennych.

Srodki higieniczne w przypadku ponownego zastosowania:

Przed ponownym zastosowaniem woézka nalezy go
odpowiednio przygotowaé. Wszystkie powierzchnie majgce
kontakt z uzytkownikiem nalezy spryska¢ srodkiem
odkazajgcym.

W tym celu nalezy zastosowa¢ do szybkiej dezynfekcji opartej
na alkoholu stosowanej dla produktow i wyrobéw medycznych,
ktore nalezy szybko odkazag, z listy zatwierdzonych lub
zalecanych produktéw w danym kraju.

Nalezy przestrzegac¢ instrukcji producenta stosowanego srodka
dezynfekujgcego.

Ogdlnie rzecz biorgc, nie ma gwarancji dziatania bezpiecznych
Srodkéw dezynfekcyjnych w przypadku szwoéw. Dlatego tez
zaleca sig, w przypadku zakazenia drobnoustrojami, roztozy¢
siedzisko i oparcie i zdezynfekowac je srodkiem aktywnym
zgodnie z lokalnymi przepisami o ochronie przed infekcjami.

Woézek przechyla sie na jedna strone

» Sprawdzi¢ ci$nienie w oponach

» Sprawdzi¢, czy kota tocza sie bez oporow (tozyska, 0$).

» Sprawdzi¢ nachylenie kétek przednich.

» Sprawdzi¢, czy oba kotka przednie majg odpowiedni kontakt z
podtozem

Kotka przednie zaczynajg drgac

» Sprawdzi¢ nachylenie kétek przednich.

» Sprawdzi¢, czy wszystkie wkrety sg dokrecone; dokrecic¢ je w
razie potrzeby (rozdziat o momentach dokrecajgcych)

» Sprawdzi¢, czy oba kotka przednie majg odpowiedni kontakt z
podiozem

Wozek skrzypi i trzeszczy

» Sprawdzi¢, czy wszystkie wkrety sg dokrecone; dokrecic¢ je w
razie potrzeby (rozdziat o momentach dokrecajgcych)

» Dodac niewielkg ilos¢ smaru w punktach kontaktu ruchomych
czesci ze sobg

Wézek zaczyna drgac

» Sprawdzi¢ kat nachylenia kétek przednich

» Sprawdzi¢ cisnienie w oponach

» Sprawdzic¢, czy tylne kota sg jednakowo wyregulowane

| 11.0 Usuwanie i recykling materiatéw

UWAGA: Jezeli wozek dostarczono uzytkownikowi za darmo,
by¢ moze nie jest on jego wtasnoscig. Jezeli wozek nie jest
dtuzej potrzebny, postepowac zgodnie z instrukcjami dostawcy
wozka dotyczacymi mozliwosci jego zwrotu.

Ponizsze informacje dotyczg materiatow uzytych do produkc;ji
wozka w odniesieniu do ich usuwania, recyklingu wozka i jego
pakowania.

Podczas organizowania utylizacji materiatow sprawdzié¢, jakie
lokalne przepisy regulujg zagadnienia usuwania i recyklingu
odpaddéw. (Mogg one wymagaé oczyszczenia lub odkazenia
wozka przed jego usunigeciem).

Aluminium: Widetki kotek przednich, boczne ramy, ramy
podtokietnikow, podndzki, raczki do prowadzenia

Stal: taczniki, pétosie szybkiego montazu

Tworzywa sztuczne: Uchwyty, zatyczki rur, kotka przednie,
ptyty podndzkéw, ptyty podtokietnikdw, kota/opony 12"
Opakowanie: Torby z polietylenu o niskiej gestosci, pudta
tekturowe.

Tapicerka: Tkanina poliestrowa z pokryciem PCW i
ekspandowang piankg modyfikowang.

Usuwanie lub recykling materiatéw powinny by¢ wykonywane
przez licencjonowanego przedstawiciela lub autoryzowany punkt
utylizacji. Alternatywnie mozna zwroci¢ wozek sprzedawcy
celem jego utylizacji.

QY
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| 12.0 Dane techniczne |

| 13.0 Momenty dokrecajace

Szerokos¢ catkowita:
Ze standardowymi kotami z obreczami, zmontowany:
min. = 540 mm, maks. = 720 mm

Wysokosé catkowita:
min. = 750 mm, maks. = 950

Catkowita dtugosé¢ (z podnézkami):
min. = 935 mm, maks. = 1075 mm.

Maksymalne obciazenie: 125 kg. (100 kg z osig do roweru z
napedem recznym)

Masa w kg:

min. = 11 kg, maks. = 15 kg
Najciezsza czesc¢ (koto) = 2,2 kg
Podndzek = 0,8 kg

Ostona boczna = 1,3 kg

Koto (kazde) = 2,2 kg

PATRZ TAKZE STR. 6

DODATKOWE UWAGI

Zgodnie z normg EN12183: 2009 wszystkie wymienione czesci
(siedzisko — tapicerka oparcia, podtokietnik, panel boczny...) sa
ognioodporne zgodnie z normg EN1021-2.

Warto$¢ bezpiecznego kata nachylenia uzytkownika wozka
uzalezniona jest od konfiguracji, umiejetnosci uzytkownika oraz
stylu jazdy. Maksymalna warto$¢ kata nachylenia nie moze byc¢
okreslona, poniewaz umiejetnosci uzytkownika oraz styl jazdy
sg niemozliwe do przewidzenia. Dlatego warto$¢ musi zostac

okreslona przez uzytkownika przy obecnosci osoby towarzyszacej

w celu unikniecia przewrdcenia wozka. Usilnie zaleca sig, aby
niedoswiadczeni uzytkownicy wyposazyli swéj wozek w kétka
zabezpieczajace.

Woézek spetnia wymagania nastepujgcych norm:

a) Wymagania i metody badan wytrzymatosci statycznej,
zmeczeniowej i odpornosci na uderzenia (ISO 7176-8)

b) Wymagania odpornosci na zapalenie zgodnie z ISO 7176-16
(EN 1021-1)

Jezeli nie podano inaczej, moment dokrecajgcy dla wkretéw M6
wynosi 7 Nm.
Szczegoty znajdujg sie na stronie 7.
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Sunrise Medical S.r.l.
Via Riva, 20 — Montale
29122 Piacenza

Italia

Tel.: +39 0523 573111
Fax: +39 0523 570060
www.SunriseMedical.it

Sunrise Medical AG
Lickhalde 14

3074 Muri/Bern
Schweiz/Suisse/Svizzera
Fon +41 (0)31 958 3838
Fax +41 (0)31 958 3848
www.SunriseMedical.ch

Sunrise Medical AS
Delitoppen 3

1540 Vestby

Norge

Telefon: +47 66 96 38 00
post@sunrisemedical.no
www.SunriseMedical.no

Sunrise Medical AB
Neongatan 5

431 53 MoIndal

Sweden

Tel.: +46 (0)31 748 37 00
post@sunrisemedical.se
www.SunriseMedical.se

MEDICCO s.r.o.

H — Park, Her$picka 1013/11d,
625 00 Brno

Czech Republic

Tel.: (+420) 547 250 955

Fax: (+420) 547 250 956
www.medicco.cz
info@medicco.cz

Bezplatna linka 800 900 809

Sunrise Medical Aps
Markeervej 5-9

2630 Taastrup
Denmark

+45 70 22 43 49
info@sunrisemedical.dk
Sunrisemedical.dk

Sunrise Medical Pty. Ltd.

6 Healey Circuit, Huntingwood,
NSW 2148,

Australia

Phone: 9678 6600,

Orders Fax: 9678 6655,

Admin Fax: 9831 2244.
Australia
www.sunrisemedical.com.au

Sunrise Medical

North American Headquarters
2842 Business Park Avenue
Fresno, CA, 93727, USA
(800) 333-4000

(800) 300-7502
www.SunriseMedical.com
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Sunrise Medical

Thorns Road
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Phone: 0845 605 66 88
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www.SunriseMedical.co.uk

Sunrise Medical S.L.
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www.SunriseMedical.es
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Fax: + 48 42 209 35 23
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E: info@sunrisemedical.nl
www.SunriseMedical.nl

Sunrise Medical HCM B.V.
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E: customerservice@sunrisemedical.nl
www.SunriseMedical.nl
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